


 Календарный учебный график 2021-2022 г.

Мес Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

Пн 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Вт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Ср 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Чт 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

Пт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Сб 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Вс 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
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 Календарный учебный график 2023-2024 г.

Мес Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

Пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31
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- - - - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
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Индекс Наименование

Блок/ 
часть
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мен
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з.е. Лек Лаб Пр Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
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Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 72 72 2592 2592 817.65 808 1521 253.35 12 48 84 270 0.55 29.45 21 72 18 146 3 406 1.3 109.7 13 38 36 68 270 0.7 55.3 17 52 30 116 3 380 0.65 30.35 9 20 26 54 195 0.45 28.55

Обязательная часть 24 24 864 864 253.45 252 475 135.55 6 24 40 124 0.35 27.65 6 20 42 126 0.35 27.65 8 24 36 24 150 0.5 53.5 4 8 10 24 75 0.25 26.75

+ Б1.О.01
Методология и методы психологического  
исследования

Б1.О 1 4 4 144 144 42.25 42 75 26.75 4 16 26 75 0.25 26.75 42

+ Б1.О.02
Психологическая диагностика и экспертиза в  
социальной практике

Б1.О 2 1 4 4 144 144 42.35 42 74 27.65 2 8 14 49 0.1 0.9 2 8 12 25 0.25 26.75 43

+ Б1.О.03
Психологическое вмешательство: развитие,  
коррекция, реабилитация

Б1.О 3 4 4 144 144 42.25 42 75 26.75 4 12 18 12 75 0.25 26.75 43

+ Б1.О.04
Индивидуальное и групповое психологическое  
консультирование

Б1.О 3 4 4 144 144 42.25 42 75 26.75 4 12 18 12 75 0.25 26.75 42

+ Б1.О.05
Супервизия и интервизия в профессиональной  
деятельности

Б1.О 5 4 4 144 144 42.25 42 75 26.75 4 8 10 24 75 0.25 26.75 42

+ Б1.О.06
Преподавание психологии в организациях  
высшего и дополнительного образования

Б1.О 2 4 4 144 144 42.1 42 101 0.9 4 12 30 101 0.1 0.9 43

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 48 1728 1728 564.2 556 1046 117.8 6 24 44 146 0.2 1.8 15 52 18 104 3 280 0.95 82.05 5 14 44 120 0.2 1.8 17 52 30 116 3 380 0.65 30.35 5 12 16 30 120 0.2 1.8

+ Б1.В.01 Психология человека Б1.В 2 1 4 4 144 144 46.35 46 70 27.65 2 8 14 49 0.1 0.9 2 8 16 21 0.25 26.75 43

+ Б1.В.02 Организационная психология Б1.В 2 2 4 4 144 144 49.35 46 67 27.65 4 16 30 3 67 0.35 27.65 43

+ Б1.В.03 Технологии управления персоналом Б1.В 4 4 4 4 144 144 51.35 48 65 27.65 4 14 12 22 3 65 0.35 27.65 43

+ Б1.В.04 Психология деловой коммуникации Б1.В 1 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 16 30 97 0.1 0.9 43

+ Б1.В.05 Психология труда и основы эргономики Б1.В 2 4 4 144 144 46.25 46 71 26.75 4 16 30 71 0.25 26.75 43

+ Б1.В.06
Методы статистического анализа 
исследовательских результатов

Б1.В 4 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 16 30 97 0.1 0.9 42

+ Б1.В.07 Психология занятости и безработицы Б1.В 3 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 14 32 97 0.1 0.9 43

+ Б1.В.08
Практикум по отбору, адаптации и оценки  
персонала

Б1.В 4 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 6 18 22 97 0.1 0.9 43

+ Б1.В.09 Практикум по обучению и развитию персонала Б1.В 5 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 12 16 18 97 0.1 0.9 43

+ Б1.В.10 Научно-исследовательский семинар Б1.В 3 5 24 4 4 144 144 48.2 48 94 1.8 1 12 24 1 12 23 0.1 0.9 1 12 24 1 12 23 0.1 0.9 43

+ Б1.В.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули) 1  
(ДВ.1)

Б1.В 4 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 16 30 97 0.1 0.9

+ Б1.В.ДВ.01.01
Психология предпринимательской  
деятельности

Б1.В 4 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 16 30 97 0.1 0.9 43

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология профессиональной карьеры Б1.В 4 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 16 30 97 0.1 0.9 43

+ Б1.В.ДВ.02
Элективные дисциплины (модули) 2  
(ДВ.2)

Б1.В 2 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 12 18 16 97 0.1 0.9

+ Б1.В.ДВ.02.01 Трудовое право Б1.В 2 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 12 18 16 97 0.1 0.9 41

- Б1.В.ДВ.02.02 Организационное консультирование и коучинг Б1.В 2 4 4 144 144 46.1 46 97 0.9 4 12 18 16 97 0.1 0.9 43

Блок 2.Практика 27 27 972 972 964.8 7.2 1 33 2 0.1 0.9 2 69 2 0.1 0.9 8 280 6 0.2 1.8 11 388 6 0.2 1.8 5 170 8 0.2 1.8

Обязательная часть 15 15 540 540 534.6 5.4 1 33 2 0.1 0.9 2 69 2 0.1 0.9 8 280 6 0.2 1.8 2 69 2 0.1 0.9 2 67 4 0.1 0.9

+ Б2.О.01(У) Научно-исследовательская работа Б2.О 12345 9 9 324 324 319.5 4.5 1 33 2 0.1 0.9 2 69 2 0.1 0.9 2 69 2 0.1 0.9 2 69 2 0.1 0.9 2 67 4 0.1 0.9 43

+ Б2.О.02(П) Педагогическая практика Б2.О 3 6 6 216 216 215.1 0.9 6 211 4 0.1 0.9 43

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 12 12 432 432 430.2 1.8 9 319 4 0.1 0.9 3 103 4 0.1 0.9

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных  
организациях

Б2.В 4 9 9 324 324 323.1 0.9 9 319 4 0.1 0.9 43

+ Б2.В.02(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)  
практика

Б2.В 5 3 3 108 108 107.1 0.9 3 103 4 0.1 0.9 43

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 15.5 308 0.5 9 15 308 0.5 0.5

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита  
выпускной квалификационной работы

Б3 9 9 324 324 15.5 308 0.5 9 15 308 0.5 0.5 43

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 18 18 126 3 4 10 94 1 2 2 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 4 144 144 18 18 126 3 4 10 94 1 2 2 32

+ ФТД.В.01
Сопровождение обучающихся с ограниченными  
возможностями здоровья и инвалидностью

ФТД.В 1 1 1 36 36 6 6 30 1 2 4 30 49

+ ФТД.В.02
Единое электронное образовательное  
пространство университета

ФТД.В 1 1 1 36 36 4 4 32 1 4 32 56

+ ФТД.В.03
Сопровождение добровольческой  
(волонтёрской) деятельности

ФТД.В 1 1 1 36 36 4 4 32 1 2 2 32 56

+ ФТД.В.04 Экологическое просвещение ФТД.В 4 1 1 36 36 4 4 32 1 2 2 32 22

К.М.Комплексные модули 12 12 432 432 82.6 82 344 5.4 3 4 10 12 80 0.2 1.8 7 8 20 12 209 0.3 2.7 2 4 12 55 0.1 0.9

+ К.М.01 Модуль универсальной подготовки К.М
11222

3
12 12 432 432 82.6 82 344 5.4 3 4 10 12 80 0.2 1.8 7 8 20 12 209 0.3 2.7 2 4 12 55 0.1 0.9

+ К.М.01.01 Теория управления Б1.О 2 4 4 144 144 20.1 20 123 0.9 4 8 12 123 0.1 0.9 41

+ К.М.01.02 Практикум по управлению проектами Б1.О 2 2 2 72 72 10.1 10 61 0.9 2 10 61 0.1 0.9 43

+ К.М.01.03
Практикум по профессиональной коммуникации  
на иностранном и русском языках

Б1.О 12 2 2 72 72 20.2 20 50 1.8 1 10 25 0.1 0.9 1 10 25 0.1 0.9 28

+ К.М.01.04 Кросс-культурные коммуникации Б1.О 3 2 2 72 72 16.1 16 55 0.9 2 4 12 55 0.1 0.9 6

+ К.М.01.05
Саморазвитие и проектирование  
профессиональной карьеры

Б1.О 1 2 2 72 72 16.1 16 55 0.9 2 4 12 55 0.1 0.9 53
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Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий УК

УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла УК

УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели УК

УК-4 Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия УК

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия УК

УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки УК

ОПК-1 Способен организовывать научное исследование в сфере профессиональной деятельности на основе современной методологии ОПК

ОПК-2
Способен планировать, разрабатывать и реализовывать программы научного исследования для решения теоретических и практических задач в сфере профессиональной деятельности, применять обоснованные методы оценки  
исследовательских и прикладных программ

ОПК

ОПК-3 Способен использовать научно обоснованные подходы и валидные способы количественной и качественной диагностики и оценки для решения научных, прикладных и экспертных задач ОПК

ОПК-4
Способен проводить оценку психометрических характеристик используемых психодиагностических инструментов, составлять протоколы, заключения, отчеты по результатам психологической оценки, диагностики и экспертизы, а также  
представлять обратную связь по ним

ОПК

ОПК-5
Способен разрабатывать и реализовывать научно обоснованные программы вмешательства профилактического, развивающего, коррекционного или реабилитационного характера для решения конкретной психологической проблемы отдельных  
лиц, групп и (или) организаций

ОПК

ОПК-6 Способен разрабатывать и реализовывать комплексные программы предоставления психологических услуг по индивидуальному, семейному и групповому психологическому консультированию в соответствии с потребностями и целями клиента ОПК

ОПК-7
Способен вести просветительскую и психолого-профилактическую деятельность среди различных категорий населения с целью повышения психологической культуры общества и понимания роли психологии в решении социально- и  
индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и смежных с ней областей

ОПК

ОПК-8 Способен использовать модели и методы супервизии для контроля и совершенствования профессиональной деятельности психолога ОПК

ОПК-9 Способен выполнять основные функции управления психологической практикой ОПК

ОПК-10
Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе новейших разработок в области образования и психологической науки и практики применительно к образовательным потребностям представителей различных групп населения, в  
том числе особых социальных групп населения (групп риска, уязвимых категорий населения, лиц с ограниченными возможностями здоровья) и при организации инклюзивного образования

ОПК

Тип задач профессиональной деятельности: организационно-управленческий (администрирование) 

ПК-1
Способен оказывать психологическую помощь работникам в организации, консультировать по вопросам психологических аспектов выбора и сопровождения карьеры, консультировать администрацию организаций по вопросам набора, отбора,  
расстановки и аттестации кадров, вопросам управления, эффективной организации труда

ПК

Тип задач профессиональной деятельности: научно-исследовательский 

ПК-2 Способен осуществлять научно-исследовательскую работу в области профессиональной деятельности ПК
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Индекс Блок/ часть Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-
1; ПК-2

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Б1.О.01 Б1.О
Методология и методы психологического 
исследования

ОПК-1; ОПК-2

Б1.О.02 Б1.О
Психологическая диагностика и экспертиза в 
социальной практике

ОПК-3; ОПК-4

Б1.О.03 Б1.О
Психологическое вмешательство: развитие, 
коррекция, реабилитация

ОПК-5

Б1.О.04 Б1.О
Индивидуальное и групповое психологическое 
консультирование

ОПК-6; ОПК-7

Б1.О.05 Б1.О
Супервизия и интервизия в профессиональной 
деятельности

ОПК-8; ОПК-9

Б1.О.06 Б1.О
Преподавание психологии в организациях высшего 
и дополнительного образования

ОПК-10

Б1.В
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

ПК-1; ПК-2

Б1.В.01 Б1.В Психология человека ПК-1

Б1.В.02 Б1.В Организационная психология ПК-1

Б1.В.03 Б1.В Технологии управления персоналом ПК-1

Б1.В.04 Б1.В Психология деловой коммуникации ПК-1

Б1.В.05 Б1.В Психология труда и основы эргономики ПК-1

Б1.В.06 Б1.В
Методы статистического анализа 
исследовательских результатов

ПК-2

Б1.В.07 Б1.В Психология занятости и безработицы ПК-1

Б1.В.08 Б1.В Практикум по отбору, адаптации и оценки персона ПК-1

Б1.В.09 Б1.В Практикум по обучению и развитию персонала ПК-1

Б1.В.10 Б1.В Научно-исследовательский семинар ПК-2

Б1.В.ДВ.01 Б1.В Элективные дисциплины (модули) 1 (ДВ.1) ПК-1

Б1.В.ДВ.01.01 Б1.В Психология предпринимательской деятельности ПК-1

Б1.В.ДВ.01.02 Б1.В Психология профессиональной карьеры ПК-1

Б1.В.ДВ.02 Б1.В Элективные дисциплины (модули) 2 (ДВ.2) ПК-1

Б1.В.ДВ.02.01 Б1.В Трудовое право ПК-1

Б1.В.ДВ.02.02 Б1.В Организационное консультирование и коучинг ПК-1

Б2 Практика ОПК-1; ПК-1; ПК-2

Б2.О Обязательная часть ОПК-1

Б2.О.01(У) Б2.О Научно-исследовательская работа ОПК-1

Б2.О.02(П) Б2.О Педагогическая практика

Б2.В
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

ПК-1; ПК-2

Б2.В.01(П) Б2.В
Производственная практика в профильных 
организациях

ПК-1

Б2.В.02(П) Б2.В
Научно-исследовательская (квалификационная) 
практика

ПК-2

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-
1; ПК-2

Б3.01 Б3
Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-
1; ПК-2

ФТД Факультативные дисциплины УК-1; УК-3; УК-6

ФТД.В
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

УК-1; УК-3; УК-6

ФТД.В.01 ФТД.В
Сопровождение обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью

УК-1

ФТД.В.02 ФТД.В
Единое электронное образовательное 
пространство университета

УК-6

ФТД.В.03 ФТД.В
Сопровождение добровольческой (волонтёрской) 
деятельности

УК-3; УК-6

ФТД.В.04 ФТД.В Экологическое просвещение УК-1

К.М Комплексные модули УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6

К.М.01 К.М Модуль универсальной подготовки УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6

К.М.01.01 Б1.О Теория управления УК-1; УК-3

К.М.01.02 Б1.О Практикум по управлению проектами УК-2

К.М.01.03 Б1.О
Практикум по профессиональной коммуникации на 
иностранном и русском языках

УК-4

К.М.01.04 Б1.О Кросс-культурные коммуникации УК-5

К.М.01.05 Б1.О
Саморазвитие и проектирование 
профессиональной карьеры

УК-6



Итого (с факультативами) 106 124 49 19 30 52 23 29 23 23

Итого по ОП (без факультативов) 104 120 46 16 30 51 23 28 23 23

Дисциплины (модули) 43% 57% 16.6% 70 84 43 15 28 32 15 17 9 9

Обязательная часть 36 22 9 13 10 10 4 4

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

48 21 6 15 22 5 17 5 5

Практика 56% 44% 0% 25 27 3 1 2 19 8 11 5 5

Обязательная часть 15 3 1 2 10 8 2 2 2

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

12 9 9 3 3

Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9

Факультативные дисциплины 2 4 3 3 1 1

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

4 3 3 1 1

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО) 44.2 - 39.5 47.1 - 46.2 44 - 44

ОП, факультативы (в период экз. 
сессий)

50.3 - 49.5 53.1 - 49.8 48 - 45

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед) ОП 16.7 - 11.7 17.1 - 19.1 17.4 - 20.6

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 900.25 - 158.75 280.6 - 158.8 201.65 - 100.45

Блок Б2 964.8 - 35.1 71.1 - 286.2 394.2 - 178.2

Блок Б3 15.5 - - - 15.5

Блок ФТД 18 - 14 - 4 -

Итого по всем блокам 1898.55 - 207.85 351.7 - 445 599.85 - 294.15

Аудиторная нагрузка (акад.час/нед) ОП 12.2 - 9.6 13.5 - 13.2 12.7 - 12

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 5 1 4 3 2 1 1 1

  ЗАЧЕТ (За) 8 4 4 4 3 1

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 4 2 2 6 2 4 4 4

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1 1 1

  ОЦЕНКА (Оц) 4 3 1 2 2

Процент ... занятий от аудиторных (%)
 лекционных 27.65%

 в интерактивной форме 72.5%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 42.5%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) 
(%)

29.77%

Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

з.е.
Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6

Не менее Факт
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