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Обозначения:    Самостоятельное изучение 0    Учебная практика ∆    Подготовка к государственной итоговой аттестации

::    Лабораторно-экзаменационная сессия 8    Производственная практика (по профилю специальности) III    Государственная итоговая аттестация

=    Каникулы X    Производственная практика (преддипломная) *    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс
   Самостоятельное

изучение

   Лабораторно-
экзаменационная

сессия

Максимальная
учебная
нагрузка

Практики ГИА

Каникулы Всего
СтудентовУчебная практика

Производственная
практика (по профилю

специальности)

Производственная
практика

(преддипломная)
Подготовка Проведение

нед. нед. ауд.,ч. час. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

I 37 2/3 4 1/3 160 1242 11 53 

II 33 1/6 4 1/3 160 1354 1 1/2 2 1/2 10 1/2 52 

III 20 1/6 5 5/6 160 698 2 2 4 4 2 3 43 

Всего 91 14 1/2 480 3294 3 1/2 4 1/2 4 4 2 24 1/2 148 

учебный план "з40.02.01_2022_ПСО_11.zsf", Код специальности 40.02.01, год начала подготовки 2022
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 16 18 19 20 21 24 27 28 29 31 32 33 34 35 38 41 42 43 45 46 47 48 49 52 55 56 57 59 60 61 62 63 66 69 70 71 73 74 75 76 77 80 83 84 85 87 88 89 90 91 94 97 98 99 101 102 103 104 105 108 111 112 113 115 116 117 118 119 122 125 126 127 129 130 131 132 133 136 139 336 337 338
1
2 12.1 2.22 44.47 6.1 47.78 5.49 25.33 4.23 22.1 5.06 42.67 23.37

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование
12
13 БД Базовые дисциплины

14 *
15
16 ПД Профильные дисциплины

17 *
18
19 ПОО Предлагаемые ОО

20 *
21
22 68.85% 31.15%

23 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 12 24 1 26 3294 2814 480 286 174 20 234 194 40 22 18 1008 888 120 76 44 860 774 86 50 36 494 420 74 36 18 20 442 356 86 56 30 256 182 74 46 28 2268 1026
24

25 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
5 3 569 515 54 20 34 135 113 22 12 10 323 307 16 8 8 34 30 4 4 34 30 4 4 23 19 4 4 20 16 4 4 510 59

26 ОГСЭ.01 Основы философии 2 58 50 8 8 58 50 8 8 60 58

27 ОГСЭ.02 История 1 58 50 8 8 58 50 8 8 60 58

28 ОГСЭ.03 Иностранный язык 6 24 209 179 30 30 54 44 10 10 44 40 4 4 34 30 4 4 34 30 4 4 23 19 4 4 20 16 4 4 60 150 59

29 ОГСЭ.04 Физическая культура 12 2 244 236 8 4 4 23 19 4 4 221 217 4 4 60 244

30 *
31

32 ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

учебный цикл
2 2 157 133 24 14 10 157 133 24 14 10 150 7

33 ЕН.01 Математика 2 2 82 70 12 8 4 82 70 12 8 4 60 82

34 ЕН.02 Информатика 2 2 75 63 12 6 6 75 63 12 6 6 60 68 7

35 *
36
37 П Профессиональный учебный цикл 12 17 1 21 2568 2166 402 252 130 20 99 81 18 10 8 528 448 80 54 26 826 744 82 50 32 460 390 70 36 14 20 419 337 82 56 26 236 166 70 46 24 1608 960
38
39 ОП Общепрофессиональные дисциплины 7 12 19 1698 1422 276 186 90 99 81 18 10 8 528 448 80 54 26 342 292 50 32 18 253 217 36 26 10 312 254 58 42 16 164 130 34 22 12 1144 554

40 ОП.01 Теория государства и права 1 1 99 81 18 10 8 99 81 18 10 8 60 99

41 ОП.02 Конституционное право 2 2 96 76 20 12 8 96 76 20 12 8 60 96

42 ОП.03 Административное право 3 3 104 88 16 10 6 104 88 16 10 6 60 104

43 ОП.04 Основы экологического права 4 4 56 48 8 6 2 56 48 8 6 2 60 56

44 ОП.05 Трудовое право 5 5 185 151 34 24 10 185 151 34 24 10 60 130 55

45 ОП.06 Гражданское право 2 2 167 141 26 18 8 167 141 26 18 8 60 133 34

46 ОП.07 Семейное право 3 3 63 55 8 6 2 63 55 8 6 2 60 32 31

47 ОП.08 Гражданский процесс 3 3 104 92 12 8 4 104 92 12 8 4 60 76 28

48 ОП.09 Страховое дело 4 4 57 49 8 6 2 57 49 8 6 2 60 34 23

49 ОП.10 Статистика 5 5 57 47 10 8 2 57 47 10 8 2 60 57

50 ОП.11 Экономика организации 5 5 70 56 14 10 4 70 56 14 10 4 60 70

51 ОП.12 Менеджмент 2 2 51 39 12 8 4 51 39 12 8 4 60 51

52 ОП.13 Документационное обеспечение управления 4 4 71 59 12 8 4 71 59 12 8 4 60 52 19

53 ОП.14
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
3 3 71 57 14 8 6 71 57 14 8 6 60 52 19

54 ОП.15 Безопасность жизнедеятельности 2 2 102 92 10 8 2 102 92 10 8 2 60 102

55 ОП.16 Финансовое право 6 6 82 64 18 12 6 82 64 18 12 6 60 82

56 ОП.17 Правонарушения в социальной сфере 6 6 82 66 16 10 6 82 66 16 10 6 60 82

57 ОП.18
Конституция и законы Республики 

Башкортостан
4 4 69 61 8 6 2 69 61 8 6 2 60 69

58 ОП.19 Наследственное право 2 2 112 100 12 8 4 112 100 12 8 4 60 112

59 *
60
61 ПМ Профессиональные модули 5 5 1 2 870 744 126 66 40 20 484 452 32 18 14 207 173 34 10 4 20 107 83 24 14 10 72 36 36 24 12 464 406
62

63 ПМ.01

Обеспечение  реализации прав граждан в 

сфере пенсионного обеспечения и социальной 

защиты

3 2 1 2 691 625 66 28 18 20 484 452 32 18 14 207 173 34 10 4 20 360 331

64
65 МДК.01.01 Право социального обеспечения 4 4 3 517 465 52 20 12 20 310 292 18 10 8 207 173 34 10 4 20 60 246 271

66 МДК.01.02 Психология социально-правовой деятельности 3 3 174 160 14 8 6 174 160 14 8 6 60 114 60

67 МДК*
68
69 УП.01.01 Учебная практика 4 РП час 54 54 нед нед нед нед 54 нед 1 нед нед нед нед 60 54

70 УП*
71
72 ПП.01.01 Производственная практика 4 РП час 90 90 нед нед нед нед 90 нед 2 нед нед нед нед 60 90

73 ПП*
74
75 ПM.01.ЭК Экзамен (квалификационный) 4 60

76 Всего часов с учетом практик 835 210
77

78 ПМ.02

Организационное обеспечение деятельности 

учреждений социальной защиты населения и 

органов Пенсионного фонда Российской 

Федерации

2 2 179 119 60 38 22 107 83 24 14 10 72 36 36 24 12 104 75

79

80 МДК.02.01

Организация работы органов и учреждений 

социальной защиты населения, органов 

Пенсионного фонда Российской Федерации 

(ПФР)

6 179 119 60 38 22 107 83 24 14 10 72 36 36 24 12 60 104 75

81 МДК*
82
83 УП.02.01 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 60 72

84 УП*
85
86 ПП.02.01 Производственная практика 6 РП час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 60 72

87 ПП*
88
89 ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 6 60

90 Всего часов с учетом практик 323 204
91
92 ПМ*
93

94
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 288 288 нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час 144 нед час нед час нед

95
96 Учебная практика час 126 126 нед час нед час нед час нед час 54 нед час нед час 72 нед час нед час нед

97     Концентрированная час 126 126 нед час нед час нед час нед час 54 нед час нед час 72 нед час нед час нед

98     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
99

##
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 162 162 нед час нед час нед час нед час 90 нед час нед час 72 нед час нед час нед

##     Концентрированная час 162 162 нед час нед час нед час нед час 90 нед час нед час 72 нед час нед час нед

##     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
##

## ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
6 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед 144

##
## Государственная итоговая аттестация час 324 324 нед нед нед нед нед нед 216 нед 6 нед 108 нед 3

##
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 144 нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед 144

## Защита выпускной квалификационной работы час 72 72 нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 нед нед 72

## Подготовка к государственным экзаменам 72 72 72 72 72 72 60 72

## Проведение государственных экзаменов 36 36 36 36 36 36 60 36
##
##
##
## ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 12 24 1 26 3402 2814 588 286 282 20 234 194 40 22 18 1008 888 120 76 44 860 774 86 50 36 494 420 74 36 18 20 442 356 86 56 30 256 182 74 46 28 108 108 108 2376 1026
##
##

##

##

##

##

##

##

Индекс

Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Обяз. 
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Вар. 

часть

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)
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ст

.

О
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я в том числе
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1 1/2 час час час час 1/2 час час час час

2 1/2 час час час час 1/2 час час час час

2 час час час час час час час час

2 час час час час час час час час

8 4 4 

3 1/2 1 1/2 2 

3 1/2 1 1/2 2 

4 1/2 2 1/2 2 

4 1/2 2 1/2 2 

4 час час час час час час час час

9 час час час час час час час час

4 час час час час час час час час

2 час час час час час час час час

Консультации на каждого обучающегося в учебном году

Экзамены (без учета физ. культуры) 1 2 3 2 1 3

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 1 6 2 6 2 5

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Итоговые письм. контр. раб. (без учета физ. культуры)

2Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры) 1 9 6 5 3



ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2
Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать
их эффективность и качество.

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4
Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития.

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 
планировать повышение квалификации.

ОК 9 Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы.

ОК 10 Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда.

ОК 11 Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, нормы и правила поведения.

ОК 12 Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению.

ПК 1.1
Осуществлять профессиональное толкование нормативных правовых актов для реализации прав граждан в сфере пенсионного 
обеспечения и социальной защиты.

ПК 1.2 Осуществлять прием граждан по вопросам пенсионного обеспечения и социальной защиты.

ПК 1.3
Рассматривать пакет документов для назначения пенсий, пособий, компенсаций, других выплат, а также мер социальной 
поддержки отдельным категориям граждан, нуждающимся в социальной защите.

ПК 1.4
Осуществлять установление (назначение, перерасчет, перевод), индексацию и корректировку пенсий, назначение пособий, 
компенсаций и других социальных выплат, используя информационно-компьютерные технологии.

ПК 1.5 Осуществлять формирование и хранение дел получателей пенсий, пособий и других социальных выплат.

ПК 1.6 Консультировать граждан и представителей юридических лиц по вопросам пенсионного обеспечения и социальной защиты.

ПК 2.1
Поддерживать базы данных получателей пенсий, пособий, компенсаций и других социальных выплат, а также услуг и льгот в 
актуальном состоянии.

ПК 2.2 Выявлять лиц, нуждающихся в социальной защите, и осуществлять их учет, используя информационно-компьютерные технологии.

ПК 2.3
Организовывать и координировать социальную работу с отдельными лицами, категориями граждан и семьями, нуждающимися в 
социальной поддержке и защите.

Индекс Содержание
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НО Начальное общее образование

ОО Основное общее образование

БД Базовые дисциплины

ПД Профильные дисциплины

ПОО Предлагаемые ОО

ОГСЭ
Общий гуманитарный и 
социально-экономический учебный цикл

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОГСЭ.01 Основы философии ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОГСЭ.02 История ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОГСЭ.03 Иностранный язык ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ОГСЭ.04 Физическая культура ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 10

ЕН
Математический и общий 
естественнонаучный учебный цикл

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2

ЕН.01 Математика ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 9

ЕН.02 Информатика
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.5 ПК 2.1 ПК 2.2

ОП Общепрофессиональные дисциплины
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОП.01 Теория государства и права ОК 4 ОК 9 ПК 1.1

ОП.02 Конституционное право ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 2.3

ОП.03 Административное право ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 2.3

ОП.04 Основы экологического права ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1

ОП.05 Трудовое право
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4

ПК 2.2

ОП.06 Гражданское право ОК 2 ОК 4 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.4

ОП.07 Семейное право
ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.4 ПК 1.5

ПК 2.2

ОП.08 Гражданский процесс ОК 1 ОК 2 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.4 ПК 2.3

ОП.09 Страховое дело ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.4 ПК 2.3

ОП.10 Статистика ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ПК 1.5

ОП.11 Экономика организации ОК 2 ОК 3 ОК 4 ПК 1.1

ОП.12 Менеджмент ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 10 ОК 11 ОК 12 ПК 1.2 ПК 2.3

ОП.13 Документационное обеспечение управления ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 8 ОК 9 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.6

ОП.14
Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ПК 1.5 ПК 2.1

ОП.15 Безопасность жизнедеятельности
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ОП.16 Финансовое право ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 1.4 ПК 1.6

ОП.17 Правонарушения в социальной сфере
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 1.4 ПК 1.6

ПК 2.2 ПК 2.3

ОП.18 Конституция и законы Республики Башкортостан
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1

ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ОП.19 Наследственное право
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.3

ПМ Профессиональные модули

ПМ.01
Обеспечение  реализации прав граждан в 
сфере пенсионного обеспечения и 
социальной защиты

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

МДК.01.01 Право социального обеспечения
ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

МДК.01.02 Психология социально-правовой деятельности
ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

УП.01.01 Учебная практика
ОК 1 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ПП.01.01 Производственная практика
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ПМ.02

Организационное обеспечение 
деятельности учреждений социальной 
защиты населения и органов Пенсионного 
фонда Российской Федерации

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3

МДК.02.01
Организация работы органов и учреждений социальной
защиты населения, органов Пенсионного фонда 
Российской Федерации (ПФР)

ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3

УП.02.01 Учебная практика
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3

ПП.02.01 Производственная практика
ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 11 ОК 12 ПК 2.1 ПК 2.2

ПК 2.3

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

Государственная итоговая аттестация ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

Подготовка выпускной квалификационной работы ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

Защита выпускной квалификационной работы ОК 1 ОК 2 ОК 3 ОК 4 ОК 5 ОК 6 ОК 7 ОК 8 ОК 9 ОК 10 ОК 11 ОК 12

Подготовка к государственным экзаменам

Проведение государственных экзаменов

Индекс Наименование Формируемые компетенции
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