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- - - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

- Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 2

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 3

- Зимняя сессия Летняя сессия

Курс 4

- Зимняя сессия Летняя сессия

Закреп
ленная 

-
Счита
ть в 

плане
Индекс Наименование

Экза 
мен

Зачет
Зачет с 

оц.
КР Контр.

Оцен 
ка

Экспер 
тное

Факт
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

Ауд. СР
Конт 
роль

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр КСР Конс ИФР КРПП СР КРА
Конт 
роль

Формы 
контр.

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 214 214 8032 8032 655.4 634 7070 306.6 59 832 18 10 22 767 0.85 14.15 684 20 10 26 605 1 22 936 28 14 36 3 797 1.9 56.1 68 1440 52 6 48 1293 1.5 39.5 1008 20 14 40 3 877 2.15 51.85 67 1044 36 6 34 927 1.5 39.5 1368 36 28 40 3 1207 2.15 51.85 20 720 36 20 34 597 1.35 31.65

Базовая часть 145 145 5220 5220 423.65 406 4569 227.35 48 396 12 10 16 345 0.65 12.35 612 18 10 24 538 0.9 21.1 720 24 14 30 3 601 1.55 46.45 57 1260 48 6 42 1124 1.4 38.6 792 16 14 30 3 678 1.85 49.15 35 504 12 2 18 452 0.7 19.3 756 16 16 22 3 676 1 22 5 180 6 155 0.6 18.4

+ Б1.Б.01 Анатомия центральной нервной системы 1 3 3 108 108 6.25 6 93 8.75 3 108 2 4 93 0.25 8.75 э 8

+ Б1.Б.02 Нейрофизиология 1 3 3 108 108 6.25 6 93 8.75 3 108 2 2 2 93 0.25 8.75 э 8

+ Б1.Б.03 Общая психология 2 1 112 111 12 12 432 432 43.35 40 379 9.65 8 72 4 4 64 ц 108 2 4 102 кц 108 2 4 3 98 0.1 0.9 ркц 4 72 6 4 62 к 72 4 6 53 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.04 История психологии 2 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.05 Методологические основы психологии 4 3 3 3 3 108 108 11.35 8 87 9.65 1 36 2 4 3 26 0.1 0.9 рц 2 72 2 61 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.06 Основы консультативной психологии 3 3 3 3 108 108 10.25 10 89 8.75 3 72 4 2 66 к 36 4 23 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.07 Основы патопсихологии 3 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з 42

+ Б1.Б.08 Психологическая коррекция 3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 2 2 4 91 0.25 8.75 э 43

+ Б1.Б.09 Психотерапия 4 3 3 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 2 72 2 4 66 кц 1 36 2 33 0.1 0.9 о 42

+ Б1.Б.10 Психология личности 2 2 3 3 108 108 12.25 12 87 8.75 3 72 2 2 2 66 к 36 2 2 2 21 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.11 Социальная психология 2 2 2 4 4 144 144 17.35 14 117 9.65 4 72 4 2 4 62 к 72 2 2 3 55 0.35 9.65 эр 42

+ Б1.Б.12
Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

2 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 43

+ Б1.Б.13 Организационная психология 2 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 о 43

+ Б1.Б.14 Психология развития и возрастная психология 2 1 1 5 5 180 180 12.25 12 159 8.75 2 72 2 2 68 кц 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.15 Педагогическая психология 2 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 з 43

+ Б1.Б.16 Введение в клиническую психологию 2 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.17 Основы нейропсихологии 2 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 з 42

+ Б1.Б.18 Психофизиология 1 3 3 108 108 10.25 10 89 8.75 3 108 4 2 4 89 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.19 Экспериментальная психология 2 2 2 4 4 144 144 10.25 10 125 8.75 4 72 4 2 66 ц 72 2 2 59 0.25 8.75 эк 42

+ Б1.Б.20 Специальная психология 3 3 3 108 108 6.25 6 93 8.75 3 108 2 4 93 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.21 Общий психологический практикум 2 12 1 7 7 252 252 14.1 14 237 0.9 3 72 2 4 66 к 36 2 4 30 ц 4 144 2 141 0.1 0.9 ок 42

+ Б1.Б.22 Психодиагностика 4 3 3 4 4 144 144 10.25 10 125 8.75 2 72 4 4 64 кц 2 72 2 61 0.25 8.75 э 43

+ Б1.Б.23 Математические методы в психологии 2 2 3 3 108 108 10.25 10 89 8.75 3 36 4 32 к 72 6 57 0.25 8.75 э 42

+ Б1.Б.24 Психология семьи 3 3 3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 2 2 4 91 0.25 8.75 экц 42

+ Б1.Б.25 Психология социальной работы 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 о 43

+ Б1.Б.26 Дифференциальная психология 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з 43

+ Б1.Б.27
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

3 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з 43

+ Б1.Б.28 Практикум по психодиагностике 3 3 3 108 108 10.1 10 97 0.9 3 108 10 97 0.1 0.9 о 43

+ Б1.Б.29 Этнопсихология 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з 42

+ Б1.Б.30 Педагогика 1 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 3

+ Б1.Б.31 Культурология 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з 6

+ Б1.Б.32 Логика 3 3 3 108 108 4.1 4 103 0.9 3 108 2 2 103 0.1 0.9 з 41

+ Б1.Б.33 Социология 3 3 3 108 108 4.1 4 103 0.9 3 108 2 2 103 0.1 0.9 з 41

+ Б1.Б.34 Математическая статистика 2 2 2 2 72 72 8.1 8 63 0.9 2 36 2 2 32 ц 36 2 2 31 0.1 0.9 з 12

+ Б1.Б.35 Документоведение 3 3 3 108 108 4.1 4 103 0.9 3 108 2 2 103 0.1 0.9 з 6

+ Б1.Б.36 Модуль общекультурных компетенций 1111
11111
11111

1 23 23 828 828 94 92 690 44 23 216 6 10 8 188 0.4 3.6 4зц 216 8 4 14 186 0.4 3.6 4з 396 16 10 16 316 1.2 36.8 4э2з

+ Б1.Б.36.01 Философия 1 2 2 72 72 8.25 8 55 8.75 2 72 4 4 55 0.25 8.75 э 41

+ Б1.Б.36.02 История 1 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 39

+ Б1.Б.36.03 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 10.25 10 53 8.75 2 72 4 2 4 53 0.25 8.75 э 8

+ Б1.Б.36.04 Иностранный язык 1 1 1 5 5 180 180 10.35 10 160 9.65 5 36 4 32 ц 72 4 67 0.1 0.9 з 72 2 61 0.25 8.75 э 9

+ Б1.Б.36.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 4.1 4 67 0.9 2 72 2 2 67 0.1 0.9 з 21

+ Б1.Б.36.06 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 10.1 10 61 0.9 2 72 4 6 61 0.1 0.9 з 37

+ Б1.Б.36.07
Социально-психологический (адаптационный) 
тренинг

1 1 1 36 36 6.1 6 29 0.9 1 36 2 4 29 0.1 0.9 з 42

+ Б1.Б.36.08
Профилактика аддиктивного и делинквентного 
поведения

1 1 1 36 36 8.1 8 27 0.9 1 36 2 6 27 0.1 0.9 з 8

+ Б1.Б.36.09 Основы экономики 1 1 1 36 36 4.1 4 31 0.9 1 36 2 2 31 0.1 0.9 з 6

+ Б1.Б.36.10 Инфокоммуникационные технологии 1 1 1 36 36 6.1 6 29 0.9 1 36 6 29 0.1 0.9 з 5

+ Б1.Б.36.11 Основы права 1 1 1 36 36 6.1 6 29 0.9 1 36 2 4 29 0.1 0.9 з 41

+ Б1.Б.36.12 Основы проектной деятельности 1 1 1 36 36 6.1 6 29 0.9 1 36 2 4 29 0.1 0.9 з 14

+ Б1.Б.36.13 Концепции современного естествознания 1 1 1 36 36 6.1 6 29 0.9 1 36 2 4 29 0.1 0.9 з 54

Вариативная часть 69 69 2812 2812 231.75 228 2501 79.25 11 436 6 6 422 0.2 1.8 72 2 2 67 0.1 0.9 216 4 6 196 0.35 9.65 11 180 4 6 169 0.1 0.9 216 4 10 199 0.3 2.7 32 540 24 4 16 475 0.8 20.2 612 20 12 18 531 1.15 29.85 15 540 36 20 28 442 0.75 13.25

+ Б1.В.01 Психология предпринимательства 3 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 о 42

+ Б1.В.02 Социальная психология малых групп 4 3 3 108 108 20.25 20 79 8.75 3 108 10 10 79 0.25 8.75 э 42

+ Б1.В.03
Психология массовой коммуникации, рекламы и 
PR

3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 42

+ Б1.В.04 Технологии командообразования 4 2 2 72 72 12.1 12 59 0.9 2 72 4 8 59 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.05 Основы семейного консультирования 3 2 2 72 72 10.1 10 61 0.9 2 36 4 32 36 2 4 29 0.1 0.9 о 42

+ Б1.В.06 Психология эмоций и мотивации 3 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 о 42

+ Б1.В.07 Социальная психология здоровья 3 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 о 42

+ Б1.В.08
Психология человека в экстремальных 
ситуациях

4 3 3 108 108 20.1 20 87 0.9 3 108 10 10 87 0.1 0.9 о 42

+ Б1.В.09 Психология управления персоналом 3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 43

+ Б1.В.10 Социально-психологический тренинг 4 2 2 72 72 12.1 12 59 0.9 2 72 4 8 59 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.11 Арт-терапия в социальной психологии 4 2 2 72 72 12.1 12 59 0.9 2 72 4 8 59 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.12 Профессиональная этика 1 3 3 108 108 4.1 4 103 0.9 3 108 2 2 103 0.1 0.9 з 43

+ Б1.В.13 Основы психогенетики 1 3 3 108 108 6.25 6 93 8.75 3 108 2 4 93 0.25 8.75 э 18

+ Б1.В.14 Зоопсихология и сравнительная психология 2 2 2 72 72 6.1 6 65 0.9 2 72 2 4 65 0.1 0.9 з 43

+ Б1.В.15 Социальная психология личности 3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 36 4 32 72 4 59 0.25 8.75 э 42

+ Б1.В.16 История социальной психологии 3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 4 91 0.25 8.75 э 42

+ Б1.В.17 Введение в профессию 1 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.ДВ.01
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.01

3 2 2 72 72 6.1 6 65 0.9 2 72 2 4 65 0.1 0.9 з

- Б1.В.ДВ.01.01 Политическая психология 3 2 2 72 72 6.1 6 65 0.9 2 72 2 4 65 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.ДВ.01.02 Психология политического поведения 3 2 2 72 72 6.1 6 65 0.9 2 72 2 4 65 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.ДВ.02
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.02

3 2 2 72 72 6.1 6 65 0.9 2 72 2 4 65 0.1 0.9 з

- Б1.В.ДВ.02.01 Образовательное и ювенальное право 3 2 2 72 72 6.1 6 65 0.9 2 72 2 4 65 0.1 0.9 з 41

+ Б1.В.ДВ.02.02 Защита прав и достоинства ребенка 3 2 2 72 72 6.1 6 65 0.9 2 72 2 4 65 0.1 0.9 з 41

+ Б1.В.ДВ.03
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.03

1 1 2 2 72 72 4.1 4 67 0.9 2 72 2 2 67 0.1 0.9 зк

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология самостоятельной работы 1 1 2 2 72 72 4.1 4 67 0.9 2 72 2 2 67 0.1 0.9 зк 42

- Б1.В.ДВ.03.02 Технологии профессионального развития 1 1 2 2 72 72 4.1 4 67 0.9 2 72 2 2 67 0.1 0.9 зк 42

+ Б1.В.ДВ.04
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.04

4 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 з

+ Б1.В.ДВ.04.01 Компьютерная психодиагностика 4 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 з 43

- Б1.В.ДВ.04.02
Компьютерная обработка данных 
психологического исследования

4 3 3 108 108 8.1 8 99 0.9 3 108 4 4 99 0.1 0.9 з 43

+ Б1.В.ДВ.05
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.05

2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з

+ Б1.В.ДВ.05.01
Психофизиология профессиональной 
деятельности

2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з 42

- Б1.В.ДВ.05.02 Дифференциальная психофизиология 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.ДВ.06
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.06

2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 о

+ Б1.В.ДВ.06.01 Конфликтология 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 о 43

- Б1.В.ДВ.06.02
Социальная психология напряженности и 
конфликта

2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 108 2 4 101 0.1 0.9 о 43

+ Б1.В.ДВ.07
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.07

2 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 72 2 2 68 ц 36 2 33 0.1 0.9 о

+ Б1.В.ДВ.07.01 Психология девиантного поведения 2 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 72 2 2 68 ц 36 2 33 0.1 0.9 о 43

- Б1.В.ДВ.07.02 Психология аддиктивного поведения 2 2 3 3 108 108 6.1 6 101 0.9 3 72 2 2 68 ц 36 2 33 0.1 0.9 о 43

+ Б1.В.ДВ.08
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.08

3 2 2 72 72 8.1 8 63 0.9 2 72 4 4 63 0.1 0.9 з

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психология общения 3 2 2 72 72 8.1 8 63 0.9 2 72 4 4 63 0.1 0.9 з 42

- Б1.В.ДВ.08.02 Гендерная психология 3 2 2 72 72 8.1 8 63 0.9 2 72 4 4 63 0.1 0.9 з 42

+ Б1.В.ДВ.09
Дисциплины (модули) по выбору 
Б1.В.ДВ.09

3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 2 2 91 0.25 8.75 э

+ Б1.В.ДВ.09.01 Психологическая экспертиза 3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 2 2 91 0.25 8.75 э 43

- Б1.В.ДВ.09.02 Имиджеология 3 3 3 108 108 8.25 8 91 8.75 3 108 4 2 2 91 0.25 8.75 э 42

+ Б1.В.ДВ.10
Элективные дисциплины (модули) по 
физической культуре и спорту

1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з

+ Б1.В.ДВ.10.01 Общая физическая подготовка 1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з 21

- Б1.В.ДВ.10.02 Адаптивная физическая культура и спорт 1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з 21

- Б1.В.ДВ.10.03 Плавание 1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з 21

- Б1.В.ДВ.10.04 Мини-футбол 1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з 21

- Б1.В.ДВ.10.05 Баскетбол 1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з 21

- Б1.В.ДВ.10.06 Волейбол 1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з 21

- Б1.В.ДВ.10.07 Лапта 1 328 328 4.1 4 323 0.9 328 2 2 323 0.1 0.9 з 21

Блок 2.Практики 17 17 612 612 12.9 4.5 6 216 210.6 3.4 0.2 1.8 7 252 248 3 0.1 0.9 4 144 136 6 0.2 1.8

Вариативная часть 17 17 612 612 12.9 4.5 6 216 210.6 3.4 0.2 1.8 7 252 248 3 0.1 0.9 4 144 136 6 0.2 1.8

+ Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

2 3 3 108 108 0.5 0.9 3 108 106.6 0.4 0.1 0.9 о 42

+ Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных 
умений и опыта профессиональной 
деятельности

23 10 10 360 360 6.2 1.8 3 108 104 3 0.1 0.9 о 7 252 248 3 0.1 0.9 о 42

+ Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа 4 2 2 72 72 3.1 0.9 2 72 68 3 0.1 0.9 о 42

+ Б2.В.04(П) Преддипломная практика 4 2 2 72 72 3.1 0.9 2 72 68 3 0.1 0.9 о 42

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 21.5 302 0.5 9 324 21 302 0.5 0.5

Базовая часть 9 9 324 324 21.5 302 0.5 9 324 21 302 0.5 0.5

+ Б3.Б.01
Защита выпускной квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

9 9 324 324 21.5 302 0.5 9 324 21 302 0.5 0.5 42

ФТД.Факультативы 11 11 396 396 70.1 70 325 0.9 5 180 2 12 166 2 36 4 4 28 36 4 4 28 1 36 16 20 3 108 6 18 83 0.1 0.9

+ ФТД.В.01 Тренинг Практика самопознания (I ступень) 3 1 1 36 36 16 16 20 1 36 16 20 ц 42

+ ФТД.В.02 Тренинг Практика самопознания (II ступень) 4 1 1 36 36 16 16 20 1 36 16 20 ц 42

+ ФТД.В.03
Адаптивный курс для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

1 2 2 72 72 6 6 66 2 72 2 4 66 ц 49

+ ФТД.В.04 Башкирский язык 1 2 2 72 72 4 4 68 2 72 4 68 ц 31

+ ФТД.В.05 История и культура Башкортостана 2 1 1 36 36 8 8 28 1 36 4 4 28 ц 39

+ ФТД.В.06
Электронная информационно-образовательная 
среда

1 1 1 36 36 4 4 32 1 36 4 32 ц 5

+ ФТД.В.07 Экология 2 1 1 36 36 8 8 28 1 36 4 4 28 ц 22

+ ФТД.В.08 Основы военной подготовки 4 2 2 72 72 8.1 8 63 0.9 2 72 6 2 63 0.1 0.9 о 8

План Учебный план бакалавриата 'z37.03.01-20_П_СПС.plx', код направления 37.03.01, профиль : Социальная психология, год начала подготовки 2020



Индекс Содержание Тип

ОК-1 способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции ОК

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции ОК

ОК-3 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

ОК-5 способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия ОК

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия ОК

ОК-7 способностью к самоорганизации и самообразованию ОК

ОК-8 способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности ОК

ОК-9 способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций ОК

ОПК-1
     способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований  
информационной безопасности 

ОПК

Вид деятельности: практическая

ПК-1 способностью к реализации стандартных программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, профессиональных рисков в различных видах деятельности ПК

ПК-2 способностью к отбору и применению психодиагностических методик, адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов с последующей математико-статистической обработкой данных и их интерпретацией ПК

ПК-3 способностью к осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий ПК

ПК-4
способностью к выявлению специфики психического функционирования человека с учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональной и другим  
социальным группам

ПК

ПК-5
способностью к психологической диагностике, прогнозированию изменений и динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента,  
функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с целью гармонизации психического функционирования человека  

ПК

Вид деятельности: научно-исследовательская

ПК-6 способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности ПК

ПК-7 способностью к участию в проведении психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических областях психологии ПК

ПК-8 способностью к проведению стандартного прикладного исследования в определенной области психологии ПК

ПК-9
способностью к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при  
различных заболеваниях 

ПК

Вид деятельности: педагогическая

ПК-10
способностью к проектированию, реализации и оценке учебно-воспитательного процесса, образовательной среды при подготовке психологических кадров с учетом современных активных и интерактивных методов обучения и  
инновационных технологий 

ПК

ПК-11 способностью к использованию дидактических приемов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической деятельности человека ПК

ПК-12 способностью к просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической культуры общества ПК

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата 'z37.03.01-20_П_СПС.plx', код направления 37.03.01, профиль: ЗП_СПС, год начала подготовки 2020



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9;
ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б1.Б Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9;
ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б1.Б.01 Анатомия центральной нервной системы ОК-9; ПК-5

Б1.Б.02 Нейрофизиология ОК-9; ПК-5

Б1.Б.03 Общая психология ОК-7; ПК-5

Б1.Б.04 История психологии ОК-2

Б1.Б.05 Методологические основы психологии ОК-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Б1.Б.06 Основы консультативной психологии ОК-7; ПК-3

Б1.Б.07 Основы патопсихологии ОК-7; ПК-5

Б1.Б.08 Психологическая коррекция ОК-7; ПК-3

Б1.Б.09 Психотерапия ОК-7; ПК-3

Б1.Б.10 Психология личности ОК-7; ПК-5

Б1.Б.11 Социальная психология ОК-6; ПК-4

Б1.Б.12
Психология труда, инженерная психология и  
эргономика

ОК-7; ПК-4

Б1.Б.13 Организационная психология ОК-6; ПК-4

Б1.Б.14 Психология развития и возрастная психология ОК-7; ПК-4

Б1.Б.15 Педагогическая психология ОК-7; ПК-11

Б1.Б.16 Введение в клиническую психологию ОК-7; ПК-5; ПК-9

Б1.Б.17 Основы нейропсихологии ОК-7; ПК-5

Б1.Б.18 Психофизиология ОК-7; ПК-5

Б1.Б.19 Экспериментальная психология ОК-7; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Б1.Б.20 Специальная психология ОК-7; ПК-9

Б1.Б.21 Общий психологический практикум ОК-7; ПК-2

Б1.Б.22 Психодиагностика ОК-7; ОПК-1; ПК-2; ПК-7

Б1.Б.23 Математические методы в психологии ОК-7; ПК-2; ПК-8

Б1.Б.24 Психология семьи ОК-7; ПК-4

Б1.Б.25 Психология социальной работы ОК-6; ПК-1

Б1.Б.26 Дифференциальная психология ОК-6; ПК-5

Б1.Б.27
Методика преподавания психологии в средних  
учебных заведениях

ОПК-1; ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б1.Б.28 Практикум по психодиагностике ОК-7; ПК-2; ПК-5

Б1.Б.29 Этнопсихология ОК-6; ПК-4

Б1.Б.30 Педагогика ОК-2

Б1.Б.31 Культурология ОК-6

Б1.Б.32 Логика ОК-1

Б1.Б.33 Социология ОК-1

Б1.Б.34 Математическая статистика ОК-7; ПК-2

Б1.Б.35 Документоведение ОК-4; ОК-5

Б1.Б.36 Модуль общекультурных компетенций ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1

Б1.Б.36.01 Философия ОК-1

Б1.Б.36.02 История ОК-2

Б1.Б.36.03 Безопасность жизнедеятельности ОК-9

Б1.Б.36.04 Иностранный язык ОК-5

Б1.Б.36.05 Физическая культура и спорт ОК-8

Б1.Б.36.06 Русский язык и культура речи ОК-5

Б1.Б.36.07
Социально-психологический (адаптационный)  
тренинг

ОК-6; ОК-7

Б1.Б.36.08
Профилактика аддиктивного и делинквентного  
поведения

ОК-6

Б1.Б.36.09 Основы экономики ОК-3

Б1.Б.36.10 Инфокоммуникационные технологии ОПК-1

Б1.Б.36.11 Основы права ОК-4

Б1.Б.36.12 Основы проектной деятельности ОК-7

Б1.Б.36.13 Концепции современного естествознания ОК-1

Б1.В Вариативная часть ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-12

Б1.В.01 Психология предпринимательства ПК-4

Б1.В.02 Социальная психология малых групп ПК-4

Б1.В.03 Психология массовой коммуникации, рекламы и PR ОПК-1; ПК-12

Б1.В.04 Технологии командообразования ПК-3

Б1.В.05 Основы семейного консультирования ПК-3

Б1.В.06 Психология эмоций и мотивации ПК-5

Б1.В.07 Социальная психология здоровья ПК-5

Б1.В.08 Психология человека в экстремальных ситуациях ПК-3

Б1.В.09 Психология управления персоналом ПК-1

Б1.В.10 Социально-психологический тренинг ПК-1; ПК-3

Б1.В.11 Арт-терапия в социальной психологии ПК-3

Б1.В.12 Профессиональная этика ОК-6; ПК-12

Б1.В.13 Основы психогенетики ПК-5

Б1.В.14 Зоопсихология и сравнительная психология ПК-4

Б1.В.15 Социальная психология личности ПК-4

Б1.В.16 История социальной психологии ПК-4

Б1.В.17 Введение в профессию ОК-7; ПК-4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.01 ПК-4

Б1.В.ДВ.01.01 Политическая психология ПК-4

Б1.В.ДВ.01.02 Психология политического поведения ПК-4

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.02 ПК-4

Б1.В.ДВ.02.01 Образовательное и ювенальное право ПК-4

Б1.В.ДВ.02.02 Защита прав и достоинства ребенка ПК-4

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.03 ОК-7; ПК-6

Б1.В.ДВ.03.01 Психология самостоятельной работы ОК-7; ПК-6

Б1.В.ДВ.03.02 Технологии профессионального развития ОК-7; ПК-6

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.04 ПК-2

Б1.В.ДВ.04.01 Компьютерная психодиагностика ПК-2

Б1.В.ДВ.04.02
Компьютерная обработка данных психологического  
исследования

ПК-2

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.05 ПК-5

Б1.В.ДВ.05.01 Психофизиология профессиональной деятельности ПК-5

Б1.В.ДВ.05.02 Дифференциальная психофизиология ПК-5

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.06 ПК-1

Б1.В.ДВ.06.01 Конфликтология ПК-1

Б1.В.ДВ.06.02 Социальная психология напряженности и конфликта ПК-1

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.07 ПК-1

Б1.В.ДВ.07.01 Психология девиантного поведения ПК-1

Б1.В.ДВ.07.02 Психология аддиктивного поведения ПК-1

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.08 ПК-4

Б1.В.ДВ.08.01 Психология общения ПК-4

Б1.В.ДВ.08.02 Гендерная психология ПК-4

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.09 ПК-4

Б1.В.ДВ.09.01 Психологическая экспертиза ПК-4

Б1.В.ДВ.09.02 Имиджеология ПК-4

Б1.В.ДВ.10
Элективные дисциплины (модули) по физической  
культуре и спорту

ОК-8

Б1.В.ДВ.10.01 Общая физическая подготовка ОК-8

Б1.В.ДВ.10.02 Адаптивная физическая культура и спорт ОК-8

Б1.В.ДВ.10.03 Плавание ОК-8

Б1.В.ДВ.10.04 Мини-футбол ОК-8

Б1.В.ДВ.10.05 Баскетбол ОК-8

Б1.В.ДВ.10.06 Волейбол ОК-8

Б1.В.ДВ.10.07 Лапта ОК-8

Б2 Практики
ОК-6; ОК-7; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б2.В Вариативная часть ОК-6; ОК-7; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б2.В.01(У)
Практика по получению первичных  
профессиональных умений и навыков

ОК-6; ОК-7; ОПК-1; ПК-2

Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных умений и  
опыта профессиональной деятельности

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б2.В.03(П) Научно-исследовательская работа ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9

Б2.В.04(П) Преддипломная практика ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9

Б3 Государственная итоговая аттестация
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9;
ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б3.Б Базовая часть
ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9;
ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б3.Б.01
Защита выпускной квалификационной работы,  
включая подготовку к процедуре защиты и  
процедуру защиты

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9;
ПК-10; ПК-11; ПК-12

ФТД Факультативы ОК-2; ОК-5; ОК-7; ОК-9

ФТД.В ОК-2; ОК-5; ОК-7; ОК-9

ФТД.В.01 Тренинг Практика самопознания (I ступень) ОК-7

ФТД.В.02 Тренинг Практика самопознания (II ступень) ОК-7

ФТД.В.03
Адаптивный курс для лиц с ограниченными  
возможностями здоровья

ОК-7

ФТД.В.04 Башкирский язык ОК-5

ФТД.В.05 История и культура Башкортостана ОК-2

ФТД.В.06 Электронная информационно-образовательная среда ОК-7

ФТД.В.07 Экология ОК-7

ФТД.В.08 Основы военной подготовки ОК-9
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Итого (с факультативами) 235 256 251 251 64 76 75 36

Итого по ОП (без факультативов) 234 246 240 240 59 74 74 33

Дисциплины (модули) 68% 32% 33.3% 213 216 214 214 59 68 67 20

Базовая часть 132 147 145 145 48 57 35 5

Вариативная часть 69 81 69 69 11 11 32 15

Практики 0% 100% 0% 15 21 17 17 6 7 4

Вариативная часть 15 21 17 17 6 7 4

Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

Базовая часть 6 9 9 9 9

Факультативы 1 10 11 11 5 2 1 3

1 10 11 11 5 2 1 3

Учебная нагрузка (акад.час/нед) ОП, факультативы 66 69 66.4 65.6 57.8

Контактная работа (акад.час/год)
обязательная 164.8 186.65 186.65 186.65 99.45

необязательная 16.5 18.1 16 16 16

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 655.4 190.75 186.65 186.65 91.35

в том числе по элект. дисц. по ф.к. 4.1 4.1

Блок Б2 12.9 3.6 3.1 6.2

Блок Б3 21.5 21.5

Блок ФТД 70.1 14 16 16 24.1

Итого по всем блокам 759.9 204.75 206.25 205.75 143.15

Аудиторная нагрузка (акад.час/год) обязательная 159.5 180 180 180 98

Обязательные формы промежуточной аттестации

  ЭКЗАМЕН (Эк) 9 9 9 3

  ЗАЧЕТ (За) 14 8 8 4

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 7 6 4

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1 1

  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (К) 5 6 4

  ОЦЕНКА (Оц) 6 3 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)
 лекционных 38.74%

 в интерактивной форме 66.6%

Итого

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

з.е.

Мин. Макс. Итого Факт Переат.
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