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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины Б1.О.03.11 Плавание с методикой преподавания 



Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-7 
Способен 
поддержива
ть должный 
уровень 
физической 
подготовлен
ности для 
обеспечения
полноценно
й 
социальной 
и 
профессион
альной 
деятельност
и.

-
основн
ые 
принци
пы, 
средств
а и 
методы
обучен
ия и 
началь
ной 
(оздоро
витель
но-
кондиц
ионной
и спорт
ивной) 
тренир
овки 
в плава
нии;
- 
средств
а и 
методы
общей 
и 

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

- 
подбирать 
и использо
вать 
современн
ые научно 
обоснованн
ые 
средства и 
методы 
обучения 
плаванию, 
развития 
физически
х качеств, 
а также нач
альной 
(оздоровит
ельно-
кондицион
ной 
и спортивн
ой) 
тренировки
в плавании;
- оценивать
эффективн
ость 
занятий 

Кейс-задача* 
установление 
последователь
ности

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

- навыками 
практическо
го 
выполнения 
упражнений
, входящих 
в программу
дисциплины
«Плавание 
с методикой
преподаван
ия»;
- навыками 
и опытом 
составления
комплексов 
физических 
упражнений
на суше и в 
воде с 
учётом 
их воздейст
вия 
на функцио
нальные 
и двигатель
ные 
возможност
и, 

Кейс-задача*
на
установление
последовател
ьности/
соотвествия/д
ополнение
(только  ввод
числа)

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



специа
льной 
физиче
ской 
подгот
овки 
пловцо
в;
- 
методы
и 
процед
уры 
оценки 
и 
самооц
енки 
уровня 
физиче
ского 
развити
я и 
физиче
ской 
(как 
общей, 
так и 
специа
льной) 
подгот
овленн
ости 
лиц, 
занима
ющихс
я 
спорти

плаванием 
с позиции 
их воздейс
твия 
на функцио
нальные 
и двигатель
ные 
возможнос
ти, 
адаптацион
ные 
ресурсы 
организма 
и на 
укрепление
здоровья

адаптацион
ные ресурсы
организма 
и на 
укрепление 
здоровья



вным 
и массо
вым 
плаван
ием

ПК-1 – 
способен 
осваивать 
и использов
ать 
теоретическ
ие знания 
и практичес
кие умения 
и навыки 
в предметно
й области 
при решени
и 
профессион
альных 
задач

- 
структу
ру, 
состав 
и дидак
тическ
ие 
единиц
ы 
предме
тной 
област
и 
«Плава
ние» 
предме
та 
«Физич
еская 
культу
ра»;
- 
научно
-
теорети
ческие 
основы
плаван
ия;
- 
основы
техник

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

- 
формулиро
вать цели и
задачи 
преподаван
ия 
плавания в 
различных 
звеньях 
системы 
физическог
о 
воспитания
в соответст
вии 
с требован
иями 
ФГОС ОО 
и учётом 
состояния 
здоровья, 
возраста, 
уровня 
физическог
о развития,
физическо
й и 
плавательн
ой 
подготовле
нности 
занимающ

Кейс-задача* 
установление 
последователь
ности 

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

- навыками 
и опытом 
отбора 
учебного 
содержания 
занятий 
плаванием 
для его 
реализации 
в различных
формах 
обучения 
в соответств
ии 
с требовани
ями 
ФГОС ОО;
- навыками 
и опытом 
рациональн
ой 
организации
и проведени
я занятий 
плаванием, 
а также 
оценки их 
эффективно
сти 
в соответств
ии 
с требовани

Кейс-задача*
на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



и 
спорти
вных 
и прик
ладных
способ
ов 
плаван
ия, 
ныряни
я, 
прыжк
ов 
в воду, 
стартов
и повор
отов, 
а также
требова
ния 
к её 
рацион
альным
вариан
там;
- 
методи
ку 
обучен
ия 
спорти
вным 
и прик
ладным
способ
ам 
плаван

ихся, 
имеющихс
я условий 
для 
занятий;
- 
подбирать 
и применят
ь 
на занятиях
плаванием 
адекватные
поставленн
ым целям 
и задачам 
современн
ые научно 
обоснованн
ые 
средства и 
методы 
обучения, 
воспитания
и 
тренировки
, 
организаци
онные 
приёмы 
работы 
с занимаю
щимися;
- оценивать
эффективн
ость 
занятий 
плаванием,

ями 
ФГОС ОО, 
содержание
м 
действующи
х программ 
и специфик
ой 
контингента
занимающи
хся;
- навыками 
организации
и проведени
я 
соревновани
й 
по плавани
ю, игр 
и развлечен
ий на воде;
- навыками 
и опытом 
использован
ия 
плавательно
й 
терминолог
ии, 
профессион
альной речи
и 
жестикуляц
ии 
в процессе 
занятий 
плаванием



ия, 
ныряни
ю, 
прыжка
м 
в воду, 
старта
м 
и повор
отам;
- 
особен
ности 
и метод
ику 
препод
авания 
плаван
ия в 
различ
ных 
звеньях
систем
ы 
физиче
ского 
воспит
ания, 
включа
я 
организ
ацию 
и прове
дение 
соревн
ований 
по плав

анализиров
ать 
технику 
двигательн
ых 
действий, 
определять
причины 
ошибок, 
находить и 
корректно 
применять 
средства, 
методы 
и методиче
ские 
приёмы их 
устранения



анию, 
игр 
и развл
ечений 
на воде



ПК-7 – 
способен 
к обеспечен
ию охраны 
жизни 
и здоровья 
обучающих
ся в учебно-
воспитатель
ном 
процессе 
и внеурочно
й 
деятельност
и

- меры 
профил
актики 
детског
о 
травма
тизма;
- 
фактор
ы 
риска, 
нормы 
и 
правил
а 
безопас
ных 
организ
ации 
и прове
дения 
заняти
й по 
плаван
ию;
- 
основы
техник
и 
прикла
дного 
плаван
ия 
и ныря
ния;
- 
основн

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

- 
планироват
ь 
и проводит
ь 
мероприят
ия 
по профила
ктике 
детского 
травматизм
а и 
несчастных
случаев 
на воде;
- 
использова
ть навыки 
плавания 
и ныряния 
в прикладн
ых целях;
- 
применять 
на практик
е основные
приёмы 
оказания 
первой 
доврачебно
й помощи 
пострадав
шим на 
воде 

Кейс-задача* 
установление 
последователь
ности

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

- навыками 
практическо
го 
выполнения 
упражнений
из арсенала 
прикладног
о плавания, 
входящих 
в программу
дисциплины
«Плавание 
с методикой
преподаван
ия»;
- основными
приёмами 
оказания 
первой 
доврачебно
й помощи 
пострадавш
им на воде

Кейс-задача*
на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



ые 
приёмы
спасен
ия 
тонущи
х 
и оказа
ния 
первой 
доврач
ебной 
помощ
и 
постра
давши
м на 
воде

УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 
профессиональной деятельности.

Задание 1
Во время урока в бассейне, по какой стороне дорожки можно плавать?

1. как захочет обучающийся 
2. по левой
3. по середине
4. по правой

Ответ: ______



Задание 2
Методические указания, используемые при изучении движений ногами и дыхания при плавании кролем на спине?

1. Тянуться максимально вперед
2. Смотреть строго в сторону
3. Работа ног осуществляется непрерывно
4. Выдох производится в сторону

Ответ: ______

Задание 3
Методические указания: для отталкивания в технике плавания способом брасс?

1. Колени опущены вниз и разведены на ширину плеч
2. Стопы развернуты носками наружу и на себя
3. Голени перпендикулярны к поверхности воды
4. Все перечисленные

Ответ: _____
Задание 4

              Способ техники плавания?

            
1. Кроль на груди 
2. Баттерфляй 
3. Брасс 
Ответ: _____



Задание 4
              Способ техники плавания?

   
1. Баттерфляй
2. Брасс

Ответ: _____

ПК-1 – способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в предметной области при решении 
профессиональных задач

                   Задание 5
При плавании вольным стилем не разрешается?

1. Отталкивание от дна бассейна
2. Касание ногами стенки при повороте
3. Остановка у стенки бассейна, а затем продолжение плавания

Ответ: _____
        
        Задание 6

Действия судьи-хронометриста: если на финише, в заплыве вольным стилей, пловец ошибочно выполнил поворот сальто и продолжил плыть
1. Остановить секундомер, когда пловец коснулся стены или щита стопами ног
2. Ждать, когда он закончит плыть и затем остановить секундомер
3. Доложить, что "нет времени"



Ответ: _____

 Задание 7
Спортсмены на дистанциях  400 м. при плавании в 25-метровых бассейнах делают …поворотов

1. 25
2. 15
3. 10

Ответ: _____

Задание 8
Способ плавания, при каком старт выполняется из воды

1. Кроль на спине
2. Баттерфляй
3. Кроль на груди
4. Брасс

Ответ: _____
Задание 9

Установите последовательность движений старта с тумбочки
1. Замах с подседом
2. Выход на поверхность воды 
3. Отталкивание с махом руками
4. Полет
5. Вход в воду
6. Скольжение под водой 

Ответ: ____

Задание 10
Установите последовательность способов плавания в комбинированной эстафете

1. Кроль 
2. Баттерфляй 
3. Кроль на спине 
4. Брасс 

Ответ: _____

Задание 11
Отметьте все виды, согласно МОК, которые включает в себя плавание?

1. Художественная гимнастика 
2. Водное поло



3. Прыжки в воду
4. Синхронное плавание 

Ответ: _____

Задание 12
Расставьте правильную последовательность видов в комплексном плавании?

1. Брасс
2. Кроль на спине 
3. Баттерфляй 
4. Вольный стиль 

Ответ: _____

Задание 13
Установите последовательность работы одной руки в плавании кроль на спине. Первая фаза: "Выход из воды".

1. Вход в воду
2. Выход из воды
3. захват
4. пронос руки над водой 
5. гребок

Ответ: _____

Задание 14
Установите соостветствие виды поворотов в плавании 

Вид поворота  Стиль плавания  

А Простой открытый 1 Кроль на груди, брасс на груди, дельфин 
(баттерфляй), способ на боку

Б Маятник 2 Кроль на груди, кроль на спине, плавание 
способом на боку

В Кувырок с поворотом 3 Кроль на груди, кроль на спине, брасс на 
груди, дельфин (баттерфляй), способ на 
боку

Ответ :
А Б В

ПК-7 – способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности



Задание 15
Установите соостветствие между термином и его определением 

Стили плавания Определение 

А Брасс 1 скоростной стиль плавания на груди, при 
котором обе руки одновременно 
выбрасываются над водой для гребка.

Б Кроль на спине 2 стиль плавания на груди, при движении 
которым пловец совершает широкие гребки
вдоль тела попеременно правой и левой 
руками, и одновременно постоянно 
выполняет удары ногами в вертикальной 
плоскости (по принципу работы ножниц).

В Баттерфляй 3 стиль плавания, который визуально похож 
на кроль (руки совершают гребки 
попеременно, а ноги совершают 
попеременное непрерывное 
поднятие/опускание)

Г Кроль на груди 4 стиль спортивного плавания на груди, при 
котором руки и ноги выполняют 
симметричные движения в плоскости, 
параллельной поверхности воды.

Ответ :
А Б В Г

Задание 16
Установите соостветствие между стилем плавания и техникой выполнения поворота 
 

Стили плавания Выполнение поворота 

А Брасс 1 одновременное и симметричное касание 
двумя руками

Б Кроль на спине 2 касание бортика любой частью тела
В Баттерфляй 
Г Кроль на груди 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%BB%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5


Ответ :
А Б В Г

Задание 17
Установите соостветствие между термином и его определением 

Вид плавания  Определение 

А Комплексное плавание 1 стафета, в которой участники преодолевают
свои этапы разными стилями: на спине, 
брассом, баттерфляем (добавлен в 1953 
году), вольным стилем.

Б Комбинированная эстафета 2 Микст (смешанные эстафеты — 2 
мужчины, 2 женщины)

В Смешанная эстафета 3 дисциплина, в которой пловец равные части
дистанции преодолевает баттерфляем), на 
спине, брассом и вольным стилем

Ответ :
А Б В

Задание 18
Установите соостветствие между термином и его определением 

Судья  Определение 

А Главный судья 1 вызывает спортсменов на старт, проверяет 
правильность занятых стартовых позиций и 
дает команду на старт 

Б Стартер 2 замеряет время участника заплыва на 
определенной дорожке от старта до финиша

В Хронометрист 3 определяет правильность выполнения 
поворотов на отведенной ему дорожке

Г Судья на финише 4 следит за техникой выполнения 
соответствующего стиля плавания. 

Д Судья на повороте 5 определяет порядок прихода участников к 
финишу, при отсутствии автоматизированной 
системы определения победителей. 



Е Технический судья 6 несет ответственность за проведение 
соревнований по плаванию, а также возглавляет
судейскую коллегию 

Ответ :
А Б В Г Д Е

Задание 19
Установите соостветствие между способами передвижения под водой и техника выполнения 

Способы Техника выполнения 

А Способ торпеда 1 Из исходного положения (руки впереди, 
голова между руками) руки выполняют 
длинный гребок до бедер (в горизонтальной
или вертикальной плоскости), после 
которого следует короткая пауза (ноги 
вытянуты).

Б Способ брасс 2 При нырянии этим способом руки 
выполняют длинные гребки брассом в 
сочетании с попеременными непрерывными
движениями ногами кролем. После гребка 
руками допускается незначительная пауза.

В Способ на боку 3 Тело пловца вытянуто, руки впереди, 
голова между руками. Передвижение 
осуществляется за счет выполнения 
энергичных движений ногами, как при 
плавании кролем на груди. 

Г Комбинированный способ 4 При нырянии этим способом происходят 
следующие изменения в технике плавания: 
из исходного положения (тело лежит на 
боку, руки вытянуты вперед) обе руки 
одновременно выполняют гребок вниз–
назад к бедрам (короткая пауза)

Ответ :
А Б В Г



Задание 20
Установите соостветствие между термином и его определением 

Тип утоплений   Определение 

А «Мокрое» утопление 1 происходит спазм голосовой складки и в 
результате жидкость не проникает в лёгкие.

Б «Сухое» утопление 2 при рефлекторной остановке сердца из-за 
спазма сосудов.

В Синкопальное утопление 3 характеризуется наличием признаков как 
«мокрого», так и «сухого» типов

Г Смешанный тип 4 в дыхательные пути и лёгкие попадает большое 
количество жидкости

Ответ :
А Б В Г

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D0%BC%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D1%89%D0%B5%D0%BB%D1%8C


Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

5 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

6 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

7 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл



8 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

9 В Установл последовательности 1,3,4,2 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

10 В Установл последовательности 3,4,2,1 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

11 В Установл последовательности 2,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

12 В Установл последовательности 3,2,1,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

13 В Установл последовательности 2,4,1,3,5, Совпадений Балл

5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

14 П На соответствие А Б В
3 1 2

Совпадений Балл
3 3
2 2



1 1
0 0



15 П На соответствие А Б В Г
4 3 1 2

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

16 П На соответствие А Б В Г
1 2 1 2

Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

17 П На соответствие А Б В
3 1 2

Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

18 П На соответствие А Б В Г Д Е

6 1 2 5 3 4
Совпадений Балл

6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

19 П На соответствие А Б В Г
3 1 4 2

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

20 П На соответствие А Б В Г
4 1 2 3

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической 
работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для 
формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.О.03.1 Лыжная подготовка с методикой преподавания
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

проме
жуточ
ный 
контро
ль

текущий 
контроль

промеж
уточны
й 
контро
ль

текущий 
контроль

проме
жуточ
ный 
контр
оль

УК-7 –  
Способен 
поддержива
ть должный 
уровень 
физической 
подготовлен
ности для 
обеспечения
полноценно
й 
социальной 
и 
профессион
альной 
деятельност
и

- основные 
принципы, средства 
и методы обучения и
начальной 
(оздоровительно-
кондиционной 
и спортивной) 
тренировки 
в лыжном спорте;
- средства и методы 
общей и 
специальной 
физической 
подготовки;
- методы и 
процедуры оценки и 
самооценки уровня 
физического 
развития и 
физической (как 
общей, так и 
специальной) 
подготовленности 
лиц, занимающихся 
лыжной подготовкой

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопро
сы для
собесе
довани
я на 
экзаме
не

- подбирать 
и использовать 
современные 
научно 
обоснованные 
средства и методы
обучения в 
лыжной 
подготовке, 
развития 
физических 
качеств, 
а также начальной
(оздоровительно-
кондиционной 
и спортивной) 
тренировки 
в лыжной 
подготовке;
- оценивать 
эффективность 
занятий лыжной 
подготовкой 
с позиции 
их воздействия 

Задание с 
множественны
м выбором

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 
экзамен
е

- навыками 
практического 
выполнения 
упражнений, 
входящих в 
программу дисци-
плины «Лыжная 
подготовка с 
методикой 
преподавания»;
- навыками и 
опытом 
составления 
комплексов 
физических 
упражнений с 
учётом 
их воздействия 
на функциональны
е и двигательные 
возможности, 
адаптационные 
ресурсы организма 
и на укрепление 
здоровья

Задание на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопро
сы для
собесе
дован
ия на 
экзаме
не



на функциональн
ые 
и двигательные 
возможности, 
адаптационные 
ресурсы 
организма и на 
укрепление 
здоровья

ПК – 1 - 
Способен 
осваивать и 
использоват
ь 
теоретическ
ие знания и 
практически
е умения и 
навыки в 
предметной 
области при
решении 
профессион
альных 
задач

- структуру, состав и 
дидактические 
единицы предметной
области «Лыжная 
подготовка» 
предмета 
«Физическая 
культура»;
- научно-
теоретические 
основы лыжной 
подготовки
- основы техники 
способов 
передвижения на 
лыжах, а также 
требования к ее 
рациональным 
вариантам;
- современные 
средства, методы и 
приемы обучения и 
тренировки при 
занятиях лыжной 
подготовкой;
- особенности и 
методику 
преподавания 
лыжной подготовки 
в различных звеньях 
системы 

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопро
сы для
собесе
довани
я на 
экзаме
не

- формулировать 
цели и задачи 
преподавания 
лыжной 
подготовки  в 
различных 
звеньях системы 
физического 
воспитания в 
соответствии с 
требованиями 
ФГОС ОО и 
учётом состояния 
здоровья, 
возраста, уровня 
физического 
развития, 
физической 
подготовленности
занимающихся, 
имеющихся 
условий для 
занятий;
- подбирать и 
применять на 
занятиях по 
лыжной 
подготовке 
адекватные 
поставленным 
целям и задачам 

Задание с 
множественны
м выбором

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 
экзамен
е

- навыками и 
опытом
отбора учебного 
содержания 
занятий лыжной 
подготовкой для их
реализации в 
различных формах 
обучения в 
соответствии с 
требованиями 
ФГОС ОО;
- навыками и 
опытом
рациональной 
организации и 
проведения занятий
по лыжной 
подготовке, а также
оценки их 
эффективности в 
соответствии с 
требованиями 
ФГОС ОО, 
содержанием 
действующих 
программ и 
спецификой 
контингента 
занимающихся;
- навыками 

Задание на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопро
сы для
собесе
дован
ия на 
экзаме
не



физического 
воспитания, включая
организацию и 
проведение 
соревнований по 
лыжному спорту.

современные 
научно 
обоснованные 
средства и методы
обучения, 
воспитания и 
тренировки, 
организационные 
приёмы работы с 
занимающимися;
- оценивать 
эффективность 
занятий по 
лыжной 
подготовке, 
анализировать 
технику 
двигательных 
действий, 
определять 
причины ошибок, 
находить и 
корректно 
применять 
средства, методы 
и методические 
приёмы их 
устранения.

организации и 
проведения 
соревнований по 
лыжному спорту;
- навыками и 
опытом 
использования 
терминологии 
лыжного спорта, 
профессиональной 
речи и 
жестикуляции в 
процессе занятий

ПК-7 - 
Способен к 
обеспечени
ю охраны 
жизни и 
здоровья 
обучающих
ся в учебно-
воспитатель
ном 
процессе и 
внеурочной 

- меры 
профилактики 
детского 
травматизма;
- факторы риска, 
нормы и правила 
безопасных 
организации и 
проведения занятий 
по лыжной 
подготовке.

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопро
сы для
собесе
довани
я на 
экзаме
не

- планировать и 
проводить 
профилактические
мероприятия по 
предупреждению 
детского 
травматизма в 
процессе занятий 
по лыжной 
подготовке.

Задание с 
множественны
м выбором

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 
экзамен
е

- основными 
приёмами оказания
первой 
доврачебной 
помощи 
пострадавшим.

Задание на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопро
сы для
собесе
дован
ия на 
экзаме
не



деятельност
и

УК-7 –  Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной
деятельности

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных

1. На какие действия необходимо обратить внимание в самом начале толчка палками?
а. Расслабить плечи, закрепив кисти рук
б. Поставить палки на снег под прямым углом
в. Поставить палки на снег под острым углом и, закрепив мышцы рук и туловища, произвести «навал» на палки руками и туловищем

2. Чем характеризуется свободное скольжение?
а. движением по инерции после отталкивания с опорой на одну или две лыжи
б. правильной смазкой лыж
в. скольжением в средней стойке

3. Какие действия изучаются первоначально при постановке новичка на лыжи:
а. упражнения на равновесие
б. способы спусков
в. способы ходов}

4. Как выполняется отталкивание в коньковых ходах?
а. нажимом
б. скользящим упором
в. махом

Задание с множественным выбором

5. Не является ошибкой в работе ног при овладении попеременно двухшажным классическим ходом:
а. одноопорное скольжение
б. двухопорное скольжение
в. мах вперед с выносом голени и стопы

6. Не является главным условием в период первоначального обучения передвижению на лыжах:
а. развитие специальных физических качеств
б. создание правильного образа действия
в. выбор качественного лыжного инвентаря



7. Что в себя включают специальные упражнения для тренировки лыжника-гонщика:
а. имитационные упражнения
б. подводящие упражнения
в. общеразвивающие упражнения

8. Наиболее существенные требования, предъявляемые к технике, — это:
а.. вариативность 
б. устойчивость 
в. экономичность

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Соотнесите виды подготовки лыжника-гонщика с их характеристиками 
Вид соревнований Определение
1. Техническая 
подготовка лыжника

а. Проводится  в виде  специально  организованных  лекций,
бесед и теоретических занятий.

2. Теоретическая 
подготовка лыжника

б. Направлена на развитие основных двигательных качеств
(выносливости, силы, быстроты, ловкости, гибкости).

3. Физическая 
подготовка лыжника

в.  Процесс  целенаправленного  изучения  и
совершенствования  техники  способов  передвижения  на
лыжах

10. Соотнесите методы подготовки лыжника-гонщика с их характеристиками 
Вид соревнований Определение
1. Равномерный метод а. Заключается в постепенном изменении интенсивности при

прохождении  заданной  дистанции  на  лыжах  в  течение
какого-либо времени.

2. Переменный метод б. Проведение  занятий  или  контрольного  соревнования  в
условиях,  максимально  приближенных  к  обстановке
важнейших соревнований сезона.

3. Повторный метод в.  Применяется  для  проверки  подготовленности  лыжника-
гонщика на различных этапах и в периодах годичного цикла.

4. Соревновательный 
метод

г.  Характеризуется  длительным  и  непрерывным
выполнением  тренировочной  нагрузки  в  циклических
упражнениях  (в  беге,  в  передвижении  на  лыжероллерах,
лыжах  и  т.п.)  без  изменения  заданной  интенсивности  от
начала до окончания работы



5. Контрольный метод д.  Заключается  в  многократном  прохождении  заданных
отрезков с установленной интенсивностью

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение  (только  ввод
числа)

1. 1в, 2а, 3б
2. 1г, 2а, 3д, 4б, 5в

8 8

Повышенный Задание с множественным выбором 1 а, в
2 а, в
3 а, б
4 а, б , в

9 9

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного ответа из предложенных

1в
2а
3а
4б

4 4

Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

в Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл



4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор а, в Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор а, в Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор а, б Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор а, б , в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1в, 2а, 3б Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1г, 2а, 3д, 4б, 5в Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0



ПК – 1  -  Способен осваивать и  использовать  теоретические  знания и практические  умения и навыки в предметной области при решении
профессиональных задач 

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных

1. Назовите, задачей какого основного действия на лыжах является изменение направления движения лыж. 
а. Отталкивания лыжами
б. Прыжки на лыжах
в. Повороты на лыжах

2. Назовите, какой этап формирования техники включает в себя первоначальное овладение движением.
а. Образование навыка
б. Закрепление навыка
в. Совершенствование навыка

3. Чем была обусловлена потребность человека в появлении лыж
а. передвижением человека по занесенной снегом местности
б. для развлечения
в. ничем
г. любопытством

4. Стиль передвижения на лыжах, при использовании которого лыжник проходит дистанцию по предварительно подготовленным двум параллельным
лыжням
а. свободный
б. классический
в. подъем
г. спуск

Задание с множественным выбором

5. Какие формы жеребьёвки допускаются при проведении соревнований?
а. Смешанная
б. Общая
в. Индивидуальная
г. Групповая
д. По выбору.

6. Назовите с какими силами лыжник может бороться?



а. Силами гравитации
б. Силами трения снега
в. Силами сопротивления воздуха
г. Силой тяжести
д. Силами трения скольжения

7. Назовите одновременные классические лыжные ходы:
а. бесшажный
б. одношажный
в. двухшажный
г. четырехшажный

8. При обучении лыжным ходам используются методы обучения:
a. словесного воздействия
б. наглядного воздействия
в.  конструктивно-целостный
г. теоретический

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Сопоставьте способы подъемов на склон по своим временным характеристикам, расположив их от наиболее скоростного до наиболее медленного.
а. «елочка»
б. скользящий шаг
в. «лесенка»

10. Соотнесите вид соревнований и его определение 
Вид соревнований Определение
1.Соревнования  с
раздельным стартом

а. Данный  вид  соревнований  начинается  с  масс-старта.  В
команде  2  спортсмена  которые  поочерёдно  сменяют  друг
друга  пробегая  3-6  кругов  трассы  каждый.  Итоговый
результат вычисляется по правилам эстафеты.

2.  Соревнования  с
общим  стартом  (масс-
старт)

б. Спортивное  соревнование  начинается  с  квалификации,
которая  организуется  в  формате  раздельного  старта,  затем
отобранные спортсмены соревнуются в финалах (не более 30
спортсменов),  которые  проходят  в  виде  забегов  разного
формата  с  масс-стартом.  Сначала  проводятся  4  финалы,
полуфиналы, финалы А и В. В финале В участвуют те кто не
прошёл отбор  в финал А.



3. Эстафеты в.  Соревнование  начинается  с  масс  –  старта  чаще
соревнуются команды из 4-х спортсменов реже 3-х, при этом
наиболее  выгодные  места  на  старте  определяются
жеребьевкой  или  же  их  получают  команды,  занявшие
наиболее  высокие  места  на  предыдущих  аналогичных
соревнованиях

4.Индивидуальный
спринт

г.  Спортсмены  стартуют  одновременно,  спортсмены  с
наилучшим рейтингом занимают наиболее выгодные места
на старте.

6. Командный спринт д.  спортсмены  стартуют  с  определенным  интервалом  в
определенной последовательности

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение  (только  ввод
числа)

1 б, а, в
2. 1д, 2г, 3в, 4б, 5а

8 8

Повышенный Задание с множественным выбором 1б, г
2 б, в, г
3 а, б, в
4 а, б , в

11 11

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного ответа из предложенных

1в
2а
3а
4б

4 4

Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания



1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

в Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор б, г Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор б, в, г Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор а, б, в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор а, б , в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие б, а, в Совпадений Балл



3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1д, 2г, 3в, 4б, 5а Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

ПК-7 - Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных

1. Какие приемы транспортировки пострадавшего с использованием лыж применяются? 
a. на спине, лежа на параллельных лыжах
б. за волосы, за туловище 
в. транспортировку на лыжах использовать запрещено

2. Определите последовательность действий при переохлаждении открытых участках лица: 
а. снять варежку (перчатку) приложить руку к травмированной части лица 
б. растирать снегом 
в. растирать шерстянной рукавицей

3. Определите последовательность действий при обморожении рук: 
a. поместить руки в горячую воду
б. снять ремешки палок, активно выполнять сгибательные-разгибательные движения пальцами, растирать, обратиться за медицинской помощью 
в. разогревать руки на батарее отопления 

4. Как  правильно транспортировать лыжи в помещении  при прохождении дверных проемов: 
а. в горизонтальном положении 
б. в вертикальном положении «пятками» вперед
в. в вертикальном положении «носками» вперед

Задание с множественным выбором

5. С целью профилактики и предупреждения травматизма при занятиях лыжной подготовкой необходимо:



а. проводить инструктаж по технике безопасного поведения на занятиях по лыжной подготовке
б. правильно подбирать лыжный инвентарь в соответствии с индивидуальными данными каждого ученика 
в. подбирать и готовить места занятий в соответствии с возрастом и подготовкой обучающихся
г. не проводить занятие при отсутствии интереса к нему со стороны учеников.

6. Признаками обморожения являются:
а. побелевшая кожа
б. потеря чувствительности пораженных участков 
в. покраснение кожных покровов
г. учащенное дыхание и ЧСС

7. Лыжи для занятий лыжной подготовкой необходимо правильно подбирать: 
а. по росту
б. по весу 
в. по ширине
г. по названию фирмы-производителя

8. Какие условия необходимо соблюдать для обеспечения безопасного проведения занятий:
а. палки и лыжи должны соответствовать росту и весу занимающегося
б. при передвижении на лыжах по дистанции соблюдать интервал 3-4 метра, при спусках - не менее 30 метров
в. не раздеваться во время передвижения на дистанции
г. е использовать деревянные лыжи

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Соотнесите методы педагогического контроля с определяемыми показателями.

1.Пульсометрия а. физические качества
2.Антропометрия б. МПК, Определение работоспособности
3.Спирометрия в. определяет рост, вес, обхваты груди, бедер, запястья
4. Тестирование г. определяет ЧСС
5. Функциональные пробы д. жизненная емкость легких

10. Соотнесите виды повреждений и необходимой первой помощью.

1. Уши́б а. незамедлительно укрыть поврежденные конечности и
участки  тела  теплоизолирующим  материалом  (вата,



одеяло,  одежда)  или  наложить  теплоизолирующую
повязку  (с  помощью  подручных  средств),  т.к.
согревание  должно  происходить  «изнутри»  с
одновременным восстановлением кровообращения.

2. Обморожение б.  После  травмы  как  можно  скорее  положите  на
поврежденный сустав пакет со льдом, чтобы уменьшить
опухоль и боль. Обмотайте сустав эластичным бинтом.
Поднимите повреждённый сустав выше уровня сердца,
при  этом  спадет  отек  и  боль  ослабнет.  Принимайте
обычные обезболивающие средства. Когда отек спадет,
можете начинать делать ванночки с теплой водой

3. Растяжение в. первая  помощь  должна  быть  направлена  на
уменьшение  боли  и  кровоизлияния  в  ткани.  С  этой
целью  применяют  холод  и  накладывают  давящую
повязку.

4. Перелом г.  не  перемещайте  пострадавшего,  не  сгибайте
поврежденную  конечность  и  не  тяните  за  нее!  Не
пытайтесь  выпрямить  конечность,  постарайтесь
обездвижить поврежденную конечность.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение  (только  ввод
числа)

1 1г, 2в, 3д, 4а, 5б
2. 1в, 2а, 3б, 4г

9 9

Повышенный Задание с множественным выбором 1 а, б, в
2 а, б
3 а, б
4 а, б, в

10 10

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного ответа из предложенных

1а
2а
3б
4б

4 4



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор а, б, в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор а, б Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор а, б Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор а, б, в Совпадений Балл
3 3



2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1г, 2в, 3д, 4а, 5б Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1в, 2а, 3б, 4г Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины Б1.О.03.13 Оздоровительная и адаптивная физическая культура
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

ПК-1
Способен 
осваивать и 
использоват
ь 
теоретическ
ие знания и 
практически
е умения и 
навыки в 
предметной 
области при
решении 
профессион
альных 
задач

-
структу
ру,
состав
и дидак
тическ
ие
единиц
ы
предме
тной
област
и
(препо
даваем
ого

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для зачета

-
формулиро
вать цели и
задачи
спортивной
тренировки
в
соответств
ии
с требован
иями
нормативн
ых  и
учётом
состояния
здоровья,

Тестовые 
задания  с 
множественны
м выбором

Вопросы для
зачета

-  навыками
и  опытом
отбора
содержания
занятий  для
их
реализации;
-  навыками
и  опытом
рациональн
ой
организации
и проведени
я занятий,  а
также
оценки  их

Тестовые
задания   на
установление
последовател
ьности/
соотвествия/д
ополнение
(только  ввод
числа)

Вопросы для 
зачета



предме
та  вида
спорта)
;
-
научно
-
теорети
ческие
основы
спорти
вной
тренир
овки;
-
основы
техник
и  и
тактик
и
спорта;
- 
методи
ку 
спорти
вной 
тренир
овки 

возраста,
уровня
физическог
о  развития,
физическо
й
подготовле
нности
занимающ
ихся;
-
подбирать
и применят
ь
на занятиях
адекватные
поставленн
ым  целям
и задачам
современн
ые  научно
обоснованн
ые
средства  и
методы
обучения,
воспитания
и
тренировки

эффективно
сти,
содержание
м
действующи
х  программ
и специфик
ой
контингента
занимающи
хся;
-  навыками
организации
и проведени
я
соревновани
й;
-  навыками
и  опытом
использован
ия
терминолог
ии,
профессион
альной  речи
и
жестикуляц
ии
в процессе



,
организаци
онные
приёмы
работы
с занимаю
щимися;
- оценивать
эффективн
ость
занятий,
анализиров
ать
технику
двигательн
ых
действий,
определять
причины
ошибок,
находить  и
корректно
применять
средства,
методы
и методиче
ские
приёмы  их
устранения

занятий



ПК-6 
Способен 
использоват
ь 
современны
е методы и 
технологии 
обучения 
лиц с 
ограниченн
ыми 
возможност
ями 
здоровья

с
пециал
ьные
методи
ки  и
соврем
енные
технол
огии
психол
ого-
педагог
ическог
о
сопров
ождени
я
обучаю
щихся
с
ограни
ченным
и
возмож
ностям
и
здоровь
я 

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для зачета

исп
ользовать
современн
ые  методы
и
технологии
обучения
лиц  с
ограниченн
ыми
возможнос
тями
здоровья 

Тестовые 
задания  с 
множественны
м выбором

Вопросы для
зачета

спосо
бами
интеграции
учебных
предметов
для
организации
развивающе
й
образовател
ьной  среды
для  лиц  с
ограниченн
ыми
возможност
ями
здоровья

Тестовые
задания   на
установление
последовател
ьности/
соотвествия/д
ополнение
(только  ввод
числа)

Вопросы для 
зачета



Задания для ПК -1
Задание 1
Дайте правильное опредеоение
Оздоровительная физическая культура это:
1. социальный феномен
2. процесс развития физических качеств
3. процесс реабилитации
4. специфическая среда использования средств физической культуры
Ответ: ______
Задание 2
Укажите к группам инвалидов в зависимости от характера нарушения 
функции не относится:
1. с нарушением интеллекта
2.  с различными физическими недостатками
3.  трансплантаты
4.  с патологией дыхательных путей
Ответ: _____
Задание 3
Выберите верное утверждение:
Адаптивная двигательная реакция это:
1.  компонент адаптивной физической культуры, позволяющий удовлетворить потребности человека с отклонениями в состоянии

здоровья в отдыхе, развлечении, досуге, смене вида деятельности, в общении
2.  компонент адаптивной физической культуры, позволяющий удовлетворить потребности человека с отклонениями в состоянии

здоровья в смене вида деятельности
3.  совокупность движений, направленных на достижение определенной цели
4.  совокупность физиологических реакций, обеспечивающих приспособление строения и функций организма или его органа к

изменению окружающей среды
Ответ:_____



Задание 4
Выберите верное утверждение:
Адаптивная физическая реабилитация это:
1. компонент  адаптивной физической культуры позволяющий удовлетворить  потребности  человека с  отклонениями в состоянии

здоровья в лечении, восстановлении у него временно утраченных функций
2. компонент адаптивной физической культуры, позволяющий удовлетворить потребности человека с  отклонениями в состоянии

здоровья в смене вида деятельности
3. совокупность движений, направленных на достижение определенной цели
4. совокупность  физиологических  реакций,  обеспечивающих  приспособление  строения  и  функций  организма  или  его  органа  к

изменению окружающей среды
Ответ:______
Задание 5
Выберите  все  виды  дифференцирования  физической  нагрузки,  которые  регламентурутся  нормативно-провавыми

документами:
1. По полу
2. По психологическим осоенностям
3. По возрасту
4. По уровню физической подготовленности
5. По состоянию здоровья
Ответ:___________
Задание 6
Выберите все виды когнитивных способностей
1. Память
2. Внимание
3. Координация
4. Логическое мышление
5. Зрение
6. Слух
Ответ: ________

Задание 7
Выберите все показатели, которые не относятся к характеристике физического развития человека:
1. показатели уровня физической подготовленности и спортивных результатов



2. показатели телосложения, здоровья и развития физических качеств
3. уровень и качество сформированных жизненно важных двигательных умений и навыков
4. уровень и качество сформированных спортивных двигательных умений и навыков
Ответ_______

Задание 8
Установите соответствия между физическим качеством и средством его воспитания

1. Сила А. Челночный бег
2. Координация Б. Бег на 100м
3. Быстрота В. Бег на 1000м
4. Выносливость Г. Приседания со штангой

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 

Задание 9
Установите соответствия между понятиеми и их определениями

3. Социальная интеграция А.  Компонент  адаптивной  физической  культуры  позволяющий
удовлетворить  потребности  человека  с  отклонениями  в  состоянии
здоровья  в  лечении,  восстановлении  у  него  временно  утраченных
функций

4. Педагогическая интеграция Б.  Компонент  адаптивной  физической  культуры  позволяющий
удовлетворить  потребности  человека  с  отклонениями  в  состоянии
здоровья  в  его  подготовке  к  жизни,  бытовой  и  трудовой
деятельности,  в  формировании  положительного  отношения  к
адаптивной физической культуре

3. Адаптивное физическое воспитание (образование) В.  Активное  включение лиц  с  ОВЗ  в  культурную,  социальную  и
трудовую жизнь общества вместе со здоровыми людьми



4. Адаптивная физическая реабилитация Г.  Обучение  лиц  с  различными  дефектами  вместе  со  здоровыми
людьми

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 

Задание 10
Установите соответствие между мотивовами спортивной деятельности и средствами их формирования:

1. Общение А. Бег 1000м
2. Достужение результата Б. Подвижная игра, где один игрок должен взять на себя роль лидера
3. Процесс В. Бег в парах на 100м
4. Долженствование Г. Подвижные игры

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор 1,4,5 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор 1,2,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0



7 В Множественный выбор 1,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

8 П На соответствие 1 – Г
2 - А
3 – В
4 - Г

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1 – В
2 - Г
3 – Б
4 - А

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1 – Г
2 - В
3 – А
4 - Б

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0



Задания для ПК-6

Задание 1
Выберите один правильный вариант ответа
Что по мнению Л.С. Выготского, подразумевается под понятием «зона актуального развития»
1. такая подготовка ученика, которая дает ему возможность выполнять задание с помощью родителей
2.  такая подготовка ученика, которая дает ему возможность выполнять задание с помощью родителей
3.  такая подготовка ученика, которая дает ему возможность выполнять задание с помощью учителя
4. такая подготовка ученика, которая дает ему возможность выполнять задание самостоятельно
Ответ: ______

Задание 2
Выберите один правильный вариант ответа
 Влияние физических упражнений на организм человека:
1.  Положительное, если эти упражнения выполняются регулярно, в правильном темпе, верной последовательности, а занимающийся 
не имеет противопоказаний, исключающих данные занятия.
2. Нейтральное, даже если заниматься усердно.
3. Положительное, только в случае, если заниматься ими на пределе своих физических возможностей.
4. В любом случае положительное
Ответ: _____

Задание 3



Выберите один правильный вариант ответа
Основным специфическим средством физического воспитания являются:
1. Физические упражнения
2. Оздоровительные силы природы
3. Гигиенические факторы
4. Тренажеры и спортивные снаряды
Ответ:_____

Задание 4
Выберите один правильный вариант ответа:
Как рассматривается подготовка к соревнованиям с точки зрения концепции адаптивной физической культуры
1. Как реабилитационный процесс
2. Как врачебно-педагогический процесс
3. Как социально-адаптивный процесс
4. Как тренировочный процесс
Ответ:______
Задание 5
Выберите все верные варианты ответа
Какие методики используют для определения суточной двигательной
активности?
1. методику анкетирования
2. методику хронометража
3. методику шагометрии
4. методику дозированной физической нагрузки
Ответ:___________
Задание 6
Выберите все верные варианты ответа
К институциональным чертам адаптивной физической культуры относятся:
1. Выполнение функций только физического воспитания и спорта
2. Наличие инфраструктуры
3. Наличие нормативно-правовой базы



4. Формирование кадрового обеспечения
Ответ: ________
Задание 7
Выберите все верные варианты ответа
Что не относится к естественно-средовым средствам
1. Использование воды в целях укрепления здоровья, закаливания организма
2. Использование воздушных и солнечных ванн в целях укрепления здоровья, закаливания организма
3. Физиотерапия
4. Физические упражнения
Ответ_______

Задание 8
Выберите все верные варианты ответа
Что не предусматривает принцип непрерывного физкультурного образования
1. Активное использование физических упражнений
2. Комплексное использование всех органов чувств и активизацию сохранных функций в процессе выполнения физических 
упражнений
3. Процесс освоения норм межличностного взаимодействия
4. Сохранение потребности в двигательной активности на протяжении всей жизни
Ответ_______

Задание 9
Установите соответствия между средством физиеского воспитания и его направленностью

1 Ходьба А. Спорт
2 Пауэрлифтинг Б. Оздоровительная физкультура
3. Велогонки
4. Каланетика

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Задание 10
Установите соответствие между физическим упражнением и оптимыльной ЧСС при его выполнении:

1. Прыжки со скакалкой А. 150-170
2. Медленный бег Б. 140-160
3. Прыжки в длинну В. 130-160
4. Подвижная игра Г. 160-180

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор 2,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0



7 В Множественный выбор 2,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор 2,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1 – Б
2 - А
3 – А
4 - Б

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1 – Б
2 - А
3 – В
4 - Г

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  
используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 
с  целью  оценивания  достижения  обучающимися  результатов  освоения

образовательной программы и (или) результатов обучения по: 
 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.
Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать

надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как одного из
аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение  уровня  достижения  планируемых  результатов  обучения  и  (или)  освоения
образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих действующему законодательству в определенной сфере общественных
отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.О.03.14 Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным программам.
Формруемая
компетенци

я и
требования

к
результатам

освоения
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий
контроль

промежуто
чный

контроль

текущий
контроль

промежуточный
контроль

текущий
контроль

промежуточн
ый контроль

ПК-1 
способен 
осваивать и 
использоват
ь 
теоретическ
ие знания и 
практически
е умения и 
навыки в 
предметной 
области при
решении 
профессион
альных 
задач

- цель и 
задачи 
физическ
ого 
воспитани
я 
школьник
ов;
- 
основные 
этапы 
становлен
ия и 
развития 
учебного 
предмета 
«физичес
кая 
культура»

Тест Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

- осуществлять 
подбор 
основных 
средств и 
методов для 
проведения 
уроков 
физической 
культуры 
различной 
направленност
и и с учетом 
возрастных 
особенностей 
учащихся;
- правильно 
планировать 
процесс 
обучения 

Тест Вопросы для 
собеседования на
экзамене

- навыками
применени
я 
различных 
средств и 
методов в 
зависимост
и от 
решаемых 
педагогиче
ских задач 
и 
возрастных
особенност
ей 
учащихся 
школьного 
возраста;
- методами 

Тест Вопросы для 
собеседования
на экзамене



в системе 
общего 
образован
ия;
- 
содержан
ие и 
направлен
ность 
основных 
норматив
но-
методичес
ких 
документ
ов, 
регламент
ирующих 
образоват
ельный 
процесс 
физическ
ого 
воспитани
я в 
системе 
основного
образован
ия;
- 
назначени
е 
основных 

школьников 
двигательным 
умениям и 
навыкам и 
воспитания 
физических 
качеств;
- правильно 
дозировать 
нагрузку и 
отдых на 
уроках 
физической 
культуры;
-разрабатывать 
основные 
документы 
планирования 
процесса 
физического 
воспитания в 
общеобразоват
ельной школе

и 
методическ
ими 
особенност
ями 
планирован
ия уроков 
физическо
й культуры
в 
зависимост
и от 
возраста 
учащихся и
особенност
ей 
программн
ого 
материала;
- навыками
составлени
я основных
документо
в 
планирован
ия 
физическог
о 
воспитания
в 
общеобраз
овательной
школе.



документ
ов 
планирова
ния 
процесса 
физическ
ого 
воспитани
я в 
общеобра
зовательн
ой школе;
- состав и 
направлен
ность 
физическ
их 
упражнен
ий и 
основных 
методов 
физическ
ого 
воспитани
я 
школьник
ов;
- 
методику 
обучения 
школьник
ов 
двигатель



ным 
умениям 
и 
навыкам 
и 
воспитани
я 
физическ
их 
качеств;
- 
структуру
и 
направлен
ность 
уроков 
физическ
ой 
культуры



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания

1 П На соотвествие А – 4
Б – 2
В – 5
Г – 1
Д – 3

Совпадений Балл
5 3

3-4 2
2 1

0-1 0
2 П На соотвествие А – 3

Б – 1
В – 4
Г – 2
Д – 5
Е – 7
Ж – 6

Совпадений Балл
7 4

6-5 3
4-3 2
2 1

0-1 0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2

4 В На соотвествие А – 2
Б – 3
В – 1

Совпадений Балл
3 2

2-3 1
0-1 0

5 П На соотвествие А – 2
Б – 5
В – 1
Г – 3
Д – 4
Е – 8
Ж – 9
З – 7
И – 6

Совпадений Балл
9 5

8-7 4
6-5 3
4-3 2
2 1

0-1 0



6 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 Правильный ответ – 2

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

11 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2

12 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

13 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

14 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

15 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2

16 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 Правильный ответ – 2

17 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

18 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2



Задания для оценки ПК-1 

Задание 1.Определите источники возникновения теории и методики физического воспитания:

А Практика физического воспитания 1 Результаты научных исследований
Б Практика общественной жизни 2 Познание закономерностей физического воспитания с целью 

физической подготовки людей 
В Прогрессивные идеи общества 3 Постановление Правительства и других государственных 

органов о путях совершенствования системы физического 
воспитания

Г Современные научные исследования 4 Практическое подтверждение научных теоретических 
положений и возникновение оригинальных идей, 
способствующих развитию теории и методики физического 
воспитания

Д Государственное управление 
физической культурой и спортом

5 Современное представление о воспитании гармонически 
развитой личности

Ответ:____________

А Б В Г Д

Задание 2. Определите, какие термины относятся к следующим понятиям:

Термины Понятия
А Физическое развитие 1 Уровень владения двигательными умениями и навыками и 

физические способности человека
Б Физическая подготовленность 2 Часть общей культуры общества, совокупность достижений в 

области физического воспитания, а также интелектуального и 
нравственного развития

В Физическая подготовка 3 Естественный, закономерный процесс развития индивидуума на 
протяжении всей его жизни



Г Физическая культура 4 Процесс овладения жизненно важными двигательными умениями 
и навыками и воспитание физических качеств

Д Спорт 5 Собственно соревновательная деятельность, подготовка к ней, а 
также специфические отношения и достижения в этой сфере 
деятельности

Е Физическое совершенство 6 Педагогический процесс обучения движениям, воспитание 
физических способностей, формирование потребности в занятиях 
физическими упражнениями, а также специальные знания в этой 
сфере деятельности 

Ж Физическое воспитание 7 Идеал физического развития, присущий конкретной исторической
эпохе

Ответ:

А Б В Г Д Е Ж

Задание 3. В содержание физического упражнения входят:

1. двигательные акты и функциональные изменения в организме по ходу го выполнения;
2. показатели нагрузки и функциональные сдвиги в организме по ходу его выполнения;
3. показатели оценки эффективности техники выполнения упражнений.

Ответ: _________

Задание 4. Определите, к каким составляющим техники упражнения относятся следующие характеристики:

Характеристики Фазы
А Отдельные составляющие техники непринципиального 

характера
1 Подготовительная фаза

Б Совокупность звеньев, безусловно, необходимых для решения 
двигательной задачи

2 Заключительная фаза 



В Наиболее важная часть выполнения упражнения 3 Основная фаза

Ответ:

А Б В

Задание 5. Определите, о каких характеристиках физических упражнений идёт речь: 

Определения Характеристики
А В некоторых упражнениях, безусловно, необходимо, в 

некоторых не имеет принципиального значения;
1 Рациональная оперативная поза

Б Характеризует направление перемещения тела и его 
звеньев;

2 Исходное положение

В Соответствует биомеханическим, естественным, а в 
некоторых упражнениях и эстетическим требованиям; 

3 Амплитуда

Г Во многом влияет на результативность упражнения; 4 Моменты упражнения
Д Характеризует частоту повторений упражнения; 5 Траектория движения
Е Характеризует количество упражнений в единицу 

времени;
6 Ритм

Ж Характеризует время выполнения упражнения; 7 Ускорение
З Время, затраченное на максимальный набор скорости; 8 Темп
И Порядок и изменение распределения усилий во времени 

и пространстве.
9 Длительность

Ответ:

А Б В Г Д Е Ж З И

Задание 6. Основным специфическим методом физического воспитания является:
1. игровой;



2. строго регламентированного упражнения;
3. соревновательный.

Ответ: _________

Задание 7.  Наиболее оптимальным методом обучения двигательным действиям на начальных этапах является:

1. метод строго регламентированного упражнения;
2. игровой;
3. соревновательный.

Ответ: _________

Задание 8.  В основе формировния двигательного навыка лежат:
1. биомеханические характеристики упражнений;
2. фазы протекания нервных процессов в ЦНС;
3. требования к постепенному укреплению мешечной системы занимающихся.

Ответ: _________

Задание 9. Игровой и соревновательный метод используются на:
1. первом этапе обучения;
2. втором этапе обучения;
3. третьем этапе обучения.

Ответ: _________

Задание 10. Наибольший прирост мышечной массы наблюдается при воспитании:
1. собственно-силовых способностей с предельными отягощениями;
2. собственно-силовых способностей с непредельными отягощениями;
3. силовой выносливости;
4. скоростно-силовых способностей.



Ответ: _________

Задание 11.  При воспитании скоростных способностей упражнения выполняются:
1. с максимальной скоростью;
2. с субмаксимальной скоростью;
3. с большой скоростью;
4. с умеренной скоростью.

Ответ: _________

Задание 12. Для воспитания двигательно-координационных способностей необходимо выполнять упражнения:
1. длительно;
2. до утомления;
3. на фоне утомления. 

Ответ: _________

Задание 13. Основным методом воспитания гибкости является:
1. стандартный;
2. повторный;
3. интервальный;
4. круговой.

Ответ: _________

Задание 14.  Преподаватель (группа преподавателей)  разрабатывает рабочую программу для каждого  уровня (параллели)
основного общего образования среднего профессионального образования:

1. самостоятельно;
2. самостоятельно  с учетом требований теории и методики физического  воспитания  требований фгос и содержания  примерной

программы;
3. с учетом требований теории и методики физического воспитания;
4. с учетом требований фгос и содержания примерной программы.



Ответ: _________

Задание 15.  Образовательным организациям рекомендовано использовать в образовательном процессе  учебники которые
входят в федеральный перечень учебников (ФПУ) и отвечают следующим требованиям:

1. принадлежат к завершенной предметной линии учебников;
2. представлены в печатной форме и имеют электронное приложение, являющееся их составной частью принадлежат к завершенной

предметной линии учебников имеют методическое пособие для учителя;
3. представлены в печатной форме и имеют электронное приложение являющееся их составной частью;
4. составлены с учетом требований теории и методики физического воспитания с учетом требований фгос и содержания примерной

программы.

Ответ: _________

Задание 16. Основной задачей общепедагогических методов физического воспитания является:
1. профессионально-прикладная физическая подготовка;
2. совершенствование физических качеств;
3. формирование личностных качеств;
4. формирование физкультурных знаний.

Ответ: _________

Задание  17.  Совокупностью  специфических  способов  и  приемов  педагогической  работы  позволяющих  организовать
деятельность занимающихся, направленную на освоение ими двигательных умений и навыков, развитие физических и личностных
качеств, называют:

1. системы физических упражнений;
2. принципы физического воспитания;
3. средства физического воспитания;
4. методы физического воспитания.

Ответ: _________

Задание  18.  Упражнения  с  направленностью  на  воспитание  и  совершенствование  координационных  способностей
рекомендуется выполнять:



1. В подготовительной части урока (тренировочного занятия);
2. Во второй половине основной части урока;
3. В заключительной части урока;
4. В первой половине основной части урока.
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Наименование дисциплины К.М.01.01 Б1.О Психология

Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

УК-3. 
Способен 
осуществля
ть 
социальное 
взаимодейст
вие и 
реализовыва
ть свою 
роль в 
команде.

Основн
ые 
принцип
ы и 
механиз
мы 
социаль
ного 
взаимод
ействия 
и 
условия 
эффекти
вной 
работы в
команде

Тестовые 
задания на 
выбор 
одного 
правильног
о ответа

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

Бесконфли
ктно 
общаться с 
различным
и 
субъектами
педагогиче
ского 
процесса

Тестовые 
задания на 
множественны
й выбор

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

Навыками 
взаимодейст
вия с 
участниками 
образователь
ного 
процесса по 
вопросам 
обучения, 
воспитания, 
развития 
обучающегос
я

Решение 
кейсов-задач 

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете



ОПК-3. 
Способен 
организовы
вать 
совместную
и 
индивидуал
ьную 
учебную и 
воспитатель
ную 
деятельност
ь 
обучающих
ся, в том 
числе с 
особыми 
образовател
ьными 
потребностя
ми, в 
соответстви
и с 
требования
ми 
федеральны
х 
государстве
нных 
образовател
ьных 
стандартов.

Основы 
примене
ния 
психоло
го-
педагоги
ческих 
технолог
ий (в 
том 
числе 
инклюзи
вных), 
необход
имых 
для 
адресно
й работы
с 
различн
ыми 
категори
ями 
обучаю
щихся с 
особыми
образова
тельным
и 
потребн
остями

Тестовые 
задания на 
выбор 
одного 
правильног
о ответа

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

Использова
ть методы 
психологич
еской 
диагностик
и для 
решения 
различных 
профессио
нальных 
задач

Тестовые 
задания на 
множественны
й выбор

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

Способами 
интеграции 
учебных 
предметов 
для 
организации 
развивающей
учебной 
деятельности
(исследовате
льской, 
проектной, 
групповой и 
др.)

Решение 
заданий на 
установление 
соответствия

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

ОПК-6. Способы Тестовые Вопросы Развивать и Решение Вопросы для Навыками Решение Вопросы 



Способен 
использоват
ь 
психолого-
педагогичес
кие 
технологии 
в 
профессион
альной 
деятельност
и, 
необходимы
е для 
индивидуал
изации 
обучения, 
развития, 
воспитания, 
в том числе 
обучающих
ся с 
особыми 
образовател
ьными 
потребностя
ми

психоло
гическог
о 
изучени
я 
обучаю
щихся;
способы 
психоло
гическог
о 
изучени
я 
обучаю
щихся

задания на 
выбор 
одного 
правильног
о ответа

для 
собеседова
ния на 
зачете

активизиро
вать 
интеллекту
альную 
деятельнос
ть и 
индивидуа
льные 
способност
и 
обучающих
ся, отбирая
оптимальн
ые приемы 
обучения и
воспитания
, 
обеспечива
ющие 
эффективн
ую 
учебную 
деятельнос
ть, 
активность,
творческу
ю 
самостояте
льность, 
познавател
ьный 
интерес

заданий на 
установление 
соответствия

собеседован
ия на зачете

отбора 
психолого-
педагогичес
ких 
технологий 
(в том числе
инклюзивны
х) и 
применяет 
их в 
профессион
альной 
деятельност
и с учетом 
различного 
контингента
обучающих
ся

кейсов-задач 
и заданий на 
установление 
соответствия

для 
собеседова
ния на 
зачете

ОПК-7. Способы Тестовые Вопросы Создавать Решение Вопросы для Различными Решение Вопросы 



Способен 
взаимодейст
вовать с 
участникам
и 
образовател
ьных 
отношений 
в рамках 
реализации 
образовател
ьных 
программ

построе
ния 
межличн
остных 
отношен
ий в 
группах 
разного 
возраста

задания на 
выбор 
одного 
правильног
о ответа

для 
собеседова
ния на 
зачете

психологич
ески 
безопасну
ю 
образовате
льную 
среду

заданий с 
множественны
м выбором

собеседован
ия на зачете

средствами 
коммуникац
ии в 
профессион
альной 
педагогичес
кой 
деятельност
и

кейсов-задач, 
заданий на 
установление 
последовател
ьности и 
заданий на 
установление 
соответствия

для 
собеседова
ния на 
зачете

ОПК-8. 
Способен 
осуществля
ть 
педагогичес
кую 
деятельност
ь на основе 
специальны
х научных 
знаний

Законом
ерности 
возрастн
ого 
развития
личност
и, 
принцип
ы 
построе
ния 
развива
ющего 
образова
тельного
процесса
на 
ступенях
образова
ния, 

Тестовые 
задания на 
выбор 
одного 
правильног
о ответа

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

Анализиро
вать и 
оценивать 
результаты
собственно
й 
педагогиче
ской 
деятельнос
ти и 
вносить в 
нее 
необходим
ые 
корректив
ы

Решение 
заданий с 
множественны
м выбором и 
кейс-задач

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

Способами 
осуществлен
ия 
психолого-
педагогическ
ой 
поддержки и 
сопровожден
ия; 
методами 
психологиче
ского 
исследовани
я

Решение 
заданий на 
установление 
соответствия

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете



нормы, 
правила 
и 
средства
проекти
рования 
и 
реализац
ии 
педагоги
ческой 
деятельн
ости

ПК-3. 
Способен 
формироват
ь 
развивающу
ю 
образовател
ьную среду 
для 
достижения 
личностных
, 
предметных
и 
метапредме
тных 
результатов 
обучения 
средствами 
преподавае

Ценност
ные 
основы 
професс
иональн
ой 
деятельн
ости в 
сфере 
образова
ния

Тестовые 
задания на 
выбор 
одного 
правильног
о ответа

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

Создавать 
психологич
ески 
безопасну
ю 
образовате
льную 
среду

Тестовые 
задания на 
выбор одного 
правильного 
ответа

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

Методами 
создания 
развивающей
образователь
ной среды 
для 
достижения 
личностных 
и 
метапредмет
ных 
образователь
ных 
результатов.
технологиям
и 
проектирова
ния 
психологиче
ски 

Решение 
заданий на 
множественн
ый выбор

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете



мых 
учебных 
предметов

безопасной и
комфортной 
образователь
ной среды, 
профилактик
и различных 
форм 
насилия в 
школе;
навыками 
взаимодейст
вия со 
специалиста
ми в рамках 
психолого-
медико-
педагогическ
ого 
консилиума

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ
 

УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде.

Задание 1. Выберите правильный ответ:
Особенности темперамента, общие и специальные способности, личностные черты человека относят к числу основных 
групп психических

1. процессов



2. состоянийПо ОГЭ 
3. образований
4. свойств

Задание 2. Выберите правильный ответ:
Процесс и результат формирования внутренних структур человеческой психики посредством усвоения внешней 
социальной деятельности в культурно-исторической концепции развития психики называется

1. апперцепцией
2. экстраполяцией
3. интериоризацией
4. Интроспекцией

Задание 3. Выберите один или несколько правильных ответов:
Какие утверждения характеризуют понятие «лидер»

1. Сфера деятельности – малая группа
2. Большое количество санкций
3. Непосредственность принятия решения
4. Опосредованность принятия решения

Задание 4.Выберите один или несколько правильных ответов:
Оптико-кинетическая система включает в себя

1. Тембр голоса
2. Пауза
3. Поза
4. Жест
5. Мимика 
6. Диапазон голоса



Задание 5.Выберите один или несколько правильных ответов:
Паралингвистическая система включает в себя

1. Тембр голоса
2. Пауза
3. Поза
4. Жест
5. Покашливание
6. Диапазон голоса

 Задание 6.Выберите правильную последовательность структуры человеческой деятельности
1. мотив, потребность, цель, операции, действия, результат, рефлексия;
2. цель, потребность, мотив, рефлексия, действия, операции, результат; 
3. рефлексия, потребность, мотив, цель, операции, действия, результат; 
4. потребность, мотив, цель, действия, операции, результат, рефлексия 

Задание 7.Выберите правильную последовательность основных форм мышления от узкой, частной к широкой, 
обобщенной:

1. суждение, понятие, умозаключение;
2. умозаключение, понятие, суждение; 
3. понятие, суждение, умозаключение

Задание 8.Выберите правильную последовательность этапов решения мыслительной задачи:
1. осознание проблемной ситуации, построение гипотезы, постановка задачи, ограничение зоны поиска, 

проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов;
2. построение гипотезы, осознание проблемной ситуации, постановка задачи, ограничение зоны поиска, 

проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов;



3. постановка задачи, ограничение зоны поиска, осознание проблемной ситуации, построение гипотезы, 
проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов

4. ограничение  зоны  поиска,  осознание  проблемной  ситуации,  постановка  задачи,  построение  гипотезы,
проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов 

Задание 9. В следующем ниже примере буквами обозначены структурные компоненты социальной установки: (А)Если
преподаватель кажется мне слишком строгим, (Б) а я не люблю, когда меня заставляют что-либо делать, (В) то я редко
буду  посещать  его  занятия,  где  меня  может  ждать  принуждение.  Выберите  правильную  последовательность  этих
компонентов:

1. аффективный, когнитивный, поведенческий;
2. аффективный, поведенческий; когнитивный, 
3. поведенческий; аффективный, когнитивный,
4. когнитивный, аффективный, поведенческий 

Задание 10. Выберите правильную последовательность стадий развития конфликтов:
1. возникновение конфликтной ситуации, осознание конфликта, проявление конфликтного поведения, углубление 

конфликта, разрешение конфликта;
2. осознание конфликта, возникновение конфликтной ситуации, углубление конфликта, проявление конфликтного 

поведения, разрешение конфликта;
3. возникновение конфликтной ситуации, проявление конфликтного поведения, осознание конфликта, углубление 

конфликта, разрешение конфликта;
4. проявление конфликтного поведения, осознание конфликта, возникновение конфликтной ситуации, углубление 

конфликта, разрешение конфликта; 



ОПК-3. Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность
обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями

федеральных государственных образовательных стандартов.

Задание  11. Выберите правильную последовательность динамических тенденций от более примитивных к более 
сложным, социализированным:

1. влечения, потребности,  интересы,  идеалы
2. потребности,  влечения, интересы,  идеалы
3. интересы,  влечения, потребности,  идеалы
4. идеалы,  влечения, потребности,  интересы

Задание 12. Выберите один или несколько правильных ответов:
Из перечисленных, к мозговым центрам речи относятся:

1. зона Брока
2. слухоречевая зона коры больших полушарий — центр Вернике
3. зона ближайшего развития
4. гипофиз

Задание 13. Выберите один или несколько правильных ответов:
К основным операциям мышления относятся:

1. анализ, синтез 
2.  сравнение, абстрагирование
3. обобщение, конкретизация
4. сенсибилизация, синестезия
5. понятие, умозаключение
6. процессы, состояния



Задание 14. Выберите один или несколько правильных ответов:
Конституциональные черты развиваются ...

1. из биологических данных индивидуума
2. из физиологических данных индивидуума
3. из социально формируемых данных индивидуума
4. из психологических данных индивидуума

Задание 15. Выберите один или несколько правильных ответов:
Из перечисленного, к признакам языка относятся:

1. развивается  относительно независимо от  человека,  по законам,  не  связанным ни с  его  психологией,  ни с  его
поведением

2. система условных знаков, с помощью которой передаются сочетания звуков, имеющие для людей определенные
значение и смысл

3. состояния, переживаемые в процессе общения и взаимодействия между людьми
4. обусловленность психическими процессами

Задание 16. Выберите один или несколько правильных ответов:
В  понятийный аппарат социальной психологии входит:

1. самосознание   
2. общение    
3. Психика  
4. Группа        
5. социализация          
6. мотивация

Задание 17. Выберите один или несколько правильных ответов:
Разновидностями больших социальных групп являются

1. толпа



2. нация
3. неформальная группа
4. первичная группа

Задание 18. Выберите один или несколько правильных ответов:
Разновидностями малых социальных групп являются

1. толпа
2. нация
3. неформальная группа
4. первичная группа

Задание 19. Выберите один или несколько правильных ответов:
К механизмам социализации личности относятся следующие понятия

1. идентификация
2. подражание
3. сдвиг мотива на цель
4. персонализация

Задание 20. Выберите один или несколько правильных ответов:
 К механизмам групповой динамики относятся:

1. «идиосинкризический» кредит            
2. разрешение внутригрупповых противоречий
3. нормы группы
4. создание подгрупп

Задание 21. Установите соответствие между этапами становления психологии и временем их появления
1) психология как наука о душе. 
2) психология как наука о фактах, закономерностях и механизмах психики 



3) психология как наука о сознании 
4) психология как наука о поведении 
А) 17 век                  
Б) 2-й век до н.э.               
В) начало 20 века
Г) 20-й век  

ОПК-6.
Способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в  профессиональной  деятельности,

необходимые  для  индивидуализации  обучения,  развития,  воспитания,  в  том  числе  обучающихся  с  особыми
образовательными потребностями

Задание 22. Установите соответствия между видами потребностей и их проявлениями:
1) естественная                
2) культурная                   
3) материальная 

А) в продуктах общественного сознания
Б) в пище, питье
В)в сне 
Г) в предметах материальной культуры
Д) в защите от холода и жары
Е) в существе противоположного пола
Ж) в предметах, служащих средством удовлетворения естественных потребностей
И) в предметах, необходимых для общения с людьми. 

 Задание 23. Определите, какое свойство внимания развивается в следующей игре? Запишите ответ



В течение одной минуты ребенок должен увидеть как можно больше предметов установленного цвета. Проходит минута,
раздается сигнал и поиски прекращаются. Ведущий выясняет, кто насчитал больше предметов, предлагает перечислить
вслух увиденное. То, что не замечено дополняют другие участники игры.

1.устойчивость
2.распределение
3.переключение

Задание 24.Определите последовательность психических явлений – психических процессов, свойств личности или 
психических состояний - описанных в  нижеследующих ситуациях:

А. Учитель информатики не раз замечал, что некоторые ребята с большим трудом усваивают материал 
непосредственно после уроков физкультуры и значительно лучше, если урокам информатики предшествует другая 
учебная деятельность.

Б. Ученик Вова Ч. испытывал всегда большое удовольствие, если его товарищи плохо отвечали по изучаемым 
предметам.

В. Таня К. всегда прямо осуждала товарищей за недобросовестное отношение к уборке класса.
Г. Витя Г. регулярно посещает кружок кораблестроения.
Д. Рассматривая картину Врубеля «Демон и Тамара», человек непроизвольно вспоминает образы лермонтовских 

героев.
Е. Лёша М. придя из колледжа в общежитие, сразу решил выучить тему «Госстандарт». Однако, как он ни 

старался, определение Госстандарта он не мог правильно запомнить. После небольшого отдыха студент безошибочно 
запомнил его.

Ответы:
1. А(психическое состояние); Б (свойство личности); В (свойство личности); Г (психический процесс); Д 

(психический процесс); Е (психический процесс)
2. А(психический процесс); Б (психическое состояние); В (свойство личности); Г (свойство личности); Д 

(психический процесс); Е (психический процесс)
3. А(психический процесс); Б (психическое состояние); В (свойство личности); Г (психический процесс); Д 

(свойство личности); Е (свойство личности)



4. А(свойство личности); Б (психическое состояние); В (психический процесс); Г (психический процесс); Д 
(свойство личности); Е (свойство личности  

Задание 25.Какие методы психологии применены в следующих примерах?
А. Человек помещается в изолированную кабину, в специальном шлеме укрепляются приборы, с помощью 

которых исследуются биотоки мозга под действием различных раздражителей или состояний организма (бодрствование,
сон). Испытуемый перед проведением опыта получает соответствующую инструкцию. Все получаемые показатели 
фиксируются точной аппаратурой.

Б. На основании детских рисунков психолог устанавливает особенности восприятия детьми предметов; тщательно 
анализируя письменные работы школьников и сопоставляя данные с результатами других экспериментов, исследователь
делает выводы об особенностях индивидуального стиля старшеклассников.

В. Для изучения эмоционального состояния испытуемому предъявляют «страшные» картинки и регистрируют при
этом изменения в сопротивлении кожи электрическому току.

Г. Изучаются индивидуальные особенности ритмических движений детей. Проводится весёлая игра - «Танец 
кукол». Всё идёт хорошо, пока группа участвует в общем танце. Дети уверенно двигаются по кругу, делают 
незамысловатые па. Но вот руководительница предлагает Ларисе выйти на середину круга и танцевать там. Девочка 
отказывается. Таня, хотя и не отказывается от предложения руководительницы, но, выйдя на середину круга, стоит, 
растерянно смотрит по сторонам и начинает танцевать лишь с помощью воспитательницы. Только Галя (самая бойкая 
девочка в группе) начинает танцевать сразу, но её движения неуверенные, чувствуется скованность.

Д. Для изучения индивидуальных особенностей памяти испытуемые заучивают 10 иностранных слов. Протоколист
записывает, сколько слов запоминает каждый испытуемый после каждого повторения и сколько требуется повторений, 
чтобы запомнить все десять слов. 

 Ответы:
1. А (лабораторный эксперимент); Б(анализ продуктов деятельности); В (эксперимент); Г (наблюдение); Д 

(тестирование)
2. А (лабораторный эксперимент); Б(анализ продуктов деятельности); В (эксперимент); Г (наблюдение); Д 

(наблюдение)
3. А (лабораторный эксперимент); Б(наблюдение); В (эксперимент); Г (наблюдение); Д (тестирование)



4. А (лабораторный эксперимент); Б(анализ продуктов деятельности); В (наблюдение); Г (эксперимент); Д 
(анализ продуктов деятельности)

Задание 26. Выберите один или несколько правильных ответов. О выраженности каких свойств внимания говорит
тот факт, что ученик ответил на вопрос учителя, несмотря на то, что отвлекся? 

Урок биологии проходит в 8 классе на тему «Приспособленность птиц к сезонным явлениям в природе». Учитель,
объясняя новый материал по теме, замечает, что один из учеников не следит за ходом урока, а смотрит в окно. Во дворе
школы  несколько  учеников  играют  в  футбол,  у  них  завязалась  очень  оживленная  игра.  Ученик  в  классе  из  окна
увлеченно следит за тем, кто кому передает пасы. Выждав несколько секунд, учитель окликает мальчика и задает ему
вопрос  по  теме.  Ученик  переводит  взгляд  на  учителя  и  дает  правильный ответ  на  вопрос.  Учитель  положительно
оценивает его ответ.

1. переключение;
2. устойчивость;
3. распределение;
4. концентрация

Задание 27.Решите кейс:
Определите,  какой это тип обучения?

Воспитание и обучение ребенка с отклонениями в развитии в классе среди нормально развивающихся детей, но по 
индивидуальной, специально разработанной программе под непосредственным руководством специалиста, или в 
специальных классах в общей школе.

1. инклюзивное

2. коррекционное

3. дефектологическое

Задание 28. Решите кейс:

Определите факторы отклонений детей в развитии.



Существует два комплекса  обуславливающих возникновение у детей отклонений в развитии. Одни являются 
следствием различных вредных влияний на зародыш и развивающийся плод во внутриутробном периоде, другие 
возникают как следствие различных вредных влияний на организм ребенка при его рождении и в последующие периоды
развития.

1. врожденный, приобретенный

2. социальный, биологический

3.генетический, социальный

Задание 29. Выберите правильный ответ:
Назовите автора разработки концепции психически здорового человека и теории человеческой мотивации:

1. А.Маслоу
2. К.Рождерс
3. Д.Уотсон

Задание 30. Решение кейса: С чем может быть связано поведение девочки?

Лена В., 12 лет. Девочка находится в детприемнике. Доставлена с вокзала. Со слов девочки, это уже не первый побег из 
дома, она в течение последних двух лет регулярно «путешествует». За это время успела побывать во многих городах 
страны. При патопсихологическом обследовании отмечается затрудненная врабатываемость, затруднена 
переключаемость внимания. Механическое запоминание недостаточно. Нарушений со стороны мышления не 
обнаружено, интеллект – в границах возрастной нормы. Запас школьных знаний несколько недостаточен, житейски 
девочка хорошо ориентирована. Отмечается выраженная акцентуация по неустойчивому типу, стремление к 
эмансипации, маскулинность.

При беседе девочка описывает свою семейную ситуацию как благополучную: есть оба родителя, младшая сестра. 
Родители относятся к Лене доброжелательно, раньше ругали за побеги, наказывали, теперь только жалеют. Когда 



девочка посещает школу, то успевает там удовлетворительно. Интервалы между побегами составляют 2 – 2,5 мес. В этот
период девочка хорошо учится, помогает по дому. Затем, с ее слов, она испытывает сильнейшую скуку, безразличие ко 
всему, желание убежать. Может некоторое время противостоять этому желанию, но не долго. Убегает обычно одна, без 
каких-либо провоцирующих событий. После «путешествия» может вернуться домой сама.

 
1. Акцентуация характера
2. Трудновоспитуемость
3.Недостатки развития когнитивной сферы

Задание 31.

Решение кейса: С чем может быть связано поведение мальчика?

Тима О., 13 лет. Обратилась мама с жалобой на недостаточную активность сына, его малообщительность, отличие
от  более  активных и «деловых» сверстников.  Семья  полная.  Ребенок  рос  и  развивался  нормально,  в  школу  пошел
вовремя. С учебой справляется, но выражены предпочтения определенных учителей. От отношений к учителям зависит
интерес к предмету. С одноклассниками дружит мало. Есть один друг во дворе. Мальчик плохо переносит разлуку с
домом, семьей, поездки в оздоровительный лагерь и т.д. При психологическом обследовании отмечается незначительная
истощаемость  по  гипостеническому  типу.  Других  нарушений  со  стороны  психических  процессов  не  обнаружено.
Интеллект – в границах нормы. Самооценка адекватная, зависит от мнения окружающих. При описании картин ТАТ –
очень  высокая  чувствительность  к  эмоциям,  межличностным  отношениям  персонажей.  Выражена  привязанность  к
матери,  старшей  сестре.  По  методике  ПДО  –  высокий  уровень  сенситивности,  низкая  конформность,  превышение
феминности над маскулинностью. 

1. Акцентуация характера
2. Трудновоспитуемость
3.Недостатки развития когнитивной сферы



Задание 32.Выберите правильный ответ.

Основными формами коррекционно-развивающего обучения являются:
1. индивидуальные занятия
2. групповые занятия
3. фронтальные занятия

ОПК-7.  Способен  взаимодействовать  с  участниками  образовательных  отношений  в  рамках  реализации
образовательных программ
 
Задание 33. Установите соответствие
Какие виды учебных действий выделяются:
       а) С позиции субъекта деятельности в учении
       б) С позиции предмета самой учебной деятельности

1. действия целеполагания
2. преобразующие действия
3. исследовательские действия
4. действия программирования
5. действия планирования
6. исполнительские действия
7. действия контроля (самоконтроля)
8. действия оценки (самооценки)

Задание 34. Решите кейс: Определите недостающий этап формирования умственных действий и понятий (по П. Я.
Гальперину)



На уроке математики во 2-м классе педагог предложил учащимся сразу же после объяснения нового материала запомнить
и повторить алгоритм выполнения письменного вычисления. Какой этап формирования умственных действий и понятий не учел
педагог?

1) формирование мотивационной основы действия; 
2) составление схемы ориентировочной основы действия; 
3) формирование действий в материализованной форме; 
4) громкая внешняя речь, когда содержание ООД отражается в речи; 
5) формирование действия во «внешней речи про себя»; 
6) формирование действия во внутренней речи.

Задание 35. Выберите правильный ответ: какова структура учебной деятельности:
       1)  потребность, мотив, средства достижения, действия и операции, результат, рефлексия
       2)  учебная  мотивация,  учебная  ситуация,  контроль,  переходящий  в  самоконтроль,  оценка,  переходящая  в
самооценку
      3) потребность, учебная мотивация, учебная задача, рефлексия, оценка.

Задание 36. Установите правильную последовательность стадий проявления самоконтроля:
      а) отсутствие видимого самоконтроля, контроль осуществляется на основе прошлого опыта;
       б) стадия «полного самоконтроля», на которой учащийся проверяет полноту репродукции усвоенного материала и
правильность репродукции
       в) отсутствие всякого самоконтроля
       г) стадия выборочного самоконтроля

Ответ: вбга

Задание 37. 
Выберите правильную последовательность этапов педагогического общения от первого до последнего
1. начальный  период  общения;  прогностический  этап;  анализ  осуществленной  системы  общения;  управление

общением в педагогическом процессе.



2. прогностический этап; управление общением в педагогическом процессе; начальный период общения; анализ
осуществленной системы общения. 

3. начальный период общения; управление общением в педагогическом процессе; прогностический этап; анализ
осуществленной системы общения.

4. прогностический этап; начальный период общения; управление общением в педагогическом процессе; анализ
осуществленной системы общения

Задание 38.
Выберите правильную последовательность этапов решения мыслительной задачи:

1. осознание проблемной ситуации, построение гипотезы, постановка задачи, ограничение зоны поиска, 
проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов;

2. построение гипотезы, осознание проблемной ситуации, постановка задачи, ограничение зоны поиска, 
проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов;

3. постановка задачи, ограничение зоны поиска, осознание проблемной ситуации, построение гипотезы, 
проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов

4. ограничение зоны поиска, осознание проблемной ситуации, постановка задачи, построение гипотезы, 
проверка гипотезы, рефлексия действий и результатов 

Задание 39.
Выберите правильную последовательность этапов психологического анализа урока

1. предваряющий, текущий, ретроспективный;
2. ретроспективный, предваряющий, текущий; 
3. текущий, предваряющий, ретроспективный 

Задание 40.
Выберите правильную последовательность этапов формирования навыка:

1. упражнения  с  целью  придания  действию  плавности,  нужной  скорости,  снятия  напряжения;  вычленение  и
овладение отдельными элементами действия, объединение изученных элементов в целостное действие; 



2. вычленение и овладение отдельными элементами действия;  объединение изученных элементов в целостное
действие; упражнения с целью придания действию плавности, нужной скорости, снятия напряжения

3. упражнения  с  целью  придания  действию  плавности,  нужной  скорости,  снятия  напряжения;  объединение
изученных элементов в целостное действие; вычленение и овладение отдельными элементами действия 

Задание 41.
Выберите правильную последовательность этапов формирования мировоззрения личности:

1. мироощущение,  характеризующееся  чувственным,  эмоциональным,  «лоскутным»  образом  мира;
мировосприятие,  характеризующееся  преимущественно  чувственным  соединенным  образом  мира;
миропонимание, характеризующееся познавательно-интеллектуальной стороной мировоззрения и основанное
на рациональном объяснении мира;

2. мировосприятие,  характеризующееся  преимущественно  чувственным  соединенным  образом  мира;
мироощущение,  характеризующееся  чувственным,  эмоциональным,  «лоскутным»  образом  мира;
миропонимание, характеризующееся познавательно-интеллектуальной стороной мировоззрения и основанное
на рациональном объяснении мира;

3. миропонимание, характеризующееся познавательно-интеллектуальной стороной мировоззрения и основанное
на  рациональном  объяснении  мира;  мироощущение,  характеризующееся  чувственным,  эмоциональным,
«лоскутным»  образом  мира;  мировосприятие,  характеризующееся  преимущественно  чувственным
соединенным образом мира

Задание 42.
Н.В.  Кузьмина  выделяет  пять  уровней  продуктивности  педагогической  деятельности.  Определите  их
правильную последовательность:

1. репродуктивный -  педагог может и умеет рассказать другим то,  что знает сам; адаптивный -  педагог умеет
приспособить  свое  сообщение  к  особенностям  аудитории;  локально-моделирующий  -  педагог  владеет
стратегиями  обучения  учащихся  знаниям,  умениям,  навыкам  по  отдельным  разделам  курса  (т.е.  умеет
формулировать  педагогическую  цель,  отдавать  себе  отчет  в  искомом  результате  и  отбирать  систему  и
последовательность  включения  учащихся  в  учебно-воспитательную  деятельность; системно-моделирующий
знания учащихся - педагог владеет стратегиями формирования искомой системы знаний, умений и навыков



учащихся по своему предмету в целом; системно-моделирующий деятельность и поведение учащихся - педагог
владеет  стратегиями  превращения  своего  предмета  в  средство  формирования  личности  учащегося,  его
потребностей в самовоспитании, самообразовании, саморазвитии;

2. системно-моделирующий  знания учащихся  -  педагог  владеет  стратегиями  формирования  искомой  системы
знаний, умений и навыков учащихся по своему предмету в целом; репродуктивный - педагог может и умеет
рассказать другим то, что знает сам; адаптивный - педагог умеет приспособить свое сообщение к особенностям
аудитории;  локально-моделирующий -  педагог  владеет  стратегиями  обучения  учащихся  знаниям,  умениям,
навыкам по отдельным разделам курса (т.е. умеет формулировать педагогическую цель, отдавать себе отчет в
искомом результате и отбирать систему и последовательность включения учащихся в учебно-воспитательную
деятельность; системно-моделирующий  деятельность  и  поведение учащихся  -  педагог  владеет  стратегиями
превращения  своего  предмета  в  средство  формирования  личности  учащегося,  его  потребностей  в
самовоспитании, самообразовании, саморазвитии;

3. системно-моделирующий  деятельность  и  поведение учащихся  -  педагог  владеет  стратегиями  превращения
своего  предмета  в  средство  формирования  личности  учащегося,  его  потребностей  в  самовоспитании,
самообразовании, саморазвитии; репродуктивный - педагог может и умеет рассказать другим то, что знает сам;  
локально-моделирующий -  педагог владеет  стратегиями обучения учащихся знаниям,  умениям,  навыкам по
отдельным разделам курса (т.е.  умеет формулировать педагогическую цель,  отдавать себе отчет в искомом
результате  и  отбирать  систему  и  последовательность  включения  учащихся  в  учебно-воспитательную
деятельность; системно-моделирующий  знания учащихся  -  педагог  владеет  стратегиями  формирования
искомой системы знаний, умений и навыков учащихся по своему предмету в целом;  адаптивный -  педагог
умеет приспособить свое сообщение к особенностям; аудитории; 

4. локально-моделирующий -  педагог владеет  стратегиями обучения учащихся знаниям,  умениям,  навыкам по
отдельным разделам курса (т.е.  умеет формулировать педагогическую цель,  отдавать себе отчет в искомом
результате  и  отбирать  систему  и  последовательность  включения  учащихся  в  учебно-воспитательную
деятельность; системно-моделирующий  деятельность  и  поведение учащихся  -  педагог  владеет  стратегиями
превращения  своего  предмета  в  средство  формирования  личности  учащегося,  его  потребностей  в
самовоспитании, самообразовании, саморазвитии; репродуктивный - педагог может и умеет рассказать другим
то,  что знает  сам;  системно-моделирующий знания учащихся -  педагог  владеет  стратегиями формирования



искомой системы знаний, умений и навыков учащихся по своему предмету в целом;  адаптивный -  педагог
умеет приспособить свое сообщение к особенностям; аудитории

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний.

Задание 43. Выберите правильный вариант ответа: 
Какой стиль лидерского руководства характеризуется высокой степенью единоличной власти
1) Демократичное руководство
2)Авторитарное руководство
3) Либеральное руководство

Задание 44. Выберите один или несколько правильных вариантов ответа: 
Сознание управляет самыми сложными формами поведения в следующих случаях …

1. когда перед человеком возникают неожиданные, интеллектуальные сложные проблемы, не имеющие очевидного 
решения

2.  когда необходимо осознать и найти выход из какой-либо конфликтной ситуации
3.  когда человек непроизвольно обращает внимание на интересующие его предметы и явления
4.  когда человек выполняет действия, ставшие привычкой

Задание 45. Выберите один или несколько правильных вариантов ответа: 
Сильными уравновешенными типами темперамента являются …

1.  Сангвинический
2. Флегматический
3.  Холерический
4.  Меланхолический

Задание 46. Установите соответствие между основными эмоциями и их определениями.



1. Страх
2. Гнев
3. Удивление
4. Стыд
5.Презрение

 А) отрицательное состояние, выражающееся в осознании несоответствия собственных помыслов, поступков не только 
ожиданиям окружающих, но и собственным представлениям о подобающем поведении
Б)  отрицательное эмоциональное состояние, возникающее в межличностных взаимоотношениях и порождаемое 
рассогласованием жизненных позиций, взглядов и поведения субъекта с жизненными позициями объекта чувств
В) отрицательное эмоциональное состояние, появляющееся при получении субъектом информации о возможной угрозе 
его жизненному благополучию, о реальной и воображаемой опасности
 Г) отрицательное эмоциональное состояние, протекающее в форме аффекта  и вызываемое внезапным возникновением 
серьезного препятствия на пути удовлетворения исключительно важной для субъекта потребности
 Д) не имеющая четко выраженного положительного или отрицательного знака эмоциональная реакция на внезапно 
возникшие обстоятельства

Задание 47.Установите соответствие между основными понятиями и понятиями, выражающими их детали, признаки, 
особенности:

А) индивидуально-типологические особенности чувствительности
Б) функции ощущений
В) свойства ощущений

1) качество, интенсивность, длительность, пространственная локализация раздражителей;
2) превращение энергии внешнего воздействия в акт сознания;
3) сензитивность, сенсибилизированность, сенсорная организация.

Задание  48.Установите соответствия между видами внимания и условиями их возникновения:
А) непроизвольное               Б) произвольное                 В) послепроизвольное 



1) действие сильного, контрастного или значимого и вызывающего эмоциональный отклик раздражителя
2) вхождение в деятельность и возникающий в связи с этим интерес
3) постановка (принятие) задачи. 

Задание 49.Определите и запишите, какие эмоциональные состояния переживают Пьер и Элен?
Пьер вскочил с дивана и, шатаясь, бросился к ней. «Я убью тебя»,- закричал он и, схватив со стола мраморную доску, с 
неизвестной еще ему силой сделал шаг к ней и замахнулся на нее... Бог знает, что бы сделал Пьер в эту минуту, если бы 
Элен не выбежала из комнаты. (Л.Н.Толстой «Война и мир»)
Ответ: А)Элен___________, Б)Пьер__________________

1.гнев
2.страх

Задание 50.Установите соответствие, какая   деятельность проявляется в следующих примерах:
А)   сознательная
 Б)   бессознательная.
1. Ученик быстро и правильно умножает многозначные числа, но не помнит правила их умножения.
2. Семиклассник, которого поддразнивания друзей вывели из себя, изорвал учебники и тетради, ударил одного из 
товарищей.
3. Выпускник школы поступил в педагогический вуз и объясняет это тем, что любит детей и ему нравится понятно 
излагать математические доказательства.
4. У больного белой горячкой реальная действительность как бы заслоняется многочисленными яркими 
галлюцинациями: ему мерещатся черти, которые строят ему рожи и т.п. Спасаясь от преследователей, он иногда 
получает травмы и увечия.

Задание 51.Соотнесите понятия основных типов формальных групп и их характеристик:
а) вертикальная группа
б) горизонтальная группа
в) специальные целевые группы



1)  создается  за  пределами формальной организационной структуры для  разработки  проекта  особой важности,
сложности, риска или предполагающего реализацию творческого потенциала исполнителей

2) создается менеджером и его подчиненными с формальной цепью команд
3) создается из служащих, находящихся на одном иерархическом уровне организации, но работающих в разных

функциональных областях.

Задание  52.  Выберите  правильный  ответ,  о  каком  социально-психологическом  явлении  идет  речь  в  данной
ситуации?

Мальчик 12 лет захотел сделать подарок своей бабушке на 8 марта. Он знал, что она любит оладушки, которые
часто печет по выходным. Он стал наблюдать, как она печет их, как готовить тесто. Он внимательно выделял каждое
действие  бабушки,  записывал  его  в  блокнот.  Накануне  праздника  мальчик  встал  рано  утром  и  принялся  за
приготовление блюда. Он заглядывал в свои записи и старался все делать так,  как бабушка.  Оладушки получились
вкусные, но не настолько, как у бабушки. Но все равно бабушка очень обрадовалась такому подарку внука.

Ответы:
1. социальное научение;
2. социальное сотрудничество;
3. самообразование; 
4. обучение

ПК-3. Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения личностных, предметных и 
метапредметных результатов обучения средствами преподаваемых учебных предметов

Задание 53. Выберите правильный ответ 
Первый по порядку следования этап психологического исследования:
Варианты ответа:
1) обработка данных исследования;
2) исследовательский этап;
3) подготовительный этап;
4) интерпретация данных и формулирования выводов.



Задание54. Выберите правильный ответ 
Констатирующий эксперимент:
Варианты ответа:
1) деятельность испытуемого изучается в естественных условиях;
2) изучение психического явления непосредственно в процессе активного формирования;
3) установление фактического состояния и уровня тех или иных особенностей психического развития к моменту проведения исследования;
4) проводится в специально оборудованном помещении с помощью различных приборов, приспособлений.

Задание 55. Выберите правильный ответ
Формирующий эксперимент:
Варианты ответа:
1) деятельность испытуемого изучается в естественных условиях;
2) изучение психического явления непосредственно в процессе активного формирования;
3) установление фактического состояния и уровня тех или иных особенностей психического развития к моменту проведения исследования;
4) проводится в специально оборудованном помещении с помощью различных приборов, приспособлений.

Задание 56. Выберите правильный ответ 
Оценка уровня овладения учебными знаниями, навыками
Варианты ответа:
1) тесты интеллекта;
2) тесты специальных способностей;
3) тесты достижений;
4) тесты личности;

Задание 57. Укажите два варианта ответа:
Психологическое сопровождение школьников, испытывающих трудности в школьной адаптации предполагает…
1) проведение факультативных занятий;
2) проведение общешкольных родительских собраний;
3) проведение психолого-педагогической диагностики;
4) организацию психокоррекционной работы со школьниками.

Задание 58. Укажите два варианта ответа



Психологическое сопровождение старшеклассников предполагает…
1) развитие основ произвольности;
2) осуществление помощи в решении конкретных проблем, связанных с актуальным профессиональным выбором;
3) постепенное и ненавязчивое формирование основы для личностного самоопределения;
4) осуществление помощи при адаптации к школе.

Задание 59. Выберите один или несколько правильных вариантов ответа: 
В работе с родителями основной целью психолога является…
1) определение путей коррекции взаимоотношений с ребенком;
2) исправление дефектов воспитания;
3) выявление проблем в развитии ребенка;
4) достижение глубокого и объективного понимания ребенка.

Задание 60. Выберите один или несколько правильных вариантов ответа: 
При осуществлении психологического сопровождения необходимо…
Варианты ответов:
1) создать условия для передачи знаний, умений, навыков;
2) обеспечить дисциплину на уроках;
3) создать специальные социально-психологические условия для оказания помощи детям, имеющим проблемы в психологическом развитии,
обучении;
4) перестроить, модифицировать школьную среду, чтобы она была максимально приятна для ребенка.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1 1

2 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1 1

3 П Множественный выбор 1,3 2
1

2
1

4 П Множественный выбор 3,4,5 2-3
1

2
1

5 П Множественный выбор 1,2,5,6 3-4
1-2

2
1

6 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1 1

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1 1

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1 1

9 В кейс-задача 4 1 3
10 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
1 1 1

11 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1 1

12 П Множественный выбор 1,2 2 2



1 1
13 П Множественный выбор 1,2,3 3

2
1

3
2
1

14 П Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

15 П Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

16 П Множественный выбор 2,4,5 3
2
1

3
2
1

17 П Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

18 П Множественный выбор 3,4 2
1

2
1

19 П Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

20 П Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

21 В На соответствие 1Б, 2Г, 3А, 4В 3-4
2
1

3
2
1

22 П На соответствие 1Б,В,Д,Е
2А,И
3Г,Ж

7-8
6-4
3-2

3
2
1

23 В Кейс-задача 3 1 4
24 В Кейс-задача 2 1 4
25 В Кейс-задача 1 1 4
26 В Кейс-задача 3 1 4
27 В кейс-задача 2 1 2
28 В кейс-задача 1 1 2
29 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
1 1 1



30 В кейс-задача 1 1 2
31 В кейс-задача 1 1 2
32 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
2 1 1

33 В На соответствие А-1,4,5,6,7,8
Б-2,3

8
7-6
5-3
2

1-0

4
3
2
1
0

34 В кейс-задача 3 1 2
35 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
2 1 1

36 В Установление последовательности ВБГА 4 2
37 В Установление последовательности 4 1 4
38 В Установление последовательности 1 1 4
39 В Установление последовательности 1 1 4
40 В Установление последовательности 2 1 4
41 В Установление последовательности 1 1 4
42 В Установление последовательности 1 1 4
43 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
2 1 1

44 П Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

45 П Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

46 В На соответствие 1В, 2Г, 3Д, 4А, 5Б 5
3-4
2
1

4
3
2
1

47 В На соответствие А3, Б2, В1 3
2
1

3
2
1

48 В На соответствие А1, Б3, В2 3 3



2
1

2
1

49 В На соответствие А2, Б1 2
1

2
1

50 В На соответствие А2,3
Б1,4

3-4
2
1

3
2
1

51 В На соответствие А2, Б3, В1 3
2
1

3
2
1

52 П кейс-задача 1 1 1
53 Б С выбором одного правильного ответа 

из предложенных
4 1 1

54 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1 1

55 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1 1

56 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1 1

57 В Множественный выбор 3,4 2
1

2
1

58 В Множественный выбор 2,3 2
1

2
1

59 В Множественный выбор 1,2 2
1

2
1

60 П С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1 1



Наименование дисциплины: КМ.01.02 Педагогика  
Формруемая 
компетенция и 
требования к 
результатам освоения 
дисциплины 

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточны
й контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

ОПК-1. 
Способен осуществлять 
профессиональную 
деятельность в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами в 
сфере образования и 
нормами 
профессиональной этики

Нормативные
правовые  акты
в  сфере
образования  и
нормы
профессиональ
ной этики 

Тестовые 
задания

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
экзамене

Разрабатывать 
программы учебных 
предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), 
программы 
дополнительного 
образования в 
соответствии с 
нормативно-
правовыми актами в 
сфере образования

Тестовые
задания

Вопросы для 
собеседования 
на экзамене

Навыками 
использования 
нормативных 
правовых актов в 
сфере образования 
и норм 
профессиональной 
этики

Кейс-задачи по 
использованию 
нормативных 
правовых актов 
в сфере 
образования;
Решение 
педагогической 
ситуации на 
основе норм 
профессиональн
ой этики

Вопросы для 
собеседовани
я на экзамене

ОПК-2. 
Способен участвовать в 
разработке основных и 
дополнительных 
образовательных 
программ, разрабатывать
отдельные их 
компоненты (в том числе
с использованием 
информационно-
коммуникационных 
технологий)

Принципы и 
технологии 
разработки 
основных и 
дополнительны
х 
образовательн
ых программ в 
соответствии с 
ФГОС общего 
образования

Тестовые 
задания

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
экзамене

Разрабатывать 
программы учебных 
предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), 
программы 
дополнительного 
образования в 
соответствии с 
нормативно-
правовыми актами в 
сфере образования

Тестовые
задания

Вопросы для 
собеседования 
на экзамене

Навыками 
использования 
нормативных 
правовых актов в 
сфере образования 
и норм 
профессиональной 
этики

Кейс-задачи по 
разработке 
основных и 
дополнительных
образовательны
х программ 

Вопросы для 
собеседовани
я на экзамене

ОПК-4. 
Способен осуществлять 
духовно-нравственное 
воспитание 
обучающихся на основе 
базовых национальных 
ценностей

Основы 
воспитывающе
го обучения в 
соответствии с 
базовыми 
национальным
и ценностями

Тестовые 
задания

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
экзамене

Ставить и 
реализовывать 
воспитательные цели 
в процессе обучения 
на основе базовых 
национальных 
ценностей

Выполне
ние 
лаборато
рной 
работы 
по 
целепола
ганию

Вопросы для 
собеседования 
на экзамене

Способами
духовно-
нравственного 
воспитания 
обучающихся на 
основе базовых 
национальна 
ценностей

Педагогические 
ситуации по 
проблеме 
воспитывающег
о обучения

Вопросы для 
собеседовани
я на экзамене

ОПК-5
Способен осуществлять 

Знает основы 
психологическ

Тестовые 
задания

Кейс-
задания

Осуществлять  выбор
содержания,  методов,

Тестовые
задания

Кейс-задания Навыками 
выявления и 

Тестовые 
задания

Кейс-задания



контроль и оценку 
формирования 
результатов образования 
обучающихся, выявлять 
и корректировать 
трудности в обучении 

ой и 
педагогической
диагностики, 
специальные 
методы и 
технологии, 
позволяющие 
проводить 
коррекционно-
развивающую 
работу с 
неуспевающим
и 
обучающимися

приемов  организации
контроля  и  оценки,  в
том  числе  ИКТ,  в
соответствии  с
установленными
требованиями  к
образовательным
результатам
обучающихся.
Осуществлять
контроль  и  оценку
образовательных
результатов на основе
принципов
объективности  и
достоверности.
Проводить
педагогическую
диагностику
неуспеваемости
обучающихся.

корректировки 
трудностей в 
обучении, 
разрабатывает 
предложения по 
совершенствовани
ю 
образовательного 
процесса.

ОПК-6.
Способен использовать 
психолого-
педагогические 
технологии в 
профессиональной 
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации 
обучения, развития, 
воспитания, в том числе 
обучающихся с особыми 
образовательными 
потребностями

Психолого-
педагогические
технологии, 
необходимые 
для 
индивидуализа
ции обучения, 
развития, 
воспитания

Тестовые 
задания

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
экзамене

Осуществлять  отбор
психолого-
педагогических
технологий  (в  том
числе инклюзивных) и
применять  их  в
профессиональной
деятельности с учетом
различного
контингента
обучающихся,
применять  психолого-
педагогические
методы  диагностики
для  определения
показателей  уровня  и
динамики  развития
обучающихся.

Выполне
ние 
лаборато
рной 
работы 
по 
отбору 
психолог
о-
педагоги
ческой 
технолог
ии с 
учетом 
различно
го 
континге
нта 
обучающ

Вопросы для 
собеседования 
на экзамене

Способами
применения
специальных
технологий  и
методов,
позволяющих
проводить
индивидуализацию
обучения,
развития,
воспитания,
формировать
систему  регуляции
поведения  и
деятельности
обучающихся.
Технологиями
проектирования
психологически

Кейс-задачи по 
использованию 
технологий, 
необходимых 
для 
индивидуализац
ии обучения, 
развития, 
воспитания, в 
том числе 
обучающихся с 
особыми 
образовательны
ми 
потребностями

Вопросы для 
собеседовани
я на экзамене



ихся безопасной  и
комфортной
образовательной
среды,
профилактики
различных  форм
насилия в школе



ОПК-7
Способен 
взаимодействовать с 
участниками 
образовательных 
отношений в рамках 
реализации 
образовательных 
программ 

Закономерност
и и принципы 
взаимодействи
я субъектов 
образовательн
ых отношений

Тестовые 
задания

Кейс-
задания

Взаимодействовать  с
родителями
(законными
представителями)
обучающихся  с
учетом  требований
нормативно-правовых
актов  в  сфере
образования  и
индивидуальной
ситуации  обучения,
воспитания,  развития
обучающегося;
взаимодействовать  с
представителями
организаций
образования,
социальной  и
духовной  сферы,
СМИ,  бизнес-
сообществ и др.;
взаимодействовать со 
специалистами в 
рамках психолого-
медико-
педагогического 
консилиума

Тестовые
задания

Кейс-задания Навыками 
взаимодействия с 
участниками 
образовательного 
процесса по 
вопросам 
обучения, 
воспитания, 
развития 
обучающегося

Тестовые 
задания

Кейс-задания

ОПК-8.
Способен осуществлять 
педагогическую 
деятельность на основе 
специальных научных 
знаний

Закономерност
и возрастного 
развития 
личности, 
принципы 
построения 
развивающего 
образовательно
го процесса на 
ступенях 
образования, 
нормы, 
правила и 

Тестовые 
задания

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
экзамене

Проектировать и 
осуществлять учебно-
воспитательный 
процесс с опорой на 
знания предметной 
области, психолого-
педагогические знания
и научно-
обоснованные 
закономерности 
организации 
образовательного 
процесса

Выполне
ние 
лаборато
рных 
работ

Вопросы для 
собеседования 
на экзамене

Методами анализа 
педагогической 
ситуации, 
профессиональной 
рефлексии на 
основе 
специальных 
научных знаний, в 
том числе в 
предметной 
области

Педагогические 
ситуации

Вопросы для 
собеседовани
я на экзамене



средства 
проектировани
я и реализации 
педагогической
деятельности



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

ОПК-1. Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере 
образования и нормами профессиональной этики. 

Задание 1.
Нормативный правовой документ, где излагаются принципы гоударственной политики в области образования:
1) Конституция Российской Федерации;
2) Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
3) Профессиональный стандарт педагога;
4) Примерная программа воспитания;
5) Федеральный государственный образовательный стандарт.

Задание 2.
Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» определяет термин «образование» как:
1)  единый целенаправленный процесс  воспитания  и  обучения,  являющийся общественно  значимым благом и осуществляемый в

интересах человека, семьи, общества и государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных установок,
опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого,
физического и (или) профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов;

2)  деятельность,  направленную на развитие  личности,  создание  условий для самоопределения  и  социализации обучающегося  на
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,
общества и государства;

3) деятельность по реализации основных и дополнительных образовательных программ;
4)  целенаправленный  процесс  организации  деятельности  обучающихся  по  овладению  знаниями,  умениями,  навыками  и

компетенцией, приобретению опыта деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в повседневной жизни
и формированию у обучающихся мотивации получения образования в течение всей жизни.

Задание 3.
Граждане, имеющие в соответствии  с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  право на занятие

педагогической деятельностью?
1) педагогический работник, прошедший аттестацию на соответствие занимаемой должности;
2) лица, заключившие с образовательной организацией трудовые договоры, имеющие стаж работы, необходимый для осуществления

образовательной деятельности по реализуемым образовательным программам;



3) лица, имеющие среднее профессиональное или высшее педагогическое образование;
4) лица, имеющие среднее профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в

квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам.
 
Задание 4.
Разработка основных общеобразовательных программ в соответствии  с Федеральным законом № 273 «Об образовании в Российской

Федерации»  относится к компетенции:
1) Министерства просвещения Российской Федерации;

     2)  Федерального органа исполнительной власти, осуществляющего функции по контролю и надзору в сфере образования;
3) органа государственной власти субъектов Российской Федерации в сфере образования;
4) органа местного самоуправления муниципальных районов и городских округов в сфере образования;
5) организации, осуществляющей образовательную деятельность.
 
Задание 5.
Соответствующий  нормативным  критериям  уровень  квалификации,  профессионализма,  позволяющий  работнику  решать  задачи

определенной степени сложности, - это…
1) компетентность;
2) квалификационная категория;
в) матерсво;
г) творчество.

Задание 6.
В соответствии с  Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» управление образовательной 

организацией должно осуществляться на основе сочетания принципов:
1) демократизма и гласности;
2) централизма и делегирования;
3) единоначалия и коллегиальности;
4) справедливости и равенства.
  
Задание 7.
Соотнесите цели деятельности и типы образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы:

Цели деятельности Тип образовательной организации



1. Образовательная деятельность по образовательным программам 
дошкольного образования, присмотр и уход за детьми

А) профессиональная образовательная организация

2. Образовательная деятельность по образовательным программам 
начального общего, основного общего и (или) среднего общего 
образования

Б) образовательная организация высшего образования 

3. Образовательная деятельность по образовательным программам 
среднего профессионального образования и (или) по программам 
профессионального обучения

В) общеобразовательная организация

4.
образовательная деятельность по образовательным программам 
высшего образования и научную деятельность

Г) дошкольная образовательная организация

Задание 8.
Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» устанавливает педагогическим работникам следующие

трудовые права и социальные гарантии (выберите несколько правильных ответов):
1) право на сокращенную продолжительность рабочего времени;
2)  право  применять  педагогически  обоснованные  и  обеспечивающие  высокое  качество  образования  формы,  методы обучения  и

воспитания;
3) право на дополнительное профессиональное образование по профилю педагогической деятельности не реже чем один раз в три

года;
4)  право  осуществлять  свою  деятельность  на  высоком  профессиональном  уровне,  обеспечивать  в  полном  объеме  реализацию

преподаваемых учебных предмета, курса, дисциплины (модуля) в соответствии с утвержденной рабочей программой;
5) право на длительный отпуск сроком до одного года не реже чем через каждые десять лет непрерывной педагогической работы в

порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики
и нормативно-правовому регулированию в сфере образования;

6)  право  формировать  у  обучающихся  профессиональные  качества  по  избранным  профессии,  специальности  или  направлению
подготовки;

7) право на досрочное назначение трудовой пенсии по старости в порядке, установленном законодательством Российской Федерации;
8) право на бесплатное один раз в пять лет санаторно-курортное лечение.

Задание 9.
Соотнесите нижеуказанные положения и нормативные документы, в которых они прописаны:

Нормативные положения Нормативные документы



1. Характеристика обобщенных трудовых функций А. Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании
в Российской Федерации»;

2.  Основные  принципы  государственной  политики  и  правового  регулирования
отношений в сфере образования

Б. Примерная программа воспитания

3.  Требования  к  результатам  освоения  основной  образовательной  программы
основного общего образования

В. Профессиональный стандарт педагога

4.  Современный  национальный  воспитательный  идеал  –  это  высоконравственный,
творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как
свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны,
укорененный  в  духовных  и  культурных  традициях  многонационального  народа
Российской Федерации

Г. Федеральный  государственный
образовательный стандарт

Задание 10.
Соотнесите  понятия  и  их  определения,  зафиксированные  Федеральным  законом  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской

Федерации»: 

Понятия Определения
1. Общее образование А.  Вид образования,  который направлен на  всестороннее  удовлетворение  образовательных

потребностей  человека  в  интеллектуальном,  духовно-нравственном,  физическом  и  (или)
профессиональном совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования

2. Профессиональное обучение Б. Вид образования, который направлен на приобретение обучающимися в процессе освоения
основных  профессиональных  образовательных  программ  знаний,  умений,  навыков  и
формирование  компетенции  определенных  уровня  и  объема,  позволяющих  вести
профессиональную  деятельность  в  определенной  сфере  и  (или)  выполнять  работу  по
конкретным профессии или специальности

3. Дополнительное образование В.  Вид  образования,  который  направлен  на  приобретение  обучающимися  знаний,  умений,
навыков  и  формирование  компетенции,  необходимых  для  выполнения  определенных
трудовых,  служебных  функций  (определенных  видов  трудовой,  служебной  деятельности,
профессий);

4. Профессиональное образование Г.  Вид  образования,  который направлен  на  развитие  личности  и  приобретение  в  процессе
освоения основных общеобразовательных программ знаний, умений, навыков и формирование
компетенции, необходимых для жизни человека в обществе, осознанного выбора профессии и
получения профессионального образования





Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

2. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

3. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

4. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

5 1
0

1
0

5. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

6. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1 1

7. Повышенны
й

На соответствие 1 – Г; 2 – В; 3 – А; 4 – Б. 4
2
0-1

3
1
0

8. Повышенны
й

Множественный выбор 1, 3, 5, 7 4
2
0-1

3
1
0

9. Высокий На соответствие 1 – В; 2 – А; 3 – Г; 4 – Б. 4
2
0-1

3
1
0

10. Повышенны
й

На соответствие 1 – Г; 2 – Б; 3 – А; 4 - В 4
2
0-1

3
1
0



ОПК-2. Способен участвовать в разработке основных и дополнительных образовательных программ, разрабатывать отдельные их
компоненты (в том числе с использованием информационно-коммуникационных технологий).

Задание 1.
Документ, в котором указаны требования к основной образовательной программе основного общего образования?
1) устав организации, осуществляющей образовательную деятельность;
2) локальный нормативный акт организации, осуществляющей образовательную деятельность;
3) Федеральный государственный образовательный стандарт;
4) Примерная образовательная программа основного общего образования.

Задание 2.
Методологической основой ФГОС общего образования является подход:
1) системно-деятельностный;
2) культурологический;
3) полисубъектный;
4) этнопедагогический.

Задание 3.
Разработка основной образовательной программы ООО относится к компетенциив:
1) Министерства образования и науки РФ;
2) Министерства образования Республики Башкортостан;
3) учредителя образовательной организации;
4) образовательной организации.

Задание 4.
Образовательные программы разрабатываются на основе: 
1) программ развития образования;
2) закона об образовании;



3) учебников;
4) образовательных стандартов.

Задание 5.
Комплекс  основных  характеристик  образования  (объем,  содержание,  планируемые  результаты),  организационно-педагогических

условий и в случаях, предусмотренных настоящим Федеральным законом, форм аттестации, который представлен в виде учебного плана,
календарного  учебного  графика,  рабочих  программ  учебных  предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  иных  компонентов,  а  также
оценочных и методических материалов - это: 

1) программа развития образовательного организации;
2) основная образовательная программа образовательной организации;
3) базисный учебный план;
4) образовательный процесс.

Задание 6. 
Индивидуальный образовательный маршрут – это:
1) временная последовательность реализации образовательной деятельности старшего школьника;
2)  нормативно-управленческий  документ,  функции  которого  связаны  с  организацией,  обеспечением  состояния  целостности,

специфики, воспроизводства и развития всех структур системы учреждения;
3)  программа  образовательной  деятельности  учащегося,  составленная  на  основе  его  интересов  и  образовательного  запроса,  и

фиксирующая образовательные цели и результаты;
4)  образовательная  программа,  предназначенная  для  обучения  одного  конкретного  воспитанника,  направленная  на  развитие  его

индивидуальных способностей.

Задание 7.
Выберите правильный алгоритм этапов проектирования индивидуальной образовательной деятельности (ИОД) детей:
1) обсуждение материалов диагностики с ребенком и родителями,  составление проекта  программы ИОД, выполнение программы

ИОД ребенком, отслеживание результатов и анализ итогов, диагностика возможностей и интересов детей;
2) выполнение программы ИОД ребенком,  диагностика возможностей и интересов  детей,  обсуждение материалов диагностики с

ребенком и родителями, составление проекта программы ИОД, отслеживание результатов и анализ итогов;
3)  составление  проекта  программы  ИОД,  диагностика  возможностей  и  интересов  детей,  обсуждение  материалов  диагностики  с

ребенком и родителями, выполнение программы ИОД ребенком, отслеживание результатов и анализ итогов;
4) диагностика возможностей и интересов детей, обсуждение материалов диагностики с ребенком и родителями, составление проекта

программы ИОД, выполнение программы ИОД ребенком, отслеживание результатов и анализ итогов.



Задание 8.
Согласно единым требованиям к дополнительной образовательной  программе ее основными структурными элементами являются:
1) титульный лист, пояснительная записка, УТП, содержание программы, методическое обеспечение программы, список литературы;
2) титульный лист, пояснительная записка, учебный план, учебно-тематический план, содержание программы, методическое 

обеспечение программы, список литературы;
3) титульный лист, УТП, содержание программы, методическое обеспечение программы, список литературы;
4) титульный лист, пояснительная записка, УТП, список литературы.

Задание 9.
Установите  соответствие  между  базовыми,  профильными  и  элективными  курсами  в  системе  профильного  обучения  и  их

характеристиками:

1. Базовые предметы А. Обязательные для всех учащихся во всех профилях
обучения 

2. Профильные предметы Б. Повышенного уровня, определяющие направленность
каждого конкретного профиля обучения

3. Элективные курсы В.  Обязательные  по  выбору  учащихся,  входящие  в
состав профиля обучения на старшей ступени обучения

 
Задание 10. 
Выберите правильный порядок этапов разработки основной образовательной программы (ООП):
1) этап целеполагания; подготовительный этап; этап разработки содержательного раздела программы; этап экспертизы программы;

этап определения условий реализации программы;
2) этап экспертизы программы; подготовительный этап; этап целеполагания; этап разработки содержательного раздела программы;

этап определения условий реализации программы;
3) подготовительный этап; этап целеполагания; этап определения условий реализации программы; этап экспертизы программы; этап

разработки содержательного раздела программы;
4)  подготовительный этап;  этап целеполагания;  этап разработки содержательного  раздела программы; этап определения  условий

реализации программы; этап экспертизы программы.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

1 1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

5 П С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

6 П С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

7 П С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

8 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

9 В На соотвествие А-1, Б-3, В-2 3
2
1
0

3
2
1
0

10 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0



ОПК-4. Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей.

Задание 1.
В каком документе сформулированы ценностно-целевые ориентиры образования в РФ?
1)  в Примерной программе воспитания;

       2) в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания  личности гражданина России;
       3) в Государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011-2015 годы»;
       4) в Федеральном государственном образовательном стандарте.

Задание 2.
Какое количество часов отводится на организацию внеурочной деятельности?
1) внеурочная деятельность является обязательной для общеобразовательной организации (школы) и должна найти отражение в ее

образовательной  программе,  но  внеурочная  деятельность  не  включается  в  учебный  план,  а  ее  количество не  определяется  в  часах
аудиторной нагрузки;

2) внеурочная деятельность является необязательной для общеобразовательной организации (школы);
3)  формы  организации  образовательного  процесса,  чередование  учебной  и  внеурочной  деятельности  определяются  программой

дополнительного образования;
4)  часы,  отведенные  на  внеурочную  деятельность,  учитываются  при  определении  максимально  допустимой  учебной  нагрузки

обучающихся.

Задание 3.
           Основой обучения критическому мышлению являются три фазы:

1) обучение, воспитание, развитие;
2) преподавание, учение, деятельность;
3) вызов, осмысление, размышление;
4) определение, активизация, закрепление.

Задание 4.
            Из приведённых вариантов укажите методы обучения критическому мышлению:



1) словесные, наглядные, практические, лабораторные, проблемно-поисковые, компьютерные;
2) продвинутая лекция, инсерт, синквейн, кластер, мозговой штурм, концептуальная таблица, Т-схема, обучение сообща;
3) лекция, демонстрация кино, лабораторный метод, компьютерный, репродуктивный, мозговой штурм, обучение сообща;
4) убеждение, внушение, метод примера, создание проблемной ситуации, дискуссия, дебаты.

Задание 5.
Личностно-ориентированные технологи  и   обучения реализуются на основе принципов (выберите несколько ответов):

           1) гуманизма;
           2) обобщенности и конкретности;
           3) систематичности и последовательности; 
           4) сотрудничества;
           5) свободного воспитания; 
           6) наглядности;
           7) научности, доступности;
           8) связи теории с практикой.

Задание 6.
     Последовательно расположите этапы решения педагогических задач:
     1) прогностический этап;
     2) аналитический этап;
     3) рефлексивный этап;
     4) процессуальный этап.

      Задание 7.
      Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей в соответствии со стратегией воспитания 2025 является: 

1) развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности; 
2) развитие интеллектуальной личности, координирующей свои способности в действия; 
3) развитие личности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 

современного общества;
4) воспитание патриота своей Родины.

http://hl.mailru.su/mcached?q=%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%8B%20%D0%BF%D0%BE%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%20%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%D0%BC&c=14-1%3A113-2&r=5400833&rch=l&qurl=http%3A//www.superinf.ru/view_helpstud.php%3Fid%3D233&fr=webhsm


Задание 8.
Согласно «Конвенции о правах ребенка» (1989) дети имеют право на объединение в самостоятельные детские организации:
1) при условии, что деятельность этих организаций не противоречит законам своей страны, не ущемляет права и свободы других лиц;
2) не имеют этого права;
3) при условии обязательного присутствия взрослого руководителя;
4) безоговорочно.

Задание 9.
Перед вами – ряд затруднительных педагогических ситуаций. Познакомившись с содержанием каждой из них, необходимо выбрать

из числа предложенных вариантов реагирования на данную ситуацию такой, который с педагогической точки зрения наиболее правилен.
Ситуация 1. Учитель дает учащемуся задание, а тот не хочет его выполнять и при этом заявляет: «Я не хочу это делать!» - Какой

должна быть реакция учителя? 
А) «Не хочешь – заставим!»
Б) «Для чего же ты тогда пришел учиться?» 
В) «Тем хуже для тебя,  оставайся неучем.  Твое поведение похоже на поведение человека,  который назло своему лицу хотел бы

отрезать себе нос»;
Г) «Ты отдаешь себе отчет в том, чем это может для тебя окончиться?» 
Д) «Давай сядем и обсудим – может быть, ты и прав».
Ситуация 2.  Учащийся разочарован своими учебными успехами,  сомневается  в своих способностях и в том,  что ему когда-либо

удастся как следует понять и усвоить материал, и говорит учителю: «Как вы думаете, удастся ли мне когда-нибудь учиться на отлично и не
отставать от остальных ребят в классе?»  Что должен на это ему ответить учитель?

А) «Если честно сказать – сомневаюсь»; 
Б) «О, да, конечно, в этом ты можешь не сомневаться»; 
В) «У тебя прекрасные способности, и я связываю с тобой большие надежды»; 
Г) «Многое зависит от того, как мы с тобой будем работать»; 
Д) «Давай поговорим и выясним проблемы»;
Е) «Почему ты сомневаешься в себе?».

Ситуация 3. Ученик говорит учителю: «На два ближайших урока, которые вы проводите, я не пойду, так как в это время хочу сходить
на концерт молодежного ансамбля (варианты: погулять с друзьями, побывать на спортивных соревнованиях в качестве зрителя,  просто
отдохнуть от школы)». – Как нужно ответить ему?

А) «Попробуй только!»;
Б) «В следующий раз тебе придется прийти в школу с родителями»;



В) «Это – твое дело,  тебе же сдавать экзамен (зачет).  Придется  все равно отчитываться  за  пропущенные занятия,  я  потом тебя
обязательно спрошу»;

Г) «Может быть, тебе вообще лучше оставить школу?»;
Д) «Я тебя понимаю: отдыхать, ходить на концерты, бывать на соревнованиях, общаться с друзьями действительно интереснее, чем

учиться в школе. Но я, тем не менее, хотел (а) бы знать, почему это так именно для тебя»;
Е) «А что ты собираешься делать дальше?»;
Ё) «Ты, мне кажется, очень несерьезно относишься к занятиям».

Задание 10.
Соотнесите поставленную воспитательную цель и способ ее постановки:

Воспитательная цель Способ постановки
1. Вызвать у обучающихся чувство уважения к поступку литературного
героя

А)  через  внутренние  психические  процессы  интеллектуального  и
эмоционально-волевого развития обучающихся

2. Чтение отрывка произведения и анализ поступка литературного героя с
обучающимися

Б) через деятельность обучающихся

3.  На  основе  анализа  поступка  развивать  гражданско-патриотические
качества обучающихся

В) через содержание образования

4.  Обучающимся самостоятельно прочитать отрывок из произведения и
высказать свое мнение о поступке литературного героя

Г) через конечный результат, выраженный в действиях обучающихся

5. Обучающийся осознает социальную значимость поступка и испытывает
чувство уважения к литературному герою

Д) через деятельность учителя



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

2. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

3. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

4. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

5. Повышенны
й

Множественный выбор 1, 4, 5 3
2
1
0

3
2
1
0

6. Повышенны
й

Установление последовательности 2, 1, 4, 3 4
2-3
0-1

2
1
0

7. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8. Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

9. Повышенны
й

Множественный выбор 1 – Д; 2 – Г; 3 – Д 3
2
1
0

3
2
1
0



10. Высокий На соответствие 1- Д;  2- В;  3-А;  4-Б; 5-Г 5
3-4
1-2
0

3
2
1
0

ОПК-5  Способен  осуществлять  контроль  и  оценку  формирования  результатов  образования  обучающихся,  выявлять  и  корректировать
трудности в обучении

Задание 1.
Для целей педагогической экспресс-диагностики наиболее полезен тест, состоящий из:
1 закрытых заданий с четырьмя - пятью ответами
2 закрытых заданий с альтернативными ответами
3 заданий на дополнение
4 заданий на установление правильной последовательности

Задание 2.
Какие шкалы применяют при оценивании результатов единого государственного экзамена?
1 пятибалльную
2 десятибалльную
3 стобалльную
4 двухсотбалльную

Задание 3.
Выражение общего мнения и суждения педагога о конкретном ученике относится к
1 информативной функции оценки 
2 стимулирующей функции оценки
3 диагностической функции оценки
4 коррекционной функции оценки

Задание 4
Самоконтроль позволяет:



1 самостоятельно находить и предупреждать ошибки в собственной деятельности
2 создать эталонный уровень оценки
3 реализовывать управленческую функцию

Задание 5
______________ проводится  в  процессе  подготовки к выполнению упражнений,  заданий,  лабораторных работ,  практических работ,  для
определения специальной или теоретической подготовки. Цель: стимулирование связей теории и практики, осознанности устного материала.
1 устный контроль
2 лабораторная работа
3 решение задачи
4 упражнение

Задание 6
Установите последовательность видов контроля в логике организации учебного процесса:
А) рубежный
Б) пропедевтический
В) итоговый
Г) входной
Д) отсроченный
Порядок этапов 1 2 3 4 5
Вид контроля

Задание 7
Коллекция работ и результатов обучающегося, которая демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных областях
1 портфолии
2 рейтинг
3 аттестат
4 выставка

Задание 8
Задание, приведенное на рисунке, относится к тестовым заданиям:



1 открытого типа
2 на установление последовательности
3 закрытого типа
4 на иерархическое сравнение

Задание 9
Тест считается валидным, если он:
1 внутренне согласован
2 позволяет дифференцировать испытуемых на слабых и сильных
3 измеряет то, для выявления чего предназначен
4 корректно составлен

Задание 10
Установите порядок предложений таким образом, чтобы получился текст:
а.  Тесты,  предназначенные для аттестационной экспертизы школ в процессе  ЕГЭ, прежде всего,  должны быть пригодны для проверки
реализации государственных требований к уровню подготовки выпускников. 
б. Идея использовать результаты ЕГЭ (а ранее централизованного тестирования) в качестве оценки уровня подготовки учащихся в рамках
аттестационной экспертизы школ неоднократно поднималась на всех уровнях управления образованием, на тематических конференциях, на
совещаниях в Центре тестирования, в публикациях и т.д.



в.  Остановимся  на  следующих  требованиях  к  тестовым  заданиям,  входящим  в  ЕГЭ:  дидактическая  сложность,  соответствие
образовательным минимумам, процедурная совместимость, возможность интерпретации результатов тестирования с точки зрения качества
образования. 
г. Эти требования фактически представляются совокупностью тестовых заданий, которые выполняют учащиеся выпускных классов школ. 
Порядок предложений 1 2 3 4
Буква,  обозначающая
предложение

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

1 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1
0

1
0

4 П С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1
0

1
0

5 П С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

1 1
0

1
0



6 П Установление  последовательности 1-б, 2-г, 3-а, 4-в, 5-д 5
3-4
1-2
0

3
2
1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

10 П Установление  последовательности 1-б, 2-а, 3-г, 4-в 4
2-3
1-2
0

3
2
1
0

ОПК-6.  Способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в  профессиональной  деятельности,  необходимые  для
индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.

Задание 1.
Основное преимущество педагогической технологии заключается:
1) в выработке учебных целей;
2) в гарантированном достижении запланированных результатов обучения;
3) в описании учебного процесса;
4) в описании результатов обучения.

Задание 2.
К основным принципам педагогических технологий относятся:
1) целенаправленность, управляемость и воспроизводимость;
2) наглядность и учет возрастных особенностей;
3) доступность и связь теории с практикой;
4) учет возрастных особенностей и доступность.

Задание 3.



Наиболее важный показатель обучаемости – это:
1) восприимчивость к помощи другого при выполнении трудного задания;
2) способность к самостоятельному решению аналогичных задач;
3) время выполнения трудного задания;
4) выраженный интерес к трудным заданиям.

Задание 4.
Технология проблемного обучения включает:
1) психологическую и педагогическую ситуации;
2) психологическую ситуацию;
3) педагогическую ситуацию;
4) проблемную ситуацию.

Задание 5.
Технология модульного обучения является направлением:
1) индивидуализированного обучения;
2) программированного обучения;
3) дифференцированного обучения;
4) проблемного обучения.

Задание 6.
Выделите положительные характеристики «программированного» обучения (на выбор нескольких ответов):
1) материал изучается порциями;
2) самостоятельный поиск учащимся нужного ему материала;
3) усвоение большего объема информации за меньшее время;
4) индивидуальный подход к каждому ученику;
5) возможность передачи знаний большому количеству учащихся;
6) учащийся сам выбирает необходимые ему знания;
7) каждый учащийся обучается в удобном для него темпе;
8) возможность учащихся проявлять свои творческие способности.

Задание 7. 
В состав обучающего модуля входят:



1) учебная цель, банк информации, методическое руководство по достижению целей, практические занятия, контрольная    работа в
соответствии с целями модуля;
2)  учебная  цель,  методическое руководство по достижению целей,  практические  занятия,  контрольная работа  в  соответствии с
целями модуля;
3) учебная цель, банк информации, практические занятия, контрольная работа в соответствии с целями модуля
 учебная цель, банк информации, методическое руководство по достижению целей, контрольная работа в соответствии с целями
модуля.

Задание 8. 
В технологии развивающего обучения Д.Эльконина, В.Давыдова акцентируется следующая целевая установка:
1) передать детям не столько знания, умения и навыки, сколько способы умственных действий;
2) ознакомить детей с практическими умениями;
3) организовать игру;
4) обучить детей грамотному счету и письму.
 

Задание 9.
Установите соответствие между результатами образования и методикой его формирования:
 Универсальные учебные 
действия

Методики

А. Коммуникативные УУД 1.Социо-игровые практики, сингапурские структуры;
Б. Познавательные УУД     2. Проблемно-диалоговое обучение, 

метод  интеллект-карты. 
В. Регулятивные УУД 3. Смысловые стратегии работы с текстом,  технологии

развития критического мышления

Задание 10.
Описание ситуации. В школе N в 5А классе уроки проходят в смешанном режиме, то есть часть занятий проходит очно, а часть –

дистанционно. Ученик 5 класса Саша справляется с выполнением заданий под руководством учителя на уроках, которые проводят в классе,
работы сдает вовремя, допуская незначительные ошибки. На переменах может задержать учителя, задавая дополнительные вопросы. Однако
во время дистанционных занятий Саше трудно дается  выполнение школьных задач на уроке,  возникают сложности  при выстраивании
алгоритма учебных действий, в связи с чем он не успевает вовремя сдать работы. Также Саше трудно дается выполнение домашних заданий,
с которыми он вынужден справляться до ночи (вследствие чего не высыпается).  Из-за перечисленных причин ученик теряет интерес и
отказывается посещать дистанционные занятия и готовить домашние задания.



А. Выберите гипотезу о причине возникшей проблемы или трудности:
1) несформированность структурных компонентов учебной деятельности, неумение самостоятельно организовывать учебную

деятельность;
2) неправильное воспитание в семье;
3) непонимание тем учебных предметов;
4) негативное влияние окружения ученика;
5) несформированность навыка чтения;
6) неумение работать творчески.

Б. Выберите профессиональные действия:
1) следить за ходом самостоятельной работы;
2) помочь в поиске индивидуальных методов организации учебной деятельности;
3) обсудить этапы выполнения той или иной деятельности;
4) провести беседу с Сашей о его невыполнении домашнего задания;
5) 5.вызвать родителей Саши в школу.

В. Расположите выбранные действия в порядке их правильного выполнения:
1) обсудить этапы выполнения той или иной деятельности;
2) помочь в поиске индивидуальных методов организации учебной деятельности;
3) следить за ходом самостоятельной работы.

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

1 1
0

1
0



3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

5 П С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

6 П Мноржественного выбора 1,4,5,7 1
0

1
0

7 П С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

9 В На соотвествие А-1, Б-3, В-2  3
2
1
0

3
2
1
0

10 В На соответствие А  - 1
Б – 1, 2, 3
В – 1

4-5
3
2
0-1

3
2
1
0



ОПК-7.  Способен взаимодействовать  с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ.

Задание 1.
Установите последовательность фаз (этапов) технологии проведения беседы:
1. Начальная фаза беседы;
2. Заключительная фаза беседы
3. Фаза передачи информации
4. Фаза аргументирования;
5. Фаза опровержения доводов слушателей и убеждение в правоте ваших мыслей;

Задание 2.
Установить последовательность этапов решения педагогической задачи:
1. Конструирование способа педагогического взаимодействия (воздействия)
2. Постановка педагогической задачи на основе анализаситуациии конкретных условий
3. Анализ результатов решенич педагогической задачи.
4. Осуществление плана решения педагогической задачи на практике

Задание 3
Под КТД подразумевается 
1. Совокупность приемов, операций, процедур и ситуаций коллективного взаимодействия участников дела
2. Воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно организуемая в коллективе с целью отдыха, развлечения и обучения
3. События или ситуации в коллективе, организуемые педагогом для детей
4. Совместная деятельность всех субъектов образовательного процесса

Задание 4
К числу коммуникативных умений относятся:
 1. управлять своим психическим состоянием;
 2. действовать публично;
 3. выбрать правильный стиль и тон;
 4. управлять вниманием учащихся;
 5. образно передавать информацию.

Задание 5
Установить последовательность этапов педагогического общения                   
1. коммуникативная атака;
2.  моделирование предстоящего общения;
3. анализ осуществленного общения;
4.  управление процессом общения.



Задание 6
Установить последовательность технологической цепочки педагогических действий
1. Целеполагание;
2. Диагностика;
3. Педагогическое взаимодействие;
4. текущая диагностика;
5.  выбор содержания, форм и методов;
6.  итоговая диагностика.

Задание 7
 Индивидуальный стиль педагогической деятельности – это
1. Совокупность  характерных и устойчивых для данного учителя задач, средств и способов педагогической деятельности и общения
2. Стиль отношений и характер взаимодействия учителя со школьником
3. Способность, постичь смысл действий и поступков школьника
4.  Индивидуальная система методов, форм, средств, используемых педагогом

Задание 8.
 Метод воспитания – это
1. Способ стимулирования развития воспитуемого путем предъявления ему эталона,
2. Актуальный для определенного возраста способ формирования знаний, умений и навыков,
3. Способ воздействия на сознание, волю и чувства воспитуемого с целью выработки у него определенных убеждений.

Задание 9
 Способы взаимосвязанной деятельности воспитателей и воспитанников, направленной на решение задач воспитания - это:
1. Связь воспитания с жизнью, трудом;
2. Принципы воспитательного процесса; 
3. Методы воспитания;
4. Общественная направленность воспитания.

Задание 10.
Выберите правильный алгоритм подготовки родительского собрания. 
1. Подготовка  решения  собрания,  его  рекомендаций,  памяток  родителям;  выбор  темы  и  определение  целей;  изучение  научно-

методической литературы; определение вида, формы и этапов собрания
2. Изучение научно-методической литературы;  определение вида,  формы и этапов собрания;  подготовка решения собрания,  его

рекомендаций, памяток родителям; выбор темы и определение целей
3. Выбор темы и определение  целей;  изучение  научно-методической литературы;  определение  вида,  формы и этапов собрания;

подготовка решения собрания, его рекомендаций, памяток родителям

http://pandia.ru/text/category/nauchnaya_i_nauchno_populyarnaya_literatura/


4. Изучение  научно-методической литературы;  определение  вида,  формы и этапов собрания;  выбор темы и определение  целей;
подготовка решения собрания, его рекомендаций, памяток родителям

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 П Установление  последовательности 1, 3, 4, 5, 1 5
4
3
0-2

3
2
1
0

2 П Установление  последовательности 1, 3, 4, 5, 1 4
3
0-2

2
1
0

3 П С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

4 П Множественный выбор; 2, 3, 4, 5 4
3
2
0-1

3
2
1
0

5 П Установление  последовательности 2, 1, 4, 3 4
3
0-2

2
1
0

6 П Установление  последовательности 2, 1, 5, 3, 4, 6 6
5
3-4
0-2

3
2
1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0



9 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

1
0

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний.

Задание 1.
Система  отношений,  возникающих  в  образовательной  деятельности;  взаимодействие  воспитателя  и  воспитанника,  учителя  и

обучающихся,  учащихся;  закономерности  данного  процесса,  факторы  его  обуславливающие,  педагогические  условия,  в  которых  он
протекает, а также результаты, к которым он приводит – это:

1) объект педагогики;
2) объект психологии;
3) предмет психологии;
4) предмет педагогики.

Задание 2.
К функциям педагогики как науки относятся:
1) методологическая;
2) теоретико-познавательная;
3) научно-теоретическая;
4) аксиологическая.

Задание 3.
Модель  (парадигма)  образования,  при  которой  осуществляется  создание  условий  для  разностороннего  развития  личности,

раскрытия её внутреннего (имманентного) потенциала:  
1) рационалистическая;
2) неинституциональная;
3) гуманистическая;
4) традиционная.

Задание 4.
Сравнительный анализ систем образования в разные исторические эпохи у разных народов позволяет наиболее полно проследить

такую закономерность, как:
1) единство воспитания, обучения и развития;
2) активность учащихся в процессе обучения;
3) мотивационная основа обучения;



4) зависимость  целей,  содержания,  организации образования  от  уровня социально-экономического,  политического,  культурного
развития общества.

Задание 5.
Исторический подход в изучении педагогических явлений предполагает:
1) изучение педагогических явлений во взаимосвязи, в движении, в отношениях друг с другом;
2) изучение педагогических явлений как совокупности закономерно взаимосвязанных элементов целого;
3)  изучение  и  оценку  педагогических  явлений  с  учетом  социально-экономических,  политических,  культурных  условий  той

исторической эпохи, в которой они существовали;
4) изучение и оценку педагогических явлений с позиции достижений современной науки и практики.

             Задание 6.
Выберите из предложенных четыре уровня методологии педагогики:
1) философский;
2) социологический;
3) методический;
4) общенаучный;
5) конкретнонаучный;
6) дидактический;
7) психологический;
8) технологический.

Ответ___________________

Задание 7. 
Соотнесите элементы и соответствующую им структуру образовательного процесса:

Элементы ОП Структура ОП
1. Целевой, содержательный, операционно-деятельностный, аналитико-
результативный

А) методическая структура ОП

2. Задачи обучения (воспитания), последовательные этапы деятельности педагога,
последовательные этапы деятельности обучающихся

Б) педагогическая структура ОП

3. Процессы восприятия, мышления, осмысления, запоминания, усвоения 
информации; проявление учащимися интереса, склонностей, мотивации учения, 
динамика эмоционального настроя; подъемы и спады физического и нервно-
психического напряжения, динамика активности

В) психологическая структура ОП



Задание 8.
Соотнесите крылатые выражения и их авторов:

Крылатые выражения Выдающиеся педагоги
1.  “Если  педагогика  хочет  воспитывать  человека  во  всех  отношениях,  то  она
должна прежде узнать его тоже во всех отношениях”

А) Я.А. Коменский

2. «Дисциплина не средство, а цель воспитания» Б) Д. Локк
3. «Школа без дисциплины, что мельница без воды» В) И.Г. Песталоцци
4. «Глаз хочет смотреть, ухо – слышать, нога – ходить и рука – хватать, но также
и сердце хочет верить и любить, ум хочет мыслить»

Г) Ф.В.А. Дистервег

5.  «У ребенка свое  особое  умение видеть,  думать  и чувствовать  и  нет ничего
глупее, чем пытаться подменить это его умение нашим»

Д) К.Д. Ушинский

6. «Здоровый дух в здоровом теле – вот краткое, но полное описание счастливого
состояния в этом мире»

Е) Ж.-Ж. Руссо

7. «Плохой учитель преподносит истину, хороший учит ее находить» Ё) Л.Н. Толстой
8. «Если учитель имеет только любовь к делу, он будет хороший учитель… Если
учитель  соединяет  в  себе  любовь  к  делу  и  к  ученикам,  он  –  совершенный
учитель»

Ж) А.С. Макаренко

Задание 9.
Установите соответствие между педагогами-реформаторами и их теориями

Педагоги-реформаторы Педагогические теории
1. Г.Кершенштейнер А) гуманистическая педагогика
2. Д.Дьюи Б) вальдорфская педагогика
3. Я.Корчак В) эволюционная педагогика
4. Р.Штейнер Г) педагогика гражданского воспитания и трудовой школы
5. В.П.Вахтеров Д) экспериментальная педагогика
6. Э.Мейман Е) прагматическая педагогика
7. В.Лай Ё) педагогика «действия»

Задание 10. 
Установите соответствие между исторически сложившимися педагогическими идеями и их разработчиками:

Пеагогическая идея Педагоги
1. Идея соединения обучения с производительным трудом А) И.Г.Песталоцци, Ф.В.А.Дистервег, К.Д.Ушинский, Л.С.Выготский
2. Идея естественного свободного воспитания Б) Н.К.Крупская, С.Т.Шацкий, А.С.Макаренко, И.П. Иванов
3. Идея развивающего обучения В) Ж.-Ж.Руссо, Л.Н.Толстой, К.Н.Вентцель, Р.Штайнер, М.Монтессори
4. Идея воспитания в коллективе и через коллектив Г) М.Монтень; Д.Дьюи, У.Х. Килпатрик, С.Т. Шацкий, АВ. Хуторской
5. Идея компетентностного подхода Д) И.Г. Песталоцци, И. Ф.Гербарт, К.Д.Ушинский, В.А.Сухомлинский
6. Идея воспитывающего обучения Е) Т.Мор, Р.Оуэн, И.Г.Песталоцци, А.С.Макаренко;

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы



№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1. Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

2. Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

3. Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

4. Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

5. Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

6. П Множественный выбор 1, 4, 5, 8 4
3
1-2
0

3
2
1
0

7. П На соответствие 1- Б; 2-А; 3-В 3
1
0

2
1
0

8. В На соответствие 1-Д; 2-Ж; 3-А; 4-В; 5-Е; 6-Б; 7-Г;
8-Ё 

7-8
5-6
4
2-3
0-1

4
3
2
1
0

9. В На соответствие 1–Г; 2–Е; 3–А; 4-Б; 5-В; 6-Д; 7-Ё 7
5-6
4
2-3
0-1

4
3
2
1
0

10. В На соответствие 1- Е; 2- В; 3-А; 4-Б; 5-Г; 6-Д 5-6
3-4
1-2
0

3
2
1
0



Наименование дисциплины (практики): К.М. 01.03 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями
с практикумом по инклюзивному образованию 

Формруемая
компетенция и
требования к
результатам

освоения
дисциплины
(практики)

Знать Оценочные средства Уметь Оценочные средства Владеть Оценочные средства
текущий
контроль

Промежу-
точный

контроль

текущи
й

контрол
ь

Промежу-
точный 

контроль

текущий
контроль

Промежу-
точный

контроль

ОПК-3. 
Способен орга-
низовывать сов-
местную и инди-
видуальную 
учебную и вос-
питательную 
деятельность 
обуч-ся, в т.ч. с 
особыми образо-
вательными 
потребностями 
(ООП), в соот-
ветствии с требо-
ваниями ФГОС.

Основы при-
менения ин-
клюзивных 
психолого-пе-
дагогических 
технологий, 
необходимых 
для адресной 
работы с раз-
личными кате-
гориями обуч-
ся с ООП.

Тестовые 
задания

Вопросы 
для собесе-
дования на
зачете

Использовать педагогически
обоснованные  содержание,
формы,  методы  и  приемы
организации  совместной  и
индивидуальной  учебной  и
воспитательной  деятельно-
сти обучающихся;
управлять  учебными
группами  с  целью  во-
влечения  в  процесс  обуче-
ния и воспитания, оказывает
помощь и поддержку в орга-
низации  деятельности  уче-
нических  органов  самоуп-
равления.  Оказывать  адрес-
ную психолого-педагогичес-
кую помощь в соответствии
с индивидуальными образо-
вательными  потребностями
обучающихся.

Собесе-
дование и
реше-ние 
кейс-
задач по 
инклюзив
ному 
образова
нию

Вопросы для
собеседован
ия на зачете, 
тестовые 
задания

Навыками 
проектирования диа-
гностируемых целей 
совместной и индиви-
дуальной учебной и 
воспитательной дея-
тельности обучся, в т.ч.
с ООП, в соответвии с 
требованиями ФГОС;
базовыми психолого-
педагогическими мето-
диками первичного вы-
явления детей с ООП, 
способами оказания ад-
ресной психолого-
педагогической помо-
щи обучающимся.

Решение 
кейс-задач 
по 
инклюзивно
му 
образованию

Вопросы для 
собеседования 
на зачете, 
тестовые 
задания

ОПК-5. Способен
осуществлять 
контроль и оцен-
ку формирования
результатов обра-
зования 
обучающихся, 
выявлять и кор-
ректировать 
труд-ности в 
обучении.

Основы  пси-
хологической
и педагогичес-
кой  диагнос-
тики,  специ-
альные  мето-
ды и техноло-
гии,  позволя-
ющие прово-
дить  коррек-
ционно-разви-
вающую рабо-
ту с неуспева-
ющими обуча-
ющимися

Тестовые 
задания 

Вопросы 
для собесе-
дования на
зачете

Осуществлять выбор содер-
жания, методов, приемов ор-
ганизации контроля и оцен-
ки, в том числе ИКТ, в соот-
ветствии с установленными 
требованиями к образова-
тельным результатам обуч-
ся;
осуществлять контроль и 
оценку образовательных ре-
зультатов на основе принци-
пов объективности и досто-
верности;
проводить педаго-гическую 
диагностику неус-
певаемости обучающихся.

Собесе-
дование и
решение 
кейс-
задач по 
инклюзив
ному 
образова
нию

Вопросы для
собеседован
ия на зачете, 
тестовые 
задания

Навыками выявления и
коррекции трудности в 
обучении, разработки 
предложений по совер-
шенствованию образо-
вательного процесса.

Решение 
кейс-задач 
по 
инклюзивно
му 
образованию

Вопросы для 
собеседования 
на зачете, 
тестовые 
задания

ОПК-6. Способен Психолого- Тестовые Вопросы Применять специальные Собесе- Вопросы для Навыками отбора Решение Вопросы для 



использовать 
психолого-
педагогические 
технологии в 
профессионально
й деятельности, 
необходимые для
индивидуализаци
и обучения, 
развития, 
воспитания, в том
числе 
обучающихся с 
ООП.

педагогически
е технологии 
индивидуализ
ации 
обучения, 
развития, 
воспитания

задания для собесе-
дования на
зачете

технологии и методы, позво-
ляющие проводить индиви-
дуализацию обучения, раз-
вития, воспитания, формир-
овать систему регуляции по-
ведения и деятельности обу-
чающихся;
применять психолого-
педагогические методы 
диагностики для 
определения показателей 
уровня и динамики развития
обучающихся

дование и
решение 
кейс-
задач по 
инклюзив
ному 
образова
нию

собеседован
ия на зачете, 
тестовые 
задания

психолого-педагоги-
ческих технологий (в 
т.ч. инклюзивных) и 
применяет их в профес-
сиональной деятельно-
сти с учетом различно-
го контингента обуч-
ся;
технологиями 
проектирования психо-
логически безопасной 
и комфортной образо-
вательной среды, про-
филактики различных 
форм насилия в школе.

кейс-задач 
по 
инклюзивно
му 
образованию

собеседования 
на зачете, 
тестовые 
задания

ПК-6. Способен 
использовать 
современные 
методы и 
технологии 
обучения лиц с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья.

Специальные
методики  и
современные
технологии
психолого-
педагогическо
го  сопро-
вождения
обучающихся
с ОВЗ.

Тестовые 
задания

Вопросы 
для собесе-
дования на
зачете

Выбирать способы оказания 
консультативной помощи 
родителям (законным пред-
ставителям) обучающихся с 
особыми образовательными 
потребностями по вопросам 
воспитания и обучения де-
тей;
 применять  психолого-
педагогические  технологии
индивидуализации
обучения,  развития,  воспи-
тания обучающихся с ОВЗ.

Собесе-
дование и
решение 
кейс-
задач по 
инклюзив
ному 
образова
нию

Вопросы для
собеседован
ия на зачете, 
тестовые 
задания

 Технологией 
разработки (совместно 
с другими 
специалиста-ми) и 
реализации сов-местно 
с родителями 
(законными представи-
телями) программ ин-
дивидуального разви-
тия ребенка, индивиду-
ально-ориентирован-
ных образовательных 
программ с учетом воз-
растных, личностных и
психофизических 
особенностей 
обучающихся.

Решение 
кейс-задач 
по 
инклюзивно
му 
образованию

Вопросы для 
собеседования 
на зачете, 
тестовые 
задания

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

ОПК-3  Способен  организовывать  совместную  и  индивидуальную  учебную  и  воспитательную  деятельность  обучающихся,  
в т.ч. с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями ФГОС

Задание 1. Привести в соответствие основные категории нарушений детей с ОВЗ с видами нозологических групп 
Категории нарушений (1-4):
А) дети с нарушениями зрения (слепые, слабовидящие);
Б) дети с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие);
В) дети с нарушениями речи (логопаты);
Г) дети с нарушениями интеллекта (умственно отсталые дети);



Задание 2. Законом «Об образовании в Российской Федерации» введено понятие «инклюзивное образование» - это нормативный правовой 
акт какого уровня:
А) регионального
Б) международного
В) федерального

Задание 3. Инклюзивное образование - это
А) процесс развития детей с особыми образовательными потребностями
Б)  обеспечение  равного  доступа  к  образованию  для  всех,  в  том  числе  для  детей  с  особыми  потребностями  и  индивидуальными
возможностями. 
В) описание процесса достижения планируемых образовательных результатов

Задание 4. Впервые теоретическое обоснование интегрированного обучения было в трудах отечественного учёного:
А) Леонтьева А.Н.
Б) Рубинштейна С.Л  
В) Выготского Л.С.
Г) Лурия А.Р.

Задание 5. Привести в соответствие основные категории нарушений детей с ОВЗ с видами нозологических групп
Категории нарушений (5-8):
А) дети с множественными нарушениями (сочетание 2-х или 3-х нарушений); 
Б) дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата (ДЦП/НОДА); 
В)  дети  с  выраженными  расстройствами  эмоционально-волевой  сферы,  включая  ранний  детский  аутизм  (расстройства  аутистического
спектра - РАС);
Г) дети с задержкой психического развития (ЗПР).

Задание 6. Социальная интеграция должна быть обеспечена
А) всем без исключения детям с нарушениями в развитии
Б) только детям с нарушениями развития в младшем школьном возрасте
В) детям, обучающимся только в специальных учреждениях
Г) детям-инвалидам

Задание 7. Система образования детей с ОВЗ имеет ряд особенностей
А) преемственность и непрерывность педагогической помощи и поддержки от дошкольного до профессионального становления данной
категории учащихся;
Б) регулирование отношений в области образования детей с ОВЗ в России;
В)  создание  социально-бытовых  и  психолого-педагогических  условий,  обеспечивающих  включение  данной  категории  учащихся  в
образовательный процесс общеобразовательного учреждения с соблюдением требований федерального стандарта;
Г) соблюдение социального заказа на предоставление образовательных услуг;



Д) при равных условиях обучения учащиеся с ОВЗ дают существенно отличающиеся результаты.

Задание  8.  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего  образования  обучающихся  с  ограниченными
возможностями здоровья – это…
A) требования,  утвержденные федеральным органом исполнительной власти,  осуществляющим функции по выработке государственной
политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования
Б) совокупность обязательных требований при реализации адаптированных основных общеобразовательных программ начального общего
образования в организациях, осуществляющих образовательную деятельность
В)  свод  правил  к  образованию  определенного  уровня  и  (или)  к  профессии,  специальности  и  направлению  подготовки,  утвержденных
федеральным органом исполнительной власти

Задание  9.  Каким документом должно регулироваться  образование обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья на  уровне
начального общего образования?
А) ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ
Б) Специальными требованиями, включаемыми в ФГОС НОО
В) ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Задание  10.  Установите  соответствие  обязательных  требований  и  дополните  их  смысловыми  характеристиками,  которые  относятся  к
организации  инклюзивного  образовательного  процесса:

№/№ Название требования Характеристика требования
1. раннее начало
2. использование специальных методов,

приемов и средств обучения
3. индивидуализация и дифференциация

обучения
4. обеспечение
5. введение, при необходимости, в

содержание обучения обучающегося
6. организация работы по социализации

обучающихся
Каждой цифре от 1-6 соответствует своя буква:
А) обеспечивающих доступность образовательной среды для обучающихся с ОВЗ
Б) с использованием методов дополнительного образования, соответствующих интересам детей и обеспечивающих их личностный рост
В) особой пространственной и временной организации образовательной среды
Г) специальных разделов, не присутствующих в программах образования обычно развивающихся сверстников
Д) с учетом состояния и особенностей коммуникации, восприятия, двигательного и познавательного развития детей с ОВЗ
Е) комплексной коррекционно-развивающей работы



ОПК-5 Способен  осуществлять  контроль  и  оценку  формирования  результатов  образования
 обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении

Задание 11. Необходимо соотнести основные этапы психолого-педагогического сопровождения детей с ОВЗ и их названия:
1 этап -
2 этап -
3 этап -
4 этап -
А) аналитический.
Б)  практико-действенный, 
В) поисково-вариативный,
Г) диагностический,

Задание 12. Методом, позволяющим дифференцировать задержку психического развития (ЗПР) от умственной отсталости, является:
А) обучающий эксперимент
Б) тестирование
В) наблюдение
Г) анкетирование родителей

Задание  13.  Какой  из  методов  позволяет  развивать  элементарные  представления  обучающихся  с  умственной  отсталостью,  учит  детей
наблюдать предмет, явление, выделять в них основные черты, сравнивать и пр.
А) рассказа 
Б) работа с учебником
В) объяснения 
Г) демонстрации

Задание 14. Соотнести критерии и показатели социально-психологической адаптированности личности обучающегося с ОВЗ

№/№ Критерии Показатели

1. субъективные
2. объективные

А)  стабильное  функциональное  состояние  организма  ребенка,  развитость  психических,  проявление  активности  в  деятельности  и
результативность деятельности
Б) удовлетворенность своим положением, ощущение принадлежности к группе и ощущение эмоционального и физического комфорта;

Задание 15. Специальные образовательные условия всегда выявляются: 
A) у ребенка с инвалидностью



Б) у получателя социальных услуг 
В) у ребенка с ОВЗ

Задание 16. Кто принимает решение о форме, программе и условиях получения образования ребенком с ОВЗ?
А) ПМПК и родители
Б) ПМПК 
В) Родители

Задание 17. Совместное обучение и воспитание детей, имеющих ОВЗ, с их нормально разивающимися сверстниками подразумевает:
А) инклюзия 
Б) интеракция
В) индивидуализация
Г) мейнстриминг

Задание 18. При возникновении противоречивых мнений по поводу результатов диагностики принимаются решения …
А) компромиссные в пользу ребенка 
Б) на основании медицинского диагноза
В) на основании заключения педагога-дефектолога

Задание 19. В соответствии со ст. 43 Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
меры дисциплинарного взыскания не применяются:
А) к обучающимся по образовательным программам основного общего образования
Б) к обучающимся по образовательным программам дошкольного, начального общего образования ко всем обучающимся с ОВЗ
В) к обучающимся с ОВЗ (только с задержкой психического развития и различными формами умственной отсталости)

Задание 20. Необходимо определить алгоритм направлений коррекционно-развивающей работы педагога-дефектолога 
1. Первое направление.
2. Второе направление.
3. Третье направление.
4. Четвертое направление
5. Пятое направление.
А) Аналитическое направление.
Б) Организационно-методическое направление.
В) Диагностическое направление.
Г) Коррекционное направление.
Д) Консультативно - просветительское и профилактическое направление.

ОПК-6  Способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в  профессиональной  деятельности,  необходимые  для
индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями



Задание  21.  На  какой  основе  осуществляется  определение  варианта  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  для
обучающегося с ограниченными возможностями здоровья?
А) желания самого ребенка
Б)  рекомендации  ПМПК,  сформулированные  по  результатам  комплексного  обследования  ребенка,  в  случае  наличия  у  обучающегося
инвалидности – с учетом индивидуальной программы реабилитации (ИПР) и мнения родителей (законных представителей)
В) письменного заявления родителей (или других законных представителей ребенка)

Задание 22. Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования может включать:
A) несколько учебных планов 
Б) два учебных плана
В) один учебный план

Задание 23. Основанием для перевода обучающегося с ОВЗ с одного варианта адаптированной основной общеобразовательной программы
(АООП) на другой является:
A) характеристика на ребенка
Б) заявление родителей
В) рекомендации ПМПК с учетом мнения родителей (законных представителей)

Задание 24. Планируемые результаты освоения АООП зависят от:
A) качества обучения
Б) от индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся
В) выбора примерной АООП

Задание 25. Требования к результатам освоения АООП представляют собой:
A) перечень компетенций, которыми должен обладать обучающийся 
Б) описание знаний, умений и навыков, которыми должен обладать обучающийся
В) описание возможных результатов образования данной категории обучающихся

Задание 26. Установите соответствие:
Создание  инклюзивной  культуры  образовательных  организаций  включает  компоненты,  которым  соответствует  своя  расшифровка,
необходимо их выбрать:
№/№ Компоненты Расшифровка компонентов
1. формирование умений

обмениваться нужной
информацией

2. формирование толерантного
отношения к людям

3. повышение культуры
коммуникации



А) больным, престарелым, людям иной национальности, других субкультур и др.;
Б) иметь навык общения в разной социальной среде, различных жизненных ситуациях, с людьми, испытывающими трудности при общении
и др.;
В)  знать  язык  жестов,  учитывать  при  общении  традиции  других  национальностей  и  др.;
Г) определять формы работы для различной категории обучающихся.

Задание 27. Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) и индивидуальный учебный план:
А) целиком включают в себя содержание АООП (вариант 2)
Б) включают все предметные области и предметы обязательной части, а коррекционные программы – с учетом особых образовательных
потребностей ребенка
В)  включают только те  предметные области,  предметы и коррекционные программы,  которые соответствуют возможностям и  особым
образовательным потребностям 

Задание 28. Оценка достижений планируемых результатов освоения АООП обучающимися происходит:
A) на основании текущей оценочной деятельности
Б)  строго  индивидуально  с  учетом  особенностей  психофизического  развития  и  особых  образовательных  потребностей  каждого
обучающегося
В) на основании итоговой аттестации

Задание 29. Установите алгоритм создания комплексной программы развития инклюзивной культуры в образовательном учреждении. 
А) Кадровое обеспечение программы. 
Б) Определение ожидаемых результатов работы и их социальную эффективность в соответствии с поставленной целью. 
В) Определение задач программы. 
Г) Определение форм работы для различных категорий участников программы и временные рамки их реализации.
Д) Определение концептуальных основ программы.
Е) Определение главной цели программы.

Задание 30. Определить алгоритм решения профессиональной задачи в инклюзивном образовании 
А)  ознакомление  с  содержанием  задачи;  пошаговое  решение  задачи;  решение  задачи  в  общем  виде;  решение  задачи  в  общем  виде;
обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции
Б) ознакомление с содержанием задачи; решение задачи в общем виде; обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые
позиции; пошаговое решение задачи 
В)  ознакомление  с  содержанием  задачи;  решение  задачи  в  общем  виде;  пошаговое  решение  задачи;  обозначение  ее  области  знаний,
актуальности, анализ и ключевые позиции
Г) ознакомление с содержанием задачи; обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции; решение задачи в общем
виде; пошаговое решение задачи



ПК-6 Способен использовать современные методы и технологии обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья

Задание  31.  Индивидуальная  форма психолого-педагогического  сопровождения  лиц с  ОВЗ и  нуждающихся  в  особых образовательных
условиях: 1_________ тьютора; 2_____________ занятие у специалиста; 3____________ консультация 4___________
Необходимо в пробелы текста вставить нужные слова:
А) психолога.
Б) сопровождение;
В) индивидуальная;
Г) коррекционно-развивающее;

Задание  32.  Современные  реалии  показывают,  как  важно  и  детям  1  _______,  и  детям-  2______,  и  обычным детям  овладеть  навыком
адекватного 3____________себя по отношению к окружающему социуму и осознанно выбирать дальнейший профессиональный 4________,
а во взрослой жизни формировать устойчивые семьи, включаться в профессиональные и социальные 5____________. 
Необходимо в пробелы текста вставить нужные слова:
А) оценивания
Б) путь
В) инвалидам
Г) сообщества
Д) с ОВЗ

Задание 33. Структура индивидуальной образовательной программы обучающегося с ОВЗ представляет собой единую систему, состоящую
из нескольких взаимосвязанных разделов
Привести в соответствие содержание разделов:

№/№ Разделы Содержание разделов
1. Первый раздел А. Индивидуальный учебный план
2. Второй раздел Б. Мониторинг достижений обучающегося
3. Третий раздел В.  Содержание  программы  (образовательный  компонент,

коррекционный компонент, воспитательный компонент)
4. Четвертый раздел Г. Пояснительная записка
5. Пятый раздел Д. Заключение и рекомендации
6. Шестой раздел Е. Титульный лист

Каждому разделу соответствует свое содержание:
А) Титульный лист
Б) Пояснительная записка
В) Индивидуальный учебный план
Г) Содержание программы (образовательный компонент, коррекционный компонент, воспитательный компонент)
Д) Мониторинг достижений обучающегося



Е) Заключение и рекомендации

Задание  34. Установить последовательность технологий инклюзивного образования, используемых на этапах психолого-педагогического
сопровождения детей с ОВЗ

Этапы сопровождения Технологии
1 этап
2 этап
3 этап
4 этап
5 этап
6 этап

Каждому этапу соответствует своя технология:
А) Технологии коррекции 
Б) Технологии мотивации.
В) Технологии терапии.
Г) Технологии сопровождения.
Д). Технологии развития.
Е) Технологии диагностики. 

Задание 35. Принципы организации консультативной помощи родителям детей с ОВЗ:
Принципы Содержание принципа

1. принцип конфиденциальности
2. принцип комплексности
3. принцип научности
4. принцип доступности

Привести в соответствие:
А) информация об особенностях ребенка и его семье не разглашается без согласия родителей
Б) работа с ребенком и его семьей осуществляется командой специалистов разного профиля
В) информация, предоставляемая учреждением, должна быть достоверной и иметь научную основу
Г) вся информация для родителей дается в доступной форме без использования излишней терминологии.

Задание 36. Дайте определение категории «технологии инклюзивного образования»
А) модель организации деятельности  педагога  и обучающегося  с  ОВЗ,  конструируемой с целью формирования у него  ценностного
отношения к миру и самому себе. 
Б)  доступный  внешнему  восприятию  образ  взаимодействия  обучающихся  с  педагогом,  сложившейся  благодаря  системе  используемых
средств, выстраиваемых в определенном логическом обеспечении метода работы в инклюзивном классе.
В) совокупность методов, способов, обеспечивающих достижению поставленной образовательной цели 



Г) организационные и педагогические технологии,  создающие условия для качественного доступного образования всех без исключения
детей, обеспечиваемое благотворным воздействием педагога на обучающихся

Задание  37.  Что понимают под специальными условиями для получения  образования обучающимися  с ограниченными возможностями
здоровья?
A) использование специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования;
Б) использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и
дидактических материалов
В) все вышеперечисленное

Задание 38. Необходимость создания специальных образовательных условий для  ребенка с ОВЗ определяет:
A)  федеральное бюро медико-социальной экспертизы
Б) психолого-медико-педагогическая комиссия
В) психолого-медико-педагогический консилиум образовательной организации

Задание 39. Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – это …
A)  физическое  лицо,  имеющее  недостатки  в  физическом  и  (или)  психологическом  развитии,  подтвержденные  психолого-медико-
педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий
Б) физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, препятствующие получению образования без
создания специальных условий
В) физическое лицо с нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, расстройствами аутистического спектра

Задание 40. Основные формы взаимодействия педагогов с родителями детей с ОВЗ
А) Индивидуальная работа педагога с родителями детей с ОВЗ
Б) Групповые и коллективные формы работы с родителями детей с ОВЗ
В) Совместное участие родителей и детей в различных интеллектуальных, спортивных, творческих конкурсах и турнирах, совместных 
проектах.
Г) Все ответы верны

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл



1 В На соответствие 1 – Б, 2 – А, 3 – В, 4 - Г 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

В 1
0

2
0

3 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

4 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

В 1
0

2
0

5 В На соответствие 5 – Г, 6 – Б, 7 – В, 8 - А 4
2-3
0-1

3
1
0

6 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

А 1
0

2
0

7 В Множественный выбор А; В; Г 3
2
1

3
2
1

8 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

9 П С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

А 1
0

2
0

10 В На соответствие 1-В; 2-А; 3-Б; 4-Е; 5-Г; 6-Д 5-6
3-4
2

0-1

3
2
1
0

11 В На соответствие 1-Г; 2-В; 3-Б; 4-А 4
2-3
0-1

3
1
0

12 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

А 1
0

2
0

13 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Г 1
0

2
0

14 П На соответствие 1-Б; 2-А. 2
1
0

2
1
0



15 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

В 1
0

2
0

16 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

17 П С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Г 1
0

2
0

18 П С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

А 1
0

2
0

19 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

20 В Установление последовательности 1-В; 2-Г; 3-А; 4-Д; 5-Б 5
3-4
1-2
0

3
2
1
0

21 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

22 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

А 1
0

2
0

23 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

В 1
0

2
0

24 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

25 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

В 1
0

2
0

26 В Множественный выбор 1-В; 2-А; 3-Б 3
2
1
0

3
2
1
0

27 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

В 1
0

2
0

28 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

29 В Установление последовательности Е; В; Д; Г; А; Б 5-6
3-4
2

0-1

3
2
1
0

30 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Г 1
0

2
0



31 В На соответствие 1-Б; 2-Г; 3-В; 4-А 4
2-3
0-1

2
1
0

32 В На соответствие 1-Д; 2-В; 3-А; 4-Б; 5-Г 5
3-4
2

0-1

3
2
1
0

33 В На соответствие 1-Е; 2-Г; 3-А; 4-В; 5-Б; 6-Д 5
3-4
2

0-1

3
2
1
0

34 П На соответствие 1-Е; 2-Д; 3-Б; 4-Г; 5-А; 6-В 5-6
3-4
2

0-1

3
2
1
0

35 П На соответствие 1-Б; 2-В; 3-Г; 4-А 4
2-3
0-1

2
1
0

36 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Г 1
0

2
0

37 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

В 1
0

2
0

38 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

39 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

А 1
0

2
0

40 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Г 1
0

2
0



Наименование практики: К.М.01.04(У) Психологические основы профессиональной деятельности
Формируемая
компетенция 
и требования 
к результатам
освоения 
дисциплины 
Общая и 
социальная 
психология

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуточны
й контроль

текущий 
контроль

промежуточны
й контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-3. 
Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодейств
ие и 
реализовыват
ь свою роль в 
команде.

Основные 
принципы и 
механизмы 
социального 
взаимодейст
вия и 
условия 
эффективной
работы в 
команде

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Бесконфликтн
о общаться с 
различными 
субъектами 
педагогическо
го процесса

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Способами 
взаимодействия 
с участниками 
образовательног
о процесса по 
вопросам 
обучения, 
воспитания, 
развития 
обучающегося

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования
на зачете



ОПК-3. 
Способен 
организовыва
ть 
совместную и
индивидуальн
ую учебную и
воспитательн
ую 
деятельность 
обучающихся
, в том числе 
с особыми 
образовательн
ыми 
потребностям
и, в 
соответствии 
с 
требованиями
федеральных 
государствен
ных 
образовательн
ых 
стандартов.

Основы 
применения 
психолого-
педагогическ
их 
технологий 
(в том числе 
инклюзивны
х), 
необходимы
х для 
адресной 
работы с 
различными 
категориями 
обучающихс
я с особыми 
образователь
ными 
потребностя
ми.

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Использовать 
методы 
психологическ
ой 
диагностики 
для решения 
различных 
профессионал
ьных задач

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Способами 
интеграции 
учебных 
предметов для 
организации 
развивающей 
учебной 
деятельности 
(исследовательс
кой, проектной, 
групповой и др.)

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования
на зачете

ОПК-6.
Способен 
использовать 
психолого-
педагогическ
ие технологии
в 
профессионал
ьной 
деятельности,
необходимые 
для 
индивидуализ
ации 
обучения, 
развития, 
воспитания, в 
том числе 
обучающихся
с особыми 
образовательн

Способы 
психологиче
ского 
изучения 
обучающихс
я;
способы 
психологиче
ского 
изучения 
обучающихс
я

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Развивать и 
активизироват
ь 
интеллектуаль
ную 
деятельность и
индивидуальн
ые 
способности 
обучающихся, 
отбирая 
оптимальные 
приемы 
обучения и 
воспитания, 
обеспечивающ
ие 
эффективную 
учебную 
деятельность, 
активность, 

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Навыками 
отбора 
психолого-
педагогических 
технологий (в 
том числе 
инклюзивных) и
применения их 
в 
профессиональн
ой деятельности
с учетом 
различного 
контингента 
обучающихся 

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования
на зачете



ыми 
потребностям
и

творческую 
самостоятельн
ость, 
познавательны
й интерес

ОПК-7.
Способен 
взаимодейств
овать с 
участниками 
образовательн
ых 
отношений в 
рамках 
реализации 
образовательн
ых программ

Cпособы 
построения 
межличностн
ых 
отношений в 
группах 
разного 
возраста

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
dопросы для 
собеседования 
на зачете

Cоздавать 
психологическ
и безопасную 
образовательн
ую среду

Выполнение 
тестовых 
заданий 

Дневник 
практики,
dопросы для 
собеседования 
на зачете

Навыками 
взаимодействи
я с 
участниками 
образовательн
ых отношений 
в рамках 
реализации 
образовательн
ых программ

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования
на зачете

ОПК-8. 
Способен 
осуществлят
ь 
педагогическ
ую 
деятельность
на основе 
специальных
научных 
знаний.

Закономерно
сти 
возрастного 
развития 
личности, 
принципы 
построения 
развивающег
о 
образователь
ного 
процесса на 
ступенях 
образования,
нормы, 
правила и 
средства 
проектирова
ния и 
реализации 
педагогическ
ой 
деятельности

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Анализироват
ь и оценивать 
результаты 
собственной 
педагогическо
й 
деятельности 
и вносить в 
нее 
необходимые 
коррективы.

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,

вопросы  для
собеседования
на зачете 

Способами 
осуществления 
психолого-
педагогической 
поддержки и 
сопровождения;
 различными 
средствами 
коммуникации в
профессиональн
ой 
педагогической 
деятельности
методами
психологическ
ого
исследования

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования
на зачете

ПК-3. 
Способен 
формировать 
развивающую
образовательн

Ценностные 
основы 
профессиона
льной 
деятельности

Выполнение 
тестовых 
заданий

Дневник 
практики,
вопросы для 
собеседования 
на зачете

Создавать 
психологическ
и безопасную 
образовательн
ую среду
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ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

1. Столкновение и противоборство противоположных взглядов, интересов, стремлений - это ____________________
1) деятельность
2) общение
3) война
4) конфликт

2. Укажите позицию из перечисленных ниже, которая обобщает приведенный перечень: подчинение, прерывание, интеграция.
1) виды деятельности
2) поиск компромисса
3) разрешение конфликта
4) межличностные отношения

3. В каком из приведённых примеров речь идёт о разрешении конфликта?
1) Иван Иванович назвал Ивана Никифоровича обидным словом «гусак».
2) Свои претензии на спорную территорию высказали несколько воюющих государств.
3) Братья договорились, что компьютером будут пользоваться по очереди.
4) Ученики 6-го класса победили семиклассников в футбольном матче.

4. Дополните перечень, выбрав термин среди предложенных ниже: сотрудничество, избегание, приспособление, __________.
1) компромисс
2) конфликт
3) конфликтное поведение
4) конфликтная ситуация

5. Объединение элементов в единое целое — это ________________
1) целостность
2) интеграция
3) инцидент
4) приспособление



6. В какой ситуации говорится о конструктивном конфликте?
1) Участники конфликта бросились в драку.
2) Ольга не дала Ирине списать домашнее задание, и Ирина подговорила подружек не общаться с девочкой.
3) Иван поссорился с Денисом и тайно разрисовал его учебник.
4) Всеволода обидело поведение друга. Он открыто высказал ему своё недовольство и выслушал ответные доводы.

7. Выберите правильные высказывания. Запишите цифры, под которыми они указаны.
1) В межличностных конфликтах всегда участвуют две стороны.
2) Конфликтное поведение может быть не связано с грубостью и оскорблениями.
3) Приспособление -это односторонние уступки в ходе конфликта.
4) К конфликтам относят избегание и приспособление.
5) Сотрудничество -это урегулирование разногласий путём взаимных уступок.

8.        Что понимают под специальными условиями для получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья?
1)        использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий 
и дидактических материалов;
2)        использование специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования;

9.    Совместное обучение и воспитание детей, имеющих ОВЗ, с их нормально развивающимися сверстниками подразумевает:
1)        инклюзия;
2)        интеракция;
3)         индивидуализация.

10.        Основным убеждением учителя, реализующего инклюзивную практику, является тезис 
___________________________________:
1)        каждый ребенок способен учиться при создании тех или иных специальных условий; 
2)        некоторые дети не способны к обучению;
3)         дети с ОВЗ должны учиться в специализированных школах.

11.      __________________________- -   субъекты инклюзивной практики.
1)        родители;
2)        педагоги;



3)        ребенок с ОВЗ, родители, педагоги, другие дети. 

 12. Какой термин употребляют в Российском законодательстве, когда речь идет об обучающихся, которым при обучении 
необходимо создавать специальные условия?
1)        лица с отклонениями в развитии;
2)        лица с ограниченными возможностями здоровья; 
3)         дети с особыми образовательными потребностями.

13.  Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья это-____________________________________.
1)        физическое лицо с нарушениями слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, интеллекта, расстройствами аутистического спектра;
2)        физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, препятствующие получению образования 
без создания специальных условий;
3)        физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-
педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

14.   Инклюзивное образование обозначает________________________________________________________
1)        процесс развития общего образования, который подразумевает доступность образования для всех, в плане приспособления к 
различным нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к образованию для детей с особыми потребностями;
2)        проект «доброй воли»;
3)         одновременное присутствие в классе детей с разными уровнями физического, психического развития.

15.        Впервые теоретическое обоснование интегрированного обучения было в трудах отечественного ученого:
1)        А.Н. Леонтьева;
2)        С.Л. Рубинштейн;
3)        Л.С. Выготского.

16.     Решение психолого-медико-педагогического консилиума о характере и особенностях реализации адаптированной основной 
образовательной программы, специальных образовательных условий ее реализации для семьи ребенка с ОВЗ является:
1)        рекомендательным;
2)        полностью обязательным к исполнению;
3)         частично обязательным.

17.      Кто в наибольшей степени отвечает за реализацию адаптированной образовательной программы?



1)        руководитель образовательной организации, которую посещает обучающийся;
2)        руководитель Бюро медико-социальной экспертизы, разрабатывающего ИПР (индивидуальную программу реабилитации);
3)         руководитель ПМПК, разрабатывающей рекомендации по созданию специальных образовательных условий.

18.      _____________________________-не является обязательным в структуре адаптированной образовательной программы?
1)        авторские (рабочие) программы дополнительного образования;
2)        авторские (рабочие) программы по основным предметным областям;
3)         программа коррекционно-развивающей работы.

19. Различают два вида интеграции:
1)образовательную и социальную
2)пассивную и творческую
3) внутреннюю и внешнюю

 20.  _________________ подразумевает совместное обучение и воспитание детей, имеющих ОВЗ, с их нормально развивающимися 
сверстниками.

1) индивидуализация
2) интеракция
3) инклюзия

21. Учение - это процесс ________________________________--
1) передачи знаний от старшего поколения к младшему
2) групповой деятельности по усвоению знаний
4) взаимодействия учителя и учащегося с целью передачи и приема знаний, умений и навыков
5) индивидуальной познавательной деятельности человека

22. Основной характеристикой учебной деятельности (по Д.Б. Эльконину) является _______________________________________
1) выполнение конкретных учебных действий 2) наличие обратной связи
3) наличие учебно-познавательного мотива 4) наличие целевой установки



23. К структуре целенаправленной учебной деятельности (по Д.Б. Эльконину - В.В. Давыдову) относится_________________________-
1) потребности
2) действия учителя по оценке учащегося
3) стиль педагогической деятельности
4) оценка результата учения школьником

24. Вид мотивов учения, характеризующийся ориентацией учащегося на овладение знаниями – фактами, явлениями, 
закономерностями, называется__________________________________________
1) широкие познавательные мотивы
2) широкие социальные мотивы
3) учебно-познавательные мотивы
4) узко-личные мотивы

25. Дидактогения - это:
1) положительное отношение учащегося к школе
2) совокупность способностей личности, обеспечивающих успех в учебной деятельности
3) хроническая неуспеваемость ребенка в процессе обучения
4) негативное психическое состояние учащегося, вызванное нарушением такта со стороны педагога

26. В основу развивающего обучения легло понятие_____________________________.
1) научение
2) поэтапное формирование умственных действий
3) зона ближайшего развития
4) личностный смысл

27. Уровень актуального развития психики характеризуют___________________________________.
1) обученность, обучаемость
2) обучаемость, воспитуемость, развиваемость
3) самообучаемость. самовоспитуемость, саморазвиваемость
4) обученность, воспитанность, развитость

28. Педагог является наиболее значимой фигурой для ребенка__________________________



1) в дошкольном возрасте
2) в младшем школьном возрасте
3) в подростковом возрасте
4) в юношеском возрасте

29. В воспитательном плане наиболее эффективным считается_______________________
1) традиционное обучение
2) проблемное обучение
3) программированное обучение
4) догматическое обучение

30. Отбор и организация содержания учебной информации, проектирование деятельности учащихся и собственной педагогической 
деятельности составляет суть такой педагогической функции, как________________________________
1) организаторская
2) конструктивная
3) коммуникативная
4) гностическая

31.Структура педагогической деятельности включает все компоненты, кроме:
1) конструктивный
2) коммуникативный
3) организаторский
4) перцептивный

32. _______________________________- ситуация, оказывающая, по мнению Б.Г. Ананьева, наиболее негативное влияние на 
деятельность и самочувствие воспитанника:
1) постоянная отрицательная оценка
2) отсутствие оценки
3) обилие положительных оценок
4) косвенная отрицательная оценка

33. Стиль педагогического руководства, который считается наиболее эффективным при работе с подростками:
А) демократический



Б) либеральный
В) непоследовательный
Г) авторитарный

34. Требования ФГОС 2021 детализированы в методическом документе ___________________________.
1) примерные рабочие программы
2) учебники из федерального перечня
3) информационные и учебные ресурсы образовательной организации
4) контрольно-измерительные материалы для государственной итоговой аттестации

35. Содержание учебного предмета, планируемых результатов обучения и тематическое планирование представлено 
в ________________________.
1) обновленных ФГОС
2) примерных рабочих программах
3) универсальном кодификаторе
4) примерных основных образовательных программах

36. По годам обучения в примерных рабочих программах представлены 
1) Предметные результаты
2) Метапредметные результаты
3) Содержание образования
4) Личностные результаты

37. Основные виды деятельности обучающихся в примерной рабочей программе представлены _________________________________
1) в разделе «Тематическое планирование»
2) отдельным разделом
3) в пояснительной записке
4) в разделе «Планируемые результаты изучения учебного предмета»

38.  Личностные  образовательные  результаты,  представленные  в  примерных  рабочих  программах,  основаны  на
содержании_____________
1)Примерной программы воспитания
2) ФГОС НОО, ООО 2021



3) ФГОС СОО
4) ФГОС СПО

39. Для учителя ориентиром при составлении рабочих программ выступает ___________________________
 1)  Примерная рабочая программа
2) ФГОС НОО/ООО 2021
3) Предметные концепции
4) Закон «Об образовании»

40. Социальные факторы развития ребенка включают в себя 
1) социальную среду, обучение, социализацию;
2) социальную среду, обучение, социальный статус;
3) социальный статус, воспитание, адаптацию.

41. Стадия социализации, когда у человека появляется желание выделить себя среди других, критическое отношение к 
общественным нормам поведения, называется…
1) первичной стадией;
2) стадией интеграции;
3) стадией индивидуализации.

42. Развитие предметной деятельности у ребенка происходит в…
1) дошкольном периоде;
2) в периоде раннего детства;
3) в младшем школьном возрасте.

43. В примерных рабочих программах 
1)  сферы формирования личностных результатов для всех учебных предметов одинаковы
2) сферы формирования личностных результатов для разных учебных предметов различны
3)  перечень метапредметных результатов для всех учебных предметов одинаков
4)  перечень метапредметных результатов для разных учебных предметов различен

44. Примерная рабочая программа является методическим ориентиром для учителя, поскольку она позволяет…
1) разрабатывать контрольно-измерительные материалы для независимых диагностик



2) реализовывать подходы к достижению личностных, метапредметных, предметных результатов
3)  разрабатывать календарно-тематическое планирование
4) проектировать систему учебных задач для освоения учебного материала

45. Перечень предметных и метапредметных результатов примерных рабочих программ является основанием для разработки 
__________________________________
1) системы учебных задач
2) тематического планирования
3) содержания учебного предмета по годам обучения
4) календарного планирования

46. Психические явления принято разделять на основные классы: 
1) познавательные, эмоциональные, волевые;  
2) процессы, состояния, свойства;  
3) познавательные, поведенческие, регуляторные;  
4) психические, физиологические, биологические, физические;  
5) индивидуальные, групповые, межгрупповые;  

47. Какая из перечисленных групп людей более склонна к избегающему поведению: 
1) ориентированные на достижение;  
2) интроверты;  
3) отличающиеся высокой эмоциональной возбудимостью;  
4) отличающиеся высоким уровнем тревожности;  
5) экстраверты;
6) ориентированные на поиск новых ощущений
  

48. Самосознание проявляется в: 
1) критическом отношении к себе,  
2) влечениях, 
3) самонаблюдении,  
4) ответственности перед обществом за свои поступки и действия,  
5) самообладании,  



6) беспричинной смене настроения

49. Психические свойства личности: 
1) способности,  
2) темперамент,  
3) привычки,   
4) характер,  
5) потребности  
 
50. Система устойчивых предпочтений и мотивов личности, ориентирующих динамику ее развития, задающая главные тенденции 
ее поведения, - это
1) способности;   
2) характер;   
3) темперамент;   
4) направленность;  

51. Эмоция, обеспечивающая более длительную мотивацию деятельности ______________________ 
1) удивление;  
2) интерес;
3) счастье;  
4) страх наказания

52. Обозначьте словесные реплики провоцирующие гнев: 
1) «Почему бы и нет, я всегда с тобой!»   
2) «Дорогой (ая)только ты сможешь мне помочь»   
3) «Убирайся из моей жизни!»; «Мне осточертела твоя физиономия!»  
4) «Если ты не изменишься, я ухожу»  
5) «Знаю, как ты починишь! Как в прошлый раз, когда пришлось вызывать водопроводчика».

 53. Знание педагогом своего предмета относится к классу_________________________________--
1) академических способностей;



2) перцептивных способностей;
3) дидактических способностей.

54. Профессиональная активность учителя с целью решения задач обучения и воспитания 
называется_______________________
1) педагогической направленностью;
2) педагогической деятельностью;
3) педагогическим общением;
4) педагогической компетентностью.

55. Педагогическая деятельность начинается с_____________________________________
1) отбора учебного содержания;
2) выбора методов и форм обучения;
3) анализа возможностей и перспектив развития учащихся.

56. ______________________________группа форм, методов и приёмов обучения выберите ту группу, которая позволяет 
активизировать деятельность учащихся на уроке:
1) рассказ, фронтальная работа, иллюстративно-объяснительный метод;
2) эвристическая беседа, «мозговой штурм», решение проблемных ситуаций, работа в группах и парах, организация 
исследовательской деятельности;
3) объяснение учителя, беседа, действия по образцу.

57. Учебная нагрузка, режим занятий обучающегося в общеобразовательном учреждении определяется 
________________________
1) Решением Совета образовательного учреждения.
2) Уставом образовательного учреждения на основе рекомендаций, согласованных с органами здравоохранения.
3) Расписанием учебных занятий.
4) СанПинами.

58. Сущность личностно-ориентированных технологий заключается в ориентации на___________________
1) развитие личности в соответствии с природными способностями;
2) государственные стандарты образования;
3) развитие знаний, умений и навыков школьника;



4) государственный образовательный заказ.

59. Основные положения о правах ребенка закреплены в (во) _________________
1) Конвенции о правах ребенка.
2) Всеобщей декларации прав человека.
3) Конституции РФ.
4) Международном пакте о гражданских правах.

60. Контроль результатов обучения – это:
1) проверка результатов усвоения знаний, умений, навыков, а также развития определенных компетенций;
2) ведущий вид обратной связи учителя с учеником в процессе обучения;
3) система оценочно-отметочной деятельности, направленная на формирование адекватного представления об объективно 
протекающих процессах в социальном континууме;
4) механизм проверки только знаний учащихся.

 

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы



№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

5 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

6 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

7 П Множественный выбор 2; 3 2
1
0

2
1
0

8 П Множественный выбор 1; 2 2
1
0

2
1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

11 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

12 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0



13 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

14 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

15 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

16 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

17 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

18 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

19 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

20 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

21 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

22 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

23 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

24 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

25 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

26 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

27 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

28 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0



29 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

30 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

31 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

32 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

33 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

34 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

35 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

36 П Множественный выбор 1; 3 2
1
0

2
1
0

37 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

38 П Множественный выбор 1; 2 2
1
0

2
1
0

39 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

40 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

41 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

42 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

43 П Множественный выбор 1; 3 2
1
0

2
1
0



44 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

45 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

46 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

47 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

48 П Множественный выбор 1; 3; 4; 5 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

49 П Множественный выбор 1; 2; 4 3
2
1
0

3
2
1
0

50 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

51 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

52 Б Множественный выбор 3; 4; 5 3
2
1
0

3
2
1
0

53 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

54 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

55 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

56 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0



57 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

58 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

59 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

60 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0



Наименование практики: К.М.01.05(У) Учебная практика (технологическая) «Педагогическая диагностика метапредметных
образовательных результатов»

Формруем
ая 
компетенц
ия и 
требования
к 
результата
м освоения
дисциплин
ы 
педагогика

знать Оценочные
средства

уметь Оценочные
средства

владеть Оценочные средства

текущи
й 
контро
ль

теку
щий 
контр
оль

текущий 
контроль

пром
ежут
очны
й 
контр
оль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

ОПК-5
Способен 
осуществл
ять 
контроль и
оценку 
формирова
ния 
результато
в 
образовани
я 
обучающи
хся, 
выявлять и
корректир
овать 
трудности 
в обучении

Основы 
психологическ
ой и 
педагогическо
й диагностики,
специальные 
методы и 
технологии, 
позволяющие 
проводить 
коррекционно-
развивающую 
работу с 
неуспевающим
и 
обучающимися

Тестов
ые 
задания

Кейс-
задан
ия

Осуществлять  выбор
содержания,  методов,
приемов  организации
контроля и оценки, в том
числе  ИКТ,  в
соответствии  с
установленными
требованиями  к
образовательным
результатам
обучающихся;
проводить
педагогическую
диагностику
неуспеваемости
обучающихся;
выявлять  и
корректировать
трудности  в  обучении,
разрабатывать

Тестовые
задания

Кейс-
задан
ия

Навыками
контроля  и  оценки
образовательных
результатов  на
основе  принципов
объективности  и
достоверности;
навыками  отбора
содержания,
методов,  приемов
организации
контроля и оценки,
в том числе ИКТ, в
соответствии  с
установленными
требованиями  к
образовательным
результатам
обучающихся

Тестовые 
задания

Кейс-задания



предложения  по
совершенствованию
образовательного
процесса

ОПК-6 
Способен 
использова
ть 
психолого-
педагогиче
ские 
технологи
и в 
профессио
нальной 
деятельнос
ти, 
необходим
ые для 
индивидуа
лизации 
обучения, 
развития, 
воспитани
я, в том 
числе 
обучающи
хся с 
особыми 
образовате
льными 
потребност
ями.

Психолого-
педагогические
технологии, 
необходимые 
для 
индивидуализа
ции обучения, 
развития, 
воспитания

Тестов
ые 
задания

Вопр
осы 
для 
собес
едова
ния 
на 
экзам
ене

Осуществлять  отбор
психолого-
педагогических
технологий (в том числе
инклюзивных)  и
применять  их  в
профессиональной
деятельности  с  учетом
различного  контингента
обучающихся; 
применять  психолого-
педагогические  методы
диагностики  для
определения показателей
уровня  и  динамики
развития обучающихся

Выполне
ние 
лаборато
рной 
работы 
по 
отбору 
психолог
о-
педагоги
ческой 
технолог
ии с 
учетом 
различно
го 
континге
нта 
обучающ
ихся

Вопр
осы 
для 
собес
едова
ния 
на 
экзам
ене

Навыками  отбора
психолого-
педагогических
технологий  (в  том
числе
инклюзивных)  и
применения  их  в
профессиональной
деятельности  с
учетом  различного
контингента
обучающихся;
специальными 
технологиями и 
методами, 
позволяющими 
проводить 
индивидуализацию 
обучения, развития,
воспитания, 
формировать 
систему регуляции 
поведения и 
деятельности 
обучающихся; 
технологиями 
проектирования 
психологически 
безопасной и 

Кейс-задачи по
использованию
технологий, 
необходимых 
для 
индивидуализа
ции обучения, 
развития, 
воспитания, в 
том числе 
обучающихся с
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене



комфортной 
образовательной 
среды, 
профилактики 
различных форм 
насилия в школе

ОПК-7
Способен 
взаимодей
ствовать с 
участника
ми 
образовате
льных 
отношений
в рамках 
реализаци
и 
образовате
льных 
программ 

Закономерност
и и принципы 
взаимодействи
я субъектов 
образовательн
ых отношений

Тестов
ые 
задания

Кейс-
задан
ия

Взаимодействовать  с
родителями  (законными
представителями)
обучающихся  с  учетом
требований  нормативно-
правовых  актов  в  сфере
образования  и
индивидуальной
ситуации  обучения,
воспитания,  развития
обучающегося;
взаимодействовать  с
представителями
организаций
образования, социальной
и духовной сферы, СМИ,
бизнес-сообществ и др.;
взаимодействовать со 
специалистами в рамках 
психолого-медико-
педагогического 
консилиума

Тестовые
задания

Кейс-
задан
ия

Навыками 
взаимодействия с 
участниками 
образовательного 
процесса по 
вопросам обучения,
воспитания, 
развития 
обучающегося

Тестовые 
задания

Кейс-задания

ОПК-8. 
Способен 
осуществл
ять 
педагогиче

Закономерност
и возрастного 
развития 
личности, 
принципы 

Тестов
ые 
задания

Задан
ия 
практ
ики

Проектировать  и
осуществлять  учебно-
воспитательный  процесс
с  опорой  на  знания
предметной  области,

Тестовые
задания

Задан
ия 
практ
ики

Методами анализа 
педагогической 
ситуации, 
профессиональной 
рефлексии на 

Тестовые 
задания

Задания 
практики



скую 
деятельнос
ть на 
основе 
специальн
ых 
научных 
знаний.

построения 
развивающего 
образовательно
го процесса на 
ступенях 
образования, 
нормы, 
правила и 
средства 
проектировани
я и реализации 
педагогическо
й деятельности

психолого-
педагогические знания и
научно-обоснованные
закономерности
организации
образовательного
процесса

основе 
специальных 
научных знаний, в 
том числе в 
предметной 
области

ПК-3
Способен
формирова
ть
развивающ
ую
образовате
льную
среду  для
достижени
я
личностны
х,
предметны
х  и
метапредм
етных
результато
в обучения
средствами

Психолого-
педагогические
условия 
создания 
развивающей 
образовательно
й среды для 
достижения
личностных и 
метапредметн
ых результатов
обучения

Тестов
ые 
задания

Вопр
осы 
для 
собес
едова
ния 
на 
экзам
ене

Использовать 
образовательный 
потенциал 
социокультурной среды 
региона в преподавании 
(предмета по профилю) в
учебной и во внеурочной
деятельности;
выявлять и использовать
образовательный
потенциал
социокультурной  среды
региона  для  достижения
личностных  и
метапредметных
результатов обучения

Тестовые
задания

Вопр
осы 
для 
собес
едова
ния 
на 
экзам
ене

Способами 
интеграции 
учебных предметов
для организации 
развивающей 
учебной 
деятельности 
(исследовательской
, проектной, 
групповой и др.);
методами создания 
развивающей 
образовательной 
среды для 
достижения 
личностных и 
метапредметных 
образовательных 
результатов.

Кейс-задания 
на 
формирование 
развивающей 
образовательно
й среды для 
достижения 
личностных, 
предметных и 
метапредметн
ых результатов
обучения 
средствами 
преподаваемых
учебных 
предметов

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене



преподавае
мых
учебных
предметов

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

ОПК-5 Способен  осуществлять  контроль  и  оценку  формирования  результатов  образования  обучающихся,  выявлять  и  корректировать
трудности в обучении

Задание 1.
К метапредметным результатам обучения относится следующий вид универсальных учебных действия по ФГОС ООО
1 рефлексивные
2 познавательные
3 презентационные
4 информационные

Задание 2.
К личностным результатам по ФГОС относится
1 самоопределение
2 планирование
3 саморегуляция
4 научные знания

Задание 3.
Выражение общего мнения и суждения педагога о конкретном ученике относится к
1 информативной функции оценки 
2 стимулирующей функции оценки
3 диагностической функции оценки
4 коррекционной функции оценки

Задание 4



Самоконтроль позволяет:
1 самостоятельно находить и предупреждать ошибки в собственной деятельности
2 создать эталонный уровень оценки
3 реализовывать управленческую функцию

Задание 5
Результат процесса оценивания, количественное выражение учебных достижений учащихся в цифрах или баллах - это ...
1 отметка
2 оценка
3 самооценка
4 контроль

Задание 6
Установите соответсвтвие видов универсальных учебных действий (УУД) и их видов
Виды УУД УУД
а) Универсальные учебные познавательные действия 
б) Универсальные учебные коммуникативные действия 
в) Универсальные учебные регулятивные действия 

1 базовые логические днйствия
2 базовые исследовательские действия
3 Самоорганизация
4 Самоконтроль
5 Общение
6 Совместная деятельность

Виды УУД а б в
УУД

Задание 7
Коллекция работ и результатов обучающегося, которая демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных областях
1 портфолии
2 рейтинг
3 аттестат
4 выставка



Задание 8
Определите, что относиться к метапредметным результатм образовательной деятельности
1 готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению 
2 активное участие в социально значимой деятельности
3 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности
4 ценность самостоятельности и инициативы 
5 овладение навыками работы с информацией 
6 предпосылки научного типа мышления 

Задание 9
К регулитовным познавательным действиям – эмоциональный интеллект относится действие
1 осознанно относиться к другому человеку, его мнению
2 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях
3  вносить  коррективы  в  деятельность  на  основе  новых  обстоятельств,  изменившихся  ситуаций,  установленных  ошибок,  возникших
трудносте
4 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого

Задание 10
Ситуация  о  самоконтроле. Учащийся  грубо  нарушает  дисциплину.  После  бесед  с  ним  классного  руководителя  и  школьной

администрации (администрации колледжа) уверяет, что больше подобного не повторится. Но выходя за дверь класса, все начинает сначала.
Подобное поведение продолжается довольно долго…

Оценка: Имеет место непонимание педагогом причины нарушения дисциплины.
Прогнозирование: так будет продолжаться и дальше без усилий со стороны педагога и совместной работы с психологом.
Решение: Пример решения педагогической ситуации представим поэтапно. Установите связь эапов и содержание деятельности.
1. определяем «узлы» конфликта. 
2. проводится условная психодиагностика особенностей личности как причин конфликта. 
3. происходит интерпретация эмпирических данных. 
4. предполагает коррекцию характеристик личности. 

А. Делая опору на профиль личности ученика,  можно предположить,  что одной из причин конфликта является плохое развитие
волевого самоконтроля учащегося.

Б. Для этого нужно изучить опросник, который позволяет выявить степень волевого самоконтроля. После знакомства с методикой она
проводится на условном объекте (можно самому выполнить все задания или предложить товарищу).



В. Обрабатываются полученные данные и делаются выводы об уровне развития состояния волевого самоконтроля.
Г. При недостаточном развитии волевого самоконтроля ученика нужно применить различные приемы воспитания и самовоспитания

воли.

Номер этапа 1 2 3 4
Содержание деятельности



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

5 П Множественный выбор 3, 5 2
0-1

1
0

6 П На соответствие а – 1, 2; б - 5, 6; в – 3, 4 3
0-2

1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

10 В На соответствие 1-Б, 2-А, 3-Г, 4-В 4
0-3

1
0



ОПК-6.  Способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в  профессиональной  деятельности,  необходимые  для
индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями

Задание 1.
Основное преимущество педагогической технологии заключается:
1) в выработке учебных целей;
2) в гарантированном достижении запланированных результатов обучения;
3) в описании учебного процесса;
4) в описании результатов обучения.

Ответ_______________________

Задание 2.
К основным принципам педагогических технологий относятся:
1) целенаправленность, управляемость и воспроизводимость;
2) наглядность и учет возрастных особенностей;
3) доступность и связь теории с практикой;
4) учет возрастных особенностей и доступность.

Ответ__________________________

Задание 3.
Наиболее важный показатель обучаемости – это:
1) восприимчивость к помощи другого при выполнении трудного задания;
2) способность к самостоятельному решению аналогичных задач;
3) время выполнения трудного задания;
4) выраженный интерес к трудным заданиям.

Ответ____________________________

Задание 4.
Технология проблемного обучения включает:
1) психологическую и педагогическую ситуации;



2) психологическую ситуацию;
3) педагогическую ситуацию;
4) проблемную ситуацию.

Ответ____________________________

Задание 5.
Технология модульного обучения является направлением:
1) индивидуализированного обучения;
2) программированного обучения;
3) дифференцированного обучения;
4) проблемного обучения.

Ответ______________________________

Задание 6.
Выделите положительные характеристики «программированного» обучения (на выбор нескольких ответов):
1) материал изучается порциями;
2) самостоятельный поиск учащимся нужного ему материала;
3) усвоение большего объема информации за меньшее время;
4) индивидуальный подход к каждому ученику;
5) возможность передачи знаний большому количеству учащихся;
6) учащийся сам выбирает необходимые ему знания;
7) каждый учащийся обучается в удобном для него темпе;
8) возможность учащихся проявлять свои творческие способности.

Ответ________________________

Задание 7. 
В состав обучающего модуля входят:
1) учебная цель, банк информации, методическое руководство по достижению целей, практические занятия, контрольная    работа в
соответствии с целями модуля;



2) учебная  цель,  методическое руководство по достижению целей,  практические  занятия,  контрольная работа  в  соответствии с
целями модуля;
3) учебная цель, банк информации, практические занятия, контрольная работа в соответствии с целями модуля
 учебная цель, банк информации, методическое руководство по достижению целей, контрольная работа в соответствии с целями
модуля.

Ответ__________________________

Задание 8. 
В технологии развивающего обучения Д.Эльконина, В.Давыдова акцентируется следующая целевая установка:
1) передать детям не столько знания, умения и навыки, сколько способы умственных действий;
2) ознакомить детей с практическими умениями;
3) организовать игру;
4) обучить детей грамотному счету и письму.

Ответ___________________________
 

Задание 9.
Установите соответствие между результатами образования и методикой его формирования:

 Универсальные учебные
действия

Методики

А.  Коммуникативные
УУД

1.Социо-игровые  практики,
сингапурские структуры;

Б.  Познавательные
УУД     

2.  Проблемно-диалоговое
обучение, 

метод  интеллект-карты. 
В. Регулятивные УУД 3. Смысловые стратегии работы с

текстом,  технологии  развития
критического мышления

Задание 10.
Кейс. 



Описание ситуации. В школе N в 5А классе уроки проходят в смешанном режиме, то есть часть занятий проходит очно, а часть –
дистанционно. Ученик 5 класса Саша справляется с выполнением заданий под руководством учителя на уроках, которые проводят в классе,
работы сдает вовремя, допуская незначительные ошибки. На переменах может задержать учителя, задавая дополнительные вопросы. Однако
во время дистанционных занятий Саше трудно дается  выполнение школьных задач на уроке,  возникают сложности  при выстраивании
алгоритма учебных действий, в связи с чем он не успевает вовремя сдать работы. Также Саше трудно дается выполнение домашних заданий,
с которыми он вынужден справляться до ночи (вследствие чего не высыпается).  Из-за перечисленных причин ученик теряет интерес и
отказывается посещать дистанционные занятия и готовить домашние задания.

 Выберите профессиональные действия:
1. следить за ходом самостоятельной работы;
2. помочь в поиске индивидуальных методов организации учебной деятельности;
3. обсудить этапы выполнения той или иной деятельности;
4. провести беседу с Сашей о его невыполнении домашнего задания;
5.вызвать родителей Саши в школу.

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

5 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

6 П Множественный выбор 1, 4, 5, 7 4
0-3

1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа 1 1 1



из предложенных 0 0
8 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
2 1

0
1
0

9 В На соответствие А-1, Б-3, В-2  3
0-2

1
0

10 В Множественный выбор 1, 2, 3 3
0-2

1
0

ОПК-7 Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений в рамках реализации образовательных программ

Задание 1.
Установите последовательность фаз (этапов) технологии проведения беседы:
6. Начальная фаза беседы;
7. Заключительная фаза беседы
8. Фаза передачи информации
9. Фаза аргументирования;
10. Фаза опровержения доводов слушателей и убеждение в правоте ваших мыслей;

Задание 2.
Установить последовательность этапов решения педагогической задачи:
5. Конструирование способа педагогического взаимодействия (воздействия)
6. Постановка педагогической задачи на основе анализа ситуации и конкретных условий
7. Анализ результатов решения педагогической задачи.
8. Осуществление плана решения педагогической задачи на практике

Задание 3
Под КТД подразумевается 
5. Совокупность приемов, операций, процедур и ситуаций коллективного взаимодействия участников дела
6. Воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно организуемая в коллективе с целью отдыха, развлечения и обучения
7. События или ситуации в коллективе, организуемые педагогом для детей
8. Совместная деятельность всех субъектов образовательного процесса

Задание 4



К числу коммуникативных умений относятся:
 1. управлять своим психическим состоянием;
 2. действовать публично;
 3. выбрать правильный стиль и тон;
 4. управлять вниманием учащихся;
 5. образно передавать информацию.

Задание 5
Установить последовательность этапов педагогического общения                   
5. коммуникативная атака;
6.  моделирование предстоящего общения;
7. анализ осуществленного общения;
8.  управление процессом общения.

Задание 6
Установить последовательность технологической цепочки педагогических действий
7. Целеполагание;
8. Диагностика;
9. Педагогическое взаимодействие;
10. текущая диагностика;
11.  выбор содержания, форм и методов;
12.  итоговая диагностика.

Задание 7
 Индивидуальный стиль педагогической деятельности – это
1. Совокупность  характерных и устойчивых для данного учителя задач, средств и способов педагогической деятельности и общения
2. Стиль отношений и характер взаимодействия учителя со школьником
3. Способность, постичь смысл действий и поступков школьника
4.  Индивидуальная система методов, форм, средств, используемых педагогом

Задание 8.
 Метод воспитания – это
1. Способ стимулирования развития воспитуемого путем предъявления ему эталона,



2. Актуальный для определенного возраста способ формирования знаний, умений и навыков,
3. Способ воздействия на сознание, волю и чувства воспитуемого с целью выработки у него определенных убеждений.

Задание 9
 Способы взаимосвязанной деятельности воспитателей и воспитанников, направленной на решение задач воспитания - это:
1. Связь воспитания с жизнью, трудом;
2. Принципы воспитательного процесса; 
3. Методы воспитания;
4. Общественная направленность воспитания.

Задание 10.
Выберите правильный алгоритм подготовки родительского собрания. Ответ запишите в виде числа.
5. Подготовка  решения  собрания,  его  рекомендаций,  памяток  родителям;  выбор  темы  и  определение  целей;  изучение  научно-

методической литературы; определение вида, формы и этапов собрания
6. Изучение научно-методической литературы;  определение вида,  формы и этапов собрания;  подготовка решения собрания,  его

рекомендаций, памяток родителям; выбор темы и определение целей
7. Выбор темы и определение  целей;  изучение  научно-методической литературы;  определение  вида,  формы и этапов собрания;

подготовка решения собрания, его рекомендаций, памятка родителям
8. Научно-методической литературы; определение вида, формы и этапов собрания; выбор темы и определение целей; подготовка

решения собрания, его рекомендаций, памяток родителям

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 П Установление  последовательности 1, 3, 4, 5, 2 5
0-4

1
0

2 П Установление  последовательности 2, 1, 4, 3 4 1

http://pandia.ru/text/category/nauchnaya_i_nauchno_populyarnaya_literatura/


0-3 0
3 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
1 1

0
1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

5 П Установление  последовательности 2, 1, 4, 3 4
0-3

1
0

6 В Установление  последовательности 2,1,5,3,4,6 6
0-5

1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний

Задание 1.
Диагностический  анализ  поступков  объектов  воздействия состоит  из  ряда  действий.  Расположите  представленные  действия  в

правильной последовательности
а. психологические особенности школьников, других людей, их состояние в момент взаимодействия;
б. конкретные социально-психологические причины, вызвавшие их состояние и поступки;
в. анализ и диагностика поступков всех участников педагогической ситуации осуществляется по следующей схеме:

Порядок действий 1 2 3

Действие 



Задание 2.
Анализ и диагностика поступков всех участников педагогической ситуации осуществляется по схеме. Составьте схему из 

предложенных действий:
а. Описание поступка
б. Объяснение поступка
в. Педагогическая оценка поступка
г. Диагностическое решение
д. Предвидение

Порядок действий 1 2 3 4 5

Действие 

Задание 3.
Диагностический  анализ  личности  субъектов  воздействия  состоит  из  ряда  действий.  Расположите  представленные  действия  в

правильной последовательности
1. определение порядка ответственности и значимости
2.  определение  субъектов  непреднамеренного педагогического действия,  которые,  действуя стихийно,  влияют положительно или

отрицательно на ход педагогического процесса
3. осуществление психолого-педагогической диагностики субъектов педагогического воздействия по сформированным у них навыкам

и умениям психолого-педагогической деятельности
4. обобщение диагностических решений в характеристиках: умелые –неумелые действия, действия частично правильные и частично 

неправильные
Порядок действий 1 2 3 4
Действие 

Задание 4.
Ситуация. С раннего детства проявляет интерес к лепке, рисованию, конструированию. Хорошо рисует, лепит, создает необычные

конструкции, фантазирует. На предложение воспитателя отдать ребенка в художественную студию родители ответили отказом, решив, что
мальчик должен заниматься спортом. В детском саду он ни с кем не дружит, часто конфликтует с детьми, если ему мешают рисовать или
строить, если кто-то из детей хочет присоединиться к его игре, чаще всего он не пускает. Очень замкнут, медлителен, его трудно отвлечь от
любимого занятия, «ребенок в себе».

Из предложенных альтернативных решений выберите, по вашему мнению, наиболее эффективное:



1. Ребенок с заниженной самооценкой, он не признан родителями. Необходимо стараться повысить самооценку ребенка, предлагать
участвовать в конкурсах, вывешивать его работы на выставках, чтобы его успех оценили родители и дети.

2. Провести социометрический метод исследования, выявить предпочтения этого ребенка и постараться сблизить его с этими детьми,
давая им общие поручения,  вместе привлекать к совместной деятельности.  Дать этому ребенку особое задание,  а  после его успешного
выполнения – высокую оценку, чтобы повысить его авторитет в группе.

3. Провести работу с родителями. Помочь им увидеть и понять увлечения ребенка. Предложить им учитывать мнение ребенка при
выборе дополнительного образования, чтобы ребенок был увлечен предлагаемым ему занятием, у него должна быть мотивация, а не просто
«потому, что мама так сказала». А спортом можно заниматься всей семьей в выходные дни.

Задание 5.
Ситуация. Из  общего  количества  учащихся  примерно  два-три  процента  относят  к  исключительно  одаренным,  так  называемым

«вундеркиндам». До сих пор нет единого подхода к тому, как их обучать.
Выскажите свои взгляды на данную проблему. Из приведенных альтернативных суждений найдите то, в котором наиболее полно, по

вашему мнению, выражен правильный подход к разрешению непростого вопроса. 
1.  Одаренных детей следует  выявлять при помощи специальных тестов  как можно раньше и уже с четырех-пяти лет  обучать в

специальных школах, обеспечивая оптимальные условия для их развития, воспитания и образования.
2. Все дети от природы одинаковы. И нет необходимости искусственно выделять особых, избранных, создавать для них тепличные

условия для обучения. В результате они могут вырасти умными людьми, но плохими, эгоистичными гражданами своей страны.
3. Особо одаренные дети есть. Нет необходимости выделять их в отдельные школы, создавая особые благоприятные условия для

учебы. Пусть учатся вместе со всеми. Гений всегда покажет себя.
4. Пусть такие дети живут в семьях, а не в интернатах, учатся в общеобразовательных школах, но по специальным индивидуальным

программам, более ускоренными темпами заканчивают среднюю школу.

Задание 6.
Ситуация. Учащийся,  выразив учителю свои сомнения по поводу возможности хорошего усвоения преподаваемого им предмета,

говорит: «Я сказал вам о том, что меня беспокоит. Теперь вы скажите, в чем причина этого и как мне быть дальше?» - Что должен на это
ответить учитель?

1.«У тебя, как мне кажется, комплекс неполноценности».
2.«У тебя нет никаких оснований для беспокойства».
3.«Прежде, чем я смогу высказать обоснованное мнение, мне необходимо лучше разобраться в сути проблемы».
4.«Давай подождем, поработаем и вернемся к обсуждению этой проблемы через некоторое время. Я думаю, что нам удастся ее 

решить».
5.«Я не готов (а) сейчас дать тебе точный ответ, мне надо подумать».



6.«Не волнуйся, и у меня в свое время ничего не получалось».

Задание 7.
Ситуация. Учащийся говорит учителю: «Я снова забыл принести тетрадь (выполнить домашнее задание и т.п.)». - Как следует на это 

отреагировать учителю?
1.«Ну вот, опять!»
2.«Не кажется ли тебе это проявлением безответственности?»
3.«Думаю, что тебе пора начать относиться к делу серьезнее».
4.«Я хотел (а) бы знать, почему?»
5.«У тебя, вероятно, не было для этого возможности?»
6.«Как ты думаешь, почему я каждый раз напоминаю об этом?»

Задание 8.
Ситуация. Учащийся говорит учителю, демонстрируя излишнюю самоуверенность: «Нет ничего такого, что я не сумел бы сделать,

если бы захотел. В том числе мне ничего не стоит усвоить и преподаваемый вами предмет». - Какой должна быть на это реплика учителя?
1.«Ты слишком хорошо думаешь о себе».
2.«С твоими-то способностями? - Сомневаюсь!»
3.«Ты, наверное, чувствуешь себя достаточно уверенно, если заявляешь так?»
4.«Не сомневаюсь в этом, так как знаю, что если ты захочешь, то у тебя все получится».
5.«Это, наверное, потребует от тебя большого напряжения».
6.«Излишняя самоуверенность вредит делу».

Задание 9. Учащийся разочарован своими учебными успехами, сомневается в своих способностях и в том, что ему когда-либо 
удастся как следует понять и усвоить материал, и говорит учителю: «Как вы думаете, удастся ли мне когда-нибудь учиться на отлично и не 
отставать от остальных ребят в классе?» - Что должен на это ему ответить учитель?

1.«Если честно сказать - сомневаюсь».
2.«О, да, конечно, в этом ты можешь не сомневаться».
3.«У тебя прекрасные способности, и я связываю с тобой большие надежды».
4.«Почему ты сомневаешься в себе?»
5.«Давай поговорим и выясним проблемы».
6.«Многое зависит от того, как мы с тобой будем работать».

Задание 10.



Ситуация. Учитель дает учащемуся задание, а тот не хочет его выполнять и при этом  заявляет: «Я не хочу это делать!» - Какой 
должна быть реакция учителя?

1.«Не хочешь - заставим!»
2.«Для чего же ты тогда пришел учиться?»
3.«Тем хуже для тебя, оставайся неучем. Твое поведение похоже на поведение человека, который назло своему лицу хотел бы 

отрезать себе нос».
4.«Ты отдаешь себе отчет в том, чем это может для тебя окончиться?»
5.«Не мог бы ты объяснить, почему?»
6.«Давай сядем и обсудим - может быть, ты и прав».

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материало

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 В Установление  последовательности 1-а, 2–б, 3-в 3
0-2

1
0

2 В Установление  последовательности 1-а, 2-б, 3-в, 4-г, 5-д 5
0-4

1
0

3 В Установление  последовательности 1-а, 2-б, 3-в, 4-г, 4
0-3

1
0

4 П Множественный выбор 1, 2, 3 3
0-2

1
0

5 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

6 П Множественный выбор 2, 3, 4, 5 4
0-3

1
0

7 П Множественный выбор 2, 3, 4, 5 4
0-3

1
0

8 П Множественный выбор 3, 4 2
0-1

1
0



9 П Множественный выбор 2, 3, 4, 5, 6 5
0-4

1
0

10 П Множественный выбор 4, 5, 6 3
0-2

1
0

ПК-3. Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения личностных,  предметных и метапредметных
результатов обучения средствами преподаваемых учебных предметов

Задание 1  
Совокупность  условий,  которые  создают  возможность  для  раскрытия  интересов  и  способностей  обучаемых  и  обеспечивающих

активную позицию обучаемых в образовательном процессе, их личностное развитие и саморазвитие, - это: …
1. образовательная среда
2. обучающая среда
3. воспитательная среда
4. развивающая среда
Ответ ______

Задание 2. 
Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны отражать:
1. умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и
формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности;
2. умение отстаивать свои личные позиции по отношению к познавательной
деятельности;
3. умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата;
4. определять способы действий в рамках предложенных условий и требований,
корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
Ответ___ 

Задание 3. 
К функциям исследовательской и проектной деятельности не относится:
1. развитие личности ученика;
2. формирование личности будущего ученого;



3. подготовка школьников к созидательной деятельности;
4. самостоятельное добывание знаний.

Задание 4.
Ключевыми коммуникативными действиями являются:
1) общение;
2) дружеские отношения;
3) взаимодействие;
4) работа в группе.
Ответ: _________

Задание 5. 
Формированию метапредметных образовательных результатов способствуют
технологии:
1) организации учебно-исследовательской деятельности;
2) проблемного обучения;
3) репродуктивного обучения;
4) проектного обучения.
Ответ: _____________

Задание 6. 
Основными подходами к оцениванию метапредметных образовательных результатов учащихся являются:
1) исследовательский;
2) уровневый;
3) таксономический;
4) знаниевый.
Ответ: ___________
 
Задание 7. 
Установите соответствие между образовательными  результатами и их характеристиками
 

А.Предметные 1.система  ценностных  отношений
обучающихся  –  к  себе,  другим
участникам  образовательного  процесса,



самому образовательному процессу и его
результатам.

Б.Личностные 2.освоение  обучающимися  способов
деятельности,  применимые  как  в
рамках  образовательного  процесса,
так  и  при  решении  проблем  в
реальных жизненных ситуациях

В. Метапредметные 3.усвоение  обучаемыми  конкретных
элементов социального опыта

 
Задание 8. 
Установите соответствие между результатов образования и методикой его формирования

Универсальные учебные действия Методики
А.Коммуникативные УУД 1.Социо-игровые  практики,

сингапурские структуры;
Б. Познавательные УУД     2. Проблемно -диалоговое обучение ,

метод  интеллект-карты. 
В. Регулятивные УУД 3.  Смысловые  стратегии  работы  с

текстом,  технологии  развития
критического мышления

Ответ: А
Задание 9. 
Саша  ученик  5-го  класса.  Он  является  лидером  среди  сверстников,  хорошо  успевает,  умеет  устанавливать  контакты  с

одноклассниками,  может предложить интересное дело. Но случается,  что во время проверочных работ по русскому языку он старается
быстро выполнить задание,  чтобы первым сдать работу. При этом он забывает ее проверить, в результате чего оценка снижается из-за
«глупых» ошибок.

Проанализируйте этот случай, какую педагогическую работу необходимо провести для разрешения данной ситуации?
1.       Развивать у обучающегося навыки самоконтроля и саморегуляции своих действий
2.       Развивать у обучающегося лидерские качества
3.       Развивать у обучающегося память
4.       Развивать у обучающегося коммуникативные навыки
5.       Развивать у обучающегося мышление



Задание 10. 
Саша  ученик  5-го  класса.  Он  является  лидером  среди  сверстников,  хорошо  успевает,  умеет  устанавливать  контакты  с

одноклассниками,  может предложить интересное дело. Но случается,  что во время проверочных работ по русскому языку он старается
быстро выполнить задание,  чтобы первым сдать работу. При этом он забывает ее проверить, в результате чего оценка снижается из-за
«глупых» ошибок.

Выберите профессиональные действия:
1.       Давать обучающемуся проблемное задание для развития умения определять или устанавливать возможные ошибкоопасные

места
2.       Направить учащегося на районные соревнования, т.к. спорт позволяет сформировать нужные качества
3.       Вместе с родителями разработать план действий по воспитанию у обучающегося чувства ответственности
4.       Организовать участие ребенка в трудовых и творческих общественных объединениях
5.       Организовать клуб, увлечь художественным творчеством
 

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

2 П Множественный выбор 1, 3, 4 3
0-2

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

4 П Множественный выбор 1, 3, 4 3
0-2

1
0

5 П Множественный выбор 1, 2, 4 3
0-2

1
0

6 П Множественный выбор 1, 2, 3 3
0-2

1
0



7 В На соответствие А - 3, Б - 2, В - 1 3
0-2

1
0

8 В На соответствие А - 1, Б - 3, В - 2 3
2

0-1

3
2
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0



Наименование дисциплины (практики): К.М.01.06(У) Практика (технологическая) Психолого-педагогическое спровождение обучающихся
с ОВЗ

Формруемая
компетенция и
требования к
результатам

освоения
дисциплины
(практики)

Знать Оценочные средства Уметь Оценочные средства Владеть Оценочные средства
текущий
контроль

Промежу
-точный
контроль

текущий
контроль

Промежу
-

точный 
контроль

текущий
контроль

Промежу-
точный

контроль

ОПК-3. 
Способен 
организовыва
ть 
совместную и
инди-
видуальную 
учебную и 
воспитательн
ую 
деятельность 
обучающихся
, в т.ч. с 
особыми 
образователь
ными 
потребностям
и (ООП), в 
соответствии с
требованиями 
ФГОС

Основы 
применения
инклюзивн
ых 
психолого-
педагогичес
ких 
технологий,
необходим
ых для 
адресной 
работы с 
различным
и 
категориям
и 
обучающих
ся с ООП.

Разбор 
примеров 
целеполаг
ания  в 
инклюзив
ном 
образован
ии

Вопросы
для 
собесе-
дования 
на 
зачете, 
тестовые
задания

Использовать 
педагогически 
обоснованные формы, 
методы и приемы 
организации 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся;
управлять учебными 
группами с целью 
вовлечения в процесс 
обучения и воспитания,
оказывать помощь и 
поддержку в 
организации 
деятельности 
ученических органов 
самоуправления; 
оказывать адресную 
психолого-
педагогическую 
помощь в соответствии

Собесе-
дование 
и  реше-
ние кейс-
задач по 
инклюзи
вному 
образова
нию 

Вопросы
для 
собеседо
вания на 
зачете, 
тестовые
задания

Навыками 
проектирования 
диагностируемых 
целей совместной 
и индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся, в 
т.ч. с ООП, в 
соответвии с 
требованиями 
ФГОС;
базовыми 
психолого-
педагогическими 
методиками 
первичного 
выявления детей с 
ООП, способами 
оказания адресной 
психолого-
педагогической 
помощи 
обучающимся

Решение 
кейс-задач
по 
инклюзивн
ому 
образован
ию

Вопросы для 
собеседовани
я на зачете, 
тестовые 
задания



с индивидуальными 
образовательными 
потребностями 
обучающихся



ОПК-5. 
Способен 
осуществлять 
контроль и 
оценку 
формирования
результатов 
образования 
обучающихся,
выявлять и 
корректироват
ь трудности в 
обучении

Основы 
психологич
еской и 
педагогичес
кой 
диагностик
и, 
специальны
е методы и 
технологии,
позволяющ
ие 
проводить 
коррекцион
но-
развивающ
ую работу с
неуспеваю
щими 
обучающим
ися

Тестовые 
задания

Вопросы
для 
собесе-
дования 
на 
зачете, 
тестовые
задания

Осуществлять выбор 
содержания, методов, 
приемов организации 
контроля и оценки, в 
том числе ИКТ, в 
соответствии с 
установленными 
требованиями к 
образовательным 
результатам 
обучающихся.;
осуществлять контроль
и оценку 
образовательных 
результатов на основе 
принципов 
объективности и 
достоверности;
проводить 
педагогическую 
диагностику 
неуспеваемости 
обучающихся

Тестовы
е задания

Вопросы
для 
собесе-
дования 
на 
зачете, 
тестовые
задания

Навыками 
выявления и 
коррекции 
трудностей в обу-
чении, разработки 
предложений по 
совершенствовани
ю 
образовательного 
процесса

Тестовые 
задания

Вопросы для 
собесе-
дования на 
зачете, 
тестовые 
задания

ОПК-6. 
Способен 
использовать 
психолого-
педагогически
е технологии в
профессионал
ьной 
деятельности, 
необходимые 

Психолого-
педагогичес
кие 
технологии 
индивидуал
изации 
обучения, 
развития, 
воспитания

Тестовые 
задания

Вопросы
для 
собесе-
дования 
на 
зачете, 
тестовые
задания

применять  психолого-
педагогические методы
диагностики  для
определения
показателей  уровня  и
динамики  развития
обучающихся,
психолого-
педагогические
технологии

Тестовы
е задания

Вопросы
для 
собесе-
дования 
на 
зачете, 
тестовые
задания

Отбора психолого-
педагогических 
технологий (в т.ч. 
инклюзивных) и 
применяет их в 
профессиональной 
деятельности с 
учетом различного 
контингента 
обучающихся;

Тестовые 
задания

Вопросы для 
собесе-
дования на 
зачете, 
тестовые 
задания



для 
индивидуализ
ации 
обучения, 
развития, 
воспитания, в 
том числе 
обучающихся 
с ООП

индивидуализации
обучения,  развития,
воспитания
обучающихся с ОВЗ

технологиями 
проектирования 
психологически 
безопасной и 
комфортной 
образовательной 
среды, 
профилактики 
различных форм 
насилия в школе

ПК-6. 
Способен 
использовать 
современные 
методы и 
технологии 
обучения лиц 
с 
ограниченным
и 
возможностям
и здоровья

Специальн
ые 
методики и 
современны
е 
технологии 
психо-лого-
педагогичес
кого 
сопровожде
ния 
обучающих
ся с ОВЗ.

Тестовые 
задания

Вопросы
для 
собесе-
дования 
на 
зачете, 
тестовые
задания

Выбирать способы 
оказания 
консультативной 
помощи родителям 
(законным 
представителям) 
обучающихся с 
особыми 
образовательными 
потребностями по 
вопросам воспитания и 
обучения детей

Тестовы
е задания

Вопросы
для 
собесе-
дования 
на 
зачете, 
тестовые
задания

Технологией 
разработки 
(совместно с 
другими 
специалистами) и 
реализации 
совместно с 
родителями 
(законными 
представителями) 
программ 
индивидуального 
развития ребенка, 
индивидуально-
ориентированных 
образовательных 
программ с учетом 
возрастных, 
личностных и 
психофизических 
особенностей 
обучающихся

Тестовые 
задания

Вопросы для 
собесе-
дования на 
зачете, 
тестовые 
задания





ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ
КОМПЕТЕНЦИЙ

ОПК-3.  Способен  организовывать  совместную  и  индивидуальную  учебную  и
воспитательную  деятельность  обучающихся,  в  т.ч.  с  особыми  образовательными
потребностями, в соответствии с требованиями ФГОС

Задание 1.
Привести  в  соответствие  основные  категории  нарушений  детей  с  ОВЗ  с  видами
нозологических групп 
Категории нарушений: 1, 2, 3, 4
А) Дети с нарушениями зрения (слепые, слабовидящие);-4
Б) Дети с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие);-3
В) Дети с нарушениями речи (логопаты);-3
Г) Дети с нарушениями интеллекта (умственно отсталые дети) -2

Задание 2. 
Законом «Об образовании в Российской Федерации» введено понятие «инклюзивное
образование» - это нормативный правовой акт какого уровня:
А) регионального;
Б) международного;
В) федерального

Задание 3. 
Инклюзивное образование – это:
А) процесс развития детей с особыми образовательными потребностями;
Б)  обеспечение  равного  доступа  к  образованию  для  всех,  в  том  числе  для  детей  с
особыми потребностями и индивидуальными возможностями;
В) описание процесса достижения планируемых образовательных результатов

Задание 4. 
Впервые  теоретическое  обоснование  интегрированного  обучения  было  в  трудах
отечественного учёного:
А) Леонтьева А.Н.
Б) Рубинштейна С.Л  
В) Выготского Л.С.
Г) Лурия А.Р.

Задание 5. 
Привести  в  соответствие  основные  категории  нарушений  детей  с  ОВЗ  с  видами
нозологических групп
Категории нарушений: 5, 6, 7, 8
А) дети с множественными нарушениями (сочетание 2-х или 3-х нарушений); 
Б) дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата (ДЦП/НОДА); 
В) дети с выраженными расстройствами эмоционально-волевой сферы, включая ранний
детский аутизм (расстройства аутистического спектра - РАС);
Г) дети с задержкой психического развития (ЗПР).

Задание 6. 
Социальная интеграция должна быть обеспечена:
А) всем без исключения детям с нарушениями в развитии
Б) только детям с нарушениями развития в младшем школьном возрасте



В) детям, обучающимся только в специальных учреждениях
Г) детям-инвалидам

Задание 7. 
Система образования детей с ОВЗ имеет ряд особенностей:
А)  преемственность  и  непрерывность  педагогической  помощи  и  поддержки  от
дошкольного до профессионального становления данной категории учащихся;
Б) регулирование отношений в области образования детей с ОВЗ в России;
В)  создание  социально-бытовых  и  психолого-педагогических  условий,
обеспечивающих включение данной категории учащихся в образовательный процесс
общеобразовательного  учреждения  с  соблюдением  требований  федерального
стандарта;
Г) соблюдение социального заказа на предоставление образовательных услуг;
Д) при равных условиях обучения учащиеся с ОВЗ дают существенно отличающиеся
результаты.

Задание 8. 
Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья – это:
A)  требования,  утвержденные  федеральным  органом  исполнительной  власти,
осуществляющим  функции  по  выработке  государственной  политики  и  нормативно-
правовому регулированию в сфере образования;
Б) совокупность обязательных требований при реализации адаптированных основных
общеобразовательных  программ  начального  общего  образования  в  организациях,
осуществляющих образовательную деятельность;
В)  свод  правил  к  образованию  определенного  уровня  и  (или)  к  профессии,
специальности  и  направлению  подготовки,  утвержденных  федеральным  органом
исполнительной власти

Задание 9. 
Непрерывная вертикаль инклюзивного образования реализуется при соблюдении 
условий: ребенок, попавший в интегративную среду в раннем возрасте, не должен быть
лишён общества обычных сверстников ни на каком этапе своего взросления. Выберите 
название условия:

а) комплексность непрерывность

б) шаговой доступности

в) единства, целей

Задание 10.
Установите  соответствие  обязательных  требований  и  дополните  их  смысловыми
характеристиками, которые относятся к организации инклюзивного образовательного
процесса:

№/№ Название требования Характеристика требования
1. раннее начало
2. использование специальных методов,

приемов и средств обучения
3. индивидуализация  и

дифференциация
обучения



4. обеспечение
5. введение, при необходимости, в

содержание обучения обучающегося
6. организация работы по социализации

обучающихся

А) обеспечивающих доступность образовательной среды для обучающихся с ОВЗ
Б)  с  использованием  методов  дополнительного  образования,  соответствующих
интересам детей и обеспечивающих их личностный рост
В) особой пространственной и временной организации образовательной среды
Г)  специальных  разделов,  не  присутствующих  в  программах  образования  обычно
развивающихся сверстников
Д)  с  учетом состояния  и  особенностей  коммуникации,  восприятия,  двигательного  и
познавательного развития детей с ОВЗ
Е) комплексной коррекционно-развивающей работы

ОПК-5.  Способен  осуществлять  контроль  и  оценку  формирования  результатов
образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении

Задание 11. 
Необходимо  соотнести  основные  этапы  психолого-педагогического  сопровождения
детей с ОВЗ и их названия:
1 этап -
2 этап -
3 этап -
4 этап -
А) аналитический
Б)  практико-действенный 
В) поисково-вариативный
Г) диагностический
 
Задание 12. 
Методом, позволяющим дифференцировать задержку психического развития (ЗПР) от
умственной отсталости, является:
А) обучающий эксперимент
Б) тестирование
В) наблюдение
Г) анкетирование родителей

Задание 13. 
Какой из  методов позволяет  развивать  элементарные представления  обучающихся  с
умственной  отсталостью,  учит  детей  наблюдать  предмет,  явление,  выделять  в  них
основные черты, сравнивать и пр.
А) рассказа 
Б) работа с учебником
В) объяснения 
Г) демонстрации

Задание 14. 
Соотнести  критерии  и  показатели  социально-психологической  адаптированности
личности обучающегося с ОВЗ:

№/№ Критерии Показатели



1. субъективные
2. объективные

А) стабильное функциональное состояние организма ребенка, развитость психических,
проявление активности в деятельности и результативность деятельности
Б)  удовлетворенность  своим  положением,  ощущение  принадлежности  к  группе  и
ощущение эмоционального и физического комфорта;

Задание 15. 
Специальные образовательные условия всегда выявляются: 
A) у ребенка с инвалидностью
Б) у получателя социальных услуг 
В) у ребенка с ОВЗ

Задание 16.
Кто  принимает  решение  о  форме,  программе  и  условиях  получения  образования
ребенком с ОВЗ?
А) ПМПК и родители
Б) ПМПК 
В) Родители

Задание 17.
 Индивидуальный образовательный маршрут для детей с ОВЗ и инвалидностью 
предполагает:

а) создание специальных условий

б) разработку специальных методов обучения и программ

в) специальный подбор преподавателей
Задание 18. 
Выделяют два основных направления системного сопровождения:
Выберите один или несколько ответов:
а) разработка и реализация программ, направленных на обеспечение наиболее 
благоприятных условий для развития человека 
б) создание профилактических и развивающих программ, направленных на 
предупреждение и преодоление проблем, характерных для значительных групп 
учащихся 
в) психолого-педагогическое сопровождение
г) медико-социальное сопровождение

Задание 19. 
В соответствии со ст. 43 Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об
образовании  в  Российской  Федерации»  меры  дисциплинарного  взыскания  не
применяются:
А) к обучающимся по образовательным программам основного общего образования;
Б) к обучающимся по образовательным программам дошкольного, начального общего
образования ко всем обучающимся с ОВЗ;
В) к обучающимся с ОВЗ (только с задержкой психического развития и различными
формами умственной отсталости)

Задание 20.



Соотнесите  алгоритм  направлений  коррекционно-развивающей  работы  педагога-
дефектолога: 
1. Первое направление.
2. Второе направление.
3. Третье направление.
4. Четвертое направление
5. Пятое направление.
А) Аналитическое направление.
Б) Организационно-методическое направление.
В) Диагностическое направление.
Г) Коррекционное направление.
Д) Консультативно - просветительское и профилактическое направление.

ОПК-6. Способен  использовать  психолого-педагогические  технологии  в
профессиональной  деятельности,  необходимые  для  индивидуализации  обучения,
развития,  воспитания,  в  том  числе  обучающихся  с  особыми  образовательными
потребностями

Задание 21. 
На  какой  основе  осуществляется  определение  варианта  адаптированной  основной
общеобразовательной программы для обучающегося с ограниченными возможностями
здоровья?
А) желания самого ребенка;
Б)  рекомендации  ПМПК,  сформулированные  по  результатам  комплексного
обследования  ребенка,  в  случае  наличия  у  обучающегося  инвалидности  –  с  учетом
индивидуальной  программы  реабилитации  (ИПР)  и  мнения  родителей  (законных
представителей);
В) письменного заявления родителей (или других законных представителей ребенка)

Задание 22. 
Структура  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  начального
общего образования может включать:
A) несколько учебных планов 
Б) два учебных плана
В) один учебный план

Задание 23. 
Общими задачами психолого-педагогического сопровождения являются:
Выберите один или несколько ответов:
а) помощь ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации 
б)психологическое обеспечение образовательных программ 
в)развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, родителей, педагогов 
г) коррекция имеющихся недостатков в развитии 
 систематическое отслеживание статуса ребенка и динамика его психического развития 
в процессе обучения
д) создание социально-педагогических условий для развития личности ребенка и его 
успешного обучения

Задание 24.
 Задачи психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья:
Выберите один или несколько ответов:



а) систематическое отслеживание статуса ребенка и динамика его психического 
развития в процессе обучения 
б) создание социально-педагогических условий для развития личности ребенка и его 
успешного обучения 
в) обучение педагогов (родителей) психолого-педагогическим технологиям 
сотрудничества со своим ребенком, приемам и методам его воспитания и обучения в 
условиях семьи и оказания им психологической поддержки 
г) помощь ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации
д)развитие психолого-педагогической компетентности учащихся

Задание 25. 
Требования к результатам освоения АООП представляют собой:
A) перечень компетенций, которыми должен обладать обучающийся; 
Б) описание знаний, умений и навыков, которыми должен обладать обучающийся;
В) описание возможных результатов образования данной категории обучающихся

Задание 26. 
Установите соответствие:
Создание инклюзивной культуры образовательных организаций включает компоненты,
которым соответствует своя расшифровка, необходимо их выбрать:
№/№ Компоненты Расшифровка компонентов
1. формирование умений

обмениваться нужной
информацией

2. формирование толерантного
отношения к людям

3. повышение культуры
коммуникации

А) больным, престарелым, людям иной национальности, других субкультур и др.;
Б) иметь навык общения в разной социальной среде, различных жизненных ситуациях,
с людьми, испытывающими трудности при общении и др.;
В) знать язык жестов, учитывать при общении традиции других национальностей и др.;
Г) определять формы работы для различной категории обучающихся.

Задание 27.
 Укажите категории лиц с особыми образовательными потребностями:
а) дети с задержкой психического развития(но при этом интеллект в норме)
б) дети с девиантным поведением
в) неслышащие и слабослышащие дети
г) дети-спортсмены
д) слабовидящие

Задание 28.
В практической психологии и педагогике сегодня «рабочими» являются 
вышеуказанные понятия нормы. Укажите виды норм.
а) предметная
б) функциональная
в) статистическая
г) социальная

Задание 29. 



Алгоритм  создания  комплексной  программы  развития  инклюзивной  культуры  в
образовательном учреждении. Соотнести действия с шагами

Шаги Действия
1.
2.
3.
4.
5.
6.

Каждому шагу соответствует свое действие:
А) Кадровое обеспечение программы. 
Б)  Определение  ожидаемых  результатов  работы  и  их  социальную  эффективность  в
соответствии с поставленной целью. 
В) Определение задач программы. 
Г)  Определение  форм  работы  для  различных  категорий  участников  программы  и
временные рамки их реализации.
Д) Определение концептуальных основ программы.
Е) Определение главной цели программы.

Задание 30. 
Определить алгоритм решения профессиональной задачи в инклюзивном образовании: 
А) ознакомление с содержанием задачи; пошаговое решение задачи; решение задачи в
общем  виде;  решение  задачи  в  общем  виде;  обозначение  ее  области  знаний,
актуальности, анализ и ключевые позиции
Б) ознакомление с содержанием задачи; решение задачи в общем виде; обозначение ее
области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции; пошаговое решение задачи 
В)  ознакомление  с  содержанием  задачи;  решение  задачи  в  общем  виде;  пошаговое
решение  задачи;  обозначение  ее  области  знаний,  актуальности,  анализ  и  ключевые
позиции
Г) ознакомление с содержанием задачи; обозначение ее области знаний, актуальности,
анализ и ключевые позиции; решение задачи в общем виде; пошаговое решение задачи

ПК-6.  Способен  использовать  современные  методы  и  технологии  обучения  лиц  с
ограниченными возможностями здоровья

Задание 31. 
Индивидуальная  форма  психолого-педагогического  сопровождения  лиц  с  ОВЗ  и
нуждающихся в особых образовательных условиях: _________ тьютора; _____________
занятие у специалиста; ____________ консультация___________.
Необходимо в пробелы текста вопроса вставить нужные слова:
А) психолога
Б) сопровождение
В) индивидуальная
Г) коррекционно-развивающее

Задание 32.
Современные  реалии  показывают,  как  важно  и  детям  _______,  и  детям-  ______,  и
обычным  детям  овладеть  навыком  адекватного  ____________себя  по  отношению  к
окружающему  социуму  и  осознанно  выбирать  дальнейший
профессиональный________,  а  во  взрослой  жизни  формировать  устойчивые  семьи,
включаться в профессиональные и социальные____________. 
Необходимо в пробелы текста вопроса вставить нужные слова:
А) оценивания



Б) путь
В) инвалидам
Г) сообщества
Д) с ОВЗ

Задание 33.
Структура  индивидуальной  образовательной  программы  обучающегося  с  ОВЗ
представляет  собой  единую  систему,  состоящую  из  нескольких  взаимосвязанных
разделов.
Привести в соответствие содержание разделов: 
№/№ Разделы Содержание разделов
1. Первый раздел А. Индивидуальный учебный план
2. Второй раздел Б. Мониторинг достижений обучающегося
3. Третий раздел В.  Содержание  программы  (образовательный  компонент,

коррекционный компонент, воспитательный компонент)
4. Четвертый раздел Г. Пояснительная записка
5. Пятый раздел Д. Заключение и рекомендации
6. Шестой раздел Е. Титульный лист

Задание 34.
Установите  соответствие  технологий  инклюзивного  образования  этапам  психолого-
педагогического сопровождения детей с ОВЗ

Этапы сопровождения Технологии
1 этап
2 этап
3 этап
4 этап
5 этап
6 этап

Каждому этапу соответствует своя технология:
А) Технологии коррекции 
Б) Технологии мотивации.
В) Технологии терапии.
Г) Технологии сопровождения.
Д). Технологии развития.
Е) Технологии диагностики. 

Задание 35. 
Принципы организации консультативной помощи родителям детей с ОВЗ:

Принципы Содержание принципа
1. принцип конфиденциальности
2. принцип комплексности
3. принцип научности
4. принцип доступности

Привести в соответствие:
А) информация об особенностях ребенка и его семье не разглашается без согласия 
родителей
Б) работа с ребенком и его семьей осуществляется командой специалистов разного 
профиля
В) информация, предоставляемая учреждением, должна быть достоверной и иметь 
научную основу



Г) вся информация для родителей дается в доступной форме без использования 
излишней терминологии.

Задание 36. 
Дайте определение категории «технологии инклюзивного образования»
А) модель  организации  деятельности  педагога  и  обучающегося  с  ОВЗ,
конструируемой  с  целью  формирования  у  него  ценностного  отношения  к  миру  и
самому себе. 
Б) доступный внешнему восприятию образ взаимодействия обучающихся с педагогом,
сложившейся  благодаря  системе  используемых  средств,  выстраиваемых  в
определенном логическом обеспечении метода работы в инклюзивном классе.
В)  совокупность  методов,  способов,  обеспечивающих  достижению  поставленной
образовательной цели 
Г)  организационные  и  педагогические  технологии,  создающие  условия  для
качественного  доступного  образования  всех  без  исключения  детей,  обеспечиваемое
благотворным воздействием педагога на обучающихся

Задание 37. 
Что  понимают  под  специальными  условиями  для  получения  образования
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья?
A)  использование  специальных  технических  средств  обучения  коллективного  и
индивидуального пользования;
Б)  использование  специальных  образовательных  программ  и  методов  обучения  и
воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов;
В) все вышеперечисленное

Задание 38. 
Необходимость создания специальных образовательных условий для  ребенка с ОВЗ
определяет:
A)  федеральное бюро медико-социальной экспертизы;
Б) психолого-медико-педагогическая комиссия;
В) психолого-медико-педагогический консилиум образовательной организации

Задание 39. 
Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – это:
A)  физическое  лицо,  имеющее  недостатки  в  физическом  и  (или)  психологическом
развитии,  подтвержденные  психолого-медико-педагогической  комиссией  и
препятствующие получению образования без создания специальных условий;
Б)  физическое  лицо,  имеющее  недостатки  в  физическом  и  (или)  психологическом
развитии, препятствующие получению образования без создания специальных условий;
В)  физическое  лицо  с  нарушениями  слуха,  зрения,  опорно-двигательного  аппарата,
интеллекта, расстройствами аутистического спектра

Задание 40.
 Укажите специфические особенности памяти детей с ЗПР: 
а) повышение активности произвольной памяти
б) снижение объема памяти и скорости запоминания
в) нарушение механической памяти
г) преобладание словесной памяти над наглядной





Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 В На соответствие А-4, Б-3, В-3, Г-2 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

2
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

2
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

2
0

5 В На соответствие А-8, Б-6, В-7, Г-5 4
2-3
0-1

3
1
0

6 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

2
0

7 П Множественный выбор А, В, Г 3
2
1
0

3
2
1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

2
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

2
0

10 В На соответствие 1-В; 2-А; 3-Б; 4-Е; 5-Г; 6-Д 5-6
3-4
2

3
2
1



0-1 0
11 В На соответствие 1-Г; 2-В; 3-Б; 4-А 4

2-3
0-1

3
1
0

12 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

2
0

13 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

2
0

14 П На соответствие 1-Б; 2-А 2
1
0

2
1
0

15 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

2
0

16 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

2
0

17 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

2
0

18 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

2
0

19 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

2
0

20 В На соответствие 1-В; 2-Г; 3-А; 4-Д; 5-Б 5
3-4
1-2
0

3
2
1
0

21 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

2
0

22 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

2
0

23 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

2
0

24 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

2
0

25 Б С выбором одного правильного ответа В 1 2



из предложенных 0 0
26 В На соответствие 1-В; 2-А; 3-Б 3

2
1
0

3
2
1
0

27 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

2
0

28 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

2
0

29 В На соответствие 1-Е 2-В; 3-Д; 4-Г; 5-А; 6-Б 5-6
3-4
2

0-1

3
2
1
0

30 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

2
0

31 В Установление последовательности 1-Б; 2-Г; 3-В; 4-А 4
2-3
0-1

2
1
0

32 В Установление последовательности 1-Д; 2-В; 3-А; 4-Б; 5-Г 5
3-4
2

0-1

3
2
1
0

33 В На соответствие 1-Е; 2-Г; 3-А; 4-В; 5-Б; 6-Д 5-6
3-4
2

0-1

3
2
1
0

34 В На соответствие 1-Е; 2-Д; 3-Б; 4-Г; 5-А; 6-В 5-6
3-4
2

0-1

3
2
1
0

35 П На соответствие 1-Б; 2-В; 3-Г; 4-А 4
2-3
0-1

2
1
0

36 Б С выбором одного правильного ответа Г 1 2



из предложенных 0 0
37 Б С выбором одного правильного ответа 

из предложенных
В 1

0
2
0

38 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0

39 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

А 1
0

2
0

40 П Множественный выбор Б, В 1
0

2
0



Наименование дисциплины К.М.01.07(П) Практика (педагогическая) «Психолого-педагогические технологии в обучении
развивающей деятельности» 

Формруемая
компетенция  и
требования  к
результатам
освоения
дисциплины
(программа
производствен
ной
(педагогическо
й) практики 
«психолого-
педагогичекие 
технологии в 
обучении и 
развивающей 
деятельности»)

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

УК-3. 
Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействи
е и 
реализовывать 
свою роль в 
команде

Основные 
принципы 
и 
механизмы
социальног
о 
взаимодейс
твия и 
условия 
эффективн
ой работы 
в команде

Тестовые 
задания 
для 
оценки 
компетен
ций

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Демонстрир 
овать 
способность 
эффективного
речевого и 
социального 
взаимодейств
ия, в том 
числе с 
различными 
организациям
и

Тестовые 
задания

Решение 
ситуационн
ых задач

Способами 
работать в 
команде, 
проявлять 
лидерские 
качества и 
умения и и 
эффективно 
взаимодейство
вать с 
различными 
организациями

Тестовые 
задания

Решение 
ситуационн
ых задач

ОПК-3 
Способен 
организовывать
совместную и 

Основы
применени
я
психолого-

Тестовые 
задания 
для 
оценки 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Использовать 
педагогическ
и 
обоснованные

Тестов

ые

задани

Решение 
ситуационн
ых задач

Умениями 
проектировать 
диагностируем
ые цели 

Тестовые 
задания

Решение 
ситуационн
ых задач



индивидуальну
ю учебную и 
воспитательну
ю деятельность
обучающихся, 
в том числе с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями,
в соответствии 
с требованиями
федеральных 
государственн
ых 
образовательн
ых стандартов

педагогиче
ских
технологи
й  (в  том
числе
инклюзивн
ых),
необходим
ых  для
адресной
работы  с
различным
и
категориям
и
обучающи
хся  с
особыми
образовате
льными
потребност
ями.

компетен
ций

содержание, 
формы, 
методы и 
приемы 
организации 
совместной и 
индивидуальн
ой учебной и 
воспитательн
ой 
деятельности 
обучающихся
;
управлять 
учебными 
группами с 
целью 
вовлечения 
обучающихся 
в процесс 
обучения и 
воспитания, 
оказывать 
помощь и 
поддержку в 
организации 
деятельности 
ученических 
органов 
самоуправлен
ия;
оказывать 
адресную 
психолого-
педагогическу

я (требования к 
результатам) 
совместной и 
индивидуально
й учебной и 
воспитательной
деятельности 
обучающихся, 
в том числе с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями,
в соответствии 
с требованиями
федеральных 
государственн
ых 
образовательн
ых стандартов; 
базовыми 
психолого-
педагогически
ми методиками
первичного 
выявления 
детей с 
особыми
образовательн
ыми 
потребностями,
способами 
оказания 
адресной 
психолого-



ю помощь в 
соответствии 
с 
индивидуальн
ыми 
образовательн
ыми 
потребностям
и 
обучающихся

педагогической
помощи 
обучающимся

ОПК- 7
Способен 
способность 
взаимодейство
вать с 
участниками 
образовательн
ых отношений 
в рамках 
реализации 
образовательн
ых программ

Способнос
тью  к
взаимодей
ствовию  с
участника
ми
образовате
льных
отношений
в  рамках
реализации
образовате
льных
программ

Тестовые 
задания 
для 
оценки 
компетен
ций

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Взаимодейств
ует с 
родителями 
(законными 
представителя
ми) 
обучающихся 
с учетом 
требований 
нормативно-
правовых 
актов в сфере 
образования и
индивидуальн
ой ситуации 
обучения, 
воспитания, 
развития 
обучающегос
я. 
Взаимодейст
вует  с
представител
ями
организаций]

Тестов

ые

задани

я 

Решение 
ситуационн
ых задач

Взаимодейству
ет со 
специалистами 
в рамках 
психолого-
медико-
педагогическог
о консилиума.
Взаимодейству
ет с 
участниками 
образовательно
го процесса по 
вопросам 
обучения, 
воспитания, 
развития 
обучающегося.

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач



образования,
социальной  и
духовной
сферы,  СМИ,
бизнес-
сообществ  и
др.

ОПК-8. 
Способен 
осуществлять 
педагогическу
ю деятельность
на основе 
специальных 
научных 
знаний.

Способнос
тью  к
осуществл
ению
педагогиче
ской
деятельнос
ти  на
основе
специальн
ых
научных
знаний

Тестовые 
задания 
для 
оценки 
компетен
ций

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Проектирует 
и 
осуществляет 
учебно-
воспитательн
ый процесс с 
опорой на 
знания 
предметной 
области, 
психолого-
педагогическ
ие знания и 
научно-
обоснованные
закономернос
ти 
организации 
образовательн
ого процесса

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач

Применяет 
методы анализа
педагогической
ситуации, 
профессиональ
ной рефлексии 
на основе 
специальных 
научных 
знаний, в том 
числе в 
предметной 
области.

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач



ПК-3 Способен
формировать 
развивающую 
образовательну
ю среду для 
достижения 
личностных, 
предметных и 
метапредметны
х результатов 
обучения 
средствами 
преподаваемых
учебных 
предметов.

Психолого
-
педагогиче
ские
условия
создания
развивающ
ей
образовате
льной
среды  для
достижени
я
личностны
х  и
метапредм
етных
результато
в обучения

Тестовые 
задания 
для 
оценки 
компетен
ций

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Использовать 
образовательн
ый потенциал 
социокультур
ной среды 
региона в 
преподавании
(предмета по 
профилю) в 
учебной и во 
внеурочной 
деятельности.
Выявляет и 
использует 
образовательн
ый потенциал 
социокультур
ной среды 
региона для 
достижения 
личностных и
метапредметн
ых 
результатов 
обучения.

Тестовые 
задания

Решение 
ситуационн
ых задач

Способами 
интеграции 
учебных 
предметов для 
организации 
развивающей 
учебной 
деятельности 
(исследователь
ской, 
проектной, 
групповой и 
др.);
методами 
создания 
развивающей 
образовательно
й среды для 
достижения 
личностных и 
метапредметны
х 
образовательн
ых результатов.

Тестовые 
задания

Решение 
ситуационн
ых задач

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ
Задание 1. Выберите правильный вариант  ответа 
К наиболее распространенным ошибкам в напарничестве среди вожатых не относится
А. Выделение среди детей любимчиков
Б. Непередача информации
В. Неэффективное разделение обязанностей между напарниками
Г. Неумение разрешать профессиональные конфликты

Задание 2. Выберите правильный вариант  ответа 
Одна из наиболее распространённых ошибок в напарничестве среди вожатых
А. Неэффективное разделение обязанностей между напарниками
Б. Выделение среди детей любимчиков
В. Разница в уровне профессиональной подготовки



Г. Эмоциональное выгорание

Задание 3. Выберите правильный вариант  ответа 
Основными  способами  решения  проблемы  разницы  между  вожатыми-напарниками  в  предъявлении  ЕПТ  (единых  педагогических
требований) являются:
А. Чётко определить время и место, где и когда будет происходить передача важной информации между напарниками в течение смены.
Строго соблюдать эту договорённость 
Б. Чётко выделить для себя с напарником перечень ЕПТ с точными формулировками. Требовать их неукоснительного соблюдения детьми,
особенно в первые дни смены
В.  Создать  такую  ситуацию,  при  которой  каждый  из  напарников  проделывает  достаточно  большие  объёмы  как  организационно-
методической, так и практической работы с детьми
Г. Как можно быстрее решать возникшие конфликты, помня, что в любой конфликтной ситуации важно выслушать мнение другой стороны,
высказать своё и найти учитывающее интересы всех участников решение

Задание 4. Выберите правильный вариант  ответа 
Основными способами решения проблемы непередачи друг другу информации вожатыми-напарниками являются:
А. Чётко определить время и место, где и когда будет происходить передача важной информации между напарниками в течение смены.
Строго соблюдать эту договорённость 
Б. Чётко выделить для себя с напарником перечень ЕПТ с точными формулировками. Требовать их неукоснительного соблюдения детьми,
особенно в первые дни смены
В.  Создать  такую  ситуацию,  при  которой  каждый  из  напарников  проделывает  достаточно  большие  объёмы  как  организационно-
методической, так и практической работы с детьми
Г. Как можно быстрее решать возникшие конфликты, помня, что в любой конфликтной ситуации важно выслушать мнение другой стороны,
высказать своё и найти учитывающее интересы всех участников решение

Задание 5. Выберите правильный вариант  ответа 
Из приведённых примеров определите умения учителя сплотить учащихся, занять их, разделить обязанности, спланировать работу, подвести
итоги.
А. Организаторские.
Б. Исследовательские.
В. Научно-познавательные.
Г. Суггестивные.

Задание 6.
Вставьте пропущенное слово.
Взаимодействие, характеризующееся взаимными упреками, обвинениями, подозрительностью,
доходящей до неприязни во взаимоотношениях, — это __________________ тип сотрудничества школы и
семьи.

1.конфликтный



2.конформный
3.авторитарный
4.либеральный

Задание 7. Выберите правильный вариант  ответа 
В алгоритм работы по напарничеству между вожатыми не входит:
А. Напарники обсуждают собственные цели и правила поведения, ожидания и волнующие их вопросы
Б. Напарники совместно определяют свои слабые и сильные стороны и требующие совершенствования навыки, а затем формулируют цели в
сфере профессионального развития
В. Напарники обсуждают ожидания детей от смены
Г. Через определённые интервалы времени напарники обсуждают достигнутые успехи

Задание 8. Выберите правильный вариант  ответа 
Что не следует делать вожатому при организации занятий с детьми
А. Подготовить место для проведения занятия
Б. Подготовить инвентарь для проведения занятия
В. Провести инструктаж с детьми
Г. Игнорировать отвлекающихся от занятия детей

Задание 9. Выберите правильный вариант  ответа 
Коллектив – это 
 А.  группа  людей,  взаимно  влияющих  друг  на  друга  и  связанных  между  собой  общностью  соц.  обусловленных  целей,  интересов,
потребностей, норм и правил поведения, совместно выполняемой деятельностью, общностью средств деятельности, единством воли
Б.  совместная деятельности,  осуществляемая таким образом,  что  деятельность  любого члена  коллектива подчиняется  интересам всего
коллектива
В. единство общих ценностей, доверительных взаимоотношений, ориентированных на развитие членов коллектива
Г. стабильная совокупность людей, связанных общими отношениями, деятельностью, её мотивацией и нормами

Задание 10. Выберите правильный вариант  ответа 
Субъект-субъектно отношения – это
А. равноправные взаимоотношения
Б. выполнение общей работы
В. одинаковость образовательного уровня
Г. приятельские отношения 

Задание 11. Выберите правильный вариант  ответа 
Какие признаки, относящиеся к процессу и результату педагогической деятельности, являются основными 
 А. характер целей, выделение объекта исследования, применение специальных средств
Б. познания, однозначность терминологии



В.  характер целей, применение специальных средств познания, результативность, однозначность терминологии
Г.  универсальность целевых установок, средства, объективность, достоверность

Задание 12. Выберите правильный вариант  ответа 
С образовательной точки зрения, план – это 
А. целевая программа или проект, обеспеченный ресурсами
Б.  заранее намеченная система деятельности, предусматривающая порядок, последовательность и сроки выполнения работ
В.  предположение, предусматривающее ход, осуществление чего-либо
Г. взаимное расположение частей, краткая программа какого-либо изложения

Задание 13. Выберите правильный вариант  ответа 
Процесс  активного  целенаправленного  взаимодействия  между  обучающим,  и  обучаемым  в  результате  которого  у  обучающегося
формируются определенные знания, умения, навыки, опыт деятельности и поведения, а также личностные качества, является: 
А.  процессом решения одной из педагогических задач
Б.  воспитательного процесса
В. процесса обучения
Г. образовательного процесса

Задание 14. Выберите правильный вариант  ответа 
Личностно-ориентированная система обучения опирается в большей мере на принципы...
А. наглядности, доступности, последовательности
Б. дифференциации и интеграции
В. гуманизации, демократизации
Г.  природосообразности

Задание 15. Выберите несколько вариантов ответов
Разработка государственного образовательного стандарта вызвана следующими обстоятельствами:

А. необходимостью обеспечения в стране единого уровня общего образования
Б. вхождением России в мировое образовательное пространство
В. демократизацией общества
Г. модернизацией образования

Задание 16.
Выберите правильный вариант  ответа 
Целенаправленное  межличностное  взаимодействие  педагога  и  учащихся,  опосредующее  усвоение  знаний  и  становление  личности  в  учебно-
воспитательном процессе — это..
А.педагогические умения
Б. педагогическое общение
В. педагогическая рефлексия



Г. педагогическая система

Задание 17. Выберите правильный вариант  ответа 
Способ разрешения конфликтов, характеризующийся признанием права детей на собственное мнение, называется… 
А. Сотрудничеством
Б. Принуждением
В. уклонением 
 Г. сглаживанием

Задание 18. Выберите несколько вариантов ответов
К методам педагогического стимулирования и коррекции поведения и деятельности относятся… 
А. Наказание
Б. создание воспитывающих ситуаций
В.  педагогическое требование 
Г.  соревнование 
 Д. поощрение 

Задание 19. Выберите правильный вариант  ответа 
Многократное повторение определенных действий и поступков, в результате которых формируются умения и навыки – это
А. Приучение
Б. Упражнение
В. Режим
Г. Задание

Задание 20. Выберите правильный вариант  ответа 
Автор методики коллективного творческого дела (КТД)
А. А.С.Макаренко
Б. И.П.Иванов
В. Ш.А.Амонашвили
Г. Л.Н.Толстой

Задание 21. Выберите правильный вариант  ответа 
К педагогическим технологиям, сберегающим здоровье, относятся 
А.  уроки, использующие возможности персонального компьютера в педагогическом процессе
Б.  методика развивающего обучения
В.  игровые методики
 Г. все варианты 

Задание 22. Выберите правильный вариант  ответа 



В педагогической системе формирования социального здоровья учащихся в единстве и взаимосвязи представлены следующие компоненты 
А. нормативно-правовой, функционально-целевой; 
Б. организационно-структурный, проблемно-содержательный, деятельностно-технологический, критериально-оценочный
В.  нормативно-правовой, административный, организационно - структурный, проблемно-содержательный
Г. нормативно-правовой, функционально-целевой; организационно-структурный, проблемно-содержательный, критериально-оценочный 

Задание 23.
Выберите правильный вариант  ответа 
Здоровьесберегающие технологии – это 
 А.  эффективные методы и способы, обеспечивающие  уравновешенность  организма,   с  окружающей средой и отсутствием каких-либо
болезненных изменений, проявляющееся как  состояние полного телесного,  душевного и социального благополучия, наличие у человека
достаточного количества энергии, энтузиазма и настроения для выполнения или завершения дела
Б. способы и методы, позволяющие определять уровень и  смысл жизни на основе существующих ценностей в обществе
В. способы и методы, ориентированные на поддержание и развитие человеческого организма
Г. способы и методы, обеспечивающие сбалансированное питание, активную двигательную деятельность, психическую уравновешенность
человека

Задание 24. Выберите правильный вариант  ответа 
Дайте определение категории «педагогической технологи»
А. совокупность профессиональных умений, обеспечивающих благотворное воспитательное воздействие педагога на ребенка в контексте
взаимодействия с ним и позволяющих ребенку вступать по взаимодействие с миром на уровне культуры, а педагогу быть профессионально
свободным в достижении воспитательной цели. 
 Б.  доступный внешнему восприятию образ взаимодействия детей с педагогом,  сложившейся благодаря системе используемых средств,
выстраиваемых в определенном логическом обеспечении метода работы с детьми.
В.  модель организации деятельности педагога и ребенка, конструируемой с целью формирования у него ценностного отношения к миру и
самому себе. 
 Г. совокупность методов, способов обеспечивающих достижению поставленной образовательной цели 

Задание 25. Выберите несколько вариантов ответов
Новые информационные технологии рассматриваются специалистами как средство для развития таких качеств человека XXI века, как 
1. системное научное мышление, конструктивное образное мышление, развитое 
2. воображение, пространственное и ассоциативное мышление, развитая интуиция
3. вариативность мышления и чувство нового, хорошая лингвистическая подготовка и владение языком (или языками)
4. коллективного взаимодействия и сотрудничества

Задание 26. Выберите правильный вариант  ответа 
Перечислите функции возрастосообразных технологий оценки 
А.  контролирующая и определительная
Б. разграничивающая и обучающая



В.  обучающая, контролирующая и воспитывающая
 Г. организующая, развивающая, контролирующая

Задание 27. Выберите правильный вариант  ответа 
К педагогическим технологии предъявляются следующие требования:
А.эффективностью применяемых методов и средств
Б. профессионализмом педагога
 В. сопоставлением достигнутого уровня развития обучающегося (воспитанника)с целевой моделью его развития
Г. содержанием и организационной формой деятельности
Д. суммой знаний и умений обучающегося (воспитанника)

Задание 28. Выберите правильный вариант  ответа 
К категории педагогической технологии относятся:
 А. метод
Б. объект
В. средство
Г. цель
Д. предмет

Задание 29. Выберите несколько вариантов ответов
К современным технологиям обучения относятся...
А. игровые
Б. личностно-ориентированные
В. объяснительно-репродуктивные
Г. развивающие

Задание 30. Выберите правильный вариант  ответа 
Педагогическая технология должна отвечать следующим требованиям:
А. доступности, прочности, связи теории с практикой;
 Б.  концептуальности, системности, воспроизводимости;
 В. наглядности, научности, эффективности;
 Г. мобильности, вариативности, управляемости.

Задание 31. Выберите правильный вариант  ответа 
Свидетельство  о  том,  что  поведение,  отношения  и  результативность  деятельности  ребенка  не  соответствуют  тем  социальным нормам,
которые характерны для него в данных условиях среды есть дезадаптация как 

А. процесс
Б.  результат
В.  проявление



Г. отношение

Задание 32. Выберите правильный вариант  ответа 
Деятельность, организуемая учителем или классным руководителем с учащимися своего класса во  внеурочное время, называется 
А.  учебно-познавательной работой
Б. внеклассной воспитательной работой
В.  учебно-методической работой
Г.  организаторской
Задание 33. Выберите правильный вариант  ответа 
В процессе взаимодействия человека с субъективно значимыми для него лицами действует… 
А.  институциональный механизм социализации
Б.  традиционный механизм социализации
В.  межличностный механизм социализации
 Г.  импритинг

Задание 34. Выберите правильный вариант  ответа 
Коллектив это:
А. сообщество людей со сходными потребностями и интересами
Б.  совокупность  свободно  объединившихся,  равно  полезных  друг  другу  людей,  в  процессе  кооперативного  взаимодействия
удовлетворяющих личные запросы и интересы
В.   социальная  общность  людей,  объединенных  общими  целями,  социальными  и  профессиональными  интересами,  взаимной
ответственностью
Г. сообщество людей, занимающихся общим делом
Д. общность людей, объединенных общими целями

Задание 35. Выберите правильный вариант  ответа 
Учительница, раздраженная частыми разговорами  ученицы с подругой, поставила ей за  очень хороший ответ оценку  «3», объясняя это тем,
что она разговаривала на уроке. Какая стратегия поведения учителя будет более грамотной?
А. поставить ученицу «на место» и написать в дневник замечание для родителей
Б. оценивать только ответ, сказав: «Молодец, Маша, что хорошо знаешь данный материал»
В. похвалить ответ, но также сделать замечание: «Молодец, Маша, что хорошо знаешь данный материал, но всё же тебе стоит вести себя
потише, и не отвлекать других учеников от работы»
Г. поставить и в журнал вторую оценку«2» – за поведение

Задание 36. Выберите правильный вариант  ответа 
Становление человека, способного к сопереживанию, готового к свободному гуманистически ориентированному выбору, индивидуальному
интеллектуальному  усилию  и  самостоятельному,  компетентному  и  ответственному  действию  в  политической,  экономической,
профессиональной и культурной жизни, терпимого и уважающего себя и других, независимого в суждениях, является результатом 
А.  обучения



Б.  воспитания
В.  развития личностных качеств
Г.  направленности образования на выполнение целей на основе ключевых компетенций
Задание 37. Выберите правильный вариант  ответа 
Педагогическое взаимодействие рассматривается как 
А. система взаимосвязанных действий педагога  и ребенка во всех сферах образовательной деятельности,  процесс  их сотрудничества,  в
котором  действия  преподавателя  направлены  на  поиски  путей  активизации  позиции  каждого  студента  в  личностном  саморазвитии,  в
усвоении знаний, в формировании профессиональных умений
Б.  новообразование,  в  первую очередь  связанное  с  освоением формы учебного сотрудничества реализацией  системы «ученик-ученик»,
«учитель-ученик», «учитель-родитель»
В.  потребностью в повышении культурного уровня у обучающихся

Задание 38. Выберите правильный вариант  ответа 
Конструктивные способности учителя не связаны с умением:

А.целенаправленно передавать знания учащимся
Б. обладать техническими способностями 
В. общаться и находить взаимопонимание с учащимися и коллегами
Г. работать в команде и принимать ответственные решения

Задание 39. Установите соответствие по следующим характеристикам                       
1) дошкольники                                                                   А) общение  
2) младшие школьники                                                       Б) игра 
3) подростки                                                                         В) обучение 
4) юноши                                                                               Г) учебно-профессиональная деятельность 
  
Задание 40.
Укажите последовательность развития коллектива по предложенным определениям:
группа активно взаимодействующих людей, которые совместными усилиями добиваются общих целей. Происходит принятие каждым членом группы
общей цели с учетом собственных целей и интересов (А) 
группа  людей,  объединенных  совместной  деятельностью,  вырабатывающих  элементарные  групповые  нормы  поведения.  Происходит  развитие
неформальной структуры на основе симпатий и антипатий (Б)
группа  единомышленников,  осуществляющих  совместную деятельность  и  добивающихся  результатов  на  основе  гармонизации  индивидуальных,
групповых и общественных целей, интересов, ценностей (В)
группа незнакомых людей, у которых отсутствует совместная деятельность. Общение кратковременно, поверхностно, ситуативно ( 4)   

Задание 41. Выберите правильный вариант  ответа 
Перечислить алгоритм решения профессиональной задачи 
 А. ознакомление с содержанием задачи; обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции; решение задачи в общем
виде; пошаговое решение задачи 



Б. ознакомление с содержанием задачи; решение задачи в общем виде; обозначение ее  области знаний, актуальности, анализ и ключевые
позиции; пошаговое решение задачи 
В.  ознакомление  с  содержанием  задачи;  решение  задачи  в  общем  виде;  пошаговое  решение  задачи;  обозначение  ее  области  знаний,
актуальности, анализ и ключевые позиции
Г.  ознакомление  с  содержанием  задачи;  пошаговое  решение  задачи;  решение  задачи  в  общем  виде;  решение  задачи  в  общем  виде;
обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции 

Задание 42.  Выберите правильный вариант  ответа 
Отличительной особенностью педагогической технологии является:
педагогическая система
 А. педагогический подход
Б. педагогическая концепция
В. педагогическая теория
Г. педагогическая парадигма

Задание 43. Выберите правильный вариант  ответа 
Субъект-субъектные отношения – это
А. равноправные взаимоотношения
Б. выполнение общей работы
В. одинаковость образовательного уровня
Г. приятельские отношения 

Задание 44. Дополните определение, указав номер ответа
Особый  вид  социальной  деятельности  воспитателя  в  процессе  взаимодействия  с  воспитанниками,  направленный  на  организацию
воспитательной среды и  управление  разнообразными видами деятельности  воспитанников  с  целью развития  и  саморазвития  личности,
характеризует воспитание как… 
А. общественное явление
Б. педагогическую деятельность

Задание 45. Установите соответствие  
1. Планирование; 
2. Прогнозирование;
3. Моделирование; 
4. Педагогическое проектирование
А) предсказание вероятного будущего результата, то есть предположение, что может получиться в результате определённой деятельности
человека; 
Б)  практико-ориентированная  деятельность, целью которой  является  разработка  новых,  не  существующих  в  практике  образовательных
систем и видов педагогической деятельности; 



В) разработка  и  осуществление  определённых  действий,  путей,  средств,  способов  достижения,  выполняемых  в  определённой
последовательности за конкретный срок времени с целью  достижения в будущем определённого результата;
 Г) метод исследования изучаемых объектов на заместителях, представляющих собой уменьшенный или увеличенный образец, отражающий
в упрощённом виде структуру, свойства, содержание, отношения и связи между элементами реального объекта. 

Задание 46. Выберите правильный вариант  ответа 
Наиболее общим понятием, включающим в себя все виды поведения, отклоняющегося от нормы, является
А. аномальное поведение
Б. девиантное поведение
В. криминальное поведение
Г. аддиктивное поведение

Задание 47. Выберите правильный вариант  ответа 
Под методом воспитания понимается 
А.основное правило взаимодействия субъектов воспитания
 Б. способ взаимодействия субъектов воспитания, направленный на достижение воспитательной цели
 В. совокупность способов и приемов взаимодействия субъектов воспитания
 Г. способ воздействия педагога на ребенка

Задание 48. Выберите правильный вариант  ответа 
Что характеризует субъект-объектное отношение
А. доминанта учителя над учеником
Б. взаимоотношения на основе педагогики сотрудничества
А. реализация общей цели

Задание 49. Выберите правильный вариант  ответа 
Индивидуальный стиль педагогической деятельности – это
 А. совокупность  характерных и устойчивых для данного учителя задач, средств и способов педагогической деятельности и общения
 Б. стиль отношений и характер взаимодействия учителя со школьником
 В. способность, постичь смысл действий и поступков школьника
 Г. индивидуальная система методов, форм, средств, используемых педагогом

Задание 50. Выберите правильный вариант  ответа 
Специфической особенностью временного детского коллектива является
А. Автономность
Б. Краткосрочность существования
В. Интенсивность всех видов деятельности
Г. Малая численность участников



Задание 51. Выберите правильный вариант  ответа 
К основным условиям действенности примера в воспитании не относится:
А. близость или совпадение с интересами воспитуемого
Б. авторитетность педагога
В. реальность достижения целей в определенных обстоятельствах
Г. авторитарность воспитания

Задание 52. Установите соответствие
Структура учебной деятельности включает
1. учебную задачу;
2. учебные действия;
3. действия контроля; 
4. действия оценки.
Определите соответствие следующих определений 
А) то, что должен усвоить ученик, подлежащий усвоению, способ действия 
Б) то, что ученик должен делать, чтобы сформировать усваиваемого  действия и воспроизводить этот образец 
В) сопоставление,  воспроизведённого действия с образцом  
Г) определение того, насколько ученик достиг результата, степени изменений, которые произошли в самом ребёнке (д)

Задание 53. Выберите правильный вариант  ответа 
Выберите правильный порядок этапов проектной деятельности учащихся
А. выполнение проекта; презентация проекта; подведение итогов проектной деятельности; подготовка к проекту.
Б. презентация проекта; подготовка к проекту; выполнение проекта; презентация проекта; подведение итогов проектной деятельности. 
В. подведение итогов проектной деятельности; подготовка к проекту; выполнение проекта; презентация проекта.
Г. подготовка к проекту; выполнение проекта; презентация проекта; подведение итогов проектной деятельности.

Задание 54. Установите последовательность технологической цепочки педагогических действий
А.целеполагание;
Б.диагностика;
Г.педагогическое взаимодействие;
Д.текущая диагностика;
Е.выбор содержания, форм и методов;
Ж.итоговая диагностика.

Задание 55. Установите последовательность этапов педагогического общения                   
А. коммуникативная атака;
Б. моделирование предстоящего общения;
В. анализ осуществленного общения;



Г. управление процессом общения.

Задание 56. Установить соотношение средств педагогического воздействия и их компонентов
Что относится к вербальным средствам общения:
А. письменная речь;
Б. мимика;
В. жесты;
Г. пантомимика.

Задание 57. Выберите правильный вариант  ответа 
Воспитанность это
А. Конечный результат воспитания (самовоспитания и социализации) личности и коллектива
Б. Свойство личности, являющееся воспитанной способностью соблюдать меру в общении, не допуская действий и слов, которые

могут быть неприятными собеседнику или окружающим
В. Способность личности понимать соответствие результатов своих действий поставленным целям, принятым в обществе нормам
Г. Неповторимое своеобразие отдельного человека, совокупность только ему присущих особенностей

Задание 58. Выберите правильный вариант  ответа 
Какова допустимая структура и численность группы для участия в походе (экскурсии)
А. 15-20 человек различного возраста
Б. 6-15 человек одного возраста и 2 руководителя
В. 6-15 человек одного возраста и 1 руководитель
Г. 5-10 человек различного возраста и 2 руководителя

Задание 59. Выберите правильный вариант  ответа 
К каким работам не допускается привлекать детей в лагере
А. К дежурству по столовой
Б. К уборке спальных комнат
В. К уборке территории
Г. К уборке мест общего пользования

Задание 60. Выберите правильный вариант  ответа 
К основным условиям действенности примера в воспитании не относится:
А. близость или совпадение с интересами воспитуемого
Б. авторитетность педагога
В. реальность достижения целей в определенных обстоятельствах
Г. авторитарность воспитания



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

5 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

6 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

11 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

12 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

13 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

14 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

15 П Множественный выбор Б, В, Г 3
2

3
2



1
0

1
0

16 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

17 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

18 П Множественный выбор А, Г, Д 3
2
1
0

3
2
1
0

19 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

20 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

21 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

22 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

23 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

24 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

25 П Множественный выбор А, В 2
1
0

2
1
0

26 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

27 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

28 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

29 П Множественный выбор А, Б, В 3
2
1
0

3
2
1
0

30 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

31 Б С выбором одного правильного ответа Б 1 1



из предложенных 0 0
32 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
Б 1

0
1
0

33 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

34 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

1
0

35 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

1
0

36 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

1
0

37 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

38 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

39 В На соответствие 1-Б; 2-В; 3-А; 4 –Д 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

40 В Установление последовательности Г, Б, А, В 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

41 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

42 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

43 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

44 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

45 В На соответствие 1-Б; 2-Г; 3-А; 4-В 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0



46 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

47 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

1
0

48 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

49 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

50 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

51 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

1
0

52 В На соответствие 1-А; 2-Б; 3-В; 4-Г 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

53 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

1
0

54 В Установление последовательности Б, А, Д, В, Г, Е 5-6
4-5
2-3
1
0

4
3
2
1
0

55 В Установление последовательности Б, А, Г, В 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

56 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

57 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

1
0

58 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

1
0

59 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1
0

1
0

60 Б С выбором одного правильного ответа Г 1 1



из предложенных 0 0



Наименование дисциплины К.М.02.01 Психология воспитательных практик)
Формируемая 
компетенция 
и требования 
к результатам 
освоения 
дисциплины 
(Психология 
воспитательн
ых практик)

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий
контрол
ь

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

ОПК-3
Способен
организовыва
ть
совместную  и
индивидуальн
ую учебную и
воспитательн
ую
деятельность
обучающихся,
в том числе с
особыми
образовательн
ыми
потребностям
и,  в
соответствии
с
требованиями
федеральных
государственн
ых
образовательн

Особенности 
организации 
воспитательной
деятельности 
обучающихся, 
в том числе с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями;
требования 
ФГОС;
содержание, 
формы, методы
и приемы 
организации 
совместной и 
индивидуально
й учебной и 
воспитательной
деятельности 
обучающихся;
основы 
управления 

Тестовы
е 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Ставить
диагностиру
емые  цели
(требования
к
результатам)
совместной
и
индивидуаль
ной  учебной
и
воспитатель
ной
деятельност
и
обучающихс
я;
организовыв
ать
совместную
и
индивидуаль
ную
учебную  и

Тестовые 
задания 
по 
особеннос
тям 
организац
ии 
совместно
й и 
индивиду
альной 
учебной и
воспитате
льной 
деятельно
сти 
обучающ
ихся, в 
том числе
с 
особыми 
образоват
ельными 
потребнос

Решение 
ситуационн
ых задач

Основами
проектировани
я;
приемами
организации
совместной  и
индивидуально
й  деятельности
обучающихся в
соответствии  с
возрастными
нормами  их
развития;
технологиями
помощи  и
поддержки  в
организации
деятельности
ученических
органов
самоуправлени
я 

Тестовые
задания   по
основам
проектирова
ния  ,
приемами
организации
совместной
и
индивидуаль
ной
деятельност
и
обучающихс
я  в
соответстви
и  с
возрастными
нормами  их
развития

Решение 
ситуационн
ых задач



ых стандартов учебными 
группами с 
целью 
вовлечения 
обучающихся в
процесс 
обучения и 
воспитания

воспитатель
ную
деятельност
ь
обучающихс
я;
применять
психолого-
педагогичес
кие
технологии
для
адресной
работы  с
различными
категориями
обучающихс
я,  в  том
числе  с
особыми
образовател
ьными
потребностя
ми

тями в 
соответст
вии с 
требовани
ями 
федераль
ных 
государст
венных 
образоват
ельных 
стандарто
в

ОПК-4
Способен
осуществлять
духовно-
нравственное
воспитание
обучающихся
на  основе
базовых

Сущность 
духовно-
нравственных 
ценностей 
личности и 
моделей 
нравственного 
поведения в 
профессиональ
ной 

Тестовы
е 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Проектирова
ть и 
осуществлят
ь 
воспитатель
ную 
деятельност
ь в 
поликультур
ной среде на

Тестовые 
задания 
по 
реализаци
и 
воспитате
льной 
деятельно
сть в 
поликуль

Решение 
ситуационн
ых задач

Методами 
формирования 
у обучающихся
гражданской 
позиции, 
толерантности 
и навыков 
поведения в 
поликультурно
й среде, 

Тестовые
задания  на
применение 
методов
формирован
ия  у
обучающихс
я
гражданской
позиции,

Решение 
ситуационн
ых задач



национальны
х ценностей 

деятельности;
принципы, 
содержание, 
методы и 
технологии 
духовно-
нравственного 
воспитания 
обучающихся

основе 
базовых 
национальн
ых 
ценностей 

турной 
среде на 
основе 
базовых 
национал
ьных 
ценностей

способности к 
труду и жизни 
в современном 
мире 

толерантнос
ти и навыков
поведения  в
поликультур
ной  среде,
способности
к  труду  и
жизни  в
современно
м мире

ОПК-6
Способен
использовать
психолого-
педагогическ
ие технологии
в
профессионал
ьной
деятельности,
необходимые
для
индивидуализ
ации
обучения,
развития,
воспитания,  в
том  числе
обучающихся

Психолого-
педагогические
технологии 
воспитания;
технологии и 
методы 
регуляции 
поведения и 
деятельности 
обучающихся

Тестовы
е 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач
 

Понимать
документаци
ю
специалисто
в
(психологов,
дефектолого
в,  логопедов
и  т.д.)  и
рекомендаци
и  по
использован
ию
индивидуаль
но-
ориентирова
нных
воспитатель
ных
технологий с
учетом
личностных

Тестовые 
задания 
по
по
использов
анию
индивиду
ально-
ориентир
ованных
воспитате
льных
технологи
й  с
учетом
личностн
ых  и
возрастны
х
особеннос
тей
обучающ

Решение 
ситуационн
ых задач

Навыками 
анализа и 
отбора 
психолого-
педагогических
технологий (в 
том числе 
инклюзивных) 
и
применения их 
в 
профессиональ
ной 
воспитательной
деятельности с 
учетом 
различного 
контингента 
обучающихся; 
психолого-
педагогически
ми 

Тестовые 
задания по 
применению
психолого-
педагогичес
ких 
технологий 
(в том числе 
инклюзивны
х) и
применению
их в 
профессиона
льной 
воспитатель
ной 
деятельност
и с учетом 
различного 
контингента 
обучающихс
я

Решение 
ситуационн
ых задач



с  особыми
образовательн
ыми
потребностям
и

и
возрастных
особенносте
й
обучающихс
я;
выбирать
технологии
и  методы
воспитания
в
соответстви
и  с
индивидуаль
ными
особенностя
ми
воспитанник
ов

ихся
 

технологиями 
индивидуализа
ции 
воспитания, в 
том числе 
обучающихся с
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями

ПК-2
Способен
осуществлять
целенаправле
нную
воспитательн
ую
деятельность

алгоритм 
постановки 
воспитательны
х целей и 
проектировани
я 
воспитательной
деятельности;
способы 
организации и 
оценки 
различных 
видов 
внеурочной 
деятельности;

Тестовы
е 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Проектирова
ть
воспитатель
ные
программы
и
обоснованно
определять
методы  их
реализации в
соответстви
и  с
требованиям
и ФГОС;
проектирова

Тестовые
задания
по 
проектир
ованию
воспитате
льных
программ,
а также 
способов
организац
ии
различны
х  видов
деятельно

Решение 
ситуационн
ых задач

Технологиями
реализации
интерактивных
форм  и
методов
воспитательной
работы,
организации
воспитательны
х мероприятий;
способами
комплексной
оценки
воспитательног
о  эффекта

Тестовые 
задания по 
технологиям
и
реализации
интерактивн
ых  форм  и
методов
воспитатель
ной  работы,
организации
воспитатель
ных
мероприяти
й

Решение 
ситуационн
ых задач



методы 
организации 
работы с 
родителями 

ть  способы
организации
различных
видов
деятельност
и  ребенка
(учебной,
игровой,
трудовой,
спортивной,
художествен
ной  и  т.д.),
методы  и
формы
организации
коллективны
х творческих
дел,
экскурсий,
походов,
экспедиций
и  других
мероприяти
й;
выбирать
методы
организации
работы  с
родителями
(законным
представите
лям)
обучающихс
я  по

сти
ребенка
(учебной,
игровой,
трудовой,
спортивн
ой,
художест
венной  и
т.д.)

различных
видов
внеурочной
деятельности
ребенка; 
способами 
оказания 
консультативн
ой помощи 
родителям 
(законным 
представителя
м) 
обучающихся 
по вопросам 
воспитания, в 
том числе 
родителям 
детей с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями



вопросам
воспитания



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1.
Установить последовательность технологической цепочки педагогических действий
1) целеполагание;
2) диагностика;
3) педагогическое взаимодействие;
4) текущая диагностика;
5) выбор содержания, форм и методов;
6) итоговая диагностика.

Задание 2.
Установить последовательность этапов педагогического общения                   
     1) коммуникативная атака;
     2) моделирование предстоящего общения;
     3) анализ осуществленного общения;
     4) управление процессом общения.

Задание 3.
Установите соответствие 
 1. Планирование; 2. Прогнозирование; 3. Моделирование; 4. Педагогическое проектирование
 предсказание  вероятного  будущего  результата,  то  есть  предположение,  что  может  получиться  в  результате  определённой

деятельности человека (а)
 практико-ориентированная  деятельность, целью  которой  является  разработка  новых,  не  существующих  в  практике

образовательных систем и видов педагогической деятельности (б) 
 разработка  и  осуществление  определённых  действий,  путей,  средств,  способов  достижения,  выполняемых  в  определённой

последовательности за конкретный срок времени с целью  достижения в будущем определённого результата (с)
 метод  исследования  изучаемых  объектов  на  заместителях,  представляющих  собой  уменьшенный  или  увеличенный  образец,

отражающий в упрощённом виде структуру, свойства, содержание, отношения и связи между элементами реального объекта (д)

Задание 4.
 Установите соответствие  
1. дошкольники; 2. младшие школьники; 3. подростки; 4. Юноши



по следующим характеристикам: 
общение  (а)
игра (б)
учебно-профессиональная деятельность (с)
обучение (д)

Задание 5.
Структура учебной деятельности включает:
1. учебную задачу;
 2. учебные действия;
 3. действия контроля; 
4. действия оценки.
Определите соответствие следующих определений 
(а) то, что должен усвоить ученик, подлежащий усвоению, способ действия 
(б) то, что ученик должен делать, чтобы сформировать усваиваемого  действия и воспроизводить этот образец 
(с) сопоставление,  воспроизведённого действия с образцом  
(д) определение того, насколько ученик достиг результата, степени изменений, которые произошли в самом ребёнке 

Задание 6.
Выберите правильный вариант ответа. 
К видам наказания в педагогике относятся:
1) моральное и словесное осуждение,
2) штрафы и взыскания,
3) лишение права на образование.

Задание 7.
Выберите правильный вариант ответа. 
Метод воспитания – это
1) способ стимулирования развития воспитуемого путем предъявления ему эталона,
2) актуальный для определенного возраста способ формирования знаний, умений и навыков,
3) способ воздействия на сознание, волю и чувства воспитуемого с целью выработки у него определенных убеждений.

Задание 8.
Выберите правильный вариант ответа. 



Наказание – это
1) метод педагогического воздействия, предупреждающий нежелательные поступки,
2) метод выявления пороков развития личности,
3) основной метод воспитания и развития личности.

Задание 9.
Выберите правильный вариант ответа. 
Личность в педагогике выражается совокупностью
1) знаний, умений и навыков,
2) социальных качеств, приобретенных индивидом,
3) биологических и социальных признаков.

Задание 10.
Выберите правильный вариант ответа. 
Внутреннее побуждение личности к тому или иному виду деятельности – это
1) повод,
2) мотив,
3) причина.

Задание 11.
Выберите правильный вариант ответа. 
Внушение индивидам и группам мировоззрения,  норм поведения,  соответствующих принципам определенной конфессии,  является
особенностью ___ воспитания 

1) поликультурного 
2) религиозного
3) семейного 
4) антисоциального

Задание 12.
Выберите правильный вариант ответа. 

Признание самоценности личности, реализация внутренней и внешней свободы – это принцип… 
1) демократизации 
2) гуманизма 
3) целостности 



4)непрерывности

Задание 13.
Выберите правильный вариант ответа.  
Стержнем гражданского воспитания является

1) отсутствие конфликтов между воспитанниками
2) целенаправленная деятельность школьников
3) политехническое образование
4) энциклопедичность знаний
5) патриотизм

Задание 14.
Выберите правильный вариант ответа. Основные элементы гражданственности:

1) нравственная и правовая культура
2 этическая и эстетическая культура
3) педагогическая культура
4) политическая культура
5) аксиологическая культура

Задание 15.
Выберите правильный вариант ответа. Какое из приведённых утверждений характеризует ценностные ориентации 

1)  соотнесение  результата  деятельности  или  поведения  человека  или  процесса  самой  деятельности  с  заранее  определёнными
эталонами

2) избирательное отношение личности к уровню культуры другой личности, коллектива, общества
 3) объективное представление индивида относительно  значимости рассматриваемой проблемы при решении определённых задач
4) субъективная сторона отражения действительности, результат взаимодействия человека со средой, с людьми, обществом

Задание 16.
Выберите правильный вариант ответа. Личностные свойства, обусловленные социально, это
1) иерархические отношения,
2) ценностные отношения,
3) субъектно-объектные отношения.

Задание 17.



Выберите правильный вариант ответа. О каком понятии идет речь: «Степень соответствия личностного развития ребенка 
поставленной педагогами цели»?
1) Развитие ребенка
2) Культура поведения
3) Воспитанность ребенка
4) Индивидуальная особенность ребенка

Задание 18.
Выберите правильный вариант ответа. Какой из компонентов целевых ориентиров воспитания отсутствует на схеме?

1) Становление гражданской идентичности
2) Самореализация
3) Соблюдение правил и норм поведения принятых в обществе
4) Готовность сотрудничать с окружающими

Задание 19
Выберите правильный вариант ответа
 Какого из принципов формирования национальной системы воспитания не хватает в указанном перечне: гуманизма; 

демократичности; приоритетности общечеловеческих ценностей; прогнозируемости …
1.толерантности;



2. гуманизации воспитания

Задание 20
Вставьте пропущенное слово
Гуманизм, отзывчивость, справедливость, достоинство, стыд являются проявлениями … чувств.
1) этических 
2) практических
3) интеллектуальных
4) эстетических

Задание 21.
Выберите правильный вариант ответа. 
С образовательной точки зрения, план – это 
1) целевая программа или проект, обеспеченный ресурсами
2) заранее намеченная система деятельности, предусматривающая порядок,
3) последовательность и сроки выполнения работ
4. предположение, предусматривающее ход, осуществление чего-либо
5) взаимное расположение частей, краткая программа какого-либо изложения

Задание 22.
Выберите правильные варианты ответа. 
Принципами обучения педагога творчеству  являются 
1) дифференцированное участие педагогов, имеющих различный стаж (общий и педагогический), опыт творческой деятельности, в

подготовке и организации творческой деятельности различного уровня сложности
2)  принцип  самоопределения  педагога  относительно  уровня  содержания  обучения  при  наличии  обязательных  базовых

образовательных компонентов в знаниях педагога
3) принцип сотрудничества и преемственности более опытных педагогов и начинающих (в соответствии с личным педагогическим

опытом и личной программой более опытного педагога)
4) принцип самообразовательной деятельности

Задание 23.
Выберите правильный вариант ответа. 
Создание реальных предпосылок для саморазвития личности специалиста в инновационной деятельности предполагает 
1) производство и присвоение новых знаний, целей, ценностей, личностных смыслов



2)  раскрытие  сущностных  сил,  деятельностных  способностей  человека,  его  возможностей  компетентного  и  ответственного
выполнения профессиональных и социальных ролей

3) оба варианта верны

Задание 24.
Выберите правильные варианты ответа. 
Педагогические инновации – это 
1) целенаправленное изменение, вносящее в образовательную среду новые стабильные элементы (новшества), содержащие в себе

новшество и улучшающие характеристики отдельных частей, компонентов и самой образовательной системы как целого
2)  реализация  в  управленческом  цикле  последовательности  шагов,  приводящей  к  обновлению  управляемой  образовательной

системы  диагностика состояния проблемы и выявление проблемных полей, построение концепции преобразования и проектирования,
программирование деятельности, моделирование и коррекция модели, ее адаптация и тиражирование результатов

3) управляемые процессы создания, восприятия, оценки, освоения и применения педагогических новшеств
4) составление творческих  методик и программ, их внедрение в образовательный процесс и их творческое переосмысление

Задание 25.
Выберите правильный вариант ответа. 
Отличительной особенностью педагогической технологии является:
1) педагогическая система
2) педагогический подход
3) педагогическая концепция
4) педагогическая теория
5) педагогическая парадигма

Задание26.
Выберите правильный вариант ответа. 
О каком понятии идет речь: «Способы организации, существования и выражения содержания воспитательного процесса, в 
которых провозглашается отношение к предметам, явлениям, событиям и людям»?
1) Средства воспитания
2) Принципы воспитания
3) Методы воспитательного воздействия
4) Формы воспитательной работы

Задание 27



Выберите правильный вариант ответа. О каком из методов воспитания идет речь: «Способ непосредственного побуждения 
учащихся к тем или иным поступкам или действиям, направленным на улучшение поведения» ?
1) Требование
2) Убеждение
3) Контроль
4) Положительный пример

Задание 28
Выберите правильный вариант ответа. 
Единичное, одноактное действие, которое обеспечивает практическую реализацию метода в конкретных условиях – это:
1) Прием воспитания
2) Метод воспитания
3) Принцип воспитания
4) Средство воспитания

Задание 29.
Выберите правильный вариант ответа. Педагогическая задача – это 
1) педагогическая ситуация, характеризующаяся взаимодействием педагогов и воспитанников с определенной целью 
2) тип письменного задания по математике, физике, химии 
3) затруднение в общении между педагогом и воспитанниками 
4) задание, полученное учителем от директора школы

Задание 30.
Выберите правильный вариант ответа. 
Критерии, показатели и инструментарий измерения результатов деятельности связаны с: 
1) целеполаганием 
2) коррекцией образовательного процесса
3) организацией воспроизведения
4) диагностикой

Задание 31
Выберите правильный вариант ответа. 
По определению А. С. Макаренко, важнейшим механизмом развития детского воспитательного коллектива является:
1) Традиция



2) Либеральный стиль педагогического руководителя
3) Авторитет актива
4) Дружеские взаимоотношения

Задание 32
Введите необходимое число.
Организация коллективного творческого дела по методике И. П. Иванова предусматривает ……….. стадий.
Задание 33
Выберите правильный вариант ответа 
Что такое детский коллектив?
1) Группа детей, объединенных совместной деятельностью и дружескими взаимоотношениями
2) Группа детей, связанных отношениями взаимной зависимости
3) Группа детей, которую объединяют общие, имеющие общественно ценный смысл цели и совместная деятельность, 
организуемая для их достижения
4) Группа совместно обучающихся детей

Задание 34
Выберите правильный вариант ответа 
Педагогическое взаимодействие – это: 
1) результат педагогического влияния 
2) преднамеренный контакт педагога и воспитанников, следствием которого являются взаимные изменения в их поведении, деятельности 
и отношениях
3) привлечение родительского актива к жизнедеятельности класса 
4) организация жизнедеятельности класса по различным направлениям, формирование воспитательного пространства класса

Задание 35
Выберите правильный вариант ответа 
Кем была разработана теория и методика воспитания коллектива?

1) В.А. Сухомлинский;
2)  А.С. Макаренко;
3)  П.П. Блонский;
4)  Л.Н. Толстой.

Задание 36



Выберите правильный вариант ответа 
Понятие «Внеклассная воспитательная работа» - это:
1) олимпиады и соревнования
2) уроки во внеклассных учреждениях
3) различные мероприятия, проводимые учителем, родителями и внешкольными учреждениями
4) внеклассные уроки
5) внеклассные воспитательные мероприятия
Задание 37
Выберите правильный вариант ответа 
Классный час – это:
1) форма воспитания 
2) метод воспитания
3) средства воспитания
4) учебное занятие

Задание 38.
Выберите правильный вариант ответа 
Формы воспитания - это
1) объем воспитательной работы
2) варианты организации конкретного воспитательного акта
3) система целесообразной организации коллективной и индивидуальной деятельности воспитанников ( способы)
4) урок – панорама усвоения новых знаний
5) ожидаемые результаты воспитания

Задание 39.
Выберите правильный вариант ответа 
Вы получили классное руководство. С чего начать работу?
1) знакомство с учащимися, назначение актива класса, знакомство с правилами поведения и требованиями классного руководства
2) изучение списка учащихся, социального положения родителей, места проживания
3) изучение учащихся, составление плана работы, доведение этого плана до сведения учащихся
4) изучение учащихся, выявление их интересов, составление и обсуждение плана работы
5) знакомство с учащимися, назначение актива, проведение родительского собрания

Задание 40.



Выберите правильный вариант ответа 
Развивающая функция внеклассной работы заключается в:
1) выявлении скрытых способностей, развитии склонностей, интересов ребенка
2) формировании потребностей в самосовершенствовании
3) эффективности индивидуальной работы
4) понимании внутреннего мира ребенка
5) учете возрастных особенностей детей

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 В Установление  последовательности 2, 1, 5, 3, 4, 6 6
5
4
3
2
1
0

6
5
4
3
2
1
0

2 В Установление  последовательности  2, 1, 4, 3 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

3 П На соответствие 1-б, 2-д, 3-а, 4-с 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0



4 П На соответствие 1-с, 2-а, 3-д, 4-б 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

5 В На соответствие 1-а, 2-б, 3-с, 4-д 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

6 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

7 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

8 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

9 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

10 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

11 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

12 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

13 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

5 1
0

1
0

14 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

15 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

16 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

17 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0



18 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

19 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

20 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

21 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

22 П Множественный выбор 1, 2, 3 3
2
1
0

3
2
1
0

23 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

24 П Множественный выбор 1, 2, 3 3
2
1
0

3
2
1
0

25 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2. 1
0

1
0

26 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

27 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

28 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

29 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

30 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

31 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

32 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0



33 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

34 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

35 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

36 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

5 1
0

1
0

37 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

38 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

39 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

40 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0



Наименование дисциплины: "Основы государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных отношений" 
Формируемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 

знать Оценочные
средства

уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства

текущи
й 
контро
ль

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежу
точный 
контроль

УК -5 
Способен 
воспринимать 
межкультурное
разнообразие 
общества в 
социально -
историческом, 
этическом и 
философском 
контексте

Основы
государственной
политики  в  сфере
межэтнических  и
межконфессиональны
х  отношений  и
ключевые  аспекты
формирования  нашей
страны  как
многонационального
и
многоконфессиональн
ого  государства;
социокультурные
традиции  Отечества,
основные
этнокультурные  и
религиозные
особенности  народов,
проживающих  в
Российской
Федерации

Подгот
овка и 
защита
проект
а

Теоретич
еские
вопросы
для
собеседов
ания,
практиче
ские  и
тестовые
задания

Анализировать 
социокультурные 
различия 
социальных групп;
пользоваться 
этнологическими 
знаниями для 
эффективного 
социального 
взаимодействия и 
принятия 
межкультурного 
разнообразия 
российского 
общества;

Подготов
ка и 
защита 
проекта

Теоретическ
ие  вопросы
для
собеседован
ия,
ситуационн
ые  и
тестовые
задания

Знаниями 
этапов 
исторического 
развития 
России в 
контексте 
мировой 
истории, 
социокультурн
ых традиций 
мира, основных
философских, 
религиозных и 
этических 
учений;
- навыками 
использования 
этнологических
знаний для 
эффективного 
социального 
взаимодействи
я и принятия 
межкультурног
о разнообразия 
российского 
общества

Подготовк
а и защита
проекта

Теоретич
еские 
вопросы 
для 
собеседо
вания, 
ситуацио
нные и 
тестовые
задания



ОПК-4
Способен 
осуществлят
ь духовно-
нравственно
е воспитание
обучающихс
я на основе 
базовых 
национальн
ых 
ценностей

сущность духовно-
нравственных 
ценностей личности и 
моделей 
нравственного 
поведения в 
профессиональной 
деятельности;
принципы, 
содержание, методы и
технологии духовно-
нравственного 
воспитания 
обучающихся

Подгот
овка и 
защита
проект
а

Теоретич
еские 
вопросы, 
практиче
ские и 
тестовые 
задания

Проектировать и 
осуществлять 
воспитательную 
деятельность в 
поликультурной 
среде на основе 
базовых 
национальных 
ценностей

Подготов
ка и 
защита 
проекта

Теоретическ
ие вопросы, 
практически
е  и 
тестовые 
задания

Методами 
формирования у 
обучающихся 
гражданской 
позиции, 
толерантности и 
навыков 
поведения в 
поликультурной 
среде, 
способности к 
труду и жизни в 
современном мире

Подготовк
а и защита
проекта

Теоретич
еские 
вопросы,
практиче
ские и 
тестовые
задания



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. Выберите верные суждения о   межнациональных отношениях и запишите цифры, под которыми они указаны.

1) доминирование и культивирование ценностей одной этнической группы
2) одним из способов гармонизации межнациональных отношений является развитие культурных связей между народами.
3) все этнические общности обязательно должны иметь свою государственность.
4) один из способов предотвращения межнациональных конфликтов в демократическом обществе - обеспечение прав и свобод всех 

граждан независимо от их национальной принадлежности.
5) один из способов предотвращения межнациональных конфликтов в демократическом обществе - компактное расселение  людей  

одной национальности отдельно от других
Ответ_____________

Задание 2. Запишите слово, пропущенное в таблице:
Основные тенденции в развитии межэтнических отношений
Тенденции развития  Характеристики

Межнациональная  дифференциация Стремление нарoдов к coxранению национальной самостоятельности

Сотрудничество, объединение разных этногосударственных общностей, сближение 
всех сторон жизни народов

Выберите один из вариантов ответа:
1.этническая  модернизация
2.дезинтеграци народов
3.архаизация народов
4.межнациональная интеграция
Ответ______________________



Задание 3. В Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года выделены следующие направления:
Выберите несколько вариантов ответа
1.Развитие социальных институтов воспитания
2.Обновление воспитательного процесса с учетом современных достижений науки и на основе отечественных традиций
3.Секуляризация и модернизация процесса воспитания
4.Патриотическое воспитание
5.Космополитическое воспитание
Ответ__________

Задание 4. Установите соответствие между названием религии и её характеристикой: к каждой позиции, данной в первом столбце,
подберите соответствующую позицию из второго столбца.

Название
А) синтоизм
Б) христианство
В) тотемизм

Характеристика
1) первобытная
2) мировая
3) национальная

А Б В

Задание  5.  Отражение  тематики  этнокультурного  разнообразия  и  развития  подрастающего  поколения  на  основе
национальных культур   в России содержится в  программном документе:
Выберите один из вариантов ответа:
1.Всеобщей Декларация прав человека
2.Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года
3.Декларации о государственном суверенитете РБ
4.Законе об основах социального обслуживания граждан в РФ
Ответ____________



Задание  6.  Педагогическая  ситуация:  В школьной  столовой мальчик из  мусульманской  семьи отказывается  убрать за  собой
поднос,  хотя  все  дети из  класса  делают это.  Он  объясняет  свое  нежелание  убеждением,  что  мужчина не  должен  выполнять
«женскую» работу. Как выйти из этой ситуации?
Выберите один из вариантов решения ситуации:
1.Важно  поддержать  мальчика  за  соблюдение  традиций  своего  народа,  поставив  в  пример  такого  рода  поведение  для  других  
учащихся
2.Незамедлительно отчислить из школы за нарушение Устава школы
3.Важно объяснить мальчику, что в учебном заведении нет женских и мужских обязанностей. Все учащиеся, независимо от пола, должны
выполнять условия школьного устава. Можно также обратиться к традиционным ценностям – для настоящего мужчины помочь женщине 
поднять тяжести не зазорно. Также полезно провести работу с родителями ученика, пояснив позицию школы, и поднять этот вопрос на 
родительском собрании.

Ответ_____________

Задание 7. Этнокультурное и языковое многообразие Российской Федерации  подтверждается проживанием на ее территории:
Выберите один из вариантов ответа:
1.более 190 национальностей  и использованием 277 языков и диалектов, 
2.более 84 национальностей и  использованием 103 языков и диалектов, 
3.более 120 национальностей  и использованием 126  языков и диалектов, 
4.более 100 национальностей  и использованием 114 языков и диалектов
Ответ___________

Задание 8. В Концепции  духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России,  авторы отмечают, что 
духовно-нравственное развитие гражданина России осуществляется в педагогически организованном процессе осознанного 
восприятия и принятия обучающимися ценностей:
Выберите один из вариантов ответа:

1.материальной культуры
2.контркултуры
3.культуры своего народа
4.субкультуры
Ответ_________________



Задание  9.  Отражение  тематики  этнокультурного  разнообразия,  вопросов  межэтнического  взаимодействия  и
межконфессиональных отношений в РФ содержится в  следующем программном документе:
Выберите один из вариантов ответа:
А.Всеобщая Декларация прав человека
Б.Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года. 
В.Декларация о государственном суверенитете РБ
Г.Законе об образовании РФ
Ответ____________

Задание 10. Педагогическая ситуация: На праздновании 23 февраля в молодежном клубе девушки традиционно поздравляют 
юношей. Один из подростков внезапно встает, эмоционально говорит, что он ненавидит этот день, и выходит из класса. Почему 
так произошло? Как можно выйти из ситуации?
Выберите один из вариантов решения ситуации:
1.Молодой  человек  поступил  неэтично  и  за  такое  поведение  следует  обязательное  общественное  порицание  и  незамедлительное
наказание  со стороны педагога независимо от мотивации содеянного. Это было бы наглядным примером для остальных в будущем.
2.Юноша, очевидно, является представителем чеченского или ингушского народа. Для его семьи этот день связан с началом трагической
депортации 1944 года.  Учителю необходимо знать национальный состав своего класса и учитывать подобные ситуации.  В этот день
нужно рассказать об истории праздника и о героях – защитниках отечества, представителях разных национальностей. 
3.Педагог в некоторых случаях должен уметь абстрагироватся от конфликтных ситуаций и показывать  лояльное и доброжелательное
отношение ко всем подопечным. Поэтому важно сохранить спокойствие и не реагировать на  данную ситуацию, которая постепенно
сойдет с повестки дня. 
Ответ_________________

Задание 11. Прочитайте текст: "Деятельность национально-культурных организаций и общественных объединений  будет носить
плодотворный  характер,  оказывать  положительное  влияние  на  решение  межнациональных  проблем  и  гармонизацию
национальной сферы, если в своей деятельности будут полагаться и  придерживаться  принципов".
Укажите на каких принципах должна строится деятельность национально-культурных объединений  (допускается несколько 
вариантов ответов):
1.равенства и равноправия всех народов
2.ингруппового фаворитизма;
3.этноцентризма
4.признании каждого народа уникальным
5.аутгрупповой  дискриминации;
Ответ___________



Задание 12. Расположите языковые семьи в России последовательно от менее многочисленных к более многочисленным.
А. Атайская
Б. Индоевропейская
В. Северокавказская
Г. Уральская
Д. Чукотско- камчатская
Ответ   ____________   

Задание 13. Выберите верные суждения о религии и запишите цифры, под которыми они указаны (допускается несколько 
вариантов ответов):
1. Одним из признаков всех национальных религий является социальное равенство
2. К мировым религиям относятся христианство, ислам, буддизм.
3. Древнейшей мировой религией является даосизм
4. Воспитательная функция религии заключается в том, что она способствует социализации индивида, прививая определённые 
правила и навыки поведения в обществе.
Ответ____________

Задание 14. Определите фино-угорские группы народов из представленных ниже. 
Выберите один из вариантов ответа:
1.даргинцы, лезгины , табасаранцы, кумыки,удмурты
2.марийцы, карелы, ханты, вепсы, саамы, мордва
3.татары, русские, башкиры, лакцы, ногайцы
4.казахи, чуваши, ненцы, кабардинцы,осетины
Ответ_____________

Задание  15. Соотнесите традиционные   конфессии и религиозно-философские  направления с государствами, где они наиболее
распространены:
1. Индуизм, сикхизм
2.Ислам, зороастризм
3.Православие, ислам
4.Даосизм, конфуцианство

А.Россия
Б.Индия



В.Китай
4.Иран

Ответ:   1-    2-    3-    4- 

Задание 16. Выберите верные суждения о религии и запишите цифры, под которыми они указаны.
Допускается несколько вариантов ответов:
 1) Компенсаторная функция религии проявляется в том, что религия даёт верующему человеку облегчение в страданиях, показывает 
выход из трудных, кажущихся безвыходными ситуаций
2) Одним из признаков всех  религий является эгалитарность
3) Христианство и  буддизм  относятся к мировым религиям
4) Древнейшей мировой религией является ислам
 5) Воспитательная функция религии заключается в том, что она способствует социализации индивида, прививая определённые 
правила и навыки поведения в обществе.
 Ответ____________

Задание 17. Определите фино-угорские группы народов из представленных ниже.
Выберите один из вариантов ответа:
1.даргинцы, лезгины , табасаранцы, кумыки,удмурты
2.марийцы, карелы, ханты, вепсы, саамы, мордва
3.татары, русские, башкиры, лакцы, ногайцы
4.казахи, чуваши, ненцы, кабардинцы,осетины
Ответ_____________

Задание 18.
Вставьте недостающее слово. «Существует два основных подхода к пониманию…....... . : как политической общности граждан 
определенного государства и как этнической общности с единым языком и самосознанием». 
А. субэтноса
Б. нации
В. социокультурной группы
Г.общества. 
Ответ___________



Задание 19. Идентичность, подразумевающая сильную, хоть и разного уровня идентификацию с двумя группами, 
это…........идентичность:
 а) моноэтническая 
б) маргинальная 
в) биэтническая
д)субэтническая

Задание 20. Одной из важных целей поликультурного образования выступает выработка у будущих педагогов и специалистов 
навыков межкультурной компетенции, что включает в себя:
А. чувствительность к культурным различиям, уважение к уникальности культуры каждого народа; толерантность; 
Б. желание пропагандировать достижения родной для педагога культуры, разъяснять необходимость изучения родного для педагога 
языка; 
В. осуждение неадекватных, неправильных форм поведения, устранение их из образовательной практики путём наказания. 



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б Множественный выбор 1, 2, 4 3
2
1
0

3
2
1
0

2 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

3 Б Множественный выбор 2, 4 2
1
0

2
1
0

4 П На соответствие 1-В, 2-Б, 3-А 3
2
1
0

3
2
1
0

5 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1
0

1
0

6 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

1
0

7 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1
0

1
0



11 Б Множественный выбор 1, 4 2
1
0

2
1
0

12 Б Установление последовательности 1-Г, 2-В, 3-А, 4-Б 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

13 Б Множественный выбор 2, 4 2
1
0

2
1
0

14 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

15 П На соответствие 1-Б, 2-В, 3-А, 4-Б 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

16 Б Множественный выбор 1, 3, 5 3
2
1
0

3
2
1
0

17 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

18 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

Б 1
0

1
0

19 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

В 1
0

1
0

20 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

А 1
0

1
0



Наименование дисциплины К.М.02.03Технология и организация воспитательных практик (классное руководство)
Формруемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 
«Технология и 
организация 
воспитательных 
практик (классное 
руководство)»

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-3. Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать 
свою роль в 
команде

Принципы работы
в  команде;
формы,  виды  и
способы
конструктивного
социального
взаимодействия

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Работать  в
команде,
проявлять
лидерские
качества  и
умения,
демонстрировать
способность
эффективного
речевого  и
социального
взаимодействия,
в  том  числе,  с
различными
организациями

Тестовые 
задания

Защита 
проектов

Способами
эффективного
социального
взаимодействия
в  команде:
способами
эффективного
социального
взаимодействия,
в  том  числе,  с
различными
организациями

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

ОПК-3. Способен 
организовывать 
совместную и 
индивидуальную 
учебную и 
воспитательную 
деятельность 
обучающихся, в 
том числе с 
особыми 
образовательными
потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 

Особенности
организации
воспитательной
деятельности
обучающихся,  в
том  числе  с
особыми
образовательным
и потребностями; 
требования
ФГОС; 
содержание,
формы,  методы  и
приемы

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Ставить
диагностируемы
е  цели
(требования  к
результатам)
совместной  и
индивидуальной
учебной  и
воспитательной
деятельности
обучающихся;
организовывать
совместную  и
индивидуальную

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Основами
проектирования;
приемами
организации
совместной  и
индивидуальной
деятельности
обучающихся  в
соответствии  с
возрастными
нормами  их
развития;
технологиями
помощи  и

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов



федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов

организации
совместной  и
индивидуальной
учебной  и
воспитательной
деятельности
обучающихся;
основы
управления
учебными
группами с целью
вовлечения
обучающихся  в
процесс  обучения
и воспитания

учебную  и
воспитательную
деятельность
обучающихся;пр
именять
психолого-
педагогическиет
ехнологии  для
адресной работы
с  различными
категориями
обучающихся,  в
том  числе  с
особыми
образовательны
ми
потребностями

поддержки  в
организации
деятельности
ученических
органов
самоуправления;

ОПК-4
Способен 
осуществлять 
духовно-
нравственное 
воспитание 
обучающихся в 
учебной и 
внеучебной 
деятельности

Сущность 
духовно-
нравственных 
ценностей 
личности и 
моделей 
нравственного 
поведения в 
профессиональной
деятельности;
принципы, 
содержание, 
методы и 
технологии 
духовно-
нравственного 
воспитания 
обучающихся

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Проектировать и
осуществлять 
воспитательную 
деятельность в 
поликультурной 
среде на основе 
базовых 
национальных 
ценностей

Тестовые 
задания

Защита 
проектов

Методами 
формирования у 
обучающихся 
гражданской 
позиции, 
толерантности и 
навыков 
поведения в 
поликультурной 
среде, 
способности к 
труду и жизни в 
современном 
мире

Тестовые 
задания

Защита 
проектов

ОПК-6 Способен 
использовать 
психолого-
педагогические 
технологии в 
профессиональной

Психолого-
педагогические
технологии
воспитания;
технологии  и
методы регуляции

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Понимать
документацию
специалистов
(психологов,
дефектологов,
логопедов и т.д.)

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Навыками
анализа и отбора
психолого-
педагогических
технологий  (в
том  числе

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов



деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации
обучения, 
развития, 
воспитания, в том 
числе 
обучающихся с 
особыми 
образовательными
потребностями

поведения  и
деятельности
обучающихся

и  рекомендации
по
использованию
индивидуально-
ориентированны
х
воспитательныхт
ехнологий  с
учетом
личностных  и
возрастных
особенностей
обучающихся;
выбирать
технологии  и
методы
воспитания  в
соответствии  с
индивидуальным
и особенностями
воспитанников;
проектировать
воспитательные
программы  и
обоснованно
определять
методы  их
реализации  в
соответствии  с
требованиями
ФГОС

инклюзивных)  и
применения их в
профессиональн
ой
воспитательной
деятельности  с
учетом
различного
контингента
обучающихся; 
психолого-
педагогическими
техноогиями
индивидуализац
ии воспитания, в
том  числе
обучающихся  с
особыми
образовательны
ми
потребностями

ПК-2
Способен 
осуществлять 
целенаправленную
воспитательную 
деятельность

Алгоритм 
постановки 
воспитательных 
целей и 
проектирования 
воспитательной 
деятельности;
способы 
организации и 
оценки различных 

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Проектировать
способы
организации
различных видов
деятельности
ребенка
(учебной,
игровой,
трудовой,
спортивной,

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов

Технологиями
реализации
интерактивных
форм  и  методов
воспитательной
работы,
организации
воспитательных
мероприятий; 
способами

Тестовые 
задания 

Защита 
проектов



видов внеурочной 
деятельности;
методы 
организации 
работы с 
родителями

художественной
и т.д.), методы и
формы
организации
коллективных
творческих  дел,
экскурсий,
походов,
экспедиций  и
других
мероприятий; 
выбирать 
методы 
организации 
работы с 
родителями 
(законным 
представителям) 
обучающихся по
вопросам 
воспитанияобуча
ющихся по 
вопросам 
воспитания

комплексной
оценки
воспитательного
эффекта
различных видов
внеурочной
деятельности
ребенка; 
способами
оказания
консультативной
помощи
родителям
(законным
представителям)
обучающихся  по
вопросам
воспитания,  в
том  числе
родителям  детей
с  особыми
образовательны
ми
потребностями

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ



Задание1.  Соотнесите понятия с их трактовкой.
 А). Организаторская деятельность                   1.установление отношений с другими участниками учебно-воспитательного процесса.
Б). Коммуникативная деятельность                            2. выполнение системы действий, направленных на включение учащихся в различные виды деятельности.

Задание 2. Соотнесите понятия с их трактовкой.
А) Педагогический такт                       1. своеобразное мерило объективности  учителя, уровня его нравственной воспитанности.
Б) Педагогическая справедливость                   2.чувство меры в общении, способность осуществить его контроль.

Задание 3. Соотнесите понятия с их трактовкой.
А) Профессиональная 
готовность к педагогической деятельности        1. склонность, вырастающая   из осознания способности к педагогическому делу.
Б) Педагогическое призвание                                  2. совокупность профессионально обусловленных требований к учителю.

Задание 4. Соотнесите понятия с их трактовкой 
  А. профессиональное мастерство            1.высокое искусство обучения и 
                                                                    воспитания.
  Б. педагогическое мастерство                   2. результат профессионального
                                                                    становления личности.
ответ: А-2; Б-1.

Задание 5. К числу коммуникативных умений относятся:
  1. управлять своим психическим состоянием;
  2. действовать публично;
  3. выбрать правильный стиль и тон;
  4. управлять вниманием учащихся;
 5. образно передавать информацию.

Задание 6. Что относится к стилю педагогического общения?
   1. общение – дистанция;
   2. общение – заигрывание;
   3. общение на основе дружеского расположения;
   4. общение на основе материальной выгоды.

Задание 7. Установить соотношение средств педагогического воздействия и их компонентов
    А. Невербальные средства воздействия     1. мимика;
                                                                            2. слово;
    Б. Вербальные средства воздействия          3. жесты;
                                                                            4. ритм;
                                                                            5. дикция.



Задание 8. Установить последовательность этапов педагогического общения                   
     1 коммуникативная атака;
     2 моделирование предстоящего общения;
     3 анализ осуществленного общения;
     4 управление процессом общения.

Задание 9. Коллектив – это 
1. группа людей, взаимно влияющих друг на друга и связанных между собой общностью соц. обусловленных целей, интересов, потребностей, норм и правил

поведения, совместно выполняемой деятельностью, общностью средств деятельности, единством воли
 2. совместная деятельности, осуществляемая таким образом, что деятельность любого члена  коллектива подчиняется интересам всего коллектива
3. единство общих ценностей, доверительных взаимоотношений, ориентированных на развитие членов коллектива
 4. стабильная совокупность людей, связанных общими отношениями, деятельностью, её мотивацией и нормами

Задание 10. Субъект – это 
1. носитель активности,  целеполагающее,  целостное, свободное, развивающееся существо,  осуществляющее изменение в других  людях и в себе самом,

проявляющееся в уровне его жизнедеятельности, общении, самосознании 
2. специалист, обеспечивающий эффективное развитие личности человека
 3. профессионал, выполняющий свои обязанности на высоком уровне, удовлетворяющем требования общества и личности
 4. человек, выстраивающий гуманные отношения с коллегами, подчинёнными, учениками, реализующий поставленные образовательные цели.

Задание 11. Установить последовательность технологической цепочки педагогических действий
1 целеполагание;
2 диагностика;
3 педагогическое взаимодействие;
4 текущая диагностика;
5  выбор содержания, форм и методов;
6  итоговая диагностика.

Задание 12. Установить последовательность этапов педагогического общения
     1 коммуникативная атака;
     2 моделирование предстоящего общения;
     3 анализ осуществленного общения;
     4 управление процессом общения.

Задание 13. Установите соответствие  
1. Планирование; 
2. Прогнозирование;
3. Моделирование; 
4. Педагогическое проектирование



 предсказание  вероятного  будущего  результата,  то  есть  предположение,  что  может  получиться  в  результате
определённой деятельности человека (а)
 практико-ориентированная  деятельность, целью  которой  является  разработка  новых,  не
существующих в практике образовательных систем и видов педагогической деятельности (б) 
 разработка  и  осуществление  определённых  действий,  путей,  средств,  способов  достижения,  выполняемых  в
определённой последовательности за конкретный срок времени с целью  достижения в будущем определённого
результата (с)
 метод  исследования  изучаемых  объектов  на  заместителях,  представляющих  собой
уменьшенный или увеличенный образец, отражающий в упрощённом виде структуру, свойства,
содержание, отношения и связи между элементами реального объекта (д)

Задание 14. Установите соответствие 
1. дошкольники;
 2. младшие школьники; 
3. подростки;
 4. Юноши по следующим характеристикам 

общение  (а)
игра (б)
учебно-профессиональная деятельность (с)
обучение (д)

Задание 15. Структура учебной деятельности включает:
1. учебную задачу; 
2. учебные действия; 
3. действия контроля; 
4. действия оценки.

Определите соответствие следующих определений 
то, что должен усвоить ученик, подлежащий усвоению, способ действия (а)
то,  что ученик должен делать,  чтобы сформировать усваиваемого  действия  и  воспроизводить  этот
образец (б)
сопоставление,  воспроизведённого действия с образцом  (с) 
определение  того,  насколько  ученик  достиг  результата,  степени  изменений,  которые  произошли  в
самом ребёнке (д)

Задание 16. Индивидуальный стиль педагогической деятельности – это



1. совокупность  характерных и устойчивых для данного учителя задач, средств и способов педагогической деятельности и общения
 2. стиль отношений и характер взаимодействия учителя со школьником
 способность, постичь смысл действий и поступков школьника
3.  индивидуальная система методов, форм, средств, используемых педагогом

Задание 17. Коллективизм -  это 
1. склонность присоединиться в один или несколько коллективов и переносить часть личной ответственности на коллектив
 2.деятельность группы людей объединённых общими целями, задачами для решения возникших проблем
3. группа людей ориентированных на выполнение социальных, образовательных, общественных задач
4.  группа  высокого  уровня  развития,  где  межличностные  отношения  опосредованы  общественно  ценным  и  личностно  значимым
содержание совместной деятельности

Задание 18. Метод воспитания – это
1. способ стимулирования развития воспитуемого путем предъявления ему эталона,
2. актуальный для определенного возраста способ формирования знаний, умений и навыков,
3. способ воздействия на сознание, волю и чувства воспитуемого с целью выработки у него определенных убеждений.

Задание 19. Наказание – это
1. метод педагогического воздействия, предупреждающий нежелательные поступки,
2. метод выявления пороков развития личности,
3. основной метод воспитания и развития личности.

Задание 20. В содержание работы классного руководителя входят… 
1. развитие ученического самоуправления 
2. организация предметных недель 
3. упорядочение учебной нагрузки учащихся 
4. организация внеклассных мероприятий 
5. наблюдение за успеваемостью, дисциплиной учащихся.

Задание 21. Внушение индивидам и группам мировоззрения, норм поведения, соответствующих принципам определенной 
конфессии, является особенностью ___ воспитания 

1. поликультурного 
2. религиозного
3. семейного 
4.антисоциального



Задание 22. Признание самоценности личности, реализация внутренней и внешней свободы – это принцип… 
1. демократизации 
2. гуманизма 
3. целостности 
4.непрерывности

Задание 23. Формирование интеллектуальной культуры, познавательных мотивов, мировоззрения личности, называется _______ 
воспитанием

1. духовным 
2.нравственным 
3.социальным 
4.умственным

Задание  24.  К  педагогическим  технологиям,  сберегающим  здоровье,  относятся   уроки,  использующие  возможности  персонального  компьютера  в
педагогическом процессе

1. методика развивающего обучения
2. игровые методики
3.все варианты 

Задание 25.  Какое из приведённых утверждений характеризует ценностные ориентации 
1. соотнесение результата деятельности или поведения человека или процесса самой деятельности с заранее определёнными эталонами
2. избирательное отношение личности к уровню культуры другой личности, коллектива, общества
 3.объективное представление индивида относительно  значимости рассматриваемой проблемы при решении определённых задач
4. субъективная сторона отражения действительности, результат взаимодействия человека со средой, с людьми, обществом

Задание 26. Общечеловеческие ценности – это
1.истина
2.добро
3.обязательность
4.красота
5.любовь

Задание 27. Готовность подчинять свои личные и групповые интересы общим интересам страны называется… 
1. интернационализм
2. патриотизм 



3. национализм 
4. менталитетом нации

Задание 28. Отражение в сознании человека ценностей, признаваемых им в качестве стратегических жизненных целей, 
называется… 

1. идеалами 
2.убеждениями 
3.ценностными ориентациями 
4.направленностью

Задание 29. Готовность подчинять свои личные и групповые интересы общим интересам страны называется… 
1. интернационализм 
2. патриотизм 
3.национализм 
4.менталитет нации

Задание 30. Ценностные ориентации, социальные нормы, традиции составляют содержание понятия… 
1. «мировоззрение»
2. «ментальность» 
3. «культура» 
4. «образ жизни»

Задание 31. С образовательной точки зрения, план – это 
1. целевая программа или проект, обеспеченный ресурсами
2. заранее намеченная система деятельности, предусматривающая порядок,
3.последовательность и сроки выполнения работ
4. предположение, предусматривающее ход, осуществление чего-либо
5. взаимное расположение частей, краткая программа какого-либо изложения

Задание 32. Принципами обучения педагога творчеству являются 
1. дифференцированное участие педагогов, имеющих различный стаж (общий и педагогический), опыт творческой деятельности, в подготовке и организации

творческой деятельности различного уровня сложности
2.  принцип  самоопределения  педагога  относительно  уровня  содержания  обучения  при  наличии  обязательных  базовых  образовательных  компонентов  в

знаниях педагога
3.  принцип  сотрудничества  и  преемственности  более  опытных  педагогов  и  начинающих  (в  соответствии  с  личным  педагогическим  опытом  и  личной

программой более опытного педагога)
4. принцип самообразовательной деятельности



Задание 33. Создание реальных предпосылок для саморазвития личности специалиста в инновационной деятельности предполагает 
1.производство и присвоение новых знаний, целей, ценностей, личностных смыслов
2.раскрытие сущностных сил, деятельностных способностей человека, его возможностей компетентного и ответственного выполнения профессиональных и

социальных ролей
3. оба варианта верны

Задание 34. Педагогические инновации – это 
1.  целенаправленное  изменение,  вносящее  в  образовательную  среду  новые  стабильные  элементы  (новшества),  содержащие  в  себе  новшество  и

улучшающие характеристики отдельных частей, компонентов и самой образовательной системы как целого
2.реализация в управленческом цикле последовательности шагов, приводящей к обновлению управляемой образовательной системы  диагностика состояния

проблемы и выявление проблемных полей, построение концепции преобразования и проектирования, программирование деятельности, моделирование и коррекция
модели, ее адаптация и тиражирование результатов

3. управляемые процессы создания, восприятия, оценки, освоения и применения педагогических новшеств
4. составление творческих  методик и программ, их внедрение в образовательный процесс и их творческое переосмысление

Задание 35. Отличительной особенностью педагогической технологии является:
1педагогическая система
2. педагогический подход
3. педагогическая концепция
4. педагогическая теория
5. педагогическая парадигма

Задание 36. Перечислить алгоритм решения профессиональной задачи 
1. ознакомление с содержанием задачи; обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции; решение задачи в общем виде; пошаговое

решение задачи 
2. ознакомление с содержанием задачи; решение задачи в общем виде; обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции; пошаговое
решение задачи 
3. ознакомление с содержанием задачи; решение задачи в общем виде; пошаговое решение задачи; обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и

ключевые позиции
4. ознакомление с содержанием задачи; пошаговое решение задачи; решение задачи в  общем виде; решение задачи в общем виде; обозначение ее области

знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции 

Задание 37.  Дайте определение категории «педагогической технологи»
1. совокупность  профессиональных  умений,  обеспечивающих  благотворное  воспитательное  воздействие  педагога  на  ребенка  в  контексте

взаимодействия с ним и позволяющих ребенку вступать по взаимодействие с миром на уровне культуры, а педагогу быть профессионально свободным в достижении
воспитательной цели. 

2.  доступный внешнему восприятию образ взаимодействия детей с педагогом,  сложившейся благодаря системе используемых средств, выстраиваемых в
определенном логическом обеспечении метода работы с детьми.

3. модель организации деятельности педагога и ребенка, конструируемой с целью формирования у него ценностного отношения к миру и самому себе. 



4 совокупность методов, способов обеспечивающих достижению поставленной образовательной цели

Задание 38. Перечислите функции возрастосообразных технологий оценки 
1. контролирующая и определительная
2. разграничивающая и обучающая
3. обучающая, контролирующая и воспитывающая
4. организующая, развивающая, контролирующая

Задание 39. К педагогическим технологии предъявляются следующие требования:
1.эффективностью применяемых методов и средств
2. профессионализмом педагога
3. сопоставлением достигнутого уровня развития обучающегося (воспитанника)с целевой моделью его развития
4. содержанием и организационной формой деятельности
5. суммой знаний и умений обучающегося (воспитанника)

Задание 40. К категории педагогической технологии относятся:
1. метод
2. объект
3. средство
4. цель
5. предмет

 
Задание 41. Известно, что приемы воспитания – это педагогически оформленные действия, посредством которых на поведение и позиции воспитуемого 
оказываются внешние побуждения, изменяющие его взгляды, мотивы, поведение. Соотнесите название приема и его описание.

Прием Описание приема
1.»Ролевая маска» а)  Учащиеся  выбирают ту  тему,  в  которой они сильны и которая вызывает у них интерес,

творчески развивают основные сюжетные линии, переносят события в новые
условия, по-своему интерпретируют смысл происходящего и т.п

2.«Непрерывная эстафета
мнений»

б) Учащиеся, разделенные на группы, готовят друг другу определенное количество 
встречныхвопросов.
Поставленные вопросы и ответы на них подвергаются затем коллективному обсуждению.

3.»Самостимулирование» в) Учащемуся предлагается войти в некоторую роль и выступать уже не от своего имени, а от 
лица соответствующего персонажа.

4.»Импровизация

на свободную тему»

г)  Учащиеся  «по  цепочке»  высказываются  на  заданную тему:  одни  начинают,  другие
продолжают,  дополняют, уточняют.  От  простых  суждений  необходимо  перейти  к
аналитическим.



Задание 42. Способы взаимосвязанной деятельности воспитателей и воспитанников, направленной  на решение задач 
воспитания, - это:

1. связь воспитания с жизнью, трудом;
 2.принципы воспитательного процесса; 
3.методы воспитания;
4. общественная направленность воспитания.

Задание 43. Форма профессиональной ориентации, предполагающая оказание помощи учащимся в выборе профессии, 
называется... 

1. собеседование 
2. консультацией 
3.просвещением 
4.диагностикой

Задание 44. Основаниями классификации метода наблюдения являются… 
1. отношение к объекту наблюдения 
2. участие наблюдателя
3. место наблюдения 
4. специфика педагогических задач 
5.принцип формализации

Задание 45. Из приведённых примеров определите умения учителя сплотить учащихся, занять их, разделить обязанности, 
спланировать работу, подвести итоги.

1.Организаторские.
2. Исследовательские.
3.Научно-познавательные.
4.Суггестивные.

Задание 46. К каким умениям относится умения педагога проникать в духовный мир воспитуемых, объективно оценивать их 
эмоциональное состояние, выявлять особенности психики?

1. Исследовательские.
2.Организаторские.
3.Перцептивные.
4. Коммуникативные.



Задание 47. Форма обучения, позволяет преподавателю и учащимся, удаленным друг от друга на значительное расстояние, 
осуществлять учебный процесс, близкий к традиционному, организовывать коллективную работу учащихся, находящихся в 
разных населенных пунктах:

1. Телеконференция
2. Интернет-форум
3. электронная энциклопедия.
4. «электронную книгу»

Задание 48. Разговор, что подобен «заседанию экспертной группы», в ходе которого эта группа вступает в обмен мнениями с 
«аудиторией», т.е. классом:

1. «дебаты»
2. «симпозиум»
3. «судебное заседание»
4. «форум»

Задание 49. Разыгрывание сцен, которое происходит сначала попарно, по трое, потом роли распределяются среди групп 
учащихся - это степень драматизации:

1. Первая
2. Вторая
3. Третья
4. Четвертая

Задание 50. Беседа, в которой в качестве уровне принимают участие, как правило, пять-шесть учеников, которые 
обмениваются мнениями как между собой, так и с «аудиторией» - остальным классом

1. «круглый стол»
2. «судебное заседание»
3. «симпозиум»
4. «дебаты»



№
зад
ани

я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество совпадений Балл

1 В На соотвествие А-2, Б-1 2
1
0

2
1
0

2 В На соотвествие А-2, Б-1 2
1
0

2
1
0

3 П На соотвествие А-2, Б-1 2
1
0

2
1
0

4 П На соотвествие А-2, Б-1 2
1
0

2
1
0

5 П Множественный выбор 2,  3, 4, 5 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

6 П Множественный выбор 1, 2, 3 3
2
1
0

3
2
1
0

7 П На соотвествие А- 3, 4, 5; Б – 1, 2 5
4
3
2
1
0

5
4
3
2
1
0

8 Б Установление  последовательности 2, 1, 4, 3 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

9 Б С  выбором одного правильного ответа из 1 1 1



предложенных 0 0
10 Б С  выбором одного правильного ответа из 

предложенных
1 1

0
1
0

11 Б Установление  последовательности 2, 1, 5, 3, 4, 6 6
5
4
3
2
1
0

6
5
4
3
2
1
0

12 Б Установление  последовательности 2, 1, 4, 3 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

13 П На соотвествие 1- б, 2- д, 3- а,  4- с 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

14 П На соотвествие 1- с, 2 - а,  3 – д, 4 - б 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

15 П На соотвествие 1- а, 2 – б,  3 – с, 4 - д 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

16 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

17 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

18 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

19 П Множественный выборов 1, 4, 5 3
2
1

3
2
1



0 0
20 Б С  выбором одного правильного ответа из 

предложенных
2 1

0
1
0

21 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

22 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

23 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

4 1
0

1
0

24 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

25 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

26 П Множественный выборов 1, 2, 4, 5 3
2
1
0

3
2
1
0

27 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

28 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

29 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

30 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

31 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

32 П Множественный выборов 1, 2, 3 3
2
1
0

3
2
1
0

33 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

34 П Множественный выборов 1, 2, 3 3
2
1
0

3
2
1
0



35 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

36 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

37 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

38 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

39 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

40 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

41 В  На соотвествие 1 - в, 2 - г,  3 - б, 4 - а 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

42 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

43 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

44 П Множественный выборов 2, 3, 5 3
2
1
0

3
2
1
0

45 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

46 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

47 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

48 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

4 1
0

1
0

49 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0



50 Б С  выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

Наименование дисциплины К.М.02.04 Основы вожатской деятельности
Формруемая
компетенция
и 
требования к
результатам 
освоения 
дисциплины

Знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

УК-3
Способен
осуществлят
ь
социальное
взаимодейст
вие  и
реализовыва
ть свою роль
в команде

Принципы 
работы в 
команде;
 формы, виды 
и способы 
конструктивн
ого 
социального 
взаимодейств
ия

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Работать в 
команде, 
проявлять 
лидерские 
качества и 
умения, 
демонстриров
ать 
способность 
эффективного
речевого и 
социального 
взаимодейств
ия, в том 
числе, с 
различными 
организациям
и

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач

Способами 
эффективного 
социального 
взаимодействи
я в команде

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач 

ОПК-4 
Способность
осуществлят
ь духовно-
нравственно

Сущность 
духовно-
нравственных
ценностей 
личности и 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Проектироват
ь и 
осуществлять 
воспитательн
ую 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач 

Методами 
формирования 
у обучающихся
гражданской 
позиции, 

Тестовые
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач 



е воспитание
обучающихс
я в учебной 
и 
внеучебной 
деятельност
и 

моделей 
нравственног
о поведения в 
профессионал
ьной 
деятельности;
принципы, 
содержание, 
методы и 
технологии 
духовно-
нравственног
о воспитания 
обучающихся

деятельность 
в 
поликультурн
ой среде на 
основе 
базовых 
национальны
х ценностей 

толерантности 
и навыков 
поведения в 
поликультурно
й среде, 
способности к 
труду и жизни 
в современном 
мире 

ПК-2 
Способность
осуществлят
ь 
целенаправл
енную 
воспитатель
ную 
деятельност
ь.

Алгоритм 
постановки 
воспитательн
ых целей и 
проектирован
ия 
воспитательн
ой 
деятельности;
способы 
организации и
оценки 
различных 
видов 
внеурочной 
деятельности;
методы 
организации 
работы с 
родителями 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Проектироват
ь
воспитательн
ые
программы  и
обоснованно
определять
методы  их
реализации  в
соответствии
с
требованиями
ФГОС;
проектироват
ь  способы
организации
различных
видов
деятельности
ребенка

Тестовые
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач 

Технологиями 
реализации 
интерактивных
форм и 
методов 
воспитательной
работы, 
организации 
воспитательны
х мероприятий;
способами 
комплексной 
оценки 
воспитательног
о эффекта 
различных 
видов 
внеурочной 
деятельности 
ребенка; 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач 



(учебной,
игровой,
трудовой,
спортивной,
художественн
ой  и  т.д.),
методы  и
формы
организации
коллективных
творческих
дел,
экскурсий,
походов,
экспедиций  и
других
мероприятий;
выбирать 
методы 
организации 
работы с 
родителями 
(законным 
представител
ям) 
обучающихся
по вопросам 
воспитания

способами 
оказания 
консультативн
ой помощи 
родителям 
(законным 
представителя
м) 
обучающихся 
по вопросам 
воспитания, в 
том числе 
родителям 
детей с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. Выберите правильный вариант ответа 
Беседуя с родителями в родительский день, вожатый не забудет рассказать
1. О неудачах ребенка
2. О победах ребенка



3. Об отношениях с противоположным полом
4. О трудностях в воспитании ребенка

Задание 2. Выберите правильный вариант  ответа 
Беседуя с родителями ребенка в родительский день, вожатый обязательно узнает у них
1.О материальном положении семьи
2.О наличии среди родственников судимых
3.О том, какие продукты они планируют оставить ребенку
4.О наличии в семье курящих

Задание 3. Выберите правильный вариант  ответа 
Одна из наиболее распространённых ошибок в напарничестве среди вожатых
1.Неэффективное разделение обязанностей между напарниками
2.Выделение среди детей любимчиков
3.Разница в уровне профессиональной подготовки
4.Эмоциональное выгорание

Задание 4. Выберите правильный вариант  ответа 
Основными  способами  решения  проблемы  разницы  между  вожатыми-напарниками  в  предъявлении  ЕПТ  (единых  педагогических
требований) являются
1.Чётко определить время и место, где и когда будет происходить передача важной информации между напарниками в течение смены.
Строго соблюдать эту договорённость 
2.Чётко выделить для себя с напарником перечень ЕПТ с точными формулировками. Требовать их неукоснительного соблюдения детьми,
особенно в первые дни смены
3.Создать  такую  ситуацию,  при  которой  каждый  из  напарников  проделывает  достаточно  большие  объёмы  как  организационно-
методической, так и практической работы с детьми
4.Как  можно  быстрее  решать  возникшие  конфликты,  помня,  что  в  любой  конфликтной  ситуации  важно выслушать  мнение  другой
стороны, высказать своё и найти учитывающее интересы всех участников решение

Задание 5. Выберите правильный вариант  ответа 
Основными способами решения проблемы непередачи друг другу информации вожатыми-напарниками являются
1.Чётко определить время и место, где и когда будет происходить передача важной информации между напарниками в течение смены.
Строго соблюдать эту договорённость 



2.Чётко выделить для себя с напарником перечень ЕПТ с точными формулировками. Требовать их неукоснительного соблюдения детьми,
особенно в первые дни смены
3.Создать  такую  ситуацию,  при  которой  каждый  из  напарников  проделывает  достаточно  большие  объёмы  как  организационно-
методической, так и практической работы с детьми
4.Как  можно  быстрее  решать  возникшие  конфликты,  помня,  что  в  любой  конфликтной  ситуации  важно выслушать  мнение  другой
стороны, высказать своё и найти учитывающее интересы всех участников решение

Задание 6. Дополните фразу
Взаимодействие,  характеризующееся  взаимными  упреками,  обвинениями,  подозрительностью,  доходящей  до  неприязни  во
взаимоотношениях, — это __________________ тип сотрудничества школы и семьи.

1.конфликтный
2.конформный
3.авторитарный
4.либеральный

Задание 7. Выберите правильный вариант  ответа 
Основными способами решения проблемы неэффективного разделения обязанностей между вожатыми-напарниками являются
1.Чётко определить время и место, где и когда будет происходить передача важной информации между напарниками в течение смены.
Строго соблюдать эту договорённость 
2.Чётко выделить для себя с напарником перечень ЕПТ с точными формулировками. Требовать их неукоснительного соблюдения детьми,
особенно в первые дни смены
3.Создать  такую  ситуацию,  при  которой  каждый  из  напарников  проделывает  достаточно  большие  объёмы  как  организационно-
методической, так и практической работы с детьми
4.Как  можно  быстрее  решать  возникшие  конфликты,  помня,  что  в  любой  конфликтной  ситуации  важно выслушать  мнение  другой
стороны, высказать своё и найти учитывающее интересы всех участников решение

Задание 8. Выберите правильный вариант  ответа 
Основными способами решения проблемы неумения разрешать профессиональные конфликты между вожатыми-напарниками являются
1.Чётко определить время и место, где и когда будет происходить передача важной информации между напарниками в течение смены.
Строго соблюдать эту договорённость 
2.Чётко выделить для себя с напарником перечень ЕПТ с точными формулировками. Требовать их неукоснительного соблюдения детьми,
особенно в первые дни смены
3.Создать  такую  ситуацию,  при  которой  каждый  из  напарников  проделывает  достаточно  большие  объёмы  как  организационно-
методической, так и практической работы с детьми



4.Как  можно  быстрее  решать  возникшие  конфликты,  помня,  что  в  любой  конфликтной  ситуации  важно выслушать  мнение  другой
стороны, высказать своё и найти учитывающее интересы всех участников решение

Задание 9. Выберите правильный вариант  ответа 
В алгоритм работы по напарничеству между вожатыми не входит
1.Напарники обсуждают собственные цели и правила поведения, ожидания и волнующие их вопросы
2.Напарники совместно определяют свои слабые и сильные стороны и требующие совершенствования навыки, а затем формулируют цели
в сфере профессионального развития
3.Напарники обсуждают ожидания детей от смены
4.Через определённые интервалы времени напарники обсуждают достигнутые успехи

Задание 10. Выберите правильный вариант  ответа 
Субъект-субъектные отношения – это
1. равноправные взаимоотношения
2. выполнение общей работы
3. одинаковость образовательного уровня
4. приятельские отношения 

Задание 11. Выберите правильный вариант  ответа 
Чем характеризуют нравственное воспитание?
1. формированием умений выстраивать поведение с учетом общественных требований и норм морали;
2. воздействием на формирование полового сознания и поведения детей;
3. развитием у воспитанников общетрудовых умений;
4. формированием у человека ответственного отношения к семье;

Задание 12. Выберите правильный вариант  ответа 
Чем характеризуют патриотическое воспитание?
1. развитием экономического мышления;
2. пониманием ценности природы на Земле;
3. знанием своих прав, обязанностей и ответственности за их несоблюдение;
4. формированием у человека ответственного отношения к своему народу и Отечеству.

Задание 13. Выберите правильный вариант  ответа 
Одна из задач нравственного воспитания:



1. формирование системы знаний, необходимых для выполнения трудовой деятельности;
2. развитие эрудиции, помощь в овладении системой научных и прикладных знаний;
3. формирование опыта общественно полезной деятельности;
 4. усвоение общечеловеческих ценностей, этики поведения.

Задание 14. Выберите правильный вариант  ответа 
Убеждения, которые определяют духовный мир личности:
1. Направленность – ценностные ориентации, интересы, желания, чувства, поступки.
2. Направленность – ценностные ориентации.
3. Интересы, желания.
4. Чувства.

Задание 15. Дополните фразу.
Отражение в сознании человека ценностей, признаваемых им в качестве стратегически жизненных целей, называется …
1. идеалами 
2. убеждениями
3 ценностными ориентациями 
4. направленностью

Задание 16. Дополните фразу.
Готовность подчинять свои личные и групповые интересы общим интересам страны называется… 
1. интернационализм
2. патриотизм
 3. национализм
4. менталитетом нации

Задание 17. Дополните  фразу
Совокупность разных форм отношений и общения между индивидами и группами, принадлежащим к разным этническим культурам. –
это ...  
1. культура этнического общения 
2. культура межнационального общения
3. поликультурное воспитание
4. интернациональное воспитание



Задание 18. Вставьте пропущенное слово. 
Гуманизм, отзывчивость, справедливость, достоинство, стыд являются проявлениями … чувств.

1. этических 
2. практических
3. интеллектуальных
4. эстетических

Задание 19. Выберите правильный вариант  ответа 
Что не относится к культуре межнациональных отношений:
1. проявление национального недоверия 
2. уважение национального самосознания
3. реализация прав и свобод лиц любой национальной принадлежности

Задание 20. Выберите правильный вариант  ответа 
Какое название носит терпимость к чужим мнениям, верованиям, чужому образу жизни:
1. толерантность 
2. ассимиляция
3. этногенез

Задание 21. Выберите правильный вариант  ответа.
Специфической особенностью временного детского коллектива является
1.Автономность
2.Краткосрочность существования
3.Интенсивность всех видов деятельности
4.Малая численность участников

Задание 22. Выберите правильный вариант  ответа.
Что из перечисленного не относится к основным факторам оздоровления детей в лагере
1.Режим дня
2.Физкультурно-оздоровительные мероприятия
3.Содержательный досуг
4.Полноценное питание

Задание 23. Выберите правильный вариант  ответа.



Продолжительность занятий, кружков или спортивных секций для детей 7 лет допускается
1.Не более 35 минут
2.Не более 45 минут
3.Не более 60 минут
4.Не более 1,5 часов

Задание 24. Выберите правильный вариант  ответа
С целью повышения результативности интеллектуального отрядного мероприятия рекомендуется делить отряд на группы

1. По 10-15 человек
2.  По 5-7 человек
3. 3.По 7-10 человек
4. По 2-3 человека

Задание 25. Выберите правильный вариант  ответа 
С целью повышения результативности спортивного отрядного мероприятия рекомендуется делить отряд на группы
По 10-15 человек
1. По 5-7 человек
2. По 7-10 человек
3. По 2-3 человека

Задание 26. Выберите правильный вариант  ответа 
С целью повышения результативности творческого отрядного мероприятия рекомендуется делить отряд на группы
По 10-15 человек
1. По 5-7 человек
2. По 7-10 человек
3. По 2-3 человека
Задание 27. Выберите правильный вариант  ответа
Что не относится к основным этапам подготовки КТД:
1.Планирование
2.Вводный инструктаж
3.держание интереса, энтузиазма в процессе осуществления
4.Подведение итогов

Задание 28. Дополните фразу. 



Организация коллективного творческого дела по методике И. П. Иванова предусматривает ……….. стадий.

Задание 29. Установите соответствие
Найдите соответствие между периодом смены и его целью:
1. Организационный период
2. Основной период
3. Итоговый период
 
А) Формирование и развитие временного детского коллектива, самореализация каждого члена коллектива.
Б) Превращение коллектива в инструмент индивидуального развития каждого из его членов.
В) Заложить основы ВДК

Задание 30. Выберите несколько вариантов  ответа 
Выберите ВИДЫ огонька:
 1. огонек знакомства
2. прошлое, настоящее, будущее
 3. конфликтный
4. тематический
5. ящик Пандоры
 6. пристанище моей души
7. огонек середины смены

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных
ответов

Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа 3 1 1



из предложенных 0 0
3 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
1 1

0
1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

5 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

6 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

11 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

12 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

13 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

14 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

15 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

16 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

17 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

18 В С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

19 Б С выбором одного правильного ответа 1 1 1



из предложенных 0 0
20 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
1 1

0
1
0

21 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

22 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

23 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

24 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

25 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

26 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

27 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

28 В На дополнение (только ввод числа) 6 1
0

1
0

29 В На соответствие в; 2-а; 3-б 3
2
1
0

3
2
1
0

30 П Множественный выбор 1, 3, 6 3
2
1
0

3
2
1
0



Наименование дисциплины: Б2.0 Педагогическая практика (классное руководство, тьюторство, воспитательная работа в ОО и ДО) 
Формруемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 
(практики)

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

ОПК-3
Способен
организовывать
совместную  и
индивидуальную
учебную  и
воспитательную
деятельность
обучающихся,  в
том  числе  с
особыми
образовательными
потребностями,  в
соответствии  с
требованиями
федеральных
государственных
образовательных
стандартов

Особенности
организации
воспитательной
деятельности
обучающихся,  в
том  числе  с
особыми
образовательны
ми
потребностями;
требования
ФГОС;
содержание,
формы,  методы
и  приемы
организации
совместной  и
индивидуальной
учебной  и
воспитательной
деятельности
обучающихся;
основы
управления
учебными
группами  с
целью
вовлечения
обучающихся  в
процесс
обучения  и
воспитания

Собеседовани
е  по
вопросам
совместной  и
индивидуаль
ной  учебной
и
воспитательн
ой
деятельности
обучающихся
, в том числе
с  особыми
образователь
ными
потребностям
и

Тестовые 
задания

Ставить 
диагностируемые цели
(требования к 
результатам) 
совместной и 
индивидуальной 
учебной и 
воспитательной 
деятельности 
обучающихся;
организовывать 
совместную и 
индивидуальную 
учебную и 
воспитательную 
деятельность 
обучающихся;
применять психолого-
педагогические 
технологии для 
адресной работы с 
различными 
категориями 
обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными 
потребностями; 

План 
воспитател
ьной 
деятельнос
ти

Тестовые 
задания

Навыками
постановки
диагностируемых
целей  (требований
к  результатам)
совместной  и
индивидуальной
учебной  и
воспитательной
деятельности
обучающихся;
навыками
организации
совместной  и
индивидуальной
учебной  и
воспитательной
деятельности
обучающихся;
психолого-
педагогическими
технологиями
адресной  работы  с
различными
категориями
обучающихся,  в
том  числе  с
особыми
образовательными
потребностями

Заполнение 
электронного
журнала, 
практика 
дистанционн
ого общения 
с родителями

Тестовые 
задания

ОПК-4 Сущность Проведение Тестовые Проектировать и Планирова Тестовые Методами Проведение Тестовые 



Способен 
осуществлять 
духовно-
нравственное 
воспитание 
обучающихся в 
учебной и 
внеучебной 
деятельности 

духовно-
нравственных 
ценностей 
личности и 
моделей 
нравственного 
поведения в 
профессиональн
ой деятельности;
принципы, 
содержание, 
методы и 
технологии 
духовно-
нравственного 
воспитания 
обучающихся

диагностики 
по духовно-
нравственном
у воспитанию
школьников

задания осуществлять 
воспитательную 
деятельность в 
поликультурной среде
на основе базовых 
национальных 
ценностей

ние и 
орагнизац
ия 
воспитател
ьного 
мероприят
ия по 
духовно-
нравствен
ному 
развитию 
и  
воспитани
ю 
школьнико
в

задания формирования у 
обучающихся 
гражданской 
позиции, 
толерантности и 
навыков поведения 
в поликультурной 
среде, способности 
к труду и жизни в 
современном мире.

зачетного 
мероприяити
я по духовно-
нравственном
у воспитанию
обучающихся
в учебной и 
внеучебной 
деятельности

задания

ОПК-6
Способен 
использовать 
психолого-
педагогические 
технологии в 
профессиональной
деятельности, 
необходимые для 
индивидуализации
обучения, 
развития, 
воспитания, в том 
числе 
обучающихся с 
особыми 
образовательными
потребностями 

Психолого-
педагогические 
технологии 
воспитания;
технологии и 
методы 
регуляции 
поведения и 
деятельности 
обучающихся;

Собеседовани
е по 
возможностя
м 
использовани
я психолого-
педагогическ
их 
технологий в 
профессиона
льной 
деятельности

Тестовые 
задания

Понимать 
документацию 
специалистов 
(психологов, 
дефектологов, 
логопедов и т.д.) и 
рекомендации по 
использованию 
индивидуально-
ориентированных 
воспитательных 
технологий с учетом 
личностных и 
возрастных 
особенностей 
обучающихся;
выбирать технологии 
и методы воспитания 
в соответствии с 
индивидуальными 
особенностями 
воспитанников;

Диагности
ка 
особеннос
тей 
личности 

Тестовые 
задания

Навыками анализа 
и отбора 
психолого-
педагогических 
технологий (в том 
числе 
инклюзивных) и 
применения их в 
профессиональной 
воспитательной 
деятельности с 
учетом различного 
контингента 
обучающихся;
психолого-
педагогическими 
технологиями 
индивидуализации 
воспитания, в том 
числе обучающихся
с особыми 
образовательными 
потребностями

План 
индивидуаль
ной 
образователь
ной 
траектории 
обучающегос
я

Тестовые 
задания

 ПК-2 Алгоритм Собеседовани Тестовые проектировать Диагности Тестовые Технологиями Проведение Тестовые 



Способен 
осуществлять 
целенаправленную
воспитательную 
деятельность 

постановки 
воспитательных 
целей и 
проектирования 
воспитательной 
деятельности;
способы 
организации и 
оценки 
различных видов
внеурочной 
деятельности;
методы 
организации 
работы с 
родителями

е  по
определению
целей и задач
работы  с
личностью,
коллективом,
семьей.

задания воспитательные 
программы и 
обоснованно 
определять методы их 
реализации в 
соответствии с 
требованиями ФГОС;
проектировать 
способы организации 
различных видов 
деятельности ребенка 
(учебной, игровой, 
трудовой, спортивной,
художественной и 
т.д.), методы и формы 
организации 
коллективных 
творческих дел, 
экскурсий, походов, 
экспедиций и других 
мероприятий; 
выбирать методы 
организации работы с 
родителями 
(законным 
представителям) 
обучающихся по 
вопросам воспитания;

ка 
особеннос
тей 
классного 
коллектив
а, семьи 
обучающи
хся;
проведени
е 
воспитател
ьных 
мероприят
ий по 
плану 
практики

задания реализации 
интерактивных 
форм и методов 
воспитательной 
работы, 
организации 
воспитательных 
мероприятий;
способами 
комплексной 
оценки 
воспитательного 
эффекта различных 
видов внеурочной 
деятельности 
ребенка; 
способами оказания
консультативной 
помощи родителям 
(законным 
представителям) 
обучающихся по 
вопросам 
воспитания, в том 
числе родителям 
детей с особыми 
образовательными 
потребностями.

мероприятия 
по  оказанию 
консультатив
ой помощи 
родителям, а 
также 
реализация 
всех видов 
воспитательн
ой 
деятельности 
(КТД, 
проекты, 
воспитательн
ые события, 
воспитательн
ые 
мероприятия 
предметной 
направленнос
ти, 
родительские
собрания).

задания



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1.

Воспитательная функция образовательного процесса характеризуется:

1. Специальной направленностью обучения на развитие личности 

2. Вооружением учащихся системой знаний, умений и навыков 

3. Формированием у учащихся научного мировоззрения, убеждений, поведения 

4. Развитием основных психических процессов

Ответ: 

Задание 2.

Под педагогической диагностикой понимается:

1. Вид педагогической деятельности, позволяющий выявлять особенности развития педагогического процесса, прогнозировать ближайшее
будущее и определять пути развития или коррекции 

2. Особый вид познания сущности явления
3. Распознание единичного случая с клиентом в сравнении с общими симптомами болезни
4. Распознавание свойств объекта
Ответ:

Задание 3.

Педагогический процесс это:

1.Передача общественного опыта младшему поколению старшим поколением
2. Особый вид социальной деятельности воспитателя, направленный на развитие и саморазвитие личности ребенка;
3. Передача и освоение социально культурного опыта, а также формирование способности к его обогащению
4.  Специально  организованное,  развивающееся  во  времени  и  в  рамках  определенной  образовательной  системы  взаимодействие

воспитателей и воспитанников, направленное на достижение поставленной цели

Ответ: 

Задание 4.

Воспитанность это:



1. Конечный результат воспитания (самовоспитания и социализации) личности и коллектива
2. Свойство личности, являющееся воспитанной способностью соблюдать меру в общении, не допуская действий и слов, которые могут быть

неприятными собеседнику или окружающим
3. Способность личности понимать соответствие результатов своих действий поставленным целям, принятым в обществе нормам
4. Неповторимое своеобразие отдельного человека, совокупность только ему присущих особенностей
Ответ:

Задание 5.

Всестороннее развитие личности является… 

1. Организационно-педагогической задачей школы
2. Тактической задачей воспитания
3. Глобальной целью воспитания
4. Идеальной целью воспитания
Ответ: 

Задание 6.

Воспитательную работу от преподавания отличает:

1. Соотнесение результатов деятельности с выработанными критериями воспитанности
2. Воспитательный процесс осуществляется во внеурочное время
3. В воспитательном процессе затруднено предвидение результатов воспитательных действий
4. Получение результатов воспитательных действий отсрочено во времени
Ответ: 

Задание 7.

Выберите правильную последовательность этапов воспитательного процесса. Ответ напишите в виде числа.

1. Целеполагание, целереализация, диагностирование, планирование, анализ и оценка
2. Целеполагание, диагностирование, планирование, целереализация, анализ и оценка
3. Дигностирование, целеполагание, планирование, анализ и оценка, целереализация
4. Планирование, целеполагание, дианостирование, целереализация, анализ и оценка
Ответ: 

Задание 8.

Определите правильную последовательность фаз (этапов) технологии проведения беседы.  Ответ напишите в виде числа.



1. Начальная фаза беседы; фаза аргументирования; фаза передачи информации; фаза опровержения доводов слушателей и убеждение в
правоте ваших мыслей; заключительная фаза беседы

2. Начальная фаза беседы; фаза передачи информации; фаза опровержения доводов слушателей и убеждение в правоте ваших мыслей; фаза
аргументирования; заключительная фаза беседы

3. Начальная фаза беседы; фаза передачи информации; фаза аргументирования; фаза опровержения доводов слушателей и убеждение в
правоте ваших мыслей; заключительная фаза беседы

4. Начальная фаза беседы; фаза передачи информации; фаза аргументирования; заключительная фаза беседы; фаза опровержения доводов
слушателей и убеждение в правоте ваших мыслей

Ответ: 

Задание 9.

Установите последовательность фаз (этапов) технологии проведения беседы:

1. Начальная фаза беседы;
2. Заключительная фаза беседы
3. Фаза передачи информации
4. Фаза аргументирования;
5. Фаза опровержения доводов слушателей и убеждение в правоте ваших мыслей;
Ответ: 

Задание 10.

Установить последовательность этапов решения педагогической задачи:

1. Конструирование способа педагогического взаиомдействия (воздействия)
2. Постановка педагогической задачи на основе анализаситуациии конкретных условий
3. Анализ результатов решенич педагогической задачи.
4. Осуществление плана решения педагогической задачи на практике
Ответ: 

Задание 11. 

Восьмиклассник отказывается заниматься на уроках литературы, не учит материал, пропускает уроки, мотивируя это тем, что он
избрал себе в будущем техническую специальность, и литература ему не нужна. Что ответить? Ответ запишите в виде числа.
1. «Если ты знаешь, Чехова сделала известным не медицина, а литература»;
2. «Не  тебе  разрешить  спор  физиков  и  лириков.  То,  что  ты  обязан  заниматься  литературой,  -  никакому  обсуждению  не

подлежит!»;



3.  «Если ты действительно хочешь поступить в технический вуз, тебе нужен высокий балл и по литературе»;
4. «Техническая специальность – это пища для ума и благополучие в работе, а книга – это отдых для души и гимнастика для

духа»;
Ответ: 

Задание 12.

Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания определяется в соответствии с

1. Моральными ценностями 
2. Общечеловеческими ценностями
3. Базовыми национальными ценностями
4. Материальными ценностями
Ответ:

Задание 13. 
К духовно-нравственным ценностям личности относят

1. Любовь, сострадание, милосердие, миролюбие, альтруизм, терпимость
2. Семья, образование, профессионализм, социальная справедливость, солидарность, равенство

3. Богатство, деньги, природные ресурсы, орудия труда
4. Защита  человеческой  жизни,  прав  и  свобод  человека,  семья,  созидательный  труд,  служение  Отечеству,  нормы  морали  и

нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России
Ответ: 

Задание 14. 

Носителями базовых национальных ценностей являются

1. Различные социальные, профессиональные и этноконфессиональные группы
2. Социальные институты
3. Молодежные субкультуры
4. Субъекты социализации
Ответ:

Задание 15.

Для определения уровня сформированности духовно-нравственных ценностей применяют

1. Дидактические средства
2. Диагностические средства



3. Материальные средства
4. Воспитательные средства
Ответ: 

Задание 16. 

Концепция духовно-нравственного развития и воспитания разработана в соответствии с
1. Семейным кодексом РФ
2. Конституцией РФ, Законом РФ «Об образовании»
3. Конвенцией о правах ребенка
4. Федеральным государственным образовательным стандартом
Ответ: 

Задание 17.
Целенаправленная деятельность по организации взрослых и детей, ставящая своей целью создание условий для полноценного развития личности 
1. Воспитательная система
2. Воспитательные отношения
3. Воспитательная работа
4. Воспитанность
Ответ: 

Задание 18. 

Выберите правильный алгоритм подготовки и проведения классного часа духовно-нравственной направленности. Ответ напишите
в виде числа:
1. Педагогический  анализ  результатов  классного  часа;  определение  темы,  целей  и  задач;  выбор  формы  проведения;

предварительная подготовка классного часа; проведение классного часа
2. Проведение  классного  часа;  определение  темы,  целей  и  задач;  выбор  формы  проведения;  предварительная  подготовка

классного часа; педагогический анализ результатов классного часа
3. Определение темы, целей и задач; выбор формы проведения; проведение классного часа; педагогический анализ результатов

классного часа; предварительная подготовка классного часа
4. Определение  темы,  целей  и  задач;  выбор  формы  проведения;  предварительная  подготовка  классного  часа;  проведение

классного часа; педагогический анализ результатов классного часа
Ответ: 

Задание 19.



Выберите  правильный  алгоритм  анализа  внеклассного  мероприятия  для  развития  духовно-нравственных  ценностей
обучающихся. Ответ напишите в виде числа.
1. Цели  и  задачи  мероприятия;  психолого-педагогическое  обоснование  содержания  и  формы  мероприятия;  анализ  подготовки
мероприятия; анализ хода мероприятия; общая оценка
2. Психолого-педагогическое  обоснование  содержания  и  формы  мероприятия;  анализ  подготовки  мероприятия;  анализ  хода
мероприятия; общая оценка; цели и задачи мероприятия 
3. Анализ хода мероприятия; цели и задачи мероприятия; психолого-педагогическое обоснование содержания и формы мероприятия;
анализ подготовки мероприятия; общая оценка
4. Цели и задачи мероприятия; анализ хода мероприятия; психолого-педагогическое обоснование содержания и формы мероприятия;
анализ подготовки мероприятия; общая оценка

Ответ: 

Задание 20

После серии социометрических тестов и тестов-рисунков, классный руководитель окончательно убедился, что один из ее шестиклассников не

вписывается в систему коллективных отношений класса. Что делать? Ответ напишите в виде числа:

1. Вызвать родителей и показать им результаты социометрических тестов их сына, в конце концов, это их забота
2. Не обращать внимания, наличие «изгоя» - естественное явление при таком большом количестве детей в классе
3. При организации воспитательной работы всегда находить для него поручения и дела, которые «высвечивали» бы этого школьника с

интересной стороны;
4. Поручить 2-3- шестиклассникам, чтобы они взяли на себя опеку и заботу о нем.

Ответ: 

Задание 21.

Выберите правильную последовательность этапов воспитательного процесса. Ответ напишите в виде числа:
1. Целеполагание, целереализация, диагностирование, планирование, анализ и оценка
2. Целеполагание, диагностирование, планирование, целереализация, анализ и оценка
3. Дигностирование, целеполагание, планирование, анализ и оценка, целереализация
4. Планирование, целеполагание, дианостирование, целереализация, анализ и оценка}

Ответ: 

Задание 22.



Специальное организованная проверка того или иного метода, приема работы для выявления его педагогической эффективности, называется

педагогическим: 

1. Мониторингом
2. Конструированием
3. Экспериментом
4. Обследованием
Ответ:

Заание 23.

 Предметы материальной или духовной культуры, окружающая среда или условия, используемые для достижения воспитательных целей, это

1. Приемы воспитания
2. Методы воспитания
3. Средства воспитания
4. Способы вопитания
Ответ:

Задание 24.
К методам изучения коллектива относятся 
1. Метод математической статистики
2. Социометрия
3. Убеждение
4. Анкетирование
Ответ:

Задание 25.
Под коллектино-творческой деятельностью подразумевается 
1. Совокупность приемов, операций, процедур и ситуаций коллективного взаимодействия участников дела
2. Воображаемая или реальная деятельность, целенаправленно организуемая в коллективе с целью отдыха, развлечения и обучения
3. События или ситуации в коллективе, организуемые педагогом для детей
4. Совместная деятельность всех субъектов образовательного процесса
Ответ:

Задание 26.
Коллективное обсуждение какой-либо проблемы или круга вопросов с целью нахождения правильного ответа:
1. Диспут
2. Беседа
3. Дискуссия



4. Конференция
Ответ:

Задание 27.
 Выберите правильный алгоритм подготовки родительского собрания. Ответ напишите в виде числа.
1. Подготовка решения собрания, его рекомендаций, памяток родителям; выбор темы и определение целей; изучение научно-методической

литературы; определение вида, формы и этапов собрания
2. Изучение  научно-методической  литературы;  определение  вида,  формы  и  этапов  собрания;  подготовка  решения  собрания,  его

рекомендаций, памяток родителям; выбор темы и определение целей
3. Выбор темы и определение целей; изучение научно-методической литературы; определение вида, формы и этапов собрания; подготовка

решения собрания, его рекомендаций, памяток родителям

4. Изучение научно-методической литературы; определение вида, формы и этапов собрания; выбор темы и определение целей; подготовка

решения собрания, его рекомендаций, памяток родителям.
Ответ:

Задание 28.
Выберите правильный алгоритм подготовки к педагогическому совету. Ответ напишите в виде числа.
1. Проведение  и  анализ  работы  педсовета;  определение  целей  и  задач;  отбор  литературы  по  рассматриваемому  вопросу;

составление плана подготовки и проведения; подготовка проекта решения педсовета.
2. Отбор литературы по рассматриваемому вопросу; составление плана подготовки и проведения; подготовка проекта решения

педсовета; проведение и анализ работы педсовета; определение целей и задач.
3. Определение целей и задач; составление плана подготовки и проведения; подготовка проекта решения педсовета; проведение и

анализ работы педсовета; отбор литературы по рассматриваемому вопросу}
4. Определение целей и задач;  отбор литературы по рассматриваемому вопросу; составление плана подготовки и проведения;

подготовка проекта решения педсовета; проведение и анализ работы педсовета.
Ответ: 

Задание 29.
Установите последовательность этапов проведения коллективно-творческого дела.
1. Коллективное планирование;
2. предварительная работа;
3. коллективная подготовка;
4. проведение дела;
5. ближайшее последствие;
6. коллективный анализ

http://pandia.ru/text/category/nauchnaya_i_nauchno_populyarnaya_literatura/


Ответ: 

Задание 30.
Воспитательная функция образовательного процесса характеризуется:

1. Специальной направленностью обучения на развитие личности 
2. Вооружением учащихся системой знаний, умений и навыков 
3. Формированием у учащихся научного мировоззрения, убеждений, поведения 
4. Развитием основных психических процессов
Ответ:

Задание 31.

Воспитание как педагогический процесс представляет собой 

1. Смену эпох в культурном развитии общества
2. Совокупность сознательно управляемых и последовательно развертывающихся во времени педагогических взаимодействий воспитателей

и воспитуемых, направленную на развитие и саморазвитие личности ребенка
3. Совокупность взаимодействий семьи и общества, направленную на формирование социальной активности детей
4. Взаимодействие общества и человека, направленное на передачу социального опыта}
Ответ: 

 

Задание 32.
Планирование воспитательной работы предполагает 
1. Детальную разработку тактических задач воспитания
2. Проектирование ведущих направлений воспитания
3. Моделирование целей и задач воспитания
4. Прогнозирование ближайшего будущего
Ответ: 

Задание 33.

Целеполагание это 

1. Отбор методов и форм воспитания в школе
2. =Процесс постановки воспитательных целей и задач в школе
3. Процесс мотивации детей в школе
4. Реализация воспитательных целей и задач



Ответ: 

Задание 34.
К основным видам воспитательной деятельности относится 

1. Реабилитационная деятельность
2. Организаторская деятельность
3. Учебная деятельность
4. Коммуникативная деятельность
Ответ: 

Задания 35.
Выберите правильную последовательность этапов воспитательного процесса. Ответ напишите в виде числа:

1. Целеполагание, целереализация, диагностирование, планирование, анализ и оценка
2. Игностирование, целеполагание, планирование, анализ и оценка, целереализация
3. Планирование, целеполагание, дианостирование, целереализация, анализ и оценка
4. Целеполагание, диагностирование, планирование, целереализация, анализ и оценка
Ответ: 

Задание 36.
Выберите правильную последовательность этапов педагогической диагностики. Ответ напишите в виде числа:
1. Анализ; диагностика; прогностика; коррекция; моделирование; проектирование; конструирование; планирование  
2. Диагностика; прогностика; анализ; коррекция; проектирование; моделирование; конструирование; планирование  
3. Анализ; диагностика; прогностика; проектирование; моделирование; конструирование; коррекция; планирование  
4. Анализ; диагностика; прогностика; коррекция; конструирование; моделирование; проектирование; планирование
Ответ: 

Задание 37.

Установите последовательность алгоритма анализа внеклассного мероприятия
1. Психолого-педагогическое обоснование содержания и формы мероприятия
2. Анализ хода мероприятия
3. Анализ подготовки мероприятия
4. Общая оценка
5. Цели и задачи мероприятия
Ответ: 



Задание 38.

Установите порядок этапов разработки плана воспитательной работы. 

1. Диагностика
2. выбор содержания и средств;
3. распределение событий во времени;
4. выбор структуры плана и его оформление
5. целеполагание, коллективное планирование
6. Анализ предшествующих результатов и опыта
Ответ: 

Задание 39. 
Выберите правильную последовательность этапов решения педагогической задачи. Ответ напишите в виде числа.
1. Анализ ситуации и осознания проблемы, анализ исходных данных, выявление причины ситуации, выдвижение гипотезы, выбор системы

методов, средств для ее решения, рефлексивно-оценочные действия педагога, определение окончательного варианта решения выхода из
ситуации

2. Анализ ситуации и осознание проблемы, анализ исходных данных, выявление причины ситуации, выдвижение гипотезы, определение
окончательного  варианта  решения  выхода  из  ситуации,  выбор  адекватных  методов,  средств  воспитания,  рефлексивно-оценочные
действия педагога

3. Анализ исходных данных, выявление причины ситуации, выдвижение гипотезы, анализ ситуации и осознание проблемы, выбор
адекватных методов, средств воспитания, определение окончательного варианта решения выхода из ситуации, рефлексивно-
оценочные действия педагога

4. Рефлексивно-оценочные действия педагога, выявление причины ситуации, выдвижение гипотезы, анализ ситуации и осознание
проблемы, анализ исходных данных, определение окончательного варианта решения выхода из ситуации, выбор адекватных
методов, средств воспитания
Ответ: 

Задание 40. 

К воспитательным средствам относятся 

1. Предметы материальной и духовной культуры
2. Элементы иллюстративно-наглядного оформления
3. Условия и правила, регулирующие поведение и деятельность детей
4. Природные и символические средства
Ответ: 

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы



№
зад
ани

я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество совпадений Балл

1 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

3 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

4 1
0

1
0

4 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

1 1
0

1
0

5 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

4 1
0

1
0

6 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

9 В На последовательность 1, 3, 4, 5, 2 4-5
2-3
0-1

2
1
0

10 В На последовательность 2, 1, 4, 3 4
2-3
0-1

2
1
0

11 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

12 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

13 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

14 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

15 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

16 Б С выбором одного правильного ответа из 2 1 1



предложенных 0 0
17 Б С выбором одного правильного ответа из 

предложенных
3 1

0
1
0

18 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

4 1
0

1
0

19 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

1 1
0

1
0

20 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

21 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

2 1
0

1
0

22 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

23 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

24 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

2 1
0

1
0

25 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

1 1
0

1
0

26 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

27 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

3 1
0

1
0

28 Б С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

4 1
0

1
0

29 В На последовательность  2, 1, 3, 4, 6, 5 4-6
2-3
0-1

2
1
0

30 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

3 1
0

1
0

31 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

32 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

33 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

34 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

35 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

4 1
0

1
0



36 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0

37 В На последовательность 6, 1, 5, 2, 3, 4 4-6
2-3
0-1

2
1
0

38 В На последовательность 6, 1, 5, 2, 3, 4 4-6
2-3
0-1

2
1
0

39 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

2 1
0

1
0

40 Б С выбором одного правильного ответа из 
предложенных

1 1
0

1
0



Наименование практики: К.М.02.06 (П) Педагогическая вожатская практика
Формруемая
компетенция
и 
требования к
результатам 
освоения 
дисциплины 
(Педагогиче
ская 
вожатская 
практика)

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

ОПК-3.
Способност
ь
организовыв
ать
совместную
и
индивидуаль
ную
учебную  и
воспитатель
ную
деятельност
ь
обучающихс
я,  в  том
числе  с
особыми
образовател
ьными
потребностя
ми,  в

Особенности
организации
воспитательн
ой
деятельности
обучающихся,
в том числе с
особыми
образовательн
ыми
потребностям
и;
требования
ФГОС;
содержание,
формы,
методы  и
приемы
организации
совместной  и
индивидуальн
ой  учебной  и

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Использует 
педагогическ
и 
обоснованные
содержание, 
формы, 
методы и 
приемы 
организации 
совместной и 
индивидуальн
ой учебной и 
воспитательн
ой 
деятельности 
обучающихся.
Управляет 
учебными 
группами с 
целью 
вовлечения 
обучающихся 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач

Проектирует 
диагностируем
ые цели 
(требования к 
результатам) 
совместной и 
индивидуально
й учебной и 
воспитательной
деятельности 
обучающихся, 
в том числе с 
особыми 
образовательн
ыми 
потребностями,
в соответствии 
с требованиями
федеральных 
государственн
ых 
образовательн

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач



соответстви
и  с
требованиям
и
федеральны
х
государстве
нных
образовател
ьных
стандартов 

воспитательн
ой
деятельности
обучающихся
;
основы
управления
учебными
группами  с
целью
вовлечения
обучающихся
в  процесс
обучения  и
воспитания

в процесс 
обучения и 
воспитания, 
оказывает 
помощь и 
поддержку в 
организации 
деятельности 
ученических 
органов 
самоуправлен
ия.
Умеет оказать
адресную 
психолого-
педагогическу
ю помощь в 
соответствии 
с 
индивидуальн
ыми 
образовательн
ыми 
потребностям
и 
обучающихся.

ых стандартов. 
Владеет 
базовыми 
психолого-
педагогически
ми методиками
первичного 
выявления 
детей с 
особыми
образовательн
ыми 
потребностями,
способами 
оказания 
адресной 
психолого-
педагогической
помощи 
обучающимся.

ОПК-4.
Способность
осуществлят
ь духовно-
нравственно
е воспитание
обучающихс
я в учебной 

Знает
понятие
гражданской
позиции,
толерантност
и  и  навыков
поведения  в
поликультурн

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Демонстриру
ет
способность к
формировани
ю  у
обучающихся
гражданской
позиции,

Тестовые 
задания 

Владеет
навыками
поведения  в
поликультурно
й  среде,  в
современном
мире,
применяет  в

Тестовые
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач
заданий.



и 
внеучебной 
деятельност
и 

ой  среде,  в
современном
мире,  общей
культуры  на
основе
базовых
национальны
х ценностей;

толерантност
и  и  навыков
поведения  в
поликультурн
ой  среде,
способности к
труду и жизни
в
современном
мире,  общей
культуры  на
основе
базовых
национальны
х ценностей;

процессе
духовно-
нравственного
воспитания
обучающихся
на  основе
базовых
национальных
ценностей

ОПК-6.
Способность
использоват
ь психолого-
педагогичес
кие 
технологии 
в 
профессиона
льной 
деятельност
и, 
необходимы
е для 
индивидуал
изации 
обучения, 
развития, 

Знает 
психолого-
педагогическ
ие технологии
индивидуализ
ации 
обучения, 
развития, 
воспитания.

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Применяет 
специальные 
технологии и 
методы, 
позволяющие 
проводить 
индивидуализ
ацию 
обучения, 
развития, 
воспитания, 
формировать 
систему 
регуляции 
поведения и 
деятельности 
обучающихся.
Умеет 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач

Осуществляет 
отбор 
психолого-
педагогических
технологий (в 
том числе 
инклюзивных) 
и применяет их
в 
профессиональ
ной 
деятельности с 
учетом 
различного 
контингента 
обучающихся.
Владеет 
технологиями 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач



воспитания, 
в том числе 
обучающихс
я с особыми 
образовател
ьными 
потребностя
ми

применять 
психолого-
педагогическ
ие методы 
диагностики 
для 
определения 
показателей 
уровня и 
динамики 
развития 
обучающихся.

проектировани
я 
психологическ
и безопасной и 
комфортной 
образовательно
й среды, 
профилактики 
различных 
форм насилия в
школе.

ПК-2.
Способность
осуществлят
ь 
целенаправл
енную 
воспитатель
ную 
деятельност
ь.

Знает
способы
взаимодейств
ия  с
участниками
образователь
ных
отношений  в
рамках
реализации
образователь
ных
программ

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач

Демонстриру
ет умения 
определять 
состав 
участников 
образователь
ных 
отношений, 
их права и 
обязанности  
в рамках 
реализации 
образователь
ных 
программ; 
планирует 
деятельность 
основных 
участников 
образователь
ных 
отношений в 

Тестовые
задания 

Решение 
ситуационн
ых задач

Владеет
применением
форм,  методов
и  технологий
взаимодействи
я  и
сотрудничеств
а  участников
образовательн
ых  отношений
в  рамках
реализации
образовательн
ых программ;
организует 
деятельность 
основных 
участников 
образовательн
ых отношений 
в рамках 
реализации 

Тестовые 
задания 

Решение 
ситуацио
нных 
задач



рамках 
реализации 
образователь
ных 
программ.

образовательн
ых программ.

Знания – умения –навыки не соответствуют завяленным в РПП. Необходимо, чтобы совпадало.

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. Выберите правильный вариант ответа 
К базовым принципам взаимодействия с детьми особых категорий относятся единые педагогические требования, доверие и т.д. 
1. Надежда.
2. Договор.
 3. Забота.

Задание 2. Выберите правильный вариант  ответа 
Автор методики коллективного творческого дела (КТД)
1. А.С.Макаренко
2. И.П.Иванов
3. Ш.А.Амонашвили
4. Л.Н.Толстой
Задание 3. Выберите правильный вариант  ответа 
К педагогическим технологиям, сберегающим здоровье, относятся 
1.  уроки, использующие возможности персонального компьютера в педагогическом процессе
2.  методика развивающего обучения
3.  игровые методики
 4. все варианты 

Задание 4. Выберите правильный вариант  ответа 
В  педагогической  системе  формирования  социального  здоровья  учащихся  в  единстве  и  взаимосвязи  представлены  следующие
компоненты 



1. нормативно-правовой, функционально-целевой; 
2. организационно-структурный, проблемно-содержательный, деятельностно-технологический, критериально-оценочный
3.  нормативно-правовой, административный, организационно - структурный, проблемно-содержательный
4. нормативно-правовой, функционально-целевой; организационно-структурный, проблемно-содержательный, критериально-оценочный 

Задание 5. Выберите правильный вариант  ответа 
Из  приведённых  примеров  определите  умения  учителя  сплотить  учащихся,  занять  их,  разделить  обязанности,  спланировать  работу,
подвести итоги.
1.Организаторские.
2. Исследовательские.
3. Научно-познавательные.
4. Суггестивные.

Задание 6. Вставьте пропущенное слово.
Взаимодействие, характеризующееся взаимными упреками, обвинениями, подозрительностью,
доходящей до неприязни во взаимоотношениях, — это __________________ тип сотрудничества школы и
семьи.

1.конфликтный
2.конформный
3.авторитарный
4.либеральный

Задание 7. Выберите правильный вариант  ответа 
Дайте определение категории «педагогической технологи»
1. совокупность профессиональных умений, обеспечивающих благотворное воспитательное воздействие педагога на ребенка в контексте
взаимодействия  с  ним  и  позволяющих  ребенку  вступать  по  взаимодействие  с  миром  на  уровне  культуры,  а  педагогу  быть
профессионально свободным в достижении воспитательной цели. 
 2. доступный внешнему восприятию образ взаимодействия детей с педагогом,  сложившейся благодаря системе используемых средств,
выстраиваемых в определенном логическом обеспечении метода работы с детьми.
3.  модель организации деятельности педагога и ребенка, конструируемой с целью формирования у него ценностного отношения к миру и
самому себе. 
 4. совокупность методов, способов обеспечивающих достижению поставленной образовательной цели 

Задание 8. Выберите правильный вариант  ответа 



Что не следует делать вожатому при организации занятий с детьми
1. Подготовить место для проведения занятия
2. Подготовить инвентарь для проведения занятия
3. Провести инструктаж с детьми
4. Игнорировать отвлекающихся от занятия детей

Задание 9. Выберите правильный вариант  ответа 
Коллектив – это 
1.  группа  людей,  взаимно  влияющих  друг  на  друга  и  связанных  между  собой  общностью  соц.  Обусловленных  целей,  интересов,
потребностей, норм и правил поведения, совместно выполняемой деятельностью, общностью средств деятельности, единством воли
2. совместная деятельности, осуществляемая таким образом, что деятельность любого члена  коллектива подчиняется интересам всего
коллектива
3. единство общих ценностей, доверительных взаимоотношений, ориентированных на развитие членов коллектива
4. стабильная совокупность людей, связанных общими отношениями, деятельностью, её мотивацией и нормами

Задание 10. Выберите правильный вариант  ответа 
Субъект-субъектно отношения – это
1. равноправные взаимоотношения
2. выполнение общей работы
3. одинаковость образовательного уровня
4. приятельские отношения 

Задание 11. Выберите правильный вариант  ответа 
Принцип воспитания, в основе которого признание безграничности возможностей ребенка и его способности к совершенствованию, прав
личности на свободное проявление убеждений, признание человека высшей ценностью – это
1.Индивидуализм
2.Гуманизм
3.Коллективизм
4.Идеализм

Задание 12. Выберите правильный вариант  ответа 
К методам убеждения относятся
1.Внушение, разъяснение, рассказ, беседа
2.Приучение, упражнение, поручение



3.Поощрение, наказание, одобрение, порицание
4.Упражнение, одобрение, повторение

Задание 13. Выберите правильный вариант  ответа 
Индивидуально-психологические  особенности  личности,  являющиеся  условием  успешного  выполнения  той  или  иной  продуктивной
деятельности – это
1.Способности
2.Задатки
3.Направленность
4.Талант

Задание 14. Выберите правильный вариант  ответа 
Чем характеризуют нравственное воспитание?
1. формированием умений выстраивать поведение с учетом общественных требований и норм морали;
2. воздействием на формирование полового сознания и поведения детей;
3. развитием у воспитанников общетрудовых умений;
4. формированием у человека ответственного отношения к семье;

Задание 15. Выберите правильный вариант  ответа 
Чем характеризуют патриотическое воспитание?
1. развитием экономического мышления;
2. пониманием ценности природы на Земле;
3. знанием своих прав, обязанностей и ответственности за их несоблюдение;
4. формированием у человека ответственного отношения к своему народу и Отечеству.

Задание 16. Выберите правильный вариант  ответа 
Одна из задач нравственного воспитания:
1. формирование системы знаний, необходимых для выполнения трудовой деятельности;
2. развитие эрудиции, помощь в овладении системой научных и прикладных знаний;
3. формирование опыта общественно полезной деятельности;
4. усвоение общечеловеческих ценностей, этики поведения.

Задание 17. Выберите правильный вариант  ответа 
Убеждения, которые определяют духовный мир личности:



 1. Направленность – ценностные ориентации, интересы, желания, чувства, поступки.
2. Направленность – ценностные ориентации.
3. Интересы, желания.
4. Чувства.

Задание 18. Дополните 
Отражение в сознании человека ценностей, признаваемых им в качестве стратегически жизненных целей, называется …
 1. идеалами 
2. убеждениями
 3 ценностными ориентациями 
4. направленностью

Задание 19. Дополните 
Готовность подчинять свои личные и групповые интересы общим интересам страны называется… 
1. интернационализм
2. патриотизм
 3. национализм
4. менталитетом нации

Задание 20. Дополните 
Совокупность разных форм отношений и общения между индивидами и группами, принадлежащим к разным этническим культурам. –
это ...  
1. культура этнического общения 
2. культура межнационального общения
3. поликультурное воспитание
4. интернациональное воспитание

Задание 21. Выберите правильный вариант  ответа.
С образовательной точки зрения, план – это 
1. целевая программа или проект, обеспеченный ресурсами
2. заранее намеченная система деятельности, предусматривающая порядок,
3.последовательность и сроки выполнения работ
4. предположение, предусматривающее ход, осуществление чего-либо
5. взаимное расположение частей, краткая программа какого-либо изложения



Задание 22. Выберите несколько вариантов  ответа.
Принципами обучения педагога творчеству  являются 
1. дифференцированное участие педагогов, имеющих различный стаж (общий и педагогический), опыт творческой деятельности, в

подготовке и организации творческой деятельности различного уровня сложности
2.  принцип  самоопределения  педагога  относительно  уровня  содержания  обучения  при  наличии  обязательных  базовых

образовательных компонентов в знаниях педагога
3. принцип сотрудничества и преемственности более опытных педагогов и начинающих (в соответствии с личным педагогическим

опытом и личной программой более опытного педагога)
4. принцип самообразовательной деятельности

Задание 23. Выберите правильный вариант  ответа.
Создание реальных предпосылок для саморазвития личности специалиста в инновационной деятельности предполагает 
1.производство и присвоение новых знаний, целей, ценностей, личностных смыслов
2.раскрытие  сущностных  сил,  деятельностных  способностей  человека,  его  возможностей  компетентного  и  ответственного

выполнения профессиональных и социальных ролей
3. оба варианта верны

Задание 24. Выберите несколько вариантов  ответа.
Педагогические инновации – это 
1. целенаправленное изменение, вносящее в образовательную среду новые стабильные элементы (новшества), содержащие в себе

новшество и улучшающие характеристики отдельных частей, компонентов и самой образовательной системы как целого
2.реализация  в  управленческом  цикле  последовательности  шагов,  приводящей  к  обновлению  управляемой  образовательной

системы  диагностика состояния проблемы и выявление проблемных полей, построение концепции преобразования и проектирования,
программирование деятельности, моделирование и коррекция модели, ее адаптация и тиражирование результатов

3. управляемые процессы создания, восприятия, оценки, освоения и применения педагогических новшеств
4. составление творческих  методик и программ, их внедрение в образовательный процесс и их творческое переосмысление

Задание 25. Выберите правильный вариант  ответа.
Отличительной особенностью педагогической технологии является:
1педагогическая система
2. педагогический подход
3. педагогическая концепция
4. педагогическая теория



5. педагогическая парадигма

Задание 26. Выберите правильный вариант  ответа.
Перечислить алгоритм решения профессиональной задачи 
1. Ознакомление с содержанием задачи; обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции; решение задачи

в общем виде; пошаговое решение задачи 
2. ознакомление с содержанием задачи; решение задачи в общем виде; обозначение ее  области знаний, актуальности, анализ и
ключевые позиции; пошаговое решение задачи 
3. ознакомление с содержанием задачи; решение задачи в общем виде; пошаговое решение задачи; обозначение ее области знаний,

актуальности, анализ и ключевые позиции
4. ознакомление с содержанием задачи; пошаговое решение задачи; решение задачи в общем виде; решение задачи в общем виде;

обозначение ее области знаний, актуальности, анализ и ключевые позиции 

Задание 27. Выберите правильный вариант  ответа.
Дайте определение категории «педагогической технологии»
1.  совокупность  профессиональных умений,  обеспечивающих благотворное воспитательное воздействие педагога  на ребенка в
контексте взаимодействия с ним и позволяющих ребенку вступать по взаимодействие с миром на уровне культуры, а педагогу
быть профессионально свободным в достижении воспитательной цели. 
2.  доступный внешнему восприятию образ  взаимодействия  детей  с  педагогом,  сложившейся  благодаря системе  используемых

средств, выстраиваемых в определенном логическом обеспечении метода работы с детьми.
3. модель организации деятельности педагога и ребенка, конструируемой с целью формирования у него ценностного отношения к

миру и самому себе. 
4 совокупность методов, способов обеспечивающих достижению поставленной образовательной цели

Задание 28. Выберите правильный вариант  ответа.
Перечислите функции возрастосообразных технологий оценки 
1. контролирующая и определительная
2. разграничивающая и обучающая
3. обучающая, контролирующая и воспитывающая
4. организующая, развивающая, контролирующая

Задание 29. Выберите правильный вариант  ответа.
К педагогическим технологии предъявляются следующие требования:
1.эффективностью применяемых методов и средств



2. профессионализмом педагога
3. сопоставлением достигнутого уровня развития обучающегося (воспитанника)с целевой моделью его развития
4. содержанием и организационной формой деятельности
5. суммой знаний и умений обучающегося (воспитанника)

Задание 30. Дополните предложение: «Стандарт устанавливает требования к структуре, условиям,....
1. целям;
2. педагогам;
3. результатам;
4. содержанию.

Задание 31. Выберите правильный вариант  ответа
Игры,  определяющиеся  как  специально  организованное  соревнование  в  эрудиции  и  логике,  проводимое  по  заранее  определенным
правилам.
1. интеллектуально – познавательные игры
2. игры с залом
3. подвижные игры
4. театральные игры
Задание 32. Выберите правильный вариант  ответа 
Три составляющих любой интеллектуально – познавательные игры:
1. Сюжет, вопросы, правила
 2. Сюжет, вопросы, участники
3. Сюжет, вопросы, реквизит
4. Сюжет, вопросы, зрители.

Задание 33. Выберите правильный вариант  ответа 
Выделяют несколько типов взаимодействия с родителями. Укажите какой тип взаимодействия является наиболее предпочтительным для 
организации работы вожатого с ребенком.
1. Конструктивный.
2. Профилактический.
3. Кризисный.

Задание 34. Выберите правильный вариант  ответа
 Исключите несуществующий общий принцип общения педагога с родителями:



1. Говорить педагогически грамотным языком с употреблением специальной терминологии.
2. Быть конкретным, отвечать непосредственно на поставленный вопрос.
3. Учитывать эмоциональное состояние родителя.

Задание 35. Выберите правильный вариант  ответа 
Выберете наиболее верный и полный вариант ответа, который бы расшифровывал смысл фразы: сохранять конфиденциальность 
информации, полученной от родителей.
1. Использовать полученную от родителя информацию в личных целях для общения с ребенком.
2. Внимательно выслушать родителя и забыть полученную от него информацию, чтобы не рассказать другим.
3. Использовать полученную от родителя информацию в целях обеспечения комфортного пребывания ребенка в детском лагере и отряде.

Задание 36. Выберите правильный вариант  ответа
 Какая из перечисленных ниже техник предназначена для лучшего понимания смысла слов собеседника, и включает в себя повторение 
сказанного собеседником другими более точными словами, а также получение подтверждения правильности используемых 
формулировок?
1. Выслушивание.
2. Эмоциональное присоединение.
3. Перефразирование.
Задание 37. Выберите правильный вариант  ответа 
Укажите верный вариант наименования принципа передачи родителю негативной информации о его ребенке в ходе кризисного 
взаимодействия:
1. Принцип горькой пилюли.
2. Принцип сэндвича.
3. Принцип безоценочности.

Задание 38. Выберите несколько вариантов  ответа 
Выберите ВИДЫ огонька:
 1. огонек знакомства
2. прошлое, настоящее, будущее
 3. конфликтный
4. тематический
5. ящик Пандоры
6. пристанище моей души
7. огонек середины смены



Задание 39. Выберите правильный вариант  ответа 
В какой период смены проводятся игры на доверие, сплочение?
1. организационный период
2. основной период
3. итоговый период
4. в зависимости от возраста детей

Задание 40. Установите соответствие
Найдите соответствие между периодом смены и его целью:
1. Организационный период
2. Основной период
3. Итоговый период
 
А) Формирование и развитие временного детского коллектива, самореализация каждого члена коллектива.
Б) Превращение коллектива в инструмент индивидуального развития каждого из его членов.
В) Заложить основы ВДК

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных
ответов

Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа 1 1 1



из предложенных 0 0
5 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
1 1

0
1
0

6 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

11 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

12 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

13 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

14 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

15 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0



16 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

1
0

17 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

18 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

19 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

20 Б С  выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

21 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

22 П Множественный выбор 1, 2, 3 3
2
1
0

3
2
1
0

23 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

24 П Множественный выбор 1, 2, 3 3
2
1
0

3
2
1
0

25 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

26 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

27 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

28 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

29 Б С выбором одного правильного ответа 3 1 1



из предложенных 0 0
30 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
3 1

0
1
0

31 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

32 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

33 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

34 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

1
0

35 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

36 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 1
0

1
0

37 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

38 П Множественный выбор 1, 3, 4 3
2
1
0

3
2
1
0

39 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 1
0

1
0

40 В На соотвествие 1-в; 2-а; 3 - б 3
2
1
0

3
2
1
0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины (практики): Методы математической обработки данных 
Формру-
емая 
компе-
тенция и 
требования 
к результа-
там освое-
ния дис-
циплины 

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуточ-
ный 
контроль

текущий контроль промежуточ-
ный контроль

текущий 
контроль

промежуточный 
контроль

УК-1.
способ-
ность 
осуществля
ть поиск, 
критически
й анализ и 
синтез 
информаци
и, 
применять 
системный 
подход для 
решения 
поставленн
ых задач

Основные 
математиче-
ские поня-
тия и мето-
ды решения
базовых 
математиче-
ских задач, 
рассмат-
риваемые в 
рамках дис-
циплины;
этапы 
метода 
математиче
ского 
моделирова
ния

Разбор приме-
ров постановки 
цели, в том чис-
ле некоррект-
ных, обсужде-
ние признаков 
цели, её задачи

Вопросы для
собеседова-
ния на зачете

Выбирать
нужный  ме-
тод для реше-
ния  постав-
ленной  зада-
чи  из  числа
изученных;
оценивать 
применимост
ь метода для 
решения той 
или иной 
задачи

Кейс-задача по 
выбору коррект-
ной цели (из пред-
ложенных) приме-
нительно к заяв-
ленной теме

Вопросы для 
собеседования 
на зачете

Содержатель-
ной интерпре-
тацией и адап-
тацией 
математиче-
ских знаний 
для решения 
образователь-
ных задач в со-
ответству-
ющей профес-
сиональной 
области

Кейс-задача по 
постановке цели
применительно 
к заявленной 
теме

Вопросы для со-
беседования на 
зачете

ОПК-9. 
способ-
ность про-
фессио-
нально 

Основные 
способы 
представле-
ния 
информа-

Первичная 
статистическая 
обработка 
данных. 

Вопросы для
собеседова-
ния на зачете

Интерпрети-
ровать по-
лученные 
результаты с 
помощью 

Кейс-задача по 
выбору коррект-
ной цели (из пред-
ложенных) приме-
нительно к заяв-

Вопросы для 
собеседования 
на зачете

Основными 
методами 
решения задач,
относящихся к
дискретной 

Кейс-задача по 
постановке цели
применительно 
к заявленной 
теме

Вопросы для со-
беседования на 
зачете



оформлять,
представ-
лять и 
доклады-
вать 
результаты 
научно-
исследо-
вательских 
и производ-
ственно-
технологи-
ческих ра-
бот по 
утвержден-
ным 
формам

ции с ис-
пользова-
нием 
математиче-
ских 
средств

таблиц, 
графиков и 
диаграмм

ленной теме математике, и 
простейших 
задач на ис-
пользование 
метода 
математиче-
ского модели-
рования в про-
фессионально

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

1.Укажите вариационный ряд:
1) 1, 2, 2, 3, 4, 5, 5, 5  
2) 2, 6, 5, 5, 1, 1, 3, 8
3) 3, 5, 6, 3, 2, 2, 7

2.Статистическое распределение это:
1) вариационный ряд
2) перечень вариант и соответствующих им частот  (правильный ответ)
3) перечень относительных частот

3.Укажите вариационный ряд, соответствующий данному распределению выборки 
1 2 4 5
2 2 1 3

1)  1, 1, 1, 2, 4, 4, 5
2) 1, 1, 2, 2, 4, 5, 5, 5 



3) 1, 1, 1, 2, 4, 4, 4, 5, 5, 5

4. Объем выборки равен 8, выборочная дисперсия 19,25. Чему равна исправленная дисперсия:
1) 19
2) 22 
3) 20

5. При объеме выборки 8 и выборочной дисперсии 10,5  вычислтите исправленную дисперсию

6. Вычислите асимметрию вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8

7. Вычислите эксцесс вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12

8. Установите соответствие между вариационным рядом и соответствующим ему полигоном частот
Полигоны:

   рис1              рис2

Вариационные ряды: 
1) 2, 3, 3, 3, 5, 5, 7, 7, 7 
2) 2, 2, 3, 3, 5, 7, 7, 7
3) 2, 2, 2, 3, 5, 5, 5, 7,7 
4) 2, 3, 3, 3, 5, 5, 7, 7, 7
5) 2, 2, 3, 3, 5, 7, 7, 7



Рисунок1 Рисунок2
) )

9.  Установите соответствие между исправленными дисперсиями выборки равными и и хисправленными средними квадратически-
ми отклонениями?
Исправленная дисперсия:  25,  9,  36, 1 
Исправленное среднее квадратическое отклонение: 3, 1, 6, 5
 

25 9 36 1

10. Чему равна мода вариационного ряда 3, 4, 4, 4, 5, 5, 7, 8?

11. Чему равна медиана вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7?

12. Чему равен размах вариационного ряда 0,1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 7, 9, 10?

13. Вычислите выборочную среднюю вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7

14. Вычислите выборочную дисперсию вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 12

15. Исправленная дисперсия выборки равна 16. Чему равна исправленное среднее квадратическое отклонение?

16. Вычислите асимметрию вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8

17. Вычислите эксцесс вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12.  

18. Вычислите эксцесс вариационного ряда 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 15

19. Запишите одно из числовых значений вариационного ряда 2, 2, 3, 3, 5, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 7, 7, 8.  Мода равна:

20. Запишите одно из числовых значений вариационного ряда 2, 2, 3, 3, 5, 5, 5, 6, 6, 7, 7, 7, 7, 8.  Медиана равна:



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за-
да-
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество совпаде-

ний
Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

а 1
0

1
0

2 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

б  1
0

1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

б 1
0

1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

б 1
0

1
0

5 П На дополнение (только ввод числа) 12 1
0

2
0

6 П На дополнение (только ввод числа) 12 1
0

2
0

7 П На дополнение (только ввод числа) 0 1
0

2
0

8 В На соответствие Рисунок 1 Рисунок 2
а в

1
2

1
2

9 В На соответствие 25 9 36 1
5 3 6 1

1
2
3
4

1
2
3
4

10 Б На дополнение (только ввод числа) 4 1 1



0 0
11 Б На дополнение (только ввод числа) 4 1

0
1
0

12 П На дополнение (только ввод числа) 10 1
0

2
0

13 В На дополнение (только ввод числа) 4 1
0

3
0

14 В На дополнение (только ввод числа) 10,5 1
0

3
0

15 В На дополнение (только ввод числа) 4 1
0

3
0

16 В На дополнение (только ввод числа) 0 1
0

3
0

17 В На дополнение (только ввод числа) -1,2 1
0

3
0

18 В На дополнение (только ввод числа) 1,67 1
0

3
0

19 П На дополнение (только ввод числа) 7 1
0

3
0

20 П На дополнение (только ввод числа) 5 1
0

2
0



Наименование дисциплины: Б1.О.02.01 Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья
Формруема
я 
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежу
точный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

УК-7. 
способен 
поддержива
ть должный 
уровень 
физической 
подготовлен
ности для 
обеспечения
полноценно
й 
социальной 
и 
профессион
альной 
деятельност
и

1. основные
положения  и
терминологию
анатомии  и
физиологии
человека;
2. основные
закономерности
роста и развития
организма
человека; 
3. влияние
наследственност
и  и  среды  на
развивающийся
организм;
4. строение  и
функции  систем
органов
здорового
человека,  а
также
физиологические
характеристики
основных
процессов
жизнедеятельнос
ти;

Конспектиро
вание и 
разбор 
основных 
нормативно-
правовых 
документов

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

1.определять
топографическое
расположение  и
строение  органов
и частей тела;
2. применять
знания  по
анатомии  и
физиологии  при
организации
учебно-
воспитательной
работы; 
3. учитывать
особенности
физической
работоспособност
и  и
закономерности
ее  изменения  в
течение
различных
интервалов
времени
(учебный  год,
четверть,  месяц,
неделя,  день,
занятие)  при

Собеседование
– 
формулирован
ие цели 
Кейс-задача* 
по выбору 
корректной 
цели (из 
предложенных
) 
применительно
к заявленной 
теме

Вопросы 
для 
собеседо
вания на 
зачете

методиками
определени
я
индивидуал
ьно-
типологичес
ких
особенносте
й  детей  и
подростков;
2.
готовности
ребенка  к
обучению;
3.
практически
ми  и
исследовате
льскими
навыками
для
оптимально
й
организации
учебно-
воспитатель
ного
процесса;

Кейс-
задача* по 
постановке
цели 
примените
льно к 
заявленной
теме

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете



5. возрастные
анатомо-
физиологические
особенности
детей  и
подростков;

проектировании и
реализации
образовательного
процесса.
4.  поддерживать
свой  должный
уровень
физической
подготовленности
для  обеспечения
полноценной
профессионально
й деятельности.

4.
методиками
и  навыками
для
воспитания
у  учащихся
стремления
к
обеспечени
ю
полноценно
й
социальной
деятельност
и.



Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных
Задание 1. Наука, изучающая функции живого организма, его организма, его органов и 
систем, клеток и клеточных структур, процессы их жизнедеятельности, называется …
а) эмбриологией
б) антропологией
в) анатомией
г) физиологией

Задание 2. Количественные и качественные изменения, происходящие в организме 
человека, заключающиеся в усложнении строения и функций всех тканей, органов, их 
дифференцировке, усложнении взаимоотношений органов и систем организма и 
процессов их регуляции, называют …
а) гетерохронностью
б) развитием 
в) оплодотворением
г) ростом

Задание 3 Через жидкие среды организма (кровь, лимфу, тканевая жидкость) 
осуществляется …
а) саморегуляция
б) осморегуляция
в) гуморальная регуляция 
г) нервная регуляция

Задание 4. Мышцы, действующие одновременно (или поочередно) в двух 
противоположных направлениях, называются 
а) антагонистами
б) синергистами
в) разгибателями
г) сгибателями

Задание с множественным выбором
Задание 5. Вегетативная нервная система состоит из таких частей, как …
а) соматической
б) периферической
в) симпатической 
г) парасимпатической 

Задание 6. В среднем мозге расположены первичные подкорковые центры …
а) слуха 
б) дыхания
в) обоняния
г) зрения 

Задание 7. Для крови IV группы характерно наличие в эритроцитах агглютиногенов …
а) Β 
б) Α
в) β
г) ά

Задание 8. К незернистым лейкоцитам относят … 
а) лимфоциты 



б) моноциты 
в) эозинофилы
г) нейтрофилы

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод 
числа)

9. Установите соответствие между видом безусловного рефлекса и его примером
Вид безусловного рефлекса Пример безусловного рефлекса
1. Пищевой рефлекс А. Рефлексы, связанные с воспроизводством потомства
2. Оборонительный рефлекс Б.  Сокоотделение  в  ответ  на  раздражение  слизистой  рта,

глотание
3. Половой рефлекс В. Отдергивание руки от пламени, кашель, чихание

10. Установите соответствие между видом рефлекса и его характеристикой
Вид рефлекса Характеристика рефлекса
1.  Интероцептивные
рефлексы

А. Условные  рефлексы,  образуемые  на  стимулы,
воспринимаемые наружными внешними рецепторами тела

2.  Экстероцептивные
рефлексы

Б. Условные  рефлексы,  формируемые  на  раздражение
собственных  рецепторов  поперечнополосатой  мускулатуры
туловища и конечностей

3.  Проприорецептивные
рефлексы

В.  Условные  рефлексы,  обеспечивающие  физиологические
процессы  гомеостатической  регуляции  функции  внутренних
органов



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
№ 
задания

Уровень 
сложност
и

Типы оценочных материалов Ключи 
правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

Г Правильный ответ – 1 
балл

2 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

Б Правильный ответ – 1 
балл

3 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

В Правильный ответ – 1 
балл

4 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

А Правильный ответ – 1 
балл

5 В Множественный выбор В,Г Совпадени
й

Балл

2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор А,Г Совпадени
й

Балл

3 3
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор А,Б Совпадени
й

Балл

2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор А,Б Совпадени
й

Балл

2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1- Б
2- В
3-А

Совпадени
й

Балл

3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1- В
2-А
3-Б

Совпадени
й

Балл

3 3
2 2
1 1
0 0



Наименование дисциплины: Б1.О.02.02 Основы медицинских знаний и первая помощь при неотложных состояниях

Формруемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий контроль промежуточны
й контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-8. Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональной
деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельност
и для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития 
общества, в том 
числе при угрозе и
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов

приемы создания 
и поддержания 
безопасных и 
оптимальных, 
соответствующих 
санитарно-
гигиеническим 
требованиям и 
стандартам, 
условий 
жизнедеятельност
и, в том числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов;

Тестовые 
задания 

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

Использовать 
приемы первой 
и 
допсихологичес
кой помощи 
пострадавшим 
при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов

Ситуационные 
задачи
Демонстрация 
практических 
навыков по 
оказанию первой 
помощи 

Вопросы для 
собеседования 
на зачете

Навыками 
формирования 
культуры 
безопасного и 
ответственного 
поведения, 
использования 
здоровьесберегающ
их технологий в 
учебном процессе и 
профилактики  
детского 
травматизма

Ситуационн
ые задачи

Вопросы для 
собеседования
на зачете
Решение 
ситуационной 
задачи с 
демонстрацие
й 
практических 
навыков по 
оказанию 
первой 
помощи

ОПК-3.  Способен 
организовывать 
совместную и 
индивидуальную 
учебную и 
воспитательную 
деятельность 

Организовыват
ь совместную и 
индивидуальну
ю учебную и 
воспитательну
ю деятельность 
с 

Разработать 
тематики 
родительских 
собраний, 
классных часов по
вопросам 
оказания первой 

Вопросы для 
собеседования 
на зачете



обучающихся, в 
том числе с 
особыми 
образовательными
потребностями, в 
соответствии с 
требованиями 
федеральных 
государственных 
образовательных 
стандартов

обучающимися,
педагогами и 
родителями по 
формированию 
ценности 
здоровья и 
здорового 
образа жизни

помощи, 
профилактики 
травматизма,  
здорового образа 
жизни 

ПК-7.  Способен  к
обеспечению
охраны  жизни  и
здоровья
обучающихся  в
учебно-
воспитательном
процессе  и
внеурочной
деятельности 

Составляющие
здорового  образа
жизни  и  способы
оказания первой и
допсихологическо
й  помощи
пострадавшим  в
условиях
чрезвычайных
ситуаций  и
военных
конфликтах

Тестовые 
задания 

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

Использовать
приемы  первой
и
допсихологиче
ской  помощи
пострадавшим
при  угрозе  и
возникновении
чрезвычайных
ситуаций  и
военных
конфликтов

Ситуационные 
задачи
демонстрация 
практических 
навыков по 
оказанию первой 
помощи 

Вопросы для 
собеседования 
на зачете

Навыками
формирования
культуры
безопасного  и
ответственного
поведения,
использования
здоровьесберегающ
их  технологий  в
учебном процессе и
профилактики
детского
травматизма
-  навыками
оказания  первой  и
допсихологической
помощи
пострадавшим  в
условиях
чрезвычайных
ситуаций и военных
конфликтов

Ситуационн
ые задачи

Вопросы для 
собеседования
на зачете;
решение 
ситуационной 
задачи с 
демонстрацие
й 
практических 
навыков по 
оказанию 
первой 
помощи



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. Установите последовательность мероприятий первой помощи в ДТП:
1. Обеспечить собственную безопасность и безопасность пострадавших
2. Вызвать скорую медицинскую помощь
3. Провести осмотр пострадавших
4. Оказать первую помощь

Ответ: ____________

Задание 2. Установить соответствие между видом раны и ранящим предметом
1. Резаные раны  А.  раны, нанесенные режущим предметом (ножом, стеклом)
2. Огнестрельные раны Б  раны, нанесенные пулей, осколком снаряда
3. Колотые раны   В. раны, нанесенные гвоздем, иглой, шилом или другим 

острым предметом
4. Ушибленные  раны             Г. раны, возникающие при воздействии тупого предмета

Ответ: 1-____;  2-____;  3-____;  4--____.

Задание 3. Сахарный диабет – заболевание, обусловленное абсолютной или относительной
недостаточностью _____ в крови и нарушением вследствие этого всех видов обмена веществ в
организме, в первую очередь углеводного (вставьте пропущенное слово)

1. Инсулина
2. Глюкагона
3. Кортизола
4. Мелатонина

Ответ: ____________

Задание 4. Вы  видите, как подавился ребенок, он краснеет, сильно кашляет и плачет. 
Ваши действия?

1. Сильно постучать ему по спине и если не выскочит, то надавить на живот
2. Потрясти его за ноги головой вниз
3. Дать ему попить воды
4. Взять ребенка на руки вертикально, успокоить и ждать пока откашляется

Ответ: ____________

Задание 5. Глубина надавливания при проведении компрессий грудной клетки при сердечно-
легочной реанимации взрослому пострадавшему составляет:
А. 4–5 см
Б. 5–6 см
В. 3–4 см
Г. 2–3 см

Ответ: ____________

Задание 6. Какие из перечисленных мероприятий относятся к оказанию первой помощи?
Выберите один или несколько ответов:

1. восстановление и поддержание проходимости дыхательных путей
2. применение лекарственных препаратов
3. выявление признаков травм, отравлений и других состояний, угрожающих жизни и здоровью
4.  передача пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи
5.  сердечно-легочная реанимация
6.  временная остановка наружного кровотечения



Ответ: ____________

Задание 7. Установите соответствие между видом кровотечения и его признаками 
1. Капиллярное  А.  кровь течет непрерывной медленной струей
2. Артериальное  Б. кровь ярко-алая; кровь бьет фонтаном; очень опасное 

кровотечение, так как за небольшой промежуток времени происходит большая потеря крови
3. Венозное  В. кровь темно-вишневая
4. Паренхиматозное              Г. продолжительное, трудно останавливаемое

Ответ: 1-____;  2-____;  3-____;  4--____.

Задание 8. Выберите несколько правильных ответов.
При проникающем ранении груди, следует:
1. прижать ладонь к ране и закрыть в нее доступ воздуха. Наложить герметичную 
повязку.
2. извлечь из раны инородные предметы и наложить герметичную повязку
3. транспортировку производить только в положении "лежа"
4. транспортировку производить только в положении "сидя"
5. проводить сердечно-легочную реанимацию

Задание 9. На ваших глазах в автобусе падает женщина, у нее сильные судороги, зубы сжаты, 
лицо бледное… Что нужно сделать в первую очередь, чтобы помочь женщине?

1. Вставлю палку или ложку в рот, чтобы разжать зубы
2. Поверну ее голову на бок, чтобы могла выходить пена изо рта
3. Подложу что-то мягкое ей под голову, как приступ закончится, положу женщину на бок
4. Просто вызову скорую помощь и не буду трогать до их приезда

Ответ: ____________

Задание 10. На вечеринке одному из ваших приятелей стало плохо, он упал на спину и ударился 
головой. Вы убедились, что у него нет сознания и он не дышит. Какую помощь вы ему окажете 
после вызова скорой помощи?

1. Положу его в устойчивое боковое (восстановительное) положение
2. Начну проводить сердечно-легочную реанимацию
3. Приложу холод к голове и подниму ноги
4. Не буду трогать его до приезда скорой помощи

Ответ: ____________

Задание 11. В разделе «Основы медицинских знаний и оказание первой помощи» учебного 
предмета  «Основы безопасности жизнедеятельности», представлены в единстве все функции 
процесса обучения: 
Соотнесите функции и их определение:
1.Образовательная А.  функция предполагает усвоение обучаемыми 

определенного объема  общенаучных и специальных 
знаний и формирование на их основе различных умений
и навыков

2.Развивающая Б. функция обеспечивает, помимо формирования 
знаний, умений и

навыков, общее интеллектуальное развитие учащихся, 
становление их познавательных качеств и творческой 
активности.

3.Воспитательная



В. функция формирует волевые, эстетические, 
нравственные, патриотические и другие качества, 
диалектическое мировоззрение и как результат — 
всесторонне и гармонично развитую личность

Ответ: ____________

Задание 12. Умения оказывать первую помощь пострадавшим у учащихся формируются и 
совершенствуются на:

1. практических занятиях
2.  тренингах
3. в процессе изучения возможных в повседневной жизни несчастных случаев
4. в условиях туристских походов, в процессе учебных игр исоревнований («Школа безопасности», 

«Зарница» и др.)

Ответ: ____________

Задание 13
В  классе  учатся  дети  в  том  числе  с  особыми  образовательными  потребностями, с

различными  нозологиями.  Какими  рекомендациями  Вы  будете  руководствоваться  при
организации  изучения  раздела  «Основы  медицинских  знаний  и  оказание  первой помощи» по
предмету  «ОБЖ»  в  таком  классе,  чтобы  каждый  ученик  мог  воспринимать  ее  максимально
эффективно? 

Соотнесите предлагаемый формат работы педагога с видом нозологии ребенка, для которого
можно  использовать  данные  рекомендации.  Запишите  правильные  ответы  в  таблицу  (без
повторов рекомендации по видам нозологии):

Рекомендации для педагогов Вид нозологии ребенка
1) Использовать  на  занятии  реальные  предметы,

окружающие  ребенка  в  повседневной  жизни.
Обязательно  дать  в  руки  жгут  при  изучении
темы кровотечения

А) Нарушение слуха

2) При постановке ребенку задания использовать 
несложные высказывания, формулировать 
вопрос короткими предложениями

Б) Нарушение зрения

3) Нельзя поворачиваться к ребенку боком или 
спиной

В) Нарушение кинестезии, 
ДЦП

4) Уделять особое внимание развитию сенсорных 
эталонов, давать перекладывать предметы по 
группам (например, карточки с изображениями 
изучаемых неотложных состояний)

Г) Расстройство аутического 
спектра

5) Демонстрируемые изображения должны быть 
крупными, простыми, без лишних деталей

6) Демонстрационный материал предъявлять для 
рассмотрения неподвижно, на контрастном 
фоне

7) Чаще использовать манипуляции с предметами,
в том числе мелкими

8) Демонстрируемые видеоматериалы должны 
быть с субтитрами

9) Использовать прием формирующей проекции 
(«И Алеша помнит про порядок на столе, и 
Маша смотрит внимательно…»)

10) Следить за тем, чтобы ребенок быстро находил 
говорящего взглядом



Ответ:

А Б В Г

Задание 14. Планирование предметных результатов согласно ФГОС среднего общего образования
предполагает дифференциацию по двум группам результатов: «Выпускник научится» и 
«Выпускник получит возможность научиться». 
Установите соответствие между планируемыми предметными результатами изучения раздела 
«Основы медицинских знаний и оказание первой помощи» учебного предмета «ОБЖ», на базовом
уровне среднего общего образования и соответствующей группой результатов.

Группы результатов Планируемые предметные результаты
1) «Выпускник 
научится»

2) «Выпускник 
получит 
возможность 
научиться» 

А) использовать основные нормативные правовые акты в области 
оказания первой помощи для изучения и реализации своих прав, 
определения ответственности;
Б) - использовать основные нормативные правовые акты в области 
оказания первой помощи для изучения и реализации своих прав, 
определения ответственности;
В) оперировать основными понятиями в области оказания первой помощи;
Г) отличать первую помощь от медицинской помощи;
Д) распознавать состояния, при которых оказывается первая помощь, и 
определять мероприятия по ее оказанию;
- оказывать первую помощь при неотложных состояниях;
Е) вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи;
Ж)  Устанавливать и использовать мобильные приложения служб, 
обеспечивающих защиту населения от опасных и чрезвычайных ситуаций,
для обеспечения личной безопасности.

Ответ: А-__, Б-__, В-__, Г-__, Д-__, Е-__, Ж-__.

Задание 15. Как связаны между собой обучение и воспитание?
1.  совсем не связаны
2.  всегда неразрывно связаны
3.  связаны только в семейном воспитании
4.  нет правильного ответа

Ответ: ____________

Задание 16. Способ разрешения конфликтов, характеризующийся признанием права детей 
на собственное мнение, называется… 

1. сотрудничеством 
2. принуждением 
3. уклонением 
4.  сглаживание

Ответ: ____________

Задание 17. К методам педагогического стимулирования и коррекции поведения и 
деятельности относятся

1. наказание
2.  создание воспитывающих ситуаций 
3.  педагогическое требование 
4.  соревнование 



5. поощрение

Ответ: ____________

Задание 18. Готовность подчинять свои личные и групповые интересы общим интересам 
страны называется… 

 1.  интернационализм 
2.  патриотизм 
3.  национализм
4.  менталитетом нации

Ответ: ____________

Задание 1 9. Ведущая компетенция учителя, показывающая его готовность к реализации 
целей ФГОС – это
 (выберите один верный ответ)

1. способность к организации разных видов учебной деятельности
2. владение предметным содержанием на углубленном уровне
3. умение разрабатывать рабочую программу по предмету
4. умение разрабатывать задания по функциональной грамотности

Ответ: ____________

Задание  20.  Найдите  соответствие  между  формами  организации  учебной
деятельности и их особенностями

Форма организации учебной 
деятельности
А) Групповая
В) Индивидуальная

Особенности организации учебной 
деятельности

1. взаимообучение
2. ориентация на «среднего 

ученика»
3. минимальные временные 

затраты на организацию 
учебной деятельности

4. развитие межличностных 
отношений

5. развитие умений совместной 
деятельности

Задание 21. Здоровьесберегающая среда – это: 
1. среда, содействующая улучшению физического и функционального состояние человека
2.  среда, способствующая нормализации психоэмоционального состояния человека
3. среда, содействующая физическому, духовному и социальному благополучию человека

Ответ: _____________

Задание 22. Целью здоровьесберегающей деятельности является: 



1. стремление к укреплению здоровья обучающихся, развитию физических качеств 
2. укрепление  психофизического  здоровья  обучающихся,  развитие  потребности  в
самосовершенствовании
3. сохранение и укрепление здоровья обучающихся, развитие потребности в здоровом образе жизни

Ответ: ____________

Задание 23. Расставьте  наименование  анатомических  областей  тела  человека  в 
последовательности  выполнения  их  осмотра.  Правильную  последовательность укажите 
цифрами через запятую. 
1. Проведение осмотра конечностей 
2. Проведение осмотра груди  
3. Проведение осмотра спины  
4. Проведение осмотра головы  
5. Проведение осмотра шеи 
6. Проведение осмотра живота и таза  

Ответ: ____________

Задание 24. Установите соответствие между видом травмы и его определением
1.Вывих А. Смещение соприкасающихся в полости сустава суставных 

концов кости с выходом   одной из них через разрыв суставной 
капсулы в окружающие ткани

2. Перелом                                          Б. Нарушение целостности кости
3.Растяжение и разрывы связок       В.Нарушение эластичности связочного аппарата
4. Ушибы                                            Г. Внутренние повреждения тканей организма

Ответ: 1-____;  2-____;  3-____;  4--____.

Задание 25. В каком случае пострадавшего необходимо переносить на спине с 
приподнятыми или согнутыми в коленях ногами?

1. В состоянии комы
2. При частой рвоте
3. При проникающих ранениях брюшной полости
4.  При проникающих ранениях грудной клетки
5. При ранении шеи

Ответ: ____________

Задание  26. Оптимальное  положение  тела,  изображенное  на  рисунке,  создают  пострадавшему  при
следующей травме и (или) состоянии: 



1. пострадавший в сознании, большая потеря крови (шок); 
2. пострадавший без сознания, травма грудной клетки справа; 
3. пострадавший без сознания, травма головы слева; 
4. пострадавший без сознания, большая потеря крови (шок) 

Ответ: _____________

Задание 27. Установите соответствие между стадией инфекционного процесса и его 
характеристикой 

1. Инкубационный период  А. начинается с момента проникновения возбудителя до
появления первых клинических признаков заболевания  

2. Продромальный период  Б. характеризуется появлением первых, обычно 
неспецифических симптомов (повышение температуры тела, слабость, недомогание и др.)

3. Период реконвалесценции В. характеризуется восстановлением нормального 
функционального состояния организма 

4. Разгар болезни Г.  характеризуется возникновением 
клинических проявлений – общих для многих инфекций и специфичных для данной

Ответ: 1-____;  2-____;  3-____;  4--____.

Задание 28. Установите соответствие между инфекционным заболеванием и его клиническими 
проявлениями

1. Ветряная оспа А.Появление  полиморфной  сыпи  на  туловище  всего
тела  в  виде  пятен,  последовательно  превращающихся  в  бугорки,  а  затем  в  пузырьки,
наполненные прозрачной жидкостью

2. Корь Б.  Поэтапное  высыпание  ярко-красной  пятнисто-
папулезной сыпи по всему телу (голова – туловище – конечности)

3. Краснуха В.  На  коже  всего  тела  в  течение  первых  двух  дней
заболевания появляется  бледно-красная  экзантема,  элементы которой не  имеют склонности к
слиянию, и не оставляют пигментации

Ответ: 1-____;  2-____;  3-___.

Задание 29. При пероральном отравлении нельзя вызывать рвоту у пострадавшего, если: 
Выберите один или несколько ответов:
1. у пострадавшего уже была рвота
2. произошло отравление лекарственными препаратами
3. пострадавший находится без сознания 
4.пострадавший чувствует себя удовлетворительно 
5.произошло отравление веществами прижигающего действия 

Ответ: ____________

Задание 30. Соотнесите  варианты устойчивого положения при следующих травмах и/или 
состояниях пострадавшего:
1. Отсутствие сознания, травма грудной клетки слева.



2. Отсутствие сознания, травма головы справа. 
3. Отсутствие сознания, большая кровопотеря (травматический шок). 

А. Устойчивое боковое положение с приподнятой верхней частью туловища, положение на 
поврежденной (левой) стороне. 
Б. Устойчивое боковое положение с приподнятой верхней частью туловища, положение на 
неповрежденной (левой) стороне. 
В. Устойчивое боковое положение с приподнятыми нижними конечностями (верхняя половина тела 
должна быть ниже таза и нижних конечностей). 

Ответ: 1-____;  2-____;  3-___.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных
ответов

Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б Установление  последовательности 1,3,2,4 4
2-3
0-1

2
1
0

2 В На соответствие 1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г 4
2-3
0-1

2
1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа из предложенных 1 1
0

2
0

4 Б С выбором одного правильного ответа из предложенных 4 1
0

2
0

5 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных Б 1
0

2
0

6 П Множественный выбор 1, 3, 4, 5, 6 5
4
3
2
1
0

5
4
3
2
1
0

7 В На соответствие 1-А, 2-Б, 3-В, 4-Г 4
2-3
0-1

3
1
0

8 Б Множественный выбор 1, 4 2
1
0

2
1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа из предложенных 3 1
0

2
0

10 Б С выбором одного правильного ответа из предложенных 2 1
0

2
0

11 В На соответствие 1-А, 2-Б, 3-В 3 2



2
0-1

1
0

12 П Множественный выбор 1, 2, 3, 4 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

13 В На соответствие А - 3, 8, 10; Б - 1, 5,
6; В - 4, 7; Г – 2, 9

10
9
8

0-7

3
2
1
0

14 П На соответствие А-1,  Б-1,  В-1,  Г-1,
Д-1, Е-1, Ж-2

7
5-6
3-4
2

0-1

4
3
2
1
0

15 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 4 1
0

2
0

16 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 1 1
0

2
0

17 П Множественный выбор 1, 4, 5 3
2
1
0

3
2
1
0

18 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 2 1
0

2
0

19 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 1 1
0

2
0

20 П На соответствие А - 1, 4, 5; В - 2, 3 5
3-4
2

0-1

3
2
1
0

21 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 3 1
0

2
0

22 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 3 1
0

2
0

23 П Установление  последовательности 4, 5, 2, 3, 6, 1 6
4-5

3
2



2-3
0-1

1
0

24 П На соответствие 1 - А, 2 - Б,  3 - В, 4
- Г 

4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

25 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 3 1
0

2
0

26 Б С выбором одного правильного ответа из предложеных 4 1
0

2
0

27 В На соответствие 1 - А, 2 - Б,  3 - В, 4
- Г 

4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

28 П На соответствие 1 - А, 2 - Б,  3 - В 3
2
1
0

3
2
1
0

29 Б Множественный выбор 3, 5 2
1
0

2
1
0

30 В На соответствие 1 - А, 2 - Б,  3 - В 3
2
1
0

3
2
1
0



Наименование дисциплины: «Безопасность жизнедеятельности»
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-8 
Способен 
создавать и 
поддержива
ть в 
повседневно
й жизни и в 
профессион
альной 
деятельност
и 
безопасные 
условия 
жизнедеятел
ьности для 
сохранения 
природной 
среды, 
обеспечения
устойчивого
развития 
общества, в 
том числе 
при угрозе и
возникнове
нии 
чрезвычайн
ых ситуаций
и военных 

нормати
вные
докумен
ты,
регламен
тирующ
ие
безопасн
ость
жизнеде
ятельнос
ти  в
условиях
чрезвыча
йных
ситуаций
и
военных
конфлик
тов,
государс
твенные
ведомств
а  в
области
обеспече
ния
безопасн
ости;

Тестовые и 
ситуационн
ые задания,
задания на 
дополнение
и 
сопоставле
ние

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

формирова
ть
убеждение
о важности
ответствен
ного
отношения
к
окружающ
ей
природе;  
адекватно 
реагироват
ь на 
сигналы 
оповещени
я 
гражданско
й обороны

Составление 
синквейна
Подготовка 
Эссе и 
выступление с 
докладом
Расчетные 
задачи

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

навыками 
применения 
здоровьесбе
регающих 
технологий 
в учебном 
процесс; 
алгоритмом 
предоставле
ния 
информации
специалиста
м при 
возникновен
ии ЧС

Кейс-задача 
по поиску 
оптимального
адгоритма и 
принятия 
целесообразн
ого решения

Вопросы для 
собеседования
на зачете



конфликтов
свойства
и
поражаю
щие
факторы
различн
ых видов
оружия

ПК-7
Способен  к
обеспечени
ю  охраны
жизни  и
здоровья
обучающих
ся в учебно-
воспитатель
ном
процессе  и
внеурочной
деятельност
и

вредные 
и 
опасные 
факторы 
среды 
обитания
и 
способы 
защиты 
от них

Тестовые и 
ситуационн
ые задания,
задания на 
дополнение
и 
сопоставле
ние

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

правильно 
подбирать 
и 
использова
ть средства
индивидуа
льной 
защиты, 
самостояте
льно 
изготовить 
простейши
е средства 
защиты 
органов 
дыхания;
находить 
безопасны
й маршрут 
эвакуации 
при 
возникнове
нии ЧС

Разработка 
плана 
эвакуации, 
отчеты по 
лабораторным 
занятиям 

Вопросы для
собеседован
ия на зачете

алгоритмом 
действий 
при 
возникновен
ии ЧС 
различного 
характера

Кейс-задача 
по поиску 
оптимального
адгоритма и 
принятия 
целесообразн
ого решения

Вопросы для 
собеседования
на зачете



Образец заданий

1. Опасные природные явления или процессы, таких масштабов, которые вызывают катастрофические
ситуации, характеризующиеся внезапным нарушением жизнедеятельности населения, 
разрушением и уничтожением материальных ценностей, поражением и гибелью людей и 
животных, называются...

1. стихийными бедствиями
2. эпидемиями
3. экологическими бедствиями
4. зонами природных ЧС

2. Действия по спасению людей, материальных и культурных ценностей, защите природной среды в 
зоне чрезвычайных ситуаций, подавление или снижение воздействия опасных факторов ЧС 
называются ...

1. аварийно-спасательными работами
2. локализацией ЧС
3. прогнозом ЧС
4. защитой от ЧС

3. Организованный вывоз или вывод населения из опасных зон как способ сохранения жизни людей, 
называется...

1. обсервацией населения
2. карантином
3. эвакуацией населения
4. созданием лагерей для беженцев

4. Воздействие на организм человека, которое может вызывать временное или стойкое ухудшение 
самочувствия, привести к заболеванию, нарушению здоровья потомства, это

1. поражающий фактор
2. иммобилизирующий фактор
3. опасный фактор
4. вредный фактор

5. Основным принципом обеспечения экологической безопасности является:
1. поощрение экоцида
2. запрет на строительство опасных промышленных объектов
3. презумпция экологической опасности любой производственно-хозяйственной деятельности
4. нормирование предельно допустимых нагрузок на атмосферу

6. Право на благоприятную окружающую среду, достоверную информацию о ее состоянии и на 
возмещение ущерба, причиненного здоровью или имуществу экологическим правонарушением 
закреплено в

1. ФЗ «О безопасности»
2. Конституции РФ
3. Международной конвенции о защите экологических интересов
4. Постановлении правительства №  387

7. К категории опасностей от жизнедеятельности относятся:
1. техногенные
2. стихийные бедствия
3. социальные
4. производственные аварии
5. эпидемии

8. Выходить из зоны заражения химически опасными веществами   следует 
1.  перпендикулярно направлению ветра; 



2.  по направлению ветра;
3.  против ветра;
4.  в любом направлении.

9. К чрезвычайным ситуациям природного характера относятся
1. гидродинамическся авария
2. смерч          
3. паводок
4. эпизоотия
5. взрыв бытового газа

10. Магнитные бури относятся к ____________ природным опасностям
1.  геологическим
2.  гелиофизическим
3.  биолого-социальным
4.  метеорологическим

11. Основными принципами тушения пожара являются:  
1. охлаждение очага горения до температуры ниже определенного предела
2. изоляция очага горения от воздуха
3. разбавление кислорода негорючими газами
4. изоляция угарного газа

12. Физико-химический процесс превращения горючих веществ и материалов в продукты сгорания, 
сопровождаемый интенсивным выделением тепла, дыма и световым излучением, называется:

1. горением
2. конвекцией
3. пожаром
4. огневым штормом

13. Главный поражающий фактор ядерного оружия – это ___.
1.  световое излучение
2.  ударная волна
3.  проникающая радиация
4.  альфа-излучение

14. Наибольшей проникающей способностью обладает:
1.   поток гамма-лучей
2.   поток нейтронов
3.   поток протонов
4.   поток позитронов

15. Цитотоксическое действие радиации в наибольшей степени обусловлено:
1.  подавлением деления клеток
2.  разрушением клеточных мембран
3.  ионизацией воды
4.  разрушением ДНК

16. Для обеззараживания одежды и предметов от радиоактивных веществ проводят ____.
1.  дегазацию
2.  дезинфекцию
3.  дератизацию
4.  дезактивацию

17. Единица измерения активности Беккерель соответствует



1. одному распаду в секунду
2. образованию 10 пар ионов в см3 воздуха
3. 2,37 * 109 распадов в секунду
4. активности источника излучения в 100 рентген

18. Какая из перечисленных форм ртути наиболее опасна:
1. металлическая ртуть
2. пары ртути
3. неорганические соли ртути
4. органические соединения ртути

19. Выберите признаки съедобных растений:
1. растения, выделяющие на изломе млечный сок
2. белки или ежи, запасающие плоды, плоды объеденные животными
3. поклеванные птицами плоды
4. фрукты, которые делятся на пять долек
5. в северных и умеренных зонах все ягоды, напоминающие внешним видом малину, чернику, 

клубнику
6. луковицы без характерного луковичного или чесночного запаха

20. В качестве оружия для самообороны на территории РФ запрещено использование ___. 
1. грубых слов
2. газовых баллончиков
3. портативных сирен
4. кастетов

Ответы

№
задания

Уровень
сложности

Верный ответ Критерии оценивания

1 Б 1 Совпадений Балл
1 1
0 0

2 Б 1 Совпадений Балл
1 1
0 0

3 Б 3 Совпадений Балл
1 1
0 0

4 Б 4 Совпадений Балл
1 1
0 0

5 П 3 Совпадений Балл
1 2
0 0

6 Б 2 Совпадений Балл
1 2
0 0

7 Б 1,3,4 Совпадений Балл
3 2
2 1

0-1 0
8 Б 1 Совпадений Балл



1 1
0 0

9 Б 2,3,4 Совпадений Балл
3 2
2 1

0-1 0
10 П 2 Совпадений Балл

1 2
0 0

11 П 1,2,3 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

12 Б 1 Совпадений Балл
1 1
0 0

13 Б 2 Совпадений Балл
1 1
0 0

14 П 1 Совпадений Балл
1 2
0 0

15 В 3 Совпадений Балл
1 3
0 0

16 Б 4 Совпадений Балл
1 1
0 0

17 В 1 Совпадений Балл
1 3
0 0

18 В 4 Совпадений Балл
1 3
0 0

19 П 2,3,5 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

20 Б 4 Совпадений Балл
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Наименование дисциплины: Б1.О.02.04 Профилактика аддиктивного и делинквентного поведения
Формируемая 
компетенция и 
требования к 
результатам освоения
дисциплины 

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

текущий контроль промежуточны
й контроль

текущий 
контроль

промежу
точный 
контрол
ь

УК-8 Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной жизни 
и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого развития
общества, в том числе
при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов

Основные
нормативно-
правовые  акты
в  области
обеспечения
безопасности
жизнедеятельн
ости,
профилактики
аддикций,
противодейств
ия коррупции;
факторы  риска
формирования
аддиктивного и
делинквентног
о поведения

Конспектирова
ние и разбор 
основных 
нормативно-
правовых 
документов

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
зачете

Выявлять факторы
риска
формирования
аддиктивного  и
делинквентного
поведения
обучающихся;  -
использовать
различные
методы,  средства,
технологии,  в  том
числе
информационные,
для  первичной
профилактики
различных  видов
аддикций  и
правонарушений

Собеседование – 
формулирование 
цели 
Кейс-задача по 
выбору 
корректной цели 
(из предложенных
применительно к 
заявленной теме

Вопросы для 
собеседования 
на зачете

Технологиями,
методами  и
формами активной
профилактической
работы  по
предупреждению
различных  видов
аддиктивного  и
делинквентного,  в
т.ч.
коррупционного
поведения;
навыками
взаимодействия по
формированию
личности
безопасного  типа
поведения

Игра-
тренинг,
Кейс-задача 
по 
постановке 
цели 
применитель
но к 
заявленной 
теме

Вопросы
для 
собеседо
вания на
зачете

УК-10 Способен 
формировать 
нетерпимое 
отношение к 
коррупционному 
поведению

Основные 
нормативные 
акты по 
профилактике 
коррупции, 
основные 
формы и 
проявления  
коррупции

Игра-тренинг; 
тестовые 
задания

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
зачете

Использовать
различные
методы,  средства,
технологии  в  том
числе
информационные,
для  первичной
профилактики
различных  видов
правонарушений,
в
т.ч.коррупционног
о поведения;

Игра-тренинг по 
профилактике 
коррупции.

Составление 
проекта 
профилактики 
делинквентного
( в т.ч. 
коррупционног
о) поведения в 
общеобразовате
льном 
учреждении.

Навыками 
взаимодействия со
школьниками по 
формированию 
личности 
безопасного типа 
поведения.

Игра-
тренинг, 
ситуационны
е задачи, 
разработка 
сценария 
классного 
часа по 
проблемам 
профилактик
и 
делинквенци
й и 
коррупции.

Вопросы
для 
собеседо
вания на
зачете



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1.  По определению Всемирной Организации Здравоохранения алкоголь – это: 
1. Пищевой продукт;
2. Наркотическое вещество
3. Клеточный яд абсорбционного действия
4. Лекарственное средство.

Задание 2.    Наркомания – это: 
1. вредная привычка;
2. особое состояние организма;
3. особое тяжелое нарушение обменных процессов
4. модное пристрастие.

Задание  3. Косвенным  показателем  распространенности  наркомании  (так  называемым
«маркером») является определение среди молодежи числа лиц с: 
1. Вирусным гепатитом;
2. Сывороточным гепатитом
3. Гепатитом А (Болезнь Боткина);
4.Геморрагическойлихорадкой.

Задание  4. Совокупность  государственных,  общественных,  социально-медицинских  и
организационно-воспитательных  мероприятий,  направленных  на  предупреждение,  устранение
или нейтрализацию основных причин и условий, вызывающих различного рода отклонения в
поведении подростков:
1. реабилитация
2. коррекция
      3. профилактика
      4. консультирование

Задание 5. Каков наиболее часто встречающийся метод отказа от курения?
    1. кодировка
    2. самостоятельный
    3. никотиновый пластырь
  
Задание 6.   Для синдрома зависимости характерны признаки:
1. выраженная потребность или необходимость (принять вещество)
2. нарушение способности контролировать начало, окончание и дозировки (вещества);
3. физиологическое состояние отмены;
4. признаки толерантности; 
5. прогрессирующее забвение альтернативных интересов; 
6. продолжение употребления, несмотря на очевидные вредные последствия.
7. все перечисленные.

 Задание 7. Толерантность – это:
1. Непереносимость какого-либо вещества;
2. Устойчивость к первоначальной дозе
3. Повышение чувствительности к первоначальной дозе;
4. Повышенная потребность в приеме какого-либо вещества

Задание 8. В группу риска с большей склонностью к наркотизации входят подростки:
1. С завышенной самооценкой;
2. С заниженной самооценкой;
3. С неправильной самооценкой;



4. С адекватной самооценкой.

Задание 9. Алкоголь является фактором риска заболевания:
1) описторхоз
2) цирроз печени
3) остеохондроз
4) артроз

Задание 10. Цель профилактики:
1) изучение животного мира
2) развитие интеллектуальных способностей человека
3) формирование, укрепление и сохранение здоровья человека
4) развитие профессиональных способностей человека

Задание 11. Первичная профилактика заболеваний…
1) диспансеризация больных
2) комплекс мероприятий по реабилитации больных
3) система мер предупреждения заболеваний
4) госпитализация больных

Задание  12.  Является  ли  коррупционное  правонарушение  преступлением  по  российскому
законодательству?
1. является
2. является, если правонарушение совершено государственным служащим;
3. не является.

Задание 13. Что из данного является примером коррупционных действий:
1. преподавательская деятельность за вознаграждение в качестве совместителя;
2. получение любого подарка;
3. использование служебного положения для полуения выгоды в отношении родственников

Задание 14.  Установить соответствия;
      
  Характеристика поведения                                                   Тип поведения

1. Отклоняющееся поведение, в крайних своих                            1.   Психопатологический тип   
формах представляющее собой уголовно                                            девиантного    поведения   
 наказуемое деяние, это –
2. Поведение, обусловленное патологическими                            2. Аддиктивное  поведение
изменениями характера, сформировавшимися 
 в процессе воспитании, это –
3.      Поведение, основанное на психопатологических                       3.П  атохарактерологический    
симптомах и синдромах проявления тех или иных                             тип девиантного    поведения   
психических расстройств и заболеваний, это –
 4.      Поведение человека, характеризующееся                                  4. Делинквентное поведение
формированием стремления к уходу от реальности 
путем искусственного изменения своего психического
 состояния посредством приема некоторых веществ
или постоянной фиксацией внимания на определенных
видах деятельности с целью развития и поддержания
 интенсивных эмоций, это – 

Задание 15. Ситуационная задача. Сергей Л., 15 лет. К классному руководителю с просьбой о
помощи обратилась  мать  мальчика  в  связи  с  нарушениями  поведения  у  сына.  Он иногда  не
ночует дома. Когда и бывает дома, то очень мало спит (3-4 часа в сутки), школу не посещает. Из
дома стали пропадать деньги, вещи. Грубит, выгоняет всех из своей комнаты. Часто приходит



домой в возбужденном состоянии, быстро двигается, говорит. Несколько раз заявлял матери: «Я
умею взглядом передвигать предметы, останавливать машины». До последнего момента мальчик
регулярно посещал школу, занимался на "4" и "5", быстро уставал, жаловался на головные боли.
Друзей было мало. Год назад семья переехала в другой район, и у Сергея появились какие-то
"друзья",  с  которыми  он  не  знакомит  родителей.  Нарушений  со  стороны  мышления  не
обнаружено.  Уровень  притязаний  высокий,  неустойчивый.  При  обследовании  по  ПДО  -
лабильно-сензитивный тип акцентуации. 
1. Какой тип аддиктивного поведения наблюдается?
2. Алгоритм действий со стороны взрослых.

Задание 16. Ситуационная задача.В приемный покой поступил 13 летний мальчик. Ребенок без
сознания, многократная рвота, дыхание тяжелое, поверхностное. 
При сборе анамнеза  выяснилось,  что мать нашла сына в  комнате  без  сознания.  Рядом с ним
находились пакетики в круглой емкости. 
1. Какой тип аддиктивного поведения наблюдается?
2. Какие меры профилактики данного поведения можно применять?

Задание 17. Ситуационная задача. На прием к школьному психологу обратилась мать 
подростка 14 лет. Она утверждает, что её ребенок связался с «плохой компанией». Он поздно 
приходит домой, отдалился от родителей, часто проявляет неповиновение. В последнее время 
она стала замечать у подростка некую заторможенность, частую смену настроения, покраснение 
глаз. После прогулок сын приходит домой и спит до полудня, пропуская школу, от одежды 
сильно пахнет химическими веществами. 
1. Какой тип аддиктивного поведения наблюдается?
2. Какие меры профилактики можно предпринять в данном случае?

Задание 18. Ситуационная задача. На прием к психологу обратилась девушка. «Со мной что-то
не так.  Окружающие говорят, что я слишком много работаю и мне нужно в отпуск. Я не хочу 
никуда ехать, не вижу в этом смысла. В прошлом году уехала в Сочи на неделю, но после 2-х 
дней, проведенных там, захотела вернуться домой. Море, пляж – все наскучило, все развлечения 
казались бессмысленными. Мысли о работе не давали уснуть. Я все время думала о том, что 
нужно сдать отчеты в срок, переделать рабочий план. Находясь на рабочем месте, я чувствую 
себя как рыба в воде. Коллеги говорят, что я часто выгляжу неопрятно и забываю поесть.
1. Какой тип аддиктивного поведения наблюдается?
2. Какие меры профилактики можно предпринять в данном случае?

Задание 19. Ситуационная задача.  К психологу обратилась мама девочки Маши с проблемой,
что девочка ничего не ест, аргументируя это тем, что у нее все подруги худые, а она толстая и
некрасивая.  Маша  стала  очень  раздражительной,  перестала  посещать  танцы  и  другие
мероприятия,  которые  раньше  приносили  ей  удовольствие.  Однажды  мама  заметила,  что
девочка, листая глянцевый журнал с моделями, тихо плакала в подушку, и так каждый вечер.
После  учебы  девочка  приходила,  закрывалась  в  комнате  и  постоянно  читала  статьи  про
похудение, также мама отметила, что девочка убрала из своей комнаты зеркало. Учителя в школе
жалуются, что девочка спит на уроках, стала агрессивна в отношении своих одноклассников.
1. Какой тип аддиктивного поведения наблюдается?
2. Какие меры профилактики можно предпринять в данном случае?

Задание 20. Ситуационная задача. Отец при общении с классным руководителем выразил 
обеспокоенность состоянием сына.  Отца взволновало, что сын все время проводит в спортзале и 
совсем забросил учебу, а при уборке в комнате он обнаружил ампулы для увеличения мышечной 
массы.
1. Какой тип аддиктивного поведения наблюдается?
 2. Какие меры профилактики можно предпринять в данном случае?

Ключи правильных ответов

1-3; 



2-3;
3-2;
4-в;
5-б;
6-7;
7-2;
8-3;
9-2;
10-3;
11-3;
12-1;
13-3;
14: 1-4; 2-1; 3-3; 4-2
15: 1- химическая аддикция
      2- консультация психиатра; 
контроль родителей и педагогов.
16: 1. – передозировка химического 
(наркотического) препарата
2 – вторичная профилактика, семейное 
воспитатние, контроль, беседы 
преподавателей и родителей.
17: 1 – химическая аддикция; 
2 – вторичная профилактика.
18: 1-трудоголизм
      2 – вторичная профилактика: 
консультация психолога.
19: 1 – пищевая аддикция (анорексия);
      2- вторичная профилактика.
20: 1 – спортивная аддикция;
      2 – вторичная профилактика.



Наименование дисциплины: Б1.0.02.05 Физическая культура и спорт
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть
текущий 
контроль

проме
жуточн
ый 
контро
ль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

УК-7. 
формирован
ие 
способности
поддержива
ть должный 
уровень 
физической 
подготовлен
ности для 
обеспечения
полноценно
й 
социальной 
и 
профессион
альной 
деятельност
и

социальную
роль
физической
культуры  в
развитии
личности  и
подготовке
ее  к
профессиона
льной
деятельност
и;
средства  и
методы
физической
культуры
для
повышения
умственной
работоспосо
бности  и
развития
физических
качеств;
средства  и
методы
восстановле
ния
работоспосо
бности
организма
человека;
основы
физической
культуры  и
здорового
образа
жизни;
принципы
здорового
образа
жизни,
последствия
вредных
привычек;
здоровьефор
мирующие 

Устный 
опрос

Вопрос
ы для 
собесе
довани
я на 
зачете

совершать
профессионал
ьно  умелые и
точные
движения,
используя
специально
разработанны
е  комплексы
физических
упражнений
для  развития
координации
движений;
составлять
комплексы
утренней
гигиеническо
й  и
корригирующ
ей
гимнастики  и
подбирать
упражнения,
направленные
на  развитие
физических
качеств;
применять
современные
средства  и
методы
релаксации;
составлять
комплекс
утренней
гигиеническо
й,
корригирующ
ей  и
производстве
нной
гимнастики;
разбираться  в
вопросах
физической
культуры  и

Выполнение
упражнений

Вопросы для
собеседован
ия 

методами
физического
самосоверш
енствования
и
самовоспита
ния  для
реализации
будущей
профессион
альной
деятельност
и
специалиста
,  методами
совершенст
вования
физических
качеств;
навыками
проведения
и
выполнения
комплексов
утренней
гигиеническ
ой,
корригирую
щей
гимнастики;
–  навыками
выпол
простейши
прием
релаксации;
средствами 
и методами 
убеждения, 
разъяснения
и 
просвещени
я с целью 
формирован
ия 
потребности
граждан в 
активном 



инновацион
ные 
технологии в
сфере 
физической 
культуры и 
спорта.

спорта,
применяемых
на  основе
здоровьеформ
ирующих
технологий.

здоровом 
образе 
жизни.



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. 
Часть культуры, представляющая собой совокупность ценностей, норм и знаний, создаваемых и 
используемых обществом в целях физического и интеллектуального развития способностей 
человека, совершенствования его двигательной активности и формирования здорового образа 
жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки и 
физического развития это
1) физическое воспитание 
2) физической развитие
3) физическая культура 
4) физическая рекреация

Задание 2.  
Что является основными средствами физического воспитания?
1) учебные занятия
2) физические упражнения
3) средства обучения
4) средства закаливания

Задание 3. 
Задачами комплекса утренней гимнастики являются:
1) вывести организм на более высокий уровень жизнедеятельности; 
2) вывести на более высокий уровень физическую подготовленность человека; 
3) развить и совершенствовать быстроту; 
4) развить и совершенствовать выносливость.

 Задание 4. 
Что не относится к основным гигиеническим средствам, обеспечивающих укрепление здоровья, 
восстановление и повышение общей и спортивной работоспособности?
1) правила личной гигиены;
2) психотерапия;
3) соблюдение рационального распорядка дня; 
4) биологически активные добавки;

Задание 5. 
Одними из абсолютных противопоказаний к занятиям на тренажѐрной технике являются:
1) выраженная недостаточность кровообращения; 
2) нарушение сердечного ритма; 
3) недавние внутренние кровотечения;
4) ожирение 3-4степени;

Задание 6. 
В какой последовательности целесообразно выполнять перечисленные ниже упражнения в 
комплексе утренней гигиенической гимнастики?
1. Дыхательные упражнения.
2. Упражнения на укрепление мышц и повышение гибкости.
3. Потягивания.
4. Бег с переходом на ходьбу.
5. Ходьба с постепенным повышением частоты шагов.
6. Прыжки.
7. Поочередное напряжение и расслабление мышц.
  8. Бег в спокойном темпе. 

Задание 7. 



Укажите предпочтительную последовательность упражнений для физкультурной минутки или 
паузы:
1. Приседания прыжки, бег переходящий в ходьбу.
2. Упражнения на точность и координацию движений.
3. Упражнения на растягивание мышц туловища, рук, ног.
4. Упражнения в потягивании, профилактика нарушений осанки.
5. Дыхательные упражнения.

Задание 8. 
Установите правильную последовательность выполнения упражнений для формирования 
правильной осанки:
1) упражнения на развитие гибкости 
2) на формирование поз тела и походки 
3) на развитие мышц брюшного пресса  
4) на развитие мышечно-суставной чувствительности.

Задание 9. 
Соответствие между физическим качеством и его определением
Физические качества Определение
1. Быстрота а) способность человека преодолевать внешнее 

сопротивление или  противодействовать ему 
посредством мышечных напряжений

2.  Сила б) способность к длительному выполнению работы без 
заметного снижения еѐ эффективности

3.  Выносливость в) способность совершать двигательные действия в 
минимальный для данных условий отрезок времени

4.  Ловкость г) способность быстро, точно, целесообразно, 
экономично решать двигательные задачи

Задание 10. 
Соответствие между термином и его определением

Определение
1. Массовый спорт а) Многостороннее массовое спортивное движение в 

общей системе физического воспитания граждан, 
дающее возможность совершенствовать свое 
спортивное мастерство и достигать высших результатов 
в различных видах спорта 

2.Спорт высших 
достижений 

б) Область спорта, обеспечивающая достижение 
высоких спортивных результатов, установление 
рекордов

3.  Любительский 
спорт  

в) Совместная деятельность людей, осуществляемая во 
благо укрепления мира и дружбы между народами в 
духе взаимопонимания, уважения и доверия, призванная
активно содействовать гуманистическому воспитанию 
народов на идеалах спорта

4.  Олимпийское 
движение 

г) Часть физической культуры, представляющая собой 
массовое спортивное движение, способствующее 
развитию физической культуры среди населения в целях
привлечения к занятиям физическими упражнениями и 
выявления талантливых спортсменов в различных видах
спорта



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№ 
задания

Уровень 
сложности

Типы оценочных 
материалов

Ключи 
правильных 
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

3 Правильный ответ –1 балл

2 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

2 Правильный ответ –1 балл

3 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

1 Правильный ответ –1 балл

4 П Множественный выбор 2,4 Совпадений Балл
1 1
2 1

5 П Множественный выбор 1,4 Совпадений Балл
1 1
2 1

6 П Установление  
последовательности

3,7,5,8,1,2,6,4 Совпадений Балл
6 3
5-4 2
3-2 1
1 0

7 П Установление  
последовательности

4,3,1,5,2 Совпадений Балл
4 2
3-2 1
0-1 0

8 В Установление  
последовательности

3,1,4,2 Совпадений Балл
2 2
1 1

9 В На соответствие 1-В
2-А
3-Б
4-Г

Совпадений Балл
4 3
3-2 2
1 1
0 0

10 В На соответствие 1-Г
2-Б
3-А
4-В

Совпадений Балл
4 3
3-2 2
1 1
0 0



Наименование дисциплины: Б1.О.02.ДЭ.01.01 Общая физическая подготовка
Формруемая 
компетенция 
и требования 
к результатам 
освоения 
дисциплины 

знать Оценочные
средства

уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства

текущий 
контроль

проме
жуточн
ый 
контро
ль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-7. 
Способность 
поддерживать
должный 
уровень 
физической 
подготовленн
ости для 
обеспечения 
полноценной 
социальной и 
профессионал
ьной 
деятельности

Методику
физического
воспитания  и
самовоспитания;
методы  и
средства
физической
культуры; 
основы
физической
культуры  и
здорового образа
жизни;
правила  и
способы
планирования
индивидуальных
занятий
различной
целевой
направленности.

Практиче
ские 
задания

Вопрос
ы для 
собесе
довани
я 

Использовать
методы  и
средства
физической
культуры  для
обеспечения
полноценной
социальной  и
профессиональ
ной
деятельности,
для повышения
своих
функциональн
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ия 
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самостоятел
ьной 
физической 
тренировки 
в 
повседневно
й 
деятельност
и

Сдача 
контрольн
ых 
нормативо
в

Критерии 
оценки 
физической 
подготовленно
сти 



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. Первые современные Олимпийские игры проводились:
а) 1896
б) 1898
в) 1900
г) 1902

Ответ: _______________

 Задание 2. Под аэробной нагрузкой (аэробикой) понимается…:
а) систематическое выполнение тех физических упражнений, которые охватывают работой 
большую группу мышц и являются продолжительными; обеспечиваются энергией за счёт аэробных 
процессов
б) участие в работе больших мышечных групп; возможность продолжительного выполнения 
упражнения; ритмический характер мышечной деятельности
 в) циклические упражнения, которые способствуют благоприятным функциональным изменениям 
в организме
Ответ:_______

Задание 3. В циклических видах спорта преимущественно проявляется … спортсмена
а) сила
б) ловкость
в) выносливость
г) сообразительность
Ответ: ________
Задание 4. Какая последовательность воздействий на физические качества наиболее 
эффективна в основной части урока по общей физической подготовке?
 а) На быстроту.
 б) На гибкость.
 в) На силу.
 г) На выносливость.
Ответ :__________

Задание 5. Спортивное плавание включает в себя …
а) четыре вида: вольный стиль (кроль), плавание на спине, брасс, баттерфляй.
б) два вида: плавание на спине и брасс
в) два вида: брасс и кроль   три вида: брасс и кроль и баттерфляй
Ответ: __________

Задание 6. Техникой физических упражнений принято называть ...
 а) Совершенные формы двигательных действий.
 б) Способ целесообразного решения двигательной задачи.
 в) Состав и последовательность движений при выполнении упражнений. 
 г) Способ выполнения упражнений.
Ответ:_________

Задание 7. Как называется система физических упражнений (преимущественно силовых) для 
женщин, направленное на коррекцию фигуры и улучшение функционального состояния 
организма?
а) плавание
б) шейпинг
в) аэробика
г) йога
Ответ: ____________



Задание 8. Установите соответствия:
ГИБКОСТЬ                                               а) НАКЛОН ВПЕРЕД ИЗ ПОЛОЖЕНИЯ СИДЯ
СКОРОСТНО -СИЛОВЫЕ                     б) ЧЕЛНОЧНЫЙ БЕГ
СИЛОВЫЕ                                                в) БЕГ НА 30 М
ВЫНОСЛИВОСТЬ                                   г) ОТЖИМАНИЕ
СКОРОСТНЫЕ                                        д) БЕГ НА 2 КМ
КООРДИНАЦИОННЫЕ                         е) ПРЫЖОК В ДЛИНУ С МЕСТА

       Ответ: 1-__,2-___,3-__, 4-___,5-___,6-___.

Задание 9. Напишите каким видам спорта соответствуют картинки.

1.легкая атлетика 2. баскетбол 3.биатлон 4. волейбол

5. теннис 6.художественная 
гимнастика

7.плавание 8. футбол 

А. Б.  В.  Г. Д.

Е.     Ж.      З.  

Ответ: 1-__,2-___,3-__, 4-___,5-___,6-___,7-___.8-____.

Задание 10. Круговая тренировка это:

а) Движение спортсменов по кругу в процессе занятий, тренировки.

б) Метод тренировки, основанный на организации двигательной деятельности в круговом 
вращении

в) Метод тренировки, предусматривающий поточное и последовательное выполнение 
специально подобранного комплекса упражнений (для развития силы, выносливости, 
быстроты и.т.д).

Ответ:_________

Задание 11. Установите соответствие между техническими приемами и видами спорта.

1. рывок
2. бросок
3. хук
4. пенальти

А. дзюдо
Б. волейбол 
В. тяжёлая атлетика
Г. Бокс



5. подача Д. футбол

Ответ: 1-__,2-___,3-__, 4-___,5-___.

Задание 12. Установите правильную последовательность упражнений в разминке?
а) ходьба;
б) специальные беговые упражнения;
в) упражнения для мышц ног;
г) упражнения для мышц туловища;
д) упражнения для мышц рук;
е) упражнения для мышц шеи;
ж) бег трусцой.

Ответ:__________

Задание 13. Укажите 2 вида упражнений, которые не входят в структуру комплекса 
утренней гимнастики:

а) для мышц туловища;
б) для мышц верхних и нижних конечностей; 
в) бег на месте;
г) прыжки в длину с разбега; 
д) ходьба;
е) ускорение на короткие дистанции.

Ответ:_________

Задание 14. При беге на длинные дистанции по правилам соревнований применяется:

а) низкий старт;
б) высокий старт;
в) вид старта по желанию бегуна.

Ответ: ______

 Задание 15. Выполняя задания, завершите определение, вписав соответствующее слово 
в бланк ответов.

а) Выход запасного игрока на площадку вместо игрока основного состава в волейболе 
обозначается как _____________.
б) Бег по пересечённой местности обозначается как ____________.
в) Нормативы, являющиеся основой для присвоения спортивных разрядов содержатся в 
спортивной _____________.
г) Спортивный снаряд для метания, представляющий собой цельнометаллический шар, 
прикрепляемый тросом к рукоятке называется ____________.
д) Самым быстрым способом плавания является _____________.
1-кросс
2- замена
3-ядро
4- кроль



5-классификация

Ответ: а-___,б-___,в-____,г-_____,д-_____.

Задание 16. Что в комплексе ритмической гимнастики относится к упражнениям вводной 
части?

а) бег
б) ходьба на месте с высоким подниманием бедра, ходьба с движения рук и головы, выпады, 
наклоны, приседания
в) приседания
г) прыжки

Ответ: _______

Задание  17. Напишите  название  изображенных  на  рисунках  способов  преодоления
подъемов на лыжах. Ответ запишите в бланке ответа соответствующими буквами.

1 2 3

А- Подъем полуелочкой, Б- Подъем елочкой,В- Подъем лесенкой.

Ответ:1-_________________,2-______________,3-__________________.

Задание 18. Процесс, направленный на разностороннее воспитание физических качеств 
человека, обеспечивающий формирование с детского возраста физически крепкого 
молодого поколения с гармоничным развитием, называется ...

а) Общей физической подготовкой;
б) Специальной физической подготовкой;
в) Гармонической физической подготовки;
г) Общим развитием.

Ответ:___________

Задание 19. Укажите, решение каких задач способствует реализации общей цели 
физического воспитания?
1. Адаптационные задачи.
2. Воспитательные задачи.
3. Гигиенические задачи.
4. Двигательные задачи.
5. Методические задачи.
6. Образовательные задачи.
7. Оздоровительные задачи.
8. Соревновательные задачи.
а. 1,5,7.
б. 2,5,8.



в. 2, 6, 7.
г. 3, 4, 6.

Ответ:_____

Задание 20. Основными показателями физического развития являются:
а.  результаты прыжка в длину с места
б.  уровень развития общей выносливости
в.  антропометрические характеристики человека
г.  результаты в челночном беге

 Ответ :_____________

№ 
задания

Уровень 
сложности

Типы оценочных 
материалов

Ключи 
правильных
ответов

Критерии оценивания

1 П На дополнение a Правильный ответ -а
2 Б С выбором одного 

правильного ответа из 
предложенных

а Правильный ответ -а 

3 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

в Правильный ответ -в

4 П Установление 
последовательности

а,б,в,г

5 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

а Правильный ответ - а

6 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

б Правильный ответ -б

7 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

б Правильный ответ -б

8 В На соотвествие 1-а.
2-е.
3-г.
4-д.
5-в.
6-б.

Совпадени
й

Балл

6 4
5-4 3
3-2 2
1 1
0 0

9 В На соотвествие 1-а.
2-д.
3-в.
4-з.
5-б.
6-е.
7-ж.
8-г.

Совпадени
й

Балл

8 4
7-5 3
4-2 2
1 1
0 0

10 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

в Правильный ответ- в

11 П На соотвествие 1-в.
2-а.
3-г.

Совпадени
й

Балл

5 2



4-д.
5-б.

4-3 1
2
1 0

12 П Установление 
последовательности

а,ж,е,д,г,в,б Совпадений Балл
5 2
4-3 1
2-1 0

13 В Множественный выбор г,е Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

14 П С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

б Праивльный ответ - б

15 В На дополнение а-2
б-1.
в-5.
г-3.
д-4.

Совпадений Балл
5 3
4-3 2
2-1 1

16 П С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

б Правильный ответ-б

17 П На соответствие 1-в.
2-а.
3-б.

Совпадений Балл
3 2
2-1 1
0 0

18 П С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

а Правильный ответ - а

19 В Множественный выбор 3,4,6 Совпадений Балл
3 2
2-1 1
0 0

20 Б С выбором одного 
правильного ответа из 
предложенных

в Правильный ответ - в
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022  N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины ФТД.В.01 Адаптивный курс для лиц с ограниченными возможностями здоровья



Формируемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

УК-6. 
Способен 
управлять 
своим 
временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию 
саморазвития 
на основе 
принципов 
образования в 
течение всей 
жизни

теоретико-
методологические 
основы 
самоорганизации, 
саморазвития, 
самореализации; 
основные способы 
проведения 
самооценки, 
корректировки и 
совершенствования 
на этой основе 
собственной 
деятельности; 
рефлексивные 
методы в процессе 
оценки 
разнообразных 
ресурсов 
(личностных, 
психофизиологическ
их, ситуативных, 
временных и т.д.);
ресурсы для 
совершенствования 
своей деятельности 
(временные и иные).

Составлен
ие 
глоссария, 
вопросы 
для 
обсуждени
я 

Вопросы 
для 
собеседова
ния, тест

использовать 
рефлексивные 
методы в процессе 
оценки собственных
разнообразных 
ресурсов;
определять 
приоритеты 
собственной 
деятельности на 
основе самооценки; 
выстраивать план 
достижения 
приоритетов 
собственной 
деятельности 
(формулировать 
цели, определять 
способы 
совершенствования 
собственной 
деятельности 
определяя пути 
достижения цели с 
учетом ресурсов, 
условий, средств, 
временной 
перспективы 
развития 
деятельности и 
планируемых 
результатов), 
реализовывать 
приоритеты 
собственной 

Разработк
а 
презентац
ий; 
составлен
ие 
хронометр
ажа 
личного 
времени 
по данным
самонабл
юдения; 
написать 
эссе; 
подготовк
а 
реферата;
заполнени
е таблицы;
вопросы 
для 
обсужден
ия

Вопросы 
для 
собеседова
ния, тест

способностью 
принимать решения 
по проблемам 
самоорганизации и 
саморазвития на 
уровне собственной 
профессиональной 
деятельности; 
навыками 
планирования 
собственной 
профессиональной 
деятельности; 
навыками тайм-
менеджмента.

Подготов
ка 
собственн
ого 
професси
ональног
о плана 
на 2 
семестр 
учебного 
года; 
разработк
а 
программ
ы 
развития 
у себя 
личностн
ых 
качеств 
студента 
професси
ональног
о 
образован
ия.

Вопросы 
для 
собеседова
ния, тест



деятельности 
согласно плану 
саморазвития; 
оценивать 
эффективность 
использования 
времени и других 
ресурсов для 
совершенствования 
своей деятельности.



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1.
Выберите один правильный ответ.
Систематическое,  последовательное,  монологическое  устное  изложение  преподавателем  (лектором)  учебного  материала,  как

правило, теоретического характера – это …
а) Семинар
б) Лекция
в) Лабораторное занятие 
г) Самостоятельная работа студента

Задание 2.
Выберите два или несколько правильных ответов.
В университете организация учебного процесса имеет следующие формы: 

а) лекции
б) семинарские и лабораторные занятия
в) самостоятельная работа студента
г) внеурочная деятельность 
д) непосредственно образовательная деятельность 

Задание 3.
Установите соответствие понятий с их значениями: 

1. «Веер возможностей» А. Учет расходов личного времени путем простой письменной фиксации

2. Хронометраж Б. Стратегия достижения надцели (действие в проблемной ситуации)

3. Поглотители времени В. Неэффективно организованные процессы деятельности, ведущие к потерям времени.

4. Обзор задач Г.  Представление  информации,  которое  позволяет  увидеть  всю  совокупность  и  взаимосвязь
элементов и дает возможность эффективно принимать решения

1. _________; 2. _________; 3. _________; 4. _________.

Задание 4.
Выберите один правильный ответ.
Суть балльно-рейтинговой системы заключается в …

а) Измерении трудоемкости дисциплины
б) Определении успешности и качества освоения дисциплины через определенные показатели



в) Разработке критериев оценивания знаний студентов 
г) Отслеживании посещаемости обучающихся на занятии

Задание 5. 
Оценка  на  экзамене  только дополняет  текущую оценку  по рейтингу  –  оценку  работы студента  в  семестре.  Верно  ли  данное

утверждение?
а) Верно
б) Неверно

Задание 6.
Установите соответствие понятий с их значениями: 

1.  Индивидуальная
образовательная
траектория

А)  Образовательная  программа,  адаптированная  для  обучения  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья  с  учетом  особенностей  их  психофизического  развития,
индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений
развития и социальную адаптацию указанных лиц.

2.  Образовательная
программа  

Б)  Комплекс  основных  характеристик  образования  (объем,  содержание,  планируемые
результаты), организационно-педагогических условий и форм аттестации, который представлен
в виде учебно-тематического плана, содержания программы, а также оценочных и методических
материалов.

3.  персонализированное
обучение

В)  способ  проектирования  и  реализации  образовательного  процесса,  в  котором  учащийся
выступает субъектом учебной деятельности.

4.  Адаптированная
образовательная
программа

Г)  Персональный  путь  реализации  личностного  потенциала  каждого  обучающегося  в
образовании

1. _________; 2. _________; 3. _________; 4. _________.

Задание 7.
Выберите один правильный ответ.
Образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей

их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и
социальную адаптацию указанных лиц это – …

а) Индивидуальный учебный план
б) Адаптированная образовательная программа
в) Основная образовательная программа



г) Учебный план

Задание 8.
Выберите один правильный ответ.
Инклюзивное образование – это 

а) обучение и воспитание обучающихся с различными нарушениями психофизического развития в учреждениях системы
образования.

б) обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учётом разнообразия особых образовательных
потребностей и индивидуальных возможностей.

в) комплекс (система)психолого-педагогических мер раннего вмешательства в процесс развития ребенка с выраженным
дефектом  с  целью  обеспечения  максимально  возможной  приспособленности  его  к  внешним  условиям  существования  с  учетом
индивидуальных особенностей человека и специфики нарушений.

г) самостоятельная  форма  обучения,  реализуемая  специфичными  средствами  интернет-технологий  или  другими
средствами, предусматривающими интерактивность.

Задание 9.
Выберите два или несколько правильных ответов.
Матрица Эйзенхауэра позволяет расставить приоритеты, оценив все задачи по следующим критериям:
а) срочность 
б) гибкость 
в) важность 
г) срочность 

Задание 10. 
Выберите два или несколько правильных ответов.
Основными задачами хронометража являются: 
а) определить, на что тратится время 
б) определить основные параметры системы планирования 
в) стандартизировать время выполнения работ 
г) выработать чувство времени 



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

б 1
0

1
0

2 П Множественный выбор а, б, в 3
2

0-1

2
1
0

3 В На соответствие 1 – б,
2 – а,
3 – в,
4 – г.

4
3-2
1
0

3
2
1
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

б 1
0

1
0

5 Б Бинарный ответ (верно/неверно) а 1
0

1
0

6 В На соответствие 1 – г,
2 – б,
3 – в,
4 – а.

4
3-2
1
0

3
2
1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

б 1
0

1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

б 1
0

1
0

9 П Множественный выбор в, г 2
1
0

2
1
0

10 П Множественный выбор а, г 2
1

2
1



0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для 
формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не 
менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
Наименование дисциплины ФТД.В.02 Башкирский язык

Формруем
ая 
компетенц
ия и 
требования
к 
результата
м освоения
дисциплин
ы  

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК–4.
Способен
осуществл
ять
деловую
коммуника
цию  в
устной  и
письменно
й  формах
на
государств
енном

Специфич
ные для 
башкирск
ого языка 
звуки и 
буквы

Задания по 
фонетике 
башкирског
о языка 

Тест Использова
ть 
изученную 
лексику и 
грамматик
у 
башкирско
го языка 
для 
решения 
коммуника
тивных 
задач в 

 обеседование 
по теме

Тест Навыками 
подготовлен
ной 
монологиче
ской и 
диалогическ
ой речи в 
пределах 
изученного 
языкового 
материала 
для решения
коммуникат

 Беседа  по 
содержанию 
прочитанного
текста

Тест



языке
Российско
й
Федерации
и
иностранн
ом(ых)
языке(ах)  

ситуациях 
социально-
бытового, 
межличнос
тного и 
профессио
нального 
общения

ивных задач
в устной и 
письменной 
форме

Базовую 
лексику 
башкирск
ого языка,
позволяю
щую 
решать 
различны
е 
коммуник
ативные 
задачи с 
носителя
ми языка 
в устной 
и 
письменн
ой 
формах

Задания по 
лексике 
башкирског
о языка

Тест Сообщать 
информаци
ю в форме 
подготовле
нного 
монологич
еского 
высказыва
ния

Составление 
монолога на 
определенные 
темы, 
предлагаемые 
ситуации, по 
предметным и 
сюжетным 
картинам

Тест Навыками 
чтения и 
перевода 
текста 
любого 
стиля на 
башкирском
языке для 
эффективно
го 
получения 
информации

Чтение,  
перевод и 
пересказ 
заданного 
текста 
(произведени
я 
художественн
ой 
литературы, 
устного 
народного 
творчества и 
т.д.)

Тест

Основные
граммати
ческие 

Задания по 
синтаксису 
башкисрког

Тест Интонацио
нно 
правильно 

Составление 
повествователь
ных, 

Задания для 
теста



явления и
структур
ы, 
обеспечив
ающие 
правильн
ость 
построен
ия фраз

о языка составлять 
предложен
ие

вопросительны
х и 
восклицательн
ых 
предложений 
на 
определенную 
тему

Начинать и
поддержив
ать диалог 
на 
башкирско
м языке в 
ситуациях 
бытового и
делового 
общения с 
соблюдени
ем 
речевого 
этикета

Составление 
диалога по 
предлагаемой 
ситуации

Демонстри
ровать 
свои 
речевые 
умения на 
башкирско
м языке  в 

Чтение 
наизусть 
стихотворения,
письмо по 
памяти 
стихотворения



устной и 
письменно
й форме

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

1. В таблице даны слова и слоговые формулы. Установите соответствие между словами и формулами.

Хәреф Һүҙҙәр № Ижек ҡалыбы
А алма, аҡса, 1 һтһт
Б ағас, әсәй, атай 2 тһтһт
В ҡурай, буран, 3 һттһ
Г парк, март 4 тһтт

2. Установите последовательность.  Определите исторические периоды развития языков:
А) халыҡ теле;
Б) ҡәбилә теле;
В) ырыу теле;
Г) милли тел

3. Выберите верные утверждения: 
          А) Башҡорт телендә 6 үҙ аллы һүҙ төркөмө бар.
          Б) Алма ҡыҙыл, һары, йәшел була. 
          В) Мин колледжда уҡыйым.
          Г) Мин университетта уҡыйым.

4.Башҡорт теле сингармонизмлы тел
А) эйе                        Б) юҡ 

5.  Определите правильно составленное предложение.



А) Ҡар яуа тышта ап-аҡ.
Б) Көҙөн ағастарҙан япраҡ ҡойола.
В) Мин яратам алма.
Г) Йылыта ҡояш яҡты.
 
6. Заглавными буквами обозначены картины. Названия посуды на башкирском языке даны цифрами, а перевод на русский язык 
– английскими буквами.

Установите соответствие: картина – название на башкирском языке – перевод на русский язык.

А  
1  сынаяҡ S  сковорода

Б  

2   ҡалаҡ K   чашка

В  
3   сәнске L   ложка

Г  

4   таба   N   вилка

7. Укажите определение в данном предложении: Ағастан һары япраҡтар ҡойола.
А)  япраҡтар
Б) ағастан
В) һары
Г) ҡойола

8. Укажите подлежащее в данном предложении: Китапханан ҡыҙыҡлы китап алдым.
А) китап;
Б) китапхананан;
В) эйәһе юҡ;
Г) алдым.



9. Установите соответствие. Заглавными буквами русского алфавита обозначены названия произведений, авторы указаны цифрами,  главные
герои произведений – английскими буквами.

А   «Кисса и Юсуф» 1  Мустай Карим S  Емеш
Б    «Униженные» 2  Кул Гали K  Айбулат, Гульюзум
В    «Радость нашего дома» 3  Хадия Давлетшина L   Зулефха, Юсуф
Г    «Иргиз» 4  Зайнаб Биишева R  Ямиль, Оксана

10. Установите последовательность. Определите  порядок членов предложений в предложении. 
А) эйә;
Б)  хәбәр;
В) аныҡлаусы;
Г) хәл.

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 П На соответствие А – 3, Б – 1, В – 2, Г -.4 4
3
2
1
0

10
8
4
1
0

2 В Установление последовательности В, Б, А, Г 4
3
2

10
8
4



1
0

1
0

3 П Множественный выбор А, Б, Г 3
2
1
0

10
5
3
0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1
0

10
0

5 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1
0

10
0

6 П На соотвествие А - 3 – N; Б - 4 – S; В - 2 – L;
Г-  1 - K

4
3
2
1
0

10
8
4
1
0

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

10
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1
0

10
0

9 В На соответствие А  - 2  -  L; Б  - 4  -  S; В  -  1 -  R;
Г  -  3  -  K

4
3
2
1
0

10
8
4
1
0

10 В Установление последовательности В, А, Г, Б 4
3
2
1
0

10
8
4
1
0
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Фонд оценочных материалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуализации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коллоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
графических работ (в том числе с использованием программного обеспечения),  задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение  творческих  заданий  (как  индивидуальных,  так  и  групповых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательских  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперечисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся

Формируемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промеж
уточны
й 
контрол
ь

текущий 
контроль

проме
жуточн
ый 
контро
ль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-5.
Способен 
воспринимать 
межкультурное
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах

Понятие 
межкультурно
его 
разнообразия 
общества в 
социально-
историческом
контексте

Разбор 
примеров 
межкультур
ного 
разнообрази
я общества в
социально-
историческо
м контексте

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 
экзамен
е

Видеть 
межкульту
рное 
разнообра
зие 
общества 
в 
социально
-
историчес
ком 
контексте

Собеседование – 
определение 
межкультурного 
разнообразия
Кейс-задача* по
выбору  (из 
предложенных) 
межкультурного 
разнообразия 
общества в 
социально-
историческом 
контексте 
применительно к
заявленной теме

Вопрос
ы для 
собесе
довани
я на 
экзаме
не

Навыком 
понимания 
причинно-
следственны
х связей 
межкультурн
ого 
разнообрази
я общества

Кейс-задача* 
*, по 
объективной 
оценке, 
межкультурно
го 
разнообразия 
общества
применительн
о к заявленной
теме

Вопросы для 
собеседовани
я на экзамене

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины (практики): ФТД.В.03 История и культура Башкортостана

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ



Задание 1. Укажите все суждения, которые являются верными в данном изображении:

1. Возведение этого памятника относится к 1970-м годам
2. Памятник посвящен национальному герою, принимавшему участие в Крестьянской войне 1773-1775 гг.
3. памятник появился в Уфе в год 70-летия образования БАССР
4. автор памятника – скульптор Тамара Нечаева
5. автор памятника – скульптор Сосланбек Тавасиев



Ответ: ____________

Задание 2. 
Какое из перечисленных событий произошло ранее всего:

1. Разделение Оренбургской губернии на Оренбургскую и Уфимскую
2. Учреждение Уфимского губернского земства
3. Учреждение суда присяжных в Уфимской губернии
4. Отмена крепостного права на Южном Урале

Ответ: ______

 Задание 3. 
Прочтите отрывок из воспоминаний известного художника XIX в. и укажите фамилию художника:
      ««Юность преподобного Сергия» окончена. Мои в восторге, я же смутно чем-то недоволен. Больше всего недоволен лицом и, быть
может, размером картины, слишком большим, несоответствующим необходимости. Однако я молчу, чтобы не смущать до времени своих
и  не  растравлять  свое  сомнение.  
     Зима в тот год в Уфе была чудесная. Морозы были большие, но не сорокаградусные, как бывали в те времена частенько в наших краях. 
     После работы я ездил один или вдвоем с Ольгой в Старую Уфу к родным покойной жены. Славные были эти поездки. К вечеру велишь,
бывало, заложить пару с пристяжной в легкие санки, оденешься потеплей, закутаешь ноги полостью и прямо из ворот полетишь вниз по
Казанской.  Снежная  пыль  обдает  лицо,  шуба  вся  в  снегу,  а  кучер-татарин  рад  угодить  молодому  хозяину  -  московскому  гостю,
покрикивает на вяток».
1. М.В. Нестеров
2. В.Г. Перов
3. И.Е. Репин
4. А.Э. Тюлькин
5. А.Д. Бурзянцев 
6. А.Ф. Лутфуллин

Задание 4. 
Установите соответствие между событиями и участниками этих событий 
и годами: к каждой позиции первого столбца подберите соответствующую позицию из второго столбца.



                                               События                                                         Участники
А. Оренбургская экспедиция                                                       1. И. Кирилов
Б. Крестьянская война 1773-1775 гг.                                          2. А. Свидерский
В. Октябрьское вооруженное восстание 1917 г. в Уфе            3. Ш. Манатов 
Г. Башкирское национальное движение 1917-1920-х гг.         4. Кинзя Арсланов
                                                                                                        5. П.Рычков
                                                                                                        6. Батырша                                                                                                                       

Ответ: 

А Б В Г 
    

 Задание 5. 

Перед Вами – портреты героев Великой Отечественной войны - уроженцев Башкортостана. Определите, о ком именно идет речь в

приведённых ниже высказываниях, соотнесите высказывание  с портретным изображением. 

1. 2. 3. 



  4. 5. 6. 

А.  Этот легендарный летчик много раз избирался  депутатом Верховного Совета  СССР и Верховного Совета  БАССР. Удостоен звания

«Почетный гражданин города Уфы». Активно участвовал в становлении ветеранского движения республики, часто встречался с молодежью,

писал книги. Самая известная — «Штурмовики идут на цель».

Б.  Красноармеец,  служил стрелком-автоматчиком во 2-м отдельном стрелковом батальоне  91-й отдельной Сибирской добровольческой

бригады им. Сталина.  Член ВЛКСМ. 19 июня 1943 года получил звание Героя Советского Союза (посмертно) за то,  что закрыл собой

амбразуру фашистского дзота, предоставив однополчанам возможность захватить опорный пункт.

В.  Башкирская кавалерийская дивизия под его командованием дала Родине 5 кавалеров орденов Славы (всех 3-х степеней) и 78 Героев

Советского Союза.

Г.  8 марта 1944 года полк повел наступление на рубеже Дудчаны-Рядовое Херсонской области, но операция долго не имела успеха, так как

противник выгодно расположил свои огневые точки на курганах. Для прорыва обороны необходимо было занять один из курганов. Для решения

задачи этот герой получил приказ своим взводом уничтожить огневые точки и овладеть курганом. Он повел подразделение на штурм дзота, однако

гитлеровцы открыли губительный огонь, не дававший возможности подойти к нему. Будучи тяжело ранен, гвардии лейтенант … телом закрыл

амбразуру дзота, открыв бойцам возможность для выполнения боевой задачи.

Д. С октября 1944 года по 9 мая 1945 года был командиром интернациональной партизанской бригады имени Яна Жижки. Был четырежды

ранен и контужен. 



Е.  После  войны  этот  герой-фронтовик,  будущий  генерал,  был  начальником  штаба,  командиром  дивизии,  заместителем  командира

армейского корпуса. В 1947 году он окончил с отличием Военную академию имени М. В. Фрунзе, а в 1951 году – Военную академию

Генерального  штаба  Вооруженных  Сил  СССР  имени  К.  Е.  Ворошилова.  С  1963  года  до  ухода  в  отставку  был  военным комиссаром

Башкирской АССР.

Ответ: 1- ___-____;  2- ____-____;  3- ____-____;  4-_____-____; 5-_____-____; 6-_____-____;

Задание 6.  Какие суждения, относящиеся к событиям, обозначенным на схеме, являются верными? Выберите несколько суждений из
шести предложенных. Запишите цифры, под которыми они указаны.
 

1. Изображенная на карте губерния была образована в первой половине XVIII века. 
2. В Оренбургскую губернию первоначально входила Пермь. 
3. На территории этой губернии в XVIII веке происходила крупнейшая Крестьянская война. 
4. В XIX веке часть территории Оренбуржья была передана Челябинской губернии. 
5. Уфа до революции всегда входила в состав Оренбургской губернии. 
6. На протяжении длительного периода времени Оренбургская губерния была границей Российской империи на юго-востоке.



Ответ:_______

Задание 7. Расположите в хронологическом порядке следующие события.



А. Открытие башкирской нефти

Б. Переход в БАССР ко всеобщему семилетнему обучению

В. Объединение Уфимской губернии с Малой Башкирией

Г. Реформа башкирской письменности (яналиф) 

Д. Открытие Башкирского государственного театра оперы  и балета и Башкирской государственной филармонии

Ответ: 1-___; 2-___; 3-___; 4-___.5___.

Задание 8. В 1797 г.  на территории Башкирии была введена система кантонного управления.  Укажите два любых последствия

данного события.

1. Усиливался административный контроль за башкирским населением со стороны государства.
2. Начался процесс государственного закрепощения башкир.  
3. Сокращалось количество промышленных предприятий в крае.
4. Башкиры были переведены в военное сословие. 
5. Была упразднена Уфимская губерния. 

Ответ:_____

Задание 9.  Какие суждения о данном изображении являются верными? Выберите верные суждения.
 

1) На рисунке изображены события XVII века.
2) Изображённый на рисунке всадник участвовал в войнах с наполеоновской Францией.
3) Башкиры-всадники пользовались преимущественно огнестрельным оружием. 
4) Башкир-воинов в ту эпоху называли «Северными амурами».
5) Башкирских воинов не привлекали в период заграничных походов русской армии в 1813-1814 гг. 



Ответ: _______

Задание 10. В каком году произошло событие, памяти которому посвящён данный Монумент? 
Ответ запишите в виде числа.



Ответ: ____



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 П Множественный выбор 2, 5 2
1
0

3
2
0

2 Б  С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 1
0

2
0

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 1
0

2
0

4 В На соответствие А-1, Б-4, В-2, Г-3 4
3
0-2

2
1
0

5 В На соответствие 1-Б, 2-А, 3-В, 4-Е, 5-Г, 6-Д 5-6
3-4
0-2

4
2 
0

6 П Множественный выбор 1, 3, 6 3
2
1

4
2
0

7 Б Установление последовательности В, Г, А, Д, Б 4-5
2-3
0-1

2
1
0

8 Б Множественный выбор 1, 4 2
1
0

2 
1
0

9 П Множественный выбор 2, 4 2 3



1
0

2
0

10 Б На дополнение (только ввод числа) 1557 1
0

2
0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: ФТД. В.04 Электронная информационно-образовательная среда
Формруемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные
средства

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий контроль промежуто
чный 
контроль

текущ
ий 
контр
оль

промежу
точный 
контрол
ь

Способность
осуществлять
поиск,
критический
анализ  и  синтез
информации,
применять
системный подход
для  решения
поставленных
задач (УК-1).

Правила
пользования ИКЦ
(библиотекой);
Услуги,
предоставляемые
ИКЦ
(библиотекой);
Справочно-
библиографическ
ий  аппарат  ИКЦ
(библиотеки);
Цели  и  задачи
дистанционного
обучения;
Формы, методы и
методику
дистанционного
обучения. 

Разбор 
примеров 

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

Пользоваться
электронным
каталогом  и
осуществлять поиск
в нем;
Составлять
требования  на
запрашиваемую
литературу;
Работать  в
электронно-
библиотечных
системах  и  других
базах данных;
Использовать
современные
компьютерные
технологии  для
внедрения  в
образовательный
процесс
дистанционного
обучения.

Собеседование Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

Навыками  и
способами
поиска
необходимой
литературы  с
использование
м электронных
каталогов;
Навыками  и
способами
поиска
необходимой
информации  в
электронно-
библиотечных
системах.
Навыками
работы  в
системе
дистанционног
о обучения.

Собес
едова
ние 

Вопросы
для 
собеседо
вания на
зачете



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕ-
ТЕНЦИЙ

Задание 1. Порядок применения организациями, осуществляющими
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных
технологий при реализации образовательных программ:

1. Установлен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»
2. Установлен приказом Минобрнауки России в)
3. Не установлен
4. Является единственным нормативным правовым актом, содержащим нормы по 

применению электронного обучения и дистанционных образовательных технологий
5. Является специальным нормативным правовым актом, содержащим нормы по

применению электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, и
применяется  в  совокупности  с  другими  нормативными  правовыми актами,
содержащими нормы по применению электронного обучения и дистанционных
образовательных технологий.

6. Распространяется на все уровни и виды образования
7. Распространяется на реализацию основных образовательных программ всех

уровней
8. Распространяется только на среднее профессиональное и высшее образование и)

Распространяется только на высшее образование
Ответ: ____________

Задание 2.  На  сколько  языков  переведен  сайт  ФГБОУ  ВО  "БГПУ  им.  М.
Акмуллы" https://bspu.ru/?

1. 1
2. 2
3. 5
4. 9

Ответ: ____________

Задание 3.  Как называется одна из электронных библиотечных систем, входящая в
состав ЭИОС?

1. Сова
2. Олень
3. Лань
4. Мир

Задание 4.  Применение  электронного  обучения  регулируется  федеральными
государственными образовательными стандартами:

1. Всех уровней образования
2. Только высшего образования
3. Только среднего профессионального и высшего образования
4. Только среднего профессионального образования

Задание 5.  Какие термины определены Федеральным законом «Об образовании в
Российской Федерации»?

1. электронное обучение, дистанционное обучение, онлайн-обучение б)
никакие

2. цифровое обучение, электронное обучение, дистанционное обучение г)
электронное обучение, дистанционное обучение

3. только термин «электронное обучение»

https://bspu.ru/


4. все термины в области цифрового обучения
5. электронное обучение, дистанционные образовательные технологии

Задание 6.  Термин «электронное обучение»:
1. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 
2. Определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 
3. Не определен никакими нормативными правовыми актами
4. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», но 

определен подзаконным нормативными правовыми актами

Задание 7.  Термин «дистанционное обучение»:
1. Определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»
2. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»
3. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

непосредственно, но определен опосредованно, через термин «дистанционные 
образовательные технологии»

4. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», но 
определен подзаконным нормативными правовыми актами

5. Не определен никакими нормативными правовыми актами

Задание 8.  Термин «онлайн-обучение»:
1. Определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»
2. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»
3. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», но 

определен подзаконным нормативными правовыми актами
4. Не определен непосредственно никакими нормативными правовыми актами
5. Определен подзаконным нормативными правовыми актами опосредованно, через 

термин «онлайн-курсы»

Задание 9.  Как соотносится электронное обучение, дистанционное обучение и
онлайн- обучение?

1. Электронное обучение, дистанционное обучение и онлайн-обучение являются
самостоятельными видами деятельности в рамках цифрового образования

2. Дистанционное  обучение  и  онлайн-обучение  являются  самостоятельными  видами
деятельности в рамках электронного обучения.

3. Дистанционное обучение является  видом (разновидностью)  электронного обучения,
реализуемым с применением информационно-телекоммуникационных сетей.

4. Онлайн-обучение  является  видом  (разновидностью)  дистанционного обучения,
условием реализации которого является обеспечение достижения результатов обучения
и их оценки независимо от места нахождения обучающихся и организации, в которой
они осваивают образовательную программу.

Задание 10.  Электронная информационно-образовательная среда:
1. Включает в себя электронное обучение и дистанционное обучение.
2. Представляет собой совокупность средств для электронного обучения и выступает как 

основное условие электронного обучения.
3. Является самостоятельной сущностью наряду с электронным обучением.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

5 1
0

2
0

2 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

2
0

3 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

2
0

4 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

2
0

5 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

5 1
0

2
0

6 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1
0

2
0

7 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

3 1
0

2
0

8 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

5 1
0

2
0

9 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

4 1
0

2
0

10 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

2 1
0

2
0
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Фонд оценочных материалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуализации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  
используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 
с  целью  оценивания  достижения  обучающимися  результатов  освоения

образовательной программы и (или) результатов обучения по: 
 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.
Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать

надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как одного из
аккредитационных показателей1;

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение  уровня  достижения  планируемых  результатов  обучения  и  (или)  освоения
образовательной программы (ее части);

Оценочные  материалы  Университета  в  зависимости  от  профиля
(направленности) образовательной программы могут содержать задания в виде расчетных
задач, мини-кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура  ФОМ*  по  каждой  дисциплине  (практике),  позволяющих  оценить  уровень  приобретенных  компетенций
обучающихся

*отмечены  формы  оценочных  материалов,  представленные  в  электронном  виде,  доступном  для  редактирования,  и  используемые  для
формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10
задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: ФТД. В.05 Акмулловедение

Формируемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 
(практики)

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

УК-5 
Способен 
воспринимать 
межкультурно
е разнообразие
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах

Наследие 
М. 
Акмуллы и
его роль в 
современн
ости;
Историю 
БГПУ им. 
М. 
Акмуллы;
Особеннос
ти 
формирова
ния и 
современн
ого 
состояния 
школьного
образован

Разбор 
примеров 
культурного 
разнообразия, 
выявление 
общих и 
частных 
моментов в 
культуре 
народов  

Вопросы для 
собеседовани
я на зачете

Объяснять 
просветительск
ие воззрения 
Акмуллы и их 
роль в 
современном 
мире; 
использовать 
полученные 
знания о 
творчестве 
Акмуллы, 
столице Уфа и 
ее 
достопримечат
ельностях в 
своей 
профессиональ
ной 

Собеседова
ние, разбор 
понятия 
толерантнос
ти  на 
предложенн
ых задачах

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
зачете

Навыками 
приобщения к 
культурному 
наследию своего
народа

Постановка 
и решение 
проблемы в 
конкретном 
аспекте 

Вопросы 
для 
собеседован
ия на зачете



ия в РБ;
Основные 
сведения 
об истории
г.Уфа и 
его 
достоприм
ечательнос
тях;

деятельности;
пользоваться 
материалами, 
разработанным
и в течение 
изучения курса,
во время 
педагогической
практики;



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1
Установите соответствие между событиями в биографии М.Акмуллы

1. М. Акмулла родился в 
2. М. Акмулла получил образование в 
3. М. Акмулла издал книгу стихов «Памяти Шигабутдина Марджани»
4. М. Акмулла похоронен в 

A. городе Миасе.
B. городе Казани
C. Стерлибашевском медресе
D. в дер. Туксанбаево Киргиз-Миякинского района РБ.

Ответ: __________________

Задание 2
Установите соответствие между автором и стихотворением

1. М. Акмулла
2. М. Уметбаев
3. Ш. Бабич

A. Страна Юмран
B. Башкортостан
C. Башкиры, всем нам нужно обученье

Ответ: __________________

Задание 3
Выберите вариант ответа из ниже предложенных.
Образ М. Акмуллы получил отражение: 

1. В скульптуре
2. в живописи
3. в современном театральном искусстве  .



4. в современном  киноискусстве
5. в башкирской литературе
6. все ответы верные

Ответ: __________________

Задание 4
Какие спектакли по произведениям Мустая Карима были поставлены на сцене Башкирского театра драмы имени М. Гафури:

1. «Похищение девушки»;
2. «Отелло»;
3. «В ночь лунного затмения»;
4. «Амеля»;
5. «Черноликие»;
6. «Не бросай огонь, Прометей!»
7. Долгое-долгое детство

Ответ: __________________

Задание 5
Самый известный фонтан в городе Уфе называется ______ и этот танец поставлен на сцене ансамблем ______

1. Танцующие журавли
2. Семь девушек
3. Весенняя песнь
4. Колодец 
5. Народный ансамбль  танца  «Ляйсан»
6. Театр танца г. Стерлитмака
7. Государственный академический ансамбль народного танца имени Файзи Гаскарова
8. Фольклорный ансамбль песни и танца «Мирас»

Ответ: __________________

Задание 6
Город Уфа был образован на месте впадения реки Сутолоки в реку Агидель в ______году



Ответ: __________________

Задание 7
Какие скульптурные памятники города Уфы являются литературными памятниками?

1. Памятник Салавату Юлаеву;
2. Памятник М. Гафури
3. Памятник Ф. Дзержинскому;
4. Памятник С. Аксакову;
5. Памятник  А.Пушкину;
6. Памятник А. Цюрупе
7. Памятник Ш. Бабичу;
8. Памятник В. Маяковскому;
9. Памятник В. Ленину.

Ответ: __________________

Задание 8
Дипломная работа, опера «Салават Юлаев», ставшая одним из самых известных произведений башкирской культуры была написана 

1. М. Каримом;
2. З. Исмагиловым;
3. Х. Ахметовым;
4. Г. Альмухаметовым.

Ответ: __________________

Задание 9 
В  доме  какого  мусульманского  деятеля  состоялась  единственная  встреча  Мифтахетдина  Акмуллы  с  Мухаметсалимом  Уметбаевым  и
Ризаитдином Фахретдиновым  

1. Марьям  Султанова;
2. Ахмет-Заки Валиди;
3. Заки Рамиева;
4. Мустай Карим.



Ответ: __________________

Задание 10
В  ____ году в Уфе был открыт педагогический институт, переименованный в 2000 году в Башкирский государственный 
педагогический университет, и  в _____ ему было  присвоено имя М. Акмуллы

1. 1976
2. 1967
3. 1987
4. 1997

A. 2006
B. 2016
C. 2010
D. 2018

Ответ: __________________



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 В На соответствие 1-Д, 2-С, 3-В, 4-А 4
3
2
1
0

4
3
2
1
0

2 В На соответствие 1-С, 2-А, 3-В 3
2
1
0

3
2
1
0

3 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

6 1
0

2
0

4 Б Множественный выбор 1, 3, 6, 7 4
2-3
0-1

2
1
0

5 П Множественный выбор 2, 7 2
1
0

2
1
0

6 П На дополнение (только ввод числа) 1574 1
0

2
0

7 П Множественный выбор 1, 2, 4, 5, 7, 8 5-6
3-4
1-2
0

3
2
1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

Б 1
0

2
0



9 Б С выбором одного правильного ответа 
из предложенных

4 1
0

2
0

10 В На дополнение (только ввод числа) 1967, 2006 2
1
0

2
1
0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Наименование дисциплины Б1.В.ДЭ.01.01 Проектирование тренировочного процесса и системы спортивных соревнований юных 
спортсменов
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

ПК-1
Способен 
осваивать и 
использоват
ь 
теоретическ
ие знания и 
практически
е умения и 
навыки в 
предметной 
области при
решении 
профессион
альных 
задач

-
структу
ру,
состав
и дидак
тическ
ие
единиц
ы
предме
тной
област
и
(препо
даваем
ого
предме
та  вида
спорта)
;

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Контрльно
е задание

-
формулиро
вать цели и
задачи
спортивной
тренировки
в
соответств
ии
с требован
иями
нормативн
ых  и
учётом
состояния
здоровья,
возраста,
уровня
физическог
о  развития,

Тестовые 
задания  с 
множественны
м выбором

Контрльное 
задание

-
навыками  и
опытом
отбора
содержания
занятий  для
их
реализации;

-
навыками  и
опытом
рациональн
ой
организации
и проведени
я занятий,  а
также
оценки  их
эффективно
сти,

Тестовые
задания   на
установление
последовател
ьности/
соотвествия/д
ополнение
(только  ввод
числа)

Контрльное 
задание



-
научно
-
теорети
ческие
основы
спорти
вной
тренир
овки;
-
основы
техник
и  и
тактик
и
спорта;
- 
методи
ку 
спорти
вной 
тренир
овки 

физическо
й
подготовле
нности
занимающ
ихся;

-
подбирать
и применят
ь
на занятиях
адекватные
поставленн
ым  целям
и задачам
современн
ые  научно
обоснованн
ые
средства  и
методы
обучения,
воспитания
и
тренировки
,
организаци
онные
приёмы
работы
с занимаю
щимися;

-

содержание
м
действующи
х  программ
и специфик
ой
контингента
занимающи
хся;
-  навыками
организации
и проведени
я
соревновани
й;
-  навыками
и  опытом
использован
ия
терминолог
ии,
профессион
альной  речи
и
жестикуляц
ии
в процессе
занятий



оценивать
эффективн
ость
занятий,
анализиров
ать
технику
двигательн
ых
действий,
определять
причины
ошибок,
находить  и
корректно
применять
средства,
методы
и методиче
ские
приёмы  их
устранения

Задание 1
Выбырите правильный вариант ответа
Результатом физической подготовки является: 
1. физическое развитие индивидуума
2. физическое воспитание
3. физическая подготовленность
4. физическое совершенство
Ответ:______



Задание 2
Выберите правильный вариант ответа:
По интенсивности физические упражнения делятся на упражнения:
1. активные и пассивные
2.статические и динамические
3. порядковые и ритмопластические
4. малой и умеренной интенсивности
Ответ:______
Задание 3
Выберите правильный вариант ответа:
Физические упражнения – это: 
1. двигательные действия, направленные на формирование двигательных умений и навыков
2. двигательные действия, направленные на морфологические и функциональные перестройки организма
3. двигательные действия, направленные на реализацию задач физического воспитания и организованы по его закономерностям
4. двигательные действия, направленные на изменение телосложения и развитие физических качеств
Ответ:______
Задание 4
Выберите правильный варрант ответа
Под двигательной активностью понимают: 
1. суммарное количество двигательных действий, выполняемых человеком в процессе повседневной жизни
2. меру влияния физических упражнений на организм занимающегося
3. величину физической нагрузки, измеряемую параметрами объёма и интенсивности
4. процесс, направленный на повышение спортивного мастерства
Ответ:______
Задание 5
Выберите все позы, которые выделяют в классификации физических упражнений?
1. стоя
2. сидя
3. упор лежа
4. полулежа
Ответ:______



Задание 6
Выберите все верные варианты ответа
В каком случае мышцы менее выносливы?
1. при преобладании быстрых мышечных волокон
2. при преобладании медленных мышечных волокон
3. при равном соотношении быстрых и медленных мышечных волокон
4. независимо от соотношения быстрых и медленных мышечных волокон
Ответ:_____

Задание 7
Выберите все верные варианты ответа
У тренированных людей при выполнении стандартной физической нагрузки не
наблюдается:
1. высокий уровень функциональных сдвигов
2. долгое наступление врабатывания
3.снижение работоспособности
4. быстрое наступление врабатывания
Ответ:_____

Задание 8
Выбирете все состояния, к которым не относятся такие симптомы как резкая усталость, головокружение, одышка, болевые

ощущения, тошнота, бледность кожных покровов, снижение АД
1. Острое физическое перенапряжение
2. Переутомление
3. Хроническое физическое перенапряжение
4. Перетренерованность
Ответ:_____



Задание 9
Установите соответствие между физическим качеством и сенситивным периодом его воспитания

1. Сила А. 10-12 лет

2. Быстрота Б. 5-7 лет

3. Гибкость В. 8-10 лет

4. Координация Г. 15-17 лет

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 

Задание 10
Установите соответствие между циклами тренировочного процесса и их примерной продолжительностью

1. Микроцикл А. Месяц

2. Мезоцикл Б. 4 года

3. Макроцикл В. 2-14 дней

4. Олимпийский цикл Г. Год

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор 1,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0



7 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор 2,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1 – Г
2 - А
3 – Г
4 - Б

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1 – В
2 - А
3 – Г
4 - Б

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0



МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ
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Институт физической культуры и здоровья человека
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Направление 44.03.01 Педагогическое образование

Уровень образования: бакалавриат

Направленность (Профиль) Физическая культура

Б1.В.ДЭ.01.02 Теория и методика детско-юношеского спорта

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Уфа – 2022



Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Наименование дисциплины Б1.В.ДЭ.01.02 Теория и методика детско-юношеского спорта
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

ПК-1
Способен 
осваивать и 
использоват
ь 
теоретическ
ие знания и 
практически
е умения и 
навыки в 
предметной 
области при
решении 
профессион
альных 
задач

-
структу
ру,
состав
и дидак
тическ
ие
единиц
ы
предме
тной
област
и
(препо
даваем
ого
предме
та  вида
спорта)

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Контрльно
е задание

-
формулиро
вать цели и
задачи
спортивной
тренировки
в
соответств
ии
с требован
иями
нормативн
ых  и
учётом
состояния
здоровья,
возраста,
уровня
физическог

Тестовые 
задания  с 
множественны
м выбором

Контрльное 
задание

-
навыками  и
опытом
отбора
содержания
занятий  для
их
реализации;

-
навыками  и
опытом
рациональн
ой
организации
и проведени
я занятий,  а
также
оценки  их
эффективно

Тестовые
задания   на
установление
последовател
ьности/
соотвествия/д
ополнение
(только  ввод
числа)

Контрльное 
задание



;
-

научно
-
теорети
ческие
основы
спорти
вной
тренир
овки;
-
основы
техник
и  и
тактик
и
спорта;
- 
методи
ку 
спорти
вной 
тренир
овки 

о  развития,
физическо
й
подготовле
нности
занимающ
ихся;

-
подбирать
и применят
ь
на занятиях
адекватные
поставленн
ым  целям
и задачам
современн
ые  научно
обоснованн
ые
средства  и
методы
обучения,
воспитания
и
тренировки
,
организаци
онные

сти,
содержание
м
действующи
х  программ
и специфик
ой
контингента
занимающи
хся;
-  навыками
организации
и проведени
я
соревновани
й;
-  навыками
и  опытом
использован
ия
терминолог
ии,
профессион
альной  речи
и
жестикуляц
ии
в процессе
занятий



приёмы
работы
с занимаю
щимися;

-
оценивать
эффективн
ость
занятий,
анализиров
ать
технику
двигательн
ых
действий,
определять
причины
ошибок,
находить  и
корректно
применять
средства,
методы
и методиче
ские
приёмы  их
устранения



Задание 1
Выбырите правильный вариант ответа
Спорт это: 
1. соцальный феномен
2. физическое воспитание
3. соревновательная деятельность
4. социальный процесс
Ответ:______
Задание 2
Выберите правильный вариант ответа:
Какое упражнение используется для оценки выносливости:
1. Челночный бег
2. Бег 100м
3. Бег 50м
4. Бег 2000м
Ответ:______
Задание 3
Выберите правильный вариант ответа:
Какое упражнение используется для оценки быстроты: 
1. Бег 100м
2. Челночный бег
3. Бег 1000м
4. Прыжки в длинну
Ответ:______
Задание 4
Выберите правильный варрант ответа
Какое упражнения используется для оценки координации: 
1. Челночный бег
2. Бег 100м
3. Прыжки в длинну
4. Отжимания
Ответ:______



Задание 5
Выберите все верные варианты ответа
В спорте выделяют 
1. Массовый
2. Высших достижений
3. Адаптивный
4. Дворый
Ответ:______

Задание 6
Выберите все верные варианты ответа
Что не является отличительным признаком физической культуры?
1. Использование природных сил для восстановления организма
2. Правильно организованный и воспроизводимый алгоритм движений.
3. Стабильно высокие результаты, получаемые на тренировках
4. Стабильные физические нагрузки
Ответ:_____

Задание 7
Выберите все верные варианты ответа
Физическая культура не представляет собой:
1. Спорт
2. Учебная активность
3. Культуру ЗОЖ
4. Часть культуры чееловека
Ответ:_____



Задание 8
Выбирете все верные варианты ответа
Эффект физических упражнений не определяется
1. Их содержанием
2. Их формой
3. Скоростью их выполнения
4. Интенсивностью
Ответ:_____

Задание 9
Установите соответствие между физическим качеством и сенситивным периодом его воспитания

1. Сила А. 10-12 лет

2. Быстрота Б. 5-7 лет

3. Гибкость В. 8-10 лет

4. Координация Г. 15-17 лет

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 

Задание 10
Установите соответствие между циклами тренировочного процесса и их примерной продолжительностью

1. Микроцикл А. Месяц

2. Мезоцикл Б. 4 года

3. Макроцикл В. 2-14 дней

4. Олимпийский цикл Г. Год

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 





Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор 1,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0



7 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор 2,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1 – Г
2 - А
3 – Г
4 - Б

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1 – В
2 - А
3 – Г
4 - Б

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки, 

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

ОПК-8 (способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний)
- индикаторы достижения:
демонстрирует специальные научные знания для проектирования педагогической деятельности
владеет методами осуществления педагогической деятельности
преобразует специальные научные знания и результаты исследований в своей педагогической деятельности
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Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы



Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий С выбором одного правильного ответа
из предложенных
На соответствие
На дополнение (только ввод слова)

1-б;
2-в;
3-г;
4-б;
5-г;
6-в;
7-г;
8-г;
9-г;
10-б;
11-б;
12-а;
13-б;
14: а
15: 1 – а
2 – г
3 – в
4 – б
5 – д
16: E= J ω2/2
17: FA = ρgV
18: Fтр = µN
19 Етяж = m g h = 100 х 9,8 х 2 = 2000
Дж
20: E= mV2/2.

18-20 90

Повышенный Множественный выбор;
Установление последовательности
На соотвествие
На дополнение (только ввод слова)

1-б;
2-в;
3-г;
4-б;
5-г;
6-в;
7-г;
8-г;
9-г;
10-б;
11-б;

14-17 75



12-а;
13-б;
14: а
15: 1 – а
2 – г
3 – в
4 – б
5 – д
16: E= J ω2/2
17: FA = ρgV
18: Fтр = µN
19 Етяж = m g h = 100 х 9,8 х 2 = 2000
Дж
20: E= mV2/2.

Базовый Бинарный ответ (да/нет)
С выбором одного правильного ответа
из предложенных
Множественный выбор
Установление последовательности
На дополнение (только ввод слова)

1-б;
2-в;
3-г;
4-б;
5-г;
6-в;
7-г;
8-г;
9-г;
10-б;
11-б;
12-а;
13-б;
14: а
15: 1 – а
2 – г
3 – в
4 – б
5 – д
16: E= J ω2/2
17: FA = ρgV
18: Fтр = µN
19 Етяж = m g h = 100 х 9,8 х 2 = 2000
Дж
20: E= mV2/2.

10-13 60



1. Биомеханика – это наука…
а) о движении человека; 
б) о законах движения в живых системах; 
в) о законах механического движения в живых системах; 
г) о формах движений в живых организмах. 
2. В чем состоит общая задача изучения движений человека …. 
а) достижение поставленной цели; 
б) оценка эффективности приложения сил; 
в) оценка эффективности приложения сил для достижения поставленной цели; 
г) все ответы правильные. 
3. Что изучает биомеханика спорта? 
а) механические движения в живых системах; 
б) движения как форму материи;
 в) движения человека в процессе познания; 
г) движения человека в процессе физических упражнений 
4. Какой научный подход лежит в основе понимания двигательных действий спортсмена? 
а) структурный;
 б) системно-структурный; 
в) системно-двигательный;
 г) двигательно-целостный. 
5. Назовите направление развития биомеханики.
а) математическое; 
б) анатомическое;
в) механическое; 
г) функциональное. 
6. Способность мышцы противодействовать прикладываемым силам: 
А) прочность 
Б) упругость 
В) жесткость 
Г) сократимость
7. В чем состоит частная задача изучения биомеханики спорта? 
а) изучении двигательных свойств тела спортсмена; 



б) рациональной спортивной техники; 
в) техническом совершенствовании спортсмена;
 г) все ответы правильны.
8. Какие принципы заложены в теории структурности движений человека? 
а) структурности; 
б) целостности;
 в) целенаправленности; 
г) все ответы правильны
9. Что лежит в основе метода биомеханики. 
а) системный анализ; 
б) системный синтез; 
в) моделирование движений; 
г) все ответы правильны. 
10.Векторная величина, характеризующая воздействие, оказываемое на тело другими телами: 
А) инерция 
Б) сила 
В) скорость 
Г) ускорение 
11. Скалярная величина, равная работе,  совершаемой консервативной силой, при переходе тела из данного положения на выбранный

уровень отсчета 
А) энергия кинетическая 
Б) энергия потенциальная 
В) энергия полная 
Г) энергия механическая 
12. Энергия, которой тело обладает вследствие движения 
А) кинетическая 
Б) потенциальная 
В) полная 
Г) механическая 
13. Количественная мера инертности тела 
А) сила 
Б) масса 
В) вес



Г) скорость
14.В момент контакта рабочей точки ударного звена с мячом происходит: 
А) Ударное воздействие 
Б) Ударный импульс
В) предударное торможение

15. Установить соответствие.
Определите правильное положение точек тела человека в пространстве согласно биомехани двигательных качеств

Ответ:
а тянется вверх
б расслаблены
в стабилизирован
г расслаблены
д равномерно распределён

16. Ситуационная задача.
Как опредяется кинетическая энергия при вращательном движении?
Напишите формулу рассчёта.



17. Ситуационная задача. 
Что определяет закон Архимеда? 
Напишите формулу рассчёта.
где  ρ — плотность  жидкости  (газа),  g  — ускорение свободного падения,  а  V — объём погружённого  тела  (или часть  объёма тела,

находящаяся ниже поверхности).

18. Ситуационная задача. 
Проведите анализ динамических характеристик. Эту силу необходимо преодолеть для того, чтобы привести два контактирующих тела в

движение друг относительно друга.
Что определяет сила трения покоя? 
Напишите формулу рассчёта.

19. Ситуационная задача. 
Определите потенциальную энергию штанги массой m=100 кг, поднятая на высоту h = 2 м.
Напишите формулу рассчёта.

20. Ситуационная задача.
 Как опредяется кинетическая энергия при поступательном движении?
Напишите формулу рассчёта.
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  
используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 
с  целью  оценивания  достижения  обучающимися  результатов  освоения

образовательной программы и (или) результатов обучения по: 
 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.
Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать

надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как одного из
аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение  уровня  достижения  планируемых  результатов  обучения  и  (или)  освоения
образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих действующему законодательству в определенной сфере общественных
отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.В.ДЭ.02.02 Моделирование учебно-воспитательного процесса по физической культуре и оздоровительно-
досуговых технологий.
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Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания

1 В На соотвествие А – 3
Б – 1
В – 4
Г – 2

Совпадений Балл
4 3
3 2
2 1

0-1 0
2 Б С выбором одного правильного ответа

из предложенных
2 Правильный ответ – 2

3 П На соотвествие А – 2
Б – 1
В – 3

Совпадений Балл
3 2

2-3 1
0-1 0

4 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

5 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

6 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

7 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

10 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

11 Б С выбором одного правильного ответа 1 Правильный ответ – 2



из предложенных



12 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 Правильный ответ – 2

13 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

14 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

15 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

16 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2

17 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

18 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

19 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

20 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 Правильный ответ – 2

21 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2

22 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2

23 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2

24 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

25 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

3 Правильный ответ – 2

26 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

27 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1 Правильный ответ – 2



28 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

29 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4 Правильный ответ – 2

30 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

2 Правильный ответ – 2



Задания для оценки ПК-1 

Задание 1. Определите, какие термины относятся к следующим понятиям:

Термины Понятия
А Йога 1 Это система физических упражнений, направленная на 

физическое совершенствование женского организма путем
изменения соотношения между отдельными элементами
состава тела и повышение общей двигательной активности.

Б Классический шейпинг 2 Совокупность упражнений, направленных на 
совершенствование гибкости и развитие подвижности в 
суставах.

В Велнесс 3 Это управление внутренними процессами организма.

Г Стретчинг 4 Это стиль жизни, включающий в себя принципы избегания 
стрессов, правильного питания, регулярных занятий спортом 
и заботы о внешности.

Ответ:____________

А Б В Г

Задание 2. Вид аэробики с использование большого резинового мяча называется:

1. слайд-аэробика;
2. фитбол-аэробика;
3. памп-аэробика;
4. степ-аэробика.

Ответ: _________



Задание 3. Относятся к направлению оздоровительной физической культуры:

Направления Авторы
А Система закаливания 1 А. Стрельниковой
Б Дыхательная гимнастика 2 П. Иванова
В Самомассаж 3 А. Уманской

Ответ:

А Б В

Задание 4.  Теоретический материал учебного предмета «Физическая культура» в образовательных учреждениях включает:
1. фундаментальные знания общетеоретического характера;
2. инструктивно-методические  знания;
3. знания о правилах выполнения двигательных действий;
4  все перечисленное.

Ответ: _________

Задание 5.  Специфическим  предметом  обучения  в  процессе  физического  воспитания являются:
1. физические упражнения;
2. факты, понятия, термины;
3. закономерности биомеханики;
4. двигательные  действия.

Ответ: _________

Задание 6.  Конечной целью приобретения знаний в сфере физической культуры является:
1. осознание необходимости физического совершенствования;
2. формирование готовности использования учебных образцов;
3. освоение физических упражнений;
4. применение их на практике.



Ответ: _________

Задание  7.  Специфика физического воспитания по отношению к другим видам воспитания заключается в:
1. создании условий для протекания процессов физического развития человека;
2.  обучении двигательным действиям и воспитании физических качеств;
3.  повышении физической работоспособности человека;
4  укреплении здоровья и профилактике заболеваний.

Ответ: _________

Задание 8.  Необходимость совершенствования физических возможностей человеческого сообщества исторически обусловила
формирование:

1. физических упражнений;
2. физической культуры;
3. физического воспитания;
4. видов спорта.

Ответ: _________

Задание 9.  Двигательная активность, стимулирующая физическое развитие человека, обозначается, как:
1. совершенствование;
2. упражнение;
3. физическая культура;
4. физическое воспитание.

Ответ: _________

Задание 10.  «Непрерывность» физического воспитания характеризуется:
1. чередованием занятий различной направленности;
2. взаимодействием эффектов занятий;
3. сочетанием физических упражнении;.
4. отсутствием интервалов  отдыха.



Ответ: _________

Задание 11.  Оздоровительный эффект физического воспитания достигается в результате: 
1. обеспечения полноценного физического развития;
2. закаливания и физиотерапевтических процедур;
3. формирования двигательных умений и навыков;
4. совершенствования телосложения.

Ответ: _________

Задание 12. Форма физического упражнения представлена его:
1. физиологическими и прочими сдвигами в организме;
2. кинематическими характеристиками;
3. внутренней и внешней структурой;
4. содержанием.

Ответ: _________

Задание 13.  Скоростные упражнения целесообразно сочетать с упражнениями «на ...
1. координацию»; 
2. силу»;  
3. выносливость»;
4. гибкость».

Ответ: _________

Задание 14.  Основу двигательных способностей составляют:
1. методы обучения и воспитания;
2. функциональные возможности организма;
3. сила, быстрота, выносливость и гибкость;
4. физические качества и двигательные навыки.



Ответ: _________

Задание 15.  Основу совершенствования координационных способностей составляют методы:
1. воспитания физических качеств;
2. обучения  двигательным действиям;
3. строго регламентированных упражнений; 
4. использования контрастных и сближаемых заданий.

Ответ: _________

Задание 16.  Прикладная направленность физического воспитания подчеркивается в понятии:
1. «физическая подготовка»:
2. «физическое совершенство»;
3. «физическая культурность»;
4. «физическое образование».

Ответ: _________

Задание 17.  Ценности, создаваемые в сфере физической культуры не являются:
1. физическими;
2. национальными;
3. интеллектуальными;
4. материальными.

Ответ: _________

Задание 18.  Базовая физическая культура наиболее полно представлена в:
1. профессионально-прикладной физической культуре;
2. системе образования ~ воспитания;
3. адаптивной физической культуре;
4. в школьной физической культуре.

Ответ: _________



Задание 19.  Здоровый образ жизни - это формы и способы жизнедеятельности, направленные на:
1. развитие физических качеств людей;
2. оптимизацию физического состояния;
3. подготовку к профессиональной деятельности;
4. поддержание высокой работоспособности людей.

Ответ: _________

Задание 20.  Здоровый стиль жизни – это:
1. выполнение человеком социальных, профессиональных и биологических функций;
2. «личностный стержень», являющийся мотивацией поведения;
3. деятельность по достижению здорового образа жизни;
4. побудительный стимул к здоровому образу жизни.

Ответ: _________

Задание 21.  Функциональные изменения в организме, фиксируемые в конц занятия физическими упражнениями, принято
обозначать, как:

1. тренировочный эффект;
2. недовосстановление;
3. утомление;
4. оперативное состояние.

Ответ: _________

Задание 22.  Подводящие  упражнения,  используемые  в процессе  физического  воспитания, преимущественно направлен на:
1. изменение оперативного состояния;
2. формирование двигательных  умений;
3. совершенствование двигательных навыков;
4. достижение определенного уровня развития.

Ответ: _________



Задание 23.  Для  совершенствования  скоростных  способностей малоэффективны упражнения,
1. способствующие снижению веса тела;
2. объединенные в форме круговой тренировки;
3. способствующие повышению частоты движений;
4. совершенствующие координационные способности.

Ответ: _________

Задание 24.  На  этапе  совершенствования  двигательных действий преимущественно используются методы:
1. стандартно-вариативного упражнения;
2. стандартно-повторного упражнения;
3. целостно-аналитического  воздействия;
4. избирательного  и сопряженного  воздействия.

Ответ: _________

Задание 25.  Основой методики обучения двигательным действиям является обеспечение:
1. цикличности выполнения упражнений;
2. возрастной адекватность нагрузки;
3. доступности и индивидуализации предлагаемых заданий;
4. постепенного повышения силы воздействия.

Ответ: _________

Задание 26.  Основой  методики воспитания физических качеств  является обеспечение:
1. возрастной адекватности нагрузки;
2. цикличности выполнения упражнений;
3. постепенного повышения силы воздействия;
4. доступности и индивидуализации предлагаемых заданий.

Ответ: _________



Задание 27.  При воспитании абсолютной силы наиболее популярен метод:
1. повторных усилий;
2. круговой тренировки;
3. вариативного упражнения;
4. электростимуляции.

Ответ: _________

Задание 28.  Величина  физической нагрузки  является производной от:
1. количества повторений упражнений и их продолжительности;
2. скорости, темпа и мощности движений;
3. её концентрации во времени;
4. её объема и интенсивности.

Ответ: _________

Задание 29.  Количество повторений на этапе начального разучивания движений:
1. обычно приближается к повторному максимуму;
2. должно приводить к заметному утомлению;
3. стимулирует рост энерготрат;
4. сравнительно невелик.

Задание  30.   Люди,  систематически  занимающиеся  физическими  упражнениями  в  сочетании  с  использованием
оздоровительных сил природы, отличаются  .....  устойчивостью.

1. фагоцитарной;
2. неспецифической;
3. специфической;
4. бактерицидной.

Ответ: _________



Наименование дисциплины (практики): Б1.О.01.01. История (история России, всеобщая история) 

Формруемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-5.
Способен 
воспринимать 
межкультурное
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах

Понятие
межкульту
рного
разнообраз
ия
общества  в
социально-
историческ
ом
контексте.

Разбор 
примеров 
межкультурн
ого 
разнообразия
общества в 
социально-
историческо
м контексте

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

Видеть 
межкульту
рное 
разнообраз
ие 
общества в 
социально-
историческ
ом 
контексте

Собеседование
– определение 
межкультурног
о разнообразия
Кейс-задача* 
по выбору  (из 
предложенных
) 
межкультурног
о разнообразия
общества в 
социально-
историческом 
контексте 
применительно
к заявленной 
теме

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

Навыком 
понимания 
причинно-
следственны
х связей 
межкультур
ного 
разнообрази
я общества

Кейс-
задача*, по 
объективной 
оценке, 
межкультурн
ого 
разнообразия 
общества
применитель
но к 
заявленной 
теме

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ
КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. 
Укажите все суждения, которые являются верными в данном изображении:

1. постройка этой церкви относится к XIV в.
2. это одна из первых каменных церквей, построенных в шатровом стиле
3. церковь была воздвигнута в честь взятия Казани
4. зодчий, построивший данную церковь — Аристотель Фиораванти
5. эта церковь была возведена в одной из великокняжеских резиденций

Ответ: ____________

Задание 2. 
Какое событие произошло ранее всего:

1. Тильзитский мир
2. Франко-прусская война
3. Венский конгресс
4. Столетняя война

Ответ: ____

 Задание 3. 
Прочтите  отрывок  из  доклада,  составленного  в  XIX  в.,  и  укажите  фамилию  министра,

составившего доклад:
«...Исцелить новейшее поколение от слепого необдуманного пристрастия к... иноземному,

распространяя  в  юных  душах  радужное  уважение  к  отечественному...,  оценить...  все
противоположные элементы нашего гражданского образования...,  искать этого знаменателя в



тройственном понятии православия, самодержавия, народности – такова была цель, к которой
Министерство народного просвещения приближалось десять лет...».
1. C.С. Уваров
2. Н.М. Карамзин
3. А.Х. Бенкендорф
4. М.Т. Лорис-Меликов
5. Д.А.Милютин
6. С.Ю.Витте

Задание 4. 
Установите соответствие между событиями и участниками этих событий 
и  годами:  к  каждой  позиции  первого  столбца  подберите  соответствующую  позицию  из

второго столбца.
                                               События                                                         Участники
А. Переяславская Рада                                                      1. Б. Хмельницкий
Б. Французская революция конца XVIII века                 2. А.Суворов
В. падение крепости Измаил                                             3. Станислав II Август 
Г. Разделы Речи Посполитой                                            4. Франсуа-Ноэль Бабеф
                                                                                              5. Оливер Кромвель
                                                                                              6. Генрих XIII                                                      

Ответ: 

А Б В Г 
    

Задание 5. 
Перед  Вами  –  фрагменты  стихотворений,  посвященных  героям  Великой  Отечественной

войны и их портреты.  Определите,  о  ком именно идет речь в  каждом фрагменте,  соотнесите  с
портретным изображением. 

1. 2. 3.

  4. 5. 6.

А. На лице твоем шрамы и ссадины,                                                         
Но молчанье ответом врагу...
Деревянный помост с перекладиной,
Ты босая стоишь на снегу.



Б. И закрыл амбразуру всем телом.
И взорвалась вокруг тишина,
Замер лес у умолкшего дзота,
И пошла, как стальная стена,
Как лавина вулкана, пехота.

В. Но капитан всей волею последней 
Ведёт машину прямо на врага! 
Горят цистерны, гибнут вражьи танки, 
Гремит металл, врагов сбивая с ног… 
Г. Казалось, силы за пределами
У тех, кто в схватке не убит,
Казалось, что полями белыми
Путь к белокаменной открыт.

Д. А из брандспойта, вырываясь огненно,
Вода петлей захлестывает горло…
И медленно стекала, остывала,
Прозрачными слоями, как слюда, 
И одевала тело генерала

Е. Вот, «И-16» направляет
Он, летчик, прямо на врага.
С трудом штурвалом управляет -
Прострелена его рука.
«Х-111» взорвался,
И смертный груз, и экипаж.
В тот день живым герой остался.
Погиб он после, сокол наш…

Ответ: 1- ___-____;  2- ____-____;  3- ____-____;  4-_____-____; 5-_____-____; 6-_____-____;

Задание 6. 
Какие  суждения,  относящиеся  к  событиям,  обозначенным  на  схеме,  являются  верными?

Выберите  несколько  суждений  из  шести  предложенных.  Запишите  цифры,  под  которыми  они
указаны.

 1. Одним из результатов походов древнерусского князя, которым посвящена схема, стал разгром
государства, отображённого под цифрой «1».

2. Изображённые на схеме события относятся к XI в.
3. Мать древнерусского князя, походы которого изображены на схеме, правила государством в

его малолетство и провела реформу сбора дани.
4. С именем древнерусского князя, походы которого изображены на схеме, связано принятие

«Русской правды».
5.  В  результате  одного  из  походов  данному  древнерусскому  князю  удалось  захватить

Константинополь.
6.  Древнерусский  князь,  походы  которого  изображены  на  схеме,  пал  вместе  с  дружиной  в

результате нападения кочевых племен,  место проживания которых обозначено на схеме цифрой
«2».



Ответ: ____

Задание 7. 
Расположите в хронологическом порядке следующие события.

А. Мюнхенское соглашение.
Б. Роспуск III Интернационала.
В. Генуэзская конференция.
Г. Вступление СССР в Лигу Наций.
Д. Пакт Молотова-Риббентропа. 
Ответ: 1-___; 2-___; 3-___; 4-___.5___.

Задание 8. 
В 1714 г. Пётр I подписал указ о единонаследии. Укажите два любых последствия данного

события.
1. Перестали  существовать  различия  между  поместьями  и  вотчинами,  они  превратились  в

единый вид дворянской земельной собственности.
2. Начался процесс государственного закрепощения крестьян дворянами.  
3. Юридически оформились дворянские собрания.
4. Недвижимое имущество после подписания указа мог получить только один из наследников

дворянина, имения не дробились.
5. Устанавливался 25-летний срок службы для дворян. 
Ответ: ____

Задание 9.  
Какие суждения о данном изображении являются верными? Выберите верные суждения.

 1) Данная марка была выпущена в период руководства Президента России Б. Н. Ельцина.
2)  В  битве,  юбилею  которой  посвящена  марка,  участвовал  московский  князь  Дмитрий

Иванович.
3) В битве, юбилею которой посвящена марка, русское войско противостояло шведам.
4) Авторы изображения на марке подчеркивают важную роль православной церкви в событии,

которому марка посвящена.
5) Современником битвы, которой посвящена марка, был воевода М. Б. Шеин.



Ответ: ____

Задание 10. 
В каком году состоялось сражение,  относящееся к событиям, указанным на схеме? Ответ

запишите в виде числа.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий
диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов

1 П Множественный выбор 2, 5

2 Б  С выбором одного правильного ответа
из предложенных

4

3 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

1

4 В На соотвествие А-1, Б-4, В-2, Г-3

5 В На соотвествие 1-Б, 2-А, 3-В, 4-Е, 5-Г, 6-Д

6 Б Множественный выбор 1, 3, 6

7 Б Установление последовательности В, Г, А, Д, Б

8 Б Множественный выбор 1, 4

9 П Множественный выбор 2, 4

10 Б На дополнение (только ввод числа) 1943



МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ
ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет 

им. М. Акмуллы»

Институт исторнического, правового и социальн-гуманитарного образования

Кафедра обществознания, права  социального управления

Направление 44.04.01 Педагогическое образование

Уровень образования: бакалавриат

Направленность (Профиль) все профили

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Уфа – 2023



Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Наименование дисциплины: Б1.О.01.02  Философия
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-1. 
способен 
осуществлять
поиск, 
критический 
анализ и 
синтез 
информации, 
применять 
системный 
подход для 
решения 
поставленны
х задач

Актуал
ьные
россий
ские  и
зарубе
жные
источн
ики
инфор
мации
в сфере
профес
сионал
ьной
деятель
ности;
основы
соврем
енных
технол
огий
сбора,
обрабо
тки,

Участие в 
обсуждении
темы. 
Объяснение
изученных 
терминов.
Выступления
по
отдельным 
вопросам
темы. 
Проработки
текстов. 
Презентации
.

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

Использова
ть 
современн
ые 
информаци
онные 
(цифровые)
технологии
для сбора, 
обработки 
и анализа 
информаци
и; 
применять 
системный 
подход для
решения 
поставленн
ых задач.

Тесты. 
Письменные
контрольные 
работы.
Рефераты, 
эссе.

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

Методами 
поиска, 
сбора, 
обработки, 
хранения 
информации
, 
критическог
о анализа и 
синтеза 
информации
;  
методикой 
системного 
подхода для
решения 
поставленн
ых задач

Творческое 
задание. 
Выступление 
на семинаре с
докладом. 

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



анализ
а  и
предст
авлени
я
инфор
мации;



УК-5 
способен 
воспринима
ть 
межкультур
ное 
разнообрази
е общества 
в 
социально-
историческо
м, 
этическом и
философско
м 
контекстах

Основы
государ
ственно
й
политик
и  в
сфере
межэтни
ческих и
межкон
фессион
альных
отношен
ий  и
ключев
ые
аспекты
формир
ования
нашей
страны
как
многона
циональ
ного  и
многоко
нфессио
нальног
о
государ
ства;
социоку
льтурны

Участие в 
обсуждении
темы. 
Объяснение
изученных 
терминов.
Выступления
по
отдельным 
вопросам
темы. 
Проработки
текстов. 
Презентации
.
Тесты. 
Письменные
контрольные
работы.
Рефераты, 
эссе.

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

Анализиро
вать 
социокульт
урные 
различия 
социальны
х групп;
пользовать
ся 
этнологиче
скими 
знаниями 
для 
эффективн
ого 
социальног
о 
взаимодейс
твия и 
принятия 
межкульту
рного 
разнообраз
ия 
российског
о 
общества;
конструкти
вно 
взаимодейс
твовать с 
людьми с 
учетом их 

Участие в 
обсуждении
темы. 
Объяснение
изученных 
терминов.
Выступления 
по
отдельным 
вопросам
темы. 
Проработки
текстов. 
Презентации.
Тесты. 
Письменные
контрольные 
работы.
Рефераты, 
эссе.

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

Знаниями 
этапов 
историческо
го развития 
России в 
контексте 
мировой 
истории, 
социокульту
рных 
традиций 
мира, 
основных 
философски
х, 
религиозны
х и 
этических 
учений;
пользоватьс
я 
этнологичес
кими 
знаниями 
для 
эффективно
го 
социального
взаимодейст
вия и 
принятия 
межкультур
ного 

Задания на 
соответствие 
понятий. 
Тесты.

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



е
традици
и
Отечест
ва;
основны
е 
этнокул
ьтурные
и 
религио
зные 
особенн
ости 
народов,
прожива
ющих в 
Российс
кой 
Федерац
ии

социокульт
урных 
особенност
ей в целях 
успешного 
выполнени
я 
профессио
нальных 
задач

разнообрази
я 
российского
общества;
навыками 
общения с 
людьми 
разной 
этнической 
и 
религиозной
принадлежн
ости на 
основе 
имеющихся 
этнологичес
ких знаний 
в целях 
адекватного 
восприятия 
межкультур
ного 
разнообрази
я общества



Задания:
Базовый. Задание 1. Ответьте на вопросы теста:
1. Философия изучает: 
1) Всеобщие законы бытия и мышления,  
2) Психику человека,          
3) Законы человеческого мышления, 
4) Законы природы, 
5) Законы развития биосферы.
Ответ: _____

2. Вторая сторона основного вопроса философии:
1) Мир существует сам по себе,   
2) Отношение человека к другим существам,
3) Познаваем ли мир?   
4) Отношение человека к органической природе,   
5) Отношение к Богу.
Ответ: _____

3. Субъективный идеализм:
1) Признает существование природы самой по себе,  
2) Признает существование атомов,   
3) Мир есть совокупность ощущений и внутренних переживаний человека,  
4) Мир есть объективная реальность,   
5) Мир есть бытие человека.
Ответ: _____

4. Вторичное Дао – это:
1) Все, что имеет имена,   
2) Безымянное,    
3) Идеальное, 
4) Духовное   
5) Душевное.
Ответ: _____

5. Кон-фу-Цзы - основоположник:
1) Моральной философии Китая,   
2) Онтологии,   
3) Гносеологии,   
4) Социальной философии,   
5) Философии естествознания.
Ответ: _____

6. Брахманы:
1) Государственные управленцы,  
2) Чернорабочие,  
3) Воины,   
4) Ремесленники,    
5) Математики.
Ответ: _____

7. Мокша – это:
1) Освобождение души,  



2) Страдание духа человека,   
3) Бессмертие тела,   
4) Материя,   
5) Сознание.
Ответ: _____

8. Мудрый по Сократу:
1) Соблюдает традиции,   
2) Владеет собой,  
3) Управляет людьми,   
4) Знает природу вещей,   
5) Знает небесные законы.
Ответ: _____

9. Демокрит признавал первоосновой мира:
1) Атомы и пустоту,   
2) Воду и огонь,     
3) Атомы и молекулы,   
4) Землю и небо,   
5) Звезды и Луну.
Ответ: _____

10. Что такое гомеомерии Анаксагора:
1) Геометрические частицы,   
2) Мельчайшие семена веществ, 
3) Первокирпичики мироздания,   
4) Звезды,  
5) Земля.
Ответ: _____

Повышенный. Задание 2.
1. Определите, учению какого философа принадлежат следующие первона-
чала:
Первопричина бытия Философ
1. вода;
2. апейрон;
3. огонь;
4. число;
5. атомы;

а) Демокрит;
б) Анаксимандр;
в) Пифагор;
г) Фалес;
д) Гераклит.

Ответ: 
1. ___
2. ___
3. ___
4. ___
5. ___

Повышенный. Задание 3.
Установите соответствие трактовки бытия учению того или иного
философа:
а) бытие природы, в действительности, — небытие, «иное»;
бытие не имеет возникновения (начала), оно вечно
возникающее; постигается с помощью размышления;     

1) Гегель;



б) подлинное бытие — объективная реальность, независимая
от сознания человека;
оно материально, к его различным сферам относятся —
неорганическая и органическая природа, биосфера, общество
и т. д.;

2) Маркс;

в) бытие является вечным саморазвитием и самодвижением
абсолютной идеи; инобытие идеи — природа; понятие есть
истина бытия;

3) Беркли;

г) бытие вещей состоит в их воспринимаемости. 4) Платон.
Ответ: 
а). ___
б). ___
в). ___
г). ___

Повышенный. Задание 4.
Установите принадлежность философа той или иной философской школе
(направлению):
1) «философия жизни»;          а) Сартр, Камю, Хайдеггер; 
2) экзистенциализм;                б) Ницше, Шопенгауэр; 
3) психоанализ;                        в) Виндельбанд, Риккерт; 
4) позитивизм;                         г) Фрейд, Юнг; 
5) неокантианство;                  д) Миль, Спенсер. 
Ответ: 
1. ___
2. ___
3. ___
4. ___
5. ___

Повышенный. Задание 5.
Установите соответствие философа и эпохи:
1) Новое время;                       а) Аристотель; 
2) Античность;                        б) Локк; 
3) Средневековье;                   в) Вольтер; 
4) Просвещение;                     г) Фома Аквинский.

Ответ: 
1. ___
2. ___
3. ___
4. ___

Повышенный. Задание 6.
Установите соответствие философского направления исторической
эпохе:
1) Античность;                 а) энциклопедизм; 
2) Средневековье;            б) атомизм; 
3) Современность;           в) фрейдизм; 
4) Просвещение;              г) схоластика.

Ответ: 



1. ___
2. ___
3. ___
4. ___

Высокий. Задание 7.
1. Один из философов Нового времени был уверен, что разработал метод
открытия нового научного знания, которым может овладеть каждый. В
основе этого метода открытия – индуктивное обобщение данных опыта. Он
писал: «Наш же путь открытия таков, что он немногое оставляет остроте
и силе дарования, но почти уравнивает их. Подобно тому, как для проведения
прямой линии или описания совершенного круга много значат твердость,
умелость и испытанность руки, если действовать только рукой, – мало или
совсем ничего не значат, если пользоваться циркулем или линейкой. Так
обстоит и с нашим методом». Кто был этот философ:
а) Роджер Бэкон;
б) Френсис Бэкон;
в) Рене Декарт;
г) Томас Гоббс; 

Ответ: ____
2. Автор метода открытия нового научного знания изложил индуктивное
обобщение данных опыта в работе _________________________________

Базовый. Задание 8.
Впишите ключевое слово в определение:
1. Детерминизм – философское учение об объективной закономерной
____________ связи и взаимообусловленности вещей, процессов и явлений
реального мира.
2. Иррационализм – философское учение, отрицающее фундаментальное
значение __________.
3. Эмпиризм – направление в теории познания, выдвигающее на первый план
__________ знание.

Высокий. Задание 9.
Из предложенного ниже высказывания и на его основе напишите мини-сочинение.
Сформулируйте по своему усмотрению одну или несколько основных идей затронутой 
автором темы и раскройте её (их) с опорой на философские знания.
Для раскрытия сформулированной(-ых) вами основной(-ых) идеи(-й) приведите 
рассуждения и выводы, используя философские знания (соответствующие понятия, 
теоретические положения).
«Наука есть наилучший путь для того, чтобы сделать человеческий дух 
героическим». ( Д. Бруно).

Высокий. Задание 10.
Используя философские  знания,

1. раскройте смысл понятия «знание»;
2. составьте два предложения:

 одно предложение, содержащее информацию о видах знания;
 одно предложение, раскрывающее сущность одного из видов знаний.



Предложения должны быть распространёнными и содержащими корректную 
информацию о соответствующих аспектах понятия.

Повышенный. Задание 11.
Прочитайте приведённый ниже текст, в котором пропущен ряд слов. Заполните пропуски 
(обозначено буквами) необходимыми по смыслу терминами из списка (обозначено 
цифрами).
«Мировоззрение может быть присуще как отдельному человеку, так и общностям людей. 
Историческими типами мировоззрения являются: мифологическое, ________(А), 
философское и научное. Интеллектуальный опыт человека связан с ________(Б). 
________(В) уровень мировоззрения опирается на достижения наук и оперирует 
логическими доказательствами. Мировоззрение может быть религиозным и ________(Г). 
В основе теоцентризма лежит приоритет ________(Д), в то время как в основе 
антропоцентризма лежит приоритет ________(Е)».

Слова в списке даны в именительном падеже. Каждое слово может быть использовано 
только один раз.
Выбирайте последовательно одно слово за другим, мысленно заполняя каждый пропуск. 
Обратите внимание на то, что слов в списке больше, чем вам потребуется для заполнения 
пропусков.

Список терминов
1. атеистическое
2. религиозное
3. мироощущение
4. мировосприятие
5. Бог
6. природа
7. человек
8. гуманистическое
9. теоретический

Запишите в поле для ответа последовательность цифр, соответствующих пунктам 
АБВГДЕ.

Повышенный. Задание 12.
Выберите верные суждения о человеке.

1. Проявление социального в человеке является выражение им ценностного 
отношения к действительности.

2. Поведение личности определяет общую направленность его мировоззрения.
3. Познавательная деятельность личности направлена исключительно на 

формирование новых навыков.
4. Индивид может моделировать своё ситуативное поведение, в отличие от 

животного.
5. Индивидуальностью называют неповторимое своеобразие человека, 

подчёркивающее исключительность, гармоничность и естественность его 
деятельности.

Запишите цифры, под которыми они указаны.
______________



Базовый. Задание 13.
Запишите слово, пропущенное в таблице.

Характеристика форм духовной культуры
ФОРМА ДУХОВНОЙ КУЛЬТУРЫ ХАРАКТЕРИСТИКА

Религия
Взгляды и представления людей, основанные на вере
в сверхъестественное
Сфера ценностей (оценок) и норм (правил), 
регулирующих жизнь с позиций гуманизма, добра и 
справедливости

Ответ: _________________

Базовый. Задание 14.
В приведенном ниже ряду найдите понятие, которое является обобщающим для всех 
остальных понятий.
Мораль, добро, зло, духовность, нормы поведения.
Запишите это слово (словосочетание).

Ответ: ______________________

Базовый. Задание 15. Ответить на вопросы теста:

1. МИРОВОЗЗРЕНИЕ - это: 
1. Совокупность чувственных и интеллектуальных представлений людей о себе и о

мире, в котором они живут. 
2. Знание о космосе, научная картина мира. 
3. Раздел  философии  о  генезисе  (возникновении,  становлении  и  развитии)

мироздания. 
4. Все перечисленное. 
Ответ: _____

2. УКАЖИТЕ ДОФИЛОСОФСКИЕ ТИПЫ МИРОВОЗЗРЕНИЯ: 
1. Научное. 
2. Иудаистское, исламское, буддистское, христианское. 
3. Первобытное, первобытно-религиозное, мифологическое. 
4. Все перечисленное. 
Ответ: _____

3. ХАРАКТЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ ПЕРВОБЫТНОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ: 
1. Примитивность и оптимизм. 
2. Вера в сверхъестественные силы.  

    3.Эмпиризм, синкретичность, тождество индивидуального и 
общественного сознания. 

4. Все перечисленное. 
Ответ: _____

4. ЭМПИРИЗМ — это: 
1. Практический опыт. 
2. Вера только в личный опыт. 
3. Критическое отношение к неопытным (например, логическим) знаниям. 
4. Ограниченность знаний чувственно-предметным опытом. 



5. Все перечисленное. 
Ответ: _____

5. СИНКРЕТИЧНОСТЬ МИРОВОЗЗРЕНИЯ — это: 
1.Коллективное сознание. 
2.Рабское сознание, не обладающее способностью мыслить самостоятельно. 
3.Системный взгляд человека на мир. 
4.Нерасчлененность эмоциональной, интеллектуальной, речевой и моторной 

активности людей. 
5.Все перечисленное. 

Ответ: _____

6. СПЕЦИФИКА ПЕРВОБЫТНО-РЕЛИГИОЗНОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ: 
1. В вере в сверхъестественные силы. 
2. В появлении основы теоретического мышления. 
3. Конец господства только эмпирического мышления. 
4. Все перечисленное. 
Ответ: _____

7. ФЕТИШИЗМ — это: 
1. Вера в приметы. 
2. Ношение медальонов и кулонов 
3.  Вера в чудодейственную (сверхъестественную) силу какой-то вещи. 
4. Все перечисленное. 

Ответ: _____

8. ТОТЕМИЗМ — это: 
   1.  Форма  первобытного  верования  в  то,  что  какое-то  животное  является
сверхъестественным покровителем рода или племени. 

2. Учение о представлениях народов, которые поклонялись каменным (или 
сделанным из др. материала) идолам. 

3. Вера в богов с головами животных. 
4. Все перечисленное 

Ответ: _____

9. АНИМИЗМ — это: 
1. Вера в сверхъестественных духовных двойников. 
2. Вера в то, что причины всего, что происходит с 

людьми, кроются в сверхъестественном мире. 
3. Все перечисленное в 1 и 2. 
4. Вера в одушевленность и разумность всех природных предметов и 

явлений. 
Ответ: _____

10. МАГИЯ — это: 
1. Ложь, выдуманная колдунами, чтобы одурачивать невежественных людей. 

2. Вера в сверхъестественную силу ритуальных действий (словесных и предметных) с
целью повлиять на ход событий или судьбу отдельного человека. 

3. Средневековое учение об «эликсире жизни», «философском камне» и т.д. 
 Ответ: _____

11 .   МИФОЛОГИЧЕСКОЕ МИРОВОЗЗРЕНИЕ - это: 



   1. Вера в сказочных, нереальных существ. 
 2. Очеловечивание (антропологизация) явлений природы. 

   3. Чувственно-художественное восприятие и понимание человека и мира, в котором он
живет. 

   4. Все перечисленное. 
Ответ: _____

12. ФИЛОСОФИЯ — это: 
1. Учение о первосущностях.  
2. Учение о предельных основаниях мироздания. 
3. Мировоззрение, где представления о человеке и мире выражены в понятиях. 
4. Учение об истине, добре и красоте. 
5. Наука всех наук. 
6. Форма разумной духовности. 
Ответ: _____

13. ОСНОВНОЙ ВОПРОС (проблема) ФИЛОСОФИИ — это: 
1. Учение о бессмертии индивидуальной души. 
2. Вопрос о соотношении понятия и предмета (души и тела, сознания и материи). 
3. Учение о гармоничном развитии личности. 
4. Проблема происхождения жизни и разума. 
5. Учение о человеке и окружающей его природной и общественной среды. 
6. Все перечисленное. 
Ответ: _____

14. ОНТОЛОГИЯ — это: 
1. Учение о бытии и небытии абсолюта и человека. 
2. Учение о хаотичности и системности Вселенной. 
3. Раздел философии, где изучается происхождение и структура 

мироздания. 
4. Учение о первичности и вторичности материи или сознания. 
5. Все перечисленное. 
Ответ: _____

15. МЕТАФИЗИКА — это: 
1. Учения  античных  мыслителей  о  неизменных  и  умопостигаемых  сущностях

мироздания. 
2. Комплекс  сочинений  Аристотеля  по  «первой  философии»,  объединенных

Андроником Родосским в 1 в. до н.э. под названием «Метафизика». 
3. Термин, которым Гегель «обозначал недиалектические философские системы». 
4. Все перечисленное.
Ответ: _____

16. ГНОСЕОЛОГИЯ — это: 
1. Раздел философии, где изучается происхождение и сущность 

сознания. 
2. Учение о познавательных способностях человека. 
3. Учение о методологии и методах познания. 
4. Теория об истинности и ложности знаний и об их критериях. 
5. Учение о познании человеком основ своей духовности. 
6. Все перечисленное. 
Ответ: _____



17. АГНОСТИЦИЗМ — это: 
1. Отрицание наличия у общих понятий (качество, форма, материя и т.д.) предмета, 

который бы соответствовал им в реальном мире. 
2.Полное или частичное отрицание познаваемости мира. 
3. Учение древних и средневековых отшельников. 
4. Учение И. Канта о «вещи в себе». 
5. Учение об изменчивости знаний. 
6. Все перечисленное. 

Ответ: _____

18. МАТЕРИАЛИЗМ — это: 
1. Ограниченность  человека  лишь  житейскими  («материальными»)  благами:  еда,

жилье, одежда, деньги и т.д. 
2. Признание материи первоосновой и первопричиной мироздания. 
3.Знание о скрытых мельчайших (физических и химических) частицах вещества и

поля. 
4. Учение К. Маркса, Ф. Энгельса, В.И. Ленина. 
5. Атеистическая теория, направленная против политики церкви. 
6. Все перечисленное. 

Ответ: _____

19. ИДЕАЛИЗМ — это: 
1. Мечтательная душа, не замечающая житейской реальности. 
2. Учение об идеалах и их роли в жизни. 
3. Философское учение о первичности сознания и вторичности материи. 
4. Буржуазная и религиозная идеология. 
5. Стремление сделать свою и общественную жизнь идеально истинной, доброй, 
красивой. 

Ответ: _____

20. ДУАЛИЗМ. (Отметить тот пункт, который к дуализму отношения не имеет): 
1. Учение о первичности двух начал мироздания - духа и материи. 
2. Учение  о  независимости  в  человеке  двух  субстанций  -  мыслящей  (духа)  и

протяженной (материи). 
3. Учение  о  независимости  друг  от  друга  познающего  субъекта  и  познаваемого

объекта. 
4. Приверженцы двоичной системы исчисления. 
5. Концепция о равноправности любых противоположных начал: добра и зла истины

и лжи и т.д. 
Ответ: _____

21. МОНИЗМ — это: 
1. Учение о монополиях. 

        2. Учение о едином творце мира. 
3.Призыв к единению людей. 
4. Признание, что в основе мироздания лежит какое-то единственное несотворимое и

неуничтожимое начало. 
5.Учение Лейбница о монадах. 
6.Все перечисленное. 

Ответ: _____



22. Этимология слова «ФИЛОСОФИЯ»:       
1. Любовь к мудрости.   
 2. Устремленный к истине и красоте.        
 3. Мудрый человек.        
 4. Ищущий правды.        
 5. Всезнающий.        
 6. Учитель мудрости.         
7.Все перечисленное.

          Ответ: _____

22. Что не является ФУНКЦИЕЙ философии
1.Мировоззренческая функция.
2. Методологическая функция.
3. Аксиологическая (ценностно-оценочная) функция
4. Уголовно-правовая функция. 
Ответ: _____
  

      24. ИЗ КАКИХ ДВУХ УРОВНЕЙ СОСТОИТ МИРОВОЗЗРЕНИЕ? 
       1.Эмоционально-образного и логико-рассудочного.
       2.Практического и теоретического.
       3. Обыденного и научного. 
      4.Индивидуального и общественного.

          5.Объективного и субъективного.
          6.Стихийного и сознательного.

Ответ: _____

25. СПЕЦИФИКА ХУДОЖЕСТВЕННОГО МИРОВОЗЗРЕНИЯ 
(искусства) в том, что оно: 

   1.Выражено в несловесных образах (музыка, живопись, архитектура), кроме 
литературы. 

2. Является раскрытием субъективного впечатления художника, а не объективных 
качеств предмета. 

3. Больше имеет влияние на душевное состояние человека, чем на результаты его 
практической деятельности. 

4.Все перечисленное.
 Ответ: _____

26. НАУЧНОЕ  МИРОВОЗЗРЕНИЕ  ОТЛИЧАЕТСЯ  ОТ  ФИЛОСОФСКОГО  ТЕМ,
ЧТО: 

1.Отражает действительность в форме только истинных знаний. 
2.Выражается только в понятийно-категориальной форме. 
3.Абстрагирован от личностных качеств познающего субъекта. 
4. Словесная форма выражения может быть заменена знаковой символикой. 
5.Всем перечисленным. 

Ответ: _____

27. ИСТОРИЧЕСКИЕ ФОРМЫ МАТЕРИАЛИЗМА: 
1.Античный. 
2.Европейский. 
3. Метафизический (механический). 
4. Номинализм. 
5. Антропологический. 



6. Диалектический. 
7. Все, кроме «европейского». 

 Ответ: _____

28. ВИДЫ ИДЕАЛИЗМА: 
1. Диалектический. 
2. Субъективный. 
3. Антропологический. 

   4. Объективный и субъективный. 
5.Все перечисленное.

 Ответ: _____

29. ОБЪЕКТИВНЫЙ ИДЕАЛИЗМ: 
   1.  Признает,  что  первичный  по  отношении  к  материи  дух,  существует  вне  и

независимо от человека. 
2. Считает, что дух не может быть объектом научного (только научного) познания. 
3. Отрицает роль объектов в развитии индивидуального и общественного сознания. 
4.Все перечисленное.

 Ответ: _____

30. СУБЪЕКТИВНЫЙ ИДЕАЛИЗМ: 
1. Утверждает «мир есть комплекс ощущений». 
2. Первичное сознание является сознанием индивидуального субъекта. 
3. Сознание субъекта творит мир. 
4. Отрицает наличие какой-либо реальности вне сознания субъекта. 
5. Утверждает «мир есть комплекс ощущений», сознание субъекта творит мир. 

       6.Все перечисленное. 
Ответ: _____

Базовый. Задание 16.
Установите соответствие между методами и уровнями научного познания: к каждой 
позиции, данной в первом столбце, подберите соответствующую позицию из второго 
столбца.

       МЕТОДЫ                                                            УРОВНИ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ

А. наблюдение                                                                    1.  Эмпирический
Б. эксперимент                                                                   2. Теоретический
В. описание объекта
Г. объяснение существующих взаимосвязей
Д. формулирование закономерностей

Запишите в поле для ответа последовательность цифр, соответствующих буквам АБВГД.

Базовый. Задание 17.
Ниже приведен список терминов, обозначающих религии. Все они, за исключением двух, 
монотеистические.

1. христианство
2. ислам
3. индуизм
4. иудаизм
5. джайнизм



Найдите два термина, не соответствующих общему ряду слов, и запишите цифры, под 
которыми они указаны.

Повышенный. Задание 18.
Выберите верные суждения о мировоззрении.

1. Обыденное мировоззрение является порождением повседневной жизни людей.
2. Мировоззрение определяет мотивы и цели человеческой деятельности.
3. Мировоззрение всегда связано с определённой стадией исторического развития 

общества.
4. Мировоззрение всегда связано с теоретическим осмыслением результатов 

человеческой деятельности.
5. Идеалы и убеждения не входят в структуру мировоззрения.

Запишите цифры, под которыми они указаны.

Повышенный. Задание 19.
Установите соответствие философских школ философской культуре:
а) философия Нового времени;                                           1) прагматизм;
б) современная западная философия;                                 2) трансцендентальный идеализм;
в) философия Античности;                                                  3) картезианство;
г) немецкая классическая философия;                                4) скептицизм.

Повышенный. Задание 20.
Установите последовательность историко-философских эпох:
а) схоластика; 
б) просвещение; 
в) патристика; 
г) возрождение.



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания

1 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

Задание 1
Ответ:
1-1
2-3
3-3
4-1
5-1
6-1
7-1
8-2
9-1
10-2

Совпадени
й

Балл

9-10 3
7-8 2
4-6 1
0-3 0

2 П На сответствие Задание 2
Ответ:
1-г
2-б
3-д
4-в
5-а

Правильный ответ – 2

3 П На сответствие Задание 3
Ответ:
А-4
Б-2
В-1
Г-3

Правильный ответ – 2

4 П На соотвествие Задание 4 
Ответ:
1-б

Правильный ответ – 2



2-а
3-г
4-д
5-в



5 П На соотвествие Задание 5
Ответ:
1-б
2-а
3-г
4-в

Правильный ответ – 2

6 П На соотвествие Задание 6
Ответ:
1-б
2-г
3-а
4-в

Правильный ответ – 2

7 В С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных;
На  дополнение  (только  ввод
числа)

Задание 7
Ответ:
1-2
2-Теория индукции

1- Правильный ответ – 1
2- Правильный ответ – 1

8 Б Вставить ключевое слово Задание 8
Ответ:
1- всеобщей
2- логики
3- чувственное

1- Правильный ответ – 1
2- Правильный ответ – 1
3- Правильный ответ – 1

9 В Мини-сочинение
Для иллюстрации 
сформулированных 
основной(-ых) идеи(-й), 
теоретических положений, 
рассуждений и выводов 
привести не менее двух 
социальных фактов / 
примеров из различных 
источников (общественной 
жизни (в том числе по 

Задание 9
1. Примеры из разных учебных предметов 
рассматриваются в качестве примеров из различных 
источников;
2. Факты / примеры, содержащие фактические и 
смысловые ошибки, приведшие к существенному 
искажению сути высказывания или свидетельствующие о
непонимании используемого исторического, 
литературного, географического и (или) другого 
материала, не засчитываются при оценивании.

1- Правильный ответ – 5
2- Правильный ответ – 5



сообщениям СМИ), личного 
социального опыта (включая 
в том числе прочитанные 
книги, просмотренные 
кинофильмы), из различных 
учебных предметов).
Каждый приводимый факт / 
пример должен быть 
сформулирован развёрнуто и 
подтверждать обозначенную 
основную идею, 
теоретическое положение, 
рассуждение или вывод / 
быть с ними явно связан. По 
своему содержанию примеры
не должны быть 
однотипными (не должны 
дублировать друг друга).



10 В Творческое задание на понятия Задаие 10
Правильный ответ должен содержать следующие 
элементы:

1. смысл понятия, например: Знание – результат 
познавательной деятельности человека. Может быть 
приведено иное, близкое по смыслу определение или 
объяснение смысла понятия.
2. одно предложение, содержащее информацию о 
видах знания, опирающееся на знание курса, например: К
видам знания относятся житейское, научное, 
художественное и другие виды знания. Может быть 
составлено другое предложение, содержащее 
информацию о видах знания.
3. одно предложение, раскрывающее с опорой на 
знание курса сущность одного из видов знаний, 
например: Житейское знание носит эмпирический 
характер, основано на здравом смысле и обыденном 
сознании. Может быть составлено другое предложение, 
раскрывающее сущность одного из видов знаний.
Предложения должны быть сформулированы корректно, 
не содержать элементов, искажающих смысл понятия 
и/или его аспектов. Предложения, содержащие 
сущностные ошибки, не засчитываются при оценивании.

Правильный ответ - 10

11 П На соответствие Задание 11
Ответ:
А2
Б4
В9 
Г1
Д5
Е7

Совпадени
й

Балл

6 3
3-5 2
1-2 1

12 П Множественный выбор Задание 12
Ответ: 145

Совпадени
й

Балл



3 3
2 2
1 1



13 Б Вставит пропущенное слово Задание 13
Ответ: мораль

Правильный ответ -1

14 Б На обощение понятий Задание 14
Ответ: мораль.

Правильный ответ -1

15 Б  С выбором одного правильного 
ответа из предложенных

Задание 15
1-1
2-3
3-3
4-4
5-4
6-4
7-3
8-1
9-3
10-2
11-3
12-3
13-2
14-5
15-4
16-6
17-2
18-2
19-3
20-4
21-4
22-1
23-4
24-1
25-4
26-5
27-8
28-7

Совпадени
й

Балл

21-30 15
11-20 10
1-10 5

Правильный ответ – 0,5
балла



29-1
30-6

16 Б На соответствие Задание 16
Ответ: 11122

Правильный ответ -1
(всего 5)

17 Б На соответствие Задание 17
Ответ: 35

Правильный ответ -1
(всего 2)

18 П Множественный выбор Задание 18
Ответ: 123

Правильный ответ -1
(всего 3)

19 П На соответствие Задание 19
Ответ:
А-3
Б-1
В-4
Г-2

20 П Установление
последовательности

Задание 20
Ответ:
в) патристика; 
а) схоластика; 
г) возрождение; 
б) просвещение.



Наименование дисциплины : Б1.О.01.03 Финансово-экономический практикум 
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежут
очный 
контроль

текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

УК-9. 
Способен 
принимать 
обоснованн
ые 
экономичес
кие решения
в различных
областях 
жизнедеятел
ьности 

-  основы  поведения
экономических
агентов,  в  том  числе
теоретические
принципы
рационального выбора
и  наблюдаемые
отклонения  от
рационального
поведения
(ограниченная
рациональность,
поведенческие
эффекты  и
систематические
ошибки,  с  ними
связанные).
- принципы рыночного
обмена  и
закономерности
функционирования
рыночной  экономики,
ее  основные  понятия,
основные

Разбор 
расходов и 
доходов как
фактора 
устойчивос
ти бюджета
домохозяйс
тва, 
текущее и 
долгосрочн
ое 
планирован
ие, 
формирова
ние
личного 
бюджета. 
Постановка
финансовы
х целей и 
их 
изменение 
на разных 
этапах 

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете

-
критически
оценивать
информаци
ю  об
изменениях
в
экономике,
в том числе
перспектив
ах
экономичес
кого  роста
и
технологич
еского
развития
экономики
страны,
последстви
я
экономичес
кой
политики

Собеседование
– технологии 
учета доходов 
и расходов, 
программные 
продукты для 
ведения 
личного 
бюджета.
Кейс-задача* 
по выбору: 
обеспечение 
ведения 
личного 
бюджета (из 
предложенных
) 
применительно
к заявленной 
теме

Вопросы 
для 
собеседов
ания на 
зачете

-
методами
обеспечен
ия личной
финансов
ой
безопасно
сти  и
финансов
ой
безопасно
сти
домохозя
йств;
-
навыками
оценки
индивиду
альных
рисков,  в
том числе
рисков
мошенни
чества,  и

Кейс-задача*
по взысканию
страхового 
возмещения 
применитель
но к 
заявленной 
теме

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
зачете



характеристики рынка,
виды  конкуренции  и
монополий,  основные
принципы
экономического
анализа  для  принятия
решений  (учет
альтернативных
издержек,  изменение
ценности  во  времени,
сравнение  предельных
величин).
-   факторы
технического  и
технологического
прогресса  и
повышения
производительности,
показатели социально-
экономического
развития  и  роста,
ресурсные  и
экологические
ограничения,
принципы
долгосрочного
устойчивого развития.
-  понятие
общественных  благ  и
роль  государства  в  их
обеспечении,  цели,
задачи и  инструменты
регулятивной  (в  том

жизненного
цикла.

при
принятии
личных
экономичес
ких
решений.
-  вести
личный
бюджет,  в
том  числе
используя
существую
щие
программн
ые
продукты.
- решать 
типичные 
задачи в 
сфере 
личного 
экономичес
кого и 
финансовог
о 
планирован
ия, 
возникающ
ие на 
разных 
этапах 
жизненног
о цикла и 

применен
ия
способов
управлен
ия ими. 
-
навыками
оценки
своих
прав,  в
том числе
на
налоговы
е  льготы,
пенсионн
ые  и
социальн
ые
выплаты,
использов
ания
источника
ми
информац
ии  о
правах  и
обязаннос
тях
потребите
ля
финансов
ых  услуг,
анализа



числе  бюджетно-
налоговой,  денежно-
кредитной,
социальной  и
пенсионной) политики
государства,
последствия  влияния
государственного
регулирования  на
экономическую
динамику  и
благосостояние
индивидов.
-  основные  виды
личных  доходов
(заработная  плата,
предпринимательский
доход, рентные доходы
и др.), основные виды
расходов
(индивидуальные
налоги,  обязательные
платежи,  страховые
взносы, коммунальные
платежи  и  др.),
понимать
целесообразность
личного
экономического  и
финансового
планирования  и
принципы  ведения
личного бюджета.

выбирать 
инструмент
ы для 
достижени
я 
финансовы
х целей.

основных
положени
й
договора
с
финансов
ой
организац
ией. 



-  основные
финансовые
организации  и
принципы
взаимодействия  с
ними,  основные
финансовые
инструменты  и
возможности  их
использования  в
личном  финансовом
планировании.
-  виды  и  источники
возникновения
экономических  и
финансовых  рисков
для индивида, способы
управления ими.



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ 
КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. 
Установите соответствие. К каждому элементу, данному в первом столбце, подберите 

элемент из второго столбца.

Ответ:
А -__; Б -__; В -__: Г -__; Д -__;Ж -__; З -__; И -__; К -___

Задание 2. 
Обязательное страхование гражданской ответственности владельца автомобиля А

было куплено в страховой компании Б. В результате страхового случая, произошедшего
по  вине  владельца  машины  А,  был  нанесен  ущерб  его  собственному  автомобилю  в
размере 200 тыс. руб., двум другим автомобилям (В и Г), а также двум пострадавшим в
них гражданам. Ущерб автомобилю В составил 350 тыс. руб., автомобилю Г — 750 тыс.
руб.,  ущерб  здоровью  граждан  составил  по  160  тыс.  руб.  каждому.  Определите
совокупный  ущерб,  который  страховая  компания  Б должна  по  ОСАГО  возместить
владельцам пострадавших автомобилей и потерпевшим гражданам (одни и те же лица).

Ответ: ____

Примеры Виды налогов 

А) НДФЛ 
Б) налог на прибыль организаций 
В) НДС 
Г) налог на имущество организаций 
Д) таможенная пошлина  
Ж) транспортный налог  
З) земельный налог  
И) налог на имущество физических лиц  
К) акцизы  

1. Прямые 
2. Косвенные 



Задание 3.
Установите соответствие. Перед вами несколько утверждений, относящихся 

к различным функциям денег (1. Мера стоимости 2. Средство обращения 3. 
Средство платежа 4. Средство накопления 5. Мировые деньги). 
Расставьте напротив каждого утверждения номер соответствующей ему функции 

денег. 
А.  «Банкноты и монеты Банка  России обязательны к  приему по нарицательной

стоимости при осуществлении всех видов платежей,
 для зачисления на счета, вклады и для перевода на всей территории Российской

Федерации». 
Б.  «Центральный банк  Российской Федерации  установил  с 7.07.2019 следующие

курсы иностранных валют к рублю Российской
Федерации  без  обязательств  Банка  России  покупать  или  продавать  указанные

валюты по данному курсу…». 
В. «Цена этой куртки составляет 4 тыс. руб.». 
Г.  «Банки предлагают множество продуктов,  позволяющих вкладчику не  только

управлять своими финансами, но и получить от этого
            выгоду». 

 Д. «Бартер представляет собой плохую альтернативу денежным расчетам».

Ответ: А - __, Б - __, В - __, Г -__, Д -__,

Задание 4. 
Установите соответствие

№
 

Понятие Определение

1 Риск А Способность актива быстро и с минимальными 
потерями быть конвертированным в деньги 

2 Ликвидность Б Долговая ценная бумага, которая выпускается 
эмитентом на определенный срок 

3  Инвестирование В Возможность получения результата, 
отличающегося от ожиданий. 

4 Дивиденд Г Приобретение активов с целью получения дохода в
будущем 

5 Облигация Д Часть прибыли компании, которая распределяется 
между ее акционерами 

Ответ: 1__, 2- __, 3- __, 4 -__, 5 -__,



Задание 5.
Какие из перечисленных обстоятельств являются основанием для получения

налоговых вычетов:
 а) наличие ребенка дошкольного возраста; 
б) наличие сына 20 лет, отчисленного из университета за неуспеваемость;
 в) статус пенсионера; 
г) инвалидность второй группы; 
д) оплата обучения сестры в институте на очном отделении; 
е) оплата лечения мамы; 
ж) продажа квартиры, находящейся в собственности 2 года; 
 з) наличие на попечении ребенка 12 лет.

           Ответ: ____

Задание 6. 
Какие  расходы,  включенные  в  декларацию  для  получения  налогового

вычета, позволят уменьшить сумму налога на доходы
физических лиц (отметьте все варианты):
а) Приобретение автомобиля в многодетной семье.
б) Расходы на образование налогоплательщика и его детей.
в) Расходы на благотворительность.
г) Проценты по потребительскому кредиту.
д) Оплата стоматологических услуг для детей налогоплательщика.
е) Приобретение подарков для пожилых родственников.
ж) Строительство гаража на даче.
з) Оплата пребывания ребенка в детском летнем лагере.
и) Расходы на заочные подготовительные курсы.
к) Расходы на обучение в вузе

     Ответ: ____

Задание 7. 
Установите соответствие



№ Понятие Определение

1 овердрафт А Процедура  скрытного  перенаправления  жертвы  на
ложный  IP-  адрес.  Для  этого  может  использоваться
навигационная структура. 

2 фарминг Б Кредитование  банком  расчетного  счета  клиента  для
оплаты  им  расчетных  документов  при  недостаточности
или  отсутствии  на  расчетном  счете  клиента-заемщика
денежных средств

3 скиминг В Вид Интернет - мошенничества, целью которого является
получение  доступа  к  конфиденциальным  данным
пользователей: ПИН-коду, паролю

4 фишинг Г Вклад в банке на определенный срок. В течение, которого
на сумму регулярно начисляются проценты

5 депозит Д Способ  применяется  для  незаконного  получения
информации  о  держателе  карты  с  использованием
специальных накладок, которые считывают информацию
во время использования банкомата

Ответ: 1__, 2- __, 3- __, 4 -__, 5 -__,

Задание 8. 
В 2020  году  Иванов  И.  И.  получил  по  наследству  квартиру,  кадастровая

стоимость которой 3,5 млн руб. В 2021 году Иванов И. И. продал квартиру за 2 млн
руб. Какую сумму налога на доходы физических лиц должен уплатить в бюджет
Иванов И. И.?
а) 0 руб.
б) 188,5 тыс. руб.
в) 260 тыс. руб.
г) 455 тыс. руб.

     Ответ: ____

Задание 9.  
Выберите  утверждение  из  предложенных,  которое  максимально  подходит

для характеристики размера финансовой подушки
 безопасности домохозяйства: 
а) размер финансовой подушки безопасности должен составлять примерно 50 тыс.

руб.; 
б)  размер  финансовой  подушки  безопасности  должен  составлять  не  более  двух

месячных зарплат; 
в)  размер  финансовой  подушки  безопасности  должен  соответствовать

необходимым средствам для того, чтобы прожить без потери
            качества жизни 3–6 месяцев при потере основного источника доходов; 

г)  нет  правильного  ответа,  так  как  нет  каких-либо  принципов  формирования
размера финансовой подушки безопасности.

     Ответ: ____

     Задание 10. 



Какие из перечисленных утверждений характеризуют разумное поведение
индивида в сфере личных финансов (возможны несколько правильных ответов):
а)  Необходимо  контролировать  себя  при  спонтанных  покупках  и  быть

внимательным к маркетинговым приемам.
б) Ревизию своей финансовой ситуации достаточно проводить раз в год.
в) При получении доходов целесообразно сразу определить сумму, подлежащую

откладыванию в качестве «подушки безопасности» 
и/или  долгосрочных  инвестиций,  и  быстро  перевести  ее  в  соответствующие

финансовые инструменты.
г) Под обязательные расходы предстоящего месяца следует создать резерв, чтобы в

конце месяца не получить «дыру» в бюджете.
д)  Если на горизонте 6–12 месяцев  у вас запланированы крупные нерегулярные

расходы (например, отпуск или оплата обучения), то
разумно будет взять деньги на эти цели из «подушки безопасности».
е) Не стоит тратить время на получение социальных пособий и льгот – это копейки,

которые не стоят затраченных усилий.

            Ответ: ____



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

№
за
да
ни
я

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания
Количество
совпадений

Балл

1 В На соответствие А-1, Б-1, В-2, Г-1, Д-2, Ж-1, З-1,
И-1, К-2

8
6-7
4-5
2-3
0-1

5
4
3
1
0

2 В На дополнение (только ввод числа) 100070 1
0

1
0

3 В На соответствие А-3, Б-5, В-1, Г-4, Д-2 5
3-4
2
1
0

4
3
2
1
0

4 В На соответствие 1-В, 2-А, 3-Г, 4-Д, 5-Б 5
3-4
2
1
0

4
3
2
1
0

5 П Множественный выбор А, Г, Д, Е, Ж, З 6
4-5
2-3
1
0

4
3
2
1
0



6 П Множественный выбор б, в, д, ж, к 5
3-4
2
1
0

4
3
2
1
0

7 П На соответствие 
 

1-Б, 2-А, 3-Д, 4-В, 5-Г 5
3-4
2
1
0

4
3
2
1
0

8 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

в 1
0

1
0

9 Б С выбором одного правильного ответа
из предложенных

в 1
0

1
0

10 Б Множественный выбор а, в, г 3
2

0-1

2
1
0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.0.03.01  ПСИХОЛОГИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТА
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- закономерности 
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Задания для оценки ПК-2 Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность

Задание 1. Понятие «воли» применяется
А) когда необходимо охарактеризовать эффективность реализации человеком его намерений выполнить определенное
целенаправленное действие;
В) когда необходимо находить и принимать обдуманное решение в ответственные моменты спортивной деятельности и
без колебаний приводить их к исполнение, активно действовать достигая цели в опасных, трудных и ответственных
ситуациях экстремального характера;
Г) когда необходимо ясное осознание целей и задач, стоящих перед спортсменом, активное и неуклонное стремление к
повышению своего мастерства, трудолюбие;
Д) когда необходимо способность подчинять свои действия задачам коллектива и нормам поведения, неукоснительное
выполнение  задач  и  алгоритмов  специфических  действий  вида  спорта,  способность  воспроизводить  внутреннее
актуальное состояние в сериях упражнений вида спорта.
Ответ А

Задание 2. Главное отличие волевых против других психических процессов проявляется в том, что…
А) они доступны непосредственному наблюдению, а их внутреннее содержание тесно переплетается с мотивационными
процессами;
Б) они доступны непосредственному наблюдению, а их внутреннее содержание не переплетается с мотивационными
процессами;
В)  они  недоступны  непосредственному  наблюдению,  а  их  внутреннее  содержание  тесно  переплетается  с
мотивационными процессами;
Г) они недоступны непосредственному наблюдению, а их внутреннее содержание не переплетается с мотивационными
процессами.
Ответ В

Задание 3. Выполняемые в любой деятельности действия могут быть разделены на: 
А) произвольные и непроизвольные;
Б) субъективные и объективные;



В) относительные и дополнительные;
Г) произвольные и объективные.
Ответ А

Задание 4. Установите соответствие между классификацией морально-волевые качества и их признаками: 
Морально-волевые качества Признаки 

А Целеустремленность 1 самоотверженность, принципиальность, смелость

Б Самообладание 2 инициативность, упорство, терпеливость, настойчивость

В Мужество 3 выдержка, дисциплинированность, решительность

Ответ
А Б В
2 3 1

Задание 5.  Выполнение произвольных движений под контролем сознания и приложение со стороны человека
определенных усилий для достижения сознательно поставленной цели называется…
А) Волей
Б) Мотивацией
В) Трудолюбием
Г) Дисциплиной.
Ответ А

Задание 6. Аутотренинг - это:
а) самостоятельное,  без  посторонней  помощи  использование  заранее  подготовленных  или  изученных  ранее
внушений в состоянии глубокого расслабления.
б) внушенный отдых. Спортсмену внушается покой, отдых в состоянии полного расслабления при ощущении приятной
тяжести тела и тепла в мышцах. В состоянии полудремоты он воспринимает словесные формулы



в) косвенное внушение.
г) прямое внушение.
Ответ А

Задание 7.  Гетеротренинг – это:
а) самостоятельное, без посторонней помощи использование заранее подготовленных или изученных ранее внушений в
состоянии глубокого расслабления;
б) размышления и рассуждения;
в) внушенный отдых, внушенный сон (гипноз);
г) беседы и лекции направленные психологическое образование спортсменов.
Ответ В

Задание 8. Мотив  –  это 
А) побудитель  к  действию,  поступку,  деятельности,  не только определяет поведение человека (например, выбор вида
спорта), но и во многом обусловливает конечный результат.
Б) неуклонное, длительное и активное достижение намеченной цели, преодоление многих, в том числе неожиданных
трудностей, позитивная установка на содержание трудностей.
В)  способность  своевременно  находить  и  принимать  обдуманное  решение  в  ответственные  моменты  спортивной
деятельности и без колебаний приводить их к исполнение, активно действовать достигая цели в опасных, трудных и
ответственных ситуациях экстремального характера.
Г) ясное осознание целей и задач, стоящих перед спортсменом, активное и неуклонное стремление к повышению своего
мастерства, трудолюбие.
Д) способность подчинять свои действия задачам коллектива и нормам поведения, неукоснительное выполнение задач и
алгоритмов  специфических  действий  вида  спорта,  способность  воспроизводить  внутреннее  актуальное  состояние  в
сериях упражнений вида спорта.
Е) способность вносить в свою деятельность изобретательность и творчество, самостоятельно принимать решение и
нести  ответственность  за  свои  действия,  противостоять  влиянию  ситуаций,  других  людей  и  их  действий  занимать
лидерскую позицию.
Ответ А



Задание  9.  При  воспитательной  работе  в  условиях  физкультурно-спортивной  деятельности  необходим  учет
возрастных  особенностей  обучающихся.  Установите  соответствие  между  возрастом  и  их  особенностями  при
воспитательной  работе  в процессе спортивной деятельности школьников.

Возраст Особенности при воспитательной  работе  в процессе спортивной
деятельности школьников

А Младший школьный возраст (6–10 лет). 1 В  данном  возрасте  повышается  интерес  к  собственному  «Я», 
стремление познать себя, свои возможности, способности.  
Проявление интереса к собственному  «Я»  обусловлено развитием 
психологического новообразования «чувство взрослости».  В итоге 
формируется самооценка, которая в этом возрасте часто 
оказывается несовершенной: у  одних  завышенная  самооценка,  у  
других  –  заниженная.  В  связи  с  появлением  неадекватной  
самооценки у иных спортсменов могут закрепляться  
нежелательные качества: самоуверенность, зазнайство, 
неуверенность в своих силах и т.  д.  Перед педагогом стоит задача 
формирования у занимающихся адекватной самооценки

Б Подростковый  возраст  (11–14  лет) 2 Занятия спортом не должны быть для них самоцелью, а 
использоваться как средство для всестороннего  совершенствования
личности,  подготовки  к  труду  и  защите  Родины.  В этом 
возрасте закрепляются нравственные основы школьника.  
Значительную роль здесь играют занятия спортом: воспитываются 
патриотизм, коллективизм,  честность,  ответственность,  
справедливость.  При  неумелой организации  спортивной  
деятельности,  низком  нравственном  облике  тренера-педагога у  
школьников могут формироваться такие  качества,  как эгоизм, 
рвачество, самолюбование и др. 

В Старший школьный возраст (15–18 лет). 3 В данном возрасте у школьников не развито  представление о своей 
вос-питанности.  Они еще не знают, как бы они поступили в той или
иной ситуа-ции. Недостаточно развито также понимание ими 
идеального образца в поведении.  В этой связи перед педагогом 
стоит важная задача по формированию школьников адекватного 



представления о своей воспитанности и доведению до  его  сознания
идеального  образца  (можно  в виде конкретного спортсмена).  
Школьник начинает осознавать расхождение между тем, какой он 
есть и каким он должен быть, что станет движущей силой в  его 
самовос-питании. Эффективный прием воспитания здесь – 
подражание

Ответ
А Б В
3 1 2

Задание 10. Методы развития целеустремленности 
А)  развивать  способность  активно  преодолевать  трудности  в  процессе  тренировки  и  соревнования;  обучать
преодолению, прежде всего личных недостатков и недостаточной энергии и активности в борьбе за достижение цели;
сопротивляться  снижению  энергии  и  активности  при  неудачах  ошибках,  стрессовых  состояниях,  неожиданных
трудностях;
Б) развивать умение действовать не стандартно, самостоятельно находить нужное решение; самостоятельно ставить и
решать  вопросы;  критично  относиться  к  советам,  избегать  копирования  действий  соперника;  развивать
самокритичность, особенно при самоуверенности в безошибочности своих решений и действий;
В)  обучать  психической  регуляции  предстартовых,  соревновательных  и  послесоревновательных  состояний;  умение
сохранять активность, собранность, уверенность при неудачах в соревнованиях, при высоких результатах соперника,
проигрыша первой половины игры, партии, при нарушении взаимодействий с партнерами, при пр;
Г) развивать быстроту и своевременность в принятии решений и выполнение практических действий; обучать способам
поиска целесообразных действий и тщательному продумыванию решений и действий; развивать уверенность в принятии
решений и  действий;  брать  на  себя  ответственность  за  уже принятые  решения и  его  выполнение  в  экстремальных
ситуациях; развивать способность преодолевать чувства неуверенности, сомнения, страха;



Д) умение определить основные цели и ближайшие конкретные задачи; при наличии частных задач выделить основную
цель;  повысить  активность  в  практических  действиях  при  доминировании  желания  достичь  цель  «малой  кровью»;
обучать умению сразу же ставить более высокую цель при достижении предыдущей.
Ответ Д



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Ключи правильных ответов: ПК-2. Способен осуществлять целенаправленную воспитательную деятельность

№ задания Ключи правильных ответо Типы заданий Уровень
сложности

Критерии оценивания

1 А с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

2 В с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

П Совпадений Балл
1 3
0 0

3 А с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

4 А Б В
2 3 1

на соответствие В Совпадений Балл
3 4
2 3
1 2
0 0

5 А с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

6 А с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0



7 В с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

8 А с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

9 А Б В
3 1 2

на соответствие В Совпадений Балл
3 4
2 3

0–1 0
10 Д с выбором одного

правильного ответа из
предложенных

П Совпадений Балл
1 3
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.0.03.02  Основы научно-методической деятельности в физической культуре и спорте
Формруем
ая 
компетенц
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требования
к 
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м освоения
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ы 
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оль
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оль

текущий 
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про
меж
уточ
ный
конт
роль
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ть 
развивающ
ую 
образовате
льную 
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х, 
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х и 
метапредм
етных 
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спортивной 
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проектной, групповой 
и др. видов 
деятельности;
- основные методы и 
приемы интеграции 
учебных предметов 
для организации 

Разбор 
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в 
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результато
в обучения
средствами
преподавае
мых 
учебных 
предметов

развивающей учебной
деятельности 
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Задания  для  оценки  ПК-3.  способен  формировать  развивающую  образовательную  среду  для  достижения
личностных,  предметных  и  метапредметных  результатов  обучения  средствами  преподаваемых  учебных
предметов

Задание 1. При характеристике физического состояния человека не учитывается (-ются)…
A. Физиологические функции отдельных органов
B. Его социальный статус
C. Конституция организма
D. Физиологические функции организма в целом

Ответ _В

Задание 2.  Для студентов медицинское обследование проводят…
A. Один раз в год, перед началом учебного года
B. Один раз в два года
C. Два раза в год
D. Три-четыре раза в год

Ответ _А
Задание 3. Курсовая работа должна содержать … 
A. произвольную форму рукописи
B. взгляды автора на раскрываемую тему
C. анализ литературных источников
D. до 10 литературных источника
E. объем рукописи до 20 страниц

Ответ _С

Задание 4. Знания приносят пользу только в случаях их … 
A. применения
B. накопления



C. понимания 
D. развития
E. овладения 
Ответ _А

Задание  5. Контрольные испытания обеспечивают исследователя … 
A. нормативами 
B. тестами
C. упражнениями
D. объективной информацией
E. методами

 Ответ D

Задание 6. Соревновательные упражнения стимулируют совершенствование :
A. Тактического мышления 
B. Психической подготовленности;
C. Чувство ритма, скорости и соперничества.
D. Адаптации к специфическому физическому утомлению и обстановке соревнования
E. Способности спортсмена мобилизовать потенциальные возможности организма; 

Ответ: А, В, D, Е

Задание 7. Установите соответствие между классификацией физических упражнений и их признаками: 
Классификация физических упражнений Признак

А По спортивной специализации 1 Силовые упражнения, скоростно-силовые упражнения,
скоростные упражнения

Б По анатомическому признаку 2 Упражнения для мышц ног, рук, туловища
В По биомеханическому признаку 3 Общеподготовительные, специально-подготовительные, 



соревновательные упражнения
Г По преимущественному проявлению 

отдельных физических качеств
4 Циклические, ациклические, смешанные упражнения

Ответ
А Б В Г
4 2 3 1

Задание 8. Цель исследования  формулируют
A. точно
B. с основным смыслом
C. многословно
D. кратко

Ответ А, В, D

Задание 9. Овладение высшей научной квалификацией существенное место занимает система аттестации научных
кадров — присуждение ученых степеней  и  присвоение  ученых  званий.  Аттестация  играет  важную роль в системе
управления  наукой,  обеспечении  различных  организаций  научными  кадрами.  Установите  соответствие  между
показателями системы аттестации и их характеристиками: 

Системы аттестации Характеристики

А Ученая  степень 1 Определяет  должностную  функцию  научного  работника
(педагогическую или научно-исследовательскую) и 
присваивается в зависимости от характера и качества 
выполняемой им работы  в  высшем  учебном  заведении  
или  научно-исследовательском учреждении по одной из 



специальностей
Б Ученое  звание 2 Определяет  квалификацию  научного  работника и 

присуждается по объему знаний, научному значению и 
степени самостоятельности его исследований в одной из 
отраслей наук

Ответ

А Б
2 1

Задание 10. Наука определяется как ........ человеческой деятельности: 
A. ключ
B. залог
C. основа
D. сфера
E. фактор

Ответ _  D  



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Ключи  правильных  ответов:  ПК-3.  способен  формировать  развивающую  образовательную  среду  для  достижения  личностных,
предметных и метапредметных результатов обучения средствами преподаваемых учебных предметов

№ задания Ключи правильных ответо Типы заданий Уровень
сложности

Критерии оценивания

1 В с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

П Совпадений Балл
1 3
0 0

2 А с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

П Совпадений Балл
1 3
0 0

3 С с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

4 А с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

5 D с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

6 А, В, D, Е множественный выбор Б Совпадений Балл
4 2
3 1

0–3 0



7 А Б В Г
4 2 3 1

на соответствие В Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2

0–2 0

8 А, В, D множественный выбор П Совпадений Балл
3 3
2 1

0–1 0

9 А Б
2 1

на соответствие В Совпадений Балл
2 4
1 3

0–1 0
10 D с выбором одного

правильного ответа из
предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0



Задания  для  оценки  ПК-5.  способен  организовывать  индивидуальную  и  совместную  учебно-проектную  деятельность

обучающихся в соответствующей предметной области

Задание 1. Какие виды педагогического эксперимента существуют
А)  независимый
Б)  эффективный
В)  прямой
Г) сравнительный
Ответ А, В, Г

Задание  2.  Методологию физической культуры определяют основные направления фундаментальных и
прикладных исследований  по  научному  обоснованию  ее  содержания  и  методики,  нормативной основы,
специфики управления и особенностей организации. Результаты этих исследований позволят расширить базовую
основу физического воспитания,  спорта,  оздоровительной и адаптивной физической  культуры,   усилить  ее
профессионально-прикладную   направленность.  Установите  соответствие  между  областью  исследований  и
содержанием  исследований: 

Область исследований Содержание  исследований

А Фундаментальные проблемы общей 
теории физической культуры.

1  теоретико-методологические и историко-логические проблемы
физического воспитания;
 физическое  воспитание  в  системе  дошкольного,

общеобразовательного   среднего,   начального,   среднего   и
высшего  профессионального образования;
 особенности развития, функционирования и совершенствования

двигательных  (физических)  способностей  (качеств), 



формирование двигательных навыков и умений в системе 
дошкольного воспитания, общеобразовательного среднего, 
начального, среднего и высшего профессионального образования

Б Теория и методика физического 
воспитания

2  общие закономерности развития, функционирования и 
совершенствования системы физической культуры;
 управление в системе физической культуры;
 общие закономерности развития, функционирования и 

совершенствования  двигательных  (физических)  способностей  
(качеств);
 средства и методы физической культуры в целях профилактики 

вредных привычек, укрепления здоровья;
 нормативная база физической культуры.

В Теория и методика спорта 3  методология  оздоровительной  физической  культуры;
 оздоровительная  физическая  культура  в  процессе  

жизнедеятельности  человека;
 физкультурно-оздоровительные технологии

Г Теория и методика профессионально-
прикладной физической культуры и 
физической подготовки 
военнослужащих

4  психологические закономерности физического воспитания 
молодежи;
 психологические  аспекты  ориентации  и  отбора  в  различные 

виды спорта;
 психология детского и юношеского спорта;
 психологические закономерности психического и физического 

совершенствования в процессе занятий массовым спортом;
 психология соревнования в спорте высших достижений;
психология личности и деятельности тренера.

Д Теория и методика оздоровительной 
физической культуры

5   спорт  как  социальное  явление: социальные, воспитательные 
и педагогические функции спорта;



 система подготовки спортсменов;
 система подготовки юных спортсменов;
 теория и организация массового спорта;
 система подготовки спортсменов-военнослужащих

Е Теория и методика адаптивной 
физической культуры

6  теоретико-методологические и методические проблемы 
адаптивной физической культуры;
 проблемы физического образования и воспитания инвалидов и 

лиц с отклонением в состоянии здоровья;
 виды  адаптивного  спорта,  входящие  в  программы  

Олимпийских игр, игр специальной олимпиады и Всемирных игр 
глухих;
 двигательная реакция, интегрированные программы;
 адаптивная  физическая  реабилитация.

Ж Психология физической культуры 7 общие закономерности развития, функционирования и 
совершенствования системы профессионально-прикладной 
физической культуры и физической подготовки военнослужащих;
 содержательная и нормативная основа системы 

профессионально-прикладной физической культуры и физической 
подготовки военнослужащих

Ответ

А Б В Г Д Е Ж
2 1 5 7 3 6 4

Задание 3. Основу методологии науки составляют …
А)  диалектический метод и системный подход;



Б)  знания и системный подход;
В)   стратегия и тактика;
Г)  проблемные вопросы.
Ответ  А

Задание 4. Учебно-исследовательская работа студентов формирует знания и навыки … деятельности
А)  творческой;
Б)  научно-методической;
В)  практической;
Г)  спортивно-тренировочной;
Д)  педагогической.
Ответ Б

Задание 5. На довузовском этапе в учебном процессе доминирует …
А)  игра;
Б)  наблюдение;
В)  творчество;
Г)  методический аспект;
Д)  развитие.
Ответ Г

Задание 6.Объектом исследования могут быть:
А)  учебно-воспитательный процесс
Б)  данные тестирования
В)  педагогические факты
Г)  явления
Ответ  А, В, Г

Задание 7. Методы исследования, распространенные в области физической культуры включают 



А)  моделирование
Б)  хронометрирование
В)  педагогическое тестирование
Г)  педагогический эксперимент
Ответ Б, В, Г

Задание 8. В практике проведения исследований, направленных на решение задач теории и методики физического
воспитания, наибольшее распространение получили методы научного исследования. Установите соответствие между
методами научного исследования и их признаками: 

Методы исследования Признаки

А Анализ научно - методической литературы 1 Изучение  разнообразных  вопросов  учебно-
тренировочного  процесса:
задачи обучения и воспитания;
средства физического воспитания, их место в занятиях;
методы обучения и воспитания;
поведение занимающихся и преподавателя, тренера;
характер и величина тренировочной нагрузки;
некоторые элементы техники выполнения движений;
тактические действия;
количественная  сторона  процесса:  количество  бросков  
в  баскетболе, количество падений со снарядов у 
гимнастов и т. д

Б Педагогическое наблюдение 2 Изучение и анализ  специальной литературы по проблеме 
исследования

В интервью  3 получение  информации  путем  устных ответов 
респондентов



Г анкетирование 4 Определение времени,  затрачиваемого  на  выполнение  
каких-либо  действий в различных видах занятий 
физической  культурой  и  спортом  для  определения  
общей  и моторной  (двигательной)  плотности

Д Контрольные испытания 5 Определение качественных характеристик (выполнения  
гимнастических упражнений, артистизм в фигурном 
катании, уровень воспитанности личности  и  т.д)

Е Экспертное  оценивание 6 Определение количественных характеристик (состояния  
тренированности  у  занимающихся,  уровень  развития  
физических качеств и других показателей, эффективности 
учебно-тренировочного процесса)

Ж Хронометрирование 7 получение  информации от респондентов путем 
письменного ответа на систему стандартизированных  
вопросов  и  заблаговременно  подготовленных 
анкет

Ответ
А Б В Г Д Е Ж
2 1 3 7 6 5 4

Задание 9. Суть методики в … на практике научно-теоретических положений
А)  реализации;
Б) выборе;
В)  изучении;
Г)  объяснении;
Д)  выявлении.
Ответ А

Задание 10. Научно-методическая деятельность обеспечивает … рост 



А)  активный;
Б)  творческий;
В)  гарантированный;
Г)  профессиональный;
Д)  постоянный.
Ответ Г



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Ключи  правильных  ответов:  ПК-5.  способен  организовывать  индивидуальную  и  совместную  учебно-проектную  деятельность

обучающихся в соответствующей предметной области

№ задания Ключи правильных ответо Типы заданий Уровень
сложности

Критерии оценивания

1 А, В, Г множественный выбор П Совпадений Балл
3 3
2 1

0–1 0
2 А Б В Г Д Е Ж

2 1 5 7 3 6 4
на соответствие В Совпадений Балл

7 4
6 3
5 1

0–4 0
3 А с выбором одного

правильного ответа из
предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

4 Б с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

5 Г с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

6 А, В, Г множественный выбор Б Совпадений Балл
3 2
2 1

0–3 0



7 Б, В, Г множественный выбор П Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

8 А Б В Г Д Е Ж
2 1 3 7 6 5 4

на соответствие В Совпадений Балл
7 4
6 3
5 2
4 1

0–1 0
9 А с  выбором  одного

правильного  ответа  из
предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0

10 Г с выбором одного
правильного ответа из

предложенных

Б Совпадений Балл
1 2
0 0
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Фонд оценочныхматериалов  и (или)  средств (далее  – оценочные материалы,  ФОМ) по
образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.
Оценочные материалы в структуре образовательной программы являются обязательным
компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов  основной
профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании  Ученого
совета  Университета.  Указывать  сведения  об  утверждении  ФОМ  как  отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).
Под оценочными материалами Университета понимается совокупность разработанных и
утвержденных оценочных средств, представляющих собой:
 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  
используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 
с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 
 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.
Оценочные материалы, разработанные Университетом, должны обеспечивать надежную и
интегративную  (комплексную)  оценку  результатов  обучения  и  (или)  освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:
 соответствие целям и задачам образовательной программы, содержанию изучаемых
дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;
 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как одного из
аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической 
работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для 
формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.О.03.1 Лыжная подготовка с методикой преподавания
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

проме
жуточ
ный 
контро
ль

текущий 
контроль

промеж
уточны
й 
контро
ль

текущий 
контроль

проме
жуточ
ный 
контр
оль

ОПК – 1 - 
Способен 
осуществля
ть 
профессион
альную 
деятельност
ь в 
соответстви
и с 
нормативны
ми 
правовыми 
актами в 
сфере 
образования
и нормами 
профессион
альной 
этики

- перечень 
и содержание 
действующих 
нормативных 
правовых 
документов, 
регламентирующих 
физкультурно-
спортивную 
деятельность 
и профессиональную
деятельность 
педагогических 
работников сферы
физической 
культуры и спорта;
- этические нормы 
в физкультурно-
спортивной 
деятельности, 
а также источники 
права, 
их характеризующие

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопро
сы для
собесе
довани
я на 
экзаме
не

- анализировать 
нормативные 
правовые 
документы 
международного, 
федерального, 
регионального 
уровней 
и локальные акты 
организаций, 
реализующих 
программы 
физкультурно-
оздоровительной 
и спортивной 
работы, соотнося 
их с содержанием, 
задачами и 
этическими 
нормами своей 
профессионально
й деятельности

Задание с 
множественны
м выбором

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 
экзамен
е

- юридической 
терминологией 
в области 
физкультурно-
спортивной
деятельности;
- навыками 
самостоятельной 
работы 
с нормативными 
правовыми 
документами, 
регламентирующи
ми физкультурно-
спортивную 
деятельность 
и профессиональну
ю деятельность 
педагогических 
работников сферы 
физической 
культуры и спорта;
- опытом 
проектирования 
и реализации 

Задание на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопро
сы для
собесе
дован
ия на 
экзаме
не



собственной 
профессиональной 
деятельности 
на основе 
соблюдения 
правовых норм 
и норм 
профессиональной 
этики

ПК-9
Способен 
планировать
, 
организовы
вать, 
контролиро
вать 
и координир
овать 
образовател
ьный 
процесс.

- базовые понятия 
и категории, 
функции и методы 
управления, включая
алгоритм разработки
и принятия 
организационно-
управленческих 
решений 
в физкультурно-
спортивной 
деятельности

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопро
сы для
собесе
довани
я на 
экзаме
не

- использовать 
современные 
методы и 
технологии 
управления, 
разрабатывать 
и документально 
оформлять 
организационно-
управленческие 
решения 
в физкультурно-
спортивной 
деятельности

Задание с 
множественны
м выбором

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 
экзамен
е

- навыками и 
опытом 
использования 
современных 
методов 
и технологий 
управления, 
включая 
технологию 
разработки 
и документального 
оформления 
организационно-
управленческих 
решений 
в физкультурно-
спортивной 
деятельности

Задание на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопро
сы для
собесе
дован
ия на 
экзаме
не

ОПК – 1 -  Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и
нормами профессиональной этики 

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных

1. Подкуп участников и организаторов профессиональных спортивных соревнований и зрелищных коммерческих конкурсов. какую предусматривает 
ответственность за соответствующее правонарушение? 
а. уголовную ответственность
б. административную ответственность 
в. конституционную ответственность}

Физкультурно-спортивная организация как юридическое лицо создается и функционирует на основании таких учредительных документов, как:



а. типовое положение
б. учредительный договор и устав
в. постановление}

3. Каким законодательным актом в России утверждена структура федеральных органов исполнительной власти:
а. Законом «О физической культуре и спорте» 2007
б. Указом президента РФ «О структуре Федеральных органов исполнительной власти» 2000
в.«Положение о комитете физической культуры и спорта правительства» 1999}

4. Определите статус Национального олимпийского комитета РФ:
а. является неправительственным органом;
б. находится в подчинении исполнительного органа РФ (правительства  РФ);
в. находится в подчинении в Министерстве спорта, туризма и молодежной политики

Задание с множественным выбором
5. Правовые документы системы физической культуры и спорта:
а. Закон РФ о физической культуре 
б. Постановление РФ РБ о физической культуре 
в. распоряжения, приказы
 
6. Правовой основой существования физкультурно-спортивной организацией является:
а. Административный кодекс
б. Гражданский кодекс
в. ФЗ «О физической культуре и спорте»

7. Юридически властные полномочия государственных органов управления физической культурой и спортом, выступающих от имени государства, 
проявляются в:
а. издании от имени государства юридических, т. е. обяза-тельных для соответствующей территории нормативных правовых актов по вопросам ФК и 
спорта
б.соблюдении правил безопасности, охране здоровья, чести и достоинства граждан при проведении занятий ФК и спортом
в. осуществлении контроля исполнения законодательных и нормативных актов
г.законодательной социальной защите спортсменов и работни-ков физкультурно-спортивных организаций

8. Деятельность спортивных организаций регулируют и координиру-ют юридические акты органов специальной компетенции:
а. постановления
б. приказы
в. инструкции
г. аннотации
д.программы



Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Сопоставьте взаимоотношения организации с внешней средой с характеризующими их понятиями
1. Потребление а. Связь с переработкой и трансформацией ресурсов в целях

производства товаров и услуг.

2. Расходы б. Преобразование сырья в продукт, услугу и их передачу во
внешнюю среду

3. Производство в. Получение сырья и ресурсов из внешней среды.

10. Установите соотношение базовой и вариативной части ГОСа в зависимости от типа школы
1. Стратегический
менеджмент

а. руководство  управлений,  департа-ментов,
самостоятельных отделов и пр.

2. Тактический 
менеджмент

б. начальники  команд,  тренеры,  ме-дицинский  персонал  и
пр.

3. Исполнительский
менеджмент

в. руководство спортивных школ,  спортивных комплексов,
президен-ты спортивных федераций и клубов и т.д.

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение  (только  ввод
числа)

1 1в, 2а, 3б
2. 1в, 2а, 3б

6 6

Повышенный Задание с множественным выбором 1 а, б, в
2 б, в
3 а, в
4 а, б, в

10 10

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного ответа из предложенных

1а
2б
3б
4а

4 4

Система оценивания диагностической работы



№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор а, б, в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор б, в Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор а, в Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор а, б , в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1в, 2а, 3б Совпадений Балл



3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1в, 2а, 3б Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

ПК-9 Способен планировать, организовывать, контролировать и координировать образовательный процесс.

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных

1. Организационная структура физической культуры РФ состоит из следующих уровней:
а. федеральный уровень, региональный, муниципальный уровень
б. государственный уровень
в. региональный и муниципальный уровень

2. Основные принципы управления в системе физической культуры и спорта:
а. наглядность
б. последовательность
в. единаличие к самоуправлению

3. Управление в сфере физической культуре и спорта это:
а. управление деятельностью человека в различных сферах деятельности 
б. сознательная деятельность направленная на обеспечение эффективного функционирования определенной отрасли
в. воздействие на объекты живой и неживой природы

4. Управленческое решение это:
а. творческий акт субъекта управления, определяющий программу действия физкультурно-спортивной организации
б. творческий акт субъекта управления, определяющий программу деятельности физкультурно- спортивной организации
в. творческий акт субъекта управления, проявляющегося в разнообразных формах законах, постановлениях, приказах физкультурно- спортивной 
организации

Задание с множественным выбором



5. Виды планирования по физической культуре и спорту:
а. годовое
б. перспективное
в. календарное

6. К принципам управления относятся:
а. гласность
б. наглядность
в. демократичность

7. Основные этапы разработки управленческого решения это: 
а. проблема
б. подготовка
в. принятие
г. реализация

К конкретной функции управления в физической культуре и спорте не относится:
а. спортивные соревнования
б. координация деятельности
в. мотивационная деятельность

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Соотнесите соответствие понятий и их определений.
1. Приказ а.  Правовой  акт,  издаваемый  руководителем

организации,  главным  образом  коллегиального  органа
управления, в целях разрешения оперативных вопросов.
Как  правило,  имеет  ограниченный  срок  действия  и
касается ограниченного круга должностных лиц

2. Распоряжение б.  Нормативный  акт,  принимаемый  коллегиально.
Представляет  собой  целевое  решение  актуальной
проблемы  с  указанием  цели,  путей  и  ресурсов,
установлением  сроков,  исполнителей  и  организации
контроля за выполнением.

3. Постановление в.  Нормативно-правовой  документ,  издаваемый
единолично  руководителем  или  его  заместителем,
действующих  на  основе  единоначалия  в  целях



разрешения основных и оперативных задач

10. Соотнесите функции управления и их определение.
1. Планирование а. Обеспечивает создание единой организационной

структуры.
2. Организация б. Преследует цель создания материальных фондов

для  развития  массовой  физической  культуры,
реконструкции  и  использованию  с  максимальной
отдачей.

3. Координирование в. Направлено на четкое и целенаправленное проведение
спортивно-оздоровительной  работы.  Основное
требование – мобильность, то есть соответствие форм и
методов организации активного отдыха духу времени..

4. Финансирование г.  Носит  целенаправленный  характер,  учитывает
специфику работы с населением

5. Подготовка кадров д. Необходимо  для  взаимосвязи  и  взаимодействия
различных  организаций,  занимающихся  вопросами
массовой  физической  культуры.  Служит  наиболее
эффективному  обмену  и  использованию  передового
опыта.

Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение  (только  ввод
числа)

1 1в, 2а, 3б
2. 1в, 2а, 3д, 4б, 5г

8 8

Повышенный Задание с множественным выбором 1 а, б, в
2 а, б, в
3 б, в, г
4 б ,в

11 11

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного ответа из предложенных

1а
2в
3б
4б

4 4

Система оценивания диагностической работы



№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

в Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор а, б, в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор а, б, в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор б, в, г Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор б, в Совпадений Балл
2 2
1 1



0 0
9 П На соответствие 1в, 2а, 3б

1в, 2а, 3д, 4б, 5г
Совпадений Балл

3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1в, 2а, 3д, 4б, 5г Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы
ОПК-8- Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний 
ПК-7- Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности

Наименование дисциплины: Б1.О.03.04 Физиология физкультурно-спортивной деятельности



Формруемая 
компетенция и 
требования к 
результатам 
освоения 
дисциплины 
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нагрузках,
использовать
знаниях  об
индивидуаль
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их  учета  в
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Собеседование – 
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корректной цели

(из
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применительно к
заявленной теме

Вопросы для 
собеседования 
на зачете

методиками
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воспитательном 
процессе и 
внеурочной 
деятельности
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в
процес
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физкул
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-
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процессе
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культуры

ОПК-8 - способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных
Задание 1. Циклические упражнения классифицируют по предельному времени работы:
а) на максимальной и умеренной мощности упражнения;
б) максимальной мощности; субмаксимальной; большой; умеренной; 
в) малой; большой; максимальной и умеренной мощности;
г) субмаксимальной; анаэробной; аэробной; предельной.



Задание  2. Стереотипные (стандартные) движения классифицируют:
а) на упражнения качественного и количественного значения; 
б) циклические и ациклические;
в) единоборства и спортивные игры;
г) собственно-силовые и скоростно-силовые.

Задание 3. Какой вид адаптации к различным факторам (в том числе и к физической нагрузке) является более совершенным?
а) срочная адаптация;
б) временная адаптация; 
в) экстренная адаптация;
г) долговременная адаптация.

Задание 4. При какой адаптации функционирование органов и систем протекает на пределе физиологических возможностей организма?
а) срочной адаптации;
б) временной адаптации;
 в) экстренной адаптации;
г) долговременной адаптации.

Задание с множественным выбором

Задание 5. В результате долговременной адаптации организма спортсмена к физической нагрузке:
1.снижается содержание гликогена в крови
2.происходит экономазия вегетативных функций и метаболизма
3.повышается содержание лактата в мышцах
4.повышаются функциональные возможности организма и повышается содержание АТФ и гликогена в скелетных мышцах 

Задание 6. Период «врабатывания» у детей и подростков по сравнению со взрослыми характеризуется:
1.медленнее происходит увеличение частоты сердечных сокращений
2.частота сердечных сокращений меньше
3.продолжительность врабатывания меньше
4.процесс врабатывания протекает менее напряжённо



Задание 7. Различают следующие характеристики зон мощности при физических нагрузках:
1. высокая, умеренная, низкая
2. максимальная, субмаксимальная, большая, низкой интенсивности
3.предельная, большая, низкая
4.большая, средняя, малая

Задание 8. Хорошим функциональным возможностям организма спортсмена свойственны:
1.быстрой врабатываемости
2.улучшение метаболизма миокарда
3.высокого предела нагрузок
4.длительного удержания максимальной нагрузки
5.ускорения восстановления организма после нагрузки

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Установите соотношение между видами неспецифических изменений предстартовых состояний и их характеристикой
Вид предстартового состояния Характеристика предстартового состояния
1. Боевая готовность А.  Возбудимость  мозга  чрезмерно  повышена,  нарушение

тонких  механизмов  межмышечной  координации,
повышенные энергозатраты и преждевременный дорабочий
расход углеводов

2. Предстартовая лихорадка Б.  Увеличение  времени  двигательной  реакции,  невысокие
изменения  в  состоянии  скелетных  мышц  и  вегетативных
функций

3. Предстартовая апатия В.  Оптимальный  уровень  физиологических  сдвигов
(повышенная  возбудимость  нервных центров  и  мышечных
волокон, адекватная величина поступления глюкозы в кровь,
превышение  норадреналина  над  адреналином,  адекватное
усиление  частоты  и  глубины  дыхания  и  частоты
сердцебиений, укорочение времени двигательных реакций)

10. Установите соотношение видами спорта и их классификацией
Классификационные Виды упражнений 



признаки
1. Локальные А. бег, гребля, езда на велосипеде
2. Региональные Б.  стрельба  из  лука,  стрельба  из  пистолета,  определенные

гимнастические упражнения
3. Глобальные В.  Гимнастические упражнения, выполняемые только мышцами

рук и пояса верхних конечностей, мышцами туловища и т.д.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы
Уровни

сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных
ответов

Критерии оценивания

Количество совпадений Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение
(только ввод числа)

9
1- В
2- А
3-Б
10
1- Б
2-В
3-А

7 7

Повышенны
й 

Задание  с  множественным
выбором

5-2,4
6-1,3
7-2,4
8-1,3

9 9

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

1-б
2-а
3-г
4-а

4 4



Система оценивания диагностической работы
№
задани
я

Уровень
сложности

Типы оценочных
материалов

Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С  выбором  одного
правильного ответа  из
предложенных

Б Правильный ответ – 1
балл

2 Б С  выбором  одного
правильного ответа  из
предложенных

А Правильный ответ – 1
балл

3 Б С  выбором  одного
правильного ответа  из
предложенных

Г Правильный ответ – 1
балл

4 Б С  выбором  одного
правильного ответа  из
предложенных

А Правильный ответ – 1
балл

5 В Множественный
выбор

2,4 Совпадени
й

Балл

2 2
1 1
0 0



6 В Множественный 
выбор

1,3 Совпадени
й

Балл

3 3
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный
выбор

2,4 Совпадени
й

Балл

2 2
1 1
0 0

8 В Множественный 
выбор

1,3 Совпадени
й

Балл

2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1- В
2- А
3-Б

Совпадени
й

Балл

3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1- Б
2-В
3-А

Совпадени
й

Балл

3 3
2 2
1 1
0 0

ПК-7-способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и 
внеурочной деятельности



Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных
Задание 1. Дополнительное включение двигательных единиц и «лишних» мышечных групп, неэкономное расходование энергии характерно:
а) для долговременной адаптации;
 б) временной адаптации;
в) экстренной адаптации;
 г) срочной адаптации.

Задание 2. Наиболее точным методом определения физической работоспособности является тест:
а) МПК;
 б) PWC170;
в) Гарвардский степ-тест; 
г) проба Летунова.

Задание 3. Тест максимальное потребление кислорода (МПК) характеризует:
а) предельное количество кислорода, используемое организмом в единицу времени;
б) количество кислорода, используемое организмом за все время работы;
в) количество кислорода, которое может быть использовано во время работы;
 г) количество кислорода, которое поступает в кровь.

Задание 4. Основным резервами при работе максимальной мощности являются:
а) анаэробные процессы (запасы АТФ, КрФ, анаэробный гликолиз, скорость ресинтеза АТФ);
б) запасы мышечного и печеночного гликогена;
в) пределы выносливости ЦНС (запасы гликогена и глюкозы и жиры); 
г) буферные системы организма (щелочные резервы крови).

Задание с множественным выбором
Задание 5. Биохимическая оценка физической работоспособности спортсменов включает все перечисленное:
1.критерия мощности, отражающего скорость освобождения энергии в метаболических процессах
2.критерия ёмкости, отражающего общий объем метаболических изменений в организме за время физических упражнений
3.критерия эффективности, определяющего, в какой степени высвобождаемая энергия используется для выполнения специфической 



мышечной работы
4.критерия силы, не отражающего скорость освобождения энергии в метаболических процессах 

Задание 6. Скоростно-силовые виды спорта формируют преимущественно следующие физические качества:
1.выносливость
2.силу
3.координацию движений
4.скорость

Задание 7. Результатами долговременной адаптации сердца спортсмена к физическим нагрузкам являются:
1.брадикардия
2.гипотония
3.гипертрофия миокарда
4.улучшения сократительной функции миокарда
5.умеренная дыхательная аритмия

Задание 8.Реакция на физическую нагрузку в пожилом возрасте характеризуется:
1. медленной врабатываемости
2. удлинения восстановительного периода после нагрузки
3.низкого функционального резерва
4.быстрой врабатываемости
Задание на установление последовательности/ соответствия/дополнение (только ввод числа)

9. Установите соотношение между стадиями адаптационного синдрома и их физиологическим характеристиками
Стадии адаптационного
синдрома

Характеристика

1. реакция тревоги А.  Происходит  гипертрофия  коры  надпочечников  и
секретируется  большое  число  гормонов,  активируются
анаболические процессы, усиливается глюкогенез

2.стадия 
резистентности

Б.  Происходит  снижение  активности  глюкокортикоидов.
Процессы  катаболизма  преобладают  над  процессами
анаболизма

3. стадия истощения В.  Усиливается  продукция  адреналина,  норадреналина  и



кортизола

10. Установите соотношение между стадиями долговременной адаптации и их характеристиками
Стадии
долговременной
адаптации

Характеристика

1 стадия А.  Связана  с  систематической   мобилизацией
функциональных  ресурсов  организма  спортсмена.
Основывается  на  суммации  эффектов  многократно
повторяющейся срочной адаптации

2 стадия Б.  Наступает  при  нерационально  построенной  и  излишне
напряженной  тренировке,  неполноценном  питании  и
восстановлении.  Характеризуется изнашиванием отдельных
компонентов функциональной системы

3 стадия В.  Происходит  интенсивное  протекание  структурных  и
функциональных  преобразований  в  органах  и  тканях
соответствующей  функциональной  системы.  В  конце  этой
стадии  наблюдается  необходимая  гипертрофия  органов,
слаженность деятельности различных звеньев и механизмов,
обеспечивающих  эффективную  деятельность
функциональной системы в новых условиях.

4 стадия Г.  Эту  стадию  отличает  устойчивая  долговременная
адаптация, выражающаяся в наличии необходимого резерва
для обеспечения нового уровня функционирования системы,
тесной  взаимосвязи  регуляторных  и  исполнительных
органов.





Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической 
работы

Уровни
сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных
ответов

Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на
установление
последовательности/
соотвествия/дополнение
(только ввод числа)

9
1-В
2-А
3-Б
10
1-А
2-В
3-Г
4-Б

7 7

Повышенны
й 

Задание  с
множественным
выбором

5-1,2,3
6-2,4
7-1,2,3
8-1,2,3

9 9

Базовый Задание  с  выбором
одного  правильного
ответа из предложенных

1-г
2-б
3в
4-а

4 4



Система оценивания диагностической работы
№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи
правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

Г Правильный ответ – 1
балл

2 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

Б Правильный ответ – 1
балл

3 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

В Правильный ответ – 1
балл

4 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

А Правильный ответ – 1
балл

5 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0



6 В Множественный выбор 2,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1-в
2-а
3-б

Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1-а
2-в
3-г
4-б

Совпадений Балл
3-4 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической 
работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для 
формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.О.03.1 Лыжная подготовка с методикой преподавания
Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

проме
жуточ
ный 
контро
ль

текущий 
контроль

промеж
уточны
й 
контро
ль

текущий 
контроль

проме
жуточ
ный 
контр
оль

ПК – 1 - 
Способен 
осваивать и 
использоват
ь 
теоретическ
ие знания и 
практически
е умения и 
навыки в 
предметной 
области при
решении 
профессион
альных 
задач

- структуру, состав 
и дидактические 
единицы учебного 
предмета 
«Физическая 
культура»;
- научно-
теоретические и 
методические 
основы 
преподавания 
физической 
культуры на 
различных ступенях 
общего образования;
- методику 
организации и 
проведения урочной 
и внеурочной форм 
физической 
культуры с учетом 
психо-возрастных 
особенностей 
обучающихся:
- содержание 

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопро
сы для
собесе
довани
я на 
экзаме
не

- формулировать 
цели и задачи 
различных циклов
технологии 
преподавания 
предмета 
«Физическая 
культура» 
в соответствии 
с требованиями 
ФГОС ОО и 
учётом состояния 
здоровья, 
возраста, уровня 
физического 
развития, 
физической 
подготовленности
занимающихся, 
имеющихся 
условий для 
занятий;
- подбирать 
и применять 
на уроках 

Задание с 
множественны
м выбором

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 
экзамен
е

- навыками и 
опытом
отбора содержания 
образования по 
предмету 
«Физическая 
культура» 
в соответствии 
с требованиями 
ФГОС ОО для его 
реализации 
в различных 
формах обучения;
 - навыками 
программирования 
учебно-
воспитательного  
процесса  по 
циклам технологии 
преподавания 
предмета 
«Физическая 
культура» 
планирования 
внеурочных форм 

Задание на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопро
сы для
собесе
дован
ия на 
экзаме
не



современных 
образовательных 
физкультурно-
спортивных 
технологий в 
системе общего 
образования;

физической 
культуры 
адекватные 
поставленным 
целям и задачам 
современные 
научно 
обоснованные 
средства и методы
обучения, 
воспитания и 
развития, 
организационные 
формы 
организации 
учебной 
деятельности 
учащихся;
- оценивать 
эффективность 
уроков 
физической 
культуры;
- организовывать 
активную 
познавательную 
деятельность 
учащихся на 
основе анализа, 
взаимоанализа, 
самоанализа, 
своевременной 
коррекции 
выполнения 
учебных заданий;

физкультурно-
спортивной 
деятельности 
учащихся;
- средствами и 
методами 
формирования 
учебно-
познавательной 
мотивации 
обучающихся к 
изучаемому 
предмету в рамках 
урочной и 
внеурочной 
деятельности, 
потребности в 
регулярных 
занятиях 
физической 
культурой и 
спортом, здоровом 
образе жизни;

ПК-8
Способен 
организовы
вать 
образовател

особенности
применения
основных
образовательных
программ различных

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из

Вопро
сы для
собесе
довани
я на 

анализировать  и
выбирать
образовательную
программу  в
соответствии  с

Задание с 
множественны
м выбором

Вопрос
ы для 
собесед
ования 
на 

навыками 
проектирования 
образовательных 
программ по 
предмету 

Задание на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д

Вопро
сы для
собесе
дован
ия на 



ьный 
процесс с 
использован
ием 
современны
х 
образовател
ьных 
технологий, 
в том числе 
дистанцион
ных.

уровней  в
соответствии  с
современными
методиками  и
технологиями,  в  том
числе
дистанционными;
 -направления
модернизации
физкультурного
образования,
закономерности 
психо-физического 
развития учащихся, 
и особенности
их проявления в 
образовательном 
процессе в разные 
возрастные периоды;
- средства, формы и 
виды 
педагогического  
контроля, 
особенности 
оценивания 
результатов учебно- 
воспитательного 
процесса по циклам 
технологии предмета
«Физическая 
культура»

предложенн
ых

экзаме
не

потребностями,
возможностями  и
возрастом детей;
- разрабатывать 
образовательные 
программы по 
предмету 
«Физическая 
культура» 
различных
уровней в 
соответствии с 
современными 
методиками и 
технологиями, в 
том числе 
дистанционными;
- отбирать 
средства контроля
качества учебно-
воспитательного 
процесса  с 
учетом специфики
учебной 
дисциплины, 
требований к 
образовательным 
результатам, 
содержанием 
действующих 
программ 
и спецификой 
контингента 
обучающихся;
- разрабатывать 
план коррекции 
образовательного 
процесса в 
соответствии с 
результатами 

экзамен
е

«Физическая 
культура» 
различных
уровней в 
соответствии с 
современными 
методиками и 
технологиями, в 
том числе 
дистанционных;
- навыками 
разработки 
современных 
оценочных средств 
с учетом 
специфики учебной
дисциплины и 
планирования 
контрольно-
корректировчной 
деятельности по 
оценке 
эффективности  
учебно-
воспитательного 
процесса, его 
своевременной 
коррекции
в соответствии 
с требованиями 
ФГОС ОО,

содержанием 
действующих 
программ 
и спецификой 
контингента 
занимающихся;

ополнение 
(только ввод 
числа)

экзаме
не



диагностических 
и 
мониторинговых 
мероприятий.

ПК – 1  -  Способен осваивать и  использовать  теоретические  знания и практические  умения и навыки в предметной области при решении
профессиональных задач 

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных

1. Учебный процесс по физической культуре связан с:
а. содержанием и средствами обучения,  с учетом характера дидактического взаимодействия педагога и учащихся. 
б. комплексным воздействием на морфофункциональную сферу, состояние здоровья и психику учащихся. 
в. местом, значением, функциями, и целью физической культуры в содержании общего об-разования.
г. разработкой педагогических технологий.

2. Предмет методики преподавания физической культуры ориентирован на:
а. достижение целей и задач дисциплины.
б. программирование учебно-воспитательного процесса.
в. содержание предмета.
г. дидактические процессы, дидактические системы предмета и концепции ее обновления на разных этапах развития общества.

3. Курс теории и методики обучения предмету «Физическая культура» представлен как единство двух составляющих: 
а. дидактики и методики преподавания. 
б. значением и функцией. 
в. целью и содержанием предмета.
г. содержание предмета и дидактическими процессами.

4. К группе образовательных задач можно отнести:
а. вооружение учащихся знаниями, необходимыми для самостоятельного использования в целях своего физического совершенствования. 
б. содействие достижению гармоничности в физическом развитии школьников.
в. обеспечение оптимального развития двигательных (физических) качеств (способностей) учащихся. 
г. содействие развитию моральных и волевых качеств учащихся.

Задание с множественным выбором

5. К основным понятиям предмета «Физическая культура» относятся:
а. предмет «физическая культура».
б. физическое развитие, физическое воспитание.
в. физическое совершенствование.



г. педагогический процесс по предмету «физическая культура».

6. К комплексу педагогических задач предмета «Физическая культура» относятся три основные группы задач:
а. образовательно-воспитательные.
б. образовательно-инструктивные.
в.  воспитательно-развивающие.
оздоровительно-образовательные.
г.  оздоровительно-рекреационные.

7. В педагогической системе выделяются структуры двух уровней:
а. вертикальная.
б. круговая.
в. горизонтальная.
г. фронтальная.

Системообразующими элементами педагогической системы предмета «Физическая культура» являются:
а. цели учебного предмета.
б. учитель.
в. содержание образования.
г. ученик.

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Установите соотношение типов технологических циклов исроков, на которые они разрабатываются
Вид соревнований Определение
1. Перспективный 
технологический цикл

а. на весь период обучения.

2. Генеральный 
технологический цикл

б. на период учебного года

3. Тактический 
технологический цикл

в. на каждую ступень обучения.

4. Оперативный 
технологический цикл

г. на каждый год обучения.

10. Установите соотношение базовой и вариативной части ГОСа в зависимости от типа школы
Вид соревнований Определение



1. Начальная школа а. 60-70 и 30-40 %

2. Основная школа б. 50-60 и 40-50 %.
3.  Полная  средняя
школа

в. 70-80 и 20-30 %.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение  (только  ввод
числа)

1 1в, 2а, 3г, 4в
2. 1в, 2а, 3б

7 7

Повышенный Задание с множественным выбором 1а, г
2 б, в, г
3 а, в
4 б , г

9 9

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного ответа из предложенных

1б
2а
3а
4а

4 4



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор а, г Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор б, в, г Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор а, в Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

8 В Множественный выбор б , г Совпадений Балл



2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1в, 2а, 3г, 4в Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1в, 2а, 3б Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

ПК-8  -  Способен  организовывать  образовательный  процесс  с  использованием  современных  образовательных  технологий,  в  том  числе
дистанционных.

Задание с выбором одного правильного ответа из предложенных

1. Какие компоненты выделяют в ФГОСе :
а. федеральный и региональный.
б. базовый и федеральный.
в. региональный и национальный.
г. федеральный и комплексный.

2. Документ, который детально раскрывает обязательный компонент содержания образования и параметры качества усвоения учебного материала по 
данной дисциплине – это:
а. учебная или авторская программа 
б. базисный план
в. рабочая учебная программа 
г. примерная учебная программа

3. Мотивы занятий на уроках физической культуры дифференцируются по:
а. по классам.
б.  по возрасту и полу.
в. по периодам обучения.



г. по видам физкультурно-спортивной деятельности.

4. Вводная, основная и заключительная части урока составляют:
а. содержание урока.
б. структуру урока.
в. формы урока.
г. план урока.

Задание с множественным выбором

5. Основными формами организации деятельности педагога и учащихся на уроке физической культуры являются:
А.фронтальная
Б. групповая
В. индивидуальная
Г. круговая.

6. Виды программирования учебно-воспитательного процесса:
а. перспективное
б. оперативное
в. текущее
г. фронтальное и групповое

7. Формы организации контроля в учебно-воспитательном процессе:
а. фронтальная
б. групповая
в. индивидуальная
г. оперативная

8. Какие компоненты выделяют в ФГОСе :
а. федеральный 
б. региональный.
в. базовый 
г.  национальный.

Задание на установление последовательности/ соотвествия/дополнение (только ввод числа)

9. Соотнесите рекомендуемую моторную плотность урока с его типом.

1.89% а. «смешанный» урок



2.83% б. «контрольный» урок
3.60 % в. урок «по изучению нового материала»

10. Соотнесите этапы обучения и их цели.

1. Первый этап а.  обеспечить усвоение двигательного действия, умение
выполнить его, соблюдая общий рисунок, схему.

2. Второй этап б.  формировать  умение  использовать  специальные
знания,  двигательные  и  инструктивные  умения  в
процессе  самостоятельных  занятий  физической
культурой и спортом.

3. Третий этап в. достичь стабильности выполнения двигательного 
действия при повторных упражнениях.
обеспечить усвоение двигательного действия, умение 
выполнить его, соблюдая общий рисунок, схему.

4. Четвертый этап г.  сформировать  умение  учащихся  технически
правильно и свободно выполнять двигательное действие
в  целом,  с  соблюдением  временных,  динамических  и
пространственных характеристик.

5. Пятый этап д. обеспечить  готовность  учащихся  класса  усвоить
технику  предстоящего  изучения  двигательного
действия.



Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий Задание  на  установление
последовательности/
соотвествия/дополнение  (только  ввод
числа)

1 1в, 2а, 3б
2. 1д, 2а, 3г, 4в, 5б

8 8

Повышенный Задание с множественным выбором 1 а, б, в, г
2 а, б
3 а, б, в
4 а, б

11 11

Базовый Задание  с  выбором  одного
правильного ответа из предложенных

1а
2г
3б
4б

4 4



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

а Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

г Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

б Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор а, б, в, г Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор а, б Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

7 В Множественный выбор а, б, в Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0



8 В Множественный выбор а, б Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1в, 2а, 3б Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1д, 2а, 3г, 4в, 5б Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы
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Ключи правильных ответов, включая критерии оценки заданий диагностической работы

Уровни сложности
оценочных
материалов

Типы заданий Ключи правильных ответов Критерии оценивания

Количество
совпадений

Балл

Высокий На соотвествие 4 1 1
1-Е, 2-Б, 3-Ж, 4- Г, 5-З, 6-А, 7-В, 8-Д. 8-7

6-5
4-3
1-2
0

4
3
2
1
0

1-Д, 2-Г, 3-В, 4- А, 5-Б, 6-З, 7-Е, 8-Ж. 8-7
6-5
4-3
1-2
0

4
3
2
1
0

1-в, 2- в. 2
1
0

2
1
0

1 –в, 2-б. 2
1
0

2
1
0

Повышенный Множественный выбор; 1,2,3 3
2

0-1

3
1
0

Установление  последовательности А – 1934 г., Г – 1935 г., Б – 1936 г., В – 
1939 г.

4
3-2
0-1

2
1
0

На дополнение Физическое воспитание, физическое 
развитие, спорт

3
2
1
0

3
2
1
0

Базовый С  выбором  одного  правильного  ответа  из
предложенных

1
4

1
1

1
1



ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

Задание 1. Предмет истории и физической культуры и спорта:

1. выявление истоков и сохранение национальной и мировой культуры ;
2. расширение кругозора и эрудиции;
3. прогнозирование будущего;



4. один из видов подготовки учителя ;
5. повторение событий ;
6. определение внешних причин событий;
7. определение внутренних причин событий.

Ответ:_______________

Задание 2. Каково соотношение понятий «спорт» и «физическая культура»? 

1. Это синонимы, используемые для обозначения одного вида деятельности ;
2. Физическая культура – это направление спортивной деятельности;
3. Физическая культура – это часть общей культуры личности, а спорт – явление  социальное;
4. Спорт является доминирующей формой проявления физической культуры ;

Ответ:_______________

Задание 3. Физической  культуре свойственны следующие специфические функции:

1. Образовательная функция 
2. Прикладная функция
3. Оздоровительно-реабилитационная функция
4. Соревновательно-эталонная функция
5. Функция личностно-направленного воспитания, обучения и развития
6. Эмоционально-зрелищная функция
7. Функция социальной интеграции и социализации личности

Ответ: ________



Задание 4. Соотнесите место проведения зимней Олимпиады с годом ее проведения  Запишите правильные ответы в таблицу:

1 Олимпиада в Калагри А) 1924
2 Олимпиада в Саппоро Б) 1932
3 Олимпиада в Осло В) 1952
4 Олимпиада в Шамони Г) 1972
5 Олимпиада в Лейк-Плесиде Д) 1988
6 Олимпиада в Сол-Лейк-Сити Е) 1994
7 Олимпиада в Лиллехаммере Ж) 1998
8 Олимпиада в Нагано З) 2002



Ответ:
1 2 3 4 5 6 7 8

Задание 5. Соотнесите место проведения летней Олимпиады с годом ее проведения.  Запишите правильные ответы в таблицу:

1 Олимпиада в Токио А) 1900
2 Олимпиада в Лондоне Б) 1908
3 Олимпиада в Москве В) 1912
4 Олимпиада в Антверпене Г) 1920
5 Олимпиада в Барселоне Д) 1952
6 Олимпиада в Париже Е) 1964
7 Олимпиада в Стокгольме Ж) 1980
8 Олимпиада в Хельсинки З) 1992

Ответ:
1 2 3 4 5 6 7 8

Задание 6. Первое официальное участие России в Олимпийских играх произошло на Играх:

1. I Олимпиады в Афинах;
2. II Олимпиады в Париже;
3. III Олимпиады в Сент-Дуисе;
4.  IV Олимпиады в Лондоне;
5. V Олимпиады в Стокгольме;
6. VII Олимпиады в Антверпене.
7. VIII Олимпиады в Париже;
8. IX Олимпиады в Амстердаме.

Ответ:_______________



Задание 7. Выберите из представленных возрастов начало обучения и физического воспитания в Спарте и Древних Афинах

1 Общественное физическое воспитание в Спарте начиналось а) 5 лет
б) 6 лет
в) 7 лет
г) 8 лет

2 В Древних Афинских гимназиях обучались дети а) 7 лет
б) 12 лет
в) 16 лет
г) 18 лет

Ответ:
1
2

Задание 8. Перечислите компоненты (основные элементы) физической культуры:

Ответ:_______________,_________________,___________________

Задание 9. Установите последовательность следующих событий:

А Установлено Почетное звание «Заслуженный мастер спорта СССР» 1934 г.
Б Образовано добровольное спортивное общество профсоюзов 1935 г.
В Было принято постановление «О введении нового физкультурного

комплекса «Готов к труду и обороне СССР»»
1936 г.

Г Введено Звание «Мастер спорта СССР» 1939 г.

Задание 10.

1 Физкультурное воспитание – это а) Совокупность идей, методов и способов оздоровления населения
б) Совокупность идей, методов и способов достижения высоких спортивных результатов
в) Освоение ценностей физической культуры



г) Педагогический процесс формирования физической культуры личности
2 Здоровый образ жизни – это а) Способ жизнедеятельности индивида, направленный на увеличение продолжительности 

жизни
б) Культурный феномен, выраженный в заботе о здоровье как высшей ценности
в) Способ жизнедеятельности, связанный с отказом от вредных привычек
г) Жизненная поиция, при которой активность индивида выражается в систематическом 
занятии физическими упражнениями

Ответ:
1
2



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания

1. Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

1 Правильный ответ – 1

2. В На соответствие 4 Правильный ответ – 4

3. П Множественный выбор 1,2,3 Совпадений Балл
3 3
2 1

0–1 0
4. Б На соотвествие 1 2 3 4 5 6 7 8

Е Б Ж Г З А В Д
Совпадений Балл

8-7 4
6-5 3
4-3 2
1-2 1
0 0

5. Б На соотвествие 1 2 3 4 5 6 7 8
Д Г В А Б З Е Ж

Совпадений Балл
8-7 4
6-5 3
4-3 2
1-2 1
0 0

6. Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

4 Правильный ответ – 4

7. Б На соотвествие 1 в) 7 лет Совпадений Балл



2 в) 16 лет 2 2
1 1
0 0

8. П На дополнение Физическое  воспитание,
физическое развитие, спорт

Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

9. П Установление  
последовательности

А – 1934 г., Г – 1935 г., 
Б – 1936 г., В – 1939 г.

Совпадений Балл
4 2

3-2 1
0-1 0

10. Б На соотвествие 1 в) 
2 б) 

Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы
Наименование дисциплины Б1.О.03.08 Гимнастика с методикой преподавания



Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК – 7
способен 
поддержива
ть должный 
уровень 
физической 
подготовлен
ности для 
обеспечения
полноценно
й 
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и профессио
нальной 
деятельност
и
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влияни
е 
гимнас
тическ
их 
упражн
ений на
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физиче
ских и 
коорди
национ
ных 
качеств
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укрепл
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здоровь
я и 
профил
актику 
вредны
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выбором
одного
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гимнастиче
ские 
упражнени
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м выбором

Вопросы для
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го 
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установление
последовател
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соотвествия/д
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собеседования
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ек ;
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специа
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подгот
овки в 
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занимающи
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реакции 
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общей, 
так и 
специа
льной) 
подгот
овленн
ости 
лиц, 
занима
ющихс
я 
различ
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видами
гимнас
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ПК-1
Способен 
осваивать 
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ать 
теоретическ
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и навыки в 
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ие 
единиц
ы 
предме
тной 
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соотвествия/д
ополнение
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собеседования
на экзамене



ния к 
ее 
рацион
альным
вариан
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принци
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особен
ности 
и метод
ику 
препод
авания 
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применять 
средства, 
методы 
и методиче
ские 
приёмы их 
устранения
;
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к обеспечен
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- навыками
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заняти
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гимнас
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реглам
ентиру
ющих 
безопас
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заняти
й 
физиче
ской 
культу
рой и 
спорто
м;
- 
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техник
и 
гимнас
тическ
их 
упражн
ений и 

занятий 
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й и 
исправност
и 
оборудован
ия;

получении 
травмы;



приёмы
страхов
ки 
оказан
ия и 
помощ
и при 
их 
выполн
ении;

Формируемая компетенция – УК-7

С выбором одного правильного ответа из предложенных

Задание 1
         Как называется процесс воспитания физических качеств и способностей к определённой деятельности?
            1. физическая готовность;

    2. физическая подготовка;
    3. физическое совершенство; 
    4. физическое развитие. 

Ответ: ______
Задание 2

        Как называется положение занимающегося на снаряде, когда его плечи находятся выше точки опоры? 
1. упор;
2. вис;
3. стойка;
4. сед.

Ответ: _____
Задание 3
Выберите правильную группу упражнений, где физические упражнения делятся на:
1. аэробные и анаэробные; 
2. координационные и скоростно-силовые;
3. силовые и скоростные;



4. циклические и ацеклические.
Ответ:_____
Задание 4
Вскок из стойки продольно в упор присев на одну другая в сторону на носок – выполняется на снаряде…. 
Выберите снаряд женского или мужского многоборья:
1. брусья параллельные;
2. бревно;
3. опорный прыжок;
4. перекладина.
Ответ:______

С выбором несколько правильных ответов из предложенных
Задание 5
Выберите на каком снаряде возможно выполнить подъем переворотом, махом одной и толчком другой
1. на брусьях разной высоты на нижней жерди;
2. брусьях параллельных; 
3. на брусьях разной высоты на верхнию жердь из виса присев на нижней жерди;
4. на перекладине.
Ответ:___________
Задание 6
На каком снаряде мужского и женского многоборья можно выполнять вис?
1. брусья параллельные;
2. кольца;
3. перекладина; 
4.  брусья разновысокие.
Ответ: ________

                                                                                                



                                                                                              На соответствие
Задание 7
Дайте на рисунки правильные термины.

А.

                    

1. полунаклон, наклон 
вперед-прогнувшись, 
наклон вперед; наклон 
назад с косанием, правую 
вперед; наклон вперед 
согнувшись с захватом.

Б.

               

2. упор присев; упор стоя;
упор  лежа;  упор  лёжа
сзади.

В.

3.  упор на  правом колене,
левую назад,  правую руку
вверх:  упор  лежа
прогнувшись:  упор  лежа
прогнувшись  на
предплечьях.

Г.

                    4. сед ноги врозь, руки на 
пояс; сед углом руки в 
стороны; сед углом с 
захватом, сед на пятках, 
руки на пояс; сед на 
правой пятке, левая 
вперед, наклон вперед, 



руки назад.

Д.

5. равновесие на правой, 
руки за голову; 
фронтальное равновесие на
левой с захватом; 
фронтальное равновесие.

Е.

6.круглый  полуприсед,
руки  вверх;  присед  на
правой левую вперед, руки
на пояс; присед на правой
левую  вперед  с  захватом;
присед  на  правой  левую
влево, руки на пояс.

Ж.

7. присед; полуприсед руки
вперед; «старт пловца»; 
полуприсед руки вверх-
вперед; полуприсед 
наклонный назад руки 
вперед.



З.
8.упор лёжа правым боком;
упор стоя на коленях; упор
боком на  правом  колене,
левую влево, левую руку в
сторону.

Ответ (необходимо вписать соответствие буквы и цифры ): 

            Задание 8
Определите соответствие выполнения упражнений на развитие физических качеств в гимнастике

1. скоростные способности А.  упражнения  без  отягощений  и  предметов,  связанные  с
преодолением  сопротивления  собственного  веса  тела  (звена)
упражнения  на  снарядах  массового  типа  и  гимнастического
многоборья;  упражнения  с  гимнастическими  предметами
определенной конструкции и тяжести (мячи, палки, амортизаторы и
т.п.);  упражнения  со  стандартными  отягощениями  (гантели,  гири,
штанга);  упражнения  с  партнером;  упражнения  на  тренажерах  и
специальных устройствах.



2. гибкость Б.основными  средствами  воспитания  служат  упражнения,
выполняемые  с  предельной  либо  околопредельной  скоростью:  1)
собственно  скоростные  упражнения;  2)  общеподготовительные
упражнения; 3) специально подготовительные упражнения.

3. сила В.  основным  методом  развития  является  –  повторный  метод;  в
процессе выполнения махов, наклонов и  динамичных движений по
амплитуде - максимальная; выполнение упражнений по темпу - 40-60
движений в минуту; средства развития - активная и пассивная.

4. выносливость Г. выполнение освоенных двигательных действий после воздействия
на  вестибулярный  аппарат  (например,  упражнения  в  равновесии
сразу после вращений, кувырков);

5. координационные способности Д. при выполнении большинства физических упражнений суммарная
их  нагрузка  на  организм  достаточно  полно  характеризуется
следующими  компонентами:  1)  интенсивность  упражнения;  2)
продолжительность  упражнения;  3)  число  повторений;  4)
продолжительность интервалов отдыха; 5) характер отдыха.

6. ловкость Е.  физические  упражнения  можно  увеличить  за  счет  изменения
пространственных, временных и динамических параметров, а также
за счет внешних условий, изменяя порядок расположения снарядов,
их  вес,  высоту;  изменяя  площадь  опоры  или  увеличивая  ее
подвижность  в  упражнениях  на  равновесие  и  т.п.;  комбинируя
двигательные  навыки;  сочетая  ходьбу  с  прыжками,  бег  и  ловлю
предметов;  выполняя упражнения по сигналу или за  ограниченное
время.

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Задание 9
Охарактеризуйте соответствие ОРУ  на терминологическую запись

1.ОРУ решают следующие задачи: А.  Подобранные упражнения должны отвечать назначению комплекса; упражнения
должны  оказывать  всестороннее  воздействие  на  занимающихся  и  обеспечивать
развитие основных физических качеств; упражнения должны быть доступными, т.е.
соответствовать  возрасту,  полу,  физической  подготовленности  занимающихся;
нагрузка на организм при выполнении упражнений должна возрастать постепенно.

2. Требования к подбору упражнений: Б.  Запись упражнения идет на каждый счет: 1, 2, 3, 4 и т.д.; ОРУ выполняются на
четыре  и  на  восемь  счетов;  если  вторая  половина  упражнения  выполняется
симметрично  первой,  то  запись  сокращается,  например:  3-4  –  то  же  в  другую
сторону или 5-8 – то же с левой или с правой; И.П. указывается только в начале
упражнения.

3. Правила составления комплексов: В.  В  ОРУ принято  опускать  некоторые  слова;  опускается  слово «туловище»  при
обозначении  наклонов  и  поворотов; «нога» -  при  движении  ногами;  положение
ладоний

4. Правила записи ОРУ: Г.  Первым  в  комплексе  должно  быть  упражнение  на  формирование  правильной
осанки;  это очень важно, чтобы создать у занимающихся установку на сохранение
правильной  осанки  при  выполнении  последующих  упражнений;  упражнения
должны  соответствовать  анатомо-физиологической  последовательности:  сверху
вниз.

5. Правила сокращений в ОРУ: Д. Активизируют  деятельность  ЦНС  и  вегетативных  функций;  обеспечивают
готовность  двигательного  аппарата  к  действиям,  требующим  от  занимающихся
значительных  мышечных  напряжений;  формируют  у  занимающихся  умения
выполнять двигательные действия с заданными параметрами (степень напряжения,
амплитуда, темп, ритм); помогают овладевать двигательными действиями различной
сложности; развивают физические качества.

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Задание 10
Обозначьте средства педагогических задач  гимнастики:

1. ОРУ А.  знания  о  технике  выполнения  ОРУ,  строевых,прикладных
упражнений;  терминология  и  подача  команд,  название  и
последовательность проведения упражнений, методические указания
в  процессе  выполнения  действий,  самоконтроль  и  работа  над
ошибками;  обучение  гимнастическому  стилю  выполнения
упражнений;   теоретические  сведения  об  истории  развития
гимнастики,  о  современной  спортивной  и  оздоровительной
гимнастике, о  ее значении для жизни и сохранения здоровья людей
всех  возрастов;  при  формулировке  используются  ключевые  слова:
ознакомить,  ознакомление,  разучить,  разучивание,
совершенствовать, совершенствование, закрепить, закрепление и т.д.

2. Образовательные задачи Б.  привитие  любви  к  занятиям  гимнастикой,  формирование
активного и сознательного отношения;  приучение к опрятности во
внешнем виде, организованности, подтянутости, к красоте движений;
воспитание  чувства  собственного  достоинства,  скромности,
трудолюбия,  старательного  выполнения  поручений  учителя,
уважительного  отношения  к  товарищам  и  старшим,  постоянной
готовности  оказать  помощь  нуждающимся  в  ней;  воспитание
целеустремленности,  настойчивости  в  достижении  поставленной
цели,  решительности  и  смелости;  приучение  к  коллективным
действиям,  взаимовыручке;  воспитание  чувства  ответственности  за
группу,  команду,  класс  при  выполнении  любых  заданий  учителя;
приучение  к  тщательному  продумыванию  техники  исполнения
упражнений,  к  грамотной  самостраховке  в  случае  неудачного
исполнения упражнения.

3. Воспитательные задачи В.  подготовка  ЦНС  и  вегетативных  функций  к  специфике
предстоящей  двигательной  деятельности;  обеспечение  готовности
двигательного  аппарата  занимающихся  к  физической  нагрузке;
формирование  правильной  осанки  и  красивой  походки,



профилактика  негативных  последствий  воздействия  окружающей
техногенной  среды;  повышение  физической  и  умственной
работоспособности;  развитие  двигательно-координационных
качеств, необходимых для успешного освоения учебной программы
по гимнастике.

4. Оздоровительные задачи Г.  Развивать  вестибулярный  аппарат,  координацию  движений  и
ориентировку  в  пространстве:  развивать  силу  мышц  нижних
конечностей, прыгучесть.

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Система оценивания диагностической работы – УК-7

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

4 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор 1,3,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор 2,3.4 Совпадений Балл
3 3
2 2



1 1
0 0



7 В На соответствие А –  7
Б – 4
В – 6
Г – 2
Д – 8
Е – 3
Ж – 1
З – 5

Совпадений Балл
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

8 П На соответствие 1 – Б
2 - В
3 – А
4 – Д
5 – Е
6 – Г

Совпадений Балл
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1 – Д
2 - Г
3 – А
4 – Б
5 – В

Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1 – Г
2 - А
3 – Б
4 - В

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1



0 0

Формируемая компетенция – ПК-1

С выбором одного правильного ответа из предложенных

Задание 1
Дайте правильное определение
1. Гимнастика – это  система специфических упражнений и методических приёмов, применяемых с целью физического воспитания,

образования, спортивной подготовки, оздоровления, восстановления, лечения и приобретения жизненно необходимых навыков.
2. Гимнастика – это  система упражнений лечения и для приобретения  необходимых навыков.
3. Гимнастика – применяемые упражнения для физического воспитания, образования, спортивной подготовки
4. Гимнастика – процесс развития физических качеств
Ответ: ______
Задание 2
Что относится к методическим особенностям гимнастики:
1. Выполнение ОРУ
2. Разностороннее воздействие на организм человека
3. Элементы на снарядах
4. Страховка и помощь
Ответ: _____
Задание 3
Выберите верное утверждение:
виды гимнастически это:
1. образовательно-развивающая гимнастика, оздоровительная гимнастика, спортивная гимнастика 
2. атлетическая гимнастика, акробатика, художественная гимнастика
3. спортивная гимнастика, гигиеническая гимнастика
4. базовая гимнастика, утренняя гимнастика, физкультминутка
Ответ:_____
Задание 4
Выберите верные перечисления:
Классификация строевых упражнений это:



1. построение, перемещение, расчет по порядку, построение в одну шеренгу
2. построение в колонну по одному, размыкание вперед, пепедвижение  по команде «Прямо!», основная стойка
3. строевые приемы, построение и перестроение, движение и передвижение, размыкание и смыкание
4. строевые приемы, расчеты по распоряжению, размыкание по строевому уставу, движение под счет
Ответ:______

С выбором несколько правильных ответов из предложенных
Задание 5
Выберите способы перестроений из одной шеренги
5. Из одной шеренги в две; из одной шеренги в три; уступами по распоряжению; 
6. Из одной шеренги в пять; уступами по расчету; захождением отделениями из одной шеренги в колонны; одновременными 
7. Из одной шеренги в три шеренги; дроблением и сведением; уступами по распоряжению;  из колонные по одному в колонну по три
8. Из одной шеренги в две; уступами по расчету; захождением отделениями
Ответ:___________
Задание 6
Выберите способы перестроений из колонны по одному
1. из колонны по одному  в колонну по четыре; из колонны по одному в колонну захождением; из колонные по одному поворотом
направо; из одной в три
2. из колонны по одному в колонны по два; из колонны по одному в колонны по три
3. из колонны по одному в колонны по два; из колонны по одному в колонны по три 
4.  из колонны по одному в колонны по два; из колонны по одному в колонны по три; уступами по распоряжению; поворотом в
движении (одновременными поворотами); дроблением и сведением, разведением и слиянием
Ответ: ________

                                                                                                       На соответствие
Задание 7
Дайте правильную терминологию ОРУ на соответствие И.П.

А.

                    

1. Упор лёжа
2. Выпад правой вперед, 

руки на пояс



Б.

               

3. Равновесие  на  одной,
руки в стороны

4. Сед упор сзади

В.

5. Наклон  вперед
прогнувшись,  руки  в
стороны

6. Сед  углом,  руки  в
стороны

Г.

                    

7. Выпад вправо правой
8. Наклон вперед

Д.

                               

9. Упор боком
10. Упор лёжа правым 

боком, левая рука на 
пояс

Е.

      

11. Сед  на  пятках,  руки  на
пояс

12. Сед в упоре сзади



Ж.

13. Упор стоя согнувшись
14. Наклон вперед, опираясь

руками в пол

З. 15. Сед согнувшись
16. Упор лежа сзади

Ответ (необходимо вписать соответствие буквы и цифры ): 

            Задание 8
Установите соответствия между акробатическими элементами

1. Мост А.  Вращательное  движение  тела  с  последовательным  касанием
опоры и переворачиванием через голову

2. Переворот Б. Небольшое  подпрыгивание  на  маховой  ноге,  другая  согнута
вперёд, руки вверх. Это связующий элемент.

3. Вальсет (темповой подскок) В. Дугообразное  максимально прогнутое положение тела спиной к



опоре.
4. Кувырок Г. Сед с предельно разведёнными ногами; шпагат правой (левой)  –

указана нога, находящаяся впереди
5. Равновесие Д. Вращательное движение тела с полным переворачиванием через

голову и опорой руками (рукой)
6. Шпагат Е. Устойчивое положение на одной ноге с отведением другой.

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 

Задание 9
Установите соответствия между элементами на гимнастических снарядах

1.Упор А. Способ спрыгивания со снаряда
2. Прыжок Б. Положение с опорой руками, при котором плечи находятся выше

или на одном уровне с точками опоры

3. Подъем В. Круговое движение телом вокруг оси снаряда
4. Оборот Г. Свободный полёт после толчка ногами или одной ногой
5. Соскок Д.Переход из виса в упор или из более низкого положения в более

высокое.
Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Задание 10
Обозначьте соответствие видов гимнастики, это:

1. Женское многоборье А.  Лазание,  ползание,  переноска  грузов,  переползание,  прыжки  в
глубину, прыжки в длину с места

2. Мужское многоборье Б. Прикладные, опорные, прыжки через скакалку
3. Прикладные упражнения В.  Брусья  разной  высоты,  бревно,  вольные  упражнения,  опорный

прыжок
4. Прыжки Г.  Вольные  упражнения,  перекладина,  брусья,  опорный  прыжок,

конь-махи, кольца
Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Система оценивания диагностической работы – ПК-1

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор 1,2,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор 2,3.4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1



0 0



7 В На соответствие А –  5
Б – 11
В – 4
Г – 13
Д – 16
Е – 10
Ж – 2
З – 6

Совпадений Балл
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

8 П На соответствие 1 – В
2 - А
3 – Б
4 – Д
5 – Е
6 – Г

Совпадений Балл
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1 – Б
2 - Г
3 – Д
4 – В
5 – А

Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1 – В
2 - Г
3 – А
4 - Б

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1



0 0

Формруемая компетенция – ПК-7

                                                                  С выбором одного правильного ответа из предложенных

Задание 1
Выбирите правильный ответ
1.  При установке  перекладины обеспечиваются –  вертикальное положение стоек и горизонтальное положение грифа, прочное при

крепление грифа к стойкам.
2. При установке перекладины обеспечиваются – хорошее натежение тросов.
3. При установке перекладины обеспечиваются – крепление в полу, вертикально и горизонтально
4. При установке перекладины обеспечиваются – гриф перекладины на растяжки, на крепление в полу
Ответ: ______
Задание 2
При установке брусьев мужского и женского многоборья необходимо:
1. Необходимо следить за исправностью металлических креплений, которые часто выходят из строя 
2. Следить за соединением жердей со стойками; проверить исправность крепящих винтов и зажимов, а также вращение стержней в

стойках; передвигать брусья с помощью специальной тележки или приподнимая их над полом; проверить устойчивость снаряда.
3. Установка и уборка снарядов осуществляются организованно 
4. Следить за расстоянием от стены, укрепление тросами
Ответ: _____
Задание 3
Выберите верное утверждение:
1. Маты кладут без промежутков и с таким расчетом, чтобы приземление приходилось на середину одного из них, при этом учиты-
вается и возможность падения занимающихся.
2. Гимнастические маты предназначены только для акробатическтих упражнений
3. Гимнастического мата достаточно для обеспечения страховки , при выполнении соскоков со снарядов
4. Гимнастические маты необходимы в большом количестве и   разного размера для выполнения элементов на гимнастическом бревне
Ответ:_____
Задание 4
Выберите правильное значение к самостраховке:
1. Положение занимающегося ногами вверх



2. Умение вовремя выполнить захват снаряда руками или ногами
3. Умение занимающегося своевременно принимать правильные решения и самостоятельно выходить из опасных положений 
4. Выполнение элементов сложности под присмотром преподавателя
Ответ:______

С выбором несколько правильных ответов из предложенных
Задание 5
Перекладина – выполнение элемента перемахи ногами, подводящие упражнения, это:
1. В упоре на перекладине махи ногами в сторону
2. Выполнение перемаха по разделением (медленно)
3. Перехваты рукими, спрыгания со снаряда
4. Отпуская правую руку, перемах ногой вперед, поставить правую руку в исходное положение;
Ответ:___________
Задание 6
Акробатика – выполнение элемента кувырок назад, подводящие упражнения, это:
1. Из упора присев перекаты в положение – лечь на спину
2. Из И.П. – упор присев, перекаты назад в группировке
3. Из И.П. упор присев – перекаты назад с постановкой рук на уровне плеч 
4.  Выполнение кувырка назад с помощью преподавателя
Ответ: ________

                                                                                                       На соответствие
Задание 7
Дайте правильное название элемента и соответствующую данному элементу страховку и помощь.



А.

                    

17.
1. Перекладина -  элемент: оборот вперед
в упоре – ноги врозь;
Страховка и помощь: стоя сбоку:  одной
рукой под спину, другой за запястье

Б.

               

2. Акробатика – элемент: стойка на лопатках
Страховка и помощь: стоя сбоку-сзади, за
ноги и под спину

В.

     

3.  Перекладина  -  элемент  -  оборот  назад  в
упоре;
страховка  и  помощь:  стоя  сбоку:
обратным хватом за  предплечье,  другой
под бедро.



Г.

                    

4. Опорный прыжок: прыжок согнув ноги
через козла
Страховка  и  помощь:  стоя  сбоку  -
спереди за руку

Д.

                               

 5. Брусья разной высоты – элемент – подьем 
в упор на верхнюю жердь толчком двумя или
подьем переворотом на верхнюю жердь, 
махом одно и точком другой;
Страховка и помощь: стоя сзади под 
спину и другой рукой под бедро маховой 
при махе одной.

Е.

      

6. Брусья разной высоты – элемент - 
соскок прогнувшись из горизонтального 
равновесия на нижней жерди хватом 
левой (правой) за верхнюю жердь
Страховка и помощь: стоя сбоку одной 
рукой под плечо



Ж.

7. Брусья параллельные – элемент: кувырок 
вперед в сед ноги врозь
Страховка и помощь: стоя с боку: 
поддерживать снизу под спину и под 
плечо

З.
8. Акробатика – элемент – стойка на 
руках;
Страховка и помощь: стоя сбоку, за голень

Ответ (необходимо вписать соответствие буквы и цифры ): 



            Задание 8
Установите соответствия техники безопасности при выполнении лазания по канату:

1. Помощь при выполнении лазания по канату А. Категорически запрещено
2. Ожог ладоний в следстии Б. Стоя рядом с канатом, захватить одной рукой канат под ногами

учащегося
3. Спрыгивание с каната В. Лазание в два и три приема
4. Технически правильно выполненное лазание по канату способами Г. Скрестно, сводами стоп, наступанием
5. Захват каната ногами осуществляется следующими способами Д. Спускания с каната скольжением

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 

Задание 9
Установите соответствия первой помощи при травмах

1.Тяжелые травмы А.Рана  обрабатывается  раствором перекиси  водорода,  смазывается
пенициллиновой  или  стрептомициновой  мазью,  а  затем
накладывается бинтовая повязка.

2. Средние травмы Б.Обрабатываются хлорэтилом и охлаждаются водой, накладывается
бинтовая повязка.

3. Легкие травмы В.  При  повреждении  кожного  покрова  сначала  останавливается
кровотечение,  а  затем  рана  обрабатывается  раствором  перекиси
водорода или йода

4. Срыв кожи ладонной поверхности костей Г. Приведение в неподвижность повреждённой конечности, 
наложение шины и обеспечение полного покоя потерпевшему до 
приезда скорой помощи.

5. Ушибы Д. Надо положить лёд и наложить марлевую повязку. Рану водой не
мыть.



Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 

 
Задание 10
Обозначьте меры безопасности при занятиях гимнастикой, это:

1. Страховка и помощь А.  Плохая  организация  занимающихся;  неисправность  снарядов;
нарушение санитарно-гигиенических условий; несоблюдение правил
организации и методики занятий.

2. Причинами травматизма являются Б.  Соответствие  мест  занятий  санаторно-гигиеническим
требованиям;  исправность оборудования и инвентаря; соответствие
спортивной формы и обуви занятиям

3. До занятий надо проверить В.  Подготовка  мест  занятий;  качество  спортивного  инвентаря;
правильность  установки  снарядов;  снаряды  располагают  на
достаточном расстоянии от стен и друг от друга;  при выполнении
упражнений свет не падал в глаза занимающимся; гимнаст должен
хорошо видеть снаряд и место приземления при соскоках.

4. Требования к местам проведения занятий Г.  Неотъемлемая  часть  методики  обучения  и  тренировки  на  всех
этапах подготовки гимнастов и эффективная мера предупреждения
травматизма

Ответ (необходимо вписать соответствие цифры и буквы): 



Система оценивания диагностической работы – ПК-7

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи  правильных
ответов

Критерии оценивания

1 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

2 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

3 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл

4 Б С выбором одного правильного
ответа из предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

5 В Множественный выбор 1,2,4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

6 В Множественный выбор 2,3.4 Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0



7 В На соответствие А –  3
Б – 1
В – 7
Г – 2
Д – 8
Е – 4
Ж – 6
З – 5

Совпадений Балл
8 8
7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

8 П На соответствие 1 – Б
2 - Д
3 – А
4 – В
5 – Г

Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

9 П На соответствие 1 – Г
2 - В
3 – Б
4 – А
5 – Д

Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

10 П На соответствие 1 – Г
2 - А
3 – Б
4 - В

Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих действующему законодательству в определенной сфере общественных
отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей3;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

3 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих действующему законодательству в определенной сфере общественных
отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы4 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

4 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся
*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для

формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не
менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины: Б1.О.03.09 ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА С МЕТОДИКОЙ ПРЕПОДАВАНИЯ

Формируемая
компетенция и
требования к
результатам

освоения
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий
контроль

Промежу-
точный

контроль

текущий
контроль

Промежу-
точный

контроль

текущий
контроль

Промежу-
точный

контроль

УК-7  способен
поддерживать
должный
уровень
физической
подготовленно
сти  для
обеспечения
полноценной
социальной  и
профессиональ
ной
деятельности.

основные  принципы,
средства  и  методы
обучения  начальной
(оздоровительно-
кондиционной
и спортивной)
тренировки  в легкой
атлетике;
методы  и  процедуры
оценки и самооценки
уровня  физического
развития  и
физической  (как
общей,  так  и
специальной)
подготовленности
лиц, занимающихся
легкой атлетикой.

Решение
практико-

ориентирова
нных задач,
обсуждение
выполненны

х
практически

х зпдпний

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене

подбирать
и использовать
современные научно
обоснованные
средства  и  методы
обучения  легкой
атлетике,  развития
физических  качеств
(оздоровительно-
кондиционной
и спортивной)
тренировки;
- оценивать
эффективность
занятий  легкой
атлетикой с позиции
их воздействия
на функциональные
и двигательные
возможности,
адаптационные
ресурсы  организма
и на  укрепление
здоровья.

Решение
практико-

ориентированны
х задач,

обсуждение
выполненных
практических

зпдпний

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене

- навыками
практического
выполнения
упражнений,
входящих  в
программу  дисци-
плины  «Легкая
атлетика с методикой
преподавания»;
- навыками и опытом
составления
комплексов
физических
упражнений  видов
легкой  атлетики  с
учётом
их воздействия
на функциональные
и двигательные
возможности 

Решение
практико-

ориентирован
ных задач,

обсуждение
выполненных
практических

зпдпний

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене

ПК-1. способен 
осваивать и 
использовать 

структуру,  состав  и
дидактические
единицы  предметной

Решение
практико-
ориентир

Вопросы для
собеседования

на экзамене

- подбирать
и использовать
современные

Решение
практико-

ориентированны

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене

- навыками и опытом 
отбора учебного 
содержания занятий 

Решение
практико-

ориентирова

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене



теоретические 
знания и 
практические 
умения и 
навыки в 
предметной 
области при 
решении 
профессиональн
ых задач

области  при решении
профессиональных
задач преподаваемого
предмета 

ованных
задач,

обсужден
ие

выполнен
ных

практичес
ких

зпданий

научно
обоснованные
средства  и  методы
обучения  легкой
атлетике,  развития
физических качеств,
а также начальной
(оздоровительно-
кондиционной
и спортивной)
тренировки в легкой
атлетике;
- оценивать
эффективность
занятий  легкой
атлетикой с позиции
их воздействия
на функциональные
и двигательные
возможности,
адаптационные
ресурсы  организма
и на  укрепление
здоровья

х задач,
обсуждение

выполненных
практических

зпданий

легкой атлетикой для 
их реализации 
в различных формах 
обучения 
в соответствии 
с требованиями 
ФГОС;
- навыками и опытом 
рациональной 
организации 
и проведения занятий
легкой атлетикой, а 
также оценки их 
эффективности 
в соответствии 
с требованиями и 
содержанием 
действующих 
программ 
и спецификой 
контингента 
занимающихся.

нных задач,
обсуждение
выполненны

х
практических

зпданий

ПК-7.способен к
обеспечению
охраны жизни и
здоровья
обучающихся  в
учебно-
воспитательном
процессе  и
внеурочной
деятельности. 

- приемы  оказания
первой
доврачебной
помощи
пострадавшему  в
учебной  и
внеурочной
деятельности

Решение
практико-

ориентирова
нных задач,
обсуждение
выполненны

х
практически

х зпдпний

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене

Применять  и
проводить
профилактические
мероприятия  по
предупреждению
травматизма  в
процессе  занятий
легкой атлетикой.

Решение
практико-

ориентированны
х задач,

обсуждение
выполненных
практических

зпданий

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене

- основными
приёмами  оказания
первой  доврачебной
помощи
пострадавшим на
занятия  по  легкой
атлетике.

Решение
практико-

ориентирова
нных задач,
обсуждение
выполненны

х
практических

зпданий

Вопросы для
собеседовани
я на экзамене

КЛЮЧИ ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТОВ, ВКЛЮЧАЯ КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ЗАДАНИЙ 



№ задания Уровни сложности
оценочных материалов

Типы заданий Ключи правильных
ответов

Критерии оценивания
Количество совпадений Балл



1 Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1 1

2 Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1 1

3 Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1 1

4 Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1 1

5 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1 1

6 Базовый С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1 1

7 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

А 1 1

8 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1 1

9 Высокий С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1 1

10 Высокий С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1 1

11 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1 1

12 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Г 1 1

13 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1 1

14 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

Б 1 1

15 Повышенный С выбором одного правильного ответа
из предложенных

В 1 1

16 Повышенный Множественный выбор В, Г Совпадений Балл
2 2
1 1

0-2



0 0
17 Повышенный Множественный выбор Б, В Совпадений Балл

2 2
1 1
0 0

0-2

18 Повышенный Множественный выбор Б, Г Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

0-2

19 Высокий Множественный выбор А,Б,Г Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

0-3

20 Повышенный Множественный выбор А, В, Совпадений Балл
2 2
1 1
0 0

0-2

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ

С выбором одного правильного ответа из предложенных

1.Какие виды легкой атлетики из перечислинных относятся к естественным способам передвижения человека:
А) ходьба, бег;
Б) прыжки в длину с разбега;
В) метание;
Г) плавание.
2. Назовите опоры в спортивной ходьбе:



А) одиночной опорой;
Б) одиночной и тройной опорой;
В) двойной и тройной опорой;
Г) одиночной и двойной опорой.
3. Назовите фазы прыжков в высоту:
А) разбег, приземление;
Б) разбег, набор высоты, переход через планку, приземление;
В) разбег, толчек, переход через планку, приземление;
Г) стартовый разбег, преодоление дистанции,  приземление.
4. К каким видам легкой атлетики относятся метание, вертикальные и горизонтальные прыжки.
А) техническим;
Б) силовым;
В) скоростным;
Г) координационным.
5. Как определяется победитель в суточном беге:
А) кто меньше всего отдыхал во время бега;
Б) какое расстояние он преодолел в течении 24 часов;
В) кто пересек первый финишную линию;
Г) кто раньше закончил соревнование.
6. Метание копья условно подразделяется на фазы:
А) держания снаряда, разбег, состоящий из предварительной и бросковой частей, финального усилия, торможения;
Б) разбега, прохождения дистанции,  торможения, финального усилия;
В) разбега финального усилия, торможения;
Г) разбега, торможения, броска снаряда.
7. Какие виды легкой атлетики относятся к естественным способам передвижения человека:
А) ходьба, бег;
Б) прыжки в длину с разбега;
В) метание;
Г) плавание.
8. Бег на короткие дистанции или спринт подразумевает преодоление отрезков:
А) до 800 метров;
Б) до 1500 метров;
В) до 5000 метров;



Г) до 400 метров.
9. Среди классических олимпийских дистанций выделяют: 
А) 3000 м;
Б) 2000 м с/п;
В) 100, 200, 400 метров в одиночных соревнованиях и 4×100, 4×400 в эстафетном беге;
Г) 1000 м.
10. Правильная техника бега на короткие дистанции подразумевает:
А) активная работа рук;
Б) выход со стартовых колодок;
В) финиширование;
Г) частый и длинный шаг.
11. Чем отличается техника эстафетного бега от обычного бега на 100 и 200 м.:
А) только в передаче эстафеты;
Б) в передаче эстафеты на высокой скорости в ограниченной зоне;
В) в передаче эстафеты на высокой скорости в начале этапа;
Г) в передаче эстафеты на высокой скорости в середине этапа.
12. К каким видам легкой атлетики относятся: спортивная ходьба, спринт, бег на средние и длинные дистанции.
А) техническим;
Б) силовым;
В) скоростным;
Г) циклическим.

13. Какие виды легкой атлетики относятся к гладкому бегу:
А) бег с препятствиями;
Б) бег в эстафетных условиях;
В) бег на короткую, среднюю, длинную дистанции;
Г) барьерный бег.
14. Какой вид легкой атлетики является командным видом:
А) многоборье;
Б) эстафета;
В) прыжки в высоту;
Г) спортивная ходьба.
15. Что предусмотрено в школьной программе из метания:



А) ядро;
Б) копье;
В) мяч;
Г) диск.

Множественный выбор

16. Чем отличаются способы в прыжках в высоту «Фосбери-флоп» и «Перешагивание»:
А) скоростью;
Б) техникой перехода через планку;
В) разбегом;
Г) приземлением.
17. Назвите спринтерские дистации:
А) от 30 до 500 м;
Б) от 30 до 400 м;
В) от 200 до 400 м;
Г) от 100 до 600 м.
18. Что объединяет в себе женское легкоатлетическое многоборье (летний сезон):
А) прыжки, метание, плавание;            
Б) бег на короткую дистанцию, метания;
В) прыжки с шестом;
Г) прыжки в длину и высоту, бег на среднию дистанцию.



19. Назовите дистанции барьерного бега:
А) 100 м; 
Б) 400 м;
В) 3000 м; 
Г) 110 м.
20. Какие способы относятся к прыжкам высоту:
А) Фосбери-флоп;
Б) Прогнувшись;
В) Перешагивания;
Г) Согнв ноги.

21. Установите соответствие:
На соответствие

Виды легкоатлетического спорта
А. Вертикальные прыжки 1. 100, 200, 400 м включительно (в

том  числе  -  на  первом  этапе
эстафеты 4 х 200 м и 4 х 400 м) 

Б.  Горизонтальные прыжки  2. 4 х 100 м; 4 х 400 м
В. На какие дистанции применяется
стартовые колодки

3. прыжок  в  высоту,  прыжок  с
шестом

Г.  Классические  виды  эстафетного
бега

4. прыжок  в  длину,  тройной
прыжок
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Фонд оценочныхматериалов и (или) средств (далее – оценочные материалы, ФОМ)
по  образовательной  программе  формируется  для  определения  уровня  достижения
результатов  обучения  и  (или)  освоения  образовательной  программы,  установленных
образовательной программой по соответствующему направлению подготовки.

Оценочные  материалы  в  структуре  образовательной  программы  являются
обязательным  компонентом.  ФОМ,  будучи  составной  частью  комплекта  документов
основной  профессиональной  образовательной  программы,  утверждается  на  заседании
Ученого совета Университета. Указывать сведения об утверждении ФОМ как отдельного
документа  не  требуется.  Допускается  указание  даты  актуалиации  с  указанием
обоснования внесения изменений в данный компонент образовательной программы (без
изменения даты утверждения комплекта ОПОП Ученым советом Университета).

Под  оценочными  материалами  Университета  понимается  совокупность
разработанных и утвержденных оценочных средств, представляющих собой:

 комплекс заданий различного типа, 
 ключи правильных ответов, 
 критерии оценки,  

используемых при проведении оценочных процедур:
 текущего контроля, 
 промежуточной аттестации, 
 государственной итоговой (итоговой) аттестации) 

с целью оценивания достижения обучающимися результатов освоения образовательной
программы и (или) результатов обучения по: 

 отдельным дисциплинам (модулям), 
 практикам.

Оценочные  материалы,  разработанные  Университетом,  должны  обеспечивать
надежную и интегративную (комплексную) оценку результатов обучения и (или) освоения
образовательной программы и отвечать следующим требованиям:

 соответствие  целям  и  задачам  образовательной  программы,  содержанию
изучаемых дисциплин (модулей), научно-исследовательской работы, практик;

 наличие  полного  и  достаточного  состава  оценочных  материалов  в  целях
возможного отбора заданий для комплектования диагностической работы как
одного из аккредитационных показателей1;

 соответствие  оценочных  средств  предмету  оценки,  направленной  на
определение уровня достижения планируемых результатов обучения и (или)
освоения образовательной программы (ее части);

1 Письмо Минобрнауки России от 28.02.2022 N МН-5/339 "О направлении методических рекомендаций"
(вместе  с  "Методическими  рекомендациями  по  применению  аккредитационных  показателей  по
образовательным  программам  высшего  образования,  утвержденных  приказом  Министерства  науки  и
высшего  образования Российской Федерации от  25  ноября  2021 г.  N 1094",  утв.  Минобрнауки России,
Рособрнадзором)



 использование  актуальных  редакций  понятий,  терминов,  определений,
соответствующих  действующему  законодательству  в  определенной  сфере
общественных отношений, отраслевым регламентам, ГОСТу(ам) и т.д.

Оценочные материалы Университета в зависимости от профиля (направленности)
образовательной  программы  могут  содержать  задания  в  виде  расчетных  задач,  мини-
кейса, ситуационных задач, практико-ориентированных заданий.

Для  формирования  диагностической  работы2 оценочные  материалы
предоставляются Университетом в электронном виде, доступном для редактирования.

В  качестве  заданий  текущего  и  промежуточного  контроля в  зависимости  от
профиля  (направленности)  образовательной  программы  и  содержания  конкретной
дисциплины/практики  могут  быть  использованы  вопросы  для  обсуждения  (при
проведении занятий в форме коолоквиумов, круглых столов, диспутов, дискуссий и т.п.),
темы для подготовки презентаций/ докладов/ отчетов по практике, тесты, эссе, деловая
(ролевая)  игра,  заполнение  таблиц,  построение  графиков/диаграмм,  составление
шрафических работ (в том числе с использованием программного обеспечения), задания
для  письменных  контрольных  работ  (преимущественно  для  студентов  заочной  формы
обучения),  выполнение  и  защита  проекта,  заполнение  рабочей  тетради  (фрагменты
которой могут быть использованы для формирования диагностической работы), тренинг,
выполнение творческих заданий (как индивидуальных,  так и групполвых),  выполнение
лабораторных  работ,  научно-исследовательких  работ,  подготовка  курсовых  работ  и
проектов и т.д. Не рекомендуется злоупотреблять такими формами оценочных материалов
(в  больших  объемах  и  частоте  использования  при  реализации  ОПОП)  как
конспектирование,  реферат,  краткий  тест  на  выбор  одного  ответа  из  нескольких
предложенных.  Все  вышеперчисленные  формы  работы  и  их  тематика  включаются  в
содержание  рабочих  программ  дисциплин  и  практик,  в  данном  фонде  представлены
только наименованиями в таблице структуры ФОМ по каждой дисциплине (практике).

2 Диагностическая работа проводится в отношении старшего курса (года, периода) обучения,
по  обоснованно  выбранным  экспертом  универсальным  (общекультурным),
общепрофессиональным и (или) профессиональным компетенциям, общее количество которых в
совокупности составляет не менее 3-х и не более 5-ти компетенций.

Продолжительность  выполнения  обучающимися  диагностической  работы  не  может
превышать 2-х академических часов.

Общее количество заданий, включенных в диагностическую работу, составляет, как правило,
не более 30 заданий.

Численность обучающихся,  участвующих в выполнении диагностической работы, должна
составлять  не  менее  70%  обучающихся,  осваивающих  соответствующую  образовательную
программу, от списочного состава академических групп.

Диагностическая  работа  может  проводиться  с  применением  дистанционных
образовательных технологий.

При  проведении  диагностической  работы  образовательная  организация  обеспечивает
осуществление  видеозаписи  проведения  диагностической  работы  и  хранение  указанной
видеозаписи.



Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся

*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования 
диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые 
могут быть использованы для формирования диагностической работы

Наименование дисциплины Б1.О.03.10 Спортивные и подвижные игры с методикой преподавания



Формруемая
компетенци
я и 
требования 
к 
результатам
освоения 
дисциплины

знать Оценочные средства уметь Оценочные средства владеть Оценочные средства
текущий 
контроль

промежуто
чный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточ
ный 
контроль

текущий 
контроль

промежуточн
ый контроль

УК-7 
Способен 
поддержива
ть должный 
уровень 
физической 
подготовлен
ности для 
обеспечения
полноценно
й 
социальной 
и 
профессион
альной 
деятельност
и.

- 
основн
ые 
принци
пы, 
средств
а и 
методы
обучен
ия и 
началь
ной 
(оздоро
витель
но-
кондиц
ионной
и спорт
ивной) 
тренир
овки 
в спорт
ивных 
играх;
- 
средств

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

- 
подбирать 
и использо
вать 
современн
ые научно 
обоснованн
ые 
средства и 
методы 
обучения 
спортивны
м играм, 
развития 
физически
х качеств, 
а также нач
альной 
(оздоровит
ельно-
кондицион
ной 
и спортивн
ой) 
тренировки
в спортивн

Кейс-задача* 
установление 
последователь
ности

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

- навыками 
практическо
го 
выполнения 
упражнений
, входящих 
в программу
дисциплины
«Плавание 
с методикой
преподаван
ия»;
- навыками 
и опытом 
составления
комплексов 
физических 
упражнений
на суше и в 
воде с 
учётом 
их воздейст
вия 
на функцио
нальные 
и двигатель

Кейс-задача*
на
установление
последовател
ьности/
соотвествия/д
ополнение
(только  ввод
числа)

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



а и 
методы
общей 
и 
специа
льной 
физиче
ской 
подгот
овки;
- 
методы
и 
процед
уры 
оценки 
и 
самооц
енки 
уровня 
физиче
ского 
развити
я и 
физиче
ской 
(как 
общей, 
так и 
специа
льной) 
подгот
овленн
ости 

ых играх;
- оценивать
эффективн
ость 
занятий 
спортивны
ми играми 
с позиции 
их воздейс
твия 
на функцио
нальные 
и двигатель
ные 
возможнос
ти, 
адаптацион
ные 
ресурсы 
организма 
и на 
укрепление
здоровья

ные 
возможност
и, 
адаптацион
ные ресурсы
организма 
и на 
укрепление 
здоровья



лиц, 
занима
ющихс
я 
спорти
вными 
играми

ПК-1 – 
способен 
осваивать 
и использов
ать 
теоретическ
ие знания 
и практичес
кие умения 
и навыки 
в предметно
й области 
при решени
и 
профессион
альных 
задач

 - 
структу
ру, 
состав 
и дидак
тическ
ие 
единиц
ы 
предме
тной 
област
и 
«Спорт
ивные 
игры» 
предме
та 
«Физич
еская 
культу
ра»;
- 
научно
-
теорети
ческие 

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

- 
формулиро
вать цели и
задачи 
преподаван
ия 
спортивны
х игр в 
различных 
звеньях 
системы 
физическог
о 
воспитания
в соответст
вии 
с требован
иями 
ФГОС 
НОО, 
ФГОС 
СОО и 
ФГОС 
ООО и 
учётом 
состояния 
здоровья, 

Кейс-задача* 
установление 
последователь
ности 

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

- навыками 
и опытом 
отбора 
учебного 
содержания 
занятий 
спортивным
и и 
подвижным
и играми 
для их 
реализации 
в различных
формах 
обучения 
в соответств
ии 
с требовани
ями ФГОС 
НОО, ФГОС
СОО и 
ФГОС 
ООО;
- навыками 
и опытом 
рациональн
ой 

Кейс-задача*
на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



основы
спорти
вных 
игр;
- 
основы
техник
и и 
тактик
и 
спорти
вных 
игр;
- 
методи
ку 
обучен
ия 
спорти
вным 
играм;
- 
особен
ности 
и метод
ику 
препод
авания 
спорти
вных 
игр в 
различ
ных 
звеньях

возраста, 
уровня 
физическог
о развития,
физическо
й 
подготовле
нности 
занимающ
ихся, 
имеющихс
я условий 
для 
занятий;
- 
подбирать 
и применят
ь 
на занятиях
спортивны
ми и 
подвижны
ми играми 
адекватные
поставленн
ым целям 
и задачам 
современн
ые научно 
обоснованн
ые 
средства и 
методы 
обучения, 

организации
и проведени
я занятий 
спортивным
и и 
подвижным
и играми, а 
также 
оценки их 
эффективно
сти 
в соответств
ии 
с требовани
ями ФГОС 
НОО, ФГОС
СОО и 
ФГОС ООО,
содержание
м 
действующи
х программ 
и специфик
ой 
контингента
занимающи
хся;
- навыками 
организации
и проведени
я 
соревновани
й 
по спортивн



систем
ы 
физиче
ского 
воспит
ания, 
включа
я 
организ
ацию 
и прове
дение 
соревн
ований 
по 
спорти
вным 
играм

воспитания
и 
тренировки
, 
организаци
онные 
приёмы 
работы 
с занимаю
щимися;
- оценивать
эффективн
ость 
занятий 
спортивны
ми и 
подвижны
ми играми, 
анализиров
ать 
технику 
двигательн
ых 
действий, 
определять
причины 
ошибок, 
находить и 
корректно 
применять 
средства, 
методы 
и методиче
ские 

ым и 
подвижным 
играм;
- навыками 
и опытом 
использован
ия 
терминолог
ии 
спортивных 
игр, 
профессион
альной речи
и 
жестикуляц
ии 
в процессе 
занятий



приёмы их 
устранения

ПК-7 – 
способен 
к обеспечен
ию охраны 
жизни 
и здоровья 
обучающих
ся в учебно-
воспитатель
ном 
процессе 
и внеурочно
й 
деятельност
и

- меры 
профил
актики 
детског
о 
травма
тизма;
- 
фактор
ы 
риска, 
нормы 
и 
правил
а 
безопас
ных 
организ
ации 
и прове
дения 
заняти
й по 
спорти
вным и
подвиж
ным 
играм; 

Задание  с
выбором
одного
правильного
ответа  из
предложенн
ых

Вопросы 
для 
собеседова
ния на 
экзамене

- 
планироват
ь и 
проводить 
профилакт
ические 
мероприят
ия по 
предупреж
дению 
детского 
травматизм
а в 
процессе 
занятий 
спортивны
ми и 
подвижны
ми играми

Кейс-задача* 
установление 
последователь
ности

Вопросы для
собеседован
ия на 
экзамене

- основными
приёмами 
оказания 
первой 
доврачебно
й помощи 
пострадавш
им

Кейс-задача*
на 
установление 
последовател
ьности/ 
соотвествия/д
ополнение 
(только ввод 
числа)

Вопросы для 
собеседования
на экзамене



УК-7 Способен  поддерживать  должный  уровень  физической  подготовленности  для  обеспечения  полноценной  социальной  и
профессиональной деятельности.

Задание 1. 

Часть  культуры,  представляющая  собой  совокупность  ценностей,  норм  и  знаний,  создаваемых  и  используемых  обществом  в  целях

физического и интеллектуального развития способностей человека, совершенствования его двигательной активности и формирования здорового

образа жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки и физического развития это

1) физическое воспитание 

2) физической развитие

3) физическая культура 

4) физическая рекреация

Ответ: __________________

Задание 2.  

Что является основными средствами физического воспитания?

1) учебные занятия

2) физические упражнения

3) средства обучения

4) средства закаливания

Ответ: __________________

Задание 3. 

Задачами комплекса утренней гимнастики являются:



1) вывести организм на более высокий уровень жизнедеятельности; 

2) вывести на более высокий уровень физическую подготовленность человека; 

3) развить и совершенствовать быстроту; 

4) развить и совершенствовать выносливость.

Ответ: __________________

 Задание 4. 

Что не относится к основным гигиеническим средствам, обеспечивающих укрепление здоровья, восстановление и повышение общей

и спортивной работоспособности?

1) правила личной гигиены;

2) психотерапия;

3) соблюдение рационального распорядка дня; 

4) биологически активные добавки;

Ответ: __________________

Задание 5. 

Одними из абсолютных противопоказаний к занятиям на тренажѐрной технике являются:

1) выраженная недостаточность кровообращения; 

2) нарушение сердечного ритма; 

3) недавние внутренние кровотечения;

4) ожирение 3-4степени;



Ответ: __________________

Задание 6. 

В  какой  последовательности  целесообразно  выполнять  перечисленные  ниже  упражнения  в  комплексе  утренней  гигиенической

гимнастики?

1. Дыхательные упражнения.

2. Упражнения на укрепление мышц и повышение гибкости.

3. Потягивания.

4. Бег с переходом на ходьбу.

5. Ходьба с постепенным повышением частоты шагов.

6. Прыжки.

7. Поочередное напряжение и расслабление мышц.

8. Бег в спокойном темпе. 

Ответ: __________________

Задание 7.

 Укажите предпочтительную последовательность упражнений для физкультурной минутки или паузы:

1. Приседания прыжки, бег, переходящий в ходьбу.

2. Упражнения на точность и координацию движений.

3. Упражнения на растягивание мышц туловища, рук, ног.

4. Упражнения в потягивании, профилактика нарушений осанки.

5. Дыхательные упражнения.



Ответ: __________________

Задание 8. 

Установите правильную последовательность выполнения упражнений для формирования правильной осанки:

1) упражнения на развитие гибкости 

2) на формирование поз тела и походки 

3) на развитие мышц брюшного пресса  

4) на развитие мышечно-суставной чувствительности.

Ответ: __________________

Задание 9. 

Установите соответствие между физическим качеством и его определением

Физические качества Определение
1. Быстрота а)  способность человека преодолевать  внешнее сопротивление или

противодействовать ему посредством мышечных напряжений
2.  Сила б) способность к длительному выполнению работы без заметного 

снижения еѐ эффективности
3.  Выносливость в) способность совершать двигательные действия в минимальный 

для данных условий отрезок времени
4.  Ловкость г) способность быстро, точно, целесообразно, экономично решать 

двигательные задачи

Ответ: 1-___; 2-___; 3-___; 4-___.

Задание 10. 



Установите соответствие между термином и его определением

Определение
1. Массовый спорт а) Многостороннее массовое спортивное движение в общей системе 

физического воспитания граждан, дающее возможность 
совершенствовать свое спортивное мастерство и достигать высших 
результатов в различных видах спорта 

2.Спорт  высших

достижений 

б) Область спорта, обеспечивающая достижение высоких 
спортивных результатов, установление рекордов

3.  Любительский
спорт  

в) Совместная деятельность людей, осуществляемая во благо 
укрепления мира и дружбы между народами в духе 
взаимопонимания, уважения и доверия, призванная активно 
содействовать гуманистическому воспитанию народов на идеалах 
спорта

4.  Олимпийское
движение 

г) Часть физической культуры, представляющая собой массовое 
спортивное движение, способствующее развитию физической 
культуры среди населения в целях привлечения к занятиям 
физическими упражнениями и выявления талантливых спортсменов 
в различных видах спорта

Ответ: 1-___; 2-___; 3-___; 4-___.

ПК-1 – способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в предметной области при решении 
профессиональных задач



Задание 11
В баскетболе запрещены ?

1. Игра руками
2. Игра ногами 
3. Игра по кольцом
4. броски в кольцо

Ответ: ______
Задание 12

Какое следует наказание, если вратарь, находясь в пределах штрафной площадки, касается мяча руками за её пределами?
1. Угловой удар
2. Свободный удар 
3. Штрафной удар
4. 11-метровый удар

Ответ: ______
Задание 13

Какое минимальное количество игроков должно быть в гандбольной команде, при котором она допускается к игре?
1. 3
2. 4
3. 5
4. 6

Ответ: ______
Задание14

Сколько всего на хоккейной площадке нанесено точек для вбрасывания?
1. 7
2. 8
3. 9
4. 10

Ответ: ______
Задание 15

Технический прием в волейболе, с помощью которого мяч вводится в игру, называется ?
1. прием 
2. подача
3. передача
4. подрасывание мяча



Ответ: ______
Задание 16

Какие соревнования проводятся раз в год?
1. первенства или чемпионаты
2. отборочные соревнования
3. матчевые встречи
4. товарищеские встречи

Ответ: ______
Задание 17

Какие игроки побеждают в игре «Шишки, желуди, орехи»?
1. побеждают игроки, которых коснулся водящий; 
2. побеждают игроки, которые остались в кругу; 
3. побеждают игроки, которые ни разу не были водящими; 
4. побеждают те, кто переступит линию обеими ногами.

Ответ: ______
Задание 18

Отличие спортивной игры от подвижной игры заключается?
1. для спортивных игр нужны специальные навыки и умения; 
2. спортивные игры проводятся по определенным четким правилам; 
3. правила спортивных игр можно поменять в любую минуту; 
4. особенных различий нет

Ответ: ______
Задание 19

Что из перечисленного не является названием подвижной игры? 
1. подними соперника; 
2. синица; 
3. воробьи вороны; 
4. салки.

Ответ: ______
Задание 20

Первоначально игра отображала только _________ или _________ действия: 
1. подражательные или имитирующие; 
2. трудовые или бытовые; 
3. бытовые или подражательные; 



4. трудовые или имитирующие.
Ответ: ______

 
ПК-7 –  способен  к обеспечению  охраны  жизни  и здоровья  обучающихся  в учебно-воспитательном  процессе  и внеурочной

деятельности
Задание 21

Установите соответствие названия с его содержанием, запишите соответствие цифрами

Содержание  Название

А Расположение и действия играющих в конкретном 
отрезке времени

1 Игровые действия 

Б Специализированные действия, используемые 
играющими для достижения целей игры

2 Игровые приемы 

В Комплексная двигательная реакция игрока на 
игровую ситуацию

3 Игровая ситуация 

Ответ :
А Б В

Задание 22
Установите соответствие между видом спортивной игры и правилами соревнований.
№
п/п

Вид спортивной

 игры

№
п/п

Правила игры

1 Футбол А Основное время – 90 минут Количество игроков: 11х11
Дополнительное время (два тайма по 15 минут), серия
12-ти метровых ударов. Ничья допускается.

2 Волейбол Б Основное время – 90 минут Количество игроков: 11х11
Дополнительное время, пенальти Ничья допускается.

3 Баскетбол В Основное  время  –  60  минут  Количество  игроков:  7х7
Дополнительный  тайм,  7-ми  метровые  удары.  Ничья
допускается

4 Хоккей на траве Г Время игры до 3-х побед одной команды. Количество



игроков: 6х6 Ничья невозможна.
5 Гандбол Д «Чистое»  время  –  40  минут  Количество  игроков:  5х5

Овертайм до победы.
6 Хоккей с шайбой Е Основное время – 70 минут Количество игроков: 11х11

Дополнительное время. Ничья допускается.
7 Хоккей с мячом Ж 4 периода по 8 минут каждый Количество игроков: 7х7

Дополнительное  время:  2  периода  по  3мин  «чистого»
времени. Далее 5-метровые броски.

8 Водное поло З «Чистое» время – 60 минут Количество игроков: 6х6. 
Два овертайма, буллиты до победы

Ответ :
А Б В Г Д Е Ж З

Задание 23
Установите соответствие между видом спорта и названием времени игры.
№
п/п

Вид спорта

 игры

№
п/п

Название  времени
игры

1 Футбол А Энд 
2 Баскетбол Б Сет 
3 Хоккей В Тайм 
4 Теннис Г Раунд 
5 Керлинг Д Период 
Ответ :

А Б В Г Д

Задание 24
Установить соответствие:
№
п/п

Качества: №
п/п

Упражнения :

1 Выносливость А челночный бег, метание предметов
2 Сила Б плавание без остановок от 25м до 100м.



3 Скорость В пружинящие приседания
4 Ловкость,

координация 
Г подвижные игры

5 Гибкость Д лазание  по  канату,  шесту,  поднимание
гантелей.

Ответ :
А Б В Г Д

Задание 25
Установите виды движений игры 

 Вид движений Игры  

А Бег 1 «Быстро по местам!»
Б Прыжки в высоту 2 «День и ночь»
В Прыжки в длину 3 «Веревочка под ногами»
Г ОРУ 4 «Волк во рву»
Д Метание на дальность 5 «Метко в цель»
Е Метание в цель 6 «Кто дальше бросит»
Ответ :

А Б В Г Д Е

Задание 26
Установите виды спорта с играми 

Виды спорта Игры

1.футбол а) «Мостик и кошка»

2.волейбол б) «Мяч с четырех сторон»

3.баскетбол в) «Квадрат»

4.легкая атлетика г) «Рывок за мячом»



5.гимнастика д) «Передал – садись»

6.лыжи е) «Мокрая чехарда»

7.плавание ж) «Бросок через лесок»

Ответ :
А Б В Г Д Е Ж

Задания на установление правильной последовательности.

Задание 27
Расположите в порядке возрастания размеры спортивных площадок:

1. Бакетбол 
2. Гандбол 
3. Волейбол 
4. Мини-футбол
5. Бадминтон 

Ответ: ______
Задание 28

Расположите в порядке уменьшения веса мяча в игровых видах спорта:
1. волейбол
2. баскетбол
3. гандбол
4. футбол
5. регби

Ответ: ______
Задание 29

Расположите в порядке возрастания количества игроков в командах, играющих в основных составах.
1. футбол
2. гандбол
3. волейбол
4. баскетбол



Ответ: ______
Задание 30

Расположите в правильном порядке последовательность действий команд на соревнованиях:
1. смена площадок;
2. приветствие команд;
3. вручение наград;
4. розыгрыш мяча;
5. регистрация команд.

Ответ: ______



Система оценивания диагностической работы

№
задания

Уровень
сложности

Типы оценочных материалов Ключи правильных ответов Критерии оценивания

1 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

3 Правильный ответ –3

2 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

2 Правильный ответ –2

3 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

1 Правильный ответ –1

4 П Множественный выбор 2,4 Совпадений Балл
1 1
2 1

5 П Множественный выбор 1,4 Совпадений Балл
1 1
2 1

6 П Установление
последовательности

3,7,5,8,1,2,6,4 Совпадений Балл
6 3

5-4 2
3-2 1
1 0

7 П Установление
последовательности

4,3,1,5,2 Совпадений Балл
4 2

3-2 1
0-1 0

8 В Установление
последовательности

3,1,4,2 Совпадений Балл
2 2
1 1

9 В На соотвествие 1-В Совпадений Балл



2-А
3-Б
4-Г

4 3
3-2 2
1 1
0 0



10 В На соотвествие 1-Г
2-Б
3-А
4-В

Совпадений Балл
4 3

3-2 2
1 1
0 0

11 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

12 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

13 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

14 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

15 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

16 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

1 Правильный ответ – 1 балл



17 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

3 Правильный ответ – 1 балл

18 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

19 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

20 Б С  выбором  одного
правильного  ответа  из
предложенных

2 Правильный ответ – 1 балл

21 П На соответствие А Б В
3 2 1

Совпадений Балл
3 3
2 2
1 1
0 0

22 П На соответствие А Б В Г Д Е Ж З

7 1 5 2 3 4 8 6
Совпадений Балл

7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0



23 П На соответствие А Б В Г Д
5 4 1 3 2

Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

24 П На соответствие А Б В Г Д
4 1 5 3 2

Совпадений Балл

5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

25 П На соответствие А Б В Г Д Е
1 3 4 2 6 5

Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

26 П На соответствие А Б В Г Д Е Ж

2 3 4 5 6 7 1
Совпадений Балл

7 7
6 6
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0



27 В Установл последовательности 4,2,1,3,5 Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

28 В Установл последовательности 2,3,4,5,1 Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

29 В Установл последовательности 4,3,2,1 Совпадений Балл
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0

30 В Установл последовательности 5,2,4,1,3 Совпадений Балл
5 5
4 4
3 3
2 2
1 1
0 0




	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	УК-7 Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности.
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	1г, 2а, 3д, 4б, 5в
	1д, 2г, 3в, 4б, 5а
	1в, 2а, 3б, 4г
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	ПК-1
	ПК-6 Способен использовать современные методы и технологии обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья
	1 – Г
	2 - А
	3 – В
	4 - Г
	1 – В
	2 - Г
	3 – Б
	4 - А
	1 – Г
	2 - В
	3 – А
	4 - Б
	1 – Б
	2 - А
	3 – А
	4 - Б
	1 – Б
	2 - А
	3 – В
	4 - Г
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	ПК-1 способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в предметной области при решении профессиональных задач
	МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	Варианты ответа:
	Варианты ответа:
	Варианты ответа:
	Варианты ответа:
	Варианты ответов:

	ОПК-1.
	ОПК-5
	Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении
	ОПК-1. Способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной этики.
	3
	ОПК-3. Способен орга-низовывать сов-местную и инди-видуальную учебную и вос-питательную деятельность обуч-ся, в т.ч. с особыми образо-вательными потребностями (ООП), в соот-ветствии с требо-ваниями ФГОС.
	А
	1-В; 2-А; 3-Б; 4-Е; 5-Г; 6-Д
	1-Г; 2-В; 3-Б; 4-А
	А
	Г
	1-Б; 2-А.
	В
	Б
	Г
	А
	Б
	1-В; 2-Г; 3-А; 4-Д; 5-Б
	Б
	А
	В
	Б
	В
	1-В; 2-А; 3-Б
	В
	Б
	Е; В; Д; Г; А; Б
	Г
	1-Б; 2-Г; 3-В; 4-А
	1-Д; 2-В; 3-А; 4-Б; 5-Г
	1-Е; 2-Г; 3-А; 4-В; 5-Б; 6-Д
	1-Е; 2-Д; 3-Б; 4-Г; 5-А; 6-В
	1-Б; 2-В; 3-Г; 4-А
	Г
	В
	Б
	А
	Г
	ОПК-5
	Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении
	ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями.
	Диагностический анализ поступков объектов воздействия состоит из ряда действий. Расположите представленные действия в правильной последовательности
	Диагностический анализ личности субъектов воздействия состоит из ряда действий. Расположите представленные действия в правильной последовательности

	ОПК-3. Способен организовывать совместную и инди-видуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в т.ч. с особыми образовательными потребностями (ООП), в соответствии с требованиями ФГОС
	Формруемая компетенция и требования к результатам освоения дисциплины (программа производственной (педагогической) практики
	2
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	2
	2
	5
	1
	2
	2
	3
	2
	1
	1
	1, 2, 3
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	1, 2, 3
	2.
	4
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	3
	2
	2
	5
	1
	2
	2
	1
	УК -5
	1-В, 2-Б, 3-А
	2
	3
	1
	3
	3
	2
	2
	1-Б, 2-В, 3-А, 4-Б
	1, 3, 5
	2
	Б
	В
	А
	1
	1
	2, 1, 5, 3, 4, 6
	2, 1, 4, 3
	1- б, 2- д, 3- а, 4- с
	1- с, 2 - а, 3 – д, 4 - б
	1- а, 2 – б, 3 – с, 4 - д
	1
	1
	3
	1, 4, 5
	2
	2
	2
	4
	2
	2
	1, 2, 4, 5
	2
	3
	2
	2
	1
	1, 2, 3
	3
	2
	1
	1
	3
	3
	1
	1 - в, 2 - г, 3 - б, 4 - а
	2
	2
	1
	1
	1
	4
	2
	1
	1
	3
	1
	1
	4
	4
	2
	2
	1
	1
	ОПК-3
	Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов
	1, 3, 4, 5, 2
	3
	1
	2
	2
	3
	4
	1
	3
	2
	3
	3
	2
	1
	3
	2, 1, 3, 4, 6, 5
	3
	2
	1
	2
	2
	6, 1, 5, 2, 3, 4
	6, 1, 5, 2, 3, 4
	1
	3
	1
	1
	2
	1
	1
	4
	1
	3
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	УК-1.
	способность осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач
	10
	4
	10,5
	4
	0
	-1,2
	1,67
	7
	5
	УК-7. способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
	ПК-7. Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности
	1, 4
	4, 5, 2, 3, 6, 1
	2,3,4
	2
	1,2,3
	1
	2
	1
	3
	4
	1
	4
	2,3,5
	4
	УК-7. формирование способности поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
	УК-7. Способность поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	Наименование дисциплины ФТД.В.02 Башкирский язык
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся
	УК-5.
	Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	5. Является специальным нормативным правовым актом, содержащим нормы по применению электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, и применяется в совокупности с другими нормативными правовыми актами, содержащими нормы по применению электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.
	Задание 4. Применение электронного обучения регулируется федеральными государственными образовательными стандартами:
	3. Только среднего профессионального и высшего образования
	Задание 5. Какие термины определены Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации»?
	5. электронное обучение, дистанционные образовательные технологии
	Задание 7. Термин «дистанционное обучение»:
	3. Не определен Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» непосредственно, но определен опосредованно, через термин «дистанционные образовательные технологии»
	Задание 8. Термин «онлайн-обучение»:
	5. Определен подзаконным нормативными правовыми актами опосредованно, через термин «онлайн-курсы»
	4. Онлайн-обучение является видом (разновидностью) дистанционного обучения, условием реализации которого является обеспечение достижения результатов обучения и их оценки независимо от места нахождения обучающихся и организации, в которой они осваивают образовательную программу.
	2. Представляет собой совокупность средств для электронного обучения и выступает как основное условие электронного обучения.
	4
	2
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	ПК-1
	1 – Г
	2 - А
	3 – Г
	4 - Б
	1 – В
	2 - А
	3 – Г
	4 - Б
	ПК-1
	1 – Г
	2 - А
	3 – Г
	4 - Б
	1 – В
	2 - А
	3 – Г
	4 - Б
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	ПК-1 способен осваивать и использовать теоретические знания и практические умения и навыки в предметной области при решении профессиональных задач
	УК-5.
	Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах
	УК-1. способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач
	Список терминов
	Характеристика форм духовной культуры

	Ответ: 35
	б) просвещение.
	УК-9. Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
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	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	ПК-3. способен формировать развивающую образовательную среду для достижения личностных, предметных и метапредметных результатов обучения средствами преподаваемых учебных предметов
	Задание 1. При характеристике физического состояния человека не учитывается (-ются)…
	Структура ФОМ* по каждой дисциплине (практике), позволяющих оценить уровень приобьретенных компетенций обучающихся
	*отмечены формы оценочных материалов, представленные в электронном виде, доступном для редактирования, и используемые для формирования диагностической работы. По каждой дисциплине (практике) по каждой компетенции в ФОМ должны быть представлены не менее 10 задач, которые могут быть использованы для формирования диагностической работы
	1в, 2а, 3б
	1в, 2а, 3б
	1в, 2а, 3д, 4б, 5г
	1в, 2а, 3д, 4б, 5г
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