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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы философии 

 

1.1. Область применения программы: 

 Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 «Дошкольное образование» (углубленной 

подготовки). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  
Реализация учебной дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами по вопросам организации 

художественного образования. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 
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ПК 

2.7 

Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей. 

ПК 

3.4 

Анализировать занятия. 

ПК 

5.3 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других педагогов. 

ПК 

5.5 

Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе 

формирования культуры гражданина и будущего специалиста. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

должен знать: 

- основные категории и понятия философии; 

- роль философии в жизни человека и общества; 

- основы философского учения о бытии; 

- сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картин мира; 

- об условиях формирования личности, свободе и ответственности 

за сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 

- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48  часов; 

самостоятельной работы обучающегося 10 часов 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     практические занятия 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 
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в том числе:  

 - сочинение-эссе 

       - работа с документами, источниками, анализ философских 

текстов  

  - выполнение заданий и оформление результатов в виде  

письменных ответов на вопросы 

- исследование по теме и оформление результатов в виде 

диаграмм 

- заполнение таблицы 

 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного  зачета в 7 семестре 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 
Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1.  

Метафилософия (введение в 

философию) 

 6 

Тема 1.1. Философия, её роль в 

жизни человека и общества 

Содержание учебного материала 2 

1 Определение философии. Функции философии. 2 

2 Роль философии в жизни человека и общества. 

Тема 1.2. 

Мировоззрение 

Содержание учебного материала 2 

1  Понятие мировоззрения. Его компоненты и уровни. 2 

2  Мифологическая, религиозная и научная картина мира. 

  

Тема 1.3. 

Основные проблемы философии 

Содержание учебного материала 2 

1 Особые черты философии. Философия и наука.  

2 2 Структура философии. 

3  Основные проблемы философии. Вечные проблемы. Современные вопросы. Основной вопрос      

философии. 

Раздел 2. 

Онтология (учение о бытии) 

 6 

Тема 2.1. 

Категории бытия в философии 

Содержание учебного материала 2 

1 Понятие бытия. Эволюция представлений о бытии. Виды бытия. 2 

2 Виды бытия. 

Тема 2.2. 

Материя и сознание 

Содержание учебного материала 2 

1 Понятие материи. Свойства материи. 2 

2  Сознание. Материалистическая трактовка. Идеалистическая трактовка. Свойства, формы, структура  

сознания. 

3 «Третий мир» (объективное содержание мышления). 

4 «Мир идей» Платона.  «Объективный дух» Г. Гегеля. «Третий мир» К. Поппера. 

Тема 2.3. 

Основные категории философии 

Содержание учебного материала 2 

1 Категории как фундаментальные понятия. 2 

2 Основные философские категории. 

Раздел 3.  

Гносеология (теория познания) 

 8 
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Тема 3.1. 

Учение о познании 

Содержание учебного материала 4 

1  Понятие познания. Субъект и объект познания. Развитие гносеологии. Структура познания. Виды 

познания. Основные направления и теории 

4 

2 Чувственное познание. Рациональное познание познания. Возможность познания мира.  

3 Ненаучные способы познания. 

4 Методология научного познания. Проблема, гипотеза, теория. Методы научного познания. 

Тема 3.2. 

Истина, ложь, заблуждение 

Содержание учебного материала 4 

1 Понятие истины. Критерии истины. 2 

2  Абсолютная и относительная истина. 

4 Ложь и заблуждение. 

Самостоятельная работа обучающихся: заполнение таблицы  «Критерии истины в разных философских 

концепциях»  

2 

Раздел 4.  

Философия человека и 

общества 

 12 

Тема 4.1. 

Философская антропология 

(учение о человеке) 

Содержание учебного материала 8 

1 Представления о человеке в философской мысли. Образ человека в истории. Философская 

антропология ХХ века. 

4 

2  Происхождение человека. Теории происхождения человека. Эволюция человека. Факторы 

антропогенеза.  

3 Определение человека. Природа человека. Его сущность. От индивида к личности Индивид. 

Индивидуальность. Личность.  

4  Смысл жизни. Пессимизм. Натурализм. Авторитаризм. Многообразие смыслов. 

Самостоятельная работа обучающихся: работа с источником, письменный анализ отрывка из работы 

русского философа  С.Л. Франка «Смысл жизни». Сочинение-эссе «Есть ли в вашей жизни уже сейчас 

какой-то высший смысл? Или он появится тогда,  когда человек совершит что-то важное, великое?» 

4 

Тема 4.2. 

Социальная философия 

(философия общества) 

Содержание учебного материала 4 

1 Природа общества. Определение общества. Материальные и духовные основания общественной 

жизни. 

2 

2  Сферы общественной жизни. Социальная сфера. Экономическая сфера. Политическая сфера. 

Духовная сфера. 

3  Социальная онтология и гносеология. Общественное бытиё. Общественное сознание. Общественное 

познание. 

4  Развитие общества. Типы социальной динамики. Направленность социального развития. 

5  Гражданское общество. Структура гражданского общества. Основания гражданского общества. 

Самостоятельная работа обучающихся: сочинение-эссе «Гражданин – человек свободный и 

ответственный». 

2 
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Раздел 5.  

Духовная жизнь человека 

 20 

Тема 5.1. 

Аксиология (теория ценностей) 

Содержание учебного материала 4 

1 Основания ценностей. Определение ценностей. Потребности, интересы и традиции. 4 

2 Витальные и культурные ценности. 

3  Объективный подход. Субъективный подход к проблеме оценки. «Царство ценностей». Диалог и 

ценности. 

4 Классификация ценностей. Материальные и духовные ценности. Общечеловеческие и личные 

ценности. Инструментальные  и терминальные ценности.  

5 Счастье как высшее благо. Подходы к счастью. 

Тема 5.2. 

Этика (философия морали) 

Содержание учебного материала 4 

1 Метаэтика. Этика, мораль, нравственность. Добро и зло. Язык морали. 4 

2 Дескриптивная этика. Происхождение морали. Историческое развитие морали.  

3 Нормативная этика. Моральные нормы в религии. Универсальные моральные принципы.  

4 Профессиональна этика. Профессиональна мораль. Особенности профессиональной морали. 

Моральный кодекс. 

5 Прикладная этика. Моральная дилемма. Экологическая этика. Биоэтика 

Тема 5.3. 

Философия культуры (общая 

теория культуры) 

Содержание учебного материала 6 

1  Понятие культуры. Материальная и духовная культура.  4 

2 Система наук о культуре. Философия культуры и культурология. Формирование наук о культуре.  

3 Развитие философии культуры. Античность и Средневековье. Формирование философии культуры в 

Новое время.  

4 Культура и цивилизация. Цивилизация как этап развития культуры. Локальные цивилизации. Теории 

цивилизационных стадий. 

5  Субкультуры и контркультура. Массовая культура. 

Самостоятельная работа обучающихся: письменно ответить на вопросы: с какого момента человек 

становится культурным – когда научился вести себя в обществе, соблюдать правила приличия? когда 

получает образование или профессию? когда сам становится способным развивать культуру дальше, 

создавая культурные продукты? Ответ аргументируйте. 

2 

Тема 5.4. 

Философия науки (теория 

научного познания) 

Содержание учебного материала 4 

1 Определение науки. Три аспекта понятия науки. Критерии научности. 4 

2 Эволюция научного знания. Древневосточная пранаука Античное знание. Средневековое знание. 

Классическая наука. Неклассическая наука. Постнеклассическая наука. 

3  Развитие философии науки. Первый позитивизм. Эмпириокритицизм. Неопозитивизм. 

Постпозитивизм. 

4  Формы лженауки. Признаки лженаучности. Формы лженауки. 

5 Философия техники. Понятие науки. Эволюция орудий и средств. Техника и человек. 

Тема 5.5.  Содержание учебного материала 2 
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Философия любви (любовь как 

ценность) 

1 Природа и сущность любви. 2 

2  Типология любви. Основные виды любви. Разновидности любовных отношений.  

3 Превратности любви. Уязвимость любви. Формы псевдолюбви.  

4  Любовь и секс. Древний мир. Средневековье. Новое время.  

5  Любовь и семья. Понятие семьи и брака. Формы семьи. Семья в современную эпоху. 

Раздел 6.  

Философия и будущее 

 6 

Тема 6.1. Глобальные проблемы 

современности 

Содержание учебного материала 4 

1  Определение глобальных проблем.  4 

2 Экологическая проблема. Устойчивое развитие.  

3 Война как глобальная проблема. Ценность мира «Справедливая война».  

4 Терроризм. Предыстория терроризма. Факторы терроризма. Причины терроризма.  

5 Демографическая проблема. Мальтузианство. «Пределы роста». «Этика спасительной шлюпки». 

Демографический переход 

Самостоятельная работа обучающихся: исследование по теме «Экологическая и  демографическая 

ситуация в Республике Башкортостан», оформление результатов исследований в виде таблиц и диаграмм. 

2 

Тема 6.2. 

Будущее природы человека 

 Содержание учебного материала 2 

1 Человеческая природа как проблема. 2 

 2                                                                                                                                                          Евгеника. Генная инженерия. Биокибернетика. 

                                                                                                                                                                        Всего: 58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 9 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

                   Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

гуманитарных и социально-экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, классная доска, компьютер,  

учебные стенды, информационный и учебные стенды, видеоматериалы, 

наглядные пособия, комплект учебно-методической литературы и 

контрольно-оценочных средств по дисциплине «Основы философии». 

 

Технические средства обучения: компьютер, модем, проектор, электронный 

учебник «Основы философии», видеоматериалы, Интернет-ресурсы.   

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов  

Основные источники:  

1. Батурин, В.К. Философия : учебник для бакалавров / В.К. Батурин. - М. 

: Юнити -Дана, 2016. - 343 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978 - 5 -238 - 

02753 -1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id= 

2. Лавриненко, В.Н. Философия: В вопросах и ответах : учебное пособие / 

В.Н. Лавриненко, В.П. Ратников, В.В. Юдин ; под ред. В.Н. 

Лавриненко. - М. : Юнити -Дана, 2015. - 463 с. - (Cogito ergo sum). - 

ISBN 5 -238 -00589 -Х ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117916 

3. Спиркин, А. Г.    Философия [Текст] : учеб. для академ. бакалавриата / 

Александр Георгиевич ; А. Г. Спиркин. - 3-е изд. ; перераб. и доп. - 

Москва : Юрайт, 2015. 

. 

Интернет-ресурсы: 

1. http://philosophy.ru 

2. http://intencia.ru 

3. http://anthropology.ru 

4. http://ido.rudn.ru 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, контрольных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
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Умения  

ориентироваться в наиболее общих 

философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста 

устный фронтальный опрос, тестирование, 

практические занятия, внеаудиторная 

самостоятельная работа 

Знания   

основные категории и понятия философии словарная работа 

роль философии в жизни человека и 

общества 

устный фронтальный опрос 

основы философского учения о бытии внеаудиторная самостоятельная работа 

сущность процесса познания внеаудиторная самостоятельная работа 

основы научной, философской и 

религиозной картин мира 

внеаудиторная самостоятельная работа 

об условиях формирования личности, 

свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды 

внеаудиторная самостоятельная работа, 

практические занятия 

о социальных и этических проблемах, 

связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий 

внеаудиторная самостоятельная работа, 

практические занятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ.02 Психология общения 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Психология общения 

 

1.1. Область применения программы: 

 Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 «Дошкольное образование» углубленной 

подготовки. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  

Реализация учебной дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

Общие компетенции:  
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами по вопросам организации 

художественного образования. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

Профессиональные компетенции:  
ПК Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 
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1.2 

ПК 

1.3 

Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 

2.1 

Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 

2.2 

Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 

2.3 

Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 

2.4 

Организовывать общение детей. 

ПК 

2.5 

Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 

2.6 

Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 

2.7 

Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей. 

ПК 

3.1 

Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 

3.2 

Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 

3.3 

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 

4.2 

Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития 

ребенка. 

ПК 

4.3 

Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе 

и в образовательной организации. 

ПК 

4.4 

Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 

ПК 

4.5 

Координировать деятельность сотрудников образовательной 

организации, работающих с группой. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

- применять техники и приемы эффективного общения в 

профессиональной деятельности;  

- использовать приемы саморегуляции поведения в процессе 

межличностного общения. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся 

должен знать: 

- взаимосвязь общения и деятельности;  

- цели, функции, виды и уровни общения;  

- роли и ролевые ожидания в общении;  

- виды социальных взаимодействий;  
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- механизмы взаимопонимания в общении;  

- техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, 

убеждения;  

- этические принципы общения;  

- источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 

         обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

         самостоятельной работы обучающегося 24 часа. 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     практические занятия 16 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

 - сочинение-эссе 

       - работа с документами, источниками, анализ философских 

текстов  

  - выполнение заданий и оформление результатов в виде  

письменных ответов на вопросы 

- исследование по теме и оформление результатов в виде 

диаграмм 

- заполнение таблицы 

 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного  зачета в 5 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрено) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 1.1. Характеристика 

общения 

Содержание учебного материала 18 

Цели, функции и виды общения. Этические принципы общения. Общение и 

деятельность. Уровни общения. Каналы общения. Средства общения. Способствующие 

и препятствующие факторы в установлении контакта между партнерами. Правила 

ведения беседы, убеждения. 

8 

Практические занятия 4 

Невербальные средства общения. Овладение умением понимать невербальное поведение 

партнера. Ролевые игры: "Волк и козлята", "Таможня". Разбор ситуаций: "Невербальное 

общение пациентов".  

Каналы общения. Овладение умением определять и выбирать для взаимодействия канал 

общения с собеседником. Психологическая диагностика выраженности каналов 

общения у обучающихся. Решение ситуационных задач: "Каналы общения". Ролевые 

упражнения.  

Психологические приемы в установлении контакта. Отработка умений использовать в 

общении способствующие факторы в налаживании контакта. Ролевые игры: "Первое 

знакомство", "Центр общения" "Налаживание контакта с пациентом".  

Правила ведения беседы, убеждения. Диагностика уровня общительности обучающихся. 

Выработка умения убеждать собеседника. Решение ситуационных задач: 

"Формулировка вопросов". Ролевые ситуации: "Техники, убеждающего воздействия". 

Анализ ролевых ситуаций. 

 

Самостоятельная работа обучающихся  6 

Изучение материалов учебной и дополнительной литературы. Определение каналов 

общения по алгоритму у своих родственников и знакомых. Отработка приемов 

налаживания контакта с окружающими. Самоанализ по результатам психологического 

теста: "Мой уровень общительности". 

 

Тема 1.2. Особенности 

восприятия и передача 

Содержание учебного материала 18 

Особенности восприятия и понимания людьми друг друга. Каузальная атрибуция. 8 



 6 

информации Эффекты восприятия. Коммуникативные барьеры. Влияние установок на поведение 

человека. Влияние средств массовой информации на личность человека. Приемы 

активного слушания. Техники слушания. Техники приема и передачи информации. 

Практические занятия 4 

Эффекты восприятия. Решение ситуационных задач: «Ловушки восприятия», 

"Стереотипы в работе фельдшера", "Иллюзии самовосприятия". Анализ ситуаций: 

"Влияние самооценки, ослабленного самосознания, сверх оправданий и внутренней 

мотивации на восприятие пациентов". Ролевые упражнения: «Зеркало», «Что я делаю, 

когда я это делаю».  

Установки и их влияние на поведение человека. Диагностика иррациональных 

установок у обучающихся с помощью методики А.Эллиса. Выработка умения изменять 

свои установки. Анализ ситуаций: "Основные типы установок в общении между 

людьми". Выполнение упражнения: "Изменение установки". Решение ситуационных 

задач: "Установки психологически здоровой личности".  

Техники слушания. Выработка умения в общении с пациентом использовать техники 

слушания. Отработка в парах основных приемов по техникам слушания: безмолвное 

слушание, уточнение, пересказ, резюмирование, дальнейшее развитие мыслей 

собеседника, отражение чувств.  

Прием и передача информации. Выработка умения без искажения передать 

информацию. Анализ ситуаций: "Подготовка сообщений", "Прием и структурирование 

сообщений", "Передача информации". Ролевые упражнения на техники передачи 

информации. 

 

Самостоятельная работа обучающихся  6 

Изучение материалов учебной и дополнительной литературы. Выполнение работы: 

"Установки психологически здоровой личности в моей жизни". Отработка умений 

использовать техники слушания и приемы без искажения передавать информацию в 

общении с родственниками и знакомыми. Разработка рекомендаций для фельдшера по 

техникам активного слушания. 

 

Тема 1.3. Интерактивная 

сторона общения. 

Уверенность в себе. 

Содержание учебного материала 18 

Виды социальных взаимодействий. Роли и ролевые ожидания. Механизмы 

взаимопонимания в общении. Теория транзактного анализа. Позиции в общении. 

Манипуляции и противостояние им. Особенности делового общения и публичного 

выступления. Уверенность в себе. Пассивный и агрессивный тип поведения. Возможные 

8 
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шаги в достижении уверенности в себе. Права личности. Формула ассертивности. 

Умение сказать: «нет». Техники уверенного в себе поведения. Приемы саморегуляции 

поведения в процессе межличностного общения. 

Практические занятия 4 

Позиции в общении. Выработка умения у обучающихся общаться со "взрослой" 

позиции. Диагностика позиции в общении при помощи психологического теста: "Три 

Я". Решение ситуационных задач по типам взаимодействия: "Кооперация и 

конкуренция", "Ориентация на понимание и ориентация на контроль". Выполнение 

ролевых упражнений: "Позиции в общении".  

Уверенность в себе. Выработка умения проявлять настойчивость, умения сказать нет. 

Диагностика причин неумения сказать нет. Работа с психологическим тестом: "Голоса 

из прошлого". Анализ ситуаций: "Влияние воспитания на ощущение своих прав 

личности". Ролевая игра: "Прояви настойчивость". Решение ситуационных задач: 

«Права личности», "Умение сказать нет".  

Ролевые упражнения на техники уверенного в себе поведения: «Заигранная пластинка», 

«Разумный компромисс», «Свободная информация», «Самораскрытие», «Мистер 

«спокойствие», «Испорченная пластинка», «Я-высказывания».  

Самопрезентация. Разработка плана: «Подготовка к самопрезентации". Ролевые 

упражнения: «Заманивание», «Прямо в лоб». Ролевая игра: «Прием на работу». 

Особенности делового общения. Диагностика стиля делового общения обучающихся. 

Работа с психологическим тестом: "Ваш стиль делового общения". Обсуждение 

психологических особенностей ведения деловых дискуссий, применения аргументаций. 

Ролевые игра: "Деловая беседа". Анализ ролевой игры.  

Публичное выступление. Разработка плана подготовки публичного выступления и 

структуры выступления для ролевой игры. Обсуждение приемов привлечения внимания 

в устном выступлении и психологических особенностей публичных выступлений. 

Ролевая игра: "Конференция" Анализ ролевой игры. Разработать рекомендации для 

подготовки к публичному выступлению.  

Копинг-механизмы. Выработка у обучающихся адаптивных способов регуляции 

собственного поведения в процессе межличностного общения. Разбор ситуаций с 

неадаптивными способами поведения в различных ситуациях и перевод их в копинг-

механизмы. Решение ситуационных задач: "Эффективные способы регуляции своего 

поведения в процессе межличностного общения".  
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Манипуляции в процессе общения. Диагностика манипулятивного поведения. Работа с 

психологической методикой: "Шкала манипулятивного отношения" Т.Банта. 

Определить причины возникновения манипуляций в межличностном общении. 

Ситуационные задачи: «Манипуляции и противостояния им». 

Самостоятельная работа обучающихся  6 

Изучение материалов учебной и дополнительной литературы. Отработка умения 

использовать в общении техники уверенного в себе поведения и общаться с позиции 

"взрослого" человека. Подготовить материал для публичного выступления для ролевой 

игры "конференция". Написать работу: "Перевод неадаптивного поведения в копинг-

механизмы". 

 

Тема 1.4. Конфликты: его 

основные характеристики. 

Способы разрешения 

конфликтов. 

Содержание учебного материала 18 

Понятие о конфликте. Источники конфликтов. Типология конфликтов. Особенности их 

возникновения. Структурные элементы конфликта. Конструктивный и деструктивный 

конфликт. Иллюзии в конфликтах. Пять основных стратегий поведения людей в 

конфликтных ситуациях. Метод принципиальных переговоров. Конфликтные личности. 

Способы разрешения конфликтных ситуаций. Приемы саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения. 

8 

Практические занятия 4 

Структура и типология конфликтов. Диагностика уровня конфликтности у обучающихся 

с помощью психологической методики. Видение конфликтной ситуации сторонами, 

мотивация. Решение ситуационных задач: "Конструктивный и деструктивный 

конфликт". Упражнение для групповой работы "Переправа".  

Стратегии поведения в конфликтных ситуациях.  

Работа с опросником Томаса на выявление стратегии поведения в конфликтной 

ситуации. Решение ситуационных задач: "Стратегии поведения в конфликте". Анализ 

конфликтной ситуации по алгоритму.  

Эмоциональное реагирование в конфликтах и саморегуляция. Выработка умения 

использовать приемы саморегуляции для коррекции эмоциональных состояний у 

обучающихся. Особенности эмоционального реагирования в конфликтах. Гнев и 

агрессия. Разрядка эмоций. Правила поведения в конфликтах. Влияние толерантности на 

разрешение конфликтной ситуации.  

Психологические приемы в решении конфликтных ситуациях. Анализ конфликтной 

ситуации "Федорино горе" по алгоритму. Отработка психологических приемов в 
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решении конфликтных ситуациях («Игра в туман», «Негативное заявление», 

«Негативные расспросы»). Методы аргументации. Решение проблемных ситуаций, 

направленных на отработку умений регулировать и разрешать конфликтные ситуации. 

Самостоятельная работа обучающихся  6 

Изучение материалов учебной и дополнительной литературы. Разработка рекомендаций 

для медсестры по стратегиям поведения в конфликтной ситуации. Анализ конфликтной 

ситуации по алгоритму. Создание презентации на тему: "Конфликты". 

 

 Всего: 72 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

                   Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

гуманитарных и социально-экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, классная доска, компьютер,  

учебные стенды, информационный и учебные стенды, видеоматериалы, 

наглядные пособия, комплект учебно-методической литературы и 

контрольно-оценочных средств по дисциплине «Психология общения». 

 

Технические средства обучения: компьютер, модем, проектор, электронный 

учебник «Психология общения», видеоматериалы, Интернет-ресурсы.   

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий Интернет-ресурсов, 

Основные источники:  

Кислицына, И.Г. Психология делового общения : учебное пособие / 

И.Г. Кислицына ; Поволжский государственный технологический 

университет. - Йошкар-Ола : ПГТУ, 2017. - 112 с. : ил. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-8158-1886-6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477381 

Зотова, В.Н. Лавриненко и др. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Юнити-Дана, 

2015. – 415 с. – (Золотой фонд российских учебников). – Библиогр. в кн. – 

ISBN 978-5-238-01050-2; То же [Электронный ресурс]. – URL: 

//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117118 

 Мунин, А.Н. Деловое общение: курс лекций : учебное пособие / А.Н. Мунин. 

- Москва : Издательство «Флинта», 2016. - 376 с. - (Библиотека психолога). - 

ISBN 978-5-9765-0125-6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83389 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://philosophy.ru 

2. http://intencia.ru 

3. http://anthropology.ru 

4. http://ido.rudn.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=477381
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83389
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применять техники и приемы 

эффективного общения в 

профессиональной деятельности 

устный фронтальный опрос, тестирование, 

практические занятия,  

использовать приемы саморегуляции 

поведения в процессе межличностного 

общения 

внеаудиторная самостоятельная работа 

Знания   

взаимосвязь общения и деятельности словарная работа 

цели, функции, виды и уровни общения устный фронтальный опрос 

роли и ролевые ожидания в общении внеаудиторная самостоятельная работа 

виды социальных взаимодействий внеаудиторная самостоятельная работа 

механизмы взаимопонимания в общении внеаудиторная самостоятельная работа 

техники и приемы общения, правила 

слушания, ведения беседы, убеждения 

внеаудиторная самостоятельная работа, 

практические занятия 

этические принципы общения внеаудиторная самостоятельная работа, 

практические занятия 

источники, причины, виды и способы 

разрешения конфликтов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГЭС.03 История 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

История 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общий  гуманитарный и 

социально-экономический цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Реализация учебной дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

Общие компетенции:  
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами по вопросам организации 

художественного образования. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 
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Профессиональные компетенции:  

ПК 

2.1 

Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 

2.2 

Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 

2.3 

Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 

2.4 

Организовывать общение детей. 

ПК 

2.5 

Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 

2.6 

Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 

3.1 

Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 

3.2 

Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 

5.2 

Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 

5.3 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других педагогов. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

-  основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков 

(XX и XXI вв.); 

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) политического экономического развития ведущих государств и регионов 

мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления 

их деятельности; 

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и  

государственных традиций; 

- содержание и назначение важнейших правовых  и законодательных актов  

мирового и регионального значения 
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1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 

              обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

              самостоятельной работы обучающегося 10 часов. 

 

 

 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

в том числе:  

     практические занятия 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 10 

в том числе:  

- работа с учебной литературой, атласом, картами и интернет -

ресурсами, оформление результатов в виде реферата, 

конспекта, хронологических таблиц 

- работа с нормативными документами, источниками  

- проектная деятельность 

 

 

Итоговая аттестация в форме  дифференцированного зачёта в 3 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Послевоенное мирное 

урегулирование. Начало «холодной 

войны» 

 8 

Тема 1.1.  

Послевоенное мирное урегулирование в 

Европе. 

Содержание учебного материала 6 

1 Интересы СССР, США, Великобритании и Франции в Европе и мире после войны.   

2 Новый расклад сил на мировой арене 

3 Речь Черчилля в Фултоне. План Маршалла. Начало «холодной войны» 

Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 

сообщения «Роль плана Маршалла в послевоенной реконструкции Европы 

2 

Тема 1.2.  

Первые конфликты и кризисы «холодной 

войны». 

Содержание учебного материала 2 

1 Образование Организации Североатлантического договора (НАТО) 2 

2 

 

Корейская война как первый опыт эпохи «холодной войны». Высадка войск ООН в 

Корее.  

3 Перемирие и раскол Кореи 

Тема 1.3.  

Страны «третьего мира»: крах 

колониализма. 

Содержание учебного материала 2 

1 Рост антиколониального движения 2 

 2 
 

Образование новых независимых государств вследствие крушения колониальных 
империй   

3 Трудности преодоления отсталости 

Раздел 2. Основные социально-

экономические и политические 

тенденции в развитии стран во второй 

половине XX в 

 38 

Тема 2.1.  

Крупнейшие страны мира. Соединенные 

Штаты Америки. 

Содержание учебного материала 8 

1 Экономические, геополитические итоги второй мировой войны для США 6 

2 Изменения политического курса СЩА во второй половине XX в. 

3 Внешняя политика США 

Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 

выступлений «Сравнительный анализ  политики «новых рубежей» и политики «нового 

курса», «Мартин Лютер Кинг: борьба афроамериканцев за равноправие» 

2 

Тема 2.2.  

Страны Западной Европы во второй 

Содержание учебного материала 4 

1 Расстановка ведущих политических сил 4 



 6 

половине XX-начале XXI в. 2 Социально-экономическое развитие западноевропейского общества 

 

Тема 2.3 

Развитие стран Восточной Европы во 

второй половине XX в.  

Содержание учебного материала 4 

4 

1 Страны Восточной Европы после второй мировой войны 

2 Образование социалистического лагеря 

3 Перемены в Восточной Европе на рубеже XX-XXI вв. Падение коммунистических 

режимов 

Тема 2.4 

СССР во второй половине XX  в. 

Содержание учебного материала 10 

1 Советский союз в  50-80-е гг. Послевоенное развитие. Борьба за власть после смерти 

И.В.Сталина 

6 

2 Н.С.Хрущев. «Оттепель». Внутри- и внешнеполитический курс. 

3 СССР в конце 60-х – 80-х гг. «Застой». «Перестройка». 

Самостоятельная работа обучающихся: проектная деятельность, работа по группам (1 

группа – тема «Необходимость реформирования страны в к. 80-х гг. и положительные итоги 
перестройки»,  2 группа – тема «Развал СССР и отрицательные итоги перестройки» 

2 

 
 

 

Тема 2.5  

Страны Азии и Африки: освобождение и 

пути модернизации 

Содержание учебного материала 4 

1 Выбор ориентации и моделей развития. Капитализм или социализм? 4 

2 Восточная и Юго-Восточная Азия: достижения и проблемы модернизации 

Тема 2.6 
Страны Латинской Америки: реформы и 

революции. 

Содержание учебного материала 6 

1 Проблемы модернизации: общее и особенное 4 

2 Революции в странах Латинской Америки 

3 «Левый поворот» в Латинской Америке конца XX в. 

Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 

сообщения «Основные тенденции в развитии латиноамериканских стран на современном 

этапе» 

2 

Тема 2.7 

Международные отношения во второй 
половине XX  в. 

Содержание учебного материала 6 

1 Эпоха «холодной войны». Противостояние военно-политических блоков 4 

2 Берлинский и Карибский кризисы 

3 Поворот  к разрядке международной напряженности. 

Самостоятельная работа обучающихся: работа с дополнительной литературой, подготовка 
сообщения "Роль ООН в развитии международных отношений» 

1 

Раздел 3. Мир в начале XXI  в.  12 

Тема 3.1. 

Глобализация и глобальные вызовы 

человеческой цивилизации 

Содержание учебного материала 4 

1 Глобалистика и политическая сфера 4 

2 Геополитические факторы в мировом развитии 

3 Происхождение глобальных проблем современности 

Тема 3.2.  

Международные отношения на рубеже 

XX-XXI вв. 

Содержание учебного материала 2 

1 Нормализация отношений между Западом и Востоком 2 

2 Изменение политической карты Европы 
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3 Ближневосточные конфликты 

Тема 3.3. 

Российская Федерация – проблемы 

социально-экономического и культурного 

развития  

Содержание учебного материала  8 

1 Россия и СНГ в укреплении безопасности на постсоветском пространстве 4 

2 Проблемы социально-экономического и культурного развития страны  в условиях 
открытого общества 

3 Геополитическое положение и национальные интересы России 

Самостоятельная работа обучающихся: анализ источника, формулировка основных 

положений «Основополагающего акта о взаимных отношениях, сотрудничестве и 

безопасности между РФ и НАТО»  

1 

Всего 58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

гуманитарных и социально-экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебной, хрестоматийной, методической литературы, электронных 

учебников, контрольно-оценочных средств, наглядных пособий по дисциплине 

«История». 

 

Технические средства обучения: компьютер, модем, проектор, экран, 

электронный учебник по дисциплине «История», видеоматериалы,  ресурсы 

Интернета. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодические издания, Интернет-ресурсов,  

Основные источники:  

 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: учеб.: в 2 

ч. Ч.1. – 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2015. 

Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: учеб.: в 2 

ч. Ч.2. – 8-е изд., стер. – М.: Академия, 2015. 

История России : учебник / под ред. Г.Б. Поляк. - 3-е изд., перераб. и доп. 

- М. : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - ISBN 978-5-

238- 01639-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 1 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299 

Сафразьян, А.Л. История России за 20 минут / А.Л. Сафразьян. - М. : 

Проспект, 2015. - 63 с. - ISBN 978-5-392-18083-7 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276994 

Бакирова, А.М. История: краткий курс лекций : учебное пособие / 

А.М. Бакирова, Е.Ф. Томина ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Оренбургский Государственный Университет. - 

Оренбург : Оренбургский государственный университет, 2017. - 367 с. - 

ISBN 978-5-7410-1786-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481724 

Рыбаков, С.В. История России с древнейших времен до конца XVII века : 

курс лекций / С.В. Рыбаков. - 4-е изд., стер. - Москва : Издательство 

«Флинта», 2017. - 193 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9765-2672-3 ; То 

же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482327 

         Интернет-ресурсы 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=276994
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481724
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=482327
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1. Геосинхрония (Атлас всемирной истории) – http: //www.ostu.ru 

(historyatlas.narod.ru) 

2. Российский электронный журнал «Мир истории» - 

http://www.historia.ru 

3. История на RIN.ru – http://history.rin.ru 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения  

 ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире; 

устный фронтальный опрос 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических и культурных проблем. 

практические занятия 

Знания   

основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже XX-

XXI веков; 

самостоятельная работа 

сущность и причины локальных, 

региональных  межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.;  

самостоятельная работа 

основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

устный фронтальный опрос 

назначение ООН, НАТО, ЕС и основные 

направления их деятельности; 

 самостоятельная работа 

о роли науки, культуры и религии  в 

сохранении  и укреплении национальных 

и государственных традиций; 

самостоятельная работа 

содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения.  

тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.historia.ru/
http://history.rin.ru/


МИНОБРНАУКИ РОССИИ 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование углубленной 

подготовки. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

Общие компетенции:  

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами по вопросам организации 

художественного образования. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 
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Профессиональные компетенции:  

ПК 

1.1 

Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 

1.2 

Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 

1.3 

Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 

2.1 

Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 

2.2 

Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 

2.3 

Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 

2.4 

Организовывать общение детей. 

ПК 

2.5 

Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 

2.6 

Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 

3.1 

Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 

3.2 

Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 

5.2 

Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 

5.3 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других педагогов. 

 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

1. Говорение:  

-вести диалог (диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями/суждениями, 

диалог-побуждение к действию, этикетный диалог и их комбинации) в 

ситуациях официального и неофициального общения в бытовой, 

социокультурный и учебно-трудовой сферах, используя аргументацию, 

эмоционально - оценочные средства;  

-рассказывать, рассуждать в связи с изученной тематикой, 

проблематикой прочитанных, прослушанных текстов; описывать события, 

излагать факты, делать сообщения; 

-создавать словесный социокультурный портрет своей страны и страны 

изучаемого языка на основе разнообразной страноведческой и 

культуроведческой информации; 

2. Аудирование:  
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- понимать относительно полно (общий смысл) высказывания на 

изучаемом иностранном языке в различных ситуациях общения; 

- понимать основное содержание аутентичных аудио или видео текстов 

познавательного характера на темы предлагаемые в рамках курса; выборочно 

извлекать из них необходимую информацию; 

- оценивать важность/ новизну информации, определять свое 

отношение к ней; 

3. Чтение: 

- читать аутентичные тексты разных стилей (публицистические, 

художественные, научно-популярные и технические), используя основные 

виды чтения(ознакомительное, изучающее, просмотровое/поисковое) в 

зависимости от коммуникативной задачи; 

4. письменная речь: 

- описывать явления, события, излагать факты в письме личного и 

делового характера; 

- заполнять различные виды анкет, сообщать сведения о себе в форме, 

принятой в стране изучаемого языка; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного 

этапа и с соответствующими ситуациями общения; 

-языковой материал: идиоматические выражения, оценочную лексику, 

единицу речевого этикета, перечисленные в разделе «Языковой материал» и 

обслуживающие ситуации общения в рамках изучаемых тем; 

-новые значения изученных глагольных форм, средства и способы 

выражения модальности; условия, предположения, причины, следствия, 

побуждения к действию; 

- лингвострановедческую, страноведческую и социокультурную 

информацию, расширенную за счет новой тематики и проблематики речевого 

общения; 

-тексты, построенные на языковом материале повседневного и 

профессионального общения, в том числе инструкции и нормативные 

документы по специальностям СПО; 

в результате освоения дисциплины обучающийся должен знать 

лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных 

текстов профессиональной направленности. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 258 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 86 часов. 

 

  

     2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 258 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 172 

в том числе:  

     контрольные работы  

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 86 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного 

зачета 4,6,8 семестр 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
    

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов 

1 2 3 

Введение Своеобразие английского языка. Его роль в современном мире как языка международного и 

межкультурного общения. Цели и задачи изучения английского языка в учреждениях 

среднего профессионального образов  

2 

Раздел 1. 
Вводно-

коррективный 
курс 

 
64 

Тема 1.1.  

Правила чтения 

гласных букв в 

ударных слогах (I 

и II типы чтения). 
 

Содержание учебного материала 8 

1.  

 

Фонетический материал: чтение гласных букв в ударных слогах (по I и II типу чтения). 

Правила ударения и мелодики в английском предложении. Ритм английской речи. 

 
3 

2.  Грамматический материал: Повествовательное, побудительное, вопросительное и 

отрицательное предложение. 

Личные местоимения. Падеж имен существительных и местоимений.  

Особенности порядка слов в английском повествовательном предложении 

Самостоятельная работа обучающихся: совершенствовать слухопроизносительные навыки 

применительно к языковому материалу, пройденному на занятии, навыки правильного 

произношения.  Совершенствовать навыки употребления в речи личных местоимений. 

5 

Тема 1.2  
Правила чтения 
гласных букв в 
ударных слогах 
(III и IV  типы 

чтения). 

Содержание учебного материала 8 

1.  

 

Фонетический материал: чтение гласных букв в ударных слогах (по III и IV  типу чтения).  

Чтение ударных  

сочетаний гласных букв. 

3 

2.  

 

Грамматический материал: род и число имен существительных. Понятие о дополнении и 

определении. Имя  

числительное. Дроби 

Самостоятельная работа обучающихся: совершенствовать слухопроизносительные навыки 

применительно к языковому материалу, пройденному на занятии. Совершенствовать навыки 

употребления имен существительных в единственном и множественном  числе, 

количественных и порядковых числительных 

5 

Тема 1.3  
Интонация. 

Содержание учебного материала 8 

1.  

 

Фонетический материал: Понятие об интонации. Восходящие и нисходящие тоны. 

Интонация  

3 
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повествовательного, вопросительного, восклицательного предложения, интонация 

обращения. 

2.  Грамматический материал: понятие об артикле. Указательные местоимения. 

Самостоятельная работа обучающихся: совершенствовать слухопроизносительные навыки 

применительно к языковому материалу, пройденному на занятии. Совершенствовать навыки 

употребления определенных/неопределенных нулевых артиклей 

5 

Тема 1.4  

Правила чтения 

согласных букв. 
 

Содержание учебного материала 8 

1.  Фонетический материал: чтение согласных букв, буквосочетаний 3 

2.  Грамматический материал: понятие об инфинитиве, спряжение глагола «to be, to have» в 

Present Simple. Вопросительные и отрицательные предложения с глаголами «to be, to 

have». 

Типы вопросов 

Самостоятельная работа обучающихся: совершенствовать слухопроизносительные навыки 

применительно к языковому материалу, пройденному на занятии. Совершенствовать навыки 

употребления типов вопросов. 

5 

Тема 1.5  
Сводные правила 

чтения 

Содержание учебного материала 7 

1.  Фонетический материал: чтение сочетаний гласных с согласными. Ударение в 

двусложных словах. 

2 

2.  

 

Грамматический материал: употребление предлогов места и направления. Образование 

настоящего времени, группы Continuous Participle I. Притяжательные местоимения 

Самостоятельная работа обучающихся: совершенствовать слухопроизностительные навыки 

применительно к языковому материалу, пройденному на занятии,  навыки правильного 

произношения, соблюдения ударения и интонации. Совершенствовать ритмико-

интонационные навыки оформления различных типов предложений (утвердительных, 

отрицательных, побудительных). Выполнить грамматические упражнения по теме. 

Совершенствовать навыки распознавания и употребления в речи временной формы Present 

Continuons. Формирование навыков распознавания и употребления в речи предлогов места и 

направления. 

5 

Раздел 2. 
Значение 
изучения 

иностранного 
языка 

 

64 

Тема 2.1.  

Страны, 

говорящие на 

Содержание учебного материала 15 

1.  

 

Лексический материал: английский язык как государственный в Великобритании, США. 

Канаде, Австралии,  Новой Зеландии. Английский язык - язык международного общения. 

10 
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английском языке 
 

2.  

 

Грамматический материал: Present Simple, типы вопросов. Оборот «to be going to». 

Наречия  

неопределенного времени. 

Самостоятельная работа обучающихся: составить сообщение, содержащие информацию по 

географическому положению, политическому устройству, экономическому положению 

каждой из стран изучаемого языка, особенностях жизни и культуры. Выполнить 

грамматические упражнения.  

5 

Тема 2.2. 

Иностранный 

язык в моей 

жизни. 
 

Содержание учебного материала 17 

1.  

 

Лексический материал: значение изучения иностранных языков. Иностранный язык в 

моей жизни. Я изучаю иностранный язык. Мой английский.  

Любимые песни на английском языке. Язык великого Шекспира. 

12 

2.  

 

Грамматический материал: понятия «Много, мало, несколько». Прошедшее время глагола 

«to be», «to have».  

Прошедшее время группы Simple. 

Самостоятельная работа обучающихся: совершенствовать умения, устно выступать с 

сообщением, составить монологическое высказывание о себе, своем окружении, своих планах 

в изучении иностранного языка. Выполнить грамматические упражнения. 

5 

Тема 2.3. 

Иностранный  

язык и моя 

будущая 

профессия. 
 

Содержание учебного материала 17 

1.  

 

Лексический материал: значение иностранного языка в будущей профессии. Английский 

язык – язык бизнеса, профессионального общения, компьютерных технологий, культуры. 

 

12 

2.  Грамматический материал: неопределенные местоимения some, any и их производные. 

Вводный оборот «there is, there are, there was, there were». Модальные глаголы can(could) 

may, must, should, would, to be to, to have to 

Контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающихся: написать тезисы текста по дополнительному чтению 

относительно будущей профессии обучающегося. Совершенствовать навыки распознавания и 

употреблении в речи вводных оборотов  there is, there are, there was, there were», модальных 

глаголов. Выполнить грамматические упражнения. 

5 

Раздел 3. 
Сфера 

профессиональн
ого общения 

 
64 

Тема 3.1.  

Социально-

бытовая сфера 

общения 

Содержание учебного материала 17 

1.  

 

Лексический материал: формы приветствия и обращения. Знакомство. Официальное и 

неофициальное  

знакомство. «Small Talk». Формы прощания. Формулы вежливости. 

12 



 9 

 2.  Грамматический материал: Present Simple, Present Progressive, Future simple, Future 

Progressive 

Самостоятельная работа обучающихся: составить коммуникативные ситуации по теме, 

использую фразы-клише вежливого поведения в стандартных ситуациях официального и 

неофициального характера. Составить сравнительную таблицу временных форм 

действительного залога Present Simple, Present Progressive. Выполнить грамматические 

упражнения. 

5 

Тема 3.2.  

Сфера 

профессионально

го общения 
 

Содержание учебного материала 17 

1.  

 

 

Лексический материал: Методы эффективного общения с коллегами, руководством, 

потребителями. Фразы- 

клише выражения приглашения, просьбы, благодарности, согласия, несогласия, совета, 

жалобы, извинения, отказа, недоверия, уверенности. Основные правила 

профессиональной этики.  

12 

2.  Грамматический материал: Present Perfect. Present  Perfect and Past Simple. 

Сложноподчиненное предложение с союзами if, when as,because. 

Будущее время сложноподчиненного предложения с союзами fill (until), as soon as, before, 

after, while 

Самостоятельная работа обучающихся: составить и драматизировать коммуникативные 

ситуации по теме, используя фразы-клише. Выполнить грамматические упражнения. 
5 

Тема 3.3.  
Здоровье 

Содержание учебного материала 15 

1.  

 

Лексический материал: здоровье ребенка и его физическое развитие. Физическое 

воспитание детей. Тело человека и его возможности. Мероприятия, направленные на 

укрепление здоровья. Правила здорового образа жизни. 

10 

2.  

 

Грамматический материал: Past Perfect Tense. Future in the Past. Понятие косвенной речи. 

Общие вопросы в  

косвенной речи. 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить и презентовать мероприятия, 

направленные на укрепление физического здоровья детей. Написать эссе «Движение – это 

жизнь».Выполнить грамматические упражнения. 

5 

Раздел 4.  
Профессиональн
о направленный 

раздел 

 

66 

Тема 4.1 

Природа и 

человек 

Содержание учебного материала 6 

1.  

 

Лексический материал: Климат, погода, экология. Растительный мир. Растения, деревья, 

цветы. Животный мир. Домашние и дикие животные. Мои питомцы.  Защита 
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 окружающей среды. 

2.  Грамматический материал: специальные вопросы в косвенной речи. Просьба и 

приказания в косвенной речи 

Самостоятельная работа обучающихся: подготовить презентацию проекта «Планета – наш 

общий дом». Написать эссе «Планета будущего». Выполнить грамматические упражнения. 
5 

Тема 4.2 

Виды 

деятельности 
 

Содержание учебного материала 6 

1.  

 

Лексический материал: воспитание детей в деятельности. Основные виды деятельности 

дошкольников: общение, игра, учебно-познавательная, трудовая, художественная. Что я 

умею делать, что я не умею делать. Мое любимое занятие. 

 

2.  Грамматический материал: Passive Voice. Прошедшее и будущее время групп Continuous. 

Самостоятельная работа обучающихся: разработать мероприятие  по теме. Подготовить и 

презентовать экскурсию «Мой колледж». Выполнить грамматические упражнения. 
5 

Тема 4.3 
Продуктивная 
деятельность 

Содержание учебного материала 6 

1.  

 

Лексический материал: виды продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация, 

конструирование. Цвета. Виды материалов.  

 

2.  

 

Грамматический материал: степени сравнения прилагательных и наречий. Сравнительные 

конструкции.  

Безличные предложения as…as, net so…as.  Союзы netter…nor, either .. or, both …and 

Самостоятельная работа обучающихся: прочитать текст для дополнительного чтения по теме. 

Выделить основные факты текста в тезисах. Выполнить грамматические упражнения.  
5 

Тема 4.4 
Культурные и 

национальные 

традиции 
 

Содержание учебного материала 6 

1.  

 

Лексический материал: обычаи и традиции стран изучаемого языка,  России, родного 

края. Праздники. Мой любимый семейный праздник.  

 

2.  Грамматический материал: неличные формы глагола (инфинитив, причастие, герундий). 

Отглагольное существительное. 

Самостоятельная работа обучающихся: написать письмо другу «Традиции моей семьи». 

Подготовить проект «Праздники для детей в России и за рубежом». Выполнить 

грамматические упражнения.  

5 

Тема 4.5 

Педагогическая 

профессия 
 

Содержание учебного материала 6 

1.  

 

Лексический материал: педагогическая профессия и ее роль в современном обществе. 

Организация жизни детей в детском саду. Психолого-педагогические особенности разных 

возрастных групп. Права и обязанности ребенка. Личность ребенка как объект и субъект 

воспитания. 

 

2.  

 

Грамматический материал: употребление артикля с именами собственными, 

географическими названиями.  
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 Сравнительная характеристика времен Present, Past, Future. Конструкция сложного 

дополнения, сложного  

подлежащего. 

Самостоятельная работа обучающихся: создать и защитить проект по предложенной теме. 5 
Тема 4.6 

Траектория 

карьеры, 

профессиональны

й рост 

Содержание учебного материала 6 

Лексический материал: моя будущая профессия: достоинства, недостатки. Работа за рубежом. 

Составление резюме, письма, запроса. 

 

Грамматический материал: повторение пройденного материала, выполнение тестовых 

заданий. 

Контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающихся: написать эссе «Хочу быть профессионалом». 

Защитить проект «Волонтерское движение в дошкольном образовании». Выполнить 

грамматические упражнения. 

6 

Всего: 258 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению: 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

иностранного языка. 

 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, комплект учебно-наглядных 

пособий по изучаемой дисциплине. 

 

Технические средства обучения: персональный компьютер, визуальные 

технические аудио и видеоматериалы. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов,  

Основные источники: 

1. Агабекян И.П. «Английский язык». Учебное пособие – Ростов н/Д: 

Феникс, 2016. – 319с. – Средне-профессиональное образование. 

2. Карпова Т.А. «Английский для колледжей» – Учебное пособие – М.: – 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и К0», 2016. – 320с. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.scirus.com 

2. http://www.ask.com 

3. http://elibrary.ru 

4. http://www.school.edu.ru 

5. http://www.rustest.ru 

6. http://www.englishteachers.ru 

7. http://www.1septembr.ru 

8. http://learnenglish.britishcouncil.org 

 

  

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения (освоение умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

Умения:  

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы; 

 ролевые игры  

 выполнение индивидуальных заданий  

http://www.scirus.com/
http://www.ask.com/
http://elibrary.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.rustest.ru/
http://www.englishteachers.ru/
http://www.1septembr.ru/
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 фронтальный вопрос 

переводить  (со словарем) иностранные 

тексты профессиональной направленности 
 проверка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы  

 выполнение индивидуальных заданий  

 письменный опрос 

самостоятельно совершенствовать устную 

и письменную речь, пополнять словарный 

запас 

 фронтальный опрос  

 выполнение индивидуальных заданий  

 тестирование  

 ролевые игры  

 проверка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы 

Знания:  

лексический (1200-1400 лексических 

единиц) и грамматический минимум, 

необходимый для  чтения и перевода (со 

словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности 

 фронтальный опрос  

 тестирование  

 диктанты 

 выполнение индивидуальных заданий  

 проверка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы, 

 составление сравнительных 

грамматических таблиц 

 



   

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.05Физическая культура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Физическая культура 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 «Дошкольное образование» (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в 

общий гуманитарный и социально экономический цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к 

результатам освоения дисциплины: 

Реализация учебной дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

Общие компетенции:  
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами по вопросам организации 

художественного образования. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

 
Профессиональные компетенции:  



   

ПК 1.1 Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.3 Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 3.2 Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать:  

- о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

- основы здорового образа жизни. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 344 часа, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 172 часа;  

самостоятельной работы обучающегося 172 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 344 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  172 

в том числе:  

     практические занятия 172 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 172 

в том числе:  

- занятия в секциях по видам спорта; 

- в группах общей физической подготовки; 

- самостоятельная работа в форме анализа результатов 

выступления на соревнованиях;  

- сравнительные данные начального и конечного тестирования, 

развития физических данных; 

- развивать скоростную выносливость, быстроту, силу ног; 

- преодоление вертикальных препятствий, преодоление 

горизонтальных препятствий; 

- применять способы спусков, поворотов торможений в 

прогулках на лыжах; 

- изучить преимущества способов спусков в зависимости от 

76 

26 

10 

 

10 

 

10 

10 

 

10 

 

10 



   

рельефа, от подготовленности лыжника, от особенностей 

скольжения и используемого инвентаря; 

- составить комплекс общеразвивающих упражнений; 

 

 

10 

Формы контроля  

Зачеты 3,4,5,6,7 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета   8  семестр 
 

 



   

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. 

Роль физической культуры 

в профессиональной 

деятельности 

 4 

Тема 1.1. 

Задачи и содержание 

предмета 

Содержание учебного материала 4 

1 Введение. Задачи и содержание предмета «Физическая культура»  

2 Роль физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном развитии 

человека 

Раздел 2. Легкая атлетика  88 

Тема 2.1. 

Бег 

Содержание учебного материала 48 

1 Техника бега на средние и длинные дистанции. Движения рук в беге на месте: движения 

руками, согнутыми в локтях (угол сгибания постоянный), то же у стенки. Специальные 

беговые упражнения. Беговые упражнения в усложненных условиях. Беговые упражнения 

в облегченных условиях 

24 

2 Техника бега на короткие дистанции. Бег по виражу: по окружностям разного радиуса; с 

увеличением скорости. Бег на отрезке с отработкой элементов техники: бег на отрезках 30-

60 м, разгон 30 м; на частоту шагов; на отталкивание. Начало бега (старт). Бег по 

дистанции. Финиширование. Тактическое построение бега. 

3 Техника эстафетного бега. Техника эстафетного бега на короткие дистанции. Техника 

эстафетного бега на средние дистанции. Особенности эстафетного бега в манежах. 

Способы держания эстафетной палочки. Способы передачи эстафетной палочки.  

Самостоятельная работа обучающихся: развивать скоростную выносливость, быстроту, силу 

ног. 

24 

Тема 2.2. 

Прыжки 

Содержание учебного материала 18 

1 Техника прыжка в длину способом «прогнувшись». Техника выполнения толчка. 
Имитация постановки ноги при отталкивании. Оталкивание с места в сочетании с 

движением маховой ноги и рук. Отталкивание с 2-3 шагов разбега, приземляясь на 

маховую ногу. Прыжок на гимнастические снаряды с приземлением на маховую ногу (на 

рейку гимнастической стенки, на коня, на козла и т.д.) 

18 

2 Техника прыжка в длину способом «согнув ноги». Техника выполнения толчка. Имитация 

постановки ноги при отталкивании. Отталкивание с места в сочетании с движением 

маховой ноги и рук. Отталкивание с 2-3 шагов разбега, приземляясь на маховую ногу. 

Прыжок на гимнастические снаряды с приземлением на маховую ногу (на рейку 

гимнастической стенки, на коня, на козла и т.д.) 

3 Техника прыжка в высоту способом «фосбери-флоп». Техника выполнения перехода через 

планку в сочетании с приземлением. Акробатические прыжки на матах, кувырки вперед, 

назад, перекаты в сторону. Прыжки через планку с полным разбегом с акцентом на 



   

выполнение отдельных фаз.  

Самостоятельная работа обучающихся: преодоление вертикальных препятствий, преодоление 

горизонтальных препятствий, развитие силы ног. 

18 

Тема 2.3. 

Метания 

Содержание учебного материала 18 

1 Техника метания малого мяча. Сформировать основные двигательные умения и навыки, 

характерные в метании гранаты, копья. Ознакомить с методикой обучения техники 

метания малого мяча. Обучить метаниям по характерным фазам: 

- держания снаряда; 

- разбег (предварительная часть разбега; заключительная часть разбега; ритм разбега); 

- финальное усилие. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся: упражнения на развитие силы, ловкости, быстроты.  4 

Раздел 3. Волейбол  64 

Тема 3.1. 

Техника игры 

 

Содержание учебного материала 34 

1 Техника стоек и перемещений по площадке. Прыжки. Падения. Двойной шаг, скачок. 

Шаги, бег. Стойки. 
22 

2 Техника передачи мяча двумя руками сверху. Передача сверху, сверху в нападении, 

сверху в падении, сверху в прыжке, сверху в опорном положении.  

3 Техника подачи мяча. Нижняя прямая подача. Верхняя прямая подача. Верхняя боковая 
подача. Подача в прыжке.  

4 Техника атакующего удара. Прямой атакующий удар. Удар с переводом и поворотом 

туловища. Удар с переводом без поворота туловища. Боковой атакующий удар. 

Атакующий удар с задней линии.  

5 Техника приема мяча снизу двумя руками. Прием мяча снизу в падении, снизу в прыжке, 

снизу в опорном положении. 

6 Техника блокирования. Задерживание мячей. Блокирование стоя на подставке. 

Блокирование стоя у сетки в исходном положении. Групповое блокирование.  

Самостоятельная работа обучающихся: перемещения различными способами, остановка в 

стойке для приема мяча после передвижения, передача двумя руками и перемещение; передачи 

на собой на месте, изменять высоту передачи, передачи в парах, передача партнеру который 

передвигается; подача мяча на точность, чередование способов подач, подача после 

интенсивных упражнений; нападающий удар на точность, нападение при противодействии 

блокирующих 

12 

Тема 3.2 . 

Тактика игры 

Содержание учебного материала 30 

1 Индивидуальные действия в нападении и защите. Действия при передачах. Действия при 

подачах. Действия при нападающих ударах.  

18 

2 Групповые действия в нападении. Взаимодействия игроков задней линии. Взаимодействие 
игроков передней линии.  

3 Групповые действия в защите. Система игры углом вперед. Система игры углом назад.  

Самостоятельная работа обучающихся: индивидуальные тактические построения, командные 

тактические построения, групповые тактические построения. 

12 

Раздел 4. Лыжная 

подготовка 

 96 



   

Тема4.1.Способы 

классических ходов 

Содержание учебного материала 22 

1 Техника попеременного двухшажного хода. Анализ техники попеременных ходов. 

Попеременный толчок палками. Работа ног в цикле попеременных ходов. Согласованность 

движений. Согласованность движений в цикле хода. 

12 

2 Техника попеременного четырехшажного хода. Попеременный толчок палками. Работа ног в 

цикле попеременных ходов. Согласованность движений. Согласованность движений в цикле 

хода. 

3 Техника одновременного одношажного хода. Анализ техники одновременных ходов. 

Одновременный толчок палками. Работа ног в цикле одновременных ходов. Согласованность 

движений. Согласованность движений в цикле хода. 

4 Техника одновременного бесшажного хода. Одновременный толчок палками. Работа ног в 

цикле одновременных ходов. Согласованность движений. Согласованность движений в цикле 

хода.  

5 Техника одновременного двухшажного хода. Одновременный толчок палками. Работа ног в 
цикле одновременных ходов. Согласованность движений. Согласованность движений в цикле 

хода. 

Самостоятельная работа обучающихся: упражнения для развития координации, выносливости, 

быстроты, скорости. Изучить дополнительные средства для улучшения скольжения (мази, 

парафины, особенности температуры и влажности воздуха и снега). 

10 

Тема 4.2. 

Способы коньковых ходов 

Содержание учебного материала 22 

1 Техника конькового хода без отталкивания руками. 12 

2 Техника одновременного полуконькового хода. Анализ техники одновременных 

ходов. Одновременный толчок палками. Работа ног в цикле одновременных ходов. 

Согласованность движений. Согласованность движений в цикле хода. Способы перехода с хода 

на ход. 
3 Техника одновременного двухшажного конькового хода. Анализ техники одновременных 

ходов. Одновременный толчок палками. Работа ног в цикле одновременных ходов. 

Согласованность движений. Согласованность движений в цикле хода. Способы перехода с хода 

на ход. 

4 Техника одновременного одношажного конькового хода. Анализ техники одновременных 

ходов. Одновременный толчок палками. Работа ног в цикле одновременных ходов. 
Согласованность движений. Согласованность движений в цикле хода. Способы перехода с хода 

на ход. 

Самостоятельная работа обучающихся: упражнения для развития координации, выносливости, 

быстроты, скорости. Изучить дополнительные средства для улучшения скольжения (мази, 

парафины, особенности температуры и влажности воздуха и снега). 

10 

Тема 4.3. 

Способы подъёмов 

Содержание учебного материала 20 

1 Техника подъёма попеременным двухшажным ходом.  12 

2 Техника подъёма «Ёлочкой». 

3 Техника подъёма «Полуёлочкой». 

4 Техника подъёма «Лесенкой». 

5 Техника подъёма коньковыми ходами. 



   

Самостоятельная работа обучающихся: изучить особенности применения способов подъемов в 

зависимости от крутизны склона, от подготовленности лыжника, от особенностей скольжения и 

используемого инвентаря. 

8 

Тема 4.4. 

Способы спусков 

Содержание учебного материала 16 

1 Техника спуска в высокой стойке. 10 

2 Техника спуска в средней (основной) стойке. 

3 Техника спуска в низкой стойке. 

Самостоятельная работа обучающихся: применять способы спусков в прогулках на лыжах, 

изучить преимущества способов спусков в зависимости от рельефа, от подготовленности 

лыжника, от особенностей скольжения и используемого инвентаря. 

6 

Тема 4.5. 

Способы торможений 

Содержание учебного материала 16 

1 Техника торможения упором. 10 

2 Техника торможения плугом. 

3 Техника торможения соскальзыванием. 

4 Техника торможения падением. 

Самостоятельная работа обучающихся: имитировать движения без лыж и палок, применять 

способы торможений в прогулках на лыжах, применять способы торможений в катании на 

коньках. 

6 

Раздел 5. Баскетбол  70 

Тема 5.1. 

Перемещения по площадке, 

остановки и повороты. 
 

Содержание учебного материала 34 

1 Техника передвижений в стойке баскетболиста. Бег. Рывок. Прыжок толчком двумя 

ногами. Прыжок с разбега. Прыжок толчком одной.  

16 

2 Техника остановок прыжком и двумя шагами.  

3 Техника прыжков толчком двух ног и одной ногой. 

4 Техника поворотов  вперед и назад. 

Самостоятельная работа обучающихся: изучить влияние скорости передвижения на технику 

выполнения остановок, прыжков. Классифицировать способы перемещений остановок и 
поворотов для различных игровых ситуаций. 

16 

Тема 5.2. 

Технические приемы игры в 

баскетбол 

Содержание учебного материала 36 

1 Техника ловли мяча. Ловля и мяча двумя руками сверху, снизу, одной сверху, снизу, на 

месте, в движении, в прыжке,  при встречном и параллельном движении парами, тройками 

с изменением расстояния, скорости, исходных положений. 

18 

2 Техника передач мяча. Передача мяча двумя руками сверху, снизу, одной сверху, снизу, на 

месте, в движении, в прыжке,  при встречном и параллельном движении парами, тройками 

с изменением расстояния, скорости, исходных положений. 

3 Техника ведения мяча. Ведение мяча на месте, в движении, с изменением направления, 

скорости, высоты отскока, со сменой рук без зрительного контроля, обводка соперника с 

изменением направления. Сочетания ведения, передач и ловли мяча. 

4 Техника бросков в корзину. Броски в кольцо двумя руками от груди и одной от плеча с 

места, слева, справа, с отскоком от щита, в движении после двух шагов, штрафной бросок 

двумя и одной рукой от плеча, броски с места со средней дистанции, броски с шести 

метровой линии. 



   

Самостоятельная работа обучающихся: упражнения для развития выносливости, координации, 

быстроты, ловкости, силы.  

18 

Раздел 6. Гимнастика  22 

Тема 6.1. 

Основные средства 

гимнастики 

Содержание учебного материала 22 

1 Техника строевых упражнений. Строевые приемы. Построения и перестроения. 

Передвижения. Размыкания и смыкания.  

12 

2 Техника общеразвивающих упражнений.  Упражнения для рук плечевого пояса. 

Упражнения для мышц шеи. Упражнения для ног и тазового пояса. Упражнения для 

туловища. 

3 Техника опорных прыжков. Приземление. Разбег. Наскок на мостик. Толчок руками.  

4 

Техника акробатических упражнений. Группировка в приседе, сидя, лежа на спине. 

Кувырки вперед и назад. Кувырок в сторону. Кувырок в полушпагат. Длинный кувырок. 

Кувырок прыжком. Переворот в сторону. Переворот с поворотом. Стойка на лопатках. 
Стойка на голове. Стойка на руках махом одной и толчком другой.  

Самостоятельная работа обучающихся: составить комплекс общеразвивающих упражнений, 

упражнения для развития основных физических качеств. 

10 

Всего: 344 

    



   

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия спортивного зала; 

открытого стадиона широкого профиля с элементами полосы препятствий.  

Оборудование спортивного зала: мячи (волейбольные, баскетбольные), 

маты гимнастический, гимнастические палки, обручи, скакалки, конь 

гимнастический, мостик гимнастический, стартовые колодки, стойки и 

планка для прыжков в высоту, эстафетные палочки. 

 

3.1. Информационное обеспечение обучения.  

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники:  

 

Манжелей, И.В. Педагогические модели физического воспитания : учебное 

пособие / И.В. Манжелей. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 199 с. : ил. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-5265-7 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426946 

Небытова, Л.А. Физическая культура : учебное пособие / Л.А. Небытова, 

М.В. Катренко, Н.И. Соколова ; Министерство образования и науки РФ, 

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение 

высшего образования «Северо-Кавказский федеральный университет». - 

Ставрополь : СКФУ, 2017. - 269 с. : ил. - Библиогр.: с. 263-267. ; То же 

[Электронный ресурс].  

 

Интернет ресурсы:   

 

1. www.teoriya.ru 

2. www.scoolpress.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

практические занятия 

выполнение индивидуальных и групповых 

заданий 

 

Знания:  

- о роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека 

фронтальный опрос 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426946
http://www.teoriya.ru/
http://www.scoolpress.ru/


   

- основы здорового образа жизни; практические занятия 
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ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения программы 

         Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы дисциплина входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация учебной дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

Общие компетенции:  
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами по вопросам организации 

художественного образования. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10  Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

 

Профессиональные компетенции:  

ПК 

2.1 

Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 

2.4 

Организовывать общение детей. 

ПК 

2.6 

Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 

4.3 

Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе 

и в образовательной организации. 



ПК 

4.4 

Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- уместно использовать профессиональные термины; 

- строить свою речь в соответствии с языковыми нормами башкирского 

языка; 

- в рамках программы устранять ошибки и недочеты в собственной устной и 

письменной речи; 

- пользоваться словарями башкирского языка; 

- в рамках программы строить диалогическую и монологическую речь на 

профессиональные темы. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- нормы башкирского литературного языка; 

- речевой этикет башкирского народа; 

- специфику устной и письменной речи. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 111 часов, в том числе: 

    обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 74 часов; 

    самостоятельной работы обучающегося 37 часов. 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 111 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 74 

в том числе:  

     контрольные работы  

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 37 

Форма контроля: зачет 4 семестр  

 



Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

Объем 

часов 

 2 3 

Раздел 1  15 

Тема 1.1. Введение. 

Повторение. 

Содержание учебного материала   

1  Грамматика. Историческое развитие и современное состояние башкирского языка. 

Современный башкирский язык, алфавит. Фонетика. Система гласных и согласных звуков 

башкирского языка. Специфические гласные и согласные звуки. Артикуляция 

специфических звуков. Буквенное изображение звуков. 

2  Лексика. Речевой этикет башкир. Специфика речевого этикета башкир. Слова приветствия, 

обращения, знакомство. 

Практические занятия:  3 

1. Фонетические упражнения. Овладение всеми звуками башкирского языка. 

2. Работа с текстом «Слова обращения». Перевод текста на русский язык. 

3 «Здравствуйте и до свидания!» перевод текста на башкирский язык.  

4.Коммуникативные ситуации. Имеет ли речевой этикет башкир специфические черты? Какие 

слова приветствия употребляет старшее поколение, и какие – молодежь? Расскажите, как 

приветствуют друг, друга русские? 

5.Письменая работа. Запишите слова приветствия на башкирском, русском, родном (татарский, 

марийский, чувашский). Обратить внимание на произношение, правописание. 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

 

2 

  «Устная и письменная формы существования башкирского языка. Сферы их применения»  

Тема 1.2. Выбираю 

профессию. 

Содержание учебного материала  

1  Грамматика. Закон сингармонизма.  Гармония согласных. Губная гармония. Небная 

гармония. Ударение. Вопросительные частицы. Употребление в речи вопросительных 

частиц. 

 

2  Лексика. Речевой этикет башкир. Сообщение кратких сведений о себе. Контакт с 

партнером в разных ситуациях (в колледже, в общежитие).  

 

Практические занятия 

 
3 



1.Текст  для чтения и перевода  «Знакомство». Выразительное чтение текста. Перевод текста с 

опорой на ключевые слова. 

2.Коммуникативные ситуации. Диалог - этикет. Будем знакомы! Как вас зовут? Разрешите 

представиться. Поприветствовать и ответить на приветствие. Представиться и спросить имя 

собеседника. Представить друга родителям. 

3.Письменная работа. Употребление вопросительных частиц в речи. Выполнение упражнения 

по образцу   

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

2 

  Язык и его функции. 

Башкирский язык в современном мире. 

 

Тема 1.3. Придаточные 

предложения условия. 

Содержание учебного материала  

1  Грамматика. Понятие о существительном. Имена собственные и нарицательные. 

Изменение  имен существительных по числам. Варианты окончаний множественного 

числа. 

 

2 Лексика. Речевой этикет башкир. Просьба оказать помощь, совет. 

Практические занятия 3- 

1. Употребление в речи имен существительных во множественном числе. 

2.Работа с текстом  «Учебные заведения». Выразительное чтение. Перевод текста  с опорой на 

ключевые слова. 

3.Письменная работа. Найти и выписать имена существительные во множественном числе и 

объяснить, почему пишется такой аффикс.  

4.Коммуникативные ситуации. Диалог – расспрос. Просьба оказать помощь, совет. Как дойти 

до колледжа? Где находится БМК? Знаком ли ты уставом своего учебного заведения? Каким 

пунктом ты не согласен?  По каким специальностям можно получить образование  в нашем 

колледже? Предложи экскурсию по своему колледжу. 

 

Самостоятельная работа обучающихся по теме: «Наш колледж». Составить и записать 

рассказ о своем учебном заведении и подготовиться к пересказу. 
2 

Тема 1.4..Местоимения. 

Указательные и 

вопросительные 

местоимения. 

 

Содержание учебного материала  

1. Грамматика. Имя существительное. Склонение имен существительных.  

Местоимения. Указательные и вопросительные местоимения. 

 

2. Лексика: Повседневное речевое общение.  

Практические занятия 

 

3 



1. Работа с текстом на стр.171.Выразительное чтение текста. Перевод текста с русского языка 

на башкирский язык со словарем. Употребление в речи существительных в исходном падеже. 

2. Коммуникативные ситуации. Диалог – обмен мнениями. Обмен впечатлениями. Выражение 

радости и неудовольствия. Знакомство с группой. Вы откуда? Где вы живете? Какой  у вас 

адрес? Сколько в группе студентов? Сколько девушек? Сколько парней? 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

2 

 Культура речи.  

Нормы башкирского языка. 

 

 

Раздел 2           15 

Тема 2.1. Выдающиеся 

личности  

Башкортостана. 

Содержание учебного материала 2 

1 Лексика. Притяжательные местоимение. Употребление в речи притяжательных 

местоимений. Особенности  притяжательных местоимений в башкирском языке.. 

1.Текст, соответствующий уровню знаний студентов и содержащий незначительное 

количество незнакомой лексики о значении, которой можно догадаться или справиться со 

словарем. Выделить  основную мысль текста. 

2.Найти в тексте сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.  Перевести на 

русский язык или на свой родной, иностранный язык  и сравнить  структуру предложений.  

2. Соотнести части текста с фотографиями, слайдами. 

3. Составить план текста. 

4. Коммуникативные ситуации: Выдающиеся  личности моего района,  села.  Мой 

любимый писатель, поэт,  артист,  музыкант. Люди,  прославившие нашу республику.  

 

Практические занятия 3 

1.Работа с текстом. «Хоклангыс башкорт кызы». Выразительное чтение текста. Определить 

стиль текста. Перевести текст на русский язык с опорой на ключевые слова. 2.Монолог – 

сообщение. Сообщи о себе: кто ты, сколько лет, что любишь, что умеешь? Об этом же 

расспроси собеседника.  

3.Письменная работа. Образцы деловых бумаг –Заявление. Структура и оформление заявления. 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

 

2 

по теме: «О себе». Написать автобиографию.  

Тема 2.2. Контрольный 

диктант «Студент 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика. Категория принадлежности. Аффиксы принадлежности. Особенности  



каникулы». категории принадлежности  в башкирском языке. 

2 Лексика. Термины родства. Название родственных связей  (члены семьи - мать,  отец, 

бабушка, дедушка, сестра, брат, дядя),  Сравнение и сопоставление терминов родства на 

башкирском, русском и родном (татарский, чувашский, марийский) языках. 

 

Практические занятия 3 

 

1.Работа с текстом «Моя семья». Перевод  текста с башкирского на русский язык,   с опорой на 

ключевые слова. 

3.Письменная работа. Запишите   термины родства на башкирском, русском, на родном языках. 

2. Коммуникативные ситуации: Расскажи кто твои родители? Где они работают? Где они 

живут? Есть ли у тебя брат, сестра? Дедушка, бабушка? Где они живут? Расскажи о семейных 

традициях, праздниках. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
2 

 по теме: «История моей семьи» Составление шежере, рассказов, презентаций,  фото коллажа  о 

семье.  

 

Тема 2.3. Здоровье-это 

богатство. 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика: Аффиксы притяжательного падежа. Местно – временной падеж. Исходный 

падеж. Имена собственные и нарицательные. 

 

2 Лексика. Слова связанные со здоровьем. Части тела.  

Практические занятия 3 

1. Работа с текстом «Минен гумер осон корэш». Выразительное чтение текста. Перевод текста. 

2.Письменная работа. Переписать текст, вставляя вместо точек аффиксы местно – временного и 

притяжательного падежей. 

3. Коммуникативные ситуации. Составить диалог « У врача» 

 

Самостоятельная работа обучающихся  

 

2 

по теме: Найти пословицы о здоровье на башкирском языке.  

Тема 2.4.Внутренние 

органы человека. 

Болезни. Детские 

болезни. 

Содержание учебного материала  

1. Грамматика: Имя числительное  Аффиксы винительного и местно- временного падежей.  

 2 Лексика: Употребление  числительных в речи. Правильное произношение числительных.. 

Термины из области медицины. Названия болезней, лекарств. 

Практические занятия 3 



 1. Работа с текстом «Мой режим дня». Выразительное чтение текста. Перевод текста. 

2.Письменная работа. Переписать текст, вставляя вместо точек аффиксы винительного и 

местно-временного падежей.  

2.Коммуникативные ситуации. Распорядок дня. Расписание уроков. Расписание кружков. Мой 

режим дня. Мой обычный день. Как я проводил выходной день? 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 2 

по теме: «Мой обычный день». Подготовить рассказ по образцу.  

Тема 2.5. Придаточное 

предложение цели. 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика: Понятие о глаголе. Спряжение глаголов в настоящем времени. Окончание 

глаголов настоящего времени 

 

2 Лексика: Знакомство словами,  характеризующие характер, нрав, увлечения, внешность 

человека. 

 

 Практические занятия 3 

1.Работа с текстом «Теште нисек дорос тазартырга» с 185 упр 17. Выразительное чтение. 

Перевод текста с опорой на ключевые слова. Придумайте продолжение истории. 

2. Монолог – описание. Расскажи о друге, опиши его внешность, характер, увлечения. 

3. Коммуникативные ситуации. Мы познакомились в колледже. Мы учимся в одной группе. 

Наше хобби.  Каков он настоящий друг? 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

по теме «ЗОЖ».Написать рассказ о друге.  

Раздел 3  15 

Тема 3.1. Ведем ЗОЖ. Содержание учебного материала  

1 Грамматика: Прошедшее определенное время глагола. Правописание числительных.  

 2 Лексика.1.Коммуникативные ситуации. Расспросить  собеседника о самочувствие. 

Выразить свои чувства. Пожелания. На приеме у врача. Рассказать доктору о своем 

самочувствие. Опиши доктору свое состояние. Вызов  доктора домой. 

2.Написать благодарственное письмо лечащему врачу. 

3.Выполнить упражнения по образцу (упр.3 стр180). 

Практические занятия 3 

1.Работа с текстом  «Аракы-агыу».Выразительное чтение текста. Письменный перевод текста с 

выполнением заданий к тексту. 

2.Сопоставление  названий временных периодов  в башкирском, русском, родном языках.  

3.Составление диалога.  

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 



по теме: «Тамаке тартыу-насар газат». Нарисовать плакаты.  

Тема 3.2.Лучшие 

спортсмены. 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика: Формы будущего времени глаголов. Наречия времени (сегодня,  завтра, 

утром, днем и т.д.) 

 

2 Лексика: Глаголы отражающие состояние здоровья. Знакомство с новыми словами. 

Пословицы и поговорки о здоровье. 

Практические занятия 3 

1.Работа над текстом «Звезда мирового биатлона». Выразительное чтение текста. Перевод 

текста с опорой на ключевые слова Составление плана текста. Словарная работа. Пересказ 

текста на элементарном уровне.  

2.Коммуникативные ситуации. Сколько раз в неделю занимаешься спортом? Твой любимый 

вид спорта? Твой любимый спортсмен? Какие спортивные секции работают в вашем учебном 

заведении? 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

по теме: «Известные спортсмены Башкортостана». Презентации, коллаж.  

Тема 3.3. Контрольная 

работа. 

 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика: Имя прилагательное. Образование имен прилагательных. Прилагательные в 

русском языке и в башкирском языке (сходства и различия). 

Наречия времени (сегодня,  завтра, утром, днем) 

 

2 Лексика: Прилагательные характеризующие признаки погоды (солнечный, дождливый, 

снежный, ветреный). Лексика: Прилагательные характеризующие признаки погоды 

(солнечный, дождливый, снежный, ветреный). 

 

Практические занятия 3 

1.Работа с текстом «Кайзан белден?». Определить стиль, жанр  текста. Прочитать. Перевести 

текст. Найти имена прилагательные и объяснить образование  прилагательных.   

2.Коммуникативные ситуации: Какая сегодня погода? Описать погоду. Рассказать о планах на 

свободное время исходя из погоды. 

Самостоятельная работа обучающихся  

написать сочинение на тему «Харакатта-баракат». 

1 

Раздел 4  15 

Тема 4.1. В магазине. 

Глаголы. 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика:  Положительная форма глагола. Отрицательная форма глагола. 

Вопросительная форма глагола. 

 

2 Лексика:  Название магазинов, название одежды ,цветов на башкирском языке. 



Прилагательные. 

Практические занятия 3 

Составить диалог «В магазине».  

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Перевести текст «Марафон для шопоголиков».  

Тема 4.2.В продуктовом 

магазине. 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика:  Глаголы желательного наклонения.  

2 Лексика: «Овощи и фрукты, названия продуктов на башкирском языке.  

Практические занятия 3 

1.Работа с текстом  Коммуникативные ситуации. Какие меры профилактики применяют при 

эпидемиях гриппа? Весенний авитаминоз. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

 Детские болезни. Болезни. Рефераты.  

Тема 4.3. Национальные 

блюда башкир. 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика: Глаголы повелительного наклонения. Заимствованные слова. Правописание  

заимствованных слов.  

 

2 Лексика: Национальные блюда башкир. Глаголы приготовления продуктов питания. 

Практические занятия 3 

1.Работа над текстом «Башкирские блюда». Выразительное чтение текста. Перевод текста на 

русский язык. Определить стиль, вид текста.  

2.Составить правильные предложения, прочитать выразительно стихотворение. Перевести с 

помощью словаря «Оласайем». 

3.Поисковая работа: Найти и записать пословицы и поговорки о здоровье. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Рефераты на тему «Башкирские национальные блюда»  

Тема 4.4. Сложные слова. Содержание учебного материала  

1 Грамматика: Заимствованные слова. Сложные числительные.   

Лексика: Термины из области культуры башкир. 

Практические занятия 3 

Работа со словарем.  

Самостоятельная работа обучающихся. 1 

Нарисовать плакаты по темам «Нет наркотикам»,против курения и алкоголя.  

Раздел 5  15 

Тема 5.1.Лекарственные Содержание учебного материала  



растения. 1 Синтаксис. Основные синтаксические единицы.  Порядок слов в предложении. 

Орфоэпические нормы башкирского языка.  

 

2 Географические термины. Топонимические термины. Названия достопримечательностей, 

уникальных природных объектов, населенных пунктов, названия  животных,  растений. 

  Практические занятия 3 

1.Текст соответствующий уровню знаний студентов. Перевод текста.  Подобрать  к вопросам 

соответствующие места из текста.  

2.Поисковая работа с различными источниками:  

-используя топонимические словари объяснить этимологию названия гор, рек озер. 

- используя энциклопедии выписать высказывания о природе исследователей нашего края 

-на географической, физической карте найти расположение  таких природных объектов, как 

Аслыкуль, Иремель,  Ямантау,  Щульган-таш.  

3.Составить и записать  маршрут экспедиции по Башкортостану. Найти на карте место 

отправления. 

4.Соотнести открытки, фотографии с частями текста.  

5.Описать природу Башкортостана. 

6.Высказать собственные желания посетить тот или иной природный объект Башкортостана. 

 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

по темам: «Аслыкуль», «Ямантау», «Агидель и Яик». Чтение и подготовка к пересказу 

топонимических легенд на башкирском языке 

 

Тема 5.2. Народная 

медицина башкир. 

Содержание учебного материала 2 

1 Грамматика. Основные виды простого предложения. Двусоставные и односоставные 

предложения. 

 

2 Лексика. Названия полезных трав. 

Практические занятия 3 

1.Текст, соответствующий уровню знаний студентов и содержащий незначительное количество 

незнакомой лексики о значении, которой можно догадаться или справиться со словарем. 

Выразительное чтение текста.  Передать содержание текста своими словами с опорой на текст 

и средствами наглядности. 

 2. Поисковая работа: 

-  в словарях найти перевод названий полезных трав;  

- составить односоставные и двусоставные предложения; 

3.Коммуникативные ситуации:   

Охрана природы и экологические проблемы в нашей республике. Особенности природных 

условий нашего края. 

 



Самостоятельная работа обучающихся 1 

по теме: «Башкортостан». Р. Гарипов Выучить наизусть стихотворение.  

Тема 5.3.Животный мир 

Башкортостана. 

Содержание учебного материала  

1 Сложные предложения. Сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.  

 2 Название диких и домашних животных: рыб, птиц, насекомых. 

Практические занятия 2 

перевод текста. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

по теме: Какие животные и растения занесены в Красную книгу. Напишите их названия с 

переводами. 

 

Тема 5.4.Символы РБ Содержание учебного материала  

1 Повторение следующих тем: Имя прилагательное. Образование имен прилагательных. 

Степени прилагательных. 

 

 

2 Лексика. Название символов Республики Башкортостан. 

Практические занятия 2 

1.Тексты на русском языке: Положение «О государственном флаге Республики Башкортостан». 

Положение «О государственном гербе Республики Башкортостан». Положение «О 

государственном гимне Республики Башкортостан»(отрывки). Перевод текста с словарем. 

Определить стиль текста. 

2. Стихотворение  Ф.Х. Губайдуллиной «Башкортостан флагы». Выразительное чтение текста. 

Перевод на русский язык. Определить стиль текста. 

3. Сравнить стили этих текстов. 

4.Найти и выписать прилагательные, определить степень прилагательных, каким членом 

предложения они являются. 

Коммуникативные ситуации. Назовите авторов символ РБ. Беседа о символах РБ (значимость 

символов, цвета, формы, элементы). 

 

Самостоятельная работа обучающегося 1 

по теме: «Башкортостан – мой край родной». Подготовка к сочинению, составление 

примерного плана, повторение пройденных тем о Башкортостане.  

 

Тема 5.5. Учусь любимой 

профессии. 

Содержание учебного материала  

1 Закрепление и повторение пройденных тем по синтаксису.  

 2 Лексика: Названия достопримечательностей, учебных заведений, населенных пунктов. 

Практические занятия 2 

1.Прочитать текст и перевести « Я учащийся лицея» с помощью словаря.  



2.Повторение правописания  сложных слов. 

3. Ответить на вопросы с 252 на баш.языке. 

 

 

Самостоятельная работа обучающегося 1 

по теме «Лекарственные травы» на башкирском языке и их применение.   

Тема 5.6.Выбор 

профессии-дело сложное. 

Содержание учебного материала  

1 Сложные предложения. Сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.  

2 Знакомство словами, характеризующие характер, нрав, увлечения, внешность человека.  

Практические занятия 2 

1. Работа с текстами «Выбор - профессии дело сложное», «Обществу нужны специалисты 

разных профессий».  Перевод текстов с помощью  словаря с русского на башкирский язык. 

Сравнение и определение стиля и содержания текстов.  

2. Проведение диалога-дискуссии о будущей профессии. 

3.Образцы деловых бумаг. Резюме. Общая структура резюме. 

4.Оформление резюме с опорой на образец. 

5. Коммуникативные ситуации. Какие вы профессии вы знаете? Кем вы хотели быть  в детстве? 

3. Составить план текста. 

4. Коммуникативные ситуации: Выдающиеся  личности моего района,  села.  Мой любимый 

писатель, поэт,  артист,  музыкант. Люди,  прославившие нашу республику. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

по теме: «Люди,  прославившие нашу республику».  Составление и подготовка к защите 

презентаций, альбомов о выдающихся  людях своего района села (исторические деятели, 

артисты,  поэты, писатели, учителя, врачи, рабочие, обычные труженики села).   

 

Раздел 6 . 15 

Тема 6.1.Рассказ 

Х.Мохтара «Кэзэ» 

Содержание учебного материала  

1 Прочитать рассказ.  

2 Пересказ. 

 Практическое занятие 2 

Составить план рассказа.  

Самостоятельная работа обучающегося 1 

по теме: «Автобиография Х.Мохтара»  

Тема  6.2. Рами Гарипов. 

Жизнь и творчество 

Содержание учебного материала  

1 Биография Р.Гарипова.         

 2 

3 

Просмотр фильма Р.Гарипова 

Стихотворение «Родной язык» 



Практические занятия 2 

 Выразительное чтение, работа над фильмом.  

Самостоятельная работа обучающихся  1 

по теме: Реферат «Писатели Башкортостана».  

Тема: 6.3.Кубаиры 

Р.Гарипова 

Содержание учебного материала  

1 Кубаир «Уйзарым».  

Практические занятия 2 

1. Выразительное чтение. 

2. Работа над кубаиром «Уйзарым». 

 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Выучить отрывок из кубаира.  

Раздел 7  21 

Тема 7.1. Жизнь и 

творчество М.Карима 

Содержание учебного материала  

1 Биография М.Карима  

2 Просмотр фильма о М.Карима 

 Практические занятия 2 

 Выразительное чтение стихотворения М.Карима  

Самостоятельная работа обучающихся 1 

 Просмотр спектакля «В ночь лунного затмения»  

Тема 7.2. «Долгое долгое 

детство М.Карима». 

Содержание учебного материала  

1 .Чтение рассказа М. Карима  

Практические занятия 2 

 Составить план.  

Самостоятельная работа обучающихся 1 

 Выучить стихотворение наизусть.  

Тема 7.3. Повторение 

всех пройденных тем. 

Содержание учебного материала  

1 Грамматика. Виды и стили текстов. Художественный стиль.  

2 Лексика. Ознакомление названиями профессий и рода занятий в различных отраслях:  

врач, строитель,  повар,  учитель, библиотекарь, архивист,  музеевед. 

Практические занятия 1 

1.  Работа с текстами «Ими гордится республика!», «Удивительная башкирка». Выразительное 

чтение. Перевод текстов с помощью словаря. Определение вида стиля текстов. Словарная 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

работа. 

 2.Письменная работа. Выпишите из текста «Удивительная башкирка» подлежащее и 

сказуемое. 

3.Поисковая работа. Из сборника  Ф.А.,Надршиной «Башкирско-англо-русский словарь 

пословиц и поговорок» найти и выписать пословицы и поговорки о труде на башкирском 

языке. Найдите эквиваленты на русском языке. 

4.Коммуникативные ситуации. Какими качествами должен обладать  человек , чтобы добиться 

успехов? Каких еще современников вы знаете, которые в своей профессии добились  успехов? 

 

Самостоятельная работа обучающихся.  1 

Написать пословицы и поговорки на башкирском языке про здоровье и о болезни.  

Тема 7.4. Физиология 

человека. 

 

Содержание учебного материала  

1 Лексика, связанная с профессией медицинского работника. Работа с терминами. 

Анатомия человека. 

 

Практические занятия 1 

1.Работа с текстом. Чтение текста. Определение вида и стиля текста. Перевод текста на 

башкирский язык. Этика медсестры. 

2.Разделить текст на смысловые отрывки и озаглавить. 

3. Работа с незнакомыми словами. Определение смысла этих слов. Составление  предложений, 

и словосочетаний. 

4. Коммуникативные ситуации. Какую роль в жизни человека играет медперсонал?  Назовите 

больницы г. Уфы? Каких известных врачей вы знаете? Какими качествами должен обладать 

медработник? 

 

Самостоятельная работа обучающихся. 1 

 Написать диалог по теме «У хирурга». Знать названия внутренних органов на башкирском 

языке. 

 

Всего: 111 



 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета гуманитарных 

и социально-экономических дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебной, хрестоматийной, методической литературы, электронных 

учебников, контрольно-оценочных средств, наглядных пособий по дисциплине 

«Башкирский язык». 

 

Технические средства обучения: компьютер, модем, проектор, экран, электронный 

учебник по дисциплине «Башкирский язык», видеоматериалы, ресурсы Интернета. 

 

 

 

3.1. Информационное обеспечение обучения.  

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

1. Абубакирова, Л.Ф. Практикум по истории башкирского литературного 

языка [Электронный ресурс] / Л.Ф. Абубакирова, Г.Р. Шайхутдинова, З.Р. 

Шайхутдинова. — Электрон. дан. — Уфа : БГПУ имени М. Акмуллы, 2015. — 75 с. 

— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/72489. — Загл. с экрана. 

2. Практикум по истории башкирского литературного языка [Текст] : учеб. 

пособие / МОиН РФ, ГОУ ВПО БГПУ им. М. Акмуллы ; [авт.-сост. Л. Ф. 

Абубакирова, Г. Р. Шайхутдинова, З. Р. Шайхутдинова]. - Уфа : Издательство 

БГПУ, 2015. - 75 с. - Библиогр.: с.70-72. - ISBN 978-5-87978-846-4 

 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

Уметь читать и правильно говорить на 

родном башкирском языке. 
Устный рассказы. 

Уметь учить и рассказывать стихи на 

башкирском языке. Устное заучивание прозы. 

Знания:  



Знать биографии башкирских писателей, 

поэтов. 
В виде устных рассказов на башкирском 

языке. 

Знать грамматику башкирского языка. Контрольные работы. 

 

 

 

 



 1 

 

 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  

ЕН.01Математика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Математика  
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1.1. Область применения программы: 

 Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 «Дошкольное образование» (углубленной 

подготовки). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в математический и общий 

естественнонаучный цикл.  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины:  

Реализация учебной дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

Общие компетенции:  
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

 
Профессиональные компетенции:  

ПК 

3.1 

Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 

3.2 

Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 

3.3 

Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 

3.4 

Анализировать занятия. 

ПК 

5.1 

Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 

ПК 

5.2 

Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- применять математические методы для решения профессиональных 

задач; 

- рассчитывать элементы электрических цепей;  

- использовать приемы и методы математического синтеза и анализа в 

различных профессиональных ситуациях. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

    - основные понятия и методы математического синтеза и анализа, 

дискретной математики, теории вероятностей и математической статистики; 

    - численные методы решения прикладных задач. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 50 часов, в том числе: 
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  обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа; 

  самостоятельной работы обучающегося 16 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

     практические занятия 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 17 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного  зачета в 3 семестре 
 

 

 

 

 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические и 

контрольные работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

1 2 3 

Введение. Содержание учебного материала. 

История развития научных идей и методов математики 

для познания и описания действительности. Роль 

математики в изучении дисциплин профессионального 

цикла. 

1 

Раздел 1.Комплексные числа.  

Тема 1.1.  
Алгебраическая 

форма, 

тригонометрическая 

и показательная 

формы 

комплексных чисел. 

Содержание учебного материала. 2 

1. Определение комплексного числа в 

алгебраической форме, действия над 

комплексными числами в алгебраической форме. 

  

2.  Геометрическое изображение комплексных 

чисел. Модуль и аргумент комплексных чисел. 

3. Тригонометрическая и показательная формы 

комплексного числа. Переход от алгебраической 

формы к тригонометрической, показательной и 

обратно. 

Практические занятия. 

2 

1. Действия над комплексными числами в 

алгебраической форме. 

2. Действия над комплексными числами в 

тригонометрической и показательной формах. 
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Самостоятельная работа обучающихся № 1. 

2 
Составление справочной таблицы по теме 

«Комплексные числа». 

Создание презентации по теме «Комплексные числа». 

Раздел 2. Математический анализ.  

Тема 2.1.  
Дифференциальное 

исчисление. 

Содержание учебного материала. 2 

1. Функции одной переменной. Пределы, 

непрерывность функций. Замечательные 

пределы. 

  

2. Определение производной. Геометрический и 

механический смысл производной. Связь между 

непрерывностью и дифференцируемостью 

функции. Понятие дифференциала функции. 

Геометрический смысл дифференциала. 

3. Правила и формулы дифференцирования. 

Производные элементарных функций. Вторая 

производная и производные высших порядков. 

Практические занятия. 

 2 

3. Вычисление пределов функции. Вычисление 

замечательных пределов. 

4. Нахождение производных по алгоритму. 

Вычисление производных сложных функций. 

Самостоятельная работа обучающихся № 2. 

2 

Работа со словарями и справочниками – составление 

таблиц систематизации учебного материала. 

Подготовка рефератов и сообщений по истории 

возникновения дифференциального исчисления. 

Подготовить сообщение по теме «Применение 

производной в физике, технике». Решение задач. 

Тема 2.2.  
Интегральное 

исчисление. 

Содержание учебного материала. 2 

1. 

 

Понятие неопределенного интеграла. Свойства 

неопределенного интеграла. Основные формулы 

интегрирования. Метод непосредственного 

интегрирования. 

Метод замены переменной и метод 

интегрирования по частям в неопределенном 

интеграле. 

  

2. Понятие определенного интеграла. Свойства 

определенного интеграла. Формула Ньютона-

Лейбница. Вычисление площадей плоских фигур, 

объемов тел вращения. 

Практические занятия. 

 2 

5. Вычисление неопределенного интеграла методом 

подстановки и по частям. 

6. Вычисление определенного интеграла методом 

подстановки и по частям. 

7. Приложения определенного интеграла к решению 

геометрических и физических задач. 

Самостоятельная работа обучающихся № 3. 

2 Подготовить сообщение по теме «Применение 

определенного интеграла при решении физических 
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задач». 

 Составление блок-схемы по теме «Интегральное 

исчисление». 

Решение задач и упражнений по образцу. 

Тема 2.3. 
Дифференциальные 

уравнения. 

Содержание учебного материала. 2 

1. Задачи, приводящие к дифференциальным 

уравнениям. Определение обыкновенных     

дифференциальных уравнений. Общее и частное 

решение. Уравнения с разделенными и 

разделяющимися переменными. 

  
2. Уравнения, приводящиеся к однородным 

дифференциальным уравнениям. Линейные 

однородные и неоднородные уравнения 1-го 

порядка. 

3. Дифференциальные уравнения 2-го порядка. 

Линейные однородные уравнения 2-го порядка с 

постоянными коэффициентами. 

Практические занятия. 

 2 

8. Решение задач на составление 

дифференциальных уравнений. 

9. Решение линейных однородных и неоднородных 

уравнений 1-го порядка. 

10. Решение линейных однородных уравнений 

второго порядка с постоянными 

коэффициентами. 

Контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающихся № 4. 

2 

Составить таблицу для систематизации учебного 

материала: «Дифференциальные уравнения». 

Подготовить сообщение на тему: «Дифференциальные 

уравнения как основа описания законов природы». 

Решение вариативных задач и упражнений, решение 

задач и упражнений по образцу. 

Тема 2.4.  
Ряды. 

Содержание учебного материала. 2 

1. Определение числового ряда, сумма ряда, остаток 

ряда. Свойства рядов. Необходимый признак 

сходимости рядов. Признаки сходимости рядов с 

положительными членами: признаки сравнения, 

признак Даламбера. 

  

2. Знакочередующиеся и знакопеременные ряды. 

Признак Лейбница. Абсолютная и условная 

сходимость. 

3. Функциональные последовательности и ряды. 

Степенные ряды.  

4. Ряды Тейлора и Маклорена. Разложение 

элементарных функций в ряд Маклорена. 

Понятие о тригонометрическом ряде Фурье. 

Практические занятия. 

 2 
11. Исследование сходимости рядов.  

12. Разложение элементарных функций в ряд 

Тейлора. 
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Самостоятельная работа обучающихся № 5. 

2 
Подготовить сообщение: «Знакочередующиеся ряды. 

Знакопеременные ряды», «Примеры практического 

применения степенных рядов». 

Решение задач и упражнений по образцу. 

Раздел 3. Основы дискретной математики.  

Тема 3.1.  
Множества и 

отношения. 

Содержание учебного материала. 2 

1. Понятие множества. Способы задания множеств, 

операции над множествами. Отношения. 

Свойства отношений. 

2  

Самостоятельная работа обучающихся № 6. 
2 

Подготовить презентацию: «Множества и отношения». 

Тема3.2.Основы 

теории вычетов. 

 

Содержание учебного материала. 2 

1. Деление с остатком. Сравнение по модулю m. 

Понятие вычета по модулю m. Операции над 

вычетами и их свойства. 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 7. 

1 Подготовить сообщения по практическому 

применению данного материала. 

Раздел 4. Элементы теории вероятностей и математической 

статистики. 
 

Тема 4.1. 
Основные понятия 

теории 

вероятностей. 

Вероятности     

событий. 

Содержание учебного материала. 1 

1. Элементы комбинаторного анализа: размещения, 

перестановки, сочетания. 

  

2.  Предмет теории вероятностей. Понятие события 

и вероятности события. Виды событий. Виды 

случайных событий. Достоверные и невозможные 

события. 

3.   Классическое определение вероятностей. 

Операции над событиями. Теорема сложения 

вероятностей. Теорема умножения вероятностей. 

Практические занятия. 

 2 
13. Решение комбинаторных задач.  

14. Вычисление вероятностей событий. Сумма и 

произведение событий. 

Самостоятельная работа обучающихся № 8. 

1 
Подготовка сообщений по теме «История 

возникновения и развития теории вероятностей». 

Решение задач и упражнений по образцу. 

Тема 4.2.  
Дискретная 

случайная величина 

и ее числовые 

характеристики 

Содержание учебного материала. 1 

Практические занятия. 2 

15. Дискретная случайная величина, закон ее 

распределения. Вычисление числовых 

характеристик дискретной случайной величины. 

 

Самостоятельная работа обучающихся № 9. 

1 
Самостоятельное изучение темы «Нахождение 

математического ожидания, дисперсии и среднего 

квадратичного отклонения дискретной случайной 

величины заданной законом распределения» 

Тема 4.3.  Содержание учебного материала. 1 



 7 

Основные понятия 

математической 

статистики. 

1. Предмет и задачи математической статистики. 

Понятие генеральной совокупности и выборки. 
 

Самостоятельная работа обучающихся № 10. 

1 
Подготовка сообщений по теме «Задачи 

математической статистики». Решение 

индивидуальных задач. 

Раздел 5. Основные численные методы.  

Тема 5.1.  
Приближенные 

числа и действия с 

ними. Численное 

интегрирование. 

Содержание учебного материала. 1 

1. Абсолютная и относительная погрешности 

приближенного числа. Учет погрешностей и 

правила действий с приближенными числами.   

2. Приближенное вычисление определенных 

интегралов.  

Практические занятия. 

4 
16. Приближенное вычисление определенных 

интегралов с помощью формул прямоугольников, 

трапеций и формулы Симпсона. Абсолютная 

погрешность при численном интегрировании. 

Самостоятельная работа обучающихся № 11. 

1 

Составление кроссвордов по теме «Численное 

интегрирование и дифференцирование». 

Выполнение теоретических и практических заданий 

для подготовки к итоговой аттестации. 

Всего:  51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 8 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

гуманитарных и социально-экономических дисциплин. 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся, рабочее место преподавателя, классная доска, компьютер,  

учебные стенды, информационный и учебные стенды, видеоматериалы, 

наглядные пособия, комплект учебно-методической литературы и 

контрольно-оценочных средств по дисциплине. 

Технические средства обучения:компьютер, модем, проектор, 

электронный учебник, видеоматериалы, Интернет-ресурсы.   

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники:  

 Кузнецов, Б.Т. Математика : учебник / Б.Т. Кузнецов. - 2-е изд., перераб. и 

доп. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 719 с. : ил., табл., граф. - (Высшее 

профессиональное образование: Экономика и управление). - Библиогр. в кн. - 

ISBN 5-238-00754-Х ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114717 

Математика : учебное пособие / М.Е. Бегларян, А.Н. Ващекин, 

В.Ю. Квачко, Е.А. Пичкуренко ; ред. А.Н. Ващекин ; Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования Российский государственный университет правосудия. - Москва 

: Российский государственный университет правосудия, 2015. - Ч. 1. - 184 с. : 

ил. - Библ. в кн. - ISBN 978-5-93916-473-3 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439535 

Балдин, К.В. Математика : учебное пособие / К.В. Балдин, 

В.Н. Башлыков, А.В. Рукосуев. - Москва : Юнити-Дана, 2015. - 543 с. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-00980-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114423 

Фоминых, Е.И. Математика: практикум : учебное пособие / 

Е.И. Фоминых. - Минск : РИПО, 2017. - 440 с. - Библиогр.: с. 320. - ISBN 978-

985-503-702-7 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487914 

Интернет-ресурсы: 

.http://siblec.ru  -  Справочник по Высшей математике и электроники. 

2.http://window.edu.ru – Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам. 

3.http://diffurov.net - Диффуров.НЕТ – Электронный калькулятор 

дифференциальных уравнений. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114717
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439535
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114423
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=487914
http://siblec.ru/
http://window.edu.ru/
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4.http://matclub.ru - Высшая математика, лекции, курсовые, примеры 

решения задач, интегралы и производные, дифференцирование, производная 

и первообразная, ТФКП, электронные учебники. 

5.www.gouspo.ru – Gouspo – Студенческий портал по математике. 

6.http://www.mat.september.ru  - Газета «Математика» «издательского 

дома» «Первое сентября». 

7.http://www.mathematics.ru  - Математика в Открытом колледже. 

8.http://school.msu.ru  - Консультационный центр по математике 

преподавателей и выпускников МГУ. 

9.http://www.exponenta.ru  -  Образовательный  математический сайт. 

10.http://www.mathnet.ru  - Общероссийский математический портал 

Math-Net.Ru 

11.http ://www.alhmath.ru  - Справочный портал по математике. 

12.http ://www.bvmath.net - Вся элементарная математика: Средняя 

математическая интернет – школа. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Умения  

Умение применять математические 

методы для решения профессиональных 

задач 

Оценка в рамках текущего контроля 

результатов деятельности, обучающихся при 

выполнении:  

- тестирования; 

- устного и письменного опросов; 

- практических занятий №№ 1 -16;  

- внеаудиторных самостоятельных работ № 

1 -11. 

Умение рассчитывать элементы 

электрических цепей 

Оценка в рамках текущего контроля 

результатов деятельности, обучающихся при 

выполнении:  

- тестирования; 

- устного и письменного опросов; 

- практических занятий №№ 1 - 5,8; 

- внеаудиторных самостоятельных работ № 

1- 3; 5. 

Умение использовать приемы и методы 

математического синтеза и анализа в 

различных профессиональных ситуациях 

Оценка в рамках текущего контроля 

результатов деятельности, обучающихся при 

выполнении:  

- тестирования; 

- устного и письменного опросов; 

- практических занятий №№ 3 -9; 

- внеаудиторных самостоятельных работ 

№№ 2 - 8. 

Знания 

 

http://matclub.ru/
http://www.gouspo.ru/
http://www.mat.september.ru/
http://www.mathematics.ru/
http://school.msu.ru/
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Знание основных понятий и методов 

математического синтеза и анализа, 

дискретной математики, теории 

вероятностей и математической 

статистики 

Оценка в рамках текущего контроля 

результатов деятельности, обучающихся при 

выполнении:  

- тестирования; 

- устного и письменного опросов; 

- практического занятия № 16; 

- внеаудиторной самостоятельной работы 

№ 11. 

 

Знание численных методов решения 

прикладных задач 

Оценка в рамках текущего контроля 

результатов деятельности, обучающихся при 

выполнении:  

- тестирования; 

- устного и письменного опросов; 

- практических занятий №№ 3 – 14; 

- внеаудиторных самостоятельных работ № 

2 - 11. 
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МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  

ЕН.02Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Математика  

 

1.1. Область применения программы: 

 Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.01 «Дошкольное образование» углубленной подготовки. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина 

входит в математический и общий естественнонаучный цикл.  

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:  

Реализация учебной дисциплины направлена на формирование следующих профессиональных и общих компетенций: 

Общие компетенции:  
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
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профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами 

и социальными партнерами по вопросам организации 

художественного образования. 

ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

Профессиональные компетенции:  
ПК 

3.2 

Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 

3.5 

Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 
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5.1 учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 

ПК 

5.2 

Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 

5.3 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других педагогов. 

ПК 

5.4 

Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 

5.5 

Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

соблюдать правила техники безопасности и гигиенические 

рекомендации при использовании средств ИКТ в 

профессиональной деятельности; 

создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать 

информационные объекты различного типа с помощью 

современных информационных технологий для обеспечения 

образовательного процесса; 

использовать сервисы и информационные ресурсы сети Интернет 

в профессиональной деятельности; 

осуществлять отбор обучающих программ в соответствии с 

возрастом и уровнем психического развития 

обучающихся/воспитанников (для специальности 44.02.01 

«Дошкольное образование»); 

применять современные технические средства обучения, контроля 
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и оценки уровня физического развития, основанные на 

использовании компьютерных технологий (для специальности 

44.02.01 «Дошкольное образование»). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

правила техники безопасности и гигиенические требования при 

использовании средств ИКТ; 

основные технологии создания, редактирования, оформления, 

сохранения, передачи и поиска информационных объектов 

различного типа (текстовых, графических, числовых и т.п.) с 

помощью современных программных средств; 

возможности использования ресурсов сети Интернет для 

совершенствования профессиональной деятельности, 

профессионального и личностного развития; 

аппаратное и программное обеспечение, применяемое в 

профессиональной деятельности. 

 

 
 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 139 часов, в том числе: 

   обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 94 часа; 

   самостоятельной работы обучающегося 45часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
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Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 139 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  94 

в том числе:  

     практические занятия 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 45 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного  зачета в 4 семестре 
 

 

 

 

2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Информационные технологии  

Тема 1.1. 
 

Информационные технологии обучения. Классификация и характеристика программных средств 
информационной технологии обучения 

5 

 1 Характеристика обучающих и тренировочных систем  

 2 Оценивание с помощью компьютера  

 3 Применение инструментальных средств универсального характера в обучении  

 Практические занятия: 
 Семинар по теме «Классификация и характеристика программных средств информационной 

технологии обучения» 

 
5 

 Самостоятельная работа обучающихся: 
составление конспекта по теме  «Классификация и характеристика программных средств 
информационной технологии обучения» 

 
6 

Тема 1.2. Информационная технология работы с объектами текстового документа 5 

1 Стили и форматирование 
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2 Структура документа 

3 Колонтитулы 

4 Настройка печати документа 

Практические занятия: 
 Изменение структуры текстового документа 
 Стили в документе 
 Создание титульного листа 
 Нумерация стариц. Печать готового документа 
 Создание документа сложной структуры 

 
5 

Тема 1.3. Информационная технология представления информации в виде презентаций 5 

1 Интерфейс MS Power Point 

2 Создание слайдов, дизайн, разметка 

3 Вставка объектов на слайды 

4 Анимация, смена слайдов 

Практические занятия: 
 Программа подготовки презентаций Microsoft Power Point 
 Разметка и дизайн слайда 
 заполнение презентации информацией по теме 
 Рисунки и графические примитивы на слайдах 
 Эффекты анимации 
 Интерактивная презентация 

 
5 

Самостоятельная работа обучающихся: 
Подбор материала для презентации, создание презентации. 

 
6 

Тема 1.4. Технология обработки графической информации 5 

1 Интерфейс Adobe Photoshop 

2 Панель инструментов Adobe Photoshop 

3 Работа со слоями 

4 Фильтры  

Практические занятия: 
 Интерфейс графического редактора Adobe Photoshop 
 Изучение панели инструментов 
 Работа со слоями 
 Работа с текстом 
 Применение фильтров 
 Создание сложных изображений. Коллаж. 

 
5 
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Самостоятельная работа обучающихся: 
подбор материала, разработка макета открытки 

 
6 

Тема 1.5. Технология создания публикаций 5 

 1 Интерфейс Microsoft Publisher 

2 Виды публикаций и их создание 

Практические занятия: 
 Интерфейс Microsoft Publisher 
 Разработка публикаций для печати: календари, визитные карточки, объявления 
 Создание буклета 
 Составление резюме 

 
5 

Самостоятельная работа обучающихся: 
подбор материала, разработка макета буклета 

 
6 

Раздел 2. Образовательные возможности информационных технологий  

Тема 2.1. 
 

Образовательные возможности глобальной сети Интернет 5 

1 Сервисы сети Интернет 

2 Образовательные порталы 

Практические занятия: 
 Интернет как единая система ресурсов 
 Образовательные ресурсы Интернет 

 
5 

Самостоятельная работа обучающихся: 
составление эссе по теме  «Образовательные возможности глобальной сети Интернет» 

 
6 

Тема 2.2. 
 

Создание веб-сайтов 5 

1 Веб-редакторы 

2 Гипертекст 

3 Язык гипертекстовой разметки HTML 

4 Веб-страница, веб-сайт 

Практические занятия: 
 Основы проектирования веб-страниц 
 Форматирование текста и размещение графики 
 Вставка элементов мультимедиа  
 Гиперссылки на веб-страницах 
 Размещение сайта в Интернете 

 
5 

Самостоятельная работа обучающихся:  
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подбор материала, разработка веб-сайта 6 

Тема 2.3. 
 

Проектирование электронных учебников 5 

1 Требование к разработке обучающих программ 

2 Модель электронного учебника 

3 Возможности гипертекстовой технологии по созданию электронного учебника 

Практические  занятия: 
 Структура гипертекстовой обучающей системы 
 Содержание электронного учебника 
 Навигация в гипертекстовых системах 
 Контролирующие системы 

 
5 

Самостоятельная работа обучающихся: 
подбор материала для создания электронного учебника, структурирование теоретического материала, 
разработка практических и контролирующих заданий  

 
6 

Тема 2.4. 
 

Интерактивные технологии. SMART Notebook. 5 

1 Интерактивные доски 

2 Интерфейс программы SMART Notebook 

3 Панель инструментов 

4 Возможности SMART Notebook  

Практические  работы: 
 Интерактивные доски, основные принципы работы 
 Основы работы в программе SMART Notebook 
 Работа с объектами: гиперссылки, вставка звука. 
 Боковые закладки: сортировщик страниц, коллекция, вложения. 
 Работа с дополнительными средствами SMART 
 Разработка презентаций в Notebook 

 
8 
 
 
 

Самостоятельная работа обучающихся: 
разработка  смарт-презентации, подбор материала 

 
3 

Всего: 139 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия лаборатории 

информатики и информационно-коммуникационных технологий. 

Оборудование учебного кабинета должно удовлетворять требованиям 

Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПин 2.4.2 178-02). 

Помещение должно быть оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью:  

 учебные столы (по количеству обучающихся); 

 одноместные компьютерные столы (по количеству обучающихся); 

 рабочее место преподавателя; 

 шкаф для хранения литературы и демонстрационного оборудования. 

Технические средства обучения:  

 компьютеры (по количеству обучающихся); 

 компьютер учителя с акустической системой; 

 мультимедийный проектор; экран (на штативе или навесной); 

 интерактивная доска; 

 мультимедийные обучающие программы по основным разделам 

курса информатики и ИКТ; 

 электронная база данных для создания тематических и итоговых 

разноуровневых тренировочных и проверочных материалов, для 

организации лабораторных и практических работ по информатике и 

ИКТ; 

● средства телекоммуникации. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов  

 

1.Роберт, И.В. Теория и методика информатизации образования: психолого-

педагогический и технологический аспекты / И.В. Роберт. - Эл. изд. - М. : 

БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. - 399 с. - (Информатизация 

образования). - ISBN 978-5-9963-2336-4 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=236310 

2.Теоретические основы информатики : учебник / Р.Ю. Царев, А.Н. Пупков, 

В.В. Самарин и др.. - Красноярск : Сибирский федеральный университет, 

2015. - 176 с. : табл., схем., ил. - Библиогр.: с. 140. - ISBN 978-5-7638-3192-4 ; 

То же [Электронный ресурс]. - 

URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435850 

3.Канивец, Е.К. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности. Курс лекций : учебное пособие / Е.К. Канивец ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации. - Оренбург : ОГУ, 2015. - 108 с. 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=236310
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435850
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- Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7410-1192-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439012 

4. Юсупов, P.X. Основы автоматизированных систем управления 

технологическими процессами : учебное пособие / P.X. Юсупов. - Москва ; 

Вологда : Инфра-Инженерия, 2018. - 133 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-

5-9729-0229-3 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493900 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен уметь: 

• оперировать различными видами 

информационных объектов, в том числе с 

помощью компьютера, соотносить полученные 

результаты с реальными объектами; 

• распознавать и описывать информационные 

процессы в социальных, биологических и 

технических системах; 

• использовать готовые информационные 

модели, оценивать их соответствие реальному 

объекту и целям моделирования; 

• оценивать достоверность информации, 

сопоставляя различные источники; 

• иллюстрировать учебные работы с 

использованием средств информационных 

технологий; 

• создавать информационные объекты сложной 

структуры, в том числе гипертекстовые 

документы; 

• просматривать, создавать, редактировать, 

сохранять записи в базах данных, получать 

необходимую информацию по запросу 

пользователя;  

• наглядно представлять числовые показатели и 

динамику их изменения с помощью программ 

деловой графики; 

• соблюдать правила техники безопасности и 

гигиенические рекомендации при 

использовании средств ИКТ; 

• использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

• эффективного применения информационных 

образовательных ресурсов в учебной 

деятельности, в том числе самообразовании; 

• ориентации в информационном пространстве, 

работы с распространенными 

автоматизированными информационными 

системами; 

• автоматизации коммуникационной 

деятельности; 

• соблюдения этических и правовых норм при 

работе с информацией; 

В процессе освоения учебной дисциплины 

осуществляются следующие виды контроля: 
 предварительный; 

 текущий; 

 тематический; 

 рубежный (поэтапный); 

 итоговый; 

 заключительный. 

Формы контроля знаний и умений 

обучающихся: 
 тестирование; 

 письменная контрольная работа; 

 устный зачёт по теме; 

 зачетная практическая работа 

Методы проверки включают в себя две 

основные части: 

1. Составление проверочных вопросов 

и работ и их задавание; 

2. Ответы учащихся на поставленные 

вопросы. 

 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439012
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493900
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• эффективной организации индивидуального 

информационного пространства. 

 В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен знать: 

 основные технологии создания, 

редактирования, оформления, сохранения, 

передачи информационных объектов 

различного типа с помощью современных 

программных средств информационных и 

коммуникационных технологий; 

 назначение и виды информационных 

моделей, описывающих реальные объекты и 

процессы; 

 назначение и функции операционных систем. 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПЕДАГОГИКА 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование, углубленной 

подготовки. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина педагогика входит в состав 

общепрофессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 
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ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

Профессиональные компетенции. 

ПК 1.1 – 1.4 

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки. 

ПК 1.2. Проводить уроки. 

ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения. 

ПК 1.4. Анализировать уроки. 

ПК 2.1 – 2.4 

ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, 

планировать внеурочные занятия. 

ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия. 

ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты деятельности обучающихся. 

ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и 

отдельных занятий. 

ПК 3.1 – 3.8 

ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, 

интерпретировать полученные результаты. 

ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу. 

ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия. 

ПК 3.4. Анализировать процесс и результаты проведения внеклассных 

мероприятий. 
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ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями. 

ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями учащихся при решении 

задач обучения и воспитания. 

ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями. 

ПК 3.8. Координировать деятельность работников образовательной 

организации, работающих с классом. 

ПК 4.2 – 4.5 

ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду. 

ПК 4.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в 

области начального общего образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

ПК 4.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области начального общего образования. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

определять педагогические возможности различных методов, приемов, 

методик, форм организации обучения и воспитания; 

анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и 

явления; 

находить и анализировать информацию, необходимую для решения 

педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 

деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 

ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях 

его развития и направлениях реформирования; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

взаимосвязь педагогической науки и практики, тенденции их развития; 

значение и логику целеполагания в обучении, воспитании и 

педагогической деятельности; 

принципы обучения и воспитания; 
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особенности содержания и организации педагогического процесса в 

условиях разных типов и видов образовательных учреждений, на различных 

ступенях образования; 

формы, методы и средства обучения и воспитания, их педагогические 

возможности и условия применения; 

психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей 

в процессе обучения, основы развивающего обучения, дифференциации и 

индивидуализации обучения и воспитания; 

понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, 

психическом, интеллектуальном, речевом, сенсорном развитии человека 

(ребенка), их систематику и статистику; 

особенности работы с одаренными детьми, детьми с особыми 

образовательными потребностями, девиантным поведением; 

средства контроля и оценки качества образования; 

психолого-педагогические основы оценочной деятельности педагога 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 192 часа, в том числе: 

   обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 128 часов; 

   самостоятельной работы обучающегося 64 часа. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 192 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  128 

в том числе:  

лекционные занятия 90 

     лабораторные занятия 0 

     практические занятия 38 

     контрольные работы 0 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) 0 

Зачеты 0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 64 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

 

другие виды самостоятельной работы    

Домашнее сочинение на педагогическую тему. 

Подбор высказываний об учителе, стихи, песни, пословицы о воспитании. 

Чтение  книг классиков педагогики  с последующим анализом. 

Чтение, анализ, конспектирование дополнительной литературы. 

Составить и написать аннотацию и рецензию к прочитанной статье или 

книге.  

Работа с первоисточниками, хрестоматиями, энциклопедиями по 

педагогике - составление рефератов о педагогической деятельности 
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выдающихся педагогов. 

Подготовить план ответа на вопросы в учебнике. 

провести обзор педагогических изданий педагогической печати. 

Подготовить план выступления по теме 

Подготовка сообщений и докладов по предложенным темам 

Изучить требования к выпускнику в Государственно-образовательном 

стандарте. Знакомство с квалификационной характеристикой учителя 

музыки и музыкального руководителя  

Составить программу самовоспитания, опираясь на структуру 

педагогической деятельности и профессиональной компетентности. 

Изобразить графически соотношение основных педагогических понятий и 

категорий. 

Становление народной педагогики как отражение народной культуры, о 

связи музыкального искусства с жизнью человека в истории общества.  

Подбор цитат, статей, высказываний выдающихся людей о воспитании, об 

образовании, о музыкальном образовании. 

Конспект статей из предположенного списка 

Составить хронологическую таблицу по плану 

Составить опорный конспект по всей теме. 

Составление координатной схемы по теме. 

Осуществить анализ педагогического процесса в своем учебном 

заведении, на своем курсе 

Составить опорный конспект  

Представить схематично структуру преподавания и учебно - 

познавательной  деятельности. 

Составить кроссворд по основным понятиям темы. 

Разработка плана конспекта урока. 

Провести психолого-педагогический анализ занятия в ДОУ или  урока в 

школе. 

Изучение законодательных и нормативно-правовых документов по 

образованию в РФ и РБ 

Итоговая аттестация в форме дифф. зачета 
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Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Введение в педагогическую профессию 

 

38 

 

Тема 1.1. 

Педагогическая 

профессия и 

профессиональная 

деятельность 

педагога 

Содержание учебного материала 

 

 

 

6 

1. Возникновение и развитие педагогической профессии.   

2 Педагогическая деятельность и ее характеристика. Преподавание, воспитательная работа – 

основные виды педагогической деятельности. 

Лабораторные работы 

1. Профессиональное самообразование и саморазвитие – условия педагогического мастерства   

Практические занятия 2 

1 Понятие о профессионализме, как о модели личности учителя. Профессиональный стандарт 

педагога. 

  

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1. Требования к учителю в истории педагогики и на современном этапе (конспект статей по 

предложенному списку, изучение публикаций по теме) 

  

2 Подбор стихов, песен кинофильмов, пословиц, поговорок, высказываний выдающихся людей  

об учителе 

3 Выдающиеся педагоги о требованиях к личности педагога. Возрастание требований к личности 

учителя на современном этапе. Конспектирование статей о жизни и деятельности педагогов 

прошлого. Создание презентаций, видеороликов. 

4 Написание эссе «Почему я выбрал профессию учителя?», «Мой педагогический идеал», «Я  и 

профессия учитель», «Учитель – такое великое слово!» 

5 Выполнить самодиагностику уровня проявления профессиональной компетентности, развития 

профессиональных мотивов и качеств, проявления педагогических способностей. 

6 Разработать программу самовоспитания педагогических функций и умений. Предложить 

символы к педагогическим функциям и умениям. 

Тема 1.2. 

Система 

подготовки 

Содержание учебного материала  

1 Система образования в РФ и РБ: основные звенья, их характеристика. Органы управления 

образованием. Принципы государственной политики в области образования. 
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педагогических 

кадров.  

Система 

образования 

2 Многоуровневая система подготовки педагогических кадров. Уровни образования: бакалавриат, 

специалитет, магистратура, аспирантура, докторантура. Общеобразовательные и 

профессиональные программы. Образовательные учреждения, их типы и организационная 

структура. 

Практические занятия 2 

1 Инновационные процессы в образовании: реалии, перспективы.   

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Изучение нормативно-правовых документов, регламентирующих  деятельность учебных 

заведений и субъектов педагогического процесса: конституция, Закон «Об образовании в РФ» и 

др. 

 

2 Принципы государственной политики в области образования (работа с Законом «Об 

образовании в РФ») 

3 Обзор периодической печати, Интернет-ресурсов по анализу проблем современного 

образования, профессионального самообразования и саморазвития 

4 Документы, регламентирующие жизнедеятельность системы образования. Закон «Об 

образовании в РФ», его характеристика. 

 

Раздел II. Теоретико-методологические основания педагогики                                                                                             38        

Тема 2.1  

Предметно-

проблемное поле 

современной 

педагогики 

Содержание учебного материала 6  

1 Педагогика как наука об образовании. Объект и предмет, функции педагогики.  

Взаимосвязь педагогической науки и практики. 

  

2 Система педагогических наук, ее основные отрасти. Дифференциация и интеграция педагогики. 

Связь педагогики с другими науками. 

Лабораторные работы   

 

1 Методы научно-педагогического исследования. Характеристика теоретических, эмпирических, 

математических методов исследования. 

  

2 Целеполагание и целереализация. Развитие цели образования в истории педагогики. Классики-

педагогики о цели воспитания. 

Практические занятия 2 

1 Основные педагогические понятия: развитие, воспитание, обучение, образование, 

социализация, формирование, педагогический процесс; их соотношение. 

  

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Становление педагогики как науки, основные этапы ее развития. Заполнить таблицу по 

предложенной схеме 
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2 Подготовить доклад/презентацию/тест/вопросы по жизни и особенностям педагогической 

деятельности педагогов 

3 Чтение, анализ, конспектирование дополнительной литературы 

4 Изобразить графически соотношение основных педагогических понятий и категорий. 

Составить опорный конспект по теме.  

5 Составить кроссворд по методам исследования. 

6 Работа с первоисточниками, хрестоматиями, энциклопедиями по педагогике. 

Тема 2.2. 

Ребенок как объект 

и субъект 

воспитания 

Содержание учебного материала 6 

1 Понятия «человек», «индивид», «личность». Развитие личности, его движущие силы и 

закономерности. Взаимосвязь воспитания и развития личности. 

 

2 Факторы социализации личности: макрофакторы, мезофакторы, микрофакторы. 

Взаимодействие биологических и социальных факторов в формировании личности. 

3 Деятельность и общение - необходимые условия развития личности. Активность ребенка и ее 

роль в развитии личности. 

4 Возрастные и индивидуальные особенности детей: их педагогическая характеристика. 

Акселерация, амплификация, децелерация развития. 

Лабораторные работы  

1 Методы диагностики и изучения личности ребенка. Проведение, интерпретация тестов «Моя 

семья», «Несуществующее животное» 

  

Практические занятия 2 

1 Возрастные и индивидуальные особенности детей: их педагогическая характеристика, их 

изучение и учет в воспитании. 

  

 Особенности развития, воспитания и обучения детей дошкольного возраста. Решение ситуаций 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Составление и обсуждение докладов студентов о педагогической характеристике детей разных 

возрастных этапов, роли, значения и своеобразия каждого периода в становлении личности 

ребенка. 

 

2 Подготовка рекомендаций родителям, учителям  по организации общения в разные возрастные 

периоды 

3 Изобразить соотношение основных категорий, понятий по теме, соотношение уровней развития 
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4 Подобрать цитаты, поговорки, пословицы о роли воспитания в становлении и развитии 

личности ребенка (или наоборот о роли наследственности в развитии ребенка). 

Тема 2.3. 

Целостный 

педагогический 

процесс 

Содержание учебного материала 6 

1 Педагогический процесс как система. Организация педагогического процесса в условиях 

реализации разных типов и видов образовательных учреждений на разных ступенях 

образования 

 

2 Закономерности педагогического процесса. Способы оптимального построения педагогического 

процесса. Целостность, единство и общность – характеристики ЦПП 

3 Этапы целостного педагогического процесса: подготовительный (целеполагание, диагностика 

условий, прогнозирование достижений, планирование развития процесса), основной 

(педагогическое взаимодействие, регулирование и корректирование деятельности, организация 

обратной связи); заключительный (анализ достигнутых результатов, выявление возникших 

отклонений, их причин, проектирование мер по устранению ошибок). 

Лабораторные работы  

1 Анализ целей воспитания и обучения отдельных занятий и мероприятий.  

Практические занятия 2 

1 Диагностика и целеполагание в ЦПП. Цель и ее формирование. Требования к постановке и 

определению целей.  

 

2 Педагогический процесс дошкольного учреждения, пути его совершенствования. Режим жизни 

детей, его психологическое обоснование и воспитательное значение. 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Составить сводную таблицу закономерностей педагогического процесса  

2 Составить опорный конспект, тест, кроссворд по всей теме. 

3 Особенности организации жизни детей в разных возрастных группах в первой и второй 

половине дня. Режим жизни детей, его психологическое обоснование и воспитательное 

значение. Вариативность режима дня 

4 Организация целостного педагогического процесса в разновозрастной группе, группе 

кратковременного и межвозрастного объединения, в национальных группах. 

Раздел III. Основы коррекционной и специальной педагогики 38 

Тема 3.1. Основы Содержание учебного материала 6  
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работы с детьми с 

особыми 

образовательными 

потребностями  

1 Специальная педагогика как составная часть педагогики и ее проблемное поле. Теоретические 

основы специальной педагогики. 

 

2 Понятие нормы и отклонения, нарушения в соматическом, психическом, интеллектуальном, 

речевом, сенсорном развитии ребенка, их систематика и статистика. Виды нарушения развития 

и их причины 

3 Принципы, содержание и формы коррекционно-развивающего образовательного процесса в 

современной педагогической практике 

4 Школьная дезадаптация как педагогическое явление. Педагогическая диагностика нарушений 

школьной дезадаптации 

5 Педагогические условия предупреждения и коррекции социальной и школьной дезадаптации 

Лабораторные работы  

1 Современные педагогические системы специального образования и социальной реабилитации 

лиц с ограниченными возможностями. Обучение и социальная реабилитация лиц с 

ограниченными возможностями. 

 

2 Педагогические стратегии в профилактике и коррекции нарушений в развитии детей. 

Музыкальное образование детей со специальными образовательными потребностями 

Практические занятия  

2 

1 Особенности работы с трудными детьми? с особыми образовательными потребностями  

2 Перспективы развития специальной педагогики и специального образования 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Составление логико-смысловой модели: «Виды нарушений развития, их классификация».  

2 Подготовка сообщений по проблеме школьной дезадаптации 

3 Ознакомление с Положением о психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК). 

4 Ознакомление с Федеральным Законом об образовании лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 

5 Разработка плана коррекционно-профилактической работы с ребёнком по устранению 

адаптационных нарушений (на психолого- педагогическом уровне) 

6 Изучение и анализ педагогической работы по профилактике и коррекции отклонений в 

поведении детей (на примере конкретной школы). 

7 Компенсаторные возможности музыки (искусства) в воспитании детей с эмоциональной 

депривации. Подобрать музыкальные произведения для работы с детьми с ОВЗ. 

8 Возможности артпедагогики (занятий по изобразительной деятельности) в коррекции 

дефицитных школьнозначимых функций 
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Раздел IV. 

Тема 4.1 Основы 

коррекционной и 

специальной 

педагогики 

Педагогика одаренности.  38 

 Содержание учебного материала 6  

1 Теоретическая характеристика проблемы одаренности. Мировой и отечественный опыт работы 

с одаренными детьми. 

  

2 Практические аспекты воспитания и обучения одаренных детей.  

Лабораторные работы   

 

1 Практические исследования одаренности школьников.   

2 Подготовка педагога к работе с одаренными детьми. 

Практические занятия          2  

1 Планирование и организация работы с одаренными детьми.   

Самостоятельная работа обучающихся  4 

1 Работа с первоисточниками по предложенным темам   

2 Подбор диагностик музыкального развития, определения уровня развития музыкальных 

способностей 

3 Выполнение индивидуального проектного задания на тему «Программа работы с одаренными 

детьми» 

4 Создание презентаций, видеороликов по теме, поиск Интернет-ресурсов по теме, изучение 

опыт работы с одаренными детьми 

5 Составление кроссвордов, тестов по изученным темам 

6 Подбор диагностических методик определения одаренности детей по своему направлению 

Раздел V Педагогика образовательной организации 40 

5.1. Учебный и 

воспитательный 

процессы как 

составные части 

ЦПП 

 

 

Содержание учебного материала  6 

1 Сущность учебного процесса. Функции процесса обучения 

 

 

2 Своеобразие обучения детей дошкольного возраста. Формирование учебной деятельности 

дошкольника. Интеграция разных видов деятельности в процессе обучения детей дошкольного 

возраста. 

3 Воспитание как общественное явление, педагогический процесс, педагогическая система и 

педагогическая деятельность. Функции воспитания. 

Практические занятия 2 

1 Знакомство с подходами к характеристике воспитания и обучения в педагогике. 

 

 

 
2 Сущность учебного процесса. Функции процесса обучения 

 Лабораторное занятие  

1 Деловая игра - ОДИ «Детский сад будущего» (разработка студентами и защита проектов 
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детского сада будущего). 

Самостоятельная работа обучающихся         4  

 Ознакомление с различными подходами к характеристике обучения и воспитания в педагогике. 

 

 

 Выписать и сравнить определения обучения и воспитания, данные различными авторами (не 

менее 10). 

5.2. 

Закономерности, 

принципы 

воспитания и 

обучения 

Содержание учебного материала 6 

1 Сущность учебного процесса. Функции процесса обучения 

 

2 Своеобразие обучения детей дошкольного возраста. Формирование учебной деятельности 

дошкольника. Интеграция разных видов деятельности в процессе обучения детей 

дошкольного возраста. 

3 Воспитание как общественное явление, педагогический процесс, педагогическая система и 

педагогическая деятельность. Функции воспитания. 

4 Воспитание как педагогический компонент социализации. 

Практические занятия 2 

1 Знакомство с подходами к характеристике воспитания и обучения в педагогике. 
 

1 Сущность учебного процесса. Функции процесса обучения 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Ознакомление с различными подходами к характеристике обучения и воспитания в 

педагогике. 
 

2 Выписать и сравнить определения обучения и воспитания, данные различными авторами (не 

менее 10). 
 

5.3 Диагностика и 

целеполагание в 

целостном 

педагогическом 

процессе 

Содержание учебного материала 6 

1 Цель как системообразующий фактор. Целеполагание и целеобразование.  

 

2 Цель и задачи воспитания в разные исторические периоды. Комплексный подход к 

осуществлению цели воспитания. 

3 Диагностика, прогнозирование целостного педагогического процесса: функции, виды, 

методы диагностики.  

4 Педагогическая деятельность, ее характеристика. Общая и профессиональная педагогическая 

деятельность.  

5 Субъект-субъектный характер отношений. Совокупный субъект педагогической 

деятельность. 

6 Проблема цели воспитания и ее развитие в истории педагогики.  Историческая диалектика 

цели воспитания. 

Лабораторные работы 
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1 Методы диагностики. Использование методик по выявлению уровня воспитанности.   

Практические занятия          2  

1 Программа – основной документ, определяющий цели и задачи воспитательной работы. 

Умственное, физическое, эстетическое, трудовое, нравственное воспитание как компоненты 

цели воспитания. 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Составить сводную таблицу, схему видов и типов мотивов детей разных возрастных 

категорий 
 

2 Кроссворд по основным понятиям темы  

5.4. Психолого-

педагогические 

условия развития 

мотивации и 

способностей в 

процессе обучения 

Содержание учебного материала          5  

1 Понятия мотив и мотивация. Сущность, виды, особенности в разные возрастные периоды 
 

 

2 Мотивация педагогической деятельности 

Лабораторные работы 
 

 

 

1 Методы изучения мотивов поведения детей и профессиональной деятельности   

Практические занятия 2  

1 Игровые методы и приемы как способ развития мотивов  деятельности детей   

Самостоятельная работа обучающихся  4 

1 Составить сводную таблицу, схему видов и типов мотивов детей разных возрастных кат   
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5.5.Содержание 

образования и 

воспитания, 

педагогические 

основы его 

совершенствовани

я 

Содержание учебного материала  5 

 Научные основы определения содержания образования и воспитания 

Понятие и сущность содержания образования. Исторические и современные тенденции 

развития среднего общего образования. Теории формирования содержания образования. 

  

 Содержание воспитания. Факторы формирования содержания воспитания. 

Базовая культура личности. Социальный опыт как источник содержания воспитания. Основные 

направления содержания воспитания. 

 Содержание образования детей дошкольного возраста. 

 Обучение дошкольников в свете Концепции дошкольного воспитания и ориентиров и 

требований к обновлению содержания дошкольного образования.  

Практические занятия 2  

1 Федеральный государственный образовательный стандарт, его компоненты, характеристика. 

Компетентностный подход в образовании. 

  

2 Документы, раскрывающие содержание воспитательной и учебной деятельности 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Нормативные документы, регламентирующие содержание образования и их характеристика. 

Закон “Об образовании в РФ” о содержании образования. 

 

2 Факторы и средства народного воспитания 

3 Содержание образования в дошкольных учреждениях. 

4 Специфика содержания образования в национальных детских садах (на примере Республики 

Башкортостан 

5.6.Методы и 

средства обучения 

и воспитания 

Содержание учебного материала 5 

1 Категория «метод», «средство», «прием», их соотношение. Выбор оптимального сочетания 

методов осуществления целостного педагогического процесса. 

  

2 Методы воспитания и проблема их классификации 

3 Методы, приемы  и средства ЦПП в детском саду. 

Практические занятия 2 

1 Педагогические возможности и эффективность применения различных методов обучения и 

воспитания 

 

2 Активные и интенсивные методы обучения Игровые методы и приемы обучения 

Самостоятельная работа обучающихся 4 
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1 Подготовка сообщений, рефератов о методах обучения в системе работы учителей-новаторов; 

об активных и интенсивных методах обучения. 
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2 Составить сводную таблицу классификаций методов обучения 

3 Изобразить графически соотношение метода и приема обучения. 

4 Изучение методов обучения в современной дидактике и школьной практике учителей-

новаторов 

5.7.Формы 

организации 

педагогического  

процесса в 

дошкольных 

учреждениях 

Содержание учебного материала 5  

1 Понятие о формах организации целостного педагогического процесса. Формы организации 

обучения и их развитие в дидактике. Исторические и современные формы обучения. 

  

2  Понятие о формах воспитательной работы, их классификация: по организации детей по 

методам работы, по направлениям работы, по содержанию, по сложности, по длительности, по 

периодичности. Критерии отбора форм воспитательной работы.  

Лабораторные работы    

1 Организация педагогического процесса в ДОУ, его блоки: занятия, совместная деятельность 

детей и взрослых. Занятия в ДОУ. Виды занятий, их структура: начало занятия, основная часть, 

окончание. 

  

Практические занятия 2  

1 Методика проведения разнообразных форм воспитательной работы. Технология проведения 

беседы. 

  

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Понятие о формах организации целостного педагогического процесса. Формы организации 

обучения и их развитие в дидактике. Исторические и современные формы обучения. 

 

2  Понятие о формах воспитательной работы, их классификация: по организации детей по 

методам работы, по направлениям работы, по содержанию, по сложности, по длительности, по 

периодичности. Критерии отбора форм воспитательной работы.  

 

3 Анализ воспитательный форм работы в базовом образовательном учреждении  

4 Нестандартные виды уроков  

5.8. Технологии 

обучения и 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание учебного материала 5 

1 Соотношение понятий «метод», «методика», «технология» Технологии обучения: содержание, 

требования к организации и использованию. 

 

2 Современные технологии воспитания, их классификация: по уровню использования в процессе 

воспитания, по факторам социализации и воспитания личности ребенка, по методам 

воспитательного взаимодействия с детьми, по этапам воспитательного процесса. 

 

Лабораторные работы   

1 Структурно-системный анализ современных концепций и технологий воспитания (на основе 

составленных студентами опорных конспектов (сигналов). 

  



 18 

Практическое занятие  5  

1 Личностно-ориентированная технология КТД Иванова И.П. Технология гуманного общения 

Н.Е.Щурковой. 

  

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Выписать данные по персоналиям авторов концепций  

2 Выявить сходство и различия в концепциях 

3 Представить схематично соотношение закономерностей, законов, принципов и правил 

обучения. 

 

5.9.Средства 

контроля и оценки 

качества 

образования 

Содержание учебного материала 5 

1 Виды, формы и методы контроля учебной деятельности школьников  

2 Оценка детей в ДОУ. Роль оценочных суждений воспитателя в процессе обучения детей 

дошкольного возраста в разнообразной деятельности. 

3 Контроль и коррекция в структуре воспитательного процесса, виды контроля. 

4 Самооценка деятельности педагогом. Развитие рефлексивных умений. Способы оценивания. 

Лабораторные работы   

1 Диагностика воспитанности как форма контроля   

Практические занятия 5  

1 Формы, виды  и методы контроля   

Самостоятельная работа обучающихся 4 

1 Разработать и предложить пути, методы и средства совершенствования проверки результатов 

обучения. 

 

2 Безотметочная система обучения. 

5 Провести психолого-педагогический анализ занятия в ДОУ  

 

                                                                                                                                                                                    Всего: 192 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета педагогики и психологии. 

Оборудование учебного кабинета: наглядно-иллюстративный 

материал: портреты педагогов, схемы; электронные пособия для студентов и 

преподавателей, электронные презентации по курсу. 

Технические средства обучения: компьютеры (по возможности); 

аудио, -видеоаппаратура: мультимедиа, проектор. 

3.2  Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

1.Громкова, М.Т. Педагогика высшей школы : учебное пособие / 

М.Т. Громкова. - М. : Юнити-Дана, 2015. - 446 с. - Библиогр.: с. 403-404. - 

ISBN 978-5-238-02236-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117717 

2.Гуревич, П.С. Психология и педагогика : учебник / П.С. Гуревич. - М. : 

Юнити-Дана, 2015. - 320 с. - (Учебники профессора П.С. Гуревича). - 

Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-00904-6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117 

3.Столяренко, А.М. Общая педагогика : учебное пособие / А.М. Столяренко. 

- М. : Юнити-Дана, 2015. - 479 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 5-238-00972-0 ; То 

же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436823 

4.Педагогика [Электронный ресурс] : словарь / сост. Габбасов Р.Ф., 

Сергиенко И.В.. — Электрон. дан. — Уфа : БГПУ имени М. Акмуллы, 2017. 

— 90 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/96822. — Загл. с экрана. 

5. Околелов О.П., Педагогика [Электронный ресурс] : учебное пособие / 

Околелов О.П.. — Электрон. дан. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. — 222 с. 

— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/102296. — Загл. с экрана. 

Перечень Интернет-ресурсов 

Базы данных, информационно-справочные материалы и поисковые 

системы 

1.Библиотека Администрации Президента РФ 

URL:http: // 194.226.30/32 /book.htm 

2. Российская библиотечная ассоциация 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117717
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436823
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URL: http// www.rba.ru 

3. Межрегиональная ассоциация деловых библиотек 

URL: http// www.library.ru 

4. Муниципальное объединение библиотек 

URL: http// www.gibs.uralinfo.ru 

5. Сетевая электронная библиотека 

URL: http// web. ido.ru 

6. Служба электронной доставки документов и информации 

Российской государственной библиотеки «Русский курьер» 

URL: http// www.rsl.ru/courier 

7. Списки ссылок на библиотеки мира 

URL: http// www.techno.ru 

8. Электронная библиотека 

URL: http// stratum..pstu.as.ru 

9. Виртуальные библиотеки 

URL: http// imin.urc.ac.ru 

10. Список библиотек, доступных в Интернет и входящих в проект 

«Либнет» 

URL: http// www.valley.ru/-nicr/listrum.htm 

11. Российская национальная библиотека 

URL: http// www.rsl.ru 

12. Государственная публичная научно-техническая библиотека России 

URL: http:// gpntb.ru 

13. Публичная электронная библиотека 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

определять педагогические 

возможности различных методов, 

приемов, методик, форм организации 

обучения и воспитания 

 

Практическое задание 

анализировать педагогическую 

деятельность, педагогические факты и 

явления 

Наблюдение, решение пед. ситуаций 

находить и анализировать информацию, 

необходимую для решения 

профессиональных педагогических 

проблем, повышения эффективности 

Проектный метод, аннотирование, 

цитирование, реферирование, составление 

психолого-педагогической характеристики, 

составление программ развития на основе 
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педагогической деятельности, 

профессионального самообразования и 

саморазвития 

диагностики личности 

ориентироваться в современных 

проблемах образования, тенденциях его 

развития и направлениях реформирования 

Эссе, реферат, дискуссия 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

 взаимосвязь педагогической науки и 

практики, тенденции их развития 

 

 

Реферат, тестирование 

 

значение и логику целеполагания в 

обучении и педагогической деятельности 

Тесты, составление конспектов бесед с 

детьми разного возраста 

принципы обучения и воспитания Тест, решение задач 

особенности содержания и организации 

педагогического процесса в условиях 

разных типов и видов ОУ на различных 

ступенях образования 

Тест, анализ и сравнительный анализ 

программного и методического обеспечения 

ДОО и СОШ, кейс-стади 

формы, методы и средства обучения и 

воспитания, их педагогические 

возможности и условия применения 

Тест, решение задач, кроссвордов 

психолого-педагогические условия 

развития мотивации и способностей в 

процессе обучения, основы развивающего 

обучения, дифференциации и 

индивидуализации обучения и воспитания 

Тест, практические / исследовательские 

задания 

понятие нормы и отклонения, нарушения 

в соматическом, психическом, 

интеллектуальном, речевом, сенсорном 

развитии человека (ребенка), их 

систематику и статистику 

Контрольная работа 

особенности работы с одаренными 

детьми, детьми с особыми 

образовательными потребностями, 

девиантным поведением 

Тест, практические/исследовательские 

задания 

средства контроля и оценки качества 

образования 

Тест, решение задач, кроссвордов 

психолого-педагогические основы 

оценочной деятельности педагога 

Тест, практикум, деловые игры 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Психология 

 

1.1. Область применения программы 

           Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование, углубленной 

подготовки. 
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 
 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 
совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 
коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 
ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 
квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 
ее целей, содержания, смены технологий. 
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ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 
жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 
регулирующих ее правовых норм. 

ПК 1.1 – 1.4 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 
ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 
каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об 

изменениях в его самочувствии. 

 

ПК 2.1 – 2.7 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 
возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 
ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 
ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей. 

 

ПК 3.1 – 3.5 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 
ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 
 

ПК 5.1 – 5.5 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных 
с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 
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изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 
выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования. 

 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

применять знания по психологии при решении педагогических задач; 
выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся; 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

особенности психологии как науки, ее связь  
с педагогической наукой и практикой; 

основы психологии личности; 

закономерности психического развития человека как субъекта 
образовательного процесса, личности и индивидуальности; 

возрастную периодизацию; 

возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности 

обучающихся, их учет в обучении и воспитании; 
особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном 

возрасте; 

групповую динамику; 
понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции 

школьной и социальной дезадаптации, девиантного поведения; 

основы психологии творчества. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 192 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 128 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 64 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 192 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  128 

     лабораторные   
практические занятия 

 
28 

Формы промежуточной аттестации  

    дифференцированный зачет (4 сем.)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 64 

Чтение, анализ, конспектирование дополнительной 
литературы по предложенным темам. 

Подготовка плана ответа на вопросы по предложенной теме 

Составление хронологической таблицы. 

Составление опорного конспекта  
Схематическое изложение материала по предложенной теме 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 
1 2 3 

РАЗДЕЛ 1. 

ОСОБЕННОСТИ 

ПСИХОЛОГИИ КАК 

НАУКИ, ЕЕ СВЯЗЬ  

С ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

НАУКОЙ И  ПРАКТИКОЙ 

 

27 

Тема 1.1. 

Предмет психологии, ее 

задачи и методы 

Содержание учебного материала 5 

1.Психология как наука. Виды психологических знаний. Предмет и задачи 

психологии.  

2.Психология в структуре современных наук.  

 

 

Практические занятия 2 
Основные методы психологических исследований. 

 
 

Самостоятельная работа обучающихся 3 
Развитие зарубежной и отечественной психологии  

Тема 1.2. 

Психика и ее развитие 

Содержание учебного материала 5 
Понятие о психике, ее структуре и функциях. Психика и этапы ее развития 

(А.Н.Леонтьев).  

Сознание как форма отражения человеком действительности. 

Психологическая характеристика сознания человека. Развитие сознания, 

самосознания как результат самопознания. Самосознание.  

 

Практические занятия 2 
Структура самосознания, самооценка, Образ Я.  

 
 

Самостоятельная работа обучающихся 3 
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Сравнение психики человека и животных 

  

Тема 1.3. 

Деятельность как способ 

существования 

Содержание учебного материала 

 
5 

Общее понятие о деятельности. Отличие деятельности от поведения и 

активности. Специфика человеческой деятельности. Структура деятельности. 

Понятия действия, операции и средства осуществляемой деятельности. Процессы 

деятельности. Мотивирование, целеполагание, проектирование, 

программирование, планирование, реализация, контроль, коррекция, оценка.  

Понятие мотива и мотивации. Общее строение мотивационной сферы 

человека.  

 

Практические занятия 2 
Виды мотивации.  
Самостоятельная работа обучающихся 

 
3 

Виды и развитие человеческой деятельности.  

РАЗДЕЛ 2. 

ОСНОВЫ  

ПСИХОЛОГИИ 

ЛИЧНОСТИ 

 

27 

Тема 2.1. 

Личность и 

индивидуальность 

Содержание учебного материала 5 
Личность. Человек. Индивид. Индивидуальность. Структура личности. Структура 

личности (К.К.Платонов, С.Л.Рубинштейн)  

Мотивационно - потребностная сфера личности: направленность, потребности, 

мотивы, интересы, убеждения, мировоззрение, стремления, влечения, конформизм, 

установки. «Я - концепция». 

 

Практические занятия 2 
Факторы и движущие силы развития личности. 

 
 

Самостоятельная работа обучающихся 3 
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1. Этапы формирования личности в онтогенезе 

2. Раскрыть проблему соотношения биологического и социального в 

личности 
 

Тема 2.2. 

Индивидуальные 

проявления и особенности 

личности 

Содержание учебного материала 5 
Понятие о темпераменте. Критерии темперамента. Основные положения 

концепции И.П. Павлова.  

Психологическая характеристика типов темперамента: холерический, 

сангвинический, флегматический, меланхолический.   

Общее представление о характере. Характер как система наиболее 

устойчивых черт личности, проявляющих себя в различных видах деятельности, 

общения и взаимодействия человека с окружающими людьми.  

Черты характера. Свойства характера: общие (самоуверенность и 

неуверенность, сознательность и импульсивность и т.д.); частные (общительность 

и замкнутость, оптимизм уныние, деликатность и грубость и т.д.). Типология 

характеров. Общие основания для построения типологии характеров. Система 

акцентуированных характеров подростков А.Е.Личко, К. Леонгарда.  

 

Общее представление о способностях. Различие между способностями, 

знаниями, умениями и навыками. Понятие задатков. Задатки как природные и 

социально сформированные предпосылки для развития способностей более 

высокого уровня.  

Классификация способностей: природные или естественные способности, 

специфические человеческие способности. 

 

Понятие об эмоциях. Основные функции эмоций: приспособительная, 

сигнальная, оценочная, регуляторная, коммуникативная, защитная. Особенности 

эмоций и чувств. Виды эмоций: настроение, страсть, аффект, эмоции в узком 

смысле, стресс. 

Высшие чувства их характерные особенности. Классификация высших 

чувств: нравственные, эстетические, интеллектуальные, практические.  

 

Воля и её основные признаки. Функции воли. Значение воли в жизни 

человека, в организации и регуляции его деятельности и общения. Виды волевых 

действий: непроизвольные и произвольные, простые и сложные.  

Характерные черты произвольных процессов. Характеристика волевого 

действий. Волевые качества личности. Развитие воли у человека. 
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Практические занятия 2 
Этапы сложного волевого действия. 

Характеристики эмоций. 

 

 

 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

 

 
1. Взаимосвязь характера и темперамента 

2. Акцентуации  характера 

3. Межполовые различия в способностях, и их научное объяснение. 

4. Эмоции и современное художественное творчество. 

 

 
 

Тема 2.3. 

Психология 

познавательных процессов 

Содержание учебного материала 

 
5 

Особенности внимания как психического процесса. Функции внимания. Виды 

внимания: по направленности активности и условиям возникновения. Внешнее и 

внутреннее внимание. Непроизвольное, произвольное и послепроизвольное 

внимание.  

Основные свойства внимания: избирательность, объем, распределение, 

концентрация, устойчивость, переключаемость. 

 

Представление об ощущениях. Возникновение ощущений. Функции 

ощущений. Общие свойства ощущений: качество, интенсивность, длительность, 

пространственная локализация раздражителей.  

Виды ощущений: по взаимодействию рецепторов с раздражителями 

(дистантное, контактное); по расположению рецепторов (экстерорецептивное, 

интерорецептивное, проприоцептивное); по ведущему анализатору (зрительное, 

слуховое, осязательное, обонятельное, вкусовое, температурное, болевое, 

органическое, мышечно - суставное).  

Закономерности ощущений: адаптация, синестезия, сенсибилизация, 

модальность, компенсация, пороги ощущений (подпороговый, нижний порог 

абсолютной чувствительности, верхний порог абсолютной чувствительности, 

разностный порог). Взаимодействие ощущений. 

 

Восприятие как процесс чувственного познания действительности. Отличие  
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восприятия от ощущений.  

Виды восприятия: по ведущему анализатору (зрительное, слуховое, 

осязательное, обонятельное, вкусовое, кинестетическое); по форме существования 

материи (восприятие пространства, восприятие времени, восприятие движения; 

иллюзии восприятия); по форме психической активности (преднамеренное, 

непреднамеренное); по структуре (симультанное, сукцессивное).  

Основные свойства восприятия: осмысленность и обобщенность, 

предметность восприятия, целостность восприятия, структурность восприятия, 

избирательность восприятия, константность восприятия, апперцепция.  

Понятие о памяти. Значение памяти в жизни и деятельности человека, в 

обучении, воспитании, общении с людьми. Теории и законы памяти. 

Виды памяти: по ведущему анализатору (зрительная, осязательная, 

обонятельная, вкусовая); по предмету, материалу деятельности (двигательная, 

эмоциональная, образная, музыкальная, словесно - логическая); по 

продолжительности протекания процесса (кратковременная, долговременная, 

оперативная, мгновенная, генетическая, промежуточная); по форме психической 

активности (непроизвольная, произвольная).  

Процессы памяти: запоминание, сохранение, воспроизведение, узнавание. 

Забывание. Формирование и развитие памяти. 

 

Понятие о воображении, его основные отличия от образов памяти и 

восприятия. Функции и формы выражения воображения.  

Виды воображения: по предмету, материалу деятельности (эмоциональное, 

образное, словесно -логическое); по виду деятельности, содержанию труда 

(художественное, техническое, музыкальное и др.); по способам активности 

(активное или произвольное, пассивное или непроизвольное); по результатам 

(воссоздающее, творческое). Сновидения, галлюцинации и грёзы как виды 

воображения.  

Формы синтеза представлений в процессах воображения: агглютинация, ги -

перболизация или акцентирование, заострение, схематизация, типизация, придача, 

аналогия. Этапы творческого воображения.  

 



 11 

Понятие о мышлении. Функции мышления. Виды мышления: по форме 

(наглядно - действенное, наглядно - образное, образное); по характеру решаемых 

задач (теоретическое, практическое).  

Мыслительные операции: анализ, синтез, абстракция, сравнение, обобщение. 

Этапы мыслительного действия.  
 

Значение речи в жизни человека, в его психологии и поведении. Функции 

речи: выражение, сообщение, обозначение, воздействие. Речь как средство 

общения (коммуникации) и обобщения (мышления). 

Виды речи и их назначение: внешняя, внутренняя, кинетическая. Устная и 

письменная. Диалогическая и монологическая. Активная и пассивная. Отличие 

речи от языка.  

 

Практические занятия 2 
1.Представление о внутренней речи, её структура и значение.  

2.Формы мышления: понятие, суждение, умозаключение.  

3.Процесс решения творческих задач. 
 

Самостоятельная работа обучающихся 3 
1. Проявление  индивидуальных различий в восприятии  

2. Основные приемы и способы произвольного запоминания 

3. Воображение и его развитие в детском возрасте 

4. Качества мышления: глубина мышления, самостоятельность мышления, 

гибкость мышления, критичность мышления, быстрота мышления. 

 

 

 
 

РАЗДЕЛ 3 

ЗАКОНОМЕРНОСТИ 

ПСИХИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА 

КАК СУБЪЕКТА 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА, ЛИЧНОСТИ 

И ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ 

 

27 

Тема 3.1. 

Предмет, задачи и методы 

возрастной и 

Содержание учебного материала 5 
Предмет и задачи возрастной и педагогической психологии. Структура 

возрастной и педагогической психологии.  
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педагогической психологии Практические занятия 2 

Структура возрастной и педагогической психологии.   

Самостоятельная работа обучающихся 
3 

 
Специфика методов исследования в возрастной и педагогической психологии.   

Тема 3.2. 

Основные закономерности 

психического развития 

Содержание учебного материала 5 
Сущность психического развития в онтогенезе. Факторы и движущие силы 

психического развития.  

 
 

Практические занятия 2 
Принципы и закономерности психического развития  
Самостоятельная работа обучающихся 

 
3 

 
 

История развития предмета возрастной и педагогической  психологии (в России и 

зарубежом)  

Тема 3.3. 

Возрастная периодизация 

Содержание учебного материала 5 
1.Механизм психического развития ребенка (Понятие возраста. Социальная 

ситуация развития. Возрастные кризисы.  

2.Возрастные периодизации развития в трудах зарубежных и отечественных 

психологов (3.Фрейд, Э.Эриксон, Л.С.Выготский, Д.Б.Эльконин, А.В.Петровский).  

 

 

Практические занятия 2 
Новообразования возраста. Сензитивные периоды.)   
Самостоятельная работа обучающихся  

 
3 

 
Теории психического развития.  

РАЗДЕЛ 4.  

ВОЗРАСТНЫЕ, 

ПОЛОВЫЕ, 

ТИПОЛОГИЧЕСКИЕ И 

 

27 



 13 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ 

ОСОБЕННОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ, ИХ 

УЧЕТ В ОБУЧЕНИИ И 

ВОСПИТАНИИ 

Тема 4.1. 

Психическое развитие 

ребенка на разных 

возрастных ступенях 

Содержание учебного материала 10 

 
Психическое развитие ребенка младенческого возраста. Социальная 

ситуация развития. Кризис новорожденности. Период новорожденности. Рефлексы 

новорожденного. Комплекс оживления. Эмоционально-экспрессивная функция 

общения. Психическая депривация. Возникновение предпосылок овладения речью. 

Сенсомоторное развитие младенца. Кризис первого года. 

 

Психическое развитие ребенка раннего возраста. Социальная ситуация 

развития. Основные достижения возраста: прямохождение, предметная 

деятельность, речевое общение. Символизм. Возникновение и развитие речевого 

общения. Зарождение самосознания. Предпосылки развития игровой деятельности. 

Кризис трех лет.  

 

Психическое развитие ребенка дошкольного возраста. Социальная ситуация 

развития. Психологические новообразования, связанные с периодом кризиса. 

Психология игры: зарождение и развитие игры, роль сюжетно-ролевой игры в 

психическом развитии дошкольника. Игра как ведущая деятельность в 

дошкольном возрасте, развернутые формы игровой деятельности. 

Взаимоотношение детей в игре. Общение в дошкольном возрасте. Другие виды 

деятельности дошкольника: продуктивная, учебная, трудовая. Познавательное 

развитие дошкольника. Личностное развитие дошкольника. Развитие самосознания 

и возникновение элементов самооценки. Кризис семи лет. Психологическая 

готовность ребенка к школе. Виды готовности к школе, структурный компонент: 

физическая, личностно социальная, эмоционально-волевая, интеллектуальная 

готовность. Специальная готовность. Диагностика готовности ребенка к школе. 

 

Особенности психического развития младшего школьника. Учебная 

деятельность как ведущая в младшем школьном возрасте. Социальная ситуация 

развития. Адаптация к школе. Учебная деятельность, ее структура (Д.Б. Эльконин, 

В.В.Давыдов). Другие виды деятельности младшего школьника: труд, игра, 

общение. 

Психические познавательные процессы младшего школьника. Развитие 
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психических функций младшего школьника. Начало развития произвольности и 

опосредованности познавательных процессов. Развитие внимания и 

внимательности. Сенсорное развитие младшего школьника. Особенности 

восприятия. Приемы развития наблюдательности. Память младшего школьника. 

Развитие приемов логического запоминания и воспроизведения. Развитие 

мышления и формирование умственных действий в младшем школьном возрасте. 

Внутренний план действий как новообразование возраста. Динамика и этапы 

речевого развития. Развитие устной и письменной речи в младшем школьном 

возрасте. Возрастная динамика воображения. 

Личностное развитие младшего школьника. Формирование самосоз-нания и 

самооценки, чувства компетентности. Влияние школьной оценки на самооценку и 

статус ребенка в группе. Зарождение рефлексии. Возрастные особенности: 

открытость, доверительность, послушание, реактивность, исполнительность и т.д. 

Проявление индивидуальных различий и их учет в организации деятельности и 

общении младших школьников. Особенности формирования характера в младшем 

школьном возрасте. 

Мотивационно-потребностная сфера младшего школьника. Развитие 

мотивов поведения, общения и учения. Значение мотивации достижения успеха. 

Усвоение правил и норм общения в младшем школьном возрасте. Динамика 

межличностных отношений и общения в младшем школьном возрасте.  

Эмоционально-волевое развитие младшего школьника. Особенности 

эмоциональной сферы младшего школьника. Развитие высших чувств. Усиление 

волевой регуляции деятельности и поведения по мере взросления. Способы 

развития воли. 

Психические особенности развития подростка. Социальная ситуация 

развития. Особенности подросткового кризиса. Специфика общения со взрослыми. 

Становление личности подростка. Чувство взрослости. Ценностные ориентации. 

Эмоционально-волевое развитие подростка. Качественные изменения в 

познавательной сфере подростков. Повышение интеллектуальной активности. 

Избирательность в учении. Развитие познавательных интересов. 

 

Психическое развитие в юношеском возрасте. Социальная ситуация 

развития. Учебно-профессиональная деятельность. Качественные изменения в 

учебной деятельности. Личностное и профессиональное самоопределение. 

Самопознание и становление мировоззрения.  
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Практические занятия 1 
1.Любовь и дружба в юношеском возрасте. 

2.Интимно-личностное общение как ведущая деятельность. 
 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

 

 
1.Типы акцентуаций характера подростков. 

2.Психическое развитие в зрелом и пожилом возрасте  

Тема 4.2. 

Психология обучения 

Содержание учебного материала 5 

1.Обучение как общественно-историческое явление и как психолого-

педагогический процесс.   

2.Мотивация учебной деятельности и ее формирование.   

3.Процесс усвоения знаний и его психологические компоненты. 

4.Учебная деятельность и индивидуально-психологические особенности детей.  

5.Обучаемость и проблемы управления процессом усвоения знаний и умственной 

деятельностью учащихся. 

 

Практические занятия 1 
Формирование учебных навыков и умений. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

 
1.Приемы и техники управления учащимися на уроке. 

2.Проблемы дифференциации и индивидуализации обучения. 
 

 
Тема 4.3. 

Психология воспитания 

Содержание учебного материала 

 
5 

 Основные понятия психологии воспитания. Психологические аспекты 

воспитательных технологий. Особенности воспитания на разных возрастных 

этапах.  

Влияние семьи на формирование личности. Роль воспитания в моральном 

развитии личности.  

 

Практические занятия 1 
Вопросы психологии перевоспитания.  
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Самостоятельная работа обучающихся 3 

 

 
Воспитание личности в культуре.  

Тема 4.4. 

Психология педагогической 

деятельности  

Содержание учебного материала 

 
5 

Общая характеристика педагогической деятельности: формы, 

характеристики, содержание.  

Структура педагогической деятельности. Педагог как субъект 

педагогической деятельности. Личностные качества в структуре субъекта 

педагогической деятельности.  

Стили педагогической деятельности. 

 

Практические занятия 1 
 Индивидуальный стиль педагогической деятельности. Имидж педагога.  
Самостоятельная работа обучающихся 3 

 
1. Психологические основы педагогической саморегуляции  

2. Организация психологического самообразования педагога 

3. Диагностика способностей к педагогической деятельности. 

 

 

 

РАЗДЕЛ 5. 

ОСОБЕННОСТИ 

ОБЩЕНИЯ И 

ГРУППОВОГО 

ПОВЕДЕНИЯ В 

ШКОЛЬНОМ И 

ДОШКОЛЬНОМ 

ВОЗРАСТЕ 

 

27 

Тема 5.1. 

Групповая динамика 

Содержание учебного материала 

 
5 
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Понятие группы. Классификация групп по характеру межличностных 

отношений: диффузные, ассоциации, корпорации, коллективы. Характеристики 

группы: композиция, структура, групповые нормы и ценности. Связи и отношения 

в группе. Позиция, статус, социальная роль. 

Феномены группового влияния: внутригрупповая внушаемость, 

конформизм, самоопределение. Проблема лидерства: «лидер» и «руководитель». 

 

 

Практические занятия 1 
 Типы лидеров, их функции.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

 
1.Динамические процессы в группе: образование, сплочение, развитие 

межличностных отношений. 

2.Психологические особенности детского коллектива и формирования 

коллективистических качеств личности детей школьного возраста   

 
 

 

Тема 5.2. 

Особенности общения детей 

со сверстниками 

Содержание учебного материала 

 
5 

Межличностные отношения в детской группе.  

  

Практические занятия 1 
Методы гармонизации взаимоотношений.   
Самостоятельная работа обучающихся 3 

 
1.Динамика общения детей разного возраста со сверстниками. 

2.Методы изучения межличностных отношений.  

РАЗДЕЛ 6. 

ПОНЯТИЯ, ПРИЧИНЫ, 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСНОВЫ 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ И 

КОРРЕКЦИИ ШКОЛЬНОЙ 

И СОЦИАЛЬНОЙ 

 

27 
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ДЕЗАДАПТАЦИИ, 

ДЕВИАНТНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ 

Тема 6.1. 

Психологические основы 

школьной дезадаптация 

 

Содержание учебного материала 

 
5 

 

1.Определение «школьная адаптация». Психологические факторы, влияющие на 

развитие школьной дезадаптации.  

2.Причины и проявления школьной дезадаптации.  

 

 

Практические занятия 1 
Виды нарушений при школьной дезадаптации.  

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 
4 

1.Индивидуальная образовательная траектория – основа интеграции в общество. 

2.Диагностика школьной дезадаптации.   
 

 

 
Тема 6.2. 

Основные направления и 

формы психологической 

профилактики девиантного 

поведения 

Содержание учебного материала 5 
1.Отклоняющееся поведение: история термина, определения, типы, виды, уровни. 

2. Характеристика объективных и субъективных факторов девиантного поведения 

несовершеннолетних.  

3. Профилактика девиантного поведения. Основные направления и формы 

профилактики девиантного поведения. . 

 

Практические занятия  

1 
Основные направления коррекционной работы с детьми девиантного поведения  

 
 

 
 

Самостоятельная работа обучающихся 5 
1.Коррекционная программа: функции, задачи, методика составления  

2.Типологии детей с отклоняющимся развитием и трудностями в обучении.  

РАЗДЕЛ 7.  30 
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ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ 

ТВОРЧЕСТВА 

Тема 7.1. 

Теория творческой 

деятельности 

Содержание учебного материала 5 
 Творчество, его закономерности и признаки. Виды творчества. Структура  

творчества (Я.А.Пономарев). Уровни творчества.  

Критерии творчества (Б.Д.Богоявленская). Индивидуальное и групповое 

творчество.  

 

 

Практические занятия 1 
1.Этапы творческого процесса.  

Самостоятельная работа обучающихся 

 
5 

1.Проблема творчества в истории психологии.  
Содержание учебного материала 5 

Личностные качества, необходимые для творческой деятельности. 

Творческое поведение. Особенности творческого мышления. Креативность, ее 

параметры (Д.Гилфорд). Креативность как источник и цель образования. 

Творчество и патология. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 5 
1.Креативность как источник и цель образования.  

Практические занятия 1 
1.Диагностика творческих способностей у детей школьного возраста   

                                                                                                                  Всего 192 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

педагогики и психологии.  

 

Оборудование учебного кабинета: 
посадочные места по количеству студентов; 

рабочее место преподавателя. 

 
Технические средства обучения: 

компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедиапроектор; 

интерактивная доска. 
 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: 

посадочные места по количеству студентов; 
рабочее место преподавателя; 

компьютеры с лицензионным программным обеспечением; 

музыкальный центр; 
кассеты с программой для занятий по музыкальной психотерапии; 

методические материалы по направлениям работы предупреждения и 

коррекции школьной и социальной дезадаптации, девиантного 

поведения. 
 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники:  

1. Караванова, Л.Ж. Психология : учебное пособие / Л.Ж. Караванова. - 

Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 264 

с. : табл., ил. - (Учебные издания для бакалавров). - ISBN 978-5-394-
02247-0 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452573. 

2. Общая психология : хрестоматия / сост. Л.В. Зубова, О.А. Щербин 
ина. - Оренбург : ОГУ, 2015. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439233 

3. Смольникова, Л.В. Психология : учебное пособие / Л.В. Смольникова 

; Министерство образования и науки Российской Федерации, 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования ТОМСКИЙ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ СИСТЕМ УПРАВЛЕНИЯ И 

РАДИОЭЛЕКТРОНИКИ (ТУСУР). - Томск : ТУСУР, 2016. - 337 с. : ил. 
- Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480964 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452573
//biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439233
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=480964
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4. Гуревич, П.С. Психология : учебник / П.С. Гуревич. - М. : Юнити -

Дана, 2015. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118130 

Интернет-ресурсы 

 

1. http://psychology.net.ru – сайт Мир психологии. 

2. http://azps.ru/handbook/k/koif429.html – сайт Психология. 
3. http://www.voppsy.ru сайт журнала «Вопросы психологии» 

4. http://psy.1september.ru/ «Школьный психолог» еженедельник 

издательского дома «Первое сентября»  

5. http://www.psy-gazeta.ru  «Психологическая газета» всероссийское 

издание для психологов. Профессиональная газета для психологов. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения:  

применять знания по психологии 
при решении педагогических задач 

Решение практических  задач, 

направленные на закрепление, 

расширение и углубление знаний 

выявлять индивидуальные и 
типологические особенности 

обучающихся 

Решение практических  задач, 
направленные на закрепление, 

расширение и углубление знаний 

Знания:  

особенности психологии как науки, 

ее связь с педагогической наукой и 

практикой; 

Технология РОСТ, конспектирование, 
аннотирование 

основы психологии личности; 
Технология РОСТ, моделирование 

обобщающих схем 

закономерности психического 

развития человека как субъекта 
образовательного процесса, 

личности и индивидуальности; 

Технология РОСТ, моделирование 

обобщающих схем, 

конспектирование, аннотирование 

 

возрастную периодизацию; 

Технология РОСТ, тестирование, 

решение практических  задач, 

моделирование обобщающих схем 

возрастные, половые, 
типологические и индивидуальные 

особенности обучающихся, их учет 

в обучении и воспитании; 

Технология РОСТ, 
проектирование и разработка 

проблемно-ориентированных 

приложений 

особенности общения и группового Моделирование обобщающих схем, 

http://psychology.net.ru/
http://azps.ru/handbook/k/koif429.html
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поведения в школьном и 
дошкольном возрасте; 

решение практических задач 

 

групповую динамику; Эксперимент в парах (подгруппах) 

понятия, причины, психологические 

основы предупреждения и 

коррекции школьной и социальной 
дезадаптации, девиантного 

поведения; 

контрольный опрос студентов с 

включением игровых элементов 

 

основы психологии творчества Эксперимент в парах (подгруппах) 

 

 



МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Возрастная анатомия, физиология и гигиена 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об 

изменениях в его самочувствии. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 
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ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 определять топографическое расположение и строение органов и 

частей тела; 

 определять возрастные особенности строения организма детей; 

 применять знания по анатомии, физиологии и гигиене при изучении 

профессиональных модулей и в профессиональной деятельности; 

 оценивать факторы внешней среды с точки зрения влияния на 

функционирование и развитие организма человека в детском, подростковом 

и юношеском возрасте; 

 проводить под руководством медицинского работника мероприятия по 

профилактике заболеваний детей; 

 обеспечивать соблюдение гигиенических требований в кабинете при 

организации занятий черчением, изобразительным и декоративно-

прикладным искусством; 

 учитывать особенности физической работоспособности и 

закономерности ее изменения в течение различных интервалов времени 

(учебный год, четверть, месяц, неделя, день, занятие) при проектировании и 

реализации образовательного процесса. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные положения и терминологию анатомии, физиологии и 

гигиены человека; 

 основные закономерности роста и развития организма человека; 

 строение и функции систем органов здорового человека; 

 физиологические характеристики основных процессов 

жизнедеятельности организма человека; 

 возрастные анатомо-физиологические особенности детей; 

 влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка, 

подростка, старшего школьника на его физическую и психическую 

работоспособность, поведение; 

 основы гигиены детей и подростков; 
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 гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления 

здоровья на различных этапах онтогенеза; 

 основы профилактики инфекционных заболеваний; 

 гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу, 

зданию и помещениям школы. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 74 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  74 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

- составление сравнительных таблиц с подробным описанием 

возрастных особенностей;  

- сравнительное описание филогенеза; 

- подробное описание особенности строения организма; 

- составление схем; 

- подробный ответ на вопросы; 

- работа с дополнительной литературой, подготовка докладов. 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета - 4 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала,  самостоятельная работа обучающихся Объем часов 

1 2 3 

Введение 

Содержание учебного материала 

2 
Предмет, значение и задачи дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и гигиена». Положение 

человека в ноосфере. Эволюция человека. Связь с другими дисциплинами, значение для педагогики, 

психологии и др. Краткий очерк истории развития. Положение человека в ноосфере. Антропогенез. 

Раздел 1 

Возрастная анатомия и 

физиология 

  

Тема 1.1 

Опорно-двигательный 

аппарат 

Содержание учебного материала 8 

1 

Уровни организации жизни (от клетки до целого организма). Закономерности роста и развития 

организма. Ткани организма. Гистологическое строение тканей организма человека. Этапы онтогенеза 

человека. Анатомо-физиологические особенности организма детей, подростков и взрослых. 

6 

2 

Значение опорно-двигательного аппарата. Учение о скелете, значение и развитие. Развитие и рост 

кости, классификация костей. Соединения костей. Общий обзор скелета. Значение скелетных мышц. 

Мышца – как орган. Классификация мышц. Вспомогательный аппарат мышц. Развитие и возрастные 

особенности скелетных мышц. Работа и сила мышц. Вред гиподинамии. Гармоничности физического 

развития. Методы оценки типа телосложения (конституции тела) 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составляют сравнительную таблицу с подробным описанием возрастных особенностей в строении грудной 

клетки. 

Сравнительное описание филогенеза конечностей. Характеристика костей верхних и нижних конечностей; 

пояса верхних и нижних конечностей.  

Написать особенности строения конечностей человека связанных с прямохождением и трудовой 

деятельностью.  

2 

Тема 1.2 

Возрастные особенности 

крови и кровообращения 

Содержание учебного материала 10 

1 

Органы кровообращения краткая характеристика. Значение и филогенез. Строение кровеносной 

системы. Строение сосудов, схема кровообращения, понятие о микроциркуляции. Закономерности 

распределения сосудов. Вены и артерии кровеносной системы. Строение сердца. Онтогенез сердца. 

Строение стенок сердца. Проводящая система. Физиологические особенности сердечной мышцы. 

Сердечный цикл.  

8 

2 

Гемодинамика. Регуляция деятельности сердечнососудистой системы. Возрастные особенности 

реакций сердечнососудистой системы на физическую нагрузку. Профилактика сердечных заболеваний. 

Гипертония и гипотония. Первая помощь при кровотечениях. Состав и свойства крови. Эритроциты, 

лейкоциты, тромбоциты. Группы крови, резус фактор. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление схемы лимфатической системы.  

2 
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Подробно разобрать вопросы:  

1. Строение органов лимфатической системы и значение для организма человека.  

2. Лимфатические узлы, лимфатические сосуды.  

3. Кроветворные органы. 

4. Иммунитет. Виды иммунитета. 

Тема 1.3 

Возрастные особенности 

развития органов 

пищеварения 

Содержание учебного материала 8 

Пищеварительная система. Характеристика и строение органов пищеварительной системы. Физиология 

пищеварения. Профилактика ЖК заболеваний. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с дополнительной литературой подготовка докладов.  

Обмен веществ и энергии. Возрастные особенности обмена веществ и энергии. Ассимиляция и 

диссимиляция. 

Обмен белков, жиров, углеводов, воды, минеральных веществ и витаминов. Первая помощь при пищевых 

отравлениях. 

4 

Тема 1.4 

Органы выделения. 

Строение и функции кожи. 

Личная гигиена 

Содержание учебного материала 8 

Выделительная система. Фило- и онтогенез органов выделения. Почки, строение и значение. Элементарная 

структурная единица почки – нефрон, строение и кровоснабжение. Мочевыводящие пути. Возрастные 

особенности мочевыделительной системы. Влияние физических нагрузок на работу мочевыделительной 

системы. Половые органы (внутренние и наружные). Система размножения человека. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с дополнительной литературой, подготовка докладов. 

Возрастные особенности строения кожи и ее устойчивости к повреждающим факторам.  

Защитная функция кожи и правила ухода за ней. 

Терморегуляция. Теплообмен с окружающей средой. Гигиенические требования к отоплению, одежде и 

обуви.  

Закаливание как система мероприятий, направленных на укрепление здоровья. Средства и методы 

закаливания. 

4 

Тема 1.5 

Возрастные особенности 

строения и физиологии 

дыхательной системы 

Содержание учебного материала 2 

Значение дыхания. Дыхательная система. Онто- и филогенез органов дыхания. Строение верхних и нижних 

дыхательных путей. Строение легких. Легочный ацинус. Плевра и средостение. Влияние физических 

упражнений на строение и работу органов дыхания. Дыхательные движения и факторы окружающей среды 

отрицательно влияющие на дыхательную систему. 

Понятие о микроклимате. Оптимальные условия воздушной среды. Вредное влияние курения на органы 

дыхания. Профилактика респираторных инфекций и их осложнений. 

2 

Тема 1.6 

Железы внутренней 

секреции, строение и 

значение 

Содержание учебного материала 6 

Значение и общие анатомо-физиологические особенности. Классификация желез внутренней секреции. 

Гипоталамо-гипофизарная система. Эндокринные железы (гипофиз, эпифиз, надпочечники, тимус, 

щитовидная и околощитовидные железы). Органы с эндокринной тканью (поджелудочная и половые 

железы). Органы с эндокринной функцией клеток (плацента, пищеварительный тракт, почки, сердце).  

Развитие вторичных половых признаков. Особенности состояния организма в подростковом и юношеском 

возрасте в связи с половым созреванием. 

4 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Ответить письменно на вопросы. Какое влияние оказывают  гормоны на рост и развитие человека.  

Составление таблицы. Гормоны и их классификация. 

4 

Тема 1.7 

Нервная система.  

Высшая нервная 

деятельность. 

Содержание учебного материала 12 

1 

Строение нейрона. Свойства нервного волокна. Рефлекс и рефлекторная дуга. Типы нервных клеток. 

Рефлекторные дуги (простые и сложные). Значение нервной системы. Фило- и онтогенез нервной 

системы. Синапс. 

6 

2 

Основные функции ЦНС. Рефлекторный механизм деятельности ЦНС. Проведение нервных импульсов 

по рефлекторной дуге Вегетативная нервная система. 

Классификация нервной системы. Спинной мозг, строение, оболочки спинного мозга, схема 

рефлекторной дуги спинного мозга, значение. Головной мозг, основные этапы фило- и онтогенеза. 

Строение головного мозга и значение. Кора большого мозга (строение). Периферическая и 

вегетативная (симпатическая и парасимпатическая) нервные системы. 

3 

Условные рефлексы, механизм их возникновения и виды условных рефлексов. 

Рефлексы. Безусловные и условные рефлексы. Инстинкт. Рефлекторные дуги условных рефлексов, 

механизм образования условных рефлексов. Временные связи. Высшая нервная деятельность. Типы 

ВНД, первая и вторая сигнальные системы. Учет типов ВНД в педагогической деятельности. 

Нейрофизиологические механизмы восприятия, внимания, памяти. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подробно раскрыть физиологию и механизм сна. 

Подготовить доклад о роли высшей нервной деятельности в процессах приспособления организма. 

6 

Тема 1.8 

Анализаторы 

Содержание учебного материала 4 

1 

Внутренние анализаторы. Строение и функции анализаторов. Органы чувств, значение и 

характеристика. Орган слуха и зрения. Органы чувств (внешние, внутренние). Значение органов чувств. 

Характеристика органов чувств. Орган слуха (фило- и онтогенез, строение и значение). Схема 

слухового анализатора. Орган зрения (фило- и онтогенез, строение и значение). Схема зрительного 

анализатора. Близорукость и дальнозоркость. Гигиена зрения. 

2 

2 
Внутренние анализаторы. Орган равновесия  и другие анализаторы, их строение и функция.  

Орган вкуса и обоняния (фило- и онтогенез, строение и значение). Кожный анализатор. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с дополнительной литературой подготовка докладов.  

Профилактика нарушения зрения у детей и подростков. 

4 

Раздел 2 

Гигиенические нормы и 

основы здорового образа 

жизни 

 

6 

Тема 2.1 

Гигиена трудового 

обучения учащихся 

Содержание учебного материала 6 

 
Гигиенические принципы построения режим дня. Работоспособность и ее динамика в процессе учебной и 
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трудовой деятельности. Активный отдых. Факторы производственного процесса, неблагоприятно 

влияющие на здоровье. 

Гигиенические принципы построения режим дня. Работоспособность и ее динамика в процессе учебной и 

трудовой деятельности. Активный отдых. Факторы производственного процесса, неблагоприятно 

влияющие на здоровье. 

                                                                                                                                                                                                                            Всего:  108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 9 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

физиологии, анатомии и гигиены 

 

Оборудование учебного кабинета: таблицы, видеофильмы, скелет  и череп 

человека, атласы по анатомии, методические пособия, раздаточный материал, 

наглядный материал (макет внутренних органов человека). 

 

Технические средства обучения: телевизор и видеомагнитофон, 

интерактивная доска, секундомер, тонометр, спирометр, кистевой 

динамометр, ростомер, сантиметровая лента, метрическая линейка, весы, 

компьютер. 
 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники:  

1. Иваницкий, М.Ф. Анатомия человека (с основами динамической и 

спортивной морфологии): учебник для институтов физической куль- 

туры / М.Ф. Иваницкий. - Изд. 12 -е. - М. : Спорт, 2016. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430427 

2. Гайворонский, И.В. Анатомия здорового и н ездорового образа жизни 

/ И.В. Гайворонский, П.К. Яблонский, Г.И. Ничипорук. - СПб : Спе 

цЛит, 2014. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253739 

3. Щанкин, А.А. Возрастная анатомия и физиология : курс лекций / А.А. 

Щанкин. - М. ; Берлин : Директ -Медиа, 2015 - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362806 

4. Иваницкий, М.Ф. Анатомия человека (с основами динамической и 

спортивной морфологии): учебник для институтов физической куль- 

туры - М. : Спорт, 2016. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430427 

5. Возрастная анатомия, физиология, гигиена [Электронный ресурс] : 

учебно-методическое пособие / сост. Вакуло И.А., Давыдова С.С., 

Перфилова Л.И., Сычев В.С.. — Электрон. дан. — Липецк : Липецкий 

ГПУ, 2017. — 109 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/111943. — Загл. с экрана. 

6.  

Интернет ресурсы: 

1. www.clinzdrav.ru 

2. www.childrhinology.ru 

3. www.medkurs.ru 
 

 

 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430427
http://www.clinzdrav.ru/
http://www.medkurs.ru/
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Умения:  

 определять топографическое расположение и 

строение органов и частей тела; 

 применять знания по анатомии, физиологии и 

гигиене при изучении профессиональных модулей и в 

профессиональной деятельности; 

 оценивать факторы внешней среды с точки зрения 

влияния на функционирование и развитие организма 

человека в детском возрасте; 

 проводить под руководством медицинского 

работника мероприятия по профилактике заболеваний 

детей; 

      обеспечивать соблюдение гигиенических 

требований в группе при организации обучения и 

воспитания дошкольников. 

- устный опрос по индивидуальным 

заданиям; 

- тестирование, работа с карточками, 

самостоятельные работы; 

 

- тестирование, решение 

ситуационных задач; 

 

- тестирование, самостоятельная 

работа; 

 

- тестирование, решение 

ситуационных задач. 

 

Знания:  

 основные положения и терминологию анатомии, 

физиологии и гигиены человека; 

 основные закономерности роста и развития 

организма человека; 

 строение и функции систем органов здорового 

человека; 

 физиологические характеристики основных 

процессов жизнедеятельности организма человека; 

 возрастные анатомо-физиологические особенности 

детей; 

 влияние процессов физиологического созревания и 

развития ребенка на его физическую и психическую 

работоспособность, поведение; 

 основы гигиены детей; 

 гигиенические нормы, требования и правила 

сохранения и укрепления здоровья на различных 

этапах онтогенеза; 

 основы профилактики инфекционных 

заболеваний; 

      гигиенические требования к образовательному 

процессу, зданию и помещениям дошкольного 

образовательного учреждения. 

- тестирование, оформление 

понятийного словаря; 

- составление схем и таблиц; 

 

- тестирование, устный опрос; 

 

- тестирование, решение 

ситуационных задач; 

 

 

- тестирование, устный опрос по 

индивидуальным заданиям; 

 

- тестирование, составление схем и 

таблиц; 

- тестирование; 

 

- тестирование, самостоятельная 

работа, подготовка беседы по 

формированию здорового образа 

жизни. 
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 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 

1.1. Область применения программы 

     Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 
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ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

 

 

     В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

использовать нормативно-правовые документы, регламентирующие 

профессиональную деятельность в области образования; 

защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-

процессуальным и трудовым законодательством; 

анализировать и оценивать результаты и последствия действий (бездействия) 

с правовой точки зрения; 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

основные положения Конституции Российской Федерации; 

права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 

понятие и основы правового регулирования в области образования; 

основные законодательные акты и нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в области образования; 

социально-правовой статус учителя; 

порядок заключения трудового договора и основания для его прекращения; 

правила оплаты труда педагогических работников; 

понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 

виды административных правонарушений и административной 

ответственности; 

нормативно-правовые основы защиты нарушенных прав и судебный порядок  

разрешения споров. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 

       обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов, 

       самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

   2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  40 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

Итоговая аттестация в форме  дифф. зачета в 7 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины    
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Основы права  20 

Тема 1.1. Современное 

правопонимание  

Содержание учебного материала 3 

1. Государство и право. Власть,  право, политика. 

Самостоятельная работа обучающихся: Составить схему «Формы государственных режимов». 2 

Тема 1.2. Правовое 

государство 

Содержание учебного материала 3 

1. Признаки правового государства. Разделение властей. 

Тема 1.3. Политическая 

система общества  

Содержание учебного материала 3 

1. Политика и власть. Гражданское общество. 

Самостоятельная работа обучающихся : решение правовых ситуаций. 2 

Тема 1.4. Основные понятия 

права 

Содержание учебного материала 3 

1. Признаки права. Источники права. Система права. Назначения права. 

Тема 1.5. Законодательный 

процесс 

Содержание учебного материала 3 

1. Закон, его виды. Законодательная инициатива. 

Самостоятельная работа обучающихся: составление законопроекта. 2 

Раздел 2. Конституция РФ.  20 

Тема 2.1. Основные 

положения  конституции РФ. 

Содержание учебного материала 3 

1. Конституция РФ - основные законы страны. Конституционное право. 

Тема 2.2. Конституционный 

строй РФ. 

Содержание учебного материала 3 

1. Основы конституционного строя. Характеристика российского государства. 

Тема 2.3. Правовой статус 

гражданина РФ. 

Содержание учебного материала 3 

1. Права человека. Экономические, политические, культурные права. 

Самостоятельная работа обучающихся: решение правовых ситуаций. 2 

Тема 2.4. Государственная 

власть в РФ. 

Содержание учебного материала 3 

1. Организация государственной власти. Компетенция властей. Законодательная власть в РФ. 

Тема 2.5. Исполнительная 

власть. Судебная власть. 

Содержание учебного материала 3 

1. Правительство Российской Федерации. Суды Российской Федерации. 

Раздел 3.  

 Право и профессиональная 

подготовка учителя. 

 18 

Тема 3.1. Значение правовых 

знаний в решении 

профессиональных задач. 

Содержание учебного материала 3 

1. Место и роль учебной дисциплины в системе профессиональной подготовки учителя. 
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Тема 3.2. Образовательное 

право 

Содержание учебного материала 3 

1. Законодательство РФ в области образования. Источники образовательного права. 

Самостоятельная работа обучающихся: анализ содержания  ФЗ«Об образовании». 2 

Тема 3.3. Основы правового 

сопровождения 

профессиональной 

деятельности. 

Содержание учебного материала 3 

1. Образовательные правоотношения. Система образования. ОУ и их правовой статус.  

Самостоятельная работа обучающихся: решение ситуационных задач. 2 

Тема 3.4. Правовое 

регулирование  трудовых 

отношений в сфере 

образования. 

Содержание учебного материала 3 

1. Социально-правовой статус учителя. Сущность трудовых отношений в системе образования. 

Тема 3.5. Работник ОУ. Содержание учебного материала 3 

1. Права и обязанности работника образовательного учреждения 

Тема 3.6. Трудовой договор. Содержание учебного материала  

1. Виды трудового договора. Заключение и расторжение трудового договора. 

Самостоятельная работа обучающихся: составление трудового договора педагогического работника. 2 

Тема 3.7. Заработная плата Содержание учебного материала 3 

1. Оплата труда педагогических работников. Особенности регулирования рабочего времени и 

времени отдыха работников ОУ. 

Тема 3.8. Ответственность 

работника. 

Содержание учебного материала 2 

1. Дисциплинарная ответственность работника. Административные правонарушения. 

Тема 3.9. Права ребенка. Содержание учебного материала 2 

1. Механизмы защиты прав. Международная защита прав детей. 

Самостоятельная работа обучающихся: решения правовых ситуаций. 4 

Всего: 

 

 

 

58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета гуманитарных 

и социально-экономических дисциплин. Оборудование учебного кабинета:  

рабочее место учителя;  

рабочие места студентов; 

комплект учебно-практических пособий «Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности» 

Технические средства обучения:  

персональные компьютеры; 

мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники:  

Алексеев, С.В. Правовые основы профессиональной деятельности в спорте : 

учебник / С.В. Алексеев. - Изд. 2-е, испр. и доп. - М. : Спорт, 2017. - 668 с. - 

ISBN 978-5-906839-91-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471212 

 

Зульфугарзаде, Т.Э. Правовое обеспечение спортиндустрии : учебное 

пособие / Т.Э. Зульфугарзаде. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 167 с. : 

ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-5464-4 ; То же [Электронный ресурс]. 

- URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429892  

 

Алексеев, С.В. Спортивное право России=SPORTS LAW OF RUSSIA : 

учебник - М. : Юнити -Дана, 2015. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114500 

 

Алексеев, С.В. Международное спортивное право : учебник - М. : Юнити -

Дана, 2015. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114793 

Алексеев, С.В. Олимпийское право. Правовые основы 1 олимпийского 

движения : учебник - М. : Юнити -Дана, 2015. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117046 

 

Нормативно-правовое обеспечение образования: учеб. пособие / Надежда 

Анатольевна  [и др.]; МОиН РФ, ФГБОУ ВО БГПУ им. М. Акмуллы; Н. А. 

Арсентьева [и др.].– Уфа: Издательство БГПУ, 2016. 

 

Приказчикова, О.В. Государственно-правовое обеспечение образования в 

Российской Федерации : учебное пособие / О.В. Приказчикова, 

И.А. Терентьева, И.С. Черепова ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Оренбургский 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=114500
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117046
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государственный университет». - Оренбург : ОГУ, 2017. - 436 с. : ил. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7410-1834-7 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485484 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

Обучающийся должен уметь:  

использовать нормативно-правовые 

документы, регламентирующие 

профессиональную деятельность в 

области образования; 

анализ  нормативно-правовых документов в 

области образования 

защищать свои права в соответствии 

с гражданским, гражданско-

процессуальным и трудовым 

законодательством; 

проектная работа «Создание законопроекта» 

анализировать и оценивать результаты и 

последствия действий (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

решение ситуационных задач 

Обучающийся должен знать:  

основные положения Конституции 

Российской Федерации; 

решение правовых ситуаций 

понятие и основы правового 

регулирования в области образования; 

решение ситуационных задач 

порядок заключения трудового договора и 

основания для его прекращения; 

составление трудового договора 

основы правового сопровождения 

профессиональной деятельности. 

контрольная работа 

 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=485484


МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.05 Теоретические основы дошкольного образования 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Теоретические основы дошкольного образования 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в 

профессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к 

результатам освоения дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 
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ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об 

изменениях в его самочувствии. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе и в 

образовательной организации. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной 

организации, работающих с группой. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных 

с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 
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ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

 

 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

определять педагогические возможности различных методов, приемов, 

методик, форм организации обучения и воспитания дошкольников; 

анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и 

явления; 

находить и анализировать информацию, необходимую для решения 

педагогических проблем, повышения эффективности педагогической 

деятельности, профессионального самообразования и саморазвития; 

ориентироваться в современных проблемах дошкольного образования, 

тенденциях его развития и направлениях реформирования; 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

отечественный и зарубежный опыт дошкольного образования; 

особенности содержания и организации педагогического процесса в 

дошкольных образовательных учреждениях; 

вариативные программы воспитания, обучения и развития детей; 

формы, методы и средства обучения и воспитания дошкольников, их 

педагогические возможности и условия применения; 

психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей 

в процессе обучения, основы развивающего обучения, дифференциации и 

индивидуализации обучения и воспитания дошкольников. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины 

максимальная учебная нагрузка обучающегося – 58 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 40 часов; 

самостоятельная работа обучающегося- 18 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количест

во часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  40 

в том числе:  
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лабораторные  работы 0 

практические занятия 20 

курсовая работа 0 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

в том числе:  

Практическая работа 

Подготовка сообщений, докладов 

Подготовка презентаций 

  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта                                 

в 4 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 1. Отечественный опыт 

дошкольного образования 

 

Содержание учебного материала 3 

Основные закономерности и тенденции развития образования и дошкольного 

воспитания в мировой педагогической науке и практике.  

Место дошкольного образования в целостной системе образования в России.  

Практические  занятия 3 

Изучение истории организации первых детских садов  в России.  

Анализ современных проблем дошкольного образования, тенденциях его 

развития и направлениях реформирования 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Составление тезисов «Особенности развития системы дошкольного 

образования и воспитания в России»  

Сообщение «Педагогическое  наследие Л.Н. Толстого». 

Конспектирование «Педагогическая   теория и практика А.С. Макаренко, В.А 

Сухомлинского». 

Сообщение «Педагогические взгляды и практическая деятельность Е.И. 

Тихеевой».  

Доклад «Педагогические взгляды Н.К.Крупской и её деятельность по 

организации дошкольного воспитания».  

 

Тема 2. Зарубежный опыт 

дошкольного образования* 

Содержание учебного материала 3 

История зарубежной педагогической мысли о дошкольном  воспитании. 

Новые педагогические идеи, современные направления исследований и пути 

развития дошкольного образования за рубежом. 

Практические занятия 3 

Анализ зарубежных  систем дошкольного образования в Европе, США, 

Японии, Китае и др. странах. 

Самостоятельная работа  обучающихся 3 

Составить кроссворд по основным понятиям  
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Оформить опорно-логическую схему 

Конспект первоисточников по предложенному списку 

 

Тема 3. Особенности содержания 

и организации педагогического 

процесса в дошкольных 

образовательных учреждениях 

Содержание учебного материала 3 

Нормативные документы, регламентирующие содержание дошкольного 

образования. Федеральные государственные требования.   

Предмет и методы дошкольной педагогики. 

Цели, задачи системы дошкольного образования. 

Логика и методы исследования в дошкольной педагогике. 

Целостный педагогический процесс в дошкольном образовательном 

учреждении. 

Развитие и совершенствование имеющихся форм дошкольного  образования 

(детский сад полного дня; группы кратковременного пребывания в детском 

саду; группы для детей старшего дошкольного возраста на базе 

общеобразовательных учреждений; дошкольные группы на базе разных 

культурно-образовательных центров и центров дополнительного образования 

детей; дошкольные группы на базе добровольных родительских сообществ). 

Развитие альтернативных форм дошкольного образования (секции и кружки, 

курсы для малышей, няни и гувернантки,  мини-центры). 

Управление  ДОУ. 

Практическое занятие 3 

Анализ нормативных документов, регламентирующих деятельность в 

системе дошкольного образования. 

Разработка схемы подготовки педагогических кадров для дошкольных 

учреждений. 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Конспектирование «Вальдорфская педагогика» 

Практическая работа «Изучение опыта работы ДОУ по системе  М. 

Монтессори» 

 

Тема 4. Вариативные программы Содержание учебного материала 3 
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воспитания, обучения и развития 

детей 

Значение программы воспитания и обучения, зависимость её содержания от 

цели воспитания дошкольников. 

История создания программных документов по дошкольному воспитанию. 

Научные основы создания современных программных документов для 

дошкольных учреждений. 

Общие требования к программам. Классификация программ.   

Структура и содержание программ нового поколения.   

Экспертиза методического обеспечения ДОУ. 

Практические занятия 3 

Сравнительный анализ основных общеобразовательных программ 

дошкольного образования.  

Анализ  специализированных программ и программ  коррекционной 

направленности.  

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Составить кроссворд по основным понятиям 

Оформить опорно-логическую схему 

Конспект первоисточников по предложенному списку 

 

Тема 5. Формы, методы и 

средства обучения и воспитания 

дошкольников,  их 

педагогические возможности и 

условия применения. 

Содержание учебного материала 3 

Обучение как составная часть педагогического процесса, его сущность. 

Дидактические концепции и дидактические системы; их реализация в 

педагогическом процессе  ДОУ. 

Методы,  приёмы, средства, формы  обучения дошкольников, их 

педагогические возможности и условия применения. 

Цель и задачи  обучения. 

Межпредметные  связи в обучении. 

Структурные компоненты процесса воспитания (умственное, нравственное, 

трудовое, эстетическое, физическое, экологическое, правовое, 

экономическое, медико-биологическое и др.), их взаимосвязь. 

Формы, методы и средства воспитания дошкольников, их педагогические 

возможности и условия применения. 

Практические занятия 3 

Разработка системы обучения дошкольников в целостном педагогическом 

процессе ДОУ. 

Представление системы межпредметных связей в процессе обучения 

дошкольников. 
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Сравнительный анализ реализации принципов воспитания в педагогическом 

процессе ДОУ. 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Составление тезисов «История становления и развития системы обще 

дидактических принципов» 

Конспектирование «Социальная сущность и системный характер 

воспитания» 

 

Тема 6. Психолого-

педагогические условия развития 

мотивации и способностей в 

процессе обучения, основы 

развивающего обучения, 

дифференциации и 

индивидуализации обучения и 

воспитания дошкольников. 

Содержание учебного материала 5 

Особенности формирования мотивации к образовательной деятельности у 

детей дошкольного возраста 

Развивающее обучение дошкольников в процессе образовательной 

деятельности. 

Практические занятия 5 

Анализ психолого – педагогических условий развития мотивации и 

способностей в процессе образовательной деятельности у дошкольников.* 

Изучение особенностей дифференцированного  и индивидуального  обучения 

детей дошкольного возраста. 

Моделирование образовательного процесса на принципах гуманизации, 

индивидуализации, дифференциации и целостности. 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Практическая работа «Опыт работы ДОУ по организации проектной 

деятельности  с детьми дошкольного возраста». 

Практическая работа «Организация опытно-исследовательской работы с 

детьми дошкольного возраста в ДОУ» 

 

                                                                                                                                                                                     Всего: 58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета педагогики и психологии. 

Оборудование учебного кабинета: наглядно-иллюстративный 

материал: портреты педагогов, схемы; электронные пособия для студентов и 

преподавателей, электронные презентации по курсу. 

Технические средства обучения: компьютеры (по возможности); 

аудио, -видеоаппаратура: мультимедиа, проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий Интернет-ресурсов 

Основные источники 

1. Бакаева, О.Н. Дошкольная педагогика: методические указания к 

выполнению курсовых работ / О.Н. Бакаева ; Министерство образования и 

науки Российской Федерации, Елецкий государственный университет им. 

И. А. Бунина. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2017. - 91 с. : ил. - Библиогр. 

в кн. - ISBN 978-5-4475-9143-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459411  

2. Дмитриев, Ю.А. Информационные и коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности педагога дошкольного образования : 

учебное пособие / Ю.А. Дмитриев, Т.В. Калинина ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Московский педагогический 

государственный университет. Москва, 2016 

Интернет-ресурсы 

1. Документы и рефераты по педагогике. Режим доступа: 

URL:http:www.refstudy.ru 

2. Российский портал открытого образования. Режим доступа: 

http:www.openet.ru 

3. Издательский дом «Первое сентября. Режим доступа: 

festival@1september.ru 

4. Информационный образовательный портал «Гуманитарные науки; 

режим доступа: URL:http:www.auditorium.ru 

5. Педагогика.Режим доступа: http://www.pedagogi.ru 

6. Педагогическая библиотека. Режим доступа: http://www.pedlib.ru  

7. Министерство образования и науки РФ. Режим доступа: 

http:www.edu.гu,  

8. Одаренный ребенок.Режим доступа: 

childpsy.ru›Библиотека›books/id/8267.php  

9. Российский образовательный правовой портал. Режим доступа: 

http:www.law.edu.ru  

10. Российский общеобразовательный портал. Режим доступа:  

http://www.school.ru  

http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//oo3d.mail.yandex.net/static/43f74c0b9b7647b58cbfe2142eed6d2f/http
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//www.refstudy.ru/
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//oo3d.mail.yandex.net/static/43f74c0b9b7647b58cbfe2142eed6d2f/http
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//oo3d.mail.yandex.net/static/43f74c0b9b7647b58cbfe2142eed6d2f/http
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//www.openet.ru/
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=mailto%3Afestival@1september.ru
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//oo3d.mail.yandex.net/static/43f74c0b9b7647b58cbfe2142eed6d2f/http
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//www.auditorium.ru/
http://www.pedagogi.ru/
http://www.pedlib.ru/
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//oo3d.mail.yandex.net/static/43f74c0b9b7647b58cbfe2142eed6d2f/http
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//www.childpsy.ru/
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//www.childpsy.ru/lib/
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//www.childpsy.ru/lib/books/id/8267.php
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=1111e700390e3928d839a97bcfa508c0&text=%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5+%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5+%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D1%8B+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%B8%D1%85+%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&url=http%3A//oo3d.mail.yandex.net/static/43f74c0b9b7647b58cbfe2142eed6d2f/http
../../Downloads/.%20Режим%20доступа:%20%20http
../../Downloads/.%20Режим%20доступа:%20%20http
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

уметь: 

определять педагогические возможности 

различных методов, приемов, методик, 

форм организации обучения и воспитания 

дошкольников; 

анализировать педагогическую 

деятельность, педагогические факты и 

явления; 

находить и анализировать информацию, 

необходимую для решения педагогических 

проблем, повышения эффективности 

педагогической деятельности, 

профессионального самообразования и 

саморазвития; 

ориентироваться в современных 

проблемах дошкольного образования, 

тенденциях его развития и направлениях 

реформирования; 

Текущий контроль: 

- собеседование; 

- устный и письменный опрос; 

- оценка активности на 

практических  занятиях; 

- проверка и оценка составленных 

схем, подобранных примеров и 

других видов самостоятельной 

работы; 

- контрольная работа; 

- взаимопроверка и взаимооценка; 

- самопроверка и самооценка, 

- исследовательская работа, 

-  решение педагогических задач, 

- творческое задание, 

- защита проекта,  

- индивидуальное задание, 

- тестирование. 

 

 

 

 

 

Итоговый контроль: 

дифференцированный зачёт 

знать: 

отечественный и зарубежный опыт 

дошкольного образования; 

особенности содержания и организации 

педагогического процесса в дошкольных 

образовательных учреждениях; 

вариативные программы воспитания, 

обучения и развития детей; 

формы, методы и средства обучения и 

воспитания дошкольников, их 

педагогические возможности и условия 

применения; 

психолого-педагогические условия 

развития мотивации и способностей в 

процессе обучения, основы развивающего 

обучения, дифференциации и 

индивидуализации обучения и воспитания 

дошкольников 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01. Дошкольное образование, углубленной 

подготовки. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 
ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 

ОК 4 

Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 
ОК 7 Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 
ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 
ОК 9 Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 
ОК 10 Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья обучающихся. 
ОК 11 Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

правовых норм, ее регулирующих. 
ПК 1.2 Обеспечивать материально-техническое оснащение занятий, 

включая проверку безопасности оборудования, подготовку 
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необходимых объектов труда и рабочих мест обучающихся, 

создание условий складирования и др. 
ПК 1.3 Проводить лабораторно-практические занятия в аудиториях, 

учебно-производственных мастерских и в организациях. 
ПК 1.4 Организовывать все виды практики обучающихся в учебно-

производственных мастерских и на производстве. 
ПК 1.5 Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты деятельности обучающихся. 
ПК 2.3 Организовывать различные виды внеурочной деятельности и 

общения обучающихся. 
ПК 4.4 Обеспечивать соблюдение технологической и производственной 

дисциплины. 
ПК 4.5 Обеспечивать соблюдение техники безопасности. 

 

 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

 предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

 применять первичные средства пожаротушения; 

 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности; 

 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью; 

 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных  условиях военной 

службы; 

 оказывать первую помощь пострадавшим; 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 

 задачи и основные мероприятия гражданской обороны;  

 способы защиты населения от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке; 

 основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальности СПО; 

 область применения получаемых профессиональных значений при 

исполнении обязанностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

практические занятия 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

 работа с литературой, журналами, электронным 

учебникам, пособиями; 

 написание рефератов по темам: 

 чрезвычайные ситуации мирного времени; 

 содержание и организация мероприятий по 

локализации и ликвидации последствий; 

 чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени; 

 угроза национальной безопасности; 

 закаливание, рациональное питание, 

двигательная активность; 

 подготовка докладов по темам: 

 чрезвычайных ситуациях бактериологического 

оружия; 

 задачи гражданской обороны; 

 противорадиационные укрытия; 

 состав и структура ВС РФ; 

 виды и рода войск Вооруженных Сил РФ; 

 индивидуальное, духовное, физическое, 

репродуктивное здоровье; 

 алкоголизм, табакокурение, наркомания и 

токсикомания; 

 оказание первой помощи при кровотечениях, при 

незначительных ранах, при травмах опорно – 

двигательного аппарата, при отравлениях, при ожогах. 

8 

 

 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

 

2 

2 

2 

2 

 

2 

 

2 

 

 

2 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 

 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект) 

Объём 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. 

Защита населения и 

территории в 

чрезвычайных 

ситуациях 

 58 

Тема 1.1.  
Общие сведения о 

чрезвычайных ситуациях 

Содержание учебного материала 12 

1 Введение. Цели и содержания учения о безопасности жизнедеятельности человека в техносфере. Человек и среда обитания. 
Задачи о безопасности жизнедеятельности. 

 
          2 

2 Определение о чрезвычайной ситуации. Доведение статистики по ЧС в РФ, РБ, городу, а так же, о возможности 

возникновения ЧС в колледже, и о необходимых мерах  по их предотвращению.  

Практические занятия:  

проведение ролевой игры по организации и проведению чрезвычайные ситуации мирного времени 
          4 

Самостоятельная работа обучающегося:  

«Работа с дополнительной литературой, журналами, электронным учебником, пособиями, изучение материалов по теме: 

«Чрезвычайного ситуации мирного времени». 

6 

Тема 1.2. 

 Чрезвычайные ситуации 

мирного времени: 

природного и 

техногенного характера. 

Содержание учебного материала 12 

1 Стихийные явления и бедствия, их последствия. Технические средства предотвращения техногенных аварий. 2 

2 Классификация чрезвычайных ситуации природного характера: географические геологические, метереологические и 

гидрологические. 

3 Классификация чрезвычайных ситуации техногенного характера: транспортные аварии, пожары, взрывы, обвалы, завалы, 
гидродинамические аварии. 

4 Классификация чрезвычайных ситуации природного и техногенного характера по охвату территории, числу пострадавших и 

материального ущерба. 

Практические занятия: 

 чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера.  
6 

Самостоятельная работа обучающегося: 

 подготовка докладов по темам: «Чрезвычайные ситуации мирного времени». 
4 

Тема 1.3. 

Чрезвычайные ситуации 

военного времени.  

 

 

 

 

Содержание учебного материала 12 

1 Опасности, возникающие при введении военных действии: от прямого воздействия, косвенного воздействия с изменением 

среды обитания. 

2 

Практические занятия 

Опасности военного характера: ядерное, химическое, бактериологическое оружие. 
6 

Самостоятельная работа обучающегося 
 подготовка докладов по теме: «Чрезвычайные ситуации бактериологического оружия». 

4 

Тема 1.4. 

Назначение и задачи 

Содержание учебного материала 10 

1 Основные задачи ГО. Структура организации ГО.  2 
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гражданской обороны.  2 Организация защиты и жизнеобеспечения населения в ЧС. 

Практические занятия:  
ориентировочная оценка класса опасности токсичных веществ и их ВДК расчетными методами, определение класса токсичности 

промышленных отходов расчетными методами 

6 

Самостоятельная работа обучающегося 

 подготовка рефератов по теме: «Задачи гражданской обороны». 
2 

Тема 1.5. 

Организация защиты и 

жизнеобеспечения 

населения в 

чрезвычайных ситуациях 

Содержание учебного материала 12 

1 Способы защиты в ЧС.   2 

 2 Организация защиты и жизнеобеспечения населения в ЧС 

3 Убежища, свойства убежища, оборудования для убежища. Противорадиационные убежища.  

4 Средства и индивидуальные защиты (СИЗ). Оказание первой помощи при поражении отравляющими веществами (ОВ). 

Практические занятия:  
оказание первой помощи при поражении ОВ, отработка нормативов по средствам индивидуальной защиты (СИЗ). 

6 

Самостоятельная работа обучающегося: 

 подготовка доклада по теме: «Противорадиационные укрытия». 
4 

Раздел 2. 

Основы военной 

службы 

 36 

Тема 2.1. 

Основы обороны 

государства 

Содержание учебного материала  12 

1 Национальная безопасность и национальные интересы России. 2 

2 Вооруженные Силы РФ  

Практические занятия:  
 национальные интересы РФ в экономических и политических сферах 

6 

Самостоятельная работа обучающегося: 

 написание реферата на тему: «Угроза национальной безопасности». 
4 

Тема 2.2. 
 

Содержание учебного материала 12 

1 Основные функции Вооружённых Сил РФ. 2 

2 Обеспечение экономических и политических интересов РФ. 

Практические занятия:  
основные функции Вооруженных Сил РФ 

          6 

Самостоятельная работа обучающегося:  

подготовка доклада по теме: «Состав и структура ВС РФ». 
4 

Тема 2.3. 
Виды и рода войск 

Вооружённых Сил РФ, их 

состав и предназначение 

Содержание учебного материала 12 

1 Виды ВС РФ. 2 

2 Рода войск. Состав и предназначение ВС РФ. 

Практические занятия: 
 назначение, устройство АК – 74 (автомата Калашникова). 

4 

Самостоятельная работа обучающегося: 

 подготовка доклада по теме: «Виды и рода войск Вооруженных Сил РФ». 
6 

Раздел 3.  8 
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Основы медицинских 

знаний и здорового 

образа жизни 

Тема 3.1. 

Здоровье человека и 

общество 

Содержание учебного материала 4 

1 Общие правила оказания первой медицинской помощи.  

 2 Оказание первой помощи при кровотечениях. Первая медицинская помощь при незначительных ранах. 

3 Оказание первой медицинской помощи при травмах опорно – двигательного аппарата. Оказание первой медицинской 

помощи при отравлениях. Оказание первой медицинской помощи при ожогах. 

Практические занятия:  
виды перевязок, оказание первой медицинской помощи при различных видах травм. 

4 

Всего: 102 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная дисциплина реализуется в учебном кабинете отраслевых 

общепрофессиональных дисциплин. 
   

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов  

Основные источники:  

1. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности –М.: Академия, 2017. 

2. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности 

жизнедеятельности: учеб. – М.: Академия, 2016. – 68 с. 

3. Безопасность жизнедеятельности : учебник / под ред. Е.И. Холостовой, 

О.Г. Прохорова. - М. : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 

2017. - 456 с. : табл., ил. - (Учебные издания для бакалавров). - Библиогр. 

в кн. - ISBN 978-5-394-02026-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720 

4. Никифоров, Л.Л. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / 

Л.Л. Никифоров, В.В. Персиянов. - М. : Издательско-торговая корпорация 

«Дашков и К°», 2017. - 494 с. : граф., табл., схем., ил. - (Учебные издания 

для бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-01354-6 ; То же 

[Электронный ресурс]. - 

URL://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452583 

5 Безопасность жизнедеятельности : учебник / Э.А. Арустамов, 

А.Е. Волощенко, Г.В. Гуськов и др. ; под ред. Э.А. Арустамова. - 19-е 

изд., перераб. и доп. - М. : Издательско-торговая корпорация «Дашков 

и К°», 2015. - 448 с. : табл., ил., граф., схемы - (Учебные издания для 

бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-02494-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - 

URL: //biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375807 

 

Интернет ресурсы: 

1. http://www.techno.edu.ru 

2. http://www.twirpx.com 

3. http://www.window.edu.ru 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452583
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=375807
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Умение:  

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуациях; 

устный опрос 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

написание рефератов 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

подготовка  докладов  

 

применять первичные средства пожаротушения; выполнение 

практического занятия 

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с 

полученной специальностью; 

выполнение тестовых 

заданий 

 

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных  условиях военной 

службы; 

работа с интернет – 
ресурсами 

 

оказывать первую помощь пострадавшим; выполнение 

практического занятия 

Знание:  

принципы обеспечения устойчивости объектов 

 экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России; 

выполнение тестового 

задания 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

написание рефератов и 

подготовка докладов  

основы военной службы и обороны государства; тестирование 

задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы 

защиты населения от оружия массового поражения; 

написание реферата 

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

выполнение тестового 

задания 

организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке; 

подготовка докладов и 

выступление на 

семинарском занятии 

основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальности СПО; 

защита рефератов 

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим выполнение 

практического задания 
 



МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.07 Этнокультурный компонент в дошкольном образовании  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Этнокультурный компонент в дошкольном образовании  

 

1.1. Область применения программы 

       Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.01 

Дошкольное образование (базовой подготовки). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлены на формирование  

общих и профессиональных компетенций: 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 
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ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, 

социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе и в образовательной 

организации. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- общаться со сверстниками и детьми разных национальностей; 

- бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народов; 

разрабатывать и реализовывать культурно-просветительские программы для различных  

категорий населения. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- учебные программы ДОУ, реализующие идеи мультикультурного образования  

теорию толерантности.  

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов  

Максимальная учебная нагрузка 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка, в том числе: 40 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе: 18 

     - работа с учебной, нормативной и периодической 

литературой, Интернет-источниками с целью самостоятельного 

освоения материала, выполнения конспектов, подготовки 

докладов и сообщений, побора иллюстративного материала 

     - решение задач. 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в 4 

семестре 
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         2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. 

Этнокультурный 

компонент в 

дошкольном 

образовании 

 

 

Тема 1.1. 

Введение в 

мультикультурно

е образование 

Содержание учебного материала 20 

1 Теоретические основы мультикультурного образования.  12 

 

Практические занятия 2 

Современные исследования мультикультурного образования.    

Самостоятельная работа  6 

 моделирование схемы основных понятий  

Тема 1.2. 

Мультикультурно

е образование в 

свете реализации 

ФГОС 

Содержание учебного материала 20 

1 Мультикультурная направленность регионального компонента дошкольного образования.  12 

2 Практические занятия 

Мультикультурная направленность личности дошкольника  

Самостоятельная работа 6 

составление картотеки научной и методической литературы по данной теме.  

Тема 1.3. 

Подготовка 

воспитателей 

ДОО к 

реализации идей 

мультикультурно

го образования 

Содержание учебного материала 18 

1 Формирование мультикультурной компетентности педагогов ДОУ.  8 

Практические занятия 4 

Организация и управление мультикультурным образованием в ДОУ  

Самостоятельная работа 6 

составление плана консультаций для родителей.  

Всего:  58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

        Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

кабинет теоретических и методических основ дошкольного образования. 

       Оборудование учебного кабинета «Этнокультурный компонент в 

дошкольном образовании»: комплект учебной мебели, классная доска, 

компьютер, принтер, ксерокс, учебные стенды, информационный стенды, 

интерактивная доска и раздаточные материалы по изучению отдельных  

видов  и способов  учета, план счетов  и др. 

       Технические средства обучения: персональные компьютеры, комплект 

мебели для ПК, принтер, сканер, модем, проектор, программное обеспечение 

общего и профессионального назначения, комплект учебно-методической 

документации, информационно-справочные системы «Консультант Плюс», 

«Гарант». 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

1. Захарова, Л.М. Этнокультурное образование [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / Л.М. Захарова. — Электрон. дан. — Ульяновск : 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2018. — 99 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/112112. — Загл. с экрана. 

2. Бабунова, Е.С. Педагогическая стратегия становления этнокультурной 

образованности детей дошкольного возраста : монография / 

Е.С. Бабунова. - 2-е изд., стер. - Москва : Издательство «Флинта», 

2015. - 373 с. : табл. - Библиогр.: с. 303-340. - ISBN 978-5-9765-2267-1 ; 

То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482514 (25.09.2018). 

Интернет ресурсы: 

1. www.consultant.ru 

2. www.garant.ru  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

общаться со сверстниками и детьми 

разных национальностей; 

-  

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

бережно относиться к историческому 

наследию и культурным традициям 

народов; разрабатывать и реализовывать 

культурно-просветительские программы 

для различных  категорий населения. 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482514
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Знания:  

учебные программы ДОУ, реализующие 

идеи мультикультурного образования  

теорию толерантности.  

 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

 



МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 Основы психолого-педагогического исследования 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы психолого-педагогического исследования 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 
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Перечень формулируемых профессиональных компетенций 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной 

организации, работающих с группой. 

 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных 

с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-выбирать тему исследования, составлять его план; 

-пользоваться библиотечными каталогами; 

-дать критическую оценку прочитанной научной литературе; 

-работать с научно-популярной и методической литературой. 

-подбирать из литературы и использовать методы для осуществления 

исследования; 

-организовывать собственную опытно-экспериментальную работу, 

делать необходимые выводы и обобщения. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-сущность учебно-исследовательской работы и методы ее 

осуществления; 
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-методы психолого-педагогического исследования; 

-содержание основных понятий и категорий научного поиска; 

-требования к опытно-экспериментальной работе, к оформлению 

результатов исследования. 

- способы отбора научной информации; 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 68 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 20часов. 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 20 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в 5 семестре  

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел I. 

Методология и методы 

научно-педагогического 

исследования 

  

Тема 1.1. 

Наука и научное познание 

Содержание учебного материала 13 

 

4 
1 Место и роль учебной дисциплины «Психолого-педагогические основы исследования» в системе 

профессиональной подготовки. Цели, задачи и структура учебной дисциплины. Связь учебной 

дисциплины с другими дисциплинами. 

2 Понятие о науке как специфической сфере человеческой деятельности, направленной на получение, 

обоснование и систематизацию объективных знаний о мире. Междисциплинарный характер 
современной науки. Взаимосвязь педагогики дошкольного образования с философией и другими 

науками. 

Практические занятия 5 

1 Эмпирические и теоретические уровни научного познания мира. Соотношение стихийно-

эмипирического и научного  познания 

Самостоятельная работа   4 

1 Оформить педагогическую копилку, вести дневник изученной литературы с аннотацией, завести 

словарь персоналий 

2 Философские основания педагогики. Конспект учебника под ред. В.А. Сластенина, С.94-99 

Тема 1.2. 

Методологические основы 

научно-педагогического 

исследования 

Содержание учебного материала 13 

 

4 
1 Методологические основы и методы психолого-педагогического исследования. 

2 Характеристика основных исследовательских подходов: системный, деятельностный, личностный, 

целостный, комплексный, диалогический, антропологический, полисубъектный 

3 Сущность методологии педагогики музыкального образования. Процессы интегрирования 

методологических знаний в современной педагогике. Сущность методологического анализа 

музыкально-педагогических проблем. Принципы методологического анализа музыкально-

педагогических проблем. 

Практические занятия 5 

1 Понятие о методологии педагогики и ее уровнях: философский, общенаучный, конкретно-научный, 

технологический. 

Самостоятельная работа  4 

1 Построить опорно-логическую схему уровней методологического знания 

2 Конспект литературы (учебника) по предложенному списку 

3 Современные проблемы музыкального образования. Обзор литературы, исследований 

Тема 1.3. Содержание учебного материала 13 
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Методы научно-

педагогического 

исследования 

1 Понятие о методах психолого-педагогического исследования. Требования к разработке и 

использованию различных методов в исследовательской работе студентов. 
4 

2 Система методов научно-педагогических исследований и методика педагогического исследования. 

Теоретические  и практические методы научно-педагогического исследования. Классификация 

методов исследования. 

3 Опросные методы исследования: анкета, интервью, беседа. Сущность, структура, требования к 

организации, проведению и обработке результатов 

Практические занятия 5 

1 Педагогический эксперимент 

2 Использование проектного метода. 

Самостоятельная работа  4 

1 Провести сравнительный анализ методов педагогического и психологического исследования, их 

сходства и отличия в таблице 

2 Составить анкету на предложенную тему 

3 Провести анкетирование, обработать результаты 

4 Провести исторический анализ одного метода исследования на выбор: эксперимент, тестирование, 

анкетирование, интервьюирование, моделирование, изучение продуктов творчества (основоположник 

метода, история развития и распространения, требования к проведению, доступность). 

5 Провести небольшое педагогическое исследование, используя доступные методы исследования 

(наблюдение, беседа, анкетирование, интервьюирование, анализ детских работ). Выступить с 
результатами исследования. 

 Изучить метод проекта с практике современного образования. 

6 Предложить темы проектов с детьми 

7 Наметить план подготовки и выполнения проекта. 

Раздел II. 

Технология работы с 

информационными 

источниками 

 13 

Тема 2.1 Техника чтения и 

техника и письма 

Содержание учебного материала 4 

1 Особенности работы с научной литературой по теме исследования (монографии, сборники, 

энциклопедические словари, журнальные статьи, диссертации, авторефераты) – их характеристика.  

2 Виды каталогов, их характеристика. Использование научной, научно-методической литературы в 

работе. Периодическая печать 

3 Работа с библиотечным каталогом и составление собственных каталожных карточек, содержащих 

литературу по теме исследования. Поиск информации по компьютеру. 

Практические занятия 5 

1 Работа с библиотечным каталогом и составление собственных каталожных карточек, содержащих 

литературу по теме исследования. Поиск информации по компьютеру. 

Самостоятельная работа  4 
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1 Выписать газеты и журналы библиотеки колледжа по психолого-педагогическим и методическим 

проблемам современного образования. Подготовить их краткий обзор: содержание, аннотацию по 

разделам 

2 Составить аннотацию и рецензию на прочитанную статью или книгу. 

Раздел III. 

Логика педагогического 

исследования. 

Категориальный аппарат 

и структура исследования 
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Тема 3.1 Логика 

педагогического 

исследования 

 

Содержание учебного материала 4 

1 Логика педагогического исследования: обоснование актуальности выбора темы, формулирование 

темы, проблемы, объекта, предмета, задач исследования; планирование работы, определение методов и 

базы исследования; 

2 Изучение истории и теории вопроса; анализ базовых понятий, изучение опыта решения данной 
проблемы, сбор констатирующего материала, формулировка гипотезы исследования, проведение 

опытно-экспериментальной работы, проведение контрольных срезов, обобщение и формулировка 

теоретического обоснования проведенного исследования 

Практические занятия 4 

1 Состав компонентов методологического аппарата исследования: тема, план, объект, предмет. 

Характеристика каждого из структурных компонентов 

2 Состав компонентов методологического аппарата исследования: проблема, цель, задачи, гипотеза 

Самостоятельная работа  2 

1 Составить план-схему этапов научно-педагогического исследования. 

2 Сформулировать понятийный аппарат своего исследования по предложенной теме исследования 

Раздел IV. 

Требования к оформлению 

и защите 

исследовательской 

работы. 
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Тема 4. Оформление 

исследовательской работы 

студента 

Содержание учебного материала. 4 

1 Типы и виды учебных исследований: теоретические (исторические, методологические); эмпирические 

(экспериментальные исследования, опытно-практические); смешанные. 

Характеристика научных исследований: фундаментальные, прикладные, разработки. 

2 Виды исследовательской работы педагога-музыканта. Рецензия. Научный доклад. Курсовая работа. 

Выпускная квалификационная работа (ВКР). Место ВКР в государственной аттестации студентов. 

3 Культура выступления и культура речи студента на защите. Искусство публичного выступления. 

Приемы привлечения внимания аудитории, построения доклада выступления для защиты своего 
проекта 

Самостоятельная работа  2 

1 Анализ особенностей оформления работ. 

2 Работа в компьютерном классе: набор титульного листа и оглавления курсового и дипломного проекта  
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3 Составить план своего выступления, обозначить приемы привлечения внимания аудитории. 

Всего: 68 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета педагогики и психологии, практических занятий в библиотеке, 

выход (по возможности) в интернет. 

Оборудование учебного кабинета: наглядно-иллюстративный 

материал: портреты педагогов, схемы; электронные пособия для студентов и 

преподавателей, электронные презентации по курсу. 

Технические средства обучения: компьютеры (по возможности); 

аудио, -видеоаппаратура: мультимедиа, проектор. 

3.1 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники 

Шипилина, Л.А. Методология профессионально-педагогических 

исследований [Электронный ресурс] : учебное пособие / Л.А. Шипилина. — 

Электрон. дан. — Омск : ОмГПУ, 2018. — 282 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/112947. — Загл. с экрана. 

Шкляр, М.Ф. Основы научных исследований : учебное пособие / 

М.Ф. Шкляр. - 6-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков 

и К°», 2017. - 208 с. - (Учебные издания для бакалавров). - Библиогр.: с. 195-

196. - ISBN 978-5-394-02518-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450782 (11.01.2019). 

Перечень Интернет-ресурсов 

Базы данных, информационно-справочные материалы и поисковые 

системы 

1.Библиотека Администрации Президента РФ 

URL:http: // 194.226.30/32 /book.htm 

2. Российская библиотечная ассоциация 

URL: http// www.rba.ru 

3. Межрегиональная ассоциация деловых библиотек 

URL: http// www.library.ru 

4. Муниципальное объединение библиотек 

URL: http// www.gibs.uralinfo.ru 

5. Сетевая электронная библиотека 

URL: http// web. Ido.ru 

Служба электронной доставки документов и информации 

Российской государственной библиотеки «Русский курьер» 

URL: http// www.rsl.ru/courier 

7. Списки ссылок на библиотеки мира 

URL: http// www.techno.ru 

8. Электронная библиотека 

URL: http// stratum..pstu.as.ru 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450782
../../Downloads/http
http://www.rba/
http://www.library/
http://www.gibs/
http://www.rsl/
http://www.techno/
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9. Виртуальные библиотеки 

URL: http// imin.urc.ac.ru 

10. Список библиотек, доступных в Интернет и входящих в проект 

«Либнет» 

URL: http// www.valley.ru/-nicr/listrum.htm 

11. Российская национальная библиотека 

URL: http// www.rsl.ru 

12. Государственная публичная научно-техническая библиотека 

России 

URL: http:// gpntb.ru 

13. Публичная электронная библиотека 

URL: http// gpntb.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен иметь 

представление: 

об особенностях научного познания 

и его методологических основах 

тест, практические задания, 

проектный метод 

о разработке, осуществлении 

научного поиска по какой-либо 

проблеме с помощью методов 

психолого-педагогического 

исследования. 

Проектный метод 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

выбирать тему исследования, 

составлять его план 
Тест, практические задания 

пользоваться библиотечными 

каталогами 

практические задания 

дать критическую оценку 

прочитанной научной литературе 

рецензирование, эссе, практические 

задания 

работать с научно-популярной и 

методической литературой 

практические задания 

подбирать из литературы и 

использовать методы для 

осуществления исследования 

тест, кроссворд, практические задания 

организовывать собственную 

опытно-экспериментальную работу, 

делать необходимые выводы и 

обобщения 

проектный метод 

http://www.valley/
http://www.rsl/
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

сущность учебно-

исследовательской работы и методы 

ее осуществления 

тест  

содержание, формы и методы 

психолого-педагогического 

исследования 

Тест, кроссворд, проектный метод 

содержание основных понятий и 

категорий научного поиска 

 

Тес т, кроссворд 

требования к опытно-

экспериментальной работе, к 

оформлению результатов 

исследования 

Тест, практические задания (анализ 

работ, умение составить план своей 

работы и т.д.), кейс-метод 

содержание, способы отбора 

научной информации 

Тест, практические задания (работа в 

библиотеке) 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ДОШКОЛЬНАЯ ПЕДАГОГИКА 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование, углубленной 

подготовки. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл.  

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 
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ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления 

ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья 

каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об 

изменениях в его самочувствии. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 

ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе и в 

образовательной организации. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними. 
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ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной 

организации, работающих с группой. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных 

с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- учитывать в педагогическом взаимодействии в условиях ДОУ особенности  

детей разных возрастных групп; 

-  проектировать целостный педагогический процесс  с использованием 

современных  образовательных технологий, соответствующих общим и 

специфическим закономерностям и особенностям возрастного развития 

личности; 

-  анализировать результаты воспитательно-образовательной деятельности с 

целью ее совершенствования и повышения своей квалификации; 

-  создавать педагогически целесообразную и психологически безопасную 

образовательную среду; 

- использовать теоретические знания для генерации новых идей в  области 

развития дошкольного образования; 

-  использовать методы психологической и педагогической диагностики для 

решения различных педагогических задач; 

- осуществлять планирование, организацию, координацию и контроль 

педагогического процесса  в дошкольном образовательном учреждении; 

 -  управлять деятельностью помощника воспитателя, координировать 

деятельность социальных партнеров; 

- работать с научной и научно-популярной литературой по дошкольной 

педагогике и теории  и  технологиям работы с детьми дошкольного возраста. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- ценностные основы профессиональной деятельности в сфере образования; 

- способы взаимодействия педагога с различными субъектами 

педагогического процесса; 

- способы профессионального и самосознания и саморазвития; 

- теории и технологии обучения и воспитания ребенка, сопровождения 

субъектов педагогического процесса, средства воспитания и обучения и их 

дидактические возможности; 

- способы педагогического изучения детей дошкольного возраста и  

родителей; 

- основные закономерности развития, социального становления личности 

ребенка раннего и дошкольного возраста; 
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- отечественные и зарубежные педагогические теории воспитания и развития 

ребенка, особенности инновационных педагогических систем и технологий 

обучения и развития дошкольников; 

- возможности региональной культурно-образовательной среды. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 94 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 60 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часа. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 94 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  60 

в том числе:  

     практические занятия 20 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

Итоговая аттестация в форме дифф. зачета в 3 семестре  
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Тематический план и содержание учебной дисциплины   

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Раздел 1.  

Основы дошкольной 

педагогики  

 94 

Тема 1.1. Предмет и 

задачи дошкольной 

педагогики, ее место в 

системе наук. 

 

Содержание учебного материала 24 

 

10 
1. 

 

 

 

 

Дошкольная педагогика как наука.  Предмет педагогики. 

Основные категории. Теоретические основы отечественной дошкольной педагогики. Функции 

и задачи дошкольной педагогики на современном этапе. Взаимосвязь педагогической науки и 

практики, тенденции их развития. Связь дошкольной педагогики с другими науками. Ребенок 

дошкольного возраста как субъект воспитания и объект педагогического исследования.  

Практические занятия 5 

Место дошкольного образования в системе образования.  

Самостоятельная работа  9 

Составить схему «Связь дошкольной педагогики с другими науками» 

Тема 1.2. Процесс 

обучения 

дошкольников. 

 

Содержание учебного материала 24 

 

10 
1. 

 

Обучение в целостном педагогическом процессе ДОУ.  

Особенности обучения в разных возрастных группах дошкольников. Движущие силы процесса 

обучения детей дошкольного возраста. Цели  и задачи обучения детей в дошкольный период.  

2. Обучение в ДОУ 

Основные дидактические принципы обучения. Содержание и обучение детей дошкольного 

возраста. Вопросы детей, требования к ответам на них. Методы и приемы обучения. Средства 

обучения. 

3. Модели, типы, организационные формы обучения. Модели обучения: учебно-

дисциплинарная, личностно-ориентированная. Типы обучения: проблемное, прямое, 

опосредованное. Понятие об организационных формах организации обучения. 

Индивидуальные, групповые, фронтальные формы обучения, специфика их применения в 

работе с детьми. Особенности организации непосредственно образовательной деятельности 

(занятий) в младшей, средней группах ДОУ. Особенности организации непосредственно 

образовательной деятельности (занятий) в старшей, подготовительной, разновозрастной  

группах ДОУ.  

4. Психолого-педагогические условия развития мотивации и способностей в процессе 

обучения и воспитания.  

Психолого-педагогические технологии в дошкольном образовании: основы развивающего 
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обучения, дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания. 

5. Педагог в системе обучения дошкольников. Функции и позиции воспитателя в разных 

возрастных группах ДОУ. Оценка результатов обучения в педагогическом процессе. 

Практические занятия 5 

Просмотр видеосюжета, анализ занятия с целью наблюдения за реализацией принципов и методов 

обучения, определения структуры занятия  

Самостоятельная работа  9 

Подготовка сообщений по теме «Качество процесса обучения в дошкольном учреждении.  Пути 

повышения качества дошкольного образования». 

Подготовка сообщений по использованию современных образовательных технологий в дошкольном 

образовании (по выбору студентов). 

Тема 1.3. Процесс 

воспитания 

дошкольников 

 

Содержание учебного материала 24 

 

10 
1 Воспитание в целостном педагогическом процессе ДОУ. 

Цели и задачи воспитания детей дошкольного возраста. Особенности воспитания 

дошкольников.  Содержание воспитательного процесса в дошкольном образовательном 

учреждении.  

2 Обучение детей дошкольного возраста. Учебно-познавательная деятельность. 

 Понятия «умственное воспитание», «умственное развитие», «обучение», «учебно-

познавательная деятельность». Значение, задачи, средства умственного воспитания. 

3 Сенсорное воспитание в детском саду. 

Зарубежные и отечественные концепции сенсорного воспитания. Содержание сенсорного 

воспитания.  Методика сенсорного воспитания. Развитие мыслительной деятельности, 

Становление речи дошкольников, Воспитание любознательности и познавательных интересов, 

Формирование системы знаний об окружающем мире. Современные и отечественные 

концепции сенсорного воспитания 

4 Эстетическое воспитание дошкольников. 

Значение и задачи эстетического воспитания. Условия, методы и средства эстетического 

воспитания. Художественная культура личности. 

 

Практические занятия 5 

Основные формы, методы и средства воспитания дошкольников.  

Самостоятельная работа  9 

Подбор и проведение дидактических игр по сенсорному воспитанию дошкольников 

Составление таблицы «Методы воспитания дошкольников». 
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Составление библиографии статей на основе журналов «Дошкольная педагогика», «Дошкольное 

воспитание», «Современный детский сад», «Обруч» по проблемам организации учебно-

познавательной деятельности дошкольников. 

Анализ оформления групповых комнат ДОУ с позиций эстетических требований.  

Тема 1.4. Особенности 

педагогического 

процесса ДОУ    

Содержание учебного материала 22 

 

10 
1. Особенности содержания и организации педагогического процесса в условиях разных 

типов и видов образовательных учреждений на различных ступенях образования. 

Формы, методы и средства обучения и воспитания, их педагогические возможности и 

специфика  применения при работе с детьми дошкольного возраста. Педагогические 

возможности различных методов, приемов, методик, форм организации обучения и воспитания 

детей раннего и дошкольного возраста. Особенности содержания и организации 

педагогического процесса в условиях разных видов дошкольных образовательных учреждений. 

2. Средства контроля и оценки качества образования. 

Психолого-педагогические основы оценочной деятельности педагога, воспитателя 

дошкольного образовательного учреждения. 

3. Вопросы преемственности в работе дошкольного учреждения и школы.  

Подготовка детей к школьному обучению. Содержание понятий «подготовка», «готовность к 

школе», «школьная зрелость». Особенности организации педагогического процесса в старших 

группах ДОУ. Общая и специальная подготовка  детей к школе, их взаимосвязь. 

Преемственность в вопросах обучения и воспитания детей ДОУ, семьи и школы. 

Практические занятия 5 

Подготовить текст выступления на родительском собрании  «Организация подготовки детей к 

школе в семье. Связь семьи и ДОУ». 

Представить в виде схемы возможности взаимодействия ДОУ и начальной школы в подготовке 

детей к школе и обеспечении преемственности в этой работе. Сформулировать название схемы, 

стрелками показать связи 

 

Самостоятельная работа  7 

Изучение материалов, используемые педагогами 1-2-х ДОУ для диагностики готовности детей к 

школе 

Составление конспекта «Особенности содержания и организации педагогического процесса в 

условиях разных видов дошкольных образовательных учреждений». 

 



 9 

  

                                                                                                                                              Всего 94 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета педагогики и психологии, кабинета теоретических и методических 

основ дошкольного образования. 

Оборудование учебного кабинета: наглядно-иллюстративный 

материал: портреты педагогов, схемы; электронные пособия для студентов и 

преподавателей, электронные презентации по курсу. 

Технические средства обучения: компьютеры (по возможности); 

аудио, -видеоаппаратура: мультимедиа, проектор. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники 

Князев, Е.А. Отечественное дошкольное образование и педагогика. 

Исторический обзор [Электронный ресурс]: учебник / Е.А. Князев. — 

Электрон. дан. — Москва: ФЛИНТА, 2018. — 305 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/110561. — Загл. с экрана. 

Сыртланова, Н.Ш. Дошкольная педагогика [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / Н.Ш. Сыртланова. — Электрон. дан. — Уфа: БГПУ имени М. 

Акмуллы, 2017. — 75 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/93059. 

— Загл. с экрана. 

Микляева, Н. В. Теоретические основы дошкольного образования [Текст]: учеб. для 

СПО / Наталья Викторовна, Юлия Викторовна, Надежда Александровна; Н. В. 

Микляева, Ю. В. Микляева, Н. А. Виноградова ; МГПУ ; под общ. ред. Н. В. 

Микляевой. - 2-е изд.; перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 2015. - 496 с. ил. - 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-9916-4967-4 : 842.26. 

Интернет-ресурсы 

Базы данных, информационно-справочные материалы и поисковые 

системы 

1.Библиотека Администрации Президента РФ 

URL:http: // 194.226.30/32 /book.htm 

2. Российская библиотечная ассоциация 

URL: http// www.rba.ru 

3. Межрегиональная ассоциация деловых библиотек 

URL: http// www.library.ru 

4. Муниципальное объединение библиотек 

URL: http// www.gibs.uralinfo.ru 

5. Сетевая электронная библиотека 

URL: http// web. ido.ru 

6. Служба электронной доставки документов и информации 
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Российской государственной библиотеки «Русский курьер» 

URL: http// www.rsl.ru/courier 

7. Списки ссылок на библиотеки мира 

URL: http// www.techno.ru 

8. Электронная библиотека 

URL: http// stratum..pstu.as.ru 

9. Виртуальные библиотеки 

URL: http// imin.urc.ac.ru 

10. Список библиотек, доступных в Интернет и входящих в проект 

«Либнет» 

URL: http// www.valley.ru/-nicr/listrum.htm 

11. Российская национальная библиотека 

URL: http// www.rsl.ru 

12. Государственная публичная научно-техническая библиотека России 

URL: http:// gpntb.ru 

13. Публичная электронная библиотека 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

учитывать в педагогическом 

взаимодействии в условиях ДОУ 

особенности  детей разных возрастных 

групп 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

проектировать целостный педагогический 

процесс  с использованием современных 

 образовательных технологий, 

соответствующих общим и 

специфическим закономерностям и 

особенностям возрастного развития 

личности 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

анализировать результаты воспитательно-

образовательной деятельности с целью ее 

совершенствования и повышения своей 

квалификации 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

создавать педагогически целесообразную 

и психологически безопасную 

образовательную среду 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

использовать теоретические знания для 

генерации новых идей в  области 

развития дошкольного образования 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 



 12 

осуществлять планирование, 

организацию, координацию и контроль 

педагогического процесса  в дошкольном 

образовательном учреждении 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

управлять деятельностью помощника 

воспитателя, координировать 

деятельность социальных партнеров 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

работать с научной и научно-популярной 

литературой по дошкольной педагогике и 

теории  и  технологиям работы с детьми 

дошкольного возраста 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

Знания:  

ценностные основы профессиональной 

деятельности в сфере образования 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

способы взаимодействия педагога с 

различными субъектами педагогического 

процесса 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

способы профессионального и 

самосознания и саморазвития 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

теории и технологии обучения и 

воспитания ребенка, сопровождения 

субъектов педагогического процесса, 

средства воспитания и обучения и их 

дидактические возможности 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

способы педагогического изучения детей 

дошкольного возраста и  родителей 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

основные закономерности развития, 

социального становления личности 

ребенка раннего и дошкольного возраста 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

отечественные и зарубежные 

педагогические теории воспитания и 

развития ребенка, особенности 

инновационных педагогических систем и 

технологий обучения и развития 

дошкольников 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

возможности региональной культурно-

образовательной среды 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Организация частного дошкольного образования 

 

1.1. Область применения  программы 

       Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.01 

Дошкольное образование (углубленной подготовки). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлены на формирование общих и профессиональных 

компетенций: 

 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой. 
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В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- объяснять систему организации дошкольного образования;  

- находить и использовать нормативно-правовые документы регламентирующие 

работу ДОО;  

- использовать полученные знания о анализе и обобщения образовательной 

деятельности учреждения. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- определения: организация дошкольного образования, планирование, проектирование, 

культура управления;  

- взаимосвязи организацией методической работой и организацией дошкольного 

образования. 

  

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 58 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Очная форма обучения 

Вид учебной работы Объем 

часов  

Максимальная учебная нагрузка 58 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка, в том числе: 40 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе: 18 

     - работа с учебной, нормативной и периодической 

литературой, Интернет-источниками с целью самостоятельного 

освоения материала, выполнения конспектов, подготовки 

докладов и сообщений, побора иллюстративного материала 

     - решение задач. 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в 4семестре 
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         2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. 

Современные 

тенденции 

организации 

дошкольного 

образования 

 

58 

Тема 1.1. 

Введение в 

мультикультурно

е образование 

Содержание учебного материала 29 

1 Система становления дошкольного образования 20 

2 Федеральные нормативно-правовые  и  итруктивные документы по управлению дошкольным  

образованием 

3 Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного образования.  

4 Задачи и перспективы развития дошкольного образования России 

5 Научно-методическое руководство дошкольным  образованием на федеральном уровне 

6 Взаимодействие федеральных государственных органов управления дошкольным образованием с 

органами управления дошкольным образованием субъектов РФ 

Самостоятельная работа 

 моделирование схемы основных понятий 
9 

Тема 1.2. 

Зарубежный опыт 

дошкольного 

образования 

Содержание учебного материала 29 

1 Система дошкольного образования за рубежом  20 

2 Педагогика М. Монтессори 

3 Программа «Шаг за шагом» 

4 Альтернативные ДОУ 

Самостоятельная работа 

 составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 
9 

Всего:  58 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

        Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

теоретических и методических основ дошкольного образования.      

Оборудование учебного кабинета «Организация дошкольного образования»: 

комплект учебной мебели, классная доска, компьютер, принтер, ксерокс, 

учебные стенды, информационный стенды, интерактивная доска и  

раздаточные материалы по изучению отдельных  видов  и способов  учета, 

план счетов  и др. 

       Технические средства обучения: персональные компьютеры, комплект 

мебели для ПК, принтер, сканер, модем, проектор, программное обеспечение 

общего и профессионального назначения, комплект учебно-методической 

документации, информационно-справочные системы «Консультант Плюс», 

«Гарант». 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники:  

Бочков, Д.В. Как открыть частный детский сад : учебно-методическое 

пособие / Д.В. Бочков ; науч. ред. Н.К. Зотова, Е.А. Ганаева. - 3-е изд., стер. - 

М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 122 с. : ил. - Библиогр.: с. 81-84. - ISBN 

978-5-4475-6151-2 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428468 

Интернет ресурсы: 

1. www.consultant.ru 

2. www.garant.ru  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

объяснять систему организации 

дошкольного образования 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

находить и использовать нормативно-

правовые документы регламентирующие 

работу ДОО 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

использовать полученные знания о 

анализе и обобщения образовательной 

деятельности учреждения 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

Знания:  

определения: организация дошкольного 

образования, планирование, 

проектирование, культура управления 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428468
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взаимосвязи организацией методической 

работой и организацией дошкольного 

образования 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

 



 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. 

М.Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.11 Инклюзивная педагогика  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Инклюзивная педагогика  

 

1.1. Область применения программы 

       Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 44.02.01 

Дошкольное образование (углубленной подготовки). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Реализация дисциплины направлены на формирование общих и профессиональных 

компетенций: 

 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки 

и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами 

и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 
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ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его 

физическое развитие. 

ПК 1.2. Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения 

двигательного режима. 

ПК 1.4. Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого 

ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях в его 

самочувствии. 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников (рисование, лепка, 

аппликация, конструирование). 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей раннего и 

дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных видов 

деятельности и общения детей. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК 4.1. Определять цели, задачи и планировать работу с родителями. 
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ПК 4.2. Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного воспитания, 

социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3. Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе и в образовательной 

организации. 

ПК 4.4. Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, корректировать 

процесс взаимодействия с ними. 

ПК 4.5. Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- проявлять способность к социальному взаимодействию, сотрудничеству и 

разрешению конфликтов в социальной и профессиональной сферах, к толерантности, 

социальной мобильности; 

-  оценивать личностные достижения ребенка; 

- организовывать доступную среду для детей с ограниченными возможностями 

здоровья в условиях инклюзивной группы дошкольной организации. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

-  современные тенденции развития дошкольного образования; 

- основы организации коррекционно-педагогической деятельности в условиях 

общеобразовательных учреждений с целью реализации инклюзивных моделей 

образования. 

  

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 56 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 40 часов; 
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самостоятельной работы обучающегося 16 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов  

Максимальная учебная нагрузка 56 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка, в том числе: 40 

 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа обучающегося, в том числе: 16 

     - работа с учебной, нормативной и периодической 

литературой, Интернет-источниками с целью самостоятельного 

освоения материала, выполнения конспектов, подготовки 

докладов и сообщений, побора иллюстративного материала 

     - решение задач. 

 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета в 6 

семестре 
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         2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. 

Инклюзивная 

педагогика 

 

56 

Тема 1.1. 

Становление 

образования 

детей с ОВЗ 

Содержание учебного материала 11 

1 Периодизация отношения общества и государства к людям с ОВЗ.  6 

 

 

2 

2 Зарождение и современное состояние инклюзии в нашей стране.  

3 Факторы и условия развития инклюзивного образования.  

Практические занятия 

Региональный опыт организации инклюзивного образования.  

Самостоятельная работа 3 

 моделирование схемы основных понятий  

Тема 1.2. 

Нормативно-

правовая основа 

социальной и 

образовательной 

инклюзии 

Содержание учебного материала 11 

1 Федеральное и региональное законодательство в области социальной защиты и образования лиц с 

ОВЗ.  

6 

2 Государственные программы.  

3 Закон «Об образование в РФ» (2015).  

Практические занятия 2 

Типовые положения и др. документы.  

Самостоятельная работа 3 

 составление картотеки научной и методической литературы по данной теме  

Тема 1.3. 

Инклюзивное 

образование  в 

ДОУ 

Содержание учебного материала 11 

1 Коррекционно-развивающая и доступная среда.  6 

 

 

2 

2 Структура, комплектование.  

3 Сопровождение ребенка с ОВЗ в ДОУ.  

Практические занятия 

 Виды ДОУ.  

Самостоятельная работа 3 
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 составление картотеки научной и методической литературы по данной теме  

Тема 1.4. 

Инклюзивное 

образование  в 

школах. 

Содержание учебного материала 11 

1 Организационно-содержательное обеспечение инклюзии в школе.  6 

 

 
2 Доступная среда. 

Практические занятия 2 

Взаимодействие с ДОУ, коррекционными школами и центрами.   

Самостоятельная работа 3 

 составление картотеки научной и методической литературы по данной теме  

Тема 1.5. 

Технологии 

сопровождения 

лиц с ОВЗ в 

условиях 

инклюзивного 

образования 

Содержание учебного материала 12 

1 Коррекционно-развивающие технологии в системе  образования.  6 

Практические занятия      2 

Разработка индивидуальной траектории развития ребенка дошкольного возраста.  

Самостоятельная работа 4 

 составление картотеки научной и методической литературы по данной теме  

Всего:  56 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

        Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

педагогики и психологии      Оборудование учебного кабинета «Инклюзивная 

педагогика»: комплект учебной мебели, классная доска, компьютер, принтер, 

ксерокс, учебные стенды, информационный стенды, интерактивная доска и  

раздаточные материалы по изучению отдельных  видов  и способов  учета, 

план счетов  и др. 

       Технические средства обучения: персональные компьютеры, комплект 

мебели для ПК, принтер, сканер, модем, проектор, программное обеспечение 

общего и профессионального назначения, комплект учебно-методической 

документации, информационно-справочные системы «Консультант Плюс», 

«Гарант». 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

1. Подольская, О.А. Теория и практика инклюзивного образования : 

учебное пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева. - Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2018. - 202 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-2780-

8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762 (11.01.2019). 

2. Подольская, О.А. Основы коррекционной педагогики и психологии : 

учебное пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева. - Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2018. - 169 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-9772-

6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495845 (11.01.2019). 

 

Интернет ресурсы: 

1. www.consultant.ru 

2. www.garant.ru  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

проявлять способность к социальному 

взаимодействию, сотрудничеству и 

разрешению конфликтов в социальной и 

профессиональной сферах, к 

толерантности, социальной мобильности   

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494762
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495845
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оценивать личностные достижения 

ребенка 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

организовывать доступную среду для 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья в условиях инклюзивной группы 

дошкольной организации 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

Знания:  

современные тенденции развития 

дошкольного образования 

 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

основы организации коррекционно-

педагогической деятельности в условиях 

общеобразовательных учреждений с 

целью реализации инклюзивных моделей 

образования 

экспертная оценка на практических занятиях 

оценка результатов промежуточного контроля 

оценка заданий самостоятельной работы 

 



МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет им. М. 

Акмуллы» 

Колледж 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП. 12 Ритмика и основы хореографии 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Ритмика и основы хореографии 

1.1. Область применения программы 

         Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование, углубленной 

подготовки. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный 

цикл. 

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 
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ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

правовых норм, ее регулирующих. 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей. 

ПК 3.1. Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.2. Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и 

результаты обучения дошкольников. 

ПК 3.4. Анализировать занятия. 

ПК 3.5. Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного образования на основе 

изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности 

других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:  

 создавать условия для развития музыкально-ритмических умений у 

детей; 

 создавать несложные танцевальные композиции; 

 инсценировать песни, составлять варианты музыкально-

ритмических игр и упражнений; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 роль ритмики в эстетическом развитии детей; 

 задачи, содержание, формы и методы организации деятельности 

детей на занятиях ритмикой и танцами; 

 детский репертуар танцев, музыкальных игр, хороводов, 

упражнений для детей дошкольного возраста. 

 1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 82 часа, в том числе: 
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обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 54 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 28 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 82 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  54 

Практические занятия 54 

Самостоятельная работа студента (всего) 28 

форма контроля – дифференцированный зачет 4 семестр  
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа студента Объем часов 

1 2 3 

Раздел I Общие 

вопросы курса 

ритмика и основы 

хореографии 

 

  

Тема 1.1 

Группа навыков и их 

реализация в 

соответствии с 

задачами, 

содержанием, 

формой и методами 

организации 

деятельности детей 

на занятиях 

ритмикой и танцами 

 

Содержание учебного материала 12 

Практические занятия 10 

1. Разучивание поклона. Позиции ног, рук в классическом танце. Положения рук в паре. 

2. Виды ходьбы и шагов. Виды бега. 

3. Виды прыжков и подскоков. Виды хлопков. 

4. Использование основных движений ритмики в постановке детского танца. 

Самостоятельная работа 2 

1. Сочинить упражнение из основных движений ритмики под детскую песню. 

Раздел II 

Группа 

танцевальных 

стилей, 

используемая в 

организации 

деятельности детей 

на занятиях 

ритмикой и танцами 

 

   

Тема 2.1  

Классификация и 

Содержание учебного материала 22 

Практические занятия 10 
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виды танцев, 

музыкальных игр, 

хороводов, 

упражнений 

1. Музыкально – ритмическая деятельность детей младшей, средней, старшей и 

подготовительной групп ДО. 

2. . Музыкальные игры под музыку со словами и без слов. 

3. Танцы с зафиксированными движениями. 

4.  Сюжетные, несюжетные танцы. 

5. Народные и стилизованные танцы и пляски. 

6. Детские бальные танцы. 

Самостоятельная работа: 12 

1. Придумать разминку для детей ДО по всем возрастным  группам. 

2. Подготовить и провести музыкально - ритмическую игру. 

3. Составить комбинации на основе выученных движений. 

4. Поставить самостоятельно танец любой классификации. 

Тема 2.2 

Детский народный 

танец 

Содержание учебного материала 8 

Практические занятия 6 

1. Положения и движения ног и  рук принятые в русском танце:  

хороводный шаг,  дробный шаг, выставление ноги на пятку и на носок, «ковырялочка», 

вращения на носочках, «воротца», «ручеек», «звездочка», «улитка».  

Разучить русский хоровод.  

2. 

 

Положения и движения рук принятые в башкирском танце. Переменный шаг, дроби, 

щелчки, «трель». 

 Разучить детский башкирский « танец с подносами» 

4. Положения и движения рук для девочек и мальчиков, принятые в татарском танце. Разучить 

детский татарский «танец с корзиночками» 

Самостоятельная работа 2 

1.  Составить схему – описание детского танца любого народа 

Тема 2.3 

Танцы, 

посвященные 

календарным 

праздникам 

 

Содержание учебного материала 12 

Практические занятия 6 

1. Разучивание танцев: «Танец снеговиков», «Танец моряков», «Танец богатырей». 

2. Разучивание танцев: «Танец березок», «Танец зверей». 

3. Разучивание танцев: «Танец с осенними листьями», «Танец ежиков», «Колобок». 

Самостоятельная работа 6 
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1. Составить схему - описание танца «Снежинки». 

2. Подобрать музыку к танцу «Куклы», подготовить презентацию. 

3. Составить схему – описание танца,  посвященного любому календарному празднику. 

Тема 2.4 

Исторический танец 

 

Содержание учебного материала 12 

 

Практические занятия 10 

 1. Разучивание танца «Менуэт» 

2. Разучивание танца «Полонез» 

3. Разучивание танца «Падеграс» 

4. Разучивание танца «Полька» 

Самостоятельная работа 2 

1. Подготовить презентацию по танцам «Менуэт», «Полонез», «Падеграс», «Полька». 

Тема 2.5 Виды 

вальса 

Содержание учебного материала 10 

Практические занятия 8 

1. Разучивание основных движений фигурного вальса, вальса-бостона, медленного вальса. 

Постановка танца. 

Самостоятельная работа 2 

1. Записать  схему - описание танца фигурный вальс. 

Тема 2.6 

Сюжетный танец 

Содержание учебного материала 6 

Практические занятия 4 

1. Понятие «сюжетный танец». Разучивание шуточных  танцев  «Стирка». 

Самостоятельная работа 2 

1.  Составить схему -  описание сюжетного  танца «Поварята». 

Всего 82 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета ритмики и хореографии. 

Оборудование учебного кабинета:   

- хореографический класс с зеркалами 

- рабочий кабинет преподавателя  

- мультимедийный проектор  

- автоматизированный проекционный экран 

- акустическая система 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источник 

 

Богданов, Г. Ф. Народно-сценический танец. Теория и история : учебник для 

среднего профессионального образования / Г. Ф. Богданов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 167 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10450-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/430164 (дата обращения: 18.06.2019). 

Лисицкая, Т. С. Хореография в гимнастике : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. С. Лисицкая. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 242 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07785-8. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/423766 (дата обращения: 

28.06.2019). 

Сафронова, Л. Н. Уроки классического танца [Текст] : учеб.-метод. 

пособие : [для студентов вузов] / Людмила Николаевна ; Л. Н. Сафронова ; 

Акад. рус. балета им. А. Я. Вагановой. - Изд.2-е ; стер. - Санкт-Петербург [и 

др.] : Лань : Планета музыки, 2015. - 192 с. : ил., портр. - (Учебники для 

вузов. Специальная литература). - Библиогр.: с.177. - ISBN 978-5-8114-1778-

0(Лань). - ISBN 978-5-91938-173-0 (Планета музыки) 

Шарова, Н.И. Детский танец [Электронный ресурс] : учеб. пособие — 

Электрон, дан. — Санкт- Петербург : Лань, Планета музыки, 2016. — 64 с. 

— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/76822. — Загл. с экрана. 

 

 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

https://biblio-online.ru/bcode/430164
https://biblio-online.ru/bcode/423766
https://e.lanbook.com/book/76822
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Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

Создавать условия 

для развития 

музыкально-

ритмических 

умений у детей. 

Создавать 

несложные 

танцевальные 

композиции. 

Инсценировать 

песни, составлять 

варианты 

музыкально-

ритмических игр и 

упражнений. 

 Уровень восприятия музыкального 

ритма.  

 Степень пластичности двигательного 

аппарата.  

 Определение уровня 

работоспособности студента, умение 

реализовать поставленные перед ним 

задачи. 

Входной (нулевой срез) 

Тестирование 

Текущий 
(контрольный срез) 

Умение применять 

данную группу навыков 

в упражнениях, играх, 

плясках и хороводах.  

Умение управлять своим 

телом, вырабатывать 

правильные 

двигательные навыки. 

Умение выражать 

средства музыкальной 

выразительности в 

движениях и пластики 

тела. 

Умение выделять 

музыкально-

ритмические и 

физические задачи.  

 (комплексный  зачёт) 

Использование 

технически грамотных 

приемов исполнения 

движений. 

Умение органично 

соединять музыку и 

движения в одно единое 

целое. 

Умение грамотно 

исполнять основные 

движения танцев. 

Итоговый 

(дифференцированный 

зачет) 

Умение правильно 

формировать и 

различать цель и задачи 

курса. 

 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки 



 

 

10 

Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

Демонстрация интереса к будущей профессии: 

-определение методических целей, области и 

объектов деятельности воспитателя ДО в 

соответствии с требованиями ФГОС СПО по 

специальности «Дошкольное образование»; 

- участие в профессиональных конкурсах, 

интернет-конференциях, педагогических 

проектах,  фестивалях, олимпиадах 

Оценка на 

дифференциро

ванном зачете  

Организовывать 

собственную 

деятельность, определять 

способы, контролировать 

и оценивать решение 

профессиональных задач. 

В составленном плане профессионального 

саморазвития: 

- верно определены формы и методы, 

направленные на решение профессиональных 

задач в области педагогической практики; 

- оценка эффективности и качества выполнения. 

-  оценка 

плана 

профессиона

льного 

саморазвития 

на учебной 

практике 

Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение 

квалификации. 

Верность определения задач профессионального 

и личностного развития; 

- обоснованность  плана самообразования 

задачами профессионального и личностного 

развития и включение мероприятий по 

повышению квалификации 

Оценка 

плана 

самообразова

ния на 

учебной 

практике 
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ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.13 Основы логопедии с практикумом



 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основы логопедии с практикумом 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование, углубленной 

подготовки. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в 

общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

Реализация дисциплины направлена на формирование следующих 

профессиональных и общих компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1 
Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 

Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 3 
Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях 

ОК 4 

Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой 

для постановки и решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5 
Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6 
Работать в коллективе  и команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и социальными партнерами 

ОК 7 

 Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на себя 

ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 8 

Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации.  

ОК 9 
Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления целей, содержания, смены технологий 

ОК 10 
Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей 



ОК 11 
Строить профессиональную деятельность  с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм 

ПК 3.1. 
Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

ПК 3.2.  Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 4.1 Определять цели, задачи и планировать работу с родителями 

ПК 4.2 

Проводить индивидуальные консультации по вопросам 

семейного воспитания, социального, психического и 

физического развития ребенка 

ПК 5.1 

Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников 

ПК 5.2 Создавать в группе предметно-развивающую среду 

ПК 5.3 

Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологи в области дошкольного образования 

на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа 

и анализа деятельности других педагогов 

ПК 5.5 
Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

•  Определять (совместно с логопедом) вид речевого нарушения у 

ребенка; 

•  Методически правильно строить занятия с детьми; 

•   Употреблять различные приемы коррекции нарушенного звука; 

•   Использовать готовые пособия для коррекции нарушенного звука и 

изготовлять их самостоятельно; 

•   Осуществлять взаимодействие с родителями детей, имеющих речевую 

патологию. 

      В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

• закономерности и особенности различных речевых дефектов; 

• коррекционно-педагогические технологии в работе с детьми-

логопатами; 

• возможности коррекционно-педагогического воздействия воспитателя 

на развитие речи детей дошкольного возраста; 

• систему дошкольных учреждений для воспитания детей с нарушениями 

речи; 

• формы и особенности работы с родителями детей, имеющих 

отклонения в речевом развитии 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 64 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 52 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 12 часов.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная нагрузка (всего) 64 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 52 

в том числе: 

 практические занятия 32 

лабораторные работы 

 Самостоятельная работа обучающегося(всего) 

 

          12 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного 

зачета в 6 семестре   

 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала,  практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Строение 

речевого аппарата     

Тема 1.1. Понятие 

о речевых 

нарушениях 

Содержание учебного материала 7 

1 Патогенез нарушений речи 2 

2 Структура речевого дефекта   

Практические занятия 4 

1 Строение и функционирование речевого аппарата   

2 

Общий обзор нарушений языковых и неязыковых 

средств речи у дошкольников   

Самостоятельная работа 1 

1 доклад о статистике речевых нарушений у детей   

2 

работа с дополнительной методической литературой 

(подбор игровых приемов для изолированного 

произношения каждого звука русского языка).   

3 

доклады о формировании отдельных языковых 

компонентов речи, требованиях к формированию у 

детей правильной, чистой речи, предъявляемые 

«Программой воспитания и обучения в детском саду».   

4 

работа с дефектологическим словарем (выписать 

определения речевых нарушений)   

Раздел 2. 

Характеристика 

речевых 

нарушений из 

клинико-

педагогической 

классификации и 

основные     



направления 

коррекционной 

работы с ними 

Тема 1.1. 

Дислалия: 

причины, формы, 

виды, методика 

обследования и 

коррекционной 

работы. 

Содержание учебного материала 7 

1 Причины механической дислалии. 2 

2 Причины функциональной дислалии.   

Практические занятия 4 

1 

Особенности артикуляции при различных видах 

дислалии.   

2 

Анализ методической литературы и логопедической 

документации по коррекции звукопроизношения.   

Самостоятельная работа 1 

1 

Изготовление дидактических пособий по коррекции 

звукопроизношения.   

Тема 1.2. 

Дизартрия: 

причины, формы, 

степени, 

симптомы, 

особенности 

обследования и 

коррекционной 

работы. 

Содержание учебного материала 7 

1 Общие сведения о дизартрии. 2 

2 Причины дизартрии.   

Практические занятия 4 

1 Особенности обследования детей с дизартрией   

2 

Специфика коррекционной работы по формированию 

звукопроизношения у детей при дизартрии.   

Самостоятельная работа 1 

1 

Доклады о специфике психофизического развития 

ребенка с дизартрией.   

Тема 1.3. 

Ринолалии: виды, 

формы, причины, 

особенности 

обследования и 

методика 

коррекционной 

работы. 

Содержание учебного материала 7 

1 

Работа с артикуляционным аппаратом по правильному 

произношению. 2 

2 

Специфика психофизического развития ребенка с 

дизартрией   

Практические занятия 4 

1 

Особенности подготовки артикуляционного аппарата к 

правильному звукопроизношению.   

Самостоятельная работа 1 

1 

Доклады о специфике психофизического развития 

ребенка с дизартрией.   

Тема 1.4. Виды 

нарушений темпа 

речи 

Содержание учебного материала 7 

1 Работа воспитателя с заикающимися дошкольниками. 2 

2 

Методические особенности коррекционно-

педагогической работы.   

Практические занятия 4 

1 

Методические особенности коррекционно-

педагогической работы воспитателя с заикающимися 

дошкольниками   

Самостоятельная работа 1 

1 

Работа с учебником (составить таблицу «Сравнение 

запинок судорожного и несудорожного характера»).   



2 

Работа с дефектологическим словарем (выписать 

определения терминов по теме «Заикание»).   

Тема 1.5. 

Нарушения 

голоса, их 

коррекция и 

профилактика 

Содержание учебного материала 7 

1 Упражнения направленные на развитие речи. 2 

2 Дидактические игры направленные на развитие речи.   

Практические занятия 4 

  1 

Упражнения для развития высоты, силы, и тембра 

голоса, для развития мелодико-интонационной стороны 

речи   

Самостоятельная работа 1 

1 Дидактическая игра «Угадай, что делать?»   

2 

Игра на развитие слухового восприятия. Изменение 

темпа произнесения слова.   

Тема 1.6.Алалия:  

работа, виды, 

причины, система 

коррекционной 

работы. 

Содержание учебного материала 8 

1 

Программа коррекционного обучения в логопедических 

группах ДОУ. 2 

Практические занятия 4 

1 

Анализ программ коррекционного обучения в 

логопедических группах детского сада.   

Самостоятельная работа 2 

1 

Работа с учебником (составить таблицу « Сравнительная 

характеристика сенсорной и моторной алалии»).   

Раздел 3. 

Характеристика 

нарушений 

различных 

компонентов речи 

и направлений их 

коррекции 

(психолого-

педагогическая 

классификация     

Тема 1.1. 

Фонетико-

фонематическое 

недаразвитие: 

виды, особенности 

обследования и 

коррекционной 

работы 

Содержание учебного материала 6 

1 

Логопедические занятия по сигматизму шипящих 

звуков. 2 

Практические занятия 2 

1 Сигматизм шипящих звуков.   

Самостоятельная работа 2 

1 

Составление конспекта индивидуального 

логопедического занятия.   

Раздел 4. 

Содержание и 

формы 

организации 

логопедической 

помощи детям с 

нарушениями 

речи.     

Тема 1.1. 

Обследование 

Содержание учебного материала 8 

1 Подготовка материалов,оформление документации. 4 



детей с речевыми 

нарушениями 
Практические занятия 2 

1 

Педагогическое обследование: подготовка материалов, 

особенности проведения, оформление документации   

Самостоятельная работа 2 

1 

Подготовка материала для педагогического 

обследования.   

2 

Составление конспекта части педагогического 

обследования.   

3 Проведение фрагмента педагогического обследования   

4 

Подготовка материалов для коррекционного занятия и 

его проведение.   

5 

Обобщите представления об общем недоразвитии речи: 

определение, периодизация, уровневая характеристика.   

6 

Законспектировать статьи: Чудинова Л. М. «Приёмы 

активизации речи у алаликов.» / Хрестоматия по 

логопедии. Т.2 под ред. Л. С.Волковой, В. 

И.Селиверстова М.1997.   

7 

Подобрать игры и упражнения для осуществления 

коррекционно-педагогической работы с заикающимися 

дошкольниками, направленной на нормализацию 

общего и речевого поведения.   

8 

Подготовить текст беседы с родителями и 

воспитателями “О заикании у детей”.   

9 

Составить таблицу “Организация логопедической 

помощи заикающимся”.   

10 

Составить таблицу “Сравнительная характеристика 

заикающегося с невротической и неврозоподобной 

формами речевой патологии”.   

11 

Подобрать игры и упражнения по развитию у 

дошкольников фонематического слуха.   

 

Подобрать игры и упражнения для развития воздушной 

струи. 

  

 

 Всего 64 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета  

Оборудование учебного кабинета: 

 посадочные места по количеству обучающихся; 

 рабочее место преподавателя; 

 схемы, таблицы по отдельным темам; 

 раздаточный материал (схемы, рисунки, таблицы и т. д.); 

 презентации по отдельным темам; 

 видео материалы. 

Технические средства обучения: 

 компьютер 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

Соловьева, Л. Г.Логопедия : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Соловьева, Г. Н. Градова. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 191 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07395-9. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/437076(дата обращения: 30.08.2019). 

 

https://biblio-online.ru/bcode/437076
https://biblio-online.ru/bcode/437076


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения: 

Определять (совместно с логопедом) вид речевого нарушения у 

ребенка; 

Тестирование, 

рефераты 

Методически правильно строить занятия с детьми; Практические задания 

Употреблять различные приемы коррекции нарушенного звука; 
Тематические 

контрольные работы 

Использовать готовые пособия для коррекции нарушенного звука 

и изготовлять их самостоятельно; 
Творческие работы 

Осуществлять взаимодействие с родителями детей, имеющих 

речевую патологию. 
Практические занятия 

Знания: 

Закономерности и особенности различных речевых дефектов; 
Тестирование 

Корреционно-педагогические технологии в работе с детьми-

логопатами; 
Творческие работы 

Возможности коррекционно¬-педагогического воздействия 

воспитателя на развитие речи детей дошкольного возраста; 

Тематические 

контрольные работы, 

рефераты 

Систему дошкольных учреждений для воспитания детей с 

нарушениями речи; 

Тематические 

контрольные работы, 

рефераты 

Формы и особенности работы с родителями детей, имеющих 

отклонения в речевом развитии. 

Творческие проекты, 

рефераты 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его 

физического развития 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа профессионального модуля – является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место профессионального модуля в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: профессиональный модуль 

входит в профессиональный цикл. 

1.3. Цель и задачи профессионального модуля  

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен  

иметь практический опыт: 

планирования режимных моментов, утренней гимнастики, занятий, 

прогулок, закаливания, физкультурных досугов и праздников; организации и 

проведения режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон), 

направленных на воспитание культурногигиенических навыков и укрепление 

здоровья; организации и проведения утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливающих процедур, физкультурных досугов и праздников в соответствии с 

возрастом детей; организации и проведения наблюдений за изменениями в 

самочувствии детей во время их пребывания в образовательной организации; 

взаимодействия с медицинским персоналом образовательной организации по 

вопросам здоровья детей; диагностики результатов физического воспитания и 

развития; наблюдения и анализа мероприятий по физическому воспитанию; 

разработки предложений по коррекции процесса физического воспитания; 

уметь: 

определять цели, задачи, содержание, методы и средства физического 

воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста; 

планировать работу по физическому воспитанию и развитию детей в 

соответствии с возрастом и режимом работы образовательного учреждения; 

организовывать процесс адаптации детей к условиям образовательного 

учреждения, определять способы введения ребенка в условия образовательного 

учреждения; создавать педагогические условия проведения умывания, одевания, 

питания, организации сна в соответствии с возрастом; проводить мероприятия 

двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, прогулки, закаливание, 

физкультурные досуги, праздники) с учетом анатомо-физиологических 

особенностей детей и санитарно-гигиенических норм; проводить работу по 

предупреждению детского травматизма: проверять оборудование, материалы, 

инвентарь, сооружения на пригодность использования в работе с детьми; 

использовать спортивный инвентарь и оборудование в ходе образовательного 

процесса; показывать детям физические упражнения, ритмические движения под 
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музыку; определять способы контроля за состоянием здоровья, изменениями в 

самочувствии каждого ребенка в период пребывания в образовательном 

учреждении; определять способы педагогической поддержки воспитанников; 

анализировать проведение режимных моментов (умывание, одевание, питание, 

сон), мероприятий двигательного режима (утреннюю гимнастику, занятия, 

прогулки, закаливание, физкультурные досуги, праздники) в условиях 

образовательного учреждения 

знать:  

теоретические основы и методику планирования мероприятий по физическому 

воспитанию и развитию детей раннего и дошкольного возраста; особенности 

планирования режимных моментов (умывание, одевание, питание, сон) и 

мероприятий двигательного режима (утренней гимнастики, занятий, прогулок, 

закаливания, физкультурных досугов и праздников);теоретические основы 

режима дня; методику организации и проведения умывания, одевания, питания, 

сна в соответствии с возрастом; теоретические основы двигательной активности; 

основы развития психофизических качеств и формирования двигательных 

действий; методы, формы и средства физического воспитания и развития ребенка 

раннего и дошкольного возраста в процессе выполнения двигательного режима; 

особенности детского травматизма и его профилактику; требования к организации 

безопасной среды в условиях дошкольного образовательного учреждения; 

требования к хранению спортивного инвентаря и оборудования, методику их 

использования; наиболее распространенные детские болезни и их профилактику; 

особенности поведения ребенка при психологическом благополучии или 

неблагополучии; основы педагогического контроля состояния физического 

здоровья и психического благополучия детей; особенности адаптации детского 

организма к условиям образовательного учреждения; теоретические основы и 

методику работы воспитателя по физическому воспитанию; методику проведения 

диагностики физического развития детей 

1.4. Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 466 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 310 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 156 часов; 

 

1.4 Формы промежуточной аттестации: 
МДК 01.01.Медико-биологические и социальные основы 

здоровья 

Комплексный экзамен, 2 

семестр 

МДК 01.02. Теоретические  и методические основы 

физического воспитания и развития детей раннего и 

дошкольного возраста 

Комплексный экзамен, 2 

семестр 

МДК 01.03. Практикум по совершенствованию двигательных 

умений и навыков. 

Комплексный экзамен, 2 

семестр 

УП.01.01 Организация мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и его физического здоровья. 

Дифференцированный зачет, 

4 семестр 

ПП.01.01 Организация мероприятий, направленных на 

укрепление здоровья ребенка и его физического здоровья. 

Дифференцированный зачет, 

2  семестр 

ПМ.01 Организация мероприятий, направленных на укрепление Квалификационный экзамен 
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здоровья ребенка и его физического здоровья. по модулю, 4 семестр 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности в области организации 

мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического 

развития, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 
 

Шифр ПК 

(ОК) 
Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Планировать мероприятия, направленные на укрепление 

здоровья ребенка и его физическое развитие. 

ПК 1.2.  Проводить режимные моменты в соответствии с возрастом. 

ПК 1.3. Проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе 

выполнения двигательного режима. 

ПК 1.4.  

 

Осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием 

здоровья каждого ребенка, своевременно информировать 

медицинского работника об изменениях в его самочувствии. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в области дошкольного 

образования на основе изучения профессиональной литературы, 

самоанализа и анализа деятельности других педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, 

рефератов, выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в 

области дошкольного образования. 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 
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ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы 

решения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных 

ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, 

организовывать и контролировать их работу с принятием на 

себя ответственности за качество образовательного процесса. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану 

жизни и здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением 

регулирующих ее правовых норм. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

 

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

Всего 

часов 

(макс. 
учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 
Самостоя

тельная 

работа 

обучающ

егося 

 

 

Учебная, 
часов 

Производственна

я (по профилю 

специальности), 
часов 

(если предусмотрена 

рассредоточенная 

практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6  9 10 

 МДК.01.01 

Медико-биологические и 

социальные основы здоровья 
160 108 16 

- 

52 *  

 МДК.01.02 

Теоретические и методические 

основы физического 

воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

160 108 28 

 

    52 *  

 МДК.01.03 

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и 

навыков 

146 94 94 

 

52   

 УП.01.01Учебная практика  36    36  

 ПП.01.01. Производственная 

практика 

 

 
  108                   108 

 

 Консультации 4   
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 Всего: 614 454   156   

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа 

(проект)  

Объем часов 

1 2 3 

МДК 01.01. 

Медико-биологические и 

социальные основы здоровья 

 160 

Тема 1.1.  

Медико-биологические аспекты 

здоровья детей раннего и 

дошкольного возраста 

Здоровье как состояние и 

свойство организма 

Содержание                            27 

                           

                          15 

 

 
 

 

 

 

                            3 

 

 

 

 

 

                            9 

 

1. Понятие «здоровье» и «здоровый образ жизни» и их составляющие. 

Факторы, определяющие здоровье. 

2. Основные факторы риска, приводящие к ухудшению состояния 

здоровья детей раннего и дошкольного возраста. 

3. Профилактика нарушений состояния здоровья у детей раннего и 

дошкольного возраста. Критерии и группы здоровья детей. 

Практические занятия 

1. Заполнить таблицу по основным факторам, влияющих на здоровье 

дошкольника. 

2. Описать 5 групп здоровья детей дошкольного возраста. К каждой 
группе соотнести 6 критериев здоровья ребенка. 

Самостоятельная работа 

1. Составление терминологического словаря. 

2. Подготовка к практическим занятиям с использованием методических 

рекомендаций преподавателя. 

 

Тема 1.2.  

Здоровьесберегающая среда 

дошкольного образовательного 

учреждения 

Содержание  27 

15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Понятие «здоровьесберегающая среда». Комплекс оздоровительно-
профилактических мероприятий в ДОУ. 

2. Роль семьи в создании здоровьесберегающей среды ДОУ. 

Закаливание. 

3. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил при проведении 

основных режимных мероприятий. 

4. Гигиенические требования к одежде и обуви детей. 

5. Экспресс-диагностика состояния здоровья и самочувствия 

дошкольников – анализ условий в базовом дошкольном учреждении. 

 

Практические занятия 
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1. Ответить на вопрос «Какова цель закаливания?» . 3 

 

 

 

 

 

9 

 

 

2. Пройти тест по теме «Закаливание в ДОУ». 

 

Самостоятельная работа 

1. Создание мультимедийной презентации. 

2. Анализ условий в базовом дошкольном учреждении, составление 

проекта. 

Тема 1.3. 

Социальные основы здоровья 

Содержание  27 

 

15 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 
 

 

 

 

                             9 

1. Основы педагогического контроля состояния физического и 
психологического благополучия детей. 

2. Особенности поведения ребенка при психологическом благополучии 

или неблагополучии. 

3. Особенности адаптации детского организма к условиям 

образовательного учреждения. 

Практические занятия 

1. Дать определение термину «Адаптация». 

 

2. Заполнить таблицу по форме адаптации и характеристике поведения 

детей дошкольного возраста при адаптации. 

3. Определить способы введения ребенка в условия образовательного 

учреждения. 

Самостоятельная работа 

1. Подбор речевого и игрового материала для проведения режимных 

процессов 

2. Решение педагогических задач. 

 

Тема 1.4. 

Контроль развития и состояния 

здоровья детей 

 

Содержание  27 

 

 

15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Контроль развития и состояния здоровья детей: виды, формы, цели и 

задачи. 

2. Роль воспитателя в осуществлении форм контроля развития и 

состояния здоровья детей. 

3. Взаимодействие воспитателя с медицинским персоналом 

образовательного учреждения по вопросам здоровья детей. 

4. Повседневный контроль состояния здоровья детей: сроки, задачи и 
методы, роль воспитателя. 

5. Оценки физического развития, понятие гармоничности физического 

развития. 

6. Основы педагогического контроля состояния физического здоровья и 

психического благополучия детей. 
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Практические занятия 

                             3 

 

 

 

 

                              9 

1. Ответить на вопрос «Какова роль воспитателя в осуществлении форм 

контроля развития и состояния здоровья детей?» 

2. Заполнить таблицу по форме контроля и роли воспитателя. 

Самостоятельная работа 

1. Оформление практических работ и подготовка к их защите. 

2. Разработка информационных бюллетеней для родителей. 

 

Тема 1.5. 

Медико-педагогическое 

сопровождение адаптации детей 

к условиям  детского  

образовательного учреждения 

Содержание 27 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

9 

1. Особенности адаптации детского организма к условиям 

образовательного учреждения. Понятие социальной адаптации. 

2. Степень адаптации: лёгкая, средняя, тяжёлая- и причины, 

способствующие средне-тяжёлому и тяжёлому течению периода 

адаптации. 

3. Организация жизни вновь поступающих детей в дошкольное 

учреждение 

Основные медико-педагогические и социальные мероприятия, 

направленные на создание условий в ДОУ в период адаптации. 

Практические занятия 

1. Определить основные медико-педагогические и социальные 

мероприятия, направленные на создание условий в ДОУ в период 

адаптации. 

2. Заполнить таблицу «Мероприятия и показатели мероприятий в период 

адаптации». 

Самостоятельная работа 

1. Подготовка рекомендации, беседы по профилактике дезадаптации 
ребёнка. 

 

2. Составление педагогических ситуаций. 

Тема 1.6. 

Методика развития детей 

 

Содержание                               25 

 

16 

 

 

 

 

 

1. Возрастные особенности развития ребенка от рождения до 7 лет. 
Теоретические и физиологические основы режима дня детей: 

педагогические требования к режиму. 

2. Особенности методики организации и проведения режимных 

процессов в соответствии с возрастом, направленных на воспитание 

культурно-гигиенических навыков и укрепление здоровья. 
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Практические занятия  

 

2 

 

 

 

 

 

 

7 

1. Ответить на вопрос «Какие выделяют возрастные особенности 

развития ребенка от рождения до 7 лет?». 

 

2. Заполнить таблицу «Периодизация возрастного развития». 

 

Самостоятельная работа 

1. Подбор речевого и игрового материала для проведения режимных 

процессов. 

2. Создание мультимедийной презентации для дошкольников. 

 

МДК 01.02.  

Теоретические  и методические 

основы физического 

воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

 160 

Тема 2.1.Общие вопросы теории 

физического воспитания 

ребенка 

Содержание  22 

6 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

1. Предмет методики физического воспитания и развития детей: 

характеристика, основные понятия. Место и роль физической 
культуры в общей системе воспитания детей дошкольного возраста. 

Система физического воспитания дошкольников в России. 

2. Цель и задачи физического воспитания детей дошкольного возраста: 

комплексный подход в осуществлении оздоровительных, 

образовательных и воспитательных задач для разностороннего 

развития личности ребенка. 

3. Средства физического воспитания: общая характеристика, значение; 

взаимосвязь гигиенических факторов, естественных сил природы, 

физических упражнений. Физические упражнения-основное средство 

физического воспитания. 

Практические занятия 

1. Ответить на вопрос «Что является основным средством физического 

воспитания?». 

2. Физические упражнения в виде игры «Пингвины 1». 
 

3. Назвать принципы физического развития дошкольников. 

 

Самостоятельная работа 

1. История развития системы физического воспитания 

дошкольников(написание реферата). 

2. Особенности отечественной системы  физического воспитания 

дошкольников(написание рефератов). 
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3. Вклад П.Ф. Лесгафта в теорию и практику физического образования 

детей (тезисы доклада). 

 

Тема 2. 2.  Возрастные 

особенности развития ребенка 

от рождения до семи лет 

Содержание  22 

 

6 

 

 

 

 

6 
 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

1. Анатомо-физиологические  особенности детей раннего и дошкольного 

возраста. Особенности развития моторики детей раннего и 

дошкольного возраста. 

Практические занятия 

1. Сформулировать анатомо-физиологические особенности детей 

дошкольного возраста. 

2. Развитие мелкой моторики рук в виде игры «Нанизывание». 

 

3. Ответить на вопрос «Каковы особенности развития моторики детей 

раннего и дошкольного возраста?». 

Самостоятельная работа 

1. Связь физического воспитания с умственным, нравственным, 

эстетическим и трудовым воспитанием (написание реферата). 

2. Развитие моторики ребенка от рождения до семи лет (составление 

таблицы). 

Тема 2.3. Основы обучения и 

развития ребенка в процессе  

физического воспитания 

Содержание  46 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Характеристика вариативных программ  по физическому воспитанию 

дошкольников. 

2. Единство обучения, воспитания, развития ребенка процессе 
физического воспитания; принципы физического воспитания, методы 

и приемы обучения детей движениям; формирование двигательных 

умений и навыков, этапы обучения физическим упражнениям. 

3. Характеристика психофизических качеств, методика их  развития. 

Особенности развития физических качеств детей дошкольного 

возраста. 

4. Теоретические и физиологические основы режима дня детей; 

педагогические требования к режиму; особенности методики 

организации и проведения режимных процессов в соответствии с 

возрастом, направленных на воспитание культурно-гигиенических 

навыков и укрепление здоровья. 

5. Гимнастика в системе физического воспитания детей дошкольного 

возраста: значение, техника и методика обучения основным 

движениям, общеразвивающим  упражнениям, строевым 
упражнениям. 

6.  Подвижные  и спортивные игры: определение, значение, 

классификация, методика проведения подвижных и спортивных игр. 

Техника безопасности при проведении подвижных и спортивных игр. 
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7. Спортивные упражнения: характеристика, значение, техника 

спортивных упражнений и методика обучения детей дошкольного 

возраста. 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 
 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия 

1. Дать определение «Физическое воспитание». 

 

2. Заполнить таблицу «Основные задачи, приемы, методы обучения». 

 

3. Подвижная и спортивная игра «Докати обруч до флажка». 

 

Самостоятельная работа 

1. Русские подвижные игры в физическом воспитании дошкольника. 

2. Подвижная игра как фактор формирования опыта нравственного 

поведения детей ( написание реферата). 

 

3. Разработка сценария спортивного праздника. 

Тема 2. 4. Система 

физкультурно-оздоровительной 

работы в дошкольном 

учреждении 

Содержание  46 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Структура и содержание двигательного режима детей раннего и 
дошкольного возраста. Формы работы по физическому воспитанию. 

Физкультурные занятия- основная форма обучения детей дошкольного 

возраста физическим упражнениям: характеристика, значение, типы и 

виды, методика проведения с дошкольниками. 

2. Физкультурные мероприятия в режиме дня. Утренняя гимнастика: 

характеристика, значение, виды, методика проведения. Физкультурные 

минутки: значение, специфика проведения. Подвижные игры и 

физические упражнения на прогулке. Самостоятельная двигательная 

деятельность детей. 

3. Активный отдых: структура, содержание и методика организации 

физкультурных праздников, физкультурных досугов, дней здоровья, 

каникул, задания на дом. 

4. Закаливающие мероприятии в сочетании с физическими 

упражнениями: традиционные и нетрадиционные виды закаливания, 
методика проведения закаливающих мероприятий в дошкольном 

учреждении. 

 Формирование представлении о здоровье и здоровом образе жизни у 

детей дошкольного возраста: содержание и методика организации 

форм работы по познавательному развитию. 
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Практические занятия                             6 

 

 

      

 

 

 

10 

1. Перечислить формы работы по физическому воспитанию. 

 

2. Физкультминутка «Листики». 

 

3. 

 

Дать определение «Здоровье». 

Самостоятельная работа 

1. Методика развития психофизических качеств у детей (составление 

таблицы). 

2. Составление плана беседы с родителями о необходимости проведения 

закаливания детей. 

3. 

 

 Закаливание – одно из средств увеличения потенциала здоровья детей 

(написание реферата). 

Тема 2.5. Планирование работы 

по физическому воспитанию 

детей 

Содержание  24 

 

8 
 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

12 

1. Планирование работы по физическому воспитанию детей. Работа с 

семьей по формированию здоровья детей раннего и дошкольного 

возраста. 
 

Практические занятия 

1. Заполнить таблицу «Физическое воспитание» 

 

2. Пройти тест «Физическое воспитание дошкольников» 

 

Самостоятельная работа 

1. Анализ авторской программы Ю.Ф. Змановского «Здоровый 

дошкольник». 

2. Составление таблицы распределения методов обучения в соответствии 

с этапами обучения. 

3. Составление аннотации на работу Вавиловой Е. Н.   «Учите бегать, 

прыгать, лазать, метать» 1983г  

МДК 01.03.  

Практикум по 

совершенствованию 

двигательных умений и 

навыков  

 146 

Тема 3.1. Проведение 

гимнастических упражнений 

Содержание  37 

 
 

 

 

 

1. Показ и проведение основных видов движений для детей дошкольного 

возраста в соответствии с программой по физическому воспитанию 

ДОУ. Методика обучения детей основным движениям. 
2. Показ и проведение общеразвивающих упражнений для детей 

дошкольного возраста. Методика обучения. 
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3. Показ и проведение строевых упражнений для детей дошкольного 

возраста. Методика обучения. 

 

 

24 

 

 

 

 

 

13 

Практическая работа 

1. Ответить на вопрос «В чем заключаются методы детей основным 

движениям?». 

2. Дать определение «Общеразвивающие упражнения». 

3. Спортивная игра «Парный бег». 

Самостоятельная работа 

1. Составление комплексов общеразвивающих упражнений для детей 

разных возрастных групп. 

2. Планирование и написание плана-конспекта физкультурного занятия с 

использованием основных видов движения для детей разных 

возрастных групп. 

Тема 3.2. Проведение 

подвижных и спортивных игр 

Содержание  37 

 

 

 
 

 

 

24 
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1. Проведение сюжетных и бессюжетных подвижных игр. Методика 

проведения подвижных игр в разных возрастных группах. 

2. Проведение русских народных подвижных игр в физическом 

воспитании дошкольников. 

3. Проведение элементов спортивных игр. 

 

Практическая работа 

1. Сюжетная игра «Магазин». 
 

2. Русская народная игра «Горелки». 

 

3. Дать определение «Спортивные игры». 

 

Самостоятельная работа 

1. Подбор сюжетных общеразвивающих упражнений для детей младшей 

и средней групп ДОУ. 

 

2. Оформление карточек по подвижным играм, подготовка атрибутов 

игры. 

Тема 3.3. Проведение 

спортивных упражнений 

Содержание  37 

 

 

24 

 

 
 

 

1. Проведение элементов спортивных упражнений. 

 

Практическая работа 

1. Выполните тест «Спорт». 

 

2. Дать определение «Физкультура». 
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3. Комплекс физических упражнений. 

 

 

 

13 Самостоятельная работа 

1. Составление схем строевых упражнений для детей дошкольного 

возраста. 

Тема 3.4. Техника безопасности 

при использовании 

физкультурного оборудования 

 

 

Содержание  35 

1. Техника безопасности при использовании  физкультурного 

оборудования. Подбор и размещение физкультурного оборудования   

при проведении физических упражнений с детьми дошкольного 

возраста. 

 

 

 

 

 

Практическая работа 22 
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1. Перечислить требования безопасности при использовании 

физкультурного оборудования. 

2. Решить кроссворд. 

 

3. Игра с инвентарем «Пронеси мяч, не задев кеглю» 

 

Самостоятельная работа 

1. Описание техники спортивного упражнения (по выбору). 

 

Учебная практика  
1. Наблюдение режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепления здоровья детей в группах раннего возраста в первой половине дня.  

2. Анализ проведения режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепления здоровья детей в группах раннего возраста в первой половине дня.  

3. Наблюдение режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепления здоровья детей в группах раннего возраста во второй половине дня. 

4. Анализ проведения режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепления здоровья детей в группах раннего возраста во второй половине дня. 

5. Наблюдение режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепления здоровья детей в группах старшего дошкольного возраста в первой половине дня.  
6. Анализ проведения режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепления здоровья детей в группах старшего дошкольного возраста в первой половине дня. 

7.Наблюдение режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и укрепления 

здоровья детей в группах старшего дошкольного возраста во второй половине дня. 

8. Анализ проведения режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков и 

укрепления здоровья детей в группах старшего дошкольного возраста во второй половине дня. 

36 
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Производственная практика  
1. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста в 1-ю  половину дня, воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

2. Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на  физическое развитие детей 

дошкольного возраста: 

- утренней гимнастики и НОД в области «Физическое развитие» в группах дошкольного возраста;  

- прогулки с использованием подвижных игр, элементов спортивных игр, индивидуальной работы по развитию 

движений, руководство самостоятельной и организованной деятельностью детей д/в. 
3. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста во 2-ю половину дня,  воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

- гимнастики пробуждения; 

 - закаливающих процедур в разных возрастных группах во 2-ю половину дня. 

4. Работа с родителями по формированию у детей здорового образа жизни. 

5. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста в 1-ю  половину дня, воспитание культурно-

гигиенических навыков; 
6.  Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на  физическое развитие детей 

дошкольного возраста: 

- утренней гимнастики и НОД в области «Физическое развитие»;  

- прогулки с использованием подвижных игр, элементов спортивных игр, индивидуальной работы по развитию 

движений, руководство самостоятельной и организованной деятельностью детей дошкольного возраста 

7. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста во 2-ю половину, воспитание культурно-гигиенических 

навыков; 

- гимнастики пробуждения; 

 - закаливающих процедур в разных возрастных группах. 
8. Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на  физическое развитие детей 

дошкольного возраста: 

- физкультурного досуга в разных возрастных группах; 

- работа с родителями по формированию у детей здорового образа жизни. 

9.  Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста в 1-ю  половину дня, воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

10. Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на  физическое развитие детей 

дошкольного возраста: 

- утренней гимнастики и НОД в области «Физическое развитие»  в группах дошкольного возраста;  

108 
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- прогулки с использованием подвижных игр, элементов спортивных игр, индивидуальной работы по развитию 

движений, руководство самостоятельной и организованной деятельностью детей дошкольного возраста. 

11. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста во 2-ю половину дня, воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

- гимнастики пробуждения; 

 - закаливающих процедур в разных возрастных группах во 2-ю половину дня. 

12. Работа с родителями по формированию у детей здорового образа жизни. 

13. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 
режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста в 1-ю  половину дня, воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

14. Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на  физическое развитие детей 

дошкольного возраста: 

- утренней гимнастики и НОД в области «Физическое развитие» в группах дошкольного возраста;  

- прогулки с использованием подвижных игр, элементов спортивных игр, индивидуальной работы по развитию 

движений, руководство самостоятельной и организованной деятельностью детей дошкольного возраста. 

15. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста во 2-ю половину дня, воспитание культурно-
гигиенических навыков; 

- гимнастики пробуждения; 

 - закаливающих процедур в разных возрастных группах во 2-ю половину дня. 

16. Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на  физическое развитие детей  
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дошкольного возраста: 

- физкультурного досуга в разных возрастных группах; 

- работа с родителями по формированию у детей здорового образа жизни. 

17. Самостоятельная организация и проведение мероприятий, направленных на укрепление здоровья детей  в 

режиме дня: 

- режимных моментов в группах дошкольного возраста в 1-ю  половину дня, воспитание культурно-

гигиенических навыков; 

 18. Планирование и самостоятельное проведение мероприятий, направленных на  физическое развитие детей 
дошкольного возраста: 

- утренней гимнастики и НОД в области «Физическое развитие» в группах дошкольного возраста с учётом 

взаимодействия с медицинским персоналом образовательного учреждения по вопросам здоровья детей;  

- прогулки с использованием подвижных игр, элементов спортивных игр, индивидуальной работы по развитию 

движений, руководство самостоятельной и организованной деятельностью детей дошкольного возраста. 

 

Консультации 

Всего часов по профессиональному модулю 614 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного 

кабинета теории и методики физического воспитания;  

 Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: посадочные мета 

обучающихся-30, рабочее место преподавателя, учебная доска, наглядные пособия 

по основным видам движений, спортивный инвентарь, приборы для диагностики. 

 Технические средства обучения:  

        1.Музыкальный центр «SONY» и «PANASONIC»  

2.Компьютер «ACER» IBM совместимый c лицензионным программным                      

обеспечением  

3.Принтер CANON 

4. Мультимедиа проектор 

5. Экран 

6. Телевизор 

7. Видеооборудование 

8. Фотоаппаратура  

9. Комплекты учебно-методических видеофильмов и аудиозаписей. 

 Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории: посадочные мета 

обучающихся-30, рабочее место преподавателя, учебная доска. Таблицы, схемы с 

характеристикой распространенных детских болезней, демонстрационный материал 

по оказанию первой медицинской помощи, тонометр, ростомер, весы, спирометр. 

 Реализация профессионального модуля предполагает обязательную 

производственную практику. 

 Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: не 

предусмотрено 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов. 

Основные источники: 

1. Токарская, Л. В.Теория и методика физического воспитания детей и 

подростков с умственной отсталостью : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. В. Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. 

Бабийчук. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 190 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11547-5. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/445571(дата обращения: 30.08.2019). 

2. Виленская, Т. Е.Теория и методика физического воспитания: 

оздоровительные технологии физического воспитания младших школьников : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Т. Е. 

Виленская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

285 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10215-4. — 

https://biblio-online.ru/bcode/445571
https://biblio-online.ru/bcode/445571
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Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/442398(дата обращения: 30.08.2019). 

3. Никитушкин, В. Г.Теория и методика физического воспитания. 

Оздоровительные технологии : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Г. Никитушкин, Н. Н. Чесноков, Е. Н. 

Чернышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. 

— 246 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08021-6. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/438652(дата обращения: 30.08.2019). 

4. Виленская, Т. Е.Оздоровительные технологии физического воспитания детей 

младшего школьного возраста : учебное пособие / Т. Е. Виленская. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 285 с. — 

(Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-08305-7. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/438547(дата обращения: 30.08.2019). 

5. Завьялова, Т. П.Теория и методика физического воспитания и развитие 

ребенка дошкольного возраста : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. П. Завьялова, И. В. Стародубцева. — 2-е 

изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 ; Тюмень : Тюменский 

государственный университет. — 350 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-11219-1 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-5-400-01344-7 

(Тюменский государственный университет). — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/444767(дата обращения: 

30.08.2019). 

 

Дополнительные источники: 

1. Михайлова, Н.В. Методика физической культуры детей дошкольного возраста 

[Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / Н.В. Михайлова. — 

Электрон. дан. — Оренбург : ОГПУ, 2018. — 107 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/113344. — Загл. с экрана. 

2. Кучма, В.Р. Основы формирования здоровья детей: учебник. [Электронный 

ресурс] : учеб. — Электрон. дан. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. — 315 с. 

— Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/74297 — Загл. с экрана. 

3. Кучма, В.Р. Основы формирования здоровья детей: учебник. [Электронный 

ресурс] : учеб. — Электрон. дан. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. — 315 с. 

— Режим доступа: http://e.lanbook.com/book/74297 — Загл. с экрана. 

4. Шебеко, В.Н. Теория и методика физического воспитания детей дошкольного 

возраста. [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие — Электрон. дан. — 

Минск : "Вышэйшая школа", 2015. — 287 с. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/book/65332 

5. Усаков, В.И. Педагогический контроль в физическом воспитании 

дошкольников : учебное пособие / В.И. Усаков. - 2-е изд. - М. ; Берлин : Директ-

Медиа, 2016. - 88 с. : ил., табл. - Библиогр.: с. 74-78. - ISBN 978-5-4475-7199-3 

; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452857 

https://biblio-online.ru/bcode/442398
https://biblio-online.ru/bcode/442398
https://biblio-online.ru/bcode/438652
https://biblio-online.ru/bcode/438652
https://biblio-online.ru/bcode/438547
https://biblio-online.ru/bcode/438547
https://biblio-online.ru/bcode/444767
http://e.lanbook.com/book/65332
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452857
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6. Усаков, В.И. Первые шаги к физическому совершенству: книга для 

воспитателей, гувернеров, родителей / В.И. Усаков ; худож. В.А. Яковлев. - 2-

е изд. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 139 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. 

- ISBN 978-5-4475-7200-6 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452864 

 
    

http://www.moi-detsad.ru/ 

http://zakalivanie.ru 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

http://www.biblioclab.ru 

 

4.3 Общие требования к организации образовательного процесса 

Модуль «Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое развитие» предусматривает современные достижения в 

области психолого-педагогических, медико-биологических и социальных 

исследований. При изучении модуля проводятся разные формы учебной работы: 

лекционные, семинарские, лабораторные и практические занятия, самостоятельная 

работа студентов. В целях реализации компетентностного подхода используются в 

образовательном процессе активные и интерактивные формы проведения занятий 

(деловые и ролевые игры, анализ конкретных педагогических ситуаций, групповые 

дискуссии, защита проектов и т.п.) в сочетании с внеаудиторной работой для 

формирования и развития общих и профессиональных компетенций студентов.  

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 

кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам): высшее 

педагогическое образование по профилю специальности, первая или высшая 

квалификационная категория, стаж педагогической работы не менее 1 года. 

 

         Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой 

Методисты: высшее педагогическое образование по профилю специальности первая 

или высшая квалификационная категория, стаж педагогической работы не менее 1 

года. 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПМ 
 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и 

оценки  

ПК 1.1. Планировать 

мероприятия, 

направленные на 

- определение целей, задач, содержания 

физического воспитания и развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

Текущий контроль: 

- защита 

творческого 

проекта 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452864
http://www.moi-detsad.ru/
http://zakalivanie.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.biblioclab.ru/
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укрепление здоровья 

ребенка и его физическое 

развитие. 

 

- целесообразность выбора форм 

физкультурно-оздоровительной работы с 

детьми с учетом возраста 

- составление плана мероприятий 

двигательного режима с учетом возраста 

и режимом работы образовательного 

учреждения 

- осуществление взаимосвязи плана 

работы с контролем (диагностикой) 

 

Зачет: на 

производственной 

практике по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 1.2.  Проводить 

режимные моменты в 

соответствии с возрастом. 

 

- анализ проведения режимных моментов 

(умывание, питание, одевание, сон) с 

детьми дошкольного возраста 

воспитателем 

- создание педагогических условий 

проведения режимных моментов в 

соответствии с возрастом детей 

- организация режимных моментов в 

соответствии с возрастом детей 

- организация процесса адаптации детей к 

условиям дошкольного образовательного 

учреждения 

Зачетное задание: 

на 

производственной 

практике по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 1.3. Проводить 

мероприятия по 

физическому воспитанию 

в процессе выполнения 

двигательного режима. 

 

- показ техники выполнения физических 

упражнений, ритмических движений под 

музыку 

- анализ проведения мероприятий 

двигательного режима (утренней 

гимнастики, физкультурного занятия, 

прогулки, закаливания, физкультурных 

досугов и праздников) в условиях 

дошкольного образовательного  

учреждения 

- организация мероприятий 

двигательного режима с учетом анатомо-

физиологических особенностей детей и 

санитарно-гигиенических норм 

- подбор методических приемов 

организации двигательной активности 

- соблюдение техники безопасности в 

процессе проведения физкультурно-

оздоровительной работы с детьми 

раннего и дошкольного возраста 

- целесообразность подбора 

физкультурного оборудования для 

реализации двигательного режима  

- наблюдение за 

деятельностью 

студента на 

практическом 

занятии 

 

Зачет: на 

производственной 

практике (по 

профилю 

специальности, 

летней) по 

профессиональному 

модулю. 

ПК 1.4. Осуществлять 

педагогическое 

наблюдение за состоянием 

здоровья каждого ребенка, 

своевременно 

информировать 

медицинского работника 

- выявление первых признаков детских 

заболеваний 

- обоснование мер профилактики детских 

заболеваний 

- осуществление педагогического 

контроля состояния физического 

здоровья и психического благополучия  

- экспертная 

оценка 

деятельности 

студента на 

практике 
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об изменениях в его 

самочувствии. 

итоговая аттестация по 

модулю 

 Экзамен  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 1. Понимать сущность 

и социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

- объяснение сущности и социальной 

значимости профессии воспитатель 

- проявление интереса к 

педагогической литературе и 

педагогическим новациям по 

вопросам формирования и 

сохранения здоровья детей 

- создание рекламных продуктов 

своей будущей профессии  

Экспертное 

наблюдение и оценка на 

практических занятиях,  

в процессе 

педагогической 

практики (при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам); 

отзыв по итогам 

практики; 

- презентация 

методического пособия, 

рекламной продукции 

(презентация, буклет, 

социальная реклама) 

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, определять 

методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и качество. 

- обоснованность постановки целей, 

выбора и применения методов и 

способов организации физкультурно-

оздоровительной работы с детьми 

раннего и дошкольного возраста; 

- аргументированность анализа 

мероприятий по физическому 

воспитанию дошкольников 

 

 

Решение ситуационных 

задач; 

оценка на практических 

занятиях при 

выполнении работ по 

учебной и 

производственной 

практикам 

ОК 3. Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

- целесообразность подбора и 

применения способов педагогической 

поддержки воспитанников  

- своевременное реагирование на 

изменение психофизического 

состояния ребенка 

- качественное оказание доврачебной 

помощи детям при травмах 

- адекватность разработки 

предложений по коррекции процесса 

физического воспитания 

дошкольников; 

Наблюдение и оценка 

на практических 

занятиях, в процессе 

педагогической 

практики; 

Решение ситуационных 

задач. 
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- рациональное регулирование 

нагрузки и отдыха при проведении 

форм физкультурно-оздоровительной 

работы 

ОК 4. Осуществлять поиск, 

анализ и оценку 

информации, необходимой 

для постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

- поиск и эффективное применение 

педагогического опыта по проблемам 

укрепления здоровья детей 

 

Наблюдение и оценка 

на практических 

занятиях, в процессе 

педагогической 

практики 

Экспертная оценка в 

ходе выполнения 

исследовательской и 

проектной работы 

студента 

 

ОК 7. Ставить цели, 

мотивировать 

деятельность 

воспитанников, 

организовывать и 

контролировать их работу 

с принятием на себя 

ответственности за 

качество образовательного 

процесса. 

- умение ставить цель, выбирать 

методы и приемы, направленные на 

формирование мотивации к здоровью 

у детей;  

- умение планировать организацию и 

контроль за самостоятельной 

двигательной деятельностью и 

режимными процессами;  

- проявление ответственности за 

качество образовательного процесса 

(занятий, мероприятий) 

 

- оценка планов, 

конспектов занятий и 

мероприятий  

-наблюдение и 

самооценка в процессе 

производственной и 

преддипломной 

практики. 

ОК 9. Осуществлять 

профессиональную 

деятельность в условиях 

обновления ее целей, 

содержания, смены 

технологий. 

- адаптация методических материалов 

к изменяющимся условиям 

профессиональной деятельности с 

учетом психолого-педагогических 

особенностей детей и типа (вида) 

образовательного учреждения; 

-  проявление интереса к инновациям 

в области формирования здоровья 

ребенка раннего и дошкольного 

возраста 

Наблюдение и оценка 

на практических 

занятиях, в процессе 

производственной и 

преддипломной 

практики. 

ОК 10. Осуществлять 

профилактику 

травматизма, обеспечивать 

охрану жизни и здоровья 

детей. 

- планирование  способов (форм и 

методов) профилактики травматизма, 

обеспечения охраны жизни и 

здоровья детей  при проведении 

физкультурно-оздоровительных и 

культурно-гигиенических 

мероприятий  

-рациональное планирование 

развивающей среды, использование 

спортивного инвентаря и 

оборудования в ходе 

образовательного процесса 

Наблюдение и оценка 

конспектов 

мероприятий; 

Экспертиза проектов 

 

ОК 11. Строить 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением 

- соблюдение правовых норм 

профессиональной деятельности при 

разработке учебно-методических 

материалов, проведении режимных 

Наблюдение и оценка 

планов, конспектов 

мероприятий, в 

процессе 
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регулирующих ее 

правовых норм. 

моментов и мероприятий 

двигательного режима 

производственной и 

преддипломной 

практики 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Организация различных видов деятельности и общения детей 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место профессионального модуля в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: профессиональный модуль 

входит в профессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

планирования различных видов деятельности (игровой, трудовой, 

продуктивной) и общения детей; организации и проведения творческих игр 

(сюжетно-ролевых, строительных, театрализованных и режиссерских) и 

игр с правилами (подвижные и дидактические); организации различных 

видов трудовой деятельности дошкольников; организации общения 

дошкольников в повседневной жизни и различных видах деятельности; 

организации различных видов продуктивной деятельности дошкольников; 

организации и проведения развлечений; участия в подготовке и 

проведении праздников в образовательной организации; наблюдения и 

анализа игровой, трудовой, продуктивной деятельности и общения детей, 

организации и проведения праздников и развлечений; наблюдения за 

формированием игровых, трудовых умений, развитием творческих 

способностей, мелкой моторики у 

дошкольников; оценки продуктов детской деятельности; разработки 

предложений по коррекции 

организации различных видов деятельности и общения детей; 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

уметь: 

определять цели, задачи, содержание, методы и средства руководства игровой, 

трудовой, продуктивной деятельностью детей; 

определять педагогические условия организации общения детей; 

играть с детьми и стимулировать самостоятельную игровую деятельность 

детей; 

использовать прямые и косвенные приемы руководства игрой; организовывать 



 

 

 

 

 

 

 

посильный труд 

дошкольников с учетом возраста и вида трудовой деятельности (хозяйственно-

бытовой, по самообслуживанию, в природе, ручной труд); 

ухаживать за растениями и животными; общаться с детьми, использовать 

вербальные и невербальные средства стимулирования и поддержки детей, 

помогать детям, испытывающим затруднения в общении; руководить 

продуктивными видами деятельности с учетом возраста и индивидуальных 

особенностей детей группы; оценивать продукты детской деятельности; 

изготавливать поделки из различных материалов; рисовать, лепить, 

конструировать; петь, играть на детских музыкальных инструментах, 

танцевать; организовывать детский досуг; осуществлять показ приемов работы 

с атрибутами разных видов театров; анализировать проведение игры и 

проектировать ее изменения в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями детей группы; анализировать приемы организации и 

руководства посильным трудом дошкольников и продуктивными видами 

деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) с учетом 

возраста и психофизического развития детей; анализировать педагогические 

условия, способствующие возникновению и развитию общения, принимать 

решения по их коррекции; анализировать подготовку и проведение праздников 

и развлечений; 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

знать: 

теоретические основы и методику планирования различных видов деятельности 

и общения детей; сущность и своеобразие игровой деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста; содержание и способы организации и проведения 

игровой деятельности дошкольников; сущность и своеобразие трудовой 

деятельности дошкольников; содержание и способы организации трудовой 

деятельности дошкольников; способы ухода за растениями и животными; 

психологические особенности общения детей раннего и дошкольного возраста; 

основы организации бесконфликтного общения детей и способы разрешения 

конфликтов; сущность и своеобразие продуктивной деятельности 

дошкольников; содержание и способы организации продуктивной деятельности 

дошкольников; технологии художественной обработки материалов; основы 

изобразительной грамоты, приемы рисования, лепки, аппликации и 

конструирования; элементы музыкальной грамоты, музыкальный репертуар по 

программе дошкольного образования, детскую художественную литературу; 

особенности планирования продуктивной деятельности дошкольников вне 

занятий; теоретические и методические основы организации и проведения 

праздников и развлечений для дошкольников; виды театров, средства 

выразительности в театральной деятельности; теоретические основы 

руководства различными видами деятельности и общением детей; способы 

диагностики результатов игровой, трудовой, продуктивной деятельности детей. 



 

 

 

 

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 764 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 522 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 242 часа; 

1.4 Формы промежуточной аттестации: 
МДК.02.01. Теоретические и методические основы организации игровой 

деятельности детей раннего и дошкольного возраста 

Экзамен, 2 семестр 

МДК.02.02. Теоретические и методические основы организации 

трудовой деятельности дошкольников  

Экзамен, 3 семестр 

МДК.02.03. Теоретические и методические основы организации 

продуктивных видов деятельности детей дошкольного возраста  

Экзамен, 4 семестр 

МДК.02.04. Практикум по художественной обработке материалов и 

изобразительному искусству 

Экзамен, 4 семестр 

МДК.02.05. Теория и методика музыкального воспитания с 

практикумом 

Экзамен, 4 семестр 

МДК.02.06. Психолого-педагогические основы организации общения 

детей дошкольного возраста  

Экзамен, 3 семестр 

УП.02.01 Организация различных видов деятельности и общения детей 

 

Дифференцирован

ный зачет, 4 

семестр 

ПП.02.01 Организация различных видов деятельности и общения детей 

 

Дифференцирован

ный зачет, 4 

семестр 

ПМ.02 Организация различных видов деятельности и общения детей Квалификационны

й экзамен по 

модулю, 4 семестр 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

      Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Организация различных 

видов деятельности и общения детей, в том числе профессиональными (ПК) и 

общими (ОК) компетенциями: 
 

Шифр ПК 

(ОК) 

 

Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в 

течение дня. 

ПК 2.2. Организовывать различные игры с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК 2.3. Организовывать посильный труд и самообслуживание. 

ПК 2.4. Организовывать общение детей. 

ПК 2.5. Организовывать продуктивную деятельность дошкольников 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 



 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.6. Организовывать и проводить праздники и развлечения для детей 

раннего и дошкольного возраста. 

ПК 2.7. Анализировать процесс и результаты организации различных 

видов деятельности и общения детей. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с 

учетом особенностей возраста, группы и отдельных 

воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 



 

 

3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  
Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

Всего часов 

 
Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося,  

часов 

Учебная, 

часов 

Производственная, 

часов 

 

Всего, 

часов 
в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.2,2.4,2.6,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.02.01. Теоретические и 

методические основы 

организации игровой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста  

126 86 14 40 - - 

ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.3,2.4,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.02.02. Теоретические и 

методические основы 

организации трудовой 

деятельности дошкольников  

98 66 20 32 - - 

ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.4,2.5,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.02.03. Теоретические и 

методические основы 

организации продуктивных 

видов деятельности детей 

дошкольного возраста  

140 96 44 44 - - 

ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.4,2.5,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.02.04. Практикум по 

художественной обработке 

материалов и изобразительному 

искусству 

176 120 120 56 - - 

ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.4,2.6,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.02.05. Теория и методика 

музыкального воспитания с 

138 96 36 42 - - 

                                                
 



 

 

 

 

 

 

 

практикумом 
ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.4,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.02.06. Психолого-

педагогические основы 

организации общения детей 

дошкольного возраста  

86 58 24 28 - - 

ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.2,2.3, 

2.4,2.5,2.6,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

УП.02.01 Учебная практика, 

часов  

126 - - - 126 - 

ОК1,2,3,4,5,7,9,10,11 

ПК 2.1,2.2,2.3, 

2.4,2.5,2.6,2.7 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

ПП.02.01 Производственная 

практика, часов 

252 - - - - 252 

 Консультации 4      

 Всего: 1146 522 - 242 126 252(4) 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
 

Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарны

х курсов (МДК) и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем часов 

1 2 3 

МДК.02.01. 

Теоретические и 

методические 

основы 

организации 

игровой 

деятельности 

детей раннего и 

дошкольного 

возраста 

 

126 

Тема 1.1. 

Технология 

игрового 

обучения. 

Понятие. Виды. 

Современные 

акценты. Авторы 

современных 

игровых 

технологий. 

Содержание  14 

1 Понятие «Игра». История возникновения игры. Теории игры (Гроос, Эльконин).   

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 Понятие функционального удовольствия. Концепции игры. Социальная природа игры. Виды игр, 

структура сюжетно-ролевой игры.  

3 Игра –ведущая деятельность в дошкольном возрасте. Понятие «Технология».   Концептуальные 

основы игровых технологий. Технология развивающих игр Б.П.Никитина.  

4 Концептуальные основы,содержание и процессуальные характеристики современных технологии 

игрового обучения детей. Термины «руководство». «формирование», «управление» игрой (Н.Я. 

Михайленко). Задача педагога- стимулировать творческую активность детей в игре. Авторы 

современных педагогических технологий игры: Н.Я.Михайленко. Технологии проведения сюжетно- 

ролевых игр: Н.Н.Палашной. 

Практические занятия 

1 Технология развивающих игр Б.П.Никитина. 

 



 

 

 

 

 

 

 

2 

 

Заполнить таблицу «Игры Б.П. Никитина». 

Самостоятельная работа 4 

1 Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Воспитание и 

развитие детей 

раннего возраста 

в игровой 

деятельности. 

Содержание  14 

1 Психологические особенности развития  детей раннего возраста. Особенности игры детей раннего 

возраста.  Особенности воспитания и развития детей раннего возраста.  Влияние игры на развитие 

детей раннего возраста. Игрушки. Значение игрушек на развитие детей раннего возраста. 

Современная игрушка, и ее влияние на психику ребенка. Атрибуты сюжетно-ролевой игры. 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 Воспитание и развитие детей раннего возраста в игровой деятельности. Методы и 

приемы,способствующие регулированию игровых взаимоотношений: участие воспитателя в 

игре(главная роль) (Михайленко Н.Я.; использование многоперсонажного сюжета (2 врача, 2 

шофера) (Михайленко Н.Я.); внесение кукольного персонажа,постановка правил поведения от его 

лица; создание разновозрастных игровых триад (В.И.Турченко).  

3 Формирование ролевого поведения детей (2,5- 4,5) в игре. Создание обстановки для сюжетно-

ролевой игры. Методы и приемы, способствующие обогощению содержания игры: прием ролевой 

игры с продолжением(Н.палагина). Этапы руководства игрой. Технология проведения сюжетно-

ролевых игр: Н.Я.Михайленко.  

4 Элементы современных педагогических технологий творческих сюжетно- ролевых игр, заложенные  

крупными педагогами отечественной  дошкольной педагогики А.П.Усовой, Р.И.Жуковской, Д.В. 

Менджеринской. Игры, придуманные детьми, обозначаются как творческие, сюжетно- ролевые, 

сюжетно- ролевые творческие. 

Практические занятия 

1 Технология проведения сюжетно-ролевых игр: Н.Я.Михайленко. 

 

2 Воспитатель читает детям волшебную сказку, К. Булычева «Тайна третьей планеты». Задача: 

Определить задачи и методику руководства. 

 

 

Самостоятельная работа  4 

 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.3. Содержание  14 



 

 

 

 

 

 

 

Интеллектуально- 

творческое 

развитие детей 

дошкольного 

возраста в 

игровой 

деятельности. 

1 Понятие интеллект. Сущность интеллектуального развития дошкольников. Особенности 

интеллектуального развития дошкольников на разных возрастных этапах. Творчество 

дошкольников.   

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 Особенности развития интеллектуальных и творческих способностей детей в игровой деятельности. 

Теоретические основы формирования интеллектуальных умений (Л.С. Выготский, П.Я. Гальперин, 

Е.Н. Кабанова-Меллер, Н.А. Менчинская, В.Ф. Паламарчук, С.Л. Рубинштейн, Т.И. Шамова, И.С. 

Якиманская и др).  

3 Интеллектуально-творческое развитие детей дошкольного возраста в игровой деятельности. 

Особенности. Задачи.  

4 Методы и приемы, способствующие обогощению содержания игры: внесение образных игрушек 

(Т.М.Бабунова) 

Практические занятия 

1 Дать определение «Развитие интеллекта». 

 

2 Упражнения на развитие гибкости ума и словарного запаса. 

 

Самостоятельная работа 4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.4. 

Формирование 

музыкально- 

двигательного 

творчества у 

детей 

дошкольного 

возраста на 

занятиях 

ритмикой и 

хореографии. 

Содержание  14 

1 Понятие творчество. Музыкально- двигательная деятельность детей. Ритмика. Хореография. 

Влияние занятия ритмикой на  формирование музыкально-двигательного творчества. Воспитание 

любви и интереса к музыке. обогащение музыкальных впечатлений детей посредством знакомства с 

разнообразными музыкальными произведениями.  

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 Знакомство детей с простейшими музыкальными понятиями, развитие навыков в области 

музыкально-ритмического движения. Развитие эмоциональной отзывчивости, сенсорных 

способностей и музыкального слуха, чувства ритма, формирование выразительности движения. 

Обучение элементарным двигательным навыкам.  

3 Содействие возникновению и первоначальному проявлению музыкального вкуса на основе 

полученных впечатлений и представлений о музыке. Развитие творческой активности, 

самостоятельности и инициативы в музыкально-ритмическом движении. 

 

Практические занятия 



 

 

 

 

 

 

 

1 

 

Занятие для детей 4-5 лет на тему «Лесная сказка». 

2 Составить ход занятия… 

 

Самостоятельная работа 4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.5. 

Технология    

игрового    

обучения    детей 

дошкольного 

возраста при 

ознакомлении с 

окружающим. 

Игры     с    

раздаточным 

материалом. 

Содержание  14 

1 Ознакомление с окружающим - как самостоятельный предмет обучения. Формы и методы 

педагогической работы по ознакомлению детей дошкольного возраста и окружающей 

действительностью. Роль художественного поэтического слова 

в ознакомлении с окружающим миром.   

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 Формы организации обучения детей при ознакомлении с окружающим. Виды раздаточных 

материалов. Значение раздаточного материала в дошкольном возрасте. Роль природы в 

формировании личности дошкольника. Воспитательно-образовательные задачи ознакомления детей 

с природой. Содержание знаний, умений, навыков при ознакомлении детей с окружающим миром. 

Методика ознакомления детей-дошкольников с окружающим миром. Общая характеристика 

методов ознакомления детей с природой. Формы организации детей при ознакомлении их с 

природой. Технология игрового обучения детей дошкольного возраста при ознакомлении с 

окружающим. 

Практические занятия 

1 Закончить мысль «в процессе ознакомления детей с природой осуществляются…» 

 

2 Составить план прогулки по осеннему лесу. Описать в плане прогулки одну подвижную игру с 

использованием осенних листьев в виде раздаточного материала. 

Самостоятельная работа  4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме. 

Тема 1.6. 

Технология 

проведения игр-

соревнований                                   

в процессе 

обучения детей 

дошкольного                                                                             

Содержание  14 

1 Значение игр - соревновании для развития дошкольников.   

 

 

8 

 

 

2 Активизирование игр - соревнований.  

3 Значение поощрения детей.  

4 Детские соревнования.  

5 Спортивные детские соревнования.   

6 Мотивация достижения успеха. 



 

 

 

 

 

 

 

возраста. Практические занятия 2 

1 Дать определение «Спортивные игры-соревнования». Провести одну спортивную игру в группе. 

 

2 Составить план спортивного соревнования в подготовительной группе детского сада. 

 

3 Выбрать одно название из спортивных соревнований, составить ход занятия. 

Самостоятельная работа  4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.7. 

Технология 

использования 

дидактических 

игр. 

Содержание  14 

1 Понятие дидактическая игра. Виды дидактических игр. Значение дидактической игры.  Метод 

активного обучения.  

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 Социо-игровые технологии А. П. Ершовой и В. М. Букатова. Дидактический материал. Основные 

функции дидактической игры.  

3 Дидактическая игра как средство всестороннего воспитания личности ребенка. Игры с предметами. 

Настольно- печатные игры. Словесные игры.  

4 Система дидактических игр  Венгера. Создание обстановки для конструирования. Проект. Задачи. 

Понятия.  

5 Технология использования дидактических игр в процессе обучения детей старшего дошкольного 

возраста. 

Практические занятия 

1 Дать определение «Дидактическая игра». Провести дидактическую игру с подгруппой 

одногруппников. 

 

2 Заполнить таблицу «Вид и значение дидактических игр» 

 

3 Закончить определение: 

Дидактическая игра развивает… 

Дидактическая игра формирует… 

Дидактическая игра побуждает… 

Самостоятельная работа 4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.8. Содержание  14 



 

 

 

 

 

 

 

Технология 

использования 

игр-путешествий 

в   процессе 

обучения детей 

дошкольного                                                                  

возраста. 

Компьютерные 

игры. 

1 Путешествие по остановкам.   

 

8 

 

 

 

 

2 

 

 

2 Игры-путешествия способствуют развитию познавательной активности и личностных 

особенностей дошкольников. 

3 Флеш игры- путешествия. Их влияние на развитие психики ребенка.  

4 Правила игры- путешествия. Технология использования игр- путешествий в процессе обучения 

детей дошкольного возраста.  

5 Компьютерные игры, их роль в образовательном процессе детского сада. 

Практические занятия 

1 Составить игру путешествие применяя 4 вида труда по ФГОС. 

 

2 

 

Заполнить таблицу «Форма и организация труда дошкольников» 

Самостоятельная работа 4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.9. 

Психолого-

педагогические 

основы трудового 

воспитания детей.   

Содержание 14 

1 Теоретические подходы трудового воспитания детей. Цели и задачи курса. Понятие о трудовом 

воспитании.  

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

2 

2 Проблемы воспитания и развития дошкольников средствами трудовой деятельности. Исследование 

теоретических и методических подходов трудового воспитания детей.  

3 Задачи трудового воспитания детей. Развитие ребенка в условиях трудового воспитания. Развитие 

ребенка как субъекта трудовой деятельности. Воспитание и развитие у детей интегративных 

качеств личности средствами трудовой деятельности.  

4 Нравственное воспитание детей. Развитие творческой активности у дошкольников в процессе 

трудовой деятельности. 

Практические занятия 

1 Составить план работы с детьми в уголке природы. 

 

2 Организовать трудовую деятельность детей во время прогулки. 

 

3 Составить маршрут трудовой деятельности детей совместно с воспитателем в группе. 

Самостоятельная работа 8 



 

 

 

 

 

 

 

1 Моделирование схемы основных понятий. 

МДК.02.02. 

Теоретические и 

методические 

основы 

организации 

трудовой 

деятельности 

дошкольников 

  

 

98 

Тема 1.1. 

Психолого-

педагогические 

основы трудового 

воспитания детей. 

Содержание  49 

1 Теоретические подходы трудового воспитания детей. Цели и задачи курса. Понятие о трудовом 

воспитании.  

 

 

23 

 

 

 

 

 

 

10 

2 Проблемы воспитания и развития дошкольников средствами трудовой деятельности. Исследование 

теоретических и методических подходов трудового воспитания детей.  

3 Задачи трудового воспитания детей. Развитие ребенка в условиях трудового воспитания. Развитие 

ребенка как субъекта трудовой деятельности. Воспитание и развитие у детей интегративных 

качеств личности средствами трудовой деятельности.  

4 Нравственное воспитание детей. Развитие творческой активности у дошкольников в процессе 

трудовой деятельности. 

Практические занятия 

1 Дать определение понятию «Трудовое воспитание» 

 

2 Исследовать теоретические и методические подходы воспитания детей. 

 

3 Провести игру, направленную на воспитание и развитие интегративных качеств личности ребенка. 

Самостоятельная работа  16 

1 Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Своеобразие 

трудовой 

деятельности 

Содержание  49 

1 Особенности трудовой деятельности детей дошкольного возраста. Становление и развитие 

трудовой деятельности. Компоненты трудовой деятельности.  

 

23 

 2 Связь детского труда с игровой деятельностью. Средства трудового воспитания детей.  



 

 

 

 

 

 

 

дошкольников 

 

3 Средства трудового воспитания детей (ознакомление с трудом взрослых; обучение навыкам труда, 

организации и планированию деятельности; организация труда детей в доступном им содержании).  

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

16 

4 Проблема развития самостоятельности в процессе формирования трудовых навыков. 

Последовательность обучения 

Практические занятия 

1 Составить игру,где выражается трудовая деятельность дошкольнков. 

2 Составить план трудовой деятельности дошкольников на прогулке в первой половине дня. 

3 Составить консультацию для родителей по трудовой деятельности дошкольников в ДОУ. 

Самостоятельная работа 

1 Ответьте на вопрос «Каковы особенности трудовой деятельности детей дошкольного возраста?» 

 

2 Перечислите компоненты трудовой деятельности. 

 

3 Игра «Кому это нужно?» 

МДК.02.03. 

Теоретические и 

методические 

основы 

организации 

продуктивных 

видов 

деятельности 

детей 

дошкольного 

возраста 

 

140 

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы  развития 

изобразительной 

деятельности 

детей 

Содержание  70 

1 Исторический обзор и современное состояние теории и методики изобразительного развития детей 

дошкольного возраста.  

 

 

 

26 

 

 

2 Методика изобразительного развития как научная область.  

3 Цели и задачи изобразительного развития дошкольников.  

4 Значение и возможности изобразительного развития детей в дошкольном возрасте.  

5 Принципы обучения изобразительной деятельности.  



 

 

 

 

 

 

 

6 Методы, прием, средства развития представлений о изобразительной деятельности детей.  

 

22 

7 Формы работы по изобразительному развитию дошкольников. 

Практические занятия 

1 Ответить на вопрос «Какова основная цель изобразительного развития дошкольников?» 

 

2 

 

Пройти тест «Изобразительная деятельность детей» 

3 

 

Творческая игра на развитие творческого воображения «Сказочное животное (растение)» 

Самостоятельная работа 22 

1 Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Технологии 

развития 

изобразительной 

деятельности 

детей 

 

Содержание  70 

1 Познание свойств и отношений между предметами в дошкольном возрасте.   

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 

2 Освоение художественно-эстетической деятельности в дошкольном возрасте как условие познания 

окружающего мира.  

3 Особенности восприятия и освоения пространственных отношений детьми дошкольного возраста.  

4 Содержание и технологии развития изобразительных представлений у детей дошкольного возраста.  

5 Особенности и методика освоения детьми дошкольного возраста формы предметов и 

геометрических фигур.  

6 Организация процесса изобразительного развития детей дошкольного возраста.  

7 Лепка как средство логико-сенсорного развития детей дошкольного возраста.  

8 Реализация идеи интеграции в изобразительном развитии дошкольников.  

9 Мониторинг и прогнозирование изобразительного развития детей.  

10 Развивающая среда как средство развития изобразительных представлений дошкольников.  

11 Профессиональная компетентность педагога в области теории и технологии изобразительного 

развития дошкольников.  

12 Познавательные книги художественного содержания и рабочие тетради по программам.  

13 Преемственность в работе детского сада и школы по формированию элементарных изобразительных 

представлений у детей.  

14 Развивающие художественно-эстетические игры для детей дошкольного возраста. 

Практические занятия 

1 Дать определение термину «Сравнение» 

 



 

 

 

 

 

 

 

2 Разгадайте кроссворд «Фигуры» 

 

3 Игра «Музыкальный магазин»       

Самостоятельная работа 22 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

МДК.02.04 

Практикум по 

художественной 

обработке 

материалов и 

изобразительно

му искусству 

 

176 

Тема 1.1. 

Развитие 

художественного 

образа (образ и 

сюжет в детском 

рисунке) 

Содержание  88 

1 Значение рисования в жизни дошкольника.   

60 2 Особенности эстетического, художественно – творческого развития.  

3 Этапы формирования изображения в детском рисунке.  

4 Формирование замысла, воплощение его в рисунке.  

5 Обучение способами формирования у детей сюжетно-изобразительного замысла в рисунке.  

6 Характеристика понятий «замысел», «тема». 

Практические занятия 

1 Ответить на вопрос «Каково значение рисования в жизни дошкольника?». 

 

2 Выделить этапы формирования изображения в детском рисунке. 

 

3 Обучить способам формирования у детей сюжетно-изобразительного замысла в рисунке. 

Самостоятельная работа  28 

1 Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Формирование 

индивидуальных 

различий в 

Содержание  88 

1 Характеристика свойств личности и их взаимосвязь в процессе рисования.   

60 2 Специальные способности дошкольника, их свойства, развитие в процессе ИЗО деятельности.  

3 Использование различных техник в ИЗО деятельности для творческого развития ребенка.  



 

 

 

 

 

 

 

развитии 

дошкольника 

средствами ИЗО 

деятельности 

4 Активизация ИЗО деятельности дошкольников при обработки бумаги и картона, при работе с 

природным и бросовым материалом.  

5 Специфика использования текстильных материалов. 

Практические занятия  

1 Дать характеристику свойствам личности и их взаимосвязь в процессе рисования. 

 

2 Ответить на вопрос «Каковы индивидуальные различия в развитии дошкольника средствами ИЗО 

деятельности?» 

 

3 Провести занятие по ИЗО с подгруппой одногруппников , с использованием текстильных 

материалов. 

Самостоятельная работа  28 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

 

 

 

МДК.02.05. 

Теория и 

методика 

музыкального 

воспитания с 

практикумом 

 138 

Тема 1.1 

Звуки и их 

свойства. 

Метроритмическа

я 

основа мелодии 

Содержание  14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 



 

 

 

 

 

 

 

1 Знакомство с названием и графическим изображением звуков.   

2 Тон и полутон.   

3 Знаки альтерации.  

4 Понятие октавы, названия октав и расположение их на фортепиано.  

5 Понятие метра и размера, их выразительные особенности. 

6 Такт и тактовая черт.  

7 Затакт.  

8 Ритм. 

9 Различные виды ритмических рисунков и их выразительное значение.  

10 Группировка длительностей. 

Практические занятия 

1 Дать определение «Звук» 

2 Заполнить таблицу «Звуки и их свойства» 

3 Игра «Повтори звук» 

Самостоятельная работа: 4 

1 Подготовка сообщения на тему «Звуки в природе» 

2 Изготовление  музыкально-дидактические игры на развитие звуковысотного слуха 

3 Изготовление  музыкально-дидактические игры на развитие  ритмического слуха 

Тема 1.2 Лад и 

тональность. 

Интервальное 

строение мелодии 

Содержание  14 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

4 

1 Понятие тоники, ладотональных тяготений.   



 

 

 

 

 

 

 

2 Понятие о тональности. 

3 Буквенное обозначение тональности. 
4 Понятие о 3-х видах минора.  

5 Транспозиция. 

6 Общее понятие об интервалах.  

7 Качественное и количественное измерение простых интервалов.  

8 Консонансы и диссонансы.  

9 Выразительность мелодии в соотношении с интервальным строением. 

10 Анализ песенного репертуара по программе ДОО. 

Практические занятия 

1 Дать определение понятиям «Тоника,Ладотональные тяготения» 

 

2 Перечислить качественные и количественные измерение простых интервалов. 

 

3 Провести Анализ песенного репертуара по программе ДОО 

 

Самостоятельная работа: 4 

1 Изготовление  музыкально-дидактические игры на закрепление пройденного репертуара 

2 Построение интервалов от заданных звуков  

3 Подготовка к сдаче песенного репертуара  1-младшей группы. 

Тема 1.3 

Строение 

голосового 

аппарата. 

Основные 

вокальные  

навыки 

Содержание  14 

      

 

 

 

6 

 

 

 

 

4 

1 Строение и принцип работы голосового аппарата.   



 

 

 

 

 

 

 

2 Основные этапы развития и формирования голоса. 

3 Период «ломки» голоса.  
4 Факторы, влияющие на возникновение ЛОР-болезней. 
5 Понятие о вокально-хоровых навыках как основе обучения пению. 

6 Основные вокальные навыки. 

7 Певческая установка.  

8 Дыхание. 

9 Звукообразование и дикция. 

Практические занятия 

1 

 

Расписать строение и принцип работы голосового аппарата. 

 

2 

 

Ответить на вопрос «Какие факторы влияют на возникновение ЛОР-болезней» 

 

3 Провести разминку с группой на дыхание. 

Самостоятельная работа: 4 

1 Подготовка к сдаче песенного репертуара  2-младшей группы с игрой  мелодии 3-4 песен  

2 Подготовка  к сдаче песен репертуара средней группы. 

3 Подготовка  к сдаче песен репертуара старшей группы 

4 Подготовка к сдаче песен  репертуара подготовительной группы. 

Тема 1.4 Хоровые 

навыки Музыка-

язык чувств. 

Восприятие 

музыки. 

Содержание  14 

 

 

6 

 

 

 

 

4 
1 Понятие об ансамбле и строе.   
2 Типы ансамбля. 

3 
3 

Методика работы над дикционным, ритмическим и динамическим ансамблем на примере песенного  
материала старшей группы. 



 

 

 

 

 

 

 

4 Значение работы над восприятием музыки.  

5 Понятие о музыкальном образе на примере произведений по разделу «Слушание» ДОО. 

6 Понятие о средствах музыкальной выразительности: мелодия, ритм, динамика, темп, гармония, 

форма. 

Практические занятия 

1 Дать определение понятиям «Ансамбль и Строй» 

 

2 Ответить на вопрос «Каково значение работы над восприятием музыки?» 

 

Самостоятельная работа: 4 

1 Подбор  сюжетных  картинки по содержанию 4-х песен  каждой группы          

2 Подготовка  презентацию «Инструменты детского оркестра» 

3 Подготовка  выступления на тему: «История возникновения хорового пения» 

4 

4 

Обзор статей из журнала «Дошкольное воспитание» на тему  «Влияние музыкального фольклора на  

музыкальное развитие ребенка» 

Тема 1.5  Понятие 

о музыкальных 

жанрах. 

Народное  

музыкальное 

творчество 

Содержание  14 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

1 Виды музыкальных  жанров.   



 

 

 

 

 

 

 

2 Их классификация. 

3 Вокальная  музыка.  

4 Ее специфика и многообразие. 

5 CD-«Вокальная музыка»-КМ-«Школа развития личности» 

6 Инструментальная музыка.  
7 Виды оркестров.  
8 Инструменты симфонического и народного оркестра.  
9 Состав  оркестра детских музыкальных инструментов. 
10 Народное музыкальное творчество-отражение  жизни русского народа.  

11 Песни трудовые, календарные, обрядовые, подблюдные. 

12 Народная музыка в эстетическом воспитании детей.  

1 

13 

Детский фольклор (календарные детские  попевки, частушки, заклички, прибаутки, считалки,  

приговорки.) 

Практические занятия 

1 

 

Перечислить виды музыкальных  жанров. 

 

2 

 

Ответить на вопрос «Каково значение народной музыки в эстетическом воспитании детей?» 

 

Самостоятельная работа: 4 

 

1 

Анализ средств музыкальной выразительности в заданном произведении из раздела «Слушание  

музыки» 

2 

2 

Проанализировать несколько музыкальных занятий с точки зрения использования в них различных  

видов музыкальной деятельности. 

3 Составление сценария одного из видов развлечений. 



 

 

 

 

 

 

 

Тема 1. 6 Детская 

музыкальная 

литература 

Общие вопросы 

музыкального 

развития 

дошкольников 

Содержание  14 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

4 

1 Программные   музыкальные сборники.   

2 Музыкальные издания для педагогов ДОО. 

3 Музыкальное творчество для детей советских и современных композиторов. Е.Тиличеева,  
4 Т.Попатенко, А.Филиппенко, М.Красев, В.Витлин, Д.Кабалевский, Олиферова, З. Роот и др. 
5 Музыкальное развитие в ДОО как составная часть эстетического воспитания. 
6 Содержание, виды и формы музыкального развития дошкольников. 

7 Развитие музыкальных способностей у детей. 

8 Методы и приемы музыкального воспитания. 

Практические занятия 

1 Заполнить таблицу «Содержание, виды и формы музыкального развития дошкольников.» 

 

2 Перечислить Методы и приемы музыкального воспитания. 

 

Самостоятельная работа: 4 

1 Составление  плана  организации музыкальной деятельности на 2 недели в любой группе. 

2 Подбор  музыкального  сопровождения (фонограммы) для комплекса утренней гимнастики. 

3 

3 

Составление  плана  наблюдения за музыкальной деятельностью дошкольников, возникающей по их  

инициативе. 

4 Оформление  «Волшебной  книжечки» по  играм  со словом для всех групп. 



 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.7 

Музыкальная 

деятельность 

дошкольников. 

Восприятие 

музыки. 

Детское 

музыкальное 

исполнительство. 

Пение. 

Содержание  14 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 
 

 

 

  

1 Восприятие музыки - ведущий вид музыкальной деятельности.  

2 Значение и общие задачи. 

3 Формы работы по слушанию музыки. 

4 Роль воспитателя и музыкального руководителя в организации работы по слушанию. 

5 Методика обучения слушанию музыки в разных  группах. 
6 Воспитательное значение певческой деятельности. 

7 Характеристика пения как способа формирования музыкальности  дошкольника. 
8 Методика  совершенствования вокально-хоровых навыков при работе над песенным репертуаром.  

9 Этапы разучивания песни. 

10 Методы и приемы обучения пению в разных возрастных группах. 

 

Практические занятия 

1 Ответить на вопрос «Каково значение музыкальной деятельности дошкольников?» 

 

2 Перечислить этапы разучивания песен. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная работа: 4 

 

1 

Проведение  диагностики  музыкального развития детей одной группы, опираясь на предложенную  

схему. 

2 Составление  танцевальной  композиции  для одной из групп  ДОО. 

Тема 1.8 Детское 

музыкальное 

исполнительство. 

Ритмика. 

Детское 

музыкальное 

творчество. 

Музыкально-

образовательная 

деятельность 

Формы 

организации 

музыкальной 

деятельности. 

Музыкальное 

занятие. 

Содержание  14 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

1 

Характеристика музыкально-ритмических  движений как средства музыкального воспитания и  

развития.  
 

2 Источники движений для ритмики. 



 

 

 

 

 

 

 

3 Методы и приемы  музыкально-ритмического развития детей.  

4 Поэтапность обучения.  

5 

5 

Роль воспитателя при обучении детей ритмике на занятии и во время закрепления двигательных  

навыков вне занятий. 

6 Программные задачи обучения игре на детских музыкальных инструментах.  

7 Создание условий для обучения.   

8 Роль воспитателя в организации проведения  группового и индивидуального обучения. 

9 Методы и приемы обучения детей игре на отдельных музыкальных инструментах.   

 

10 

Истоки детского музыкального творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального,  

инструментального.  

11 Условия развития. 

12 Методика приобщения к музыкальному творчеству.  

13 Последовательность творческих заданий. 

14 Значение и содержание музыкально-образовательной деятельности.  

15 Знания о музыке как средство формирования познавательных интересов детей.  

16 Методы и приемы формирования знаний о музыке в разных возрастных группах.  

17 Музыкальное занятие как основная форма организации музыкальной деятельности.  

18 Типы, структура.  

19 Роль воспитателя в процессе подготовки и проведения музыкального занятия. 

20 Методика организации и принципы проведения музыкального занятия.  

21 Вариативность структуры как средство активизации музыкальной деятельности детей. 

Практические занятия 

1 Ответить на вопрос «Какова Роль воспитателя при обучении детей ритмике на занятии и во время 

закрепления двигательных навыков вне занятий?» 

 

2 Организовать музыкальную деятельность с группой. 

Самостоятельная работа: 4 

 1 Обзор статей журнала «Дошкольное воспитание» по теме «Детское музыкальное творчество». 

 

2 

Обзор статей журнала «Дошкольное воспитание» по теме «Формирование нравственных качеств на  

основе содержания произведений  раздела Слушание музыки». 



 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.9 

Организация 

музыкальной 

деятельности вне 

занятий. 

Музыка в 

повседневной 

жизни ДОО.  

Музыка на 

праздниках и 

развлечениях. 

Содержание  14 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

1 

Возможность использование музыки вне занятий в различных видах: музыкально-игровой,  

театрализованной, музицировании на детских музыкальных инструментах, слушании любимых  

музыкальных произведений. 

 

 

2 

Методика организации воспитателем музыкальной деятельности вне занятий в разных возрастных   

группах.  

3 Содержание музыкального уголка. 

4 Планирование и подготовка к проведению этой формы работы в группе. 
5 Роль и место музыки в повседневной жизни ДОО.  

6 Музыка в ходе других занятий, на утренней гимнастике, в режимных процессах. 

7 Праздники и развлечения .Значение, виды и формы.  

8 Требования к  составлению сценария. Ведущая и объединяющая роль  музыки на празднике. 

Практические занятия 

 

1 

Расписать Роль и место музыки в повседневной жизни ДОО. 

 

2 Составить сценарий праздника для детей в ДОУ. 

Самостоятельная работа: 6 

 

1 

Составление конспекта  проведения музыкально-дидактической игры, определенной  

преподавателем. 

2 Составление  конспекта  проведения сюжетно-ролевой игры с включением песни для своей группы. 



 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.10 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность-

форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

дошкольников. 

Деятельность 

педагогического 

коллектива по 

организации и 

руководству 

музыкальной 

деятельности в 

ДОО 

Содержание  12 

 

1 Характеристика и источники самостоятельной музыкальной деятельности.   

6 

 

 

 

 

2 

2 Особенности руководства, роль воспитателя и музыкального руководителя в этом процессе. 

3 Функции заведующего, методиста, музыкального  руководителя и воспитателя.  

4 Наличие общих и педагогических компетенций. 

5 Организация и оборудование музыкальной деятельности. 

6 Современные педагогические системы, технологии музыкального воспитания. 

Практические занятия 

1 Написать характеристику и источники самостоятельной музыкальной деятельности в ДОУ. 

2 Организовать музыкальную деятельность в группе. 

Самостоятельная работа 4 

1 Составление  конспекта  проведения театрализованной деятельности в любом виде театра. 

МДК.02.06. 

Психолого-

педагогические 

основы 

организации 

общения детей 

дошкольного 

возраста 

  

 

 

 

86 

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы и 

методики 

планирование 

различных видов 

деятельности и 

общение детей 

Содержание  30 

 1 Планирование различных видов деятельности (игровой, трудовой, продуктивной) и общение детей. 12 



 

 

 

 

 

 

 

2 Организация общение дошкольников в повседневной жизни и различных видах деятельности.  

Практические занятия  8 

 

 

 

 

10 

1 

 

Дать определение «Деятельность» 

2 

 

Пройти тест «Деятельность» 

 

3 

 

Игра направленная на развитие общения детей. 

 

Самостоятельная работа  

1 Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Психологические 

особенности 

общения детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

Содержание  30 

1 Общение и его роль в развитии ребёнка.  

12 

 

 

 

8 

2 Общение ребёнка со взрослыми. Развитие общения  ребёнка со взрослыми в дошкольном возрасте. 

3 Развитие произвольности и осознанности поведение в общении дошкольников со взрослыми. 

4 Особенности общения со сверстниками и его развитие в дошкольном возрасте. Роль взрослого в 

формировании общения дошкольников друг с другом. 

Практические занятия 

1 Ответить на вопрос «В чем заключается роль общения в развитии ребенка?» 

 

2 Заполнить таблицу «Формы общения» 

 

3 Игра «Липучки» 

Самостоятельная работа 10 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.3. 

Особенности и 

формы 

организации 

бесконфликтного 

общения детей и 

способы 

Содержание  26 

1 Эффективное педагогическое общение.  

10 

 

 

 

8 

2 Вербальные и невербальные средства стимулирования и поддержки детей. 

3 Модели и стиль педагогического общения. 

4 Особенности педагогического конфликта. 

5 Пути разрешения и предупреждения  педагогических конфликтов. 

Практические занятия 



 

 

 

 

 

 

 

разрешения 

конфликтов 

1 Дать определение «Вербальные средства» и «Невербальные средства» 

 

2 Заполнить таблицу «Стили педагогического общения» 

 

3 Игра «Постарайся отгадать» 

Самостоятельная работа 8 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Учебная практика 

1. 1. Организация работы в оздоровительной области «Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное) 

2. Разработка вариантов усложнения подвижных игр в соответствии с возрастными особенностями. 

3. Особенности диагностики социально-коммуникативных навыков в соответствии с возрастными образовательными 

потребностями. 

4. Составление конспекта по организации трудовой деятельности. Формирование умений диагностировать трудовые навыки 

у дошкольников. 

5.Организация работы с дошкольниками в летний период по экологическому образованию  

6.Изготовление атрибутов и пособий для игр с песком и водой из бросовых материалов. 

7. Организация занятий по ручному труду в летний период. 

8. Организация индивидуальной работы по развитию трудовых навыков у дошкольников 

9. Организация режимных процессов в первую и во вторую половину дня. 

126 



 

 

 

 

 

 

 

Производственная практика 

1. Сбор, совместно с детьми, природного материала.  

2. Рассматривание предметов декоративно-прикладного искусства (дымковская игрушка) 

3. Организация индивидуальной работы по совершенствованию навыков владения ножницами (аппликация) 

4. Самостоятельное проведение игры, развивающей общение и нравственно-волевые качества у дошкольников. 

5. Разработать методику выявления популярных и непопулярных детей среди сверстников в группе.  

6. Организация и проведение труда детей в огороде, в цветнике 

7. Оформление выставки детских работ (постоянно действующей)  

8. Разработать консультацию для родителей о роли игры как средства коррекции поведения детей дошкольного возраста. 

9. Организация и проведение работы с подгруппой детей по лепке игрушек по мотивам дымковской игрушки 

1. 10. Диагностика трудовых умений и навыков (вид труда на выбор). 

11. Индивидуальная работа с детьми, требующими дополнительных занятий по рисованию красками 

12. Самостоятельное проведение игры, воспитывающей у дошкольников отношение к сверстникам. 

13. Подготовка и оформление уголка для родителей о произведениях одного детского писателя. 

14. Организация и проведение работы с подгруппой детей по расписыванию дымковской игрушки 

15. Организация и проведение дидактической игры по активизации словаря. 

16. Организация и проведение игр и упражнений по звуковой культуре речи (на развитие слухового внимания, дыхания, 

развития артикуляционного аппарата). 

17. Изготовление пособия по развитию мелкой моторики ребенка. 

18. Организация и проведение музыкально-дидактической игры.  

19. Организация индивидуальной работы по совершенствованию навыков владения ножницами (аппликация) 

20. Самостоятельное проведение беседы воспитывающей, гуманное отношение к сверстникам. 

21. Изготовление совместно с детьми поделок из засушенного материала и природного материала  

22. Рассматривание предметов декоративно-прикладного искусства (хохломская роспись) 

23. Составить конспект организации трудовой деятельности (вид труда на выбор).  

24. Организация и проведение конкурса построек на песке по теме  

25. Самостоятельное проведение беседы, воспитывающей гуманное отношение к сверстникам.  

26. Сбор, совместно с детьми, природного материала.  

27. Организация и проведение НОД в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное). 

28. Рассматривание предметов декоративно-прикладного искусства (хохломская роспись)  

Консультации 

252 
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Всего часов по профессиональному модулю 1146 



  

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Организация различных видов деятельности и общения детей. 

Оборудование учебного кабинета «Организация различных видов деятельности 

и общения детей»: комплект учебной мебели, классная доска, компьютер, 

принтер, ксерокс, учебные стенды, информационный стенды, интерактивная 

доска и раздаточные материалы по изучению отдельных  видов  и способов  

учета, план счетов  и др. 

Технические средства обучения: персональные компьютеры, комплект мебели 

для ПК, принтер, сканер, модем, проектор, программное обеспечение общего и 

профессионального назначения, комплект учебно-методической документации, 

информационно-справочные системы «Консультант Плюс», «Гарант». 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы: 

1. Малахова, Л.П. Организация детских досуговых программ : учебно-

методическое пособие к спецпрактикуму / Л.П. Малахова. - М. ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2015. - 70 с. : ил. - Библиогр.: с. 63-64. - ISBN 978-5-4475-3962-

7; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344717 

2. Зебзеева, В.А. Играем с детьми раннего возраста : практическое пособие / 

В.А. Зебзеева. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 157 с. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4475-5876-5 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428742 

3. Шанц, Е.А. РАЗВИТИЕ СУБЪЕКТНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ В 

ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ [Электронный ресурс] // Педагогическое 

образование в России. — Электрон. дан. — 2016. — № 4. — С. 141-146. — 

Режим доступа: https://e.lanbook.com/journal/issue/298701. — Загл. с экрана. 

4. Рубинчик, Ю.С. КОЛЛЕКТИВНЫЙ ТРУД КАК ОДНА ИЗ ФОРМ 

ОРГАНИЗАЦИИ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У СТАРШИХ 

ДОШКОЛЬНИКОВ. [Электронный ресурс] — Электрон. дан. // Educatio. — 

2015. — № 6(13). — С. 84. — Режим доступа: 

http://e.lanbook.com/journal/issue/296473 — Загл. с экрана. 

5. Социализация ребенка в условиях современной дошкольной образовательной 

организации [Электронный ресурс] : сборник научных трудов / под ред. И.Г. 

Борониловой, Г.Ф. Шабаевой. — Электрон. дан. — Уфа : БГПУ имени М. 

Акмуллы, 2017. — 454 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/113139. 

— Загл. с экрана. 

6. Крежевских, О.В. Развивающая предметно-пространственная среда 

дошкольной образовательной организации : учебное пособие для бакалавров 

педагогики / О.В. Крежевских. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 221 с. 

: ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-7452-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156 (11.01.2019). 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344717
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428742
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156


  

7. Крежевских, О.В. Развивающая предметно-пространственная среда 

дошкольной образовательной организации : учебное пособие для бакалавров 

педагогики / О.В. Крежевских. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 221 с. 

: ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-7452-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156 (11.01.2019). 

8. Педагогика и методика развития художественной деятельности детей : 

учебно-методическое пособие / авт.-сост. О.В. Ситникова. - М. ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2016. - 107 с. - Библиогр.: с. 58-61. - ISBN 978-5-4475-6330-1 ; 

То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=434686 

9. Янушко, Е.А. Рисование с детьми раннего возраста. 1–3 года: методическое 

пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей / Е.А. Янушко. - 

М. : Владос, 2015. - 289 с. : ил. - (Развивающее обучение). - ISBN 978-5-691-

02155-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455628 

10. Гончарук, А.Ю. Теория и методика музыкального воспитания с 

практикумом. Музыкально-исполнительское искусство : учебно-методическое 

пособие / А.Ю. Гончарук ; Российский государственный социальный 

университет. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2017. - 205 с. : ил. - Библиогр. в кн. 

- ISBN 978-5-4475-9161-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461229 

11. Психолого-педагогическое сопровождение реализации Федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования 

(ФГОС ДО) / Т.П. Авдулова, О.В. Гавриченко, Л.А. Григорович и др. - М. : 

Владос, 2016. - 321 с. : табл. - ISBN 978-5-691-02210-4 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455528 

 

Интернет-ресурсы:  

1. www.edu.ru Российский федеральный портал 

2. АИС Ирбис64 – автоматизированная библиотечная информационная 

система для ведения единого каталога наличных материалов любого вида с 

параметрами для поиска, фильтрации-классификации контента. 

3. Дошкольное образование. Институт стратегических исследований в 

образовании Российской академии образования: do.isiorao.ru 

4. Институт развития образования Республики Башкортостан: www.irorb.ru 

5. Министерство образования Республики Башкортостан: www.morb.ru 

6. Неофициальный сайт факультета психологии МГУ "Флогистон": 

http://www.flogiston.ru 

7. Образовательный информационный ресурс Академии ВЭГУ www.insto.ru 

8. Официальный сайт факультета психологии МГУ: http://www.psy.msu.ru 

9. Педагогика и психология – коллекция ссылок на статьи – 

http://www.jourclub.ru/6/ 

10. Педагогическая библиотека – собрание литературы по педагогике, ее 

прикладным отраслям, а также наукам медицинского и гуманитарного циклов, 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=434686
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455628
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461229
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455528
http://www.edu.ru/
http://www.flogiston.ru/
http://www.insto.ru/
http://www.psy.msu.ru/
http://www.jourclub.ru/6/


  

имеющим отношение к воспитанию и обучению детей; статьи из сборников и 

периодических изданий – http://www.pedlib.ru/ 

11. Портал ВЭГУ – образовательный портал Академии ВЭГУ для реализации 

электронного обучения магистрантов. 

12. Русский гуманитарный Интернет-университет http://www.i-

u.ru/biblio/default.aspx?group=1  

13. Сборник электронных курсов по психологии: 

http://www.ido.edu.ru/psychology 

14. Управление по контролю и надзору в сфере образования Республики 

Башкортостан: mailto:obrnadzorrb@jandex.ru www.obrnadzorrb.ru 

15. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 

16. Экзистенционально-гуманистическая психология http://hpsy.ru/ 

17. Электронная библиотека Академии ВЭГУ-  irbis.vegu.ru 

18. Электронная библиотека на сайте Психея – http://www.psycheya.ru/ 

19. Электронная библиотека психологического  факультета СПбГУ 

http://psichology.pu.ru/ 

http://www.pedlib.ru/
http://www.ido.edu.ru/psychology
mailto:obrnadzorrb@jandex.ru
http://www.edu.ru/
http://hpsy.ru/
http://www.psycheya.ru/
http://psichology.pu.ru/


  

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

       Организация образовательного процесса по профессиональному  

модулю осуществляется в соответствии с ФГОС СПО по специальности, с 

рабочим учебным планом,  программой  профессионального  модуля,  с  

расписанием  занятий;  с требованиями к результатам освоения  

профессионального  модуля: компетенциям, практическому опыту, умениям 

и знаниям. 

Студентам обеспечивается возможность  формирования  

индивидуальной траектории обучения в рамках  программы  модуля;  

организуется  самостоятельная работа  студентов  под  управлением  

преподавателей  и  предоставляется консультационная помощь.   

В рамках профессионального  модуля  запланировано  проведение  учебной 

практики  для  получения  первичных  профессиональных  навыков  в  рамках 

профессионального модуля ПМ.02 «Организация различных видов 

деятельности и общения детей».  

Учебная практика завершается зачётом студентам освоенных общих и 

профессиональных компетенций. 

Результаты прохождения практики по модулю учитываются при 

проведении государственной (итоговой) аттестации. 

Изучение программы модуля завершается итоговой аттестацией, в 

форме экзамена. 

Оценка качества освоения профессионального  модуля  включает  

текущий контроль знаний и промежуточную аттестацию. Текущий контроль  

проводится  в пределах учебного времени, отведенного на соответствующий 

раздел модуля, как традиционными,  так  и  инновационными  методами,  

включая  компьютерные технологии. Промежуточная аттестация проводится 

в форме экзаменов. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу: 

- наличие высшего профессионального образования по специальности 

экономического направления, соответствующего профилю модуля по 

специальности, 

- опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы, 

- преподаватели должны проходить стажировку в профильных 

организациях не реже 1 раза в 3 года. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: дипломированные специалисты – преподаватели 

междисциплинарных курсов. 

  



  

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 2.1. Планировать 

различные виды 

деятельности и общения 

детей в течение дня. 

1 Объяснение последовательности и 

особенностей проведения мероприятий, 

направленных на  всестороннее развитие 

ребенка в разных видах деятельности, 

игре и общении. 

2. Планирование содержания и форм 

работы, в соответствии с поставленными 

целями и задачами по развитию 

творчества в разных видах деятельности 

и игре.  

3. Соблюдение потребностей и интересов 

детей при планировании. 

4. Связь запланированного 

воспитательного процесса с 

практической деятельностью детей. 

5. Включение детей в активную 

деятельность. 

6. Конкретность и целесообразность 

плана, обоснованность планируемых 

мероприятий. 

7. Определение задач и содержания 

мероприятий с учетом возраста, 

подготовленности, индивидуальных 

особенностей детей 

8. Выбор методических материалов и 

оборудования для составления планов 

мероприятий. 

9. Оформление планов мероприятий.   

Устный опрос, 

экспертная оценка 

решения 

ситуационных 

задач, экспертная 

оценка 

индивидуальных 

домашних заданий 

Экспертная оценка 

составления 

конспектов. 

ПК 2.2.  

Организовывать 

игровую и 

продуктивную 

деятельность 

(рисование, лепка, 

аппликация, 

конструирование), 

посильный труд и 

самообслуживание, 

общение детей раннего и 

дошкольного возраста. 

1. Обоснование специфики проведения 

различных видов деятельности в группах 

детей разного возраста. 

2. Подготовка материально – 

технического обеспечения для 

проведения различных видов 

деятельности.  

3. Обеспечение индивидуального 

подхода к детям в процессе 

организации различных видов 

деятельности. 

4. Проведение различных видов 

деятельности в соответствии с 

возрастными особенностями 

воспитанников. 

Устный опрос,  

Самооценка, 

взаимооценка, 

внешняя оценка 

(руководитель 

практики, 

воспитатель ДОО и 

т.д.) 



  

5. Организация различных видов 

деятельности, согласно разработанному 

и утверждённому плану и конспекту. 

6. Соблюдение техники безопасности, 

требований СанПиНов при проведении 

различных видов деятельности. 

ПК 2.3.  

Организовывать и 

проводить праздники и 

развлечения для 

детей раннего и 

дошкольного возраста. 

1. Выделение и обоснование специфики 

проведения праздников и развлечений 

для детей с учётом возраста  

2. Создание условий для проведения  

праздников и развлечений. 

3. Проведение праздников и развлечений, 

согласно разработанному и 

утверждённому конспекту.  

4. Учёт индивидуальных особенностей 

детей в процессе проведения праздников 

и развлечений. 

5. Участие в подготовке и проведении 

праздников и развлечений в ДОО. 

Самооценка, 
взаимооценка, 
внешняя оценка.  
 
 
Экспертная оценка 
проведения 
мероприятий 

 
 
 

ПК 2.4.  

Анализировать процесс 

и результаты 

организации различных 

видов деятельности и 

общения детей. 

1. Анализ и оценивание результатов 

проведённых мероприятий по трудовому, 

музыкальному, художественно-

эстетическому воспитанию детей и 

общению с окружающими. 

2. Коррекция результатов собственной 

деятельности.   

3. Анализ проведения игровой 

деятельности. Проектирование её 

изменений в соответствии с возрастными 

и индивидуальными особенностями 

детей группы.   

4. Анализ подготовки и проведения 

праздников и развлечений в ДОО. 

5. Анализ приемов организации и 

руководства посильным трудом 

дошкольников с учетом возраста и 

индивидуальными особенностями детей 

группы.   

6. Анализ педагогических условий, 

способствующих возникновению и 

развитию общения. 

Устный опрос, тест, 

контрольная работа 

 

ПК 2.5. 

Определять цели и 

задачи, планировать 

занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

1. Определение и обоснование цели 

занятий с детьми дошкольного возраста 

по основным разделам образовательной 

программы. 

2. Способность формулировать задачи 

занятия в соответствии с поставленной 

целью. 

3. Постановка задач образовательной 

работы с детьми раннего и дошкольного 

возраста на занятиях. 

4. Определение задач и содержания 

Самооценка, 
взаимооценка, 
внешняя оценка.  
 
 
Экспертная оценка 
проведения 
мероприятий 
 
 



  

занятий с учетом возраста, 

подготовленности, индивидуальных 

особенностей детей. 

5. Разработка перспективных и 

календарных планов работы по 

основным разделам образовательной 

программы. 

6. Планирование групповых и 

индивидуальных занятий с детьми  по 

основным разделам образовательной 

программы. 

7. Определение целей, задач, 

планирование коррекционной работы с 

детьми, имеющими трудностями 

обучения. 

ПК 2.6. 

Проводить занятия с 

детьми дошкольного 

возраста. 

1. Обоснование специфики проведения 

занятий в группах детей разного 

возраста. 

2. Проведение занятий в соответствии с 

возрастными особенностями 

воспитанников. 

3. Подготовка материально – 

технического и дидактического 

обеспечения для проведения занятий.  

4. Обеспечение индивидуального 

подхода к детям в процессе занятий. 

5. Проведение занятий, согласно 

разработанному и утверждённому плану 

и конспекту. 

6. Соблюдение техники безопасности, 

требований СанПиНов при проведении 

занятий: длительность занятий, нагрузка 

на занятии, смена видов деятельности, 

режим проветривания, освещённости и 

т.д.  

7. Оказание помощи детям в ходе 

занятия.  

8. Готовность к действиям в 

нестандартной ситуации. 

9. Коррекция результатов собственной 

деятельности.   

10. Проведение групповых и 

индивидуальных занятий с детьми по 

основным разделам образовательной 

программы. 

11. Проведение коррекционной работы с 

детьми, имеющими трудностями 

обучения. 

Устный опрос, тест, 

контрольная работа 

 

ПК 2.7. 

Осуществлять 

педагогический 

контроль, оценивать 

1. Подбор и обоснование выбора методик 

для осуществления диагностики 

результатов обучения детей по основным 

разделам образовательной программы. 

Устный опрос, тест, 

контрольная работа 

 



  

процесс 

и результаты обучения 

дошкольников. 

2. Планирование системы 

педагогического контроля и оценки 

процесса и результатов обучения 

дошкольников. 

3. Соблюдение требований и правил 

проведения диагностики. 

4. Проведение диагностики результатов 

обучения и воспитания дошкольников в 

соответствии с планом и методикой 

проведения. 

5. Грамотная и корректная 

интерпретация результатов диагностики 

обучения детей по основным разделам 

образовательной программы. 

6. Основываясь на результатах 

диагностики, составление психолого-

педагогической характеристики  на 

ребёнка в соответствии с требованиями.   

7. Самоконтроль при проведении занятий 

и различных видов деятельности. 

ПК 5.1.  

Разрабатывать 

методические материалы 

(рабочие программы, 

учебно-тематические 

планы) на основе 

примерных с учетом 

состояния здоровья, 

особенностей возраста, 

группы и отдельных 

воспитанников. 

1. Анализ примерных методических 

материалов (рабочих программ, учебно-

тематических планов) в соответствии с 

предложенной схемой. 

2. Умение адаптировать и применять 

имеющиеся методические разработки к 

условиям конкретного ДОО. 

3. Разработка планов образовательно-

воспитательного процесса в ДОО с 

учётом особенностей возраста, группы, 

индивидуальных особенностей 

воспитанников. 

4. Планирование собственной 

деятельности, готовность изменить план 

в случае необходимости. 

5. Обоснованный выбор наиболее 

эффективных образовательных 

технологий с учетом вида ДОО и 

особенностей возраста воспитанников. 

Экспертная оценка 

решения 

ситуационных 

задач, экспертная 

оценка 

индивидуальных 

домашних заданий, 

самооценка. 

 

ПК 5.2. Создавать в 

группе предметно-

развивающую среду. 

1. Участие в создании предметно-

развивающей среды в группе, ДОО в 

соответствии с педагогическими, 

гигиеническими, специальными 

требованиями. 

2. Подбор оборудования (дидактических 

материалов и т.д.) для обогащения 

предметно-развивающей среды. 

3. Оценивание педагогической и 

развивающей ценности отдельных 

объектов предметной среды.  

Внешняя оценка 

(руководитель 

практики, 

воспитатель ДОО), 

тест. 

ПК5.3. 

Систематизировать и 

1. Определение цели, задач, 

планирование индивидуальной 

Самооценка, 

взаимооценка, 



  

оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные 

технологии в области 

дошкольного и 

специального 

дошкольного 

образования на основе 

изучения 

профессиональной 

литературы, 

самоанализа и анализа 

деятельности других 

педагогов. 

исследовательской деятельности с 

помощью руководителя. 

2. Выбор, обоснование и использование 

методов и методик педагогического 

исследования и проектирования. 

3. Выбор необходимого 

информационного источника, 

определение необходимости обращения 

к нему. 

4. Владение способами фиксации 

результатов: составление плана, тезисов, 

конспектирование, рецензирование, 

реферирование.   

5. Владение технологиями изучения и 

анализа психолого-педагогической и 

методической литературы. 

6. Осуществление психолого-

педагогического исследования в 

соответствии с этическими    нормами и 

правилами.   

7. Умение анализировать и оценивать 

состояние социально-педагогических 

явлений, причины, условия и характер их 

возникновения и развития. 

8. Умение анализировать опыт других 

педагогов. 

9. Умение выделять ключевые моменты 

своей и чужой деятельности. 

внешняя оценка 

преподавателя. 

 

Экспертная оценка 

(защита рефератов, 

курсовых работ, 

ВКР) 

ПК 5.4. Оформлять 

педагогические 

разработки в виде 

отчетов, рефератов, 

выступлений. 

1. Оформление педагогических 

разработок в соответствии с 

имеющимися требованиями к ним: к 

структуре, стилю изложения, 

оформлению и т.д. 

2. Владение технологией разработки 

устного выступления. 

3. Владение навыками публичных 

выступлений. 

Экспертная оценка 

педагогических 

разработок, 

взаимооценка, 

самооценка. 

ПК 5.5. Участвовать в 

исследовательской и 

проектной деятельности 

в области дошкольного 

и специального 

дошкольного 

образования. 

1. Определение целей, задач, 

содержания, форм, методов и средств 

при планировании дошкольного 

образования воспитанников. 

2. Анализ эффективности методов 

дошкольного образования, применяемых 

в ДОО. 

3. Участие в исследовательской и 

проектной деятельности.   

4. Сформированность методологической 

культуры, владение логикой 

педагогического исследования. 

5. Готовность  к поисковой 

исследовательской деятельности. 

 6. Умение находить и оценивать 

Экспертная оценка, 

самооценка, 

оценка 

индивидуальных 

домашних заданий, 

внешняя оценка.  



  

альтернативы решения проблем.  

7. Способность и готовность 

самостоятельно организовать учебно-

профессиональную деятельность на 

основе её планирования и оценки. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки  

ОК 1.Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

-Проявление интереса к будущей 

профессии; 

-Ситуативно-адекватная 

актуализация знаний 

 

 

 

Наблюдение, 

анкетирование, 

отзывы 

работодателя и 

потребителей 

образовательных 

услуг. 

ОК 2.Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

- Владение содержанием и 

методикой организации 

профессиональной деятельности, 

оценкой её результатов. 

- Способность самостоятельно 

решать учебно-профессиональные 

задачи в конкретной 

практической ситуации на основе 

полученных знаний с 

соблюдением соответствующих 

норм 

- Способность и готовность к 

самостоятельному выбору и 

применению освоенных методов, 

способов при выполнении 

учебно-профессиональных задач 

- Владение умениями и способами 

исследовательской деятельности в 

целях поиска знаний для решения 

образовательных проблем 

Самоанализ, 

внешняя оценка 

ОК 3.Оценивать риски и 

принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

- Адекватное оценивание 

ситуации с точки зрения риска 

для окружающих и себя. 

- Принятие оптимального 

решения в стандартной и 

нестандартной ситуации  

- Поиск и оценивание 

альтернативных способов  

решения проблемы. 

Анкетирование, 

тест.  

Наблюдение. 



  

ОК 4.        Осуществлять поиск, 

анализ и оценку информации, 

необходимой для постановки и 

решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

- Владение современными 

технологиями поиска, анализа и 

оценки информации. 

- Эффективный поиск 

необходимой информации. 

- Использование различных 

источников информации, включая 

электронные.  

- Способность к оценке учебно- 

профессиональной информации 

- Способность самостоятельно 

обрабатывать информацию, 

структурировать её.  

- Готовность и способность к 

преобразованию информации. 

Реферирование, 

аннотирование, 

работа над 

курсовым 

проектом, ВКР. 

ОК 5.           Использовать 

информационно-

коммуникационные технологии 

для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

- Эффективный поиск 

необходимой информации для 

совершенствования 

профессиональной деятельности.. 

- Использование различных 

источников информации, включая 

электронные для 

совершенствования 

профессиональной деятельности. 

- Способность к оценке учебно- 

профессиональной информации 

- Способность самостоятельно 

обрабатывать информацию, 

структурировать её для 

совершенствования 

профессиональной деятельности.- 

Готовность и способность к 

преобразованию информации. 

Реферирование, 

аннотирование, 

работа над 

курсовым 

проектом, ВКР 

ОК 7. Ставить цели, 

мотивировать деятельность 

воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса. 

- Владение способами 

организации деятельности 

воспитанников. 

- Уметь анализировать и 

оценивать состояние социально-

педагогических явлений, 

причины, условия и характер их 

возникновения и развития 

- Анализ результатов 

деятельности и сопоставление их 

с поставленной целью 

- Осознание последствий своей 

деятельности 

Наблюдение, 

анализ 

деятельности и её 

результатов.  

ОК 9. Осуществлять  

профессиональную деятельность 

в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

- Готовность изменять свою 

деятельность в условиях 

обновления ее целей, содержания, 

смены технологий. 

- Проявление эмоциональной 

устойчивости в ситуациях 

Анализ продуктов 

деятельности 

(планы, 

конспекты), 

наблюдение.  



  

социально – профессиональной 

напряжённости 

Использование современных 

технологий развития 

дошкольников; технологий, 

обеспечивающих реализацию 

приоритета вида ДОО. 

ОК 10. Осуществлять 

развитие ребенка в разных видах 

деятельности и общении 

- Создание условий, 

обеспечивающих всестороннее 

развитие ребенка-дошкольника 

 

Статистические 

методы, 

наблюдение, 

отзывы 

работодателя и 

потребителей 

образовательных 

услуг. 

ОК 11.  Строить 

профессиональную деятельность 

с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

- Знание правовых норм  

профессиональной деятельности.  

- Осуществление 

профессиональной деятельности в 

соответствии с правовыми 

нормами. 

 

Опрос, зачёт, 

тест, контрольная 

работа. 

Наблюдение, 

анализ, отзывы 

работодателя и 

потребителей 

образовательных 

услуг. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Организация занятий по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа профессионального модуля – является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки).  

1.2. Место профессионального модуля в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: профессиональный модуль 

входит в профессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

определения целей и задач обучения, воспитания и развития личности 

дошкольника при составлении конспектов занятий, экскурсий, наблюдений; 

составления конспектов занятий с учетом особенностей возраста, группы и 

отдельных воспитанников; организации и проведения групповых и 

индивидуальных занятий по различным разделам программы; организации и 

проведения наблюдений, в том числе за явлениями живой и неживой природы, 

общественными явлениями, транспортом; организации и проведения экскурсий 

для ознакомления детей с окружающим миром; организации и проведения 

коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в обучении; проведения 

диагностики и оценки результатов воспитания, обучения и развития 

дошкольников на занятиях с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей; составления психолого-педагогической характеристики ребенка; 

наблюдения и анализа различных видов занятий (экскурсий, наблюдений) в 

разных возрастных группах; обсуждения отдельных занятий, экскурсий, 

наблюдений в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической 

практики, воспитателями, разработки предложений по их коррекции; 

осуществления самоанализа различных видов занятий (экскурсий, 

наблюдений); оформления документации; 

уметь: 

определять цели обучения, воспитания и развития личности дошкольника в 

зависимости от формы организации обучения, вида занятия и с учетом 

особенностей возраста; формулировать задачи обучения, воспитания и развития 

личности дошкольника в соответствии с поставленными целями; оценивать 

задачи обучения, воспитания и развития на предмет их соответствия 

поставленной цели; использовать разнообразные методы, формы и средства 

организации деятельности детей на занятиях; составлять программу работы с 

одаренными детьми в соответствии с индивидуальными особенностями 



 

 

 

 

 

 

 

развития личности ребенка; определять способы коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими трудности в обучении; использовать технические 

средства обучения (далее - ТСО) в образовательном процессе; выразительно 

читать литературные тексты; отбирать средства определения результатов 

обучения, интерпретировать результаты диагностики; анализировать занятия, 

наблюдения, экскурсии; осуществлять самоанализ, самоконтроль при 

проведении занятий, наблюдений и экскурсий;  

знать: 

основы организации обучения дошкольников; особенности психических 

познавательных процессов и учебно-познавательной деятельности детей 

дошкольного возраста; структуру и содержание примерных и вариативных 

программ дошкольного образования; теоретические и методические основы 

воспитания и обучения детей на занятиях; особенности проведения наблюдений 

и экскурсий в разных возрастных группах; приемы работы с одаренными 

детьми; способы коррекционной работы с детьми, имеющими трудности в 

обучении; основные виды ТСС) и их применение в образовательном процессе; 

требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста; 

диагностические методики для определения уровня умственного развития 

дошкольников; требования к составлению психолого-дошкольного 

образования, детскую художественную литературу; 

требования к содержанию и уровню подготовки детей дошкольного возраста; 

педагогической характеристики ребенка; педагогические и гигиенические 

требования к организации обучения на занятиях, при проведении экскурсий и 

наблюдений; виды документации, требования к ее оформлению. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 823 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 562 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 261 час; 

 

1.4 Формы промежуточной аттестации: 
МДК.03.01 Теоретические основы организации обучения в 

разных возрастных группах  

Экзамен, 4 семестр 

МДК.03.02 Теория и методика развития речи  Экзамен, 5 семестр 

МДК.03.03 Теория и методика экологического образования 

дошкольников  

Дифференцированный зачет, 

5 семестр 

МДК.03.04 Теория и методика математического развития Экзамен, 5 семестр 

МДК.03.05 Практикум по выразительному чтению  Экзамен, 5 семестр 

МДК.03.06 Робототехника и smart-технологии в дошкольном 

образовании 

Дифференцированный зачет, 

5 семестр 

УП.03.01 Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования 

Дифференцированный зачет, 

5 семестр 

ПП.03.01 Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования 

Дифференцированный зачет, 

5 семестр 



 

 

 

 

 

 

 

ПМ.03 Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования 

Квалификационный экзамен 

по модулю, 5 семестр 



 

 

 

 

 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

      Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Организация занятий по 

основным общеобразовательным программам дошкольного образования, в том 

числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

 

 
Наименование результата обучения 

ПК 3.1 Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 

возраста. 

ПК 3.2 Проводить занятия с детьми дошкольного возраста. 

ПК 3.3 Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников. 

ПК 3.4 Анализировать занятия. 

ПК 3.5 Вести документацию, обеспечивающую организацию занятий. 

ПК 5.1. Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2. Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

ПК 5.4. Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования. 

ПК 3.1 Определять цели и задачи, планировать занятия с детьми дошкольного 

возраста. 

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 



 

 

 

 

 

 

 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации.  

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 



 

 

3. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  
Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

Всего часов 

 
Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося,  

часов 

Учебная, 

часов 

Производственная, 

часов 

 

Всего, 

часов 
в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ОК1,2,3,4,5,6,7,8,9,1

0,11 

ПК 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.03.01 Теоретические 

основы организации обучения в 

разных возрастных группах  

108 78 18 30 - - 

ОК1,2,3,4,5,6,7,8,9,1

0,11 

ПК 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.03.02 Теория и методика 

развития речи  

222 152 76 70 - - 

ОК1,2,3,4,5,6,7,8,9,1

0,11 

ПК 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.03.03 Теория и методика 

экологического образования 

дошкольников  

94 64 20 30 - - 

ОК1,2,3,4,5,6,7,8,9,1

0,11 

ПК 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.03.04 Теория и методика 

математического развития 

158 106 42 52 - - 

ОК1,2,4,5,7,9 

ПК 3.2 
МДК.03.05 Практикум по 

выразительному чтению 

163 110 42 53 - - 

ОК1,2,4,5,7,8,9,10 

ПК 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

МДК.03.06 Робототехника и 

smart-технологии в дошкольном 

образовании 

78 52 36 26 - - 

ОК1,2,3,4,5,6,7,8,9,1

0,11 
УП.03.01 Учебная практика, 

часов  

36 - - - 36 - 

                                                
 



 

 

 

 

 

 

 

ПК 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

ОК1,2,3,4,5,6,7,8,9,1

0,11 

ПК 3.1,3.2,3.3,3.4,3.5 

ПК 5.1,5.2,5.3,5.4,5.5 

ПП.03.01 Производственная 

практика(итоговая),  

часов 

144 - - - - 144 

 Консультация 2      

 Всего: 1005 562 - 261 36 144(2) 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю  (ПМ) 
Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объе

м 

часов 

1 2 3 

МДК.03.01. 

Теоретические 

основы 

организации 

обучения в 

разных 

возрастных 

группах 

 

108 

Тема 1.1. 

Технические 

средства обучения. 

Содержание  27 

1 Основные виды ТСО и их применение в образовательном процессе.   

14 

5 

2 Дидактические и психологические основы применения ТСО. 

Практические занятия 

1 Составить компьютерную игру для детей подготовительной группы по теме: «Времена года». 

2 Перечислите основные вид ТСО 

Самостоятельная работа 8 

1 Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Проекционная и 

звукотехническая 

аппаратура. 

Содержание  27 

1 Виды проекционной и звукотехнической аппаратуры.   

14 

 

 

5 

2 Методика организации обучения с применением проекционной и звукотехнической аппаратуры.  

3 Охрана труда и техника безопасности при применении ТСО 

4 Способы использования проекционной и звукотехнической аппаратуры. 

Практические занятия 

1 Раскройте методику использования экранно-звуковых средств в обучении детей. 

2 Описать гимнастику для глаз. Показать методику проведения с детьми дошкольного возраста. 

Самостоятельная работа 8 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 



 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.3. 

Фото и 

видеосъемка в 

педагогическом 

процессе. 

Содержание  27 

1 Виды фото и видео камер.   

14 

 

5 

2 Особенности устройства и использования. 

3 Возможности применения фото и видео камер в педагогической деятельности. 

Практические занятия 

1 Ответить на вопрос «Какие существуют виды фото и видео?» 

2 Перечислить особенности устройства и использования устройства в педагогической деятельности. 

3 Провести сюжетно-ролевую игру «Фотограф» 

Самостоятельная работа 8 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.4 

Использование 

информационно-

коммуникационны

х технологий для 

совершенствования 

профессиональной 

деятельности. 

Содержание  27 

1 Понятие «информационно-коммуникационные технологии».   

18 

 

 

 

 

 

 

3 

2 Виды ИКТ. Возможности использования ИКТ в профессиональной педагогической деятельности.  

3 Психолого-педагогические основы использования персонального компьютера в работе с детьми 

дошкольного возраста. 

4 Применение ИКТ в профессиональной педагогической деятельности.  

5 Компьютерные технологии и игры в обучении дошкольника.  

6 Способы фиксации информации, обработка и информационный обмен (передачу, распространение, 

раскрытие) в информационной сети компьютера, телефона. 

Практические занятия 

1 Дать определение понятию «Информационно-коммуникационные технологии». 

2 Перечислить виды ИКТ. 

3 Игра «Найди пару» 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

МДК.03.02 

Теория и 

методика 

развития речи 

 222 

 Содерж6ание  24 



 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.1. 

Теории и 

технологии 

развития речи 

детей дошкольного 

возраста как 

научная и учебная 

дисциплина 

1 Методика, технология развития речи как прикладная наука, изучающая закономерности педагогической 

деятельности, направленной на формирование правильной речи и умений речевого общения у детей 

дошкольного возраста.  

 

 

 

 

2 Методика развития речи как научная дисциплина.   

 

 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

3 Предметом методики развития речи детей является ее предмет и задачи (фундаментальные и 

прикладные).  

4 Задачи детского сада в области управления речевым развитием детей.  

5 Значение своевременного формирования речи для всестороннего воспитания и развития детей.  

6 Родной язык как средство умственного, нравственного и эстетического развития личности. И. А. Зимняя 

о функциях языка, их характеристика.  

7 Социальные функции: общения, социализации, общеобразовательное значение языка.  

8 Интеллектуальные функции: номинации и индикации, обобщения, опосредования высших психических 

функций, развития познавательных интересов, удовлетворения коммуникативных и познавательных 

потребностей. 

Практические занятия 

1 Дать определение «Речь» 

2 Ответить на вопрос «Каковы задачи детского сада в области управления речевым развитием детей?» 

3 Игра "Подбери словечко" 

Самостоятельная работа 6 

1 Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Современные 

концепции 

онтогенеза речи 

 

Содержание  18 

1 Значение работ О.И.Соловьевой, А.П.Усовой, Е.И.Радиной, Л.А.Пеньевской и др. в разработке проблем 

методики развития речи.  

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Теоретические исследования в области развития речи и их роль в становлении методики.  

3 Исследования Л.С.Выготского, С.Л.Рубинштейна, Н.Х.Швачкина, Д.Б.Эльконина в области психологии 

речи как психологическая основа методики.  

4 Труды А.Н.Гвоздева по вопросам изучения детской речи и их влияние на обоснование методики работы 

с детьми.  

5 Изучение речи детей раннего возраста в трудах Н.М.Аксариной, П.М.Щелованова, Г.Л.Розенгард-Пупко 

и др.  

6 Структурное, функциональное и когнитивное направления исследований детской речи под руководством 

М.М.Кониной, В.И.Логиновой, А.М.Бородич, Ф.А.Сохина, Г.М.Ляминой.  



 

 

 

 

 

 

 

7 Современные вариативные программы. Задачи и важнейшие проблемы методики развития речи на 

современном этапе. 

 

  

6 Практические занятия 

1 Ответить на вопрос «Каковы теоретические исследования в области развития речи?» 

2 Разгадайте кроссворд «Человек» 

3 Игра на развитие речи «Кто где живёт?» 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.3. 

Система работы по 

развитию речи в 

детском саду 

 

Содержание  18 

1 Работа по развитию речи и обучению родному языку детей.   

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

2 Формирование устной речи и навыков речевого общения на основе овладения литературным языком 

своего народа.  

3 Задачи развития речи, их психолого-педагогическое и лингвистическое обоснование; характеристика 

задач.  

4 Задачи и условия развития связной речи (словарная работа, воспитание звуковой культуры речи и 

формирование грамматической правильности).  

5 Содержание работы по развитию речи.  

6 Освоение знаний об окружающей действительности в системе работы по развитию речи.  

7 Требования к знаниям и содержанию речевого общения на этапах дошкольного детства.  

8 Методические принципы развития речи.  

9 Взаимосвязи сенсорного, умственного, речевого развития детей.  

10 Коммуникативно-деятельностный подход к развитию речи.  

10 Развитие языкового чутья.  

12 Формирование элементарного осознания явлений языка.  

13 Взаимосвязи работы над различными сторонами речи, развития речи как целостного образования.  

14 Обогащение мотивации речевой деятельности.  

15 Обеспечения активной речевой практики. 

Практические занятия 

1 Игра «Что происходит в природе?» 

2 Упражнение на развитие силы голоса. 



 

 

 

 

 

 

 

3 Ответьте на вопрос «В чем заключается формирование устной речи у детей?».  

 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.4  

Психолого-

педагогические 

аспекты программ 

речевого развития 

детей 

Содержание учебного материала 18 

1 Научные основы программы по развитию речи.   

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

2 Речевые умения детей, их характеристика.  

3 Характеристика традиционной и вариативных программ по развитию речи в детском саду.  

4 Обзор авторских программ («Радуга», «Развитие», «Детство» и другие).  

5 Средства осуществления программы развития речи у детей.  

6 Обучение родному языку на специальных занятиях.  

7 Особенности организации и проведения занятий по развитию речи в детском саду.  

8 Своеобразие общения воспитателя и детей на занятиях.  

9 Общение в разных видах деятельности.  

10 Содержание общения и методика руководства им в целях развития речи.  

11 Индивидуализация речевого общения.  

12 Ознакомление детей с детской художественной литературой.  

13 Речь воспитателя как средство развития речи детей. 

 

Практические занятия 

1 Дайте характеристику речевым умениям детей. 

2 Артикуляционная разминка. 

3 Ответьте на вопрос «Каковы особенности организации и проведения занятий по развитию речи в 

детском саду?» 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.5  

Обучение речи на 

занятиях Методы, 

приемы и средства 

развития речи 

Содержание 18 

1 Роль обучения в овладении детьми родным языком.   

6 

 

 

2 Формы организации обучения дошкольников родной речи в дошкольном учреждении.  

3 Значение занятий по развитию речи в образовательном процессе детского сада.  

4 Своеобразие занятий по развитию речи в детском саду, их классификации.  



 

 

 

 

 

 

 

детей. Условия 

успешной 

реализации 

программ речевого 

развития 

 

5 Требования к занятиям по развитию речи.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

6 Особенности проведения занятий в разных возрастных группах.  

7 Подготовка детей и воспитателя к занятиям.  

8 Составление и оформление конспекта по развитию речи.  

9 Общее понятие о методах и приемах развития речи детей (критический обзор классификаций методов).  

10 Характеристика наглядных методов.  

11 Словесные  методы и их характеристика.  

12 Игровые и практические методы в развитии речи детей.  

13 Методы организации учебно-познавательной деятельности детей: репродуктивные, частично-поисковые, 

исследовательские, эвристические.  

14 Условия успешной реализации программ: внимание к индивидуальному речевому развитию детей, 

наличие материально-технической базы, взаимодействие семьи и детского сада, квалификация 

воспитателя. 

Практические занятия 

1 Ответьте на вопрос «Какова роль обучения в овладении детьми родным языком?» 

2 Дать определение «Речь» 

3 Игра «ЧТО ЭТО ЗНАЧИТ?» 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.6 

Становление 

теории и 

технологии, 

методики развития 

речи в России 

Содержание  18 

1 Теоретические и практические основы педагогической системы обучения детей родному языку 

К.Д.Ушинского.   

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

2 Учебная книга Ушинского К.Д. «Родное слово» как практическое воплощение системы первоначального 

обучения родному языку.  

3 Становление методики развития речи дошкольников в работах Е.И.Тихеевой.  

4 Деловая игра «Занятия с дидактической куклой и дидактические игры, разработанные Е.И.Тихеевой». 

Практические занятия 

1 Ответье на вопрос «В чем заключается основа педагогической системы обучения детей родному языку?» 

2 Разгадайте кроссворд «Память» 

3 Игра «ПРИДУМАЙ САМ» 

Самостоятельная работа 6 



 

 

 

 

 

 

 

1 составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.7 

Лексическое 

развитие детей 

дошкольного 

возраста 

Содержание  18 

1 Теоретические основы словарной работы в детском саду.   

 

 

6 

 

 

 

 

6 

2 Задачи, принципы и содержание работы по словарю в детском саду.  

3 Содержание и методика словарной работы на занятиях по ознакомлению детей раннего дошкольного 

возраста с предметами окружающего мира.  

4 Занятия по развитию словаря детей на основе углубления знаний о предметах и явлениях.  

5 Формы организации словарной работы.  

6 Методика словарной работы в различных видах деятельности.  

7 Деловая игра «Обучение детей сочинению загадок». 

Практические занятия 

1 Игра «Угадай по описанию» 

2 Дать определение «Загадки» 

3 Разгадайте кроссворд 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.8 

Формирование 

грамматического 

строя речи в 

разных возрастных 

группах 

Содержание  18 

1 Грамматический строй родного языка, значение, задачи и закономерности усвоения грамматического 

строя речи.  

 

6 

 

6 

2 Методика, технологии формирования грамматического строя речи. 

Практические занятия 

1 

 

Дать определение «Грамматический строй» 

2 

 

Ответить на вопрос «В чем заключается методика формирования грамматичекого строя речи?» 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.9 

Воспитание 

звуковой культуры 

речи у 

дошкольников 

Содержание  18 

1 Звуковая культура речи, значение, задачи и закономерности овладения детьми звуковой культурой речи.   

6 

 

6 

2 Методика формирования звуковой культуры речи у детей. 

3 Анализ формирования звуковой культуры речи у детей (на примере возрастных групп детского сада). 

Практические занятия 



 

 

 

 

 

 

 

1 Дать определение «Звуковая культура» 

2 Игра «Замени звук» 

3 Заполнить таблицу «Здоровая культура речи» 

Самостоятельная работа 6 

1 составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.10 Развитие 

связной речи у 

детей дошкольного 

возраста 

Содержание  18 

1 Методика обучения детей диалогической речи.   

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

6 

2 Методика руководства разговорами в разных возрастных группах.  

3 Методика подготовки и проведения беседы.  

4 Деловая игра «Беседа как обобщающее занятие».  

5 Методика развития монологической речи детей в разных возрастных группах.  

6 Обучение детей составлению описательных рассказов по игрушке и предметной картинке.  

7 Рассматривание сюжетных картин как средство развития диалогической и монологической речи 

дошкольников.  

8 Обучение детей составлению повествовательных рассказов.  

9 Обучение детей творческому рассказыванию.  

10 Обучение детей пересказыванию литературных текстов. 

 

Практические занятия 

1 Дать определение «Диалогическая речь» 

 

2 Пройти тест «Диалогическая речь дошкольника». 

 

3 Игра «ТАК БЫВАЕТ ИЛИ НЕТ?» 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.11 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

Содержание  18 

1 Литературное образование дошкольников.   

 

4 

 

2 Методика ознакомления детей с художественным произведением.  

3 Методика ознакомления дошкольников с поэзией.  

4 Методика ознакомления детей с книжной иллюстрацией.  



 

 

 

 

 

 

 

5 Художественно-речевая деятельность дошкольника.  

8 Практические занятия 

1 Дать определение «Художественно-речевая деятельность» 

2 Игра «ВСПОМНИ РАЗНЫЕ СЛОВА» 

3 Ответье на вопрос «Какую роль играет литературное образование в жизни ребенка?» 

Самостоятельная работа 6 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.12 

Подготовка детей к 

обучению грамоте 

Содержание учебного материала 18 

1 Теоретические  и практические основы подготовки детей к обучению грамоте.   

6 

 

8 

2 Методика работы по подготовке детей к обучению грамоте.  

3 Подготовка детей к обучению грамоте на специальных занятиях. 

Практические занятия 

1 Выполнить задание «Определить в словах гласные и согласные звуки» 

2 Игра «КАКАЯ, КАКОЙ, КАКОЕ?» 

3 Дать определение «Обучение грамоте» 

Самостоятельная работа 4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

МДК 03.03. 

Теория и методика экологического 

образования дошкольников 

 

 94 

Тема 1.1. Содержание  10 

Становление и перспективы 

развития экологического  

образования детей дошкольного 

возраста 

1 Значение  природы в воспитании детей в педагогических системах  классиков 

зарубежной педагогики.  

 

2 Вклад Я.А.Коменского в методику ознакомления детей с природой. Роль 

природы в системе воспитания Ж.-Ж. Руссо, И.Г.Песталоцци, Ф.Фребеля, 

М.Монтессори. 

4 

3 Русская прогрессивная педагогика об использовании природы в 

первоначальном образовании и воспитании детей. Обучающая и 

воспитывающая функция природы (К. Д. Ушинский, Е. Н. Водовозова, Е. И. 

Тихеева). 

 

4 Научная разработка теоретических основ содержания и методики ознакомления 

детей с природой в 60-80-е годы 20 века (Э.И.Залкинд, С.А.Веретенникова и 

др.).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

5 Переосмысление содержания и методов ознакомления дошкольников с 

природой, становление теории экологического образования детей дошкольного 

возраста в 80-90-е годы (П.Г.Саморукова, С.Н.Николаева, Н.Ф.Виноградова и 

др.). 

6 Создание системы непрерывного экологического образования как основное 

направление его совершенствования на современном этапе. Экологическое 

образование в зарубежной педагогике. 

Практические занятия 

1 Дать определение «Природа» 

2 Разгадать кроссворд 

3 Игра «Ласточки и мошки» 

Самостоятельная работа 4 

1 Моделирование схемы основных понятий  

Тема 1.2. Содержание  10 



 

 

 

 

 

 

 

Теоретические основы отбора 

задач и содержания экологического 

образования  детей  дошкольного   

возраста 

1 Комплекс взаимосвязанных задач в области обучения (овладение знаниями о 

взаимосвязи природы, общества и человека, формирование практических 

умений по разрешению экологических проблем); воспитания (ценностных 

ориентаций, мотивов, потребностей, установки на активную деятельность по 

охране окружающей среды); развития (способности анализировать 

экологические ситуации, оценивать эстетическое состояние природы).  

 

2 Современные подходы к содержанию экологического образования детей, его 

многокомпонентный и интегративный характер.  

3 Принципы отбора содержания программы знаний по экологическому 

образованию: научность, доступность, гуманистичность, прогностичность, 

деятельность, интеграция, целостность, конструктивизм, регионализм, 

системность, преемственность. 

4 Психолого-педагогические основы экологического сознания дошкольников 

(возможности освоения знаний о живом, единства организма и среды, 

установление связей в природе, понимание целостности живого).  

5 Роль знаний экологического содержания в становлении экологического 

сознания детей.  

6 Системные и систематизированные знания. 

7 Исследования, раскрывающие возможности освоения дошкольниками 

природоведческих знаний различного характера (С. Ф. Арсентьева, Е. Ф. 

Терентьева, И. А. Хайдурова, С. Н. Николаева, Н. Н. Кондратьева). 

Практические занятия 2 

1 Дать определение «Экология» 

2 Игра с мячом: «Воздух, земля, вода» 

3 Разгадать кроссворд 

Самостоятельная работа 4 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме  

Тема 1.3. 

Методы экологического образования 

 детей дошкольного возраста 

Содержание  10 

1 Общая характеристика методов экологического образования. Приоритет 

методов, обеспечивающих непосредственное, действенное освоение знаний о 

природе. Зависимость выбора методов и приемов от содержания знаний, 

конкретных задач воспитания, особенностей деятельности детей дошкольного 

возраста. 

 

4 



 

 

 

 

 

 

 

2 Наглядные методы. Наблюдение как основной метод формирование 

реалистических представлений о природе. Виды наблюдений по характеру 

познавательных задач. Организация и руководство различными видами 

наблюдений в природе. Приемы привлечения внимания и интереса детей. 

Активизация познавательной деятельности, восприятия, речи, мышления в ходе 

наблюдения. 

Фиксация наблюдений. Различные формы ведения дневников наблюдений. 

Календари природы, методика их ведения. Составление гербариев из 

природного материала.  

Использование иллюстративного материала. Виды, место, значение, подбор и 

методика использования иллюстративного материала природоведческого 

содержания в различных возрастных группах. 

Технические средства. Кино - и диафильмы, грамзаписи и др. Место их 

использования в системе работы с детьми разного возраста.  

Моделирование. Использование готовых моделей, их роль в формировании 

экологических знаний, в освоении причинно-следственных связей и 

зависимостей в природе. Моделирование самими детьми. 



 

 

 

 

 

 

 

3 Практические методы. Труд детей в природе как один из основных методов 

экологического образования. Связь труда с самостоятельными наблюдениями 

за явлениями природы, за трудом взрослых в природе. 

Труд по охране природы как одно из условий экологического образования 

детей дошкольного возраста. 

Несложные опыты. Их место в познании природы. Своеобразие детского 

экспериментирования. 

Игры в экологическом образовании. Роль и место разнообразных игр в 

обогащении, систематизации и обобщении знаний о природе. Творческие 

ролевые игры, отображающие представления детей о природе. Руководство 

ими.  

Строительно - конструктивные игры, их использование в познании детьми 

свойств и качеств природного материала.  

Дидактические игры, их роль в экологическом образовании. Методика их 

проведения в различных возрастных группах. 

Подвижные игры. Значение в закреплении знаний о природе. Подбор 

подвижных игр  природоведческого содержания для различных возрастных 

групп, руководство ими. 

Игровые обучающие ситуации. Место и роль в усвоении знаний, формировании 

положительного отношения к природе, в воспитании правил поведения в ней. 

4 Словесные методы. Рассказы воспитателя о предметах и явлениях природы. 

Значение и место их в формировании знаний о природе, требования к ним.  

Природоведческая книга в экологическом образовании. Единство 

познавательного содержания и художественной формы. Методика 

использования природоведческой литературы в дошкольном возрасте. 

Беседа как метод углубления, обобщения и систематизации знаний детей о 

природе. Виды, содержание, методика проведения бесед. 

Рассказы детей о природе. Отражение в рассказах знаний и представлений о 

природе. 

Практические занятия 2 

1 Перечислить методы экологического воспитания 

2 Игра «Голодный зверь» 

3 Разгадать ребусы 

Самостоятельная работа 4 



 

 

 

 

 

 

 

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме  

Тема 1.4  

Формы экологического образования 

детей дошкольного возраста 

Содержание  10 

1 Занятия. Значение и место занятий в системе работы  по экологическому 

образованию. Особенность их проведения в разных возрастных группах. 

Использование разнообразных методов и приемов в зависимости от 

программных задач, места проведения в системе работы, возраста детей. Типы 

занятий.  

 

4 

 

2 Экскурсии и целевые прогулки.  Экскурсия как вид занятия. Место экскурсии в 

системе природоведческой работы. Содержание, тематика, структура 

экскурсии. Методика проведения экскурсии. Подготовка воспитателя и детей к 

проведению экскурсии. 

Наблюдение как основной метод ознакомления с природой на экскурсии, 

специфика его проведения. Приемы активизации познавательной деятельности 

детей на экскурсии. 

Виды экскурсий (природоведческие и сельскохозяйственные), особенности 

методики проведения каждого вида экскурсии. 

Целевая прогулка как форма работы. Отличие целевой прогулки от экскурсии. 

Методика проведения целевой прогулки. 

3 Прогулка. Значение и место повседневных прогулок в системе работы по 

экологическому образованию дошкольников. Содержание прогулки. 

Наблюдение за явлениями неживой природы, состоянием растением и жизнью 

животных. Формы организации наблюдений. Руководство самостоятельными 

наблюдениями детей. Организация и руководство играми детей с природными 

материалами на прогулках в разное время года. Содержание и формы 

организации труда детей на прогулках. 

4 Труд в уголке природы. Воспитательно-образовательное значение труда в 

природе. Педагогические и гигиенические требования   к труду дошкольников в 

природе. 

Содержание и формы организации труда в природе. 

Методика организации труда в природе в разных возрастных группах. 



 

 

 

 

 

 

 

5 Элементарная поисковая деятельность в природе. Понятие элементарной  

поисковой деятельности. Значение элементарной поисковой деятельности в 

освоении детьми связей, существующих в природе, развитии мышления и в 

формировании познавательных интересов. Включение элементов поисковой 

деятельности в работу с детьми младшего и среднего дошкольного возраста.  

Содержание элементарных опытов в природе. Структура и методика 

организации элементарной поисковой деятельности. 

Практические занятия 2 

1 Дать определение «Экскурсия»  

2 Заполните таблицу «Виды экскурский» 

3 Игра Разминка «Да-нет» 

Самостоятельная работа  

1 Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 4 

Тема 1.5  

Труд как экологически направленная 

деятельность 

детей дошкольного возраста 

Содержание  10 

1 Деятельность как важный фактор экологического развития личности.   
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2 Своеобразие деятельности по уходу за животными и растениями у детей 

дошкольного возраста.  

3 Психолого-педагогические основы развития трудовой деятельности в природе у 

дошкольников. 

4 Взаимосвязь средств трудового воспитания.  

5 Обучение детей труду в природе, требования к его осуществлению.  

6 Организация и методика руководства самостоятельной трудовой деятельностью 

детей в природе.  

7 Дежурство как особая форма организации труда детей в уголке природы.  

8 Развитие элементов природоохранной деятельности у детей дошкольного 

возраста.  

9 Нарастание субъектной позиции ребенка в освоении труда по уходу за 

растениями и животными.  

10 Освоение трудовых навыков и умений по уходу за живыми организмами.  

11 Овладение элементами охраны природы как результат экологического 

образования. 

Практические занятия 



 

 

 

 

 

 

 

1 Ответить на вопрос «В чем заключается экологическое развитие личности?»  

2 Пройти тест на тему «Экологические факторы. Условия среды» 

3 Игра «Какое время года?» 

Самостоятельная работа 4 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.6  

Организация экологически 

развивающей среды в дошкольном 

образовательном учреждении 

Содержание  10 

1 Принципы организации развивающей среды в группе и ДОУ.   

 

4 
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2 Требования к организации экологически развивающей среды.  

3 Уголок природы, участок детского сада, экологическая тропа, экологические 

игры, модели, природоведческие книги как элементы экологической 

развивающей среды.  

4 Роль воспитателя в организации среды и экологическом образовании 

дошкольника. 

Практические занятия 

1 Ответить н вопрос «Как деятельность влияет на экологическое развитие 

личности?» 

2 Разгадать кроссворд 

3 Игра «Волшебный лес» 

Самостоятельная работа 4 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.7 Диагностика   

педагогического   процесса по 

экологическому образованию 

дошкольников 

Содержание  10 

1 Педагогическая диагностика и ее роль в совершенствовании педагогического 

процесса экологического развития дошкольников.  

 

6 

2 Виды диагностики.  

3 Требования к ее проведению.  

4 Основные показатели освоения детьми программы экологического образования 

дошкольников: информированность детей, деятельность с природными 

объектами, отношение и поведение детей в природе, овладение мыслительными 

операциями (сравнение, обобщение, установление связей).  

5 Методика диагностики, направленной на выявление уровня экологического 

сознания, умений экологически ориентированных деятельности и отношения к 

природе.  



 

 

 

 

 

 

 

6 Результаты диагностики как основа дифференциации образовательного 

процесса экологического развития дошкольников.    

7 Эколого-педагогическая   готовность   воспитателя  к осуществлению 

экологического образования дошкольников.  

8 Экологическая культура — важнейшее условие организации эффективного 

педагогического процесса экологического образования дошкольников. 

Практические занятия 2 

1 Ответить на вопрос «Какова роль педагогической диагностики в 

совершенствовании педагогического процесса?» 

2 Дать определение «Диагностика» 

3 Игра «Умный птицелов» 

Самостоятельная работа 2 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.8 Современные технологии 

экологического образования 

детей дошкольного возраста 

Содержание  10 

1 Содержание программ экологического образования.   
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2 

2 Принципы отбора экологического образования в современных программах.  

3 Концепция экологического воспитания детей, разработанная С. Н. Николаевой 

и технология ее реализации.  

4 Решение задач экологического образования дошкольников по технологии Н. А. 

Рыжовой.  

5 Технология экологического образования Н. Н. Кондратьевой, ее своеобразие и 

практика внедрения в ДОУ.  

6 Культурно-экологическое воспитание и развитие детей дошкольного возраста в 

программе Ашикова В.И. и Ашиковой С.Г. 

Практические занятия 

1 Разгадать ребусы 

2 Пройти тест 

3 Игра «Четвертый лишний» 

Самостоятельная работа 2 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.9 Проектирование Содержание  14 



 

 

 

 

 

 

 

педагогического процесса 

экологического образования в ДОУ 

1 Логика проектирования педагогического процесса экологического образования 

детей.  

 

8 
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2 Результат экологического образования дошкольников и стратегия его 

достижения. Планирование работы по экологическому образованию детей в 

ДОУ.  

3 Системно-структурный подход как основа конструирования целостного 

процесса экологического образования дошкольников в детском саду.  

4 Реализация индивидуально-дифференцированного подхода в организации 

экологического образовании в ДОУ.  

5 Создание условий в ДОУ для освоения программы экологического образования 

в соответствии с образовательным маршрутом ребенка. 

Практические занятия 

1 Дать определение «Экологическое образование» 

2 Пройти тест на тему «Общие закономерности влияния экологических факторов 

на организмы» 

3 Игра «Весной, летом, осенью» 

Самостоятельная работа 2 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

МДК 03.04 

Теория и методика 

математического развития 

 

158 

Тема 1.1. 

Теоретические основы  

математического  развития детей 

Содержание  79 

1 Исторический обзор и современное состояние теории и методики 

математического развития детей дошкольного возраста.  

 

32 

2 Методика математического развития как научная область.  

 3 Цели и задачи математического развития дошкольников.  

4 Значение и возможности математического развития детей в дошкольном 

возрасте.  

5 Принципы обучения математике.   

6 Методы развития элементарных математических представлений.   

7 Приемы, средства развития элементарных математических представлений.  

8 Формы работы по математическому развитию дошкольников. 



 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия 21 

1 Ответить на вопрос «Какова основная цель математического развития 

дошкольников?» 

 

2 Пройти тест. 

3 Задание: 

1) Подберите дидактические игры по теме «Формирование у детей 

представлений о величине предметов и измерении величин» (по 3 игры) в 

каждой возрастной группе. 

Укажите программные задачи для формирования представлений о величине 

предметов у детей данного возраста. Определите, с какой целью проводится 

каждая игра. Опишите игру. 

2) Запишите объяснение детям правила одной из игр. 

Оформите титульный лист. 

Самостоятельная работа 26 

Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Технологии математического 

развития дошкольников 

Содержание  79 

1 Познание свойств и отношений между предметами в дошкольном возрасте.   

32 2 Освоение величин в дошкольном возрасте как условие познания окружающего 

мира.  

3 Особенности восприятия и освоения пространственных и временных 

отношений детьми дошкольного возраста.  

4 Освоение детьми количественных отношений, чисел и цифр.  

5 Содержание и технологии развития математических представлений у детей 

дошкольного возраста.  

6 Особенности и методика освоения детьми дошкольного возраста форма 

предметов и геометрических фигур.  

7 Методика освоения детьми дошкольного возраста форм предметов и 

геометрических фигур.  

8 Организация процесса математического развития детей дошкольного возраста.  

9 Моделирование как средство логико-математического развития детей 

дошкольного возраста.  

10 Реализация идеи интеграции в математическом развитии дошкольников.  

11 Мониторинг и прогнозирование математического развития детей.  



 

 

 

 

 

 

 

12 Развивающая среда как средство развития математических представлений 

дошкольников.  

13 Профессиональная компетентность педагога в области теории и технологии 

математического развития дошкольников.  

14 Познавательные книги математического содержания и рабочие тетради по 

программам.  

15 Преемственность в работе детского сада и школы по формированию 

элементарных математических представлений у детей.  

16 Развивающие математические игры для детей дошкольного возраста. 

 

Практические занятия 21 

1 Дать определение термину «Величина». 

2 Разгадать кроссворд. 

3 Игра «Обруч». 

Самостоятельная работа 26 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

МДК 03.05. 

Практикум по выразительному 

чтению 

 

163 

Тема 1.1. 

Фольклор в детском чтении 

Содержание  19 

1 Определение фольклора. Жанрово-функциональная классификация 

традиционного детского фольклора.  

 

5 

2 Поэзия материнства, детской игры, календарного обряда. 

 3 Сказочный и несказочный эпос. Понятие о сказочном вымысле. 

4 Народный театр и его влияние на развитие детского театра. 

5 Собирание, изучение и издание детского фольклора. 

6 Малые фольклорные жанры 

7 Поэтическое своеобразие народных, колыбельных песен, произведений 

игрового фольклора, произведений вне игрового фольклора. 

8 Былины. Историзм былин, своеобразие жанра, образы героев: Ильи Муромца, 

Добрыни Никитича, Алеши Поповича и др. 



 

 

 

 

 

 

 

9 Русские народные сказки. Споры о необходимости включения сказки в детское 

чтение. Сказки о животных, волшебные, социально-бытовые. Роль сказочной 

фантастики в развитии творческого воображения детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

10 Сборники сказок А.Н. Афанасьева. Русские народные сказки в обработке К.Д. 

Ушинского, Л.Н. Толстого, А.Н. Толстого. 

11 Сказки народов СНГ. 

12 Многонациональный характер устного народного творчества. Значение сказок в 

формировании мировоззрения и нравственно-этического облика ребенка. 

Практические занятия 

1 Показать театральную сценку на сказку «Репка». 

2 Рассказать сказку по ролям « Гуси лебеди». 

Самостоятельная работа 8 

Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Тенденции развития современной 

детской литературы. 

Содержание  16 

1 Проблемы и искания современной детской прозы.  

7 

 

 

 

 

 

 

 

4 

2 Многоголосие современной детской поэзии. 

3 Единство литературы для детей с общим литературным процессом. 

4 Увеличение доли переводной литературы в современном круге детского 

чтения. 

5 Место духовной литературы в современном круге детского чтения. 

6 Возрастание роли периодических изданий в современной детской литературе. 

Роль собственно-учебной книги в круге чтения современного младшего 

школьника. 

7 Влияние СМИ на становление современной детской литературы. 

Практические занятия 

1 Рассказать биографию одного из авторов современной детской литературы. 

2 Дать описание учебной книги для чтения современного младшего школьника. 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.3. 

Понятие «выразительное чтение». 
Содержание 16 

1 Понятие «выразительное чтение». Художественное чтение как особый вид 

искусства. Отличие художественного чтения от искусства актера.  

7 



 

 

 

 

 

 

 

2 Художественное чтение и рассказывание, их сходство и отличительные 

особенности. Роль художественного чтения и рассказывания в воспитании 

детей с особыми образовательными потребностями. 

3 Краткая история развития художественного чтения. Три основных направления 

в развитии этого вида искусства: а) устное народное творчество; б) исполнение 

писателями своих произведений; в) чтение литературных произведений 

актерами. 

4 Крупнейшие мастера художественного слова. 

Практические занятия 4 

1 Выразительно прочитать отрывок из сказки «Царевна лягушка» 

2 Выразительно прочитать стихотворение «Осенняя пора». 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.4  

Техника речи. 
Содержание  16 

1 Понятие техники речи. Значение техники речи для выразительного чтения. 

Правила дыхания при выразительном чтении  

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

2 Органы речи. Устройство и работа речевого аппарата. 

3 Дыхание, его значение для речи. Типы дыхания. Речевое дыхание, его 

особенности. 

4 Упражнения для развития речевого дыхания. Воспитание умения произвольно 

управлять своим дыханием во время чтения. 

5 Дикция. Четкость произношения при различном темпе речи. 

6 Голосоведение. Качество голоса: сила, высота, тембр, гибкость, мелодика. 

7 Упражнения для развития различных качеств голоса. 

Практические занятия 

1 Провести одну из видов дыхательных гимнастик. 

2 Прочитать с дикцией стихотворение «Подарок маме». 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.5  

Орфоэпия. 
Содержание  16 

1 Орфоэпия, её значение для выразительного чтения.   



 

 

 

 

 

 

 

2 Основные правила русского литературного произношения. Произношение 

заимствованных слов. 

 

 

7 

 

 

4 

3 Произношение сочетаний «СШ», «ЗШ», «СЧ», «ЗЧ», «ТЧ», «ДЧ». 

Орфоэпические ошибки и пути их исправления. 

4 Орфоэпические словари. 

Практические занятия 

1 Прочесть чистоговорку. 

2 Четко прочесть скороговорку. 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.6 Средства логической и 

эмоционально-образной 

выразительности чтения. 

Содержание  16 

1 Основной тон чтения художественного произведения, его зависимость от 

содержания, идеи, жанра и характера произведения.  

 

7 

2 Интонация как звуковой рисунок, тональная окраска образов художественного 

произведения. Зависимость интонации от понимания и трактовки чтецов 

художественного произведения. 

3 Подтекст и его роль в нахождении основного тона исполнения и интонаций. 

4 Логические ударения и их значение. Случаи обязательной постановки 

логических ударений. 

5 Паузы и их роль в выразительном чтении. Виды пауз: логические, 

психологические, ритмические (стиховые). 

 

6 Темп речи, высота и сила голоса как средства выразительного чтения. 

Зависимость этих характеристик от содержания произведения, художественных 

образов и передаваемых чувств. 

 

7 Мимика и жест, их использование в выразительном чтении и рассказывании 

детям дошкольного возраста. Поза чтеца, рассказчика. 

 

8 Взаимосвязь средств логической и эмоционально-образной выразительности 

речи в чтении и рассказывании художественных произведений 

 

 

4 

 
Практические занятия 

1 Выразительно прочитать стихотворение «Солнце ясное». 



 

 

 

 

 

 

 

2 Эмоционально рассказать стихотворение «Сюрприз».  

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.7 

Анализ художественного 

произведения и его исполнения. 

Рассказывание сказок. 

Содержание  16 

1 Анализ художественного произведения и подготовка его исполнения: а) 

определение темы, идеи и жанра; б) установление авторской позиции; в 

выяснение композиции произведения и деление его на части; г) выявление 

основной мысли каждой части и задачи её чтения.  

 

 

7 
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2 Определение главной задачи исполнения, основного тона чтения. 

3 Определение выразительных средств для правильной передачи образов героев, 

их взаимоотношений, действий, мотивов поведения. 

4 Анализ языка художественного произведения, выделение наиболее ярких 

языковых средств изображения. Особенности передачи речи автора и 

литературных персонажей. 

5 Оценка использования отдельных логических и эмоционально-образных 

средств выразительного чтения, технической стороны исполнения, манера 

чтения (на материале чтения студентов). 

6 Особенности сказок как произведений устного народного творчества.  

7 Рассказывание – традиционная форма исполнения народных сказок; сохранение 

напевности и ритмичности, характерных для их передачи в устном народном 

творчестве. 

8 Особенности рассказывания сказок разного вида и их характера. 

9 Использование выразительных средств для подчеркивания контрастности 

образов, необычности сказочных действий. 

10 Композиционные особенности сказок: зачин, постепенно нарастающее развитие 

действия, повторы, диалоги и песенки персонажей, концовка. 

Практические занятия 

1 Рассказать сказку «Красавица и чудовище». 

 

2 Дать характеристику главным героям в сказке «Красная шапочка». 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 



 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.8  

Чтение стихотворений. 
Содержание  16 

1 Особенности стихотворной речи. Ритмичность и музыкальность как средства 

передачи эмоционально-образного содержания поэтических произведений. 

 

 

7 
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2 Передача в чтении особенностей стихотворной речи: стиховые паузы, цезуры, 

лёгкое подчеркивание рифмы, метра, инструментовки стиха. 

3 Особенности исполнения народной поэзии для детей. Использование игровых 

приемов в чтении малышам 

4 Особенности чтения лирических стихотворений для взрослых и детей. 

5 Чтение басен. Выявление в чтении образа рассказчика, образов действующих 

лиц и их диалогов, морали басен. Инсценирование басен. 

Практические занятия 

1 Пересказать с выражением басню «Стрекоза и муравей». 

 

2 Рассказать стихотворение с музыкальным фоном. 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме  

Тема 1.9  

Чтение прозаических произведений. 

Содержание  16 

1 Описание, повествование и диалог в прозаическом произведении.   

 

7 
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2 Особенности рассказов для детей дошкольного возраста, для взрослых. 

3 Использование логических и эмоционально-образных средств выразительного 

чтения. 

4 Простота и естественность интонаций в выразительном чтении прозы детям. 

5 Порядок проведения выразительного чтения произведения. 

Практические занятия 

1 Прочитать с выражением сказку «Заюшкина избушка». 

2 Прочесть выразительно стихотворение «Осень». 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

Тема 1.10 Инсценирование Содержание  16 



 

 

 

 

 

 

 

художественных произведений. 1 Значение инсценирования художественных произведений для детей, его 

особенности.  

 

 

 

 

 

7 
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2 Виды инсценирования художественных произведений для детей: чтение и 

рассказывание с показом игрушек; настольный теневой и кукольный театр, 

диафильмы, мультфильмы. 

3 Характеристика видов инсценирования, техника показа. 

4 Эстетическое соответствие художественного текста и изобразительного 

материала. Сочетание и взаимосвязь зрительных и слуховых впечатлений при 

воспроизведении литературных образов. 

Практические занятия 

1 Обыграть сказку «Колобок», применяя разный тембр голоса. 

2 Показать технику показа при чтении сказки « Теремок». 

Самостоятельная работа 5 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

МДК 03.06 

Робототехника и smart-технологии 

в дошкольном образовании 

 

78 

Тема 1.1. 

Основы конструирования и 

программирования роботов 

Содержание  39 

1 Введением в робототехнику.   

2 Предмет, задачи, основные понятия, история и современное состояние 

промышленной робототехники.  

8 

 3 Состав робототехнического набора LEGO MINDSTORMS NXT.  

4 Знакомство с датчиками NXT.  

5 Технические параметры, описание портов, главное меню микроконтроллера 

NXT.  

6 Изучение принципа работы датчиков (сенсоров) нажатия, аудио, света, 

ультразвука.  

7 Сервомотор, его устройство и характеристики.  

8 Стандартные схемы сборки роботов.  

9 Сборка роботов по шаблону.  

10 Интерфейс среды программирования роботов NXT.  



 

 

 

 

 

 

 

11 Разработка и отладка программного кода для работы со светодиодом, с 

приводами (сервомотором – движение робота по линии), с контактным 

датчиком обнаружения препятствия, с инфракрасным датчиком ближней зоны. 

Практические занятия 18 

1 Дать определение понятию «Робототехника». 

2 Работа с конструктором LEGO WeDo 2.0 Edukation. 

3 Составление из конструктора первой модели «Вентилятор». 

Самостоятельная работа 13 

Моделирование схемы основных понятий 

Тема 1.2. 

Робот как виртуальный прибор в 

LABVIEW 

Содержание  39 

1 Программная среда LABVIEW.   

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 

2 Виртуальные приборы.  

3 Оформление виртуальных приборов в среде LABVIEW.  

4 Инструментальная панель лицевой панели.  

5 Компоненты виртуального прибора.  

6 Создание и редактирование виртуального прибора.  

7 Настройка NXT для работы с LABVIEW.  

8 Простые программы для NXT в среде LABVIEW.  

9 Последовательность обработки данных в LABVIEW.  

10 Типы и проводники данных.  

11 Структура цикла While (по условию).  

12 Бесконечный цикл.  

13 Использование цикла While (по условию).  

14 Цикл FOR (с фиксированным числом итераций). Организация доступа к 

значениям предыдущей итерации.  

15 Сдвиговый регистр. 

Практические занятия 

1 Создание и редактирование виртуального прибора 

2 ВВЕДЕНИЕ В LABVIEW 

3 Ознакомление с программным пакетом LabView 

Самостоятельная работа 13 



 

 

 

 

 

 

 

Составление картотеки научной и методической литературы по данной теме 

1. Учебная практика  

1. Планирование работы по развитию речи в повседневной жизни (артикуляционная гимнастика, проведение дидактических 

игр). 

2.Особенности работы с детьми с особыми образовательными потребностями. 

3.Особенности организации работы по изобразительной деятельности дошкольников в летний период. 

4.Планирование работы по формированию элементарных математических представлений дошкольников вне занятий. 

5. Наблюдение и анализ зрелищного представления по русской народной сказке. 

6. Наблюдение и анализ зрелищного представления по башкирской или татарской народной сказке. 

36 

Производственная практика 

1. Проведение целевой прогулки  

2. Организация и проведение наблюдения за ростом растений. Составление дневника наблюдений (зарисовки, фотографии, 

видео). 

3. Организация и проведение наблюдения за насекомыми, птицами, млекопитающими, погодой. 

4. Ведение календаря погоды 

5. Организация и проведение труда детей в огороде, в цветнике 

6. Подготовка и оформление уголка для родителей о произведениях одного детского писателя. 

7. Организация и проведение наблюдения за ростом растений. Составление дневника наблюдений (зарисовки, фотографии, 

видео). 

8. Организация и проведение наблюдения за насекомыми, птицами, млекопитающими, погодой. Ведение календаря погоды 

9. Организация и проведение дидактической игры по активизации словаря. 

10. Организация и проведение игр и упражнений по звуковой культуре речи (на развитие слухового внимания, дыхания, 

развития артикуляционного аппарата). 

11. Составить перспективный план работы на неделю по математическому развитию детей вне занятий (возраст на выбор) 

12. Проведение и анализ русской народной игры с использованием игровых припевов и приговоров, считалок и жеребьевых 

скороговорок. 

13. Организация и проведение дидактических игр природоведческого содержания, с природным материалом (песок, вода, 

глина, камни) 

14. Организация и проведение индивидуальной коррекционно-развивающей работы с одним ребенком по формированию 

элементарных математических представлений (раздел программы по ФЭМП: количество и счет, г/фигуры, величина и возраст на 

выбор) 

15. Организация и проведение наблюдения за ростом растений. Составление дневника наблюдений (зарисовки, 

фотографии, видео). 
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Всего часов по профессиональному модулю 1005 



  

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Организация занятий по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования. 

Оборудование учебного кабинета «Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования»: комплект 

учебной мебели, классная доска, компьютер, принтер, ксерокс, учебные стенды, 

информационный стенды, интерактивная доска и раздаточные материалы по 

изучению отдельных  видов  и способов  учета, план счетов  и др. 

Технические средства обучения: персональные компьютеры, комплект мебели 

для ПК, принтер, сканер, модем, проектор, программное обеспечение общего и 

профессионального назначения, комплект учебно-методической документации, 

информационно-справочные системы «Консультант Плюс», «Гарант». 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

 

1.Сорокина, Л.И. Интеллектуальное развитие детей 4–5 лет: конспекты 

практических занятий : методическое пособие / Л.И. Сорокина. - М. : Владос, 

2016. - 161 с. : ил. - (Развивающее обучение). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

691-01949-4 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455612 

2. Познавательное и речевое развитие дошкольников [Текст] : [метод. пособие] 

/ [под ред. Н. В. Микляевой]. - Москва : ТЦ Сфера, 2015. - 208 с. - (Конструктор 

образовательной программы). 

3. Яшина, В.И. Овладение эмоционально-оценочной лексикой старшими 

дошкольниками : монография / В.И. Яшина, Е.А. Ставцева. - Москва : 

Издательство «Прометей», 2016. - 190 с. - Библ. в кн. - ISBN 978-5-9907123-3-1 ; 

То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437444(11.01.2019). 

4. Газина, О.М. Организация самостоятельной работы по дисциплине «Теория и 

методика экологического образования детей» : учебное пособие / О.М. Газина ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Московский 

педагогический государственный университет. - М. : МПГУ, 2016. - 88 с. : ил. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4263-0376-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472088  

5. Зебзеева, В.А. Экологическое образование дошкольников: проблемы и пути 

решения : сборник статей / В.А. Зебзеева. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 

131 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-3948-1 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362896 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455612
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437444
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472088
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362896


  

6. Зайцева, Е.С. Тестовая методика обследования речи детей в возрасте 4–7 лет 

/ Е.С. Зайцева, В.К. Шептунова. - СПб. : КАРО, 2015. - 72 с. - (Мастер-класс 

логопеда). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9925-0766-9 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462887 

7. Яворская, О.Н. Занимательные задания логопеда для дошкольников / 

О.Н. Яворская ; ил. Л.А. Иванова. - СПб. : КАРО, 2015. - 200 с. : ил. - (Мастер-

класс логопеда). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9925-1057-7 ; То же 

[Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462881 

8. Дмитриев, Ю.А. Информационные и коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности педагога дошкольного образования : учебное 

пособие / Ю.А. Дмитриев, Т.В. Калинина ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Московский педагогический государственный 

университет. - Москва : МПГУ, 2016. - 188 с. : табл., схем. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4263-0475-8 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472076 (11.01.2019). 

9. Крежевских, О.В. Развивающая предметно-пространственная среда 

дошкольной образовательной организации : учебное пособие для бакалавров 

педагогики / О.В. Крежевских. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 221 с. 

: ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-7452-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156 (11.01.2019). 

Интернет-ресурсы:  

1. www.edu.ru Российский федеральный портал 

2. АИС Ирбис64 – автоматизированная библиотечная информационная 

система для ведения единого каталога наличных материалов любого вида с 

параметрами для поиска, фильтрации-классификации контента. 

3. Дошкольное образование. Институт стратегических исследований в 

образовании Российской академии образования: do.isiorao.ru 

4. Институт развития образования Республики Башкортостан: www.irorb.ru 

5. Министерство образования Республики Башкортостан: www.morb.ru 

6. Неофициальный сайт факультета психологии МГУ "Флогистон": 

http://www.flogiston.ru 

7. Образовательный информационный ресурс Академии ВЭГУ www.insto.ru 

8. Официальный сайт факультета психологии МГУ: http://www.psy.msu.ru 

9. Педагогика и психология – коллекция ссылок на статьи – 

http://www.jourclub.ru/6/ 

10. Педагогическая библиотека – собрание литературы по педагогике, ее 

прикладным отраслям, а также наукам медицинского и гуманитарного циклов, 

имеющим отношение к воспитанию и обучению детей; статьи из сборников и 

периодических изданий – http://www.pedlib.ru/ 

11. Портал ВЭГУ – образовательный портал Академии ВЭГУ для реализации 

электронного обучения магистрантов. 

12. Русский гуманитарный Интернет-университет http://www.i-

u.ru/biblio/default.aspx?group=1  

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462887
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462881
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472076
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436156
http://www.edu.ru/
http://www.flogiston.ru/
http://www.insto.ru/
http://www.psy.msu.ru/
http://www.jourclub.ru/6/
http://www.pedlib.ru/


  

13. Сборник электронных курсов по психологии: 

http://www.ido.edu.ru/psychology 

14. Управление по контролю и надзору в сфере образования Республики 

Башкортостан: mailto:obrnadzorrb@jandex.ru www.obrnadzorrb.ru 

15. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 

16. Экзистенционально-гуманистическая психология http://hpsy.ru/ 

17. Электронная библиотека Академии ВЭГУ-  irbis.vegu.ru 

18. Электронная библиотека на сайте Психея – http://www.psycheya.ru/ 

19. Электронная библиотека психологического  факультета СПбГУ 

http://psichology.pu.ru/ 

http://www.ido.edu.ru/psychology
mailto:obrnadzorrb@jandex.ru
http://www.edu.ru/
http://hpsy.ru/
http://www.psycheya.ru/
http://psichology.pu.ru/


  

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
 

       Организация  образовательного  процесса  по  профессиональному  

модулю осуществляется в соответствии с ФГОС СПО по специальности, с 

рабочим учебным планом,  программой  профессионального  модуля,  с  

расписанием  занятий;  с требованиями к результатам освоения  

профессионального  модуля: компетенциям, практическому опыту, умениям 

и знаниям. 

Студентам  обеспечивается  возможность  формирования  

индивидуальной траектории обучения в рамках  программы  модуля;  

организуется  самостоятельная работа  студентов  под  управлением  

преподавателей  и  предоставляется консультационная помощь.   

В  рамках  профессионального  модуля  запланировано  проведение  учебной 

практики  для  получения  первичных  профессиональных  навыков  в  рамках 

профессионального модуля ПМ.03 «Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования».  

Учебная практика завершается зачётом студентам освоенных общих и 

профессиональных компетенций. 

Результаты прохождения практики по модулю учитываются при 

проведении государственной (итоговой) аттестации. 

Изучение программы модуля завершается итоговой аттестацией, в 

форме экзамена. 

Оценка  качества  освоения  профессионального  модуля  включает  

текущий контроль знаний и промежуточную аттестацию. Текущий  контроль  

проводится  в пределах учебного времени, отведенного на соответствующий 

раздел модуля, как традиционными,  так  и  инновационными  методами,  

включая  компьютерные технологии. Промежуточная аттестация проводится 

в форме экзаменов. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу: 

- наличие высшего профессионального образования по специальности 

экономического направления, соответствующего профилю модуля по 

специальности, 

- опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной 

сферы, 

- преподаватели должны проходить стажировку в профильных 

организациях не реже 1 раза в 3 года. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: дипломированные специалисты – преподаватели 

междисциплинарных курсов. 

  



  

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 3.1 Определять цели и задачи, 

планировать занятия с детьми 

дошкольного возраста. 

1 Объяснение 

последовательности и 

особенностей проведения 

мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья 

ребенка и его физическое 

развитие, исходя из 

требований СанПИНов. 

2. Планирование содержания и 

форм работы, в соответствии с 

поставленными целями и 

задачами по укреплению 

здоровья ребенка и его 

физического развития.  

3. Соблюдение потребностей и 

интересов детей при 

планировании. 

1.4. Связь запланированного 

воспитательного процесса с 

практической деятельностью 

детей. 

5. Включение детей в 

активную деятельность. 

6. Конкретность и 

целесообразность плана, 

обоснованность планируемых 

мероприятий. 

7. Определение задач и 

содержания мероприятий с 

учетом возраста, 

подготовленности, 

индивидуальных 

психофизических 

особенностей детей 

8. Выбор методических 

материалов и оборудования 

для составления планов 

мероприятий. 

9. Оформление планов 

мероприятий.   

Устный опрос, 

экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач, экспертная 

оценка 

индивидуальных 

домашних заданий 

Экспертная оценка 

составления 

конспектов. 

ПК 3.2 Проводить занятия с 

детьми дошкольного возраста. 

1. Обоснование специфики 

проведения режимных 

моментов в группах детей 

разного возраста. 

Устный опрос,  

Самооценка, 

взаимооценка, внешняя 

оценка (руководитель 



  

2. Подготовка материально – 

технического обеспечения для 

проведения режимных 

моментов.  

3. Обеспечение 

индивидуального подхода к 

детям в процессе 

организации режимных 

моментов. 

4. Проведение режимных 

моментов в соответствии с 

возрастными особенностями 

воспитанников. 

5. Анализ проведения 

режимных моментов. 

6. Соблюдение техники 

безопасности, требований 

СанПиНов при проведении 

режимных моментов: 

соблюдение режима сна и 

бодрствования, приёма пищи, 

проведения занятий, прогулок, 

самостоятельной деятельности 

детей. 

7. Соответствие требованиям 

СанПиН продолжительности 

основных режимных моментов 

(занятия, прогулка, сон, 

самостоятельная деятельность 

т.д.) 

практики, воспитатель 

ДОУ и т.д.) 

ПК 3.3 Осуществлять 

педагогический контроль, 

оценивать процесс и результаты 

обучения дошкольников. 

1. Выделение и обоснование 

специфики проведения 

мероприятий по физическому 

воспитанию в группах детей 

разного возраста. 

2. Создание условий для 

проведения  мероприятия 

(санитарно-гигиенических, 

материально-технических, 

дидактических) по 

физическому воспитанию.  

3. Проведение мероприятий, 

согласно разработанному и 

утверждённому конспекту.  

4. Учёт индивидуальных 

особенностей детей в процессе 

проведения мероприятий по 

физическому воспитанию. 

5. Соблюдение техники 

безопасности и требований 

СанПиНов при проведении 

мероприятий. 

Самооценка, 
взаимооценка, внешняя 
оценка.  
 
 
Экспертная оценка 
проведения 
мероприятий 
 
 
 



  

6. Анализ и оценивание 

результатов проведённых 

мероприятий по физическому 

воспитанию.  

7. Действия в нестандартной 

ситуации. 

8. Коррекция результатов 

собственной деятельности.   

9. Учет состояния здоровья, 

возрастно-половых 

возможностей детей и сезона 

года при проведении 

мероприятий. 

10. Оценка эффективности 

физкультурного занятия по 

показателю моторной 

плотности и среднего уровня 

частоты сердечных 

сокращений (ЧСС) у детей. 

11. Оказание помощи детям 

при овладении навыками и 

техникой выполнения 

упражнений. 

12. Обеспечение полной 

безопасности детей, не 

допуская их переутомления и 

переохлаждения при 

проведении физкультурных 

мероприятий. 

ПК 3.4 Анализировать занятия. 1. Выделение признаков 

изменения состояния здоровья 

ребёнка и его самочувствия.  

2. Владение техникой 

проведения осмотра детей при 

утреннем приёме. Точность 

фиксация результатов 

проведённого утреннего 

осмотра. 

3. Выявление признаков 

изменения состояния здоровья 

ребёнка, его самочувствия в 

процессе наблюдения. 

4. Оценка ситуации с точки 

зрения риска для здоровья 

детей.  

5. Мобильность и 

адекватность принятия 

решения в конкретной 

ситуации. 

Устный опрос, тест, 

проверочная работа 

 

ПК 3.5 Вести документацию, 

обеспечивающую организацию 

занятий. 

1. Анализ и оценивание 

результатов проведённых 

мероприятий, направленных 

Устный опрос, 

экспертная оценка 

решения ситуационных 



  

на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием. 

2. Коррекция результатов 

собственной деятельности.   

3. Методически обоснованный 

выбор объектов 

педагогического анализа.  

4. Анализ проведения 

различных мероприятий, 

направленных на укрепление 

здоровья и физическое 

развитие детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием. 

5. Умение выражать 

собственное мнение, быть 

понятым сокурсниками и 

педагогами при обсуждении 

отдельных мероприятий, 

направленных на укрепление 

здоровья и физическое 

развитие детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием. 

6. Умение выявлять 

соответствие содержания 

мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья и 

физическое развитие детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием, 

поставленным задачам. 

7. Оценивание адекватности и 

обоснованности 

использования дидактического 

материала в мероприятиях, 

направленных на укрепление 

здоровья и физическое 

развитие детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья и с 

сохранным развитием. 

задач, экспертная 

оценка 

индивидуальных 

домашних заданий 

 

ПК 5.1. Разрабатывать 

методические материалы 

(рабочие программы, учебно-

тематические планы) на основе 

1. Анализ примерных 

методических материалов 

(рабочих программ, учебно-

тематических планов) в 

Экспертная оценка 

решения ситуационных 

задач, экспертная 

оценка 



  

примерных с учетом состояния 

здоровья, особенностей возраста, 

группы и отдельных 

воспитанников. 

соответствии с предложенной 

схемой. 

2. Умение адаптировать и 

применять имеющиеся 

методические разработки к 

условиям конкретного ДОУ. 

3. Разработка планов 

образовательно-

воспитательного процесса в 

ДОУ с учётом особенностей 

возраста, группы, 

индивидуальных особенностей 

воспитанников, имеющихся 

отклонений. 

4. Планирование собственной 

деятельности, готовность 

изменить план в случае 

необходимости. 

5. Обоснованный выбор 

наиболее эффективных 

образовательных технологий с 

учетом вида ДОУ и 

особенностей возраста 

воспитанников, вида 

отклонения. 

индивидуальных 

домашних заданий, 

самооценка. 

 

ПК 5.2. Создавать в группе 

предметно-развивающую среду. 

1. Участие в создании 

предметно-развивающей 

среды в группе, ДОУ в 

соответствии с 

педагогическими, 

гигиеническими, 

специальными требованиями. 

2. Подбор оборудования 

(дидактических материалов и 

т.д.) для обогащения 

предметно-развивающей 

среды. 

3. Оценивание педагогической 

и развивающей ценности 

отдельных объектов 

предметной среды.  

Внешняя оценка 

(руководитель 

практики, воспитатель 

ДОУ), тест. 

ПК 5.3. Систематизировать и 

оценивать педагогический опыт и 

образовательные технологии в 

области дошкольного и 

специального дошкольного 

образования на основе изучения 

профессиональной литературы, 

самоанализа и анализа 

деятельности других педагогов. 

1. Определение цели, задач, 

планирование индивидуальной 

исследовательской 

деятельности с помощью 

руководителя. 

2. Выбор, обоснование и 

использование методов и 

методик педагогического 

исследования и 

проектирования. 

3. Выбор необходимого 

Самооценка, 

взаимооценка, внешняя 

оценка преподавателя. 

 

Экспертная оценка 

(защита рефератов) 



  

информационного источника, 

определение необходимости 

обращения к нему. 

4. Владение способами 

фиксации результатов: 

составление плана, тезисов, 

конспектирование, 

рецензирование, 

реферирование.   

5. Владение технологиями 

изучения и анализа психолого-

педагогической и 

методической литературы. 

6. Осуществление психолого-

педагогического исследования 

в соответствии с этическими    

нормами и правилами.   

7. Умение анализировать и 

оценивать состояние 

социально-педагогических 

явлений, причины, условия и 

характер их возникновения и 

развития. 

8. Умение анализировать опыт 

других педагогов в области 

дошкольного и специального 

дошкольного образования. 

9. Умение выделять ключевые 

моменты своей и чужой 

деятельности. 

ПК 5.4. Оформлять 

педагогические разработки в 

виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

1. Оформление 

педагогических разработок в 

соответствии с имеющимися 

требованиями к ним: к 

структуре, стилю изложения, 

оформлению и т.д. 

2. Владение технологией 

разработки устного 

выступления. 

3. Владение навыками 

публичных выступлений. 

Экспертная оценка 

педагогических 

разработок, 

взаимооценка, 

самооценка. 

ПК 5.5 Участвовать в 

исследовательской и проектной 

деятельности в области 

дошкольного образования. 

1. Участие в создании 

предметно-развивающей 

среды в группе, ДОУ в 

соответствии с 

педагогическими, 

гигиеническими, 

специальными требованиями. 

2. Подбор оборудования 

(дидактических материалов и 

т.д.) для обогащения 

предметно-развивающей 

Внешняя оценка 

(руководитель 

практики, воспитатель 

ДОУ), тест. 



  

среды. 

3. Оценивание педагогической 

и развивающей ценности 

отдельных объектов 

предметной среды. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля и 

оценки  

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

- Проявление интереса 

к будущей профессии; 

- Ситуативно-

адекватная 

актуализация знаний 

 

 

 

Наблюдение, анкетирование, 

отзывы работодателя и 

потребителей 

образовательных услуг. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

- Владение 

содержанием и 

методикой организации 

профессиональной 

деятельности, оценкой 

её результатов. 

- Способность 

самостоятельно решать 

учебно-

профессиональные 

задачи в конкретной 

практической ситуации 

на основе полученных 

знаний с соблюдением 

соответствующих норм 

- Способность и 

готовность к 

самостоятельному 

выбору и применению 

освоенных методов, 

способов при 

выполнении учебно-

профессиональных 

задач 

- Владение умениями и 

способами 

исследовательской 

деятельности в целях 

поиска знаний для 

Самоанализ, внешняя оценка 



  

решения 

образовательных 

проблем 

ОК 3. Оценивать риски 

и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

- Адекватное 

оценивание ситуации с 

точки зрения риска для 

окружающих и себя. 

- Принятие 

оптимального решения 

в стандартной и 

нестандартной 

ситуации  

- Поиск и оценивание 

альтернативных 

способов  решения 

проблемы. 

Анкетирование, тест.  

Наблюдение. 

ОК 4. Осуществлять 

поиск, анализ и оценку 

информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

- Владение 

современными 

технологиями поиска, 

анализа и оценки 

информации. 

- Эффективный поиск 

необходимой 

информации. 

- Использование 

различных источников 

информации, включая 

электронные.  

- Способность к оценке 

учебно- 

профессиональной 

информации 

- Способность 

самостоятельно 

обрабатывать 

информацию, 

структурировать её.  

- Готовность и 

способность к 

преобразованию 

информации. 

Реферирование, 

аннотирование, работа над 

курсовым проектом, ВКР. 

ОК  5 Использовать 

информационно-

коммуникационные технологии 

для совершенствования 

профессиональной деятельности. 

- Проявление интереса 

к будущей профессии; 

- Ситуативно-

адекватная 

актуализация знаний 

Наблюдение, анкетирование, 

отзывы работодателя и 

потребителей 

образовательных услуг. 

ОК  6 Работать в коллективе и 

команде, взаимодействовать 

с руководством, коллегами и 

социальными партнерами. 

- Знание правовых 

норм  

профессиональной 

деятельности.  

- Осуществление 

профессиональной 

Опрос, зачёт, тест, 

контрольная работа. 

Наблюдение, анализ, отзывы 

работодателя и потребителей 

образовательных услуг. 



  

деятельности в 

соответствии с 

правовыми нормами. 

 

ОК 7. Ставить цели, 

мотивировать деятельность 

воспитанников, организовывать и 

контролировать их работу с 

принятием на себя 

ответственности за качество 

образовательного процесса. 

- Владение способами 

организации 

деятельности 

воспитанников. 

- Уметь анализировать 

и оценивать состояние 

социально-

педагогических 

явлений, причины, 

условия и характер их 

возникновения и 

развития 

- Анализ результатов 

деятельности и 

сопоставление их с 

поставленной целью 

- Осознание 

последствий своей 

деятельности 

Наблюдение, анализ 

деятельности и её результатов.  

ОК  8 Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации.  

- Владение 

современными 

технологиями поиска, 

анализа и оценки 

информации. 

- Эффективный поиск 

необходимой 

информации. 

- Использование 

различных источников 

информации, включая 

электронные.  

- Способность к оценке 

учебно- 

профессиональной 

информации 

- Способность 

самостоятельно 

обрабатывать 

информацию, 

структурировать её.  

- Готовность и 

способность к 

преобразованию 

информации 

Реферирование, 

аннотирование, работа над 

курсовым проектом, ВКР 

ОК 9. Осуществлять  

профессиональную деятельность 

в условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий. 

- Готовность изменять 

свою деятельность в 

условиях обновления ее 

целей, содержания, 

Анализ продуктов 

деятельности (планы, 

конспекты), наблюдение.  



  

смены технологий. 

- Проявление 

эмоциональной 

устойчивости в 

ситуациях социально – 

профессиональной 

напряжённости 

Использование 

современных 

технологий развития 

дошкольников; 

технологий, 

обеспечивающих 

реализацию приоритета 

вида ДОУ. 

ОК 10. Осуществлять 

профилактику травматизма, 

обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

- Создание условий, 

обеспечивающих 

безопасность жизни и 

здоровья детей. 

 

Статистические методы, 

наблюдение, отзывы 

работодателя и потребителей 

образовательных услуг. 

ОК 11.  Строить 

профессиональную деятельность 

с соблюдением регулирующих ее 

правовых норм. 

- Знание правовых 

норм  

профессиональной 

деятельности.  

- Осуществление 

профессиональной 

деятельности в 

соответствии с 

правовыми нормами. 

 

Опрос, зачёт, тест, 

контрольная работа. 

Наблюдение, анализ, отзывы 

работодателя и потребителей 

образовательных услуг. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Взаимодействие с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

образовательной организации 
 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01 Дошкольное образование (углубленной 

подготовки). 

1.2. Место профессионального модуля в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: профессиональный модуль 

входит в профессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 

        В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

планирования работы с родителями (лицами, их заменяющими); 

наблюдения за детьми и обсуждения с родителями достижений и 

трудностей в развитии ребенка; 

определения целей и задач работы с отдельной семьёй по результатам 

наблюдений за ребенком, изучения особенностей семейного воспитания; 

взаимодействия с администрацией образовательного учреждения, 

воспитателями, музыкальным работником, руководителем физического 

воспитания, медицинским работником и другими сотрудниками; 

руководства работой помощника воспитателя. 

уметь: 

 планировать работу с родителями (лицами, их заменяющими); 

 изучать особенности семейного воспитания дошкольников, 

взаимоотношения родителей и детей в семье; 

 формулировать цели и задачи работы с семьей; 

 организовывать и проводить разнообразные формы работы с семьей 

(родительские собрания, посещение детей на дому, беседы), привлекать 

родителей к проведению совместных мероприятий; 

 консультировать родителей по вопросам семейного воспитания, 

социального, психического и физического развития ребенка; 

 анализировать процесс и результаты работы с родителями; 



 

 

 

 

 

 

 

 взаимодействовать с работниками дошкольного учреждения по 

вопросам воспитания, обучения и развития дошкольников; 

 руководить работой помощника воспитателя. 

знать: 

 основные документы о правах ребенка и обязанности взрослых по 

отношению к детям; 

 сущность и своеобразие процесса социализации дошкольников; 

 основы планирования работы с родителями; 

 задачи и содержание семейного воспитания; 

 особенности современной семьи, ее функции; 

 содержание и формы работы с семьей; 

 методы и приемы оказания педагогической помощи семье; 

 методы изучения особенностей семейного воспитания; 

 должностные обязанности помощника воспитателя; 

 формы, методы и приемы взаимодействия и организации 

профессионального общения с сотрудниками образовательного учреждения, 

работающими с группой. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 120 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –  80 часов; 

самостоятельной работы обучающегося –  40 часов; 

 

1.4 Формы промежуточной аттестации: 
МДК 04.01 

Теоретические и методические основы взаимодействия 

воспитателя с родителями (лицами, их заменяющими)  и 

сотрудниками дошкольной образовательной  организации 

Экзамен, 5 семестр 

ПП.04.01 Взаимодействие с родителями (лицами, их 

заменяющими) и сотрудниками образовательной организации 

 

Дифференцированный 

зачет, 5 семестр 

ПМ.04 Взаимодействие с родителями (лицами, их 

заменяющими) и сотрудниками образовательной организации 

 

 

Квалификационный 

экзамен, 5 семестр 



 

 

 

 

 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности – 

взаимодействие с родителями и сотрудниками образовательного учреждения, в 

том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1 Определять цели, задачи и планировать работу с родителями.  

ПК 4.2 Проводить индивидуальные консультации по вопросам семейного 

воспитания, социального, психического и физического развития ребенка. 

ПК 4.3 Проводить родительские собрания, привлекать родителей (лиц, их 

замещающих) к организации и проведению мероприятий в группе и в 

образовательной организации.  

ПК 4.4 Оценивать и анализировать результаты работы с родителями, 

корректировать процесс взаимодействия с ними.  

ПК 4.5 Координировать деятельность сотрудников образовательной организации, 

работающих с группой.  

OК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, 

коллегами и социальными партнерами. 



 

 

 

 

 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

Всего 

часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 
Самостоятельная 

работа 

обучающегося, 

часов 

Учебная, 

часов 

Производственная,  

часов 

 
Всего, 

часов 

в т.ч. лабораторные работы 

и практические занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 

 МДК.04.01Теоретические и 

методические основы 

взаимодействия 

воспитателя с родителями 

(лицами, их заменяющими)  

и сотрудниками 

дошкольной 

образовательной  

организации 

120 80 30 40   

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 4.5. 

ПП.04.01 

Производственная 

практика, часов 36     36 

 Консультации 1      

 Всего: 157 80 - 40 

- 

- 36 (1) 

                                                

3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 



 

 

 

 

 

 

 

Наименование 

разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарны

х курсов (МДК) и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем 

часов 

1 2 3 

МДК 04.01 

Теоретические и 

методические 

основы 

взаимодействия 

воспитателя с 

родителями 

(лицами, их 

заменяющими)  и 

сотрудниками 

дошкольной 

образовательной  

организации 

 

 

Тема 1.1. 

Характеристики 

семьи, тенденции ее 

развития 

Содержание  24 

1 Понятия «семья», «брак».   

10 

 

 

 

 

6 

2 Эволюция семьи в истории человеческого общества. 

3 Понятие и классификация супружеских отношений.  

4 Супружеские конфликты, виды, причины, пути разрешения: ревность и супружеские измены.  

5 Развод как социально-психологический феномен; причины разводов, влияние развода родителей на детей.  

6 Повторные браки. 

Практические занятия 

1 

 

Дать определение понятиям «семья», «брак». 

 

2 Ответить на вопрос «Как проходила эволюция семьи в истории человеческого общества?» 



 

 

 

 

 

 

 

  

3 Провести опрос среди родителей на тему «Супружеские конфликты, виды, причины, пути разрешения: ревность и 

супружеские измены» 

Самостоятельная работа: 8 

1 Составление тезауруса по теме. Подготовка  реферата «Эволюция семьи в истории человеческого общества . 

 

2 Функции, структура и динамика как основные психологические характеристики семьи – составление схемы 

4 Составление характеристики конкретной семьи по схеме. 

5 

     

Эскиз эмблемы «Моя будущая семья»       

Тема 1.2.  

Основы семейного 

воспитания. 

Содержание  24 

1 Воспитательный потенциал семьи.   
10 

 

 

 

 

 

6 

2 Специфика семейного воспитания.  

3 Сущность и своеобразие процесса социализации детей в семье. 

4 Задачи и содержание семейного воспитания. 

5 Принципы, специфика методов семейного воспитания.  

6 Влияние семейных отношений на развитие личности ребенка. 

Практические занятия 

1 

 

Дать определение «Семейное воспитание» 

 

2 

 

Расписать задачи и содержание семейного воспитания. 

 

3 Ответить на вопрос «Как влияют семейные отношения на развитие личности ребенка?» 

Самостоятельная работа: 8 

1 Нормативно-правовые документы в области семейного воспитания – составление тезисов документов. 

2 Воспитательный потенциал семьи. Специфика семейного воспитания – составление конспекта параграфа учебника 

Т.А.Куликова Семейная педагогика и домашнее воспитание (гл.4-5).3. Составление  памятки  родителям  «Педагогические 

правила поощрения и наказания. 

Тема 1.3. 

Психология 

Содержание  24 

1 Детско-родительские отношения.  10 



 

 

 

 

 

 

 

взаимоотношений 

родителей и детей в 

семье. 

 

2 

2 

Семья и ребенок: возрастная динамика отношений; родительское отношение к дошкольнику; родительское отношение к  

школьнику; взаимоотношения супругов и детей со старшим поколением в семье.\ 

 

 

6 Практические занятия 

1 

 

Ответить на вопрос «Какова роль взаимоотношений родителей и детей в семье?» 

 

2 

 

Дать определение «Взаимоотношение» 

 

Самостоятельная работа: 8 

1 Детско-родительские отношения. Семья и ребенок: возрастная динамика отношений - составление тезисов параграфа учебного 

пособия «Основы семейного воспитания» // под ред. В.П.Сергеевой – М., 2011. (гл. Социология семьи) 

2 Проведение диагностики детско-родительских отношений, используя не менее 3-х методов. Обработка результатов 

Тема 1.4 

Теоретические, 

методические 

аспекты 

организации 

взаимодействия с 

родителями. 

 

Содержание  24 

1 Семья и другие воспитательные институты.   

10 

 

 

 

 

 

 

 

6 

2 Новая философия взаимодействия семьи и дошкольного учреждения.  

3 Психолого-педагогические основы взаимодействия семьи и педагогов. 

4 Содержание, формы, методы и приемы взаимодействия с семьей.  

5 Особенности проведения индивидуальной работы с семьей.  

6 Групповые формы работы с семьей.  

7 Родительские собрания как форма группового взаимодействия с родителями.  

8 Включение родителей в совместные мероприятия. 

9 Особенности взаимодействия с некоторыми типами семей. 

Практические занятия 

1 

 

Составить таблицу «Психолого-педагогические основы взаимодействия семьи и педагогов» 

 

2 

 

Ответить на вопрос «Какие групповые формы работы с семьей наиболее эффективны?» 

Самостоятельная работа: 8 

1 Составление циклограммы деятельности воспитателя по взаимодействию с родителями. 

2 Особенности взаимодействия с некоторыми типами семей – составление реферата. 

3 Составление плана-конспекта консультации на тему: физическое развитие, социально-личностное, художественно-творческое  

(по выбору студента). 



 

 

 

 

 

 

 

4 Подбор сценариев родительских собраний для родителей детей разных возрастных групп. Анализ содержания родительских  

собраний (3-4). 

5 Составление плана-конспекта родительского собрания на тему: физическое развитие, социально-личностное, художественно-

творческое развитие ребенка (по выбору студента). 

6 Подбор сценариев совместного праздника (досуга – дети, воспитатели, родители). 

7 Составление перспективного плана взаимодействия с родителями на три месяца для конкретной группы.  

8 Подбор материала для бесед, консультаций с родителями.  

Тема 1.5. 

Профессиональное 

взаимодействие 

воспитателя с 

сотрудниками 

образовательного 

учреждения. 

 

Содержание  24 

Классификация стилей профессионального педагогического общения.  

Формирование индивидуального стиля педагогического общения 
Должностные обязанности помощника воспитателя; распределение обязанностей, организация взаимодействия. 

Формы, методы и приемы взаимодействия, организация профессионального общения с сотрудниками образовательного 

учреждения, работающих с группой. 

 

 

10 

 

 

 

6 Практические занятия 

1 

 

Расписать классификацию стилей профессионального педагогического общения. 

 

2 

 

Ответить на вопрос «Что входит в должностные обязанности помощника воспитателя?» 

 

Самостоятельная работа: 8 

1 Подбор, анализ профессиональных ситуаций, моделирование эффективного профессионально-педагогического общения. 

2 Классификация стилей профессионального педагогического общения – составление реферата. 

3 Должностные обязанности помощника воспитателя (оформление схемы, анализ) 

4 Нормативно-правовые основы взаимодействия воспитателя с сотрудниками дошкольного учреждения – тезисы документов. 

5 Подготовка к дифференцированному зачету , Оформление тематического портфолио. 



 

 

 

 

 

 

 

Производственная практика  

Виды работ: 

Содержание и формы работы с семьей: 

1. Анализ планов работы педагога с семьей ДОО на предмет соответствия требованиям, предъявляемым  к данным видам планирования. 

2. Разработка плана работы с родителями (лицами, их заменяющими) на неделю с согласованием его с сотрудниками ДОО. 

Методы изучения особенностей семейного воспитания: 
1. Наблюдение за детьми и обсуждение с родителями достижений и трудностей в развитии ребенка. 

2. Проведение диагностической работы с детьми и родителями по проблемам семейного воспитания 

Организация профессионального общения с сотрудниками ДОО: 

1. Планирование и проведение бесед с сотрудниками ДОО по проблеме оказания педагогической помощи детям и семье на основе результатов 

диагностической работы.  

2. Организация взаимодействия родителей и сотрудников ДОО по проведению «Дня именинников» для детей  дошкольного возраста. 

3. Посещение семьи, оформление протокола. 

Организация практических работ с родителями: 

1. Диагностика и анализ взаимодействия воспитателя в процессе общения с родителями. 

2. Организация и проведение консультаций для родителей, тематика, которой определена выявленными проблемами полем семьи.  

Формы работы с семьей: 
1. Организация и проведение консультаций для родителей (темы по выбору) 

2. Организация и проведение родительского собрания. 

Оформление отчетной документации по практике 

 

36 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Консультации 1 

Всего часов по профессиональному модулю 157 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов: 

педагогики и коррекционной педагогики, теоретических и методических основ 

дошкольного образования  

 Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета педагогики и 

коррекционной педагогики, теоретических и методических основ дошкольного 

образования - 30 посадочных мест и рабочее место педагога в соответствии с 

паспортом кабинета 

 Технические средства обучения: в соответствии с паспортом кабинета 

 Реализация программы модуля предполагает обязательную 

производственную практику (по профилю специальности). 

 Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

производственная практика (по профилю специальности) проводится на базе 

дошкольных образовательных учреждений области.  
 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

 

1. Нуртдинова, Р., Осина, Е. Диалог с родителями. Методический аспект 

взаимодействия детского саа и семьи. – М.: Сфера, 2016. -128 с. 

2. Родит. собрания и конф., дискуссии, практикумы, встречи за круглым столом / 

авт. сост. Н. М. Сертакова. - Волгоград : Учитель, 2015. - 203 с. 

3. Юревич, С. Н.Теоретические и методические основы взаимодействия 

воспитателя с родителями (лицами, их заменяющими) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / С. Н. Юревич, Л. Н. Санникова, Н. 

И. Левшина ; под редакцией С. Н. Юревич. — Москва : Издательство Юрайт, 

2019. — 181 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10781-

4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/431513(дата обращения: 30.08.2019). 

4. Белинская, А. Б.Теоретические и методические основы деятельности 

классного         руководителя: педагогическая конфликтология : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. Б. Белинская. — 2-

е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 206 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11596-3. — Текст : электронный // ЭБС 

https://biblio-online.ru/bcode/431513
https://biblio-online.ru/bcode/431513


 

 

 

 

 

 

 

Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/445693(дата обращения: 

30.08.2019). 

5. Галасюк, И. Н.Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Кураторство семьи особенного ребенка : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / И. Н. Галасюк, Т. В. Шинина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 179 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09809-9. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/442201(дата обращения: 

30.08.2019). 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
 

 Аудиторные занятия проводятся в оборудованных аудиториях (см. п.4.1.) с 

использованием необходимых пособий и материалов (учебно-методические 

комплексы, включающие перечень контрольно-измерительных материалов).  

 Практика проходит на базе дошкольных образовательных учреждений, в 

которых условия соответствуют требованиям, предъявляемым к образовательным 

учреждениям данного типа. 

 Дисциплины и модули, изучение которых должно предшествовать освоению 

данного модуля: педагогика, психология. 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу: наличие высшего профессионального 

образования, соответствующего профилю модуля «Взаимодействие с родителями и 

сотрудниками образовательного учреждения» и специальности «Дошкольное 

образование». 

 

 Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой:  

 руководители практики из числа преподавателей колледжа, имеющих 

высшее профессиональное образование; 

 заведующая ДОУ, заместитель заведующей ДОУ, воспитатели групп. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://biblio-online.ru/bcode/445693
https://biblio-online.ru/bcode/442201


 

 

 

 

 

 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки  

ПК 4.1. Определять 

цели, задачи и 

панировать работу с 

родителями. 

  

1. Определение и обоснование цели работы с 

родителями в соответствии с основными 

направлениями образовательной программы 

ДОУ. 

2. Способность формулировать задачи работы 

с родителями в соответствии с поставленной 

целью. 

3. Определение задач и содержания работы с 

родителями в зависимости от возраста, 

индивидуальных и личностных особенностей 

детей дошкольного возраста.  

4. Разработка планов работы с родителями по 

основным разделам образовательной 

программы в соответствии с примерными.   

5. Анализ и корректирование разработанных 

планов в соответствии с рекомендациями.   

Устный опрос, 

тест, контрольная 

работа, 

экспертная 

оценка решения 

ситуационных 

задач, экспертная 

оценка 

индивидуальных 

домашних 

заданий 

Экспертная 

оценка 

составления 

планов работы с 

родителями. 

ПК 4.2. Проводить 

индивидуальные 

консультации по 

вопросам семейного 

воспитания, 

социального, 

психического и 

физического воспитания 

ребенка. 

  

1. Обоснование необходимости проведения 

индивидуальных консультаций по вопросам 

семейного воспитания, социального, 

психического и физического воспитания 

ребенка.  

2. Определение и обоснование цели 

индивидуальных консультаций. 

3. Подбор материала для индивидуальных 

консультаций в соответствии выявленными 

проблемами. 

4. Знание принципов и владение технологиями 

бесконфликтного общения. 

4. Осуществление индивидуального подхода с 

учетом типа семьи и личностных 

особенностей родителей. 

5. Проведение индивидуальных консультаций, 

согласно разработанному и утверждённому 

плану. 

6. Готовность к действиям в нестандартной 

ситуации. 

7. Коррекция результатов собственной 

деятельности.   

Устный опрос, 

тест, контрольная 

работа. 

Самооценка, 

взаимооценка, 

внешняя оценка 

(руководитель 

практики, 

воспитатель ДОУ 

и т.д.) 

ПК 4.3. Проводить 1. Обоснование тематики родительских Самооценка, 



 

 

 

 

 

 

 

родительские собрания, 

привлекать родителей к 

организации и 

проведению 

мероприятий в группе и 

в образовательном 

учреждении. 

  

собраний в группах детей разного возраста. 

2. Совместное с воспитателем проведение 

родительского собрания. 

3. Подготовка материально – технического и 

дидактического обеспечения для проведения 

родительского собрания.  

4. Участие в проведении родительского 

собрания совместно с воспитателем, согласно 

разработанному и утверждённому плану и 

конспекту. 

5. Готовность к действиям в нестандартной 

ситуации. 

6. Коррекция результатов собственной 

деятельности.  

взаимооценка, 

внешняя оценка. 

 

 

Экспертная 

оценка 

проведения 

мероприятий 

 

 

 

ПК 4.4. Оценивать и 

анализировать 

результаты работы с 

родителями, 

корректировать процесс 

взаимодействия с ними. 

 

1.  Методически обоснованный выбор 

подходов к анализу работы с родителями.   

2. Анализ результатов работы с родителями по 

предложенной схеме. 

3. Методически грамотное оформление 

результатов анализа.  

4. Умение выражать собственное мнение, быть 

понятым сокурсниками и педагогами при 

обсуждении отдельных  вопросов. 

5. Составление заключений и разработка 

рекомендаций по корректировке процесса 

взаимодействия с родителями.  

6. Самоанализ проведения работы с 

родителями по основным направлениям 

образовательной программы. 

Устный опрос, 

тест,  

контрольная 

работа. 

 

Дневник 

наблюдения. 

 

Анализ 

деятельности. 

ПК 4.5. Координировать 

деятельность 

сотрудников 

образовательного 

учреждения, 

работающих с группой. 

 

1. Знание должностных обязанностей 

помощника воспитателя и других 

сотрудников, работающих с группой. 

2. Определение целей и задач взаимодействия 

с сотрудниками ДОУ. 

3. Выбор оптимальных форм взаимодействия с 

работниками ДОУ по вопросам воспитания, 

обучения и развития детей. 

4. Знание принципов и владение технологиями 

бесконфликтного общения. 

Самооценка, 

взаимооценка, 

внешняя оценка 

преподавателя. 

 

Экспертная 

оценка 

педагогических 

разработок. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 

компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки  



 

 

 

 

 

 

 

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

- Проявление интереса к будущей 

профессии; 

- Ситуативно-адекватная актуализация 

знаний 

 

 

 

Наблюдение, 

анкетирование, 

отзывы 

работодателя и 

потребителей 

образовательных 

услуг. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

определять методы решения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

- Владение содержанием и методикой 

организации профессиональной 

деятельности, оценкой её результатов. 

- Способность самостоятельно решать 

учебно-профессиональные задачи в 

конкретной практической ситуации на 

основе полученных знаний с 

соблюдением соответствующих норм 

- Способность и готовность к 

самостоятельному выбору и 

применению освоенных методов, 

способов при выполнении учебно-

профессиональных задач 

- Владение умениями и способами 

исследовательской деятельности в целях 

поиска знаний для решения 

образовательных проблем 

Самоанализ, 

внешняя оценка 

ОК 3. Оценивать риски 

и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

- Адекватное оценивание ситуации с 

точки зрения риска для окружающих и 

себя. 

- Принятие оптимального решения в 

стандартной и нестандартной ситуации  

- Поиск и оценивание альтернативных 

способов  решения проблемы. 

Анкетирование, 

тест. 

Наблюдение. 

ОК 4. Осуществлять 

поиск, анализ и оценку 

информации, необходимой для 

постановки и решения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

- Владение современными технологиями 

поиска, анализа и оценки информации. 

- Эффективный поиск необходимой 

информации. 

- Использование различных источников 

информации, включая электронные.  

- Способность к оценке учебно- 

профессиональной информации 

- Способность самостоятельно 

обрабатывать информацию, 

структурировать её.  

- Готовность и способность к 

преобразованию информации. 

Реферирование, 

аннотирование, 

работа над 

курсовым 

проектом, ВКР. 



 

 

 

 

 

 

 

ОК 6. Работать в коллективе и 

команде, взаимодействовать с 

руководством, коллегами и 

социальными партнерами.. 

- Умение вступать в коммуникацию, 

быть понятым. 

- Знание способов взаимодействия с 

окружающими. 

- Умение осуществлять педагогическое 

взаимодействие на основе 

сотрудничества. 

- Умение подчинять личные интересы 

целям группы. 

- Умения улаживать разногласия и 

конфликты, возникающие в процессе 

взаимодействия. 

Наблюдение, 

анкетирование, 

тестирование. 

 

Отзывы 

работодателя и 

потребителей 

образовательных 

услуг. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНО МОДУЛЯ 

Методическое обеспечение образовательного процесса 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 44.02.01. Дошкольное образование (углубленной 

подготовки) 

1.2. Место профессионального модуля в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: профессиональный модуль 

входит в профессиональный цикл. 

 1.3. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля: 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

иметь практический опыт: 

анализа и разработки учебно-методических материалов (рабочих программ, 

учебно-тематических планов) на основе примерных и вариативных; 

участия в создании предметно-развивающей среды; 

изучения и анализа педагогической и методической литературы по 

проблемам дошкольного образования; 

оформления портфолио педагогических достижений; 

презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, 

выступлений; 

участия в исследовательской и проектной деятельности; 

уметь: 
анализировать примерные и вариативные программы дошкольного 

образования; 

определять цели и задачи, Содержание учебного материала, формы, методы 

и средства при планировании дошкольного образования воспитанников; 

осуществлять планирование с учетом особенностей возраста, группы, 

отдельных воспитанников; 

определять педагогические проблемы методического характера и находить 

способы их решения; 

сравнивать эффективность применяемых методов дошкольного 

образования, выбирать наиболее эффективные образовательные технологии с 

учетом вида образовательного учреждения и особенностей возраста 

воспитанников; 

адаптировать и применять имеющиеся методические разработки; 

создавать в группе предметно-развивающую среду, соответствующую 

возрасту, целям и задачам дошкольного образования; 

готовить и оформлять отчеты, рефераты, конспекты; 



с помощью руководителя определять цели, задачи, планировать 

исследовательскую и проектную деятельность в области дошкольного 

образования; 

использовать методы и методики педагогического исследования и 

проектирования, подобранные совместно с руководителем; 

оформлять результаты исследовательской и проектной работы; 

определять пути самосовершенствования педагогического мастерства; 

знать: 
теоретические основы методической работы воспитателя детей 

дошкольного возраста; 

концептуальные основы и Содержание учебного материала примерных и 

вариативных программ дошкольного образования; 

теоретические основы планирования педагогического процесса в 

дошкольном образовании; 

методику планирования и разработки рабочей программы, требования к 

оформлению соответствующей документации; 

особенности современных подходов и педагогических технологий 

дошкольного образования; 

педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию 

предметно-развивающей среды; 

источники, способы обобщения, представления и распространения 

педагогического опыта; 

логику подготовки и требования к устному выступлению, отчету, 

реферированию, конспектированию; 

основы организации опытно-экспериментальной работы в сфере 

образования. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 190 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –120 часов; 

самостоятельной работы обучающегося –70 часов; 

1.4. Формы промежуточной аттестации: 

МДК.05.01 Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы воспитателя детей дошкольного возраста 

Экзамен, 6 семестр 

МДК.05.02 Организация предметно-развивающей среды Курсовая работа, 6 семестр 

 

УП.05.01 Методическое обеспечение образовательного 

процесса 
 

Дифференцированный зачет, 

6 семестр 

ПП.05.01 Методическое обеспечение образовательного Дифференцированный зачет, 



процесса 
 

6 семестр 

ПМ.05 Методическое обеспечение образовательного процесса 
 

Квалификационный экзамен 

по модулю, 6 семестр 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности 

Методическое обеспечение образовательного процесса, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 
Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1.  Разрабатывать методические материалы на основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников. 

ПК 5.2.  Создавать в группе предметно-развивающую среду. 

ПК 5.3.  Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области дошкольного образования на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других 

педагогов. 

ПК 5.4.  Оформлять педагогические разработки в виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

ПК 5.5 Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области 

дошкольного образования. 

OК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения 

профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3.  Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях. 

ОК 4.  Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для 

постановки и решения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать  

с руководством, коллегами и социальными партнерами. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и 

контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество 

образовательного процесса. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее 

целей, содержания, смены технологий. 

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и 

здоровья детей. 

ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением регулирующих ее 



правовых норм. 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 
 

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования 

разделов 

профессионального 

модуля 

Всего часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Учебная, 

часов 

Производ

ственная, 

часов Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 5.1.  

ПК 5.2.  

ПК 5.3.  

ПК 5.4.  

ПК 5.5 

МДК 05.01. 

Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

100 60  40   

МДК.05.02. 

Организация 

предметно-

развивающей среды 

 

90 60 20 30   

Учебная практика 18    18  

Производственная 

практика 72     

72 

Консультации 1      

 Всего: 281 120  70 18 72 (1) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

3.2. Содержание учебного материала обучения по профессиональному модулю 
 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала учебного материала, лабораторные 

работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

курсовая работа(проект) 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1. Теоретические 

основы методической 

деятельности, планирования 

образовательного процесса в 

дошкольных 

образовательных 

организациях. 

  

МДК.05.01. 

Теоретические и прикладные 

аспекты методической 

работы воспитателя детей 

дошкольного возраста 

  

Тема 1.1 

Организация методической 

работы в образовательном 

учреждении 

Содержание  7 

1. Цели и задачи методической работы в ДОУ. Основные задачи 

методической работы 

4 

2. Система методической работы в ДОУ. Критерии эффективности 

методической работы Современные подходы к организации 

методического кабинета 

3. Методические формы повышения квалификации воспитателей в ДОУ 

4. Формы организации методической работы с педагогическим 

коллективом 

Практические занятия 

1. Содержание и система методической работы старшего воспитателя 



2. Работа воспитателя в коллективе и команде, взаимодействие с 

руководством, коллегами и социальными партнерами 

Самостоятельная работа 3 

 Посещение (видео просмотр) заседания методического объединения 

воспитателей, Содержание учебного материала и система методической 

работы старшего воспитателя, работа воспитателя в коллективе и команде, 

взаимодействие с руководством, коллегами и социальными партнерами 

Тема 1.2 Основы методической 

работы  воспитателя ДОУ 
Содержание  7 

1. Современные требования к воспитателю ДОУ. 

Основные составляющие компетентности педагогических работников: 

Профессиональная, Информационная, Коммуникативная, правовая 

компетентность - 

4 

2. Виды научно-методической работы воспитателя: методическая, 

исследовательская, экспериментальная работа. 

3.  Самообразование воспитателя ДОУ 

4. Технология исследовательской деятельности в ДОУ 

5. Опытно-экспериментальная работа в ДОУ 

 Практические занятия  

1. Урок-диспут «Какой воспитатель нужен сегодня дошкольному 

образовательному учреждению?» 

Самостоятельная работа  3 

составить план самообразования, изучить квалификационную 

характеристику воспитателя  дошкольного образовательного учреждения 

Раздел 2. Концептуальные 

основы и Содержание 

учебного материала 

образовательных стандартов 

и  примерных программ 

образования в дошкольных 

образовательных  
организациях 

  

Тема 2.1. Документы, 

регламентирующие 

деятельность воспитателя ДОУ 

Содержание  7 

1. Нормативно-правовая база работы ДОУ 4 

2. Концепция дошкольного воспитания 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности в 

ДОУ 

4. Новый стандарт дошкольного образования 



5. Концептуальные основы и Содержание учебного материала ФГОС ДОО,  

примерных и вариативных образовательных программ. 

Практические занятия 

1. Анализ комплексных и парциальных программ дошкольного 

образования. Концептуальные основы и содержание вариативных 

программ дошкольного образования. 

2. Изучение методических рекомендаций по разработке рабочей 

программы. 

Самостоятельная работа 3 

Опираясь на полученные знания, составить тезисные выписки по всем 

нормативным документам ДОУ 

Тема 2.2. Анализ нормативной 

и учебно-методической 

документации 

Содержание 7 

1.  ФГОС дошкольного образования и его характеристика  

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.  Анализ программ дошкольного образования. Концептуальные основы и 

Содержание учебного материала программ дошкольного образования 

3.   Основная образовательная программа ДОУ 

4.  Годовой план ДОУ 

5.   Рабочая программа воспитателя ДОУ 

Практические занятия 

1. Разработка  рабочей программы по предметам начального  образования. 

2. Изучение методических рекомендаций по разработке календарно-

тематического плана. 

Самостоятельная работа 3 

Составить календарный месячный план по двум возрастным группам 

основываясь на ФГОС ДО 

Тема 2.3. Разработка учебно-

методического обеспечения 

образовательного процесса 

Содержание  7 

1. Методика разработки УМК, методических пособий и рекомендаций. 

Адаптация имеющихся методических разработок с учетом типа и вида 

образовательного учреждения и особенностей возраста воспитанников.  

4 

2. Определение педагогических проблем, их методического характера и 

нахождение 

   способов решения. 

3.  Как разработать методические рекомендации, методическое пособие 

4.  Как разработать учебно-методический комплекс в ДОУ 

Практические занятия 



1. Разработка календарно-тематического плана.  

2. Изучение  методических рекомендаций по созданию учебно-

методического комплекса. 

 Самостоятельная работа 3 

Составить календарно-тематический план по двум возрастным группам 

основываясь на ФГОС ДО. 

Тема 2.4.  Планирование 

обучения и воспитания 

дошкольников 

Содержание  7 

1. Общие подходы к планированию в дошкольном образовании.  

Определение целей и задач, планирование обучения и воспитания 

дошкольников. 

4 

2. Постановка целей, мотивация деятельности воспитанников ДОУ, 

организация и контроль их работы с принятием на себя ответственности 

за качество образовательного процесса. 

3. Осуществление планирования с учетом возрастных и индивидуально-

психологических особенностей детей. Требования к оформлению 

соответствующей документации. 

4. Ведение дошкольной документации. Виды дошкольной документации. 

Требования к ведению журналов, личных дел воспитанников и т.д. 

Практические занятия 

1. Провести анализ комплексных и парциальных программ дошкольного 

образования, а так же методические  рекомендации по разработке 

рабочей программы. 

2. Сравнить календарно-тематические планы воспитателей групп 

общеразвивающей направленности и коррекционной 

 Самостоятельная работа 3 

Анализ нормативной и методической документации. 

Изучение методических рекомендаций по разработке программ и 

календарно-тематических планов, по созданию УМК, разработка рабочей 

программы по предметам начального образования 

Раздел 3. 

Создание  предметно-

развивающей среды 

  

Тема 3.1. 

Требования к созданию 

предметно-развивающей среды 

в группе 

Содержание  7 

1. Характеристика предметно-развивающей среды 

Значение предметно-развивающей среды в организации обучения, 

воспитания и 

4 

   развития в современном образовательном учреждении.   



 2 Группы и их значение в организации требований ФГОС ДО.  

Осуществление профилактики травматизма обучающихся. 

 3. Создание предметно-развивающей среды в группа ДОУ. 

Участие воспитателя в создании предметно-развивающей среды в 

группе.  

4. Принципы создания предметно-развивающей среды: открытость, гибкое 

зонирование, стабильность и динамичность развивающей среды, 

комплексный подход (многофункциональность помещения; 

рациональность использования пространства; взаимосвязь цветовой 

отделки и освещения; целесообразность озеленения интерьера, 

взаимосвязь образовательной, развивающей, оздоровительной, 

информационной составляющих среды).  

5. Педагогические, гигиенические, специальные требования к созданию 

предметно-развивающей среды. Оформление группы. 

Практические занятия 

1. Проанализировать предметно-развивающую среду в ДОУ и детские 

развлекательные комнаты. Отличия и схожесть 

2. Ознакомиться с требованиями должностной инструкции в части 

соблюдения санитарно-гигиенических навыков  

 Самостоятельная работа 3 

 Составить список предметно-развивающей среды с учетом ТБ для всех 

возрастных групп 

Тема 3.2. 

Ведение документации группы 
Содержание  7 

1. Требования к учебно-методическому обеспечению группы, 

планированию и организации работы. Социальный паспорт группы.  

4 

2. Перспективный и календарный план работы воспитателя. Требования к 

ведению документации. 

Практические занятия 

1. Анализ гигиенических требований СанПиНа  

2. Изучение требований к предметно-развивающей среде группы. 

3. Изучение и анализ документации группы.  

Самостоятельная работа 3 

Поиск материала в психолого-педагогической литературе и Интернет – 

ресурсах по созданию предметно-развивающей среды в группе. 

Анализ предметно-развивающей среды с точки зрения методического 

обеспечения. 

Анализ и корректировка предметно-развивающей среды на соответствие 

возрасту, целям и задачам обучения. 

Раздел 4. Подготовка и   



профессиональное 

становление личности  

воспитателя 

Тема 4. 1. 

Самообразование и 

самовоспитание в 

профессиональной 

деятельности воспитателя 

Содержание  8 

1. Особенности инновационной деятельности воспитателя ДОУ. 4 

2. Изучение и анализ педагогической и методической литературы, 

современных образовательных ресурсов по проблемам дошкольного 

образования.  

3. Самообразование и самовоспитание как факторы совершенствования 

педагогического мастерства 

   

 4. Этапы и методы самовоспитания.  Профессиональное педагогическое 

самосознание, его структура: 

осознание норм, правил, модели педагогической профессии, 

соотнесение себя с профессиональными эталонами, самооценка оценка 

себя другими 

 

 5. Технологии развития и саморазвития личности. Тренинги, изучение 

личностных особенностей посредством тестирования. 

 

6. Самообразование воспитателя как составная часть педагогического 

мастерства, составление карты самообразования воспитателя и 

музыкального руководителя 

7. Процесс самообразования педагога. Направления и источники 

самообразования. Использование информационно-коммуникативных 

технологий для совершенствования профессиональной деятельности. 

Практические занятия 

1. Планирование деятельности педагога по самообразованию и 

самовоспитанию 

2. Изучение готовности студента  к профессиональному саморазвитию. 

Самостоятельная работа 3 

составить список всех видов самообразования воспитателя ДОУ, карту 

самообразования на один календарный год  

Тема 4.2. Оформление 

портфолио педагогических 

достижений 

Содержание  7 

1. Самонаблюдение и самоконтроль как методы самовоспитания. 

Составление программ самовоспитания Создание учебных постеров, 

клипов по самоанализу своей личности. Подготовка своего портфолио. 

4 

2. Портфолио достижений воспитателя. Виды портфолио, план работы по 

созданию портфолио 

3. Изучение положения о портфолио и методических рекомендаций по 

созданию портфолио. 



Практические занятия 

1. Составление программы профессионального самосовершенствования 

педагога 

2. Педагогическая рефлексия. Изучение затруднений в педагогической 

деятельности 

Самостоятельная работа  3 

Виртуальная экскурсия по индивидуальным сайтам педагогов. Анализ 

электронных портфолио педагогов. Анализ портфолио педагогов с точки 

зрения соответствия требованиям. 

Тема 4.3. 

Источники, способы 

обобщения, представления и 

распространения 

педагогического опыта 

Содержание  7 

1. ППО: сущность, организация проведения. Признаки передового 

педагогического опыта 

4 

2. Источники, способы обобщения, представления и распространения 

педагогического опыта. Требования к оформлению результатов  

обобщения опытом. 

3. Этапы изучения и обобщения ППО.  Технология обобщения 

педагогического опыта работы в исследовании 

4. Этапы изучения и обобщения ППО 

5. Систематизация педагогического опыта на основе изучения 

педагогической литературы 

Практические занятия 

 1. Примеры описания передового опыта воспитателей  

2. Апробация положительного опыта на практике 

Самостоятельная работа 3 



 Подготовка к самостоятельному проведению тренингов («Ласковое имя», 

«Интервью», «Захват инициативы в диалоге», «Разговор через стекло», 

«Эмпатия», «Жесты» и др.). 

Изучить жесты своего товарища (собеседника), упражняться в угадывании 

смысла информации. Упражнение «Попутчик», «Сломанный телевизор». 

Выписать формулы аутотренинга, упражняться в достижении релаксации. 

Определить свой тип нервной системы, индивидуально подобрать 

соответствующую музыку для расслабления, отдыха или поднятия 

настроения. 

Визитка воспитателя, презентации. 

Примеры творчески работающих воспитателей 

Работа в Интернет-центре «Использование современных образовательных 

ресурсов в методической работе воспитателя ДОУ» 

Самооценка студентом своей компетентности в области современных 

педагогических технологий 

Проведение и анализ результатов методики «Оценка сформированности 

конструктивно-содержательных и конструктивно-оперативных умений 

воспитателя.  

Анализ результатов педагогической рефлексии. Интерпретация данных по 

тесту «Изучение затруднений в педагогической деятельности» 

Поиск в сети Интернет методических материалов по заданным темам: 

«Портфолио педагога», Создание портфолио. 

 

Раздел 5 

Теория и практика 

организации педагогического 

исследования в дошкольных 

и общеобразовательных 

учреждениях 

 

Тема 5.1. 

Логика подготовки и 

требования к устному 

выступлению, отчету, 

реферированию, 

конспектированию 

Содержание  7 

1. Виды исследовательской деятельности. Информационное обеспечение 

исследования. Монография. Сборник. Научный журнал. Журнальная 

статья. Учебные и методические пособия. Энциклопедия. 

Энциклопедический словарь. Справочник. Толковый словарь. Способы 

обработки содержания научных текстов 

4 

2. Использование информационных технологий, интернет-ресурсов в 

исследовании, технологии работы в интернете. Защита авторских прав в 

исследовании. 

3. Оформление исследования. Требования к компьютерному набору текста 

4. Подготовка к выступлению. Условия успешной самопрезентации. 



Оформление результатов выступления. Композиция выступления. 

Требования к содержанию и стилю. Этикет защиты исследования. 

5. Обзор периодических изданий проблемам воспитания детей 

дошкольного возраста (реклама журнала, оформить презентацию по 

итогам обзора). 

6. Технологии поиска, анализа, обработки и хранения информации. Виды 

записи: план, выписки, цитата, тезис, конспект. Правила цитирования и 

оформления сносок 

7. Оформление списка использованных источников. Нормативы ГОСТ. 

Практические занятия 

 1 Ознакомиться видами исследовательской деятельности, возможностями 

ее транслирования на педагогических советах ДОУ 

 

 

 

3 
2 Проанализировать самые явные ошибки при устном выступлении 

Самостоятельная работа 

 Написать аналитический отчет, проектную разработку. Оформление 

педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений 

 

Тема 5.2. 

Основы организации опытно-

экспериментальной работы 

Содержание  8 

1. Исследовательская деятельность воспитателя ДОУ. Виды 

исследовательских работ 

6 

2. Методы исследования психолого-педагогических проблем. 

3. Обзор диагностических методик по различным направлениям 

образовательной работы с детьми дошкольного возраста. 

4. Обзор диагностических методик по различным направлениям 

образовательной работы с детьми дошкольного возраста. 

5. Описание  методологических характеристик исследования: проблема, 

тема, цель объект, предмет, задачи, методы исследования (по теме ВКР). 

6. Требования к формулированию цели и задач исследования. Определение 

цели и задач своего исследования. 

7. Объект и предмет изучения, типология экспериментов. Подготовка, 

проведение и описание эксперимента 

8. Использование диагностических методик в исследовании. Роль, виды 

диагностики. Диагностика обученности, воспитанности. Диагностика 

творческих и прочих способностей. 

9. Количественная и качественная обработка результатов исследования. 

Наглядное представление результатов исследования. Графические 

материалы в исследовании: графики, диаграммы, таблицы и схемы в 

исследовании. Построение графиков, требования к оформлению. 

1

0 

Применение методов статической обработки данных в исследовании, их 

характеристика 



1

1 

Практическое истолкование, апробация и оформление результатов 

исследования. 

1

2 

Особенности работы с научной литературой по теме исследования. 

Правила оформления списка литературы и правила введения авторов в 

текст работы, цитирование, оформление ссылок и сносок. 

Практические занятия 

1. Проанализировать методическим пособием по написанию ВКР 

 

2. Просмотреть в электронной библиотеке ОУ написанные ВКР за 

последние 3 года 

 Самостоятельная работа 2 

ознакомиться с предложенными вариантами ВКР, проанализировать списки 

литературы, ее написание и оформление 

Тема 5.3.  Основы проектной  

деятельности в области 

дошкольного образования 

Содержание  8 

1. Теоретические аспекты проектирования в образовании 

Проектная деятельность в образовании. Типология проектов. Принципы 

конструирования и проектирования индивидуальных проектов. 

6 

  

 2. Проектная деятельность воспитателя 

Виды проектов, создаваемых и реализуемых в начальном образовании.  

Этапы работы над проектом: диагностика, целеполагание, поиск 

информации, 

 

   разработка и оформление проекта, защита проекта, реализация на 

практике, рефлексия. Деятельность на различных этапах 

проектирования. Занятия-проекты, их особенности, методика подготовки 

и проведения. 

 3. Организация проектной деятельности детей 

Особенности создания проектов в группах. Особенности организации 

проектной деятельности дошкольников  

Практические занятия 

1. Разработка  занятия – проекта. 

2. Оформление результатов проекта. Защита проекта. 

3. Разработка рекомендаций для воспитателя по организации проектной 

деятельности дошкольников 

Самостоятельная работа 2 



 Проведение и анализ результатов методики «Владение исследовательскими 

умениями», «Отношение к исследовательской деятельности», (Л.П. 

Мякинченко). 

Разработка занятия - проекта. 

Подготовка к защите проекта и оформление результатов защиты. 

Разработка рекомендаций для воспитателей. 

 

МДК. 05.02. 

Организация предметно-

развивающей среды 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.1. 

Введение в проблему 

построения предметно – 

развивающей среды в ДОУ. 

Содержание 30 

1 Задачи курса. 14 

2 Понятие предметно – развивающей среды.   

3 Проблемы ДОУ связанные с организацией предметно – развивающей 

среды. 

 

4 Концепция предметно – развивающей среды в ДОУ (В. А. Петровский).  

5 Требования к организации предметно – развивающей среды.   

6 Требования к содержанию предметно – развивающей среды.  

Практические занятия 6 

1 Составить план и место нахождения в группе ДОУ для юного художника.  

2 Составить план схему в группе ДОУ « Спокойной зоны».  

Самостоятельная работа 10 

Описать критерии по ФГОС, которые предъявляются к предметно-

развивающей среде. 

 

 

Тема 1.2. 

Условия организации 

предметно-развивающей среды 

в рамках личностно-

ориентированного 

образования. 

Содержание 30 

1 Организация среды с учетом возможности побуждать детей 

взаимодействовать с ее различными элементами. 

14 

2 Наличие в организации среды функциональных помещений, 

характеризующихся трансформацией. 

 

3 Проектирование среды с учетом ее характера: открытая, не замкнутая 

система, способная к изменению, коррекции и развитию.  

 

4 Проектирование среды с учетом создания условий для формирования   



  полноценного образа «Я».  

Практические занятия 6 

Нарисовать группу ДОУ в виде эстетического оформления предметно-

развивающей среды 

 

Составить план расстановки детской мебели в « Активной зоне» группы 

ДОУ. 

 

Самостоятельная работа 10 

Моделирование схемы основных понятий  

Тема 1.3. 

Принципы отбора содержания 

и организации предметно-

развивающей среды. 

Содержание 30 

1 Принципы организации пространства в ДОУ.  12 

2 Свобода двигательного режима.   

3 Подбор предметов.   

4 Эстетичность предметно – развивающей среды и комфорт всех 

субъектов учебно – воспитательного процесса.  

 

5 Изменение среды.   

6 Самостоятельная деятельность ребенка.  

Практические занятия 8 

Принципы построения предметно – развивающей среды (В.А. Петровский).  

Принципы: дистанции, активности, стабильности, динамичности, 

комплексирования, эмоциональности среды, эстетичности, открытости – 

закрытости, половых и возрастных различий. 

 

Самостоятельная работа 10 

Моделирование схемы основных понятий  

Учебная практика 

Виды работ 

1. Изучить периодическую литературу в области дошкольного образования с целью обобщения опыта работы 

дошкольных учреждений по проектированию педагогического процесса в современных условиях 

(использование инновационных технологий, опыт разработки календарно-тематических планов, проектов, 

36 



конспектов НОД и разных видов деятельности детей дошкольного возраста). 

2. Сделать анализ статей и периодических изданий «Дошкольное воспитание», «Дошкольная педагогика», 

«Ребенок в детском саду», «Детский сад» и другие. 

3. Зафиксировать в дневнике Содержание учебного материала беседы со старшим педагогом ДОО 

(должностные обязанности, функции, формы методической работы, руководство методической работой в ДОО, 

планирование, контроль и диагностика педагогического процесса). 

4. Зафиксировать в дневнике структуру рабочих программ, форму и структуру календарно-тематического, 

перспективных планов. Дать оценку. 

5. Выбрать образовательную область из любой общеобразовательной программы, определить возраст детей для 

написания программы; 

6. Разработать рабочую программу на основе примерных общеобразовательных программ, методической и 

периодической литературы; 

7. Разработать и описать Содержание учебного материала программы; 

8. Подготовить конспект непосредственной образовательной деятельности; 

9. Представить готовый вариант рабочей программы. 

10. Выбрать тему проекта, определить возраст детей; 

11. Разработать проект согласно тематике на основе примерных общеобразовательных и вариативных 

программ, методической и периодической литературы; 

12. Заполнить паспорт проекта; 

13. Разработать и описать Содержание учебного материала проекта; 

14. Подготовить итоговый продукт проекта (конспект мероприятия). 

15. Составить перспективный план работы на 1 месяц в одной из возрастных групп (по выбору) 

16. Составить календарно-тематический план работы воспитателя на 1 неделю на основе перспективного 

плана. 



Производственная практика  

Виды работ 
Нормативно – правовая документация ДОО. 

1) Анализ внешней и внутренней информации методического кабинета. 

2) Анализ оформления документации, стендов, наличие оборудования и дидактических материалов, согласно 

требованиям стандартов дошкольного образования. 

3) Составление таблицы «Нормативная документация ДОО». 

Проектно – исследовательская деятельность ДОО. 

Беседа со старшим воспитателем и составление анализа проектной деятельности ДОО.  

Составление плана последовательности выполнения собственной проектно – исследовательской   

деятельности. 

     Создание индивидуального проекта (тема, возраст на выбор) 

Календарно – тематическое планирование образовательного процесса в ДОО. 

     Разработка перспективного плана на 4 недели (на основе примерного годового плана старшего воспитателя). 

Наблюдение за работой старшего воспитателя. Составления анализа работы старшего воспитателя ДОО. 

     Анализ ИКТ для совершенствования образовательного процесса в ДОО.  

Организация РППС в ДОО. 

Анализ РППС в дошкольной образовательной организации. 

Составление модели – проекта РППС в группе раннего возраста (форма составления проекта на выбор). 

Написание реферата на тему: «Создание социально – коммуникативной ситуации развития детей в ДОО». 

Оформление отчетной документации по практике, портфолио и заполнение дневника практики по ПМ.05.  

Передовой педагогический опыт сотрудников ДОО. 

Беседа со старшим воспитателем по вопросам аттестации педагогов ДОО. Анализ портфолио воспитателей. 

Проведение анкетирования воспитателей.  

Составление методических рекомендаций по самосовершенствованию своей профессиональной деятельности. 

Составление выступления на пед. совете (тема и направление на выбор) 

72 

Консультации 1 

Всего часов по профессиональному модулю 281 

 

 

 

 

 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Реализация программы модуля предполагает наличие учебного 

кабинета педагогики и психологии, теоретических и методических основ 

дошкольного образования.  
Оборудование учебного кабинета и рабочих мест:  

 комплекты учебно-методической документации,  

 раздаточный материал, 

 наглядные пособия,  

 рабочее место преподавателя, 

 посадочные места по количеству обучающихся 

 

Технические средства обучения: 

 мультимедийный проектор, 

 ауди- и видеоаппаратура 

Реализация программы модуля предполагает обязательную 

производственную практику.  
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, периодических изданий, Интернет-ресурсов 

Основные источники: 

         Крежевских, О.В. Мировоззренческие компетенции воспитателя: опыт 

теоретического и экспериментального изучения : монография / О.В. Крежевских. - М. ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 149 с. : табл. - Библиогр.: с. 107-115. - ISBN 978-5-4475-

8619-5 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446545 

Психологические основы образовательной деятельности в дошкольном 

образовании [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / сост. 

Шавшаева Л.Ю., Самсоненко Л.С.. — Электрон. дан. — Оренбург : ОГПУ, 2017. 

— 99 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/102257. — Загл. с экрана. 

 

Интернет-ресурсы: 

Библиотека Администрации Президента РФ 

URL:http: // 194.226.30/32 /book.htm 

2. Российская библиотечная ассоциация 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446545


URL: http// www.rba.ru 

3. Межрегиональная ассоциация деловых библиотек 

URL: http// www.library.ru 

4. Муниципальное объединение библиотек 

URL: http// www.gibs.uralinfo.ru 

5. Сетевая электронная библиотека 

URL: http// web. ido.ru 

6. Служба электронной доставки документов и информации 

Российской государственной библиотеки «Русский курьер» 

URL: http// www.rsl.ru/courier 

7. Списки ссылок на библиотеки мира 

URL: http// www.techno.ru 

8. Электронная библиотека 

URL: http// stratum..pstu.as.ru 

9. Виртуальные библиотеки 

URL: http// imin.urc.ac.ru 

10. Список библиотек, доступных в Интернет и входящих в проект 

«Либнет» 

URL: http// www.valley.ru/-nicr/listrum.htm 

11. Российская национальная библиотека 

URL: http// www.rsl.ru 

12. Государственная публичная научно-техническая библиотека России 

URL: http:// gpntb.ru 

13. Публичная электронная библиотека 

URL: http// gpntb.ru 

14.Социальный портал ДОШКОЛЬНИК  http://doshcoIniki.ru/ 

 

Группы в социальной сети «В контакте» 

 Открытая группа Креативная музыкальная педагогика, Орф-педагогика 

http://vkontakte.ru/club1404296 

 Открытая группа Музыкальное воспитание и музыкальное образование детей в 

вопросах и ответах http://vkontakte.ru/club2225733 
 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

 

 Модуль «Методическое обеспечение образовательного процесса» является 

завершающим этапом профессиональной подготовки и изучается параллельно с 

другими модулями. Обязательным условием допуска к изучению модуля 

является базовое освоение общепрофессиональных дисциплин, основной части 

модулей «Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья 

www.rba.ru
www.library.ru
www.gibs.uralinfo.ru
www.rsl.ru/courier
www.techno.ru
www.valley.ru/-nicr/listrum.htm
www.rsl.ru
http://doshcoiniki.ru/
http://vkontakte.ru/club1404296
http://vkontakte.ru/club2225733


ребенка и его физического развития», «Организация различных видов 

деятельности и общения детей», «Организация занятий по основным 

общеобразовательным программам дошкольного образования», 

«Взаимодействие с родителями (лицами, их заменяющими) и сотрудниками 

образовательной организации». 

 

 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

  

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по междисциплинарному курсу: наличие высшего профессионального 

образования, соответствующего профилю модуля «Методическое обеспечение 

образовательного процесса». 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой. 

Педагогический состав: дипломированные специалисты с высшим 

образованием по профилю модуля 

Руководители практики: воспитатели, старший педагог ДОУ, не ниже 

второй категории с обязательной стажировкой в профильных организациях не 

реже 1 раза в 3 года. Опыт деятельности в организациях соответствующей 

профессиональной сферы является обязательным. 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 5.1. Разрабатывать 

методические материалы на 

основе примерных с учетом 

особенностей возраста, группы 

и отдельных воспитанников. 

 Оптимальный выбор учебно-

методического комплекта. 

 Учет особенностей возраста 

дошкольников, групп и 

отдельных воспитанников при 

выборе программ и 

составлении учебно-

тематических планов. 

 Разработка методического 

обеспечения для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности. 

 Соответствие разработанных 

учебно-методических 

Экспертная оценка 

аналитических умений на 

практике. 
Экспертная оценка 

разработанных 

методических материалов 

и документации. 
Экспертная оценка 

практической 

деятельности по выбору и 

анализу методических 

материалов. 
Самооценка, 

педагогическая рефлексия 

сформированности ПК1. 
Экзамен по 



материалов ФГОС ДОО 
 

профессиональному 

модулю. 
Экспертная оценка на 

практическом занятии 

ПК 5.2. Создавать в группе 

предметно-развивающую среду. 
 Соблюдение требований к 

созданию предметно-

развивающей среды в группе. 

 Соответствие 

образовательного пространства 

возрастным особенностям 

дошкольников. 
 Проектирование предметно-

развивающей среды в группе. 

Экспертная оценка 

соблюдения требований к 

созданию предметно-

развивающей среды при 

реализации проектов 
Защита проектов по 

созданию предметно-

развивающей среды. 
Самооценка, 

педагогическая рефлексия 

сформированности ПК 2. 
Экзамен по 

профессиональному 

модулю. 
Экспертная оценка на 

практическом занятии 

ПК 5.3. Систематизировать и 

оценивать педагогический опыт 

и образовательные технологии 

в области дошкольного 

образования на основе 

изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и 

анализа деятельности других 

педагогов. 

 Обоснованность выбора 

педагогической и 

методической литературы в 

области дошкольного 

образования. 

 Обоснованность выбора  

способа решения 

педагогических проблем 

методического характера. 

 Сравнение эффективности 

применяемых методов 

обучения,  с целью выбора 

наиболее эффективных 

образовательных технологий с 

учетом вида образовательного 

учреждения и особенностей 

возраста детей. 

 Эффективное использование 

инструментов самоанализа и 

анализа педагогической 

деятельности, оценивания 

образовательных технологий в 

длошкольном образовании. 
 Логичность составленной 

программы профессионального 

совершенствования. 

Экспертная оценка 

оптимальности выбора 

методов обучения. 
Экспертная оценка и 

самооценка результатов 

психолого-педагогической 

диагностики уровня 

готовности к 

профессиональному 

развитию. 
Экспертная оценка 

презентации программ 

профессионального 

самосовершенствования и 

портфолио педагогических 

достижений 
Самооценка, 

педагогическая рефлексия 

сформированности ПК 3. 
Экзамен по 

профессиональному 

модулю. 
Экспертная оценка на 

практическом занятии 

ПК 5.4. Оформлять 

педагогические разработки в 

виде отчетов, рефератов, 

выступлений. 

 Правильность оформления 

педагогических разработок.  

 Соответствие педагогических 

разработок методическим 

требованиям. 

 Вариативность и 

Экспертная оценка 

педагогических 

разработок, рефератов, 

выступлений. 
Самооценка, 

педагогическая рефлексия 



эффективность презентации 

результатов педагогической 

деятельности. 
 Правильность, 

содержательность и полнота 

оформления портфолио 

педагогических достижений. 

сформированности ПК 4. 
Экспертная оценка (и/или) 

взаимоанализ 

педагогических 

разработок. 
Презентация и защита 

портфолио. 
Экспертная оценка на 

практическом занятии 
Экзамен по 

профессиональному 

модулю 

ПК 5.5 Участвовать в 

исследовательской и проектной 

деятельности в области 

дошкольного образования. 

 Эффективное использование 

приемов организации 

проектной деятельности 

дошкольников. 

 Обоснованность 

(правильность) планирования 

исследовательской и проектной 

деятельности. 

 Владение технологией 

разработки и методикой 

проведения  занятий –

проектов. 

 Правильность оформления 

результатов педагогического 

исследования. 
 Результативность участия в 

исследовательской и проектной 

деятельности. 

Экспертная оценка 

исследовательских и 

проектных работ 

студентов. 
Экспертная оценка 

проектных работ 

обучающихся ДОУ, 

выполненных под 

руководством студентов. 
Экспертная оценка защиты 

моделей занятий-проектов. 
Экспертная оценка 

результатов психолого-

педагогической 

диагностики готовности 

педагога к 

исследовательской и 

проектной деятельности. 
Самооценка, 

педагогическая рефлексия 

сформированности ПК 5. 
Экзамен по 

профессиональному 

модулю. 
Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

Результаты (освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

 

Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  

1) определение методических 

целей, области и объектов 

деятельности  воспитателя 

музыки и музыкального 

руководителя в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО по 

специальности «Музыкальное 

образование»; 

- оценка на экзамене по 

модулю; 

 2) участие в профессиональных 

конкурсах, интернет-

конференциях, педагогических 

проектах, выставках, фестивалях, 

-оценка 

профессионального 

портфолио студента на 

экзамене по модулю; 



олимпиадах; 

Организовывать собственную 

деятельность, определять способы, 

контролировать и оценивать 

решения профессиональных задач.  

в составленной карте 

профессионального саморазвития: 

- верно определены способы, 

направленные на решение 

профессиональных задач; 

-   осуществлен контроль решения 

профессиональных задач; 

- дана адекватная оценка 

эффективности и качества 

выбранных способов решения 

профессиональных задач; 

 

 

 

-  оценка карты 

профессионального 

саморазвития на учебной 

практике; 

- оценка анализа 

эффективности методов 

решения 

профессиональных задач 

на учебной практике; 

Оценивать риски и принимать 

решения в нестандартных 

ситуациях. 

верность принятия решения в 

смоделированной нестандартной 

ситуации по методическому 

обеспечению образовательного 

процесса с  оценкой возможных 

рисков при ее реализации; 

зачет по решению 

смоделированной 

нестандартной ситуации на 

учебной практике; 

Осуществлять поиск, анализ и 

оценку информации,  

необходимой для постановки и 

решения профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития.  

отобранная на основе анализа и 

оценки информация позволяет 

ставить и решать  

профессиональные задачи и 

задачи профессионального и 

личностного развития; 

оценка представленной 

информации в форме 

накопительных оценок и 

т.п.; 

Использовать информационно-

коммуникационные технологии  

для совершенствования 

профессиональной деятельности.  

при разработке, оформлении и 

представлении методического 

обеспечения использованы 

информационно-

коммуникационные технологии 

(сетевые, мультимедиа, 

интерактивные); 

 

интерпретация результата 

наблюдения за 

деятельностью студента в 

ходе проведения занятий 

на  производственной 

практике; 

Работать в коллективе и команде, 

взаимодействовать 

с руководством, коллегами и 

социальными партнерами.  

эффективность взаимодействия  с 

руководством ДОУ, ОУ, 

коллегами, социальными 

партнерами в  организации 

методического обеспечения 

образовательного процесса; 

интерпретация результата 

наблюдения за 

деятельностью студента в 

ходе производственной 

практики; 

Ставить цели, мотивировать 

деятельность воспитанников,  

организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя  

ответственности за качество 

образовательного процесса.  

в методическом обеспечении  

музыкального руководителя и 

воспитателя музыки: 

- верно осуществлены 

целеполагание и мотивация 

воспитанников, 

- эффективно организована работа 

с воспитанниками,  

- верно выбраны методы контроля 

за качеством образовательного 

процесса;  

интерпретация результата 

наблюдения за 

деятельностью студента в 

ходе производственной 

практики 

Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

1) верно определены задачи 

профессионального и 

оценка плана 

самообразования на 



личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации.  

личностного развития; 

2) план самообразования 

обоснован задачами 

профессионального и 

личностного развития и включает 

мероприятия по повышению 

квалификации; 

учебной практике; 

Осуществлять  

профессиональную деятельность в 

условиях обновления ее целей, 

содержания, смены технологий 

своевременно скорректированы 

цели, Содержание учебного 

материала, технологии обучения 

и воспитания детей  дошкольного 

и школьного возраста в 

соответствии с изменениями  в 

политике в области дошкольного 

и школьного образования;  

интерпретация результата 

наблюдения за 

деятельностью студента в 

ходе производственной 

практики;  

Осуществлять профилактику 

травматизма, обеспечивать  

охрану жизни и здоровья детей.  

для профилактики травматизма и 

обеспечения охраны жизни и 

здоровья детей предметно-

развивающая среда 

спроектирована в соответствии с 

требованиями СанПиНов и 

охраны труда; 

оценка проекта предметно-

развивающей среды на 

учебной практике; 

Строить профессиональную 

деятельность с соблюдением  

правовых норм ее регулирующих.  

методическое обеспечение 

профессиональной деятельности 

разработано с соблюдением  

правовых норм её регулирующих;  

оценка на экзамене по 

модулю; 
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