
УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 

_________________ 

Г.М.Юламанова 

«31» августа 2021 г. 

 

 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Методика физического воспитания в дошкольном образовательном учреждении» 

Направление 44.03.01–Педагогическое образование, Физическая культура 
Квалификация – бакалавр 

7 семестр 2021/2022 уч. 

год 

 

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 

ОПК-2; ПК-3; ПК-8 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ Лабор. 

Общая 144 12 44 - 61 

В данном семестре 144 12 44 - 61 

Контрольные точки по дисциплине: 

№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельн 

ый вес, 
% 

Форма контроля Максимальное 

количество 
баллов 

1. Контрольная точка № 1 
Дата контроля – 9 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 
посещение 

40 

1.2. Практические занятия 60 Работа на 
семинаре, выполнение 
практических заданий 

60 

 Итого по КТ 100  100 

2. Контрольная точка №2 
Дата контроля – 15 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Работа на 
семинаре, выполнение 
практических заданий 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Выполнение заданий по 
тематике 
самостоятельной работы 

30 

 Итого по КТ 100  100 
 Промежуточный контроль  экзамен  

 Итого по дисциплине 100  100 

Критерии оценки: 

«Отлично» - от 85 до 100 баллов; 
«Хорошо» - от 70 до 84 баллов; 

«Удовлетворительно» - от 55 до 69 баллов; 

«Неудовлетворительно» - от 0 до 54 баллов. 
 

 

Преподаватель___  ____________________   Зарипова  Л.Х. 
 

 

 

 

 



 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 

_________________ 

Г.М.Юламанова 

«31» августа 2021 г. 

 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Технолого-методические основы системы физического воспитания»  

Направление 44.03.01–Педагогическое образование, Физическая культура 
Квалификация – бакалавр 

                                                           5 семестр 2021 /2022 уч.год 

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 

ОПК-7 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ Лабор. 

Общая 180       22 50 - 98 

В данном семестре 72 6 22 - 17 

Контрольные точки по дисциплине: 

№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельн 

ый вес, 
% 

Форма контроля Максимальное 

количество 
баллов 

1. Контрольная точка № 1 
Дата контроля – 9 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 
посещение 

40 

1.2. Практические занятия 60 Посещение, работа на 
семинаре 

60 

 Итого по КТ 100  100 

2. Контрольная точка №2 
Дата контроля – 15 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 
семинаре 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Контрольные 
нормативы 

30 

 Итого по КТ 100  100 
 Промежуточный контроль  экзамен  

 Итог по дисциплине 100  100 

Критерии оценки: 

«Отлично» - от 85 до 100 баллов; 
«Хорошо» - от 70 до 84 баллов; 

«Удовлетворительно» - от 55 до 69 баллов; 

«Неудовлетворительно» - от 0 до 54 баллов. 
 

 

Преподаватель___  ____________________   Зарипова  Л.Х. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 

_________________ 

Г.М.Юламанова 

«31» августа 2021 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Методика внеклассной работы по физической культуре» 

Направление 44.03.01–Педагогическое образование, Физическая культура 
Квалификация – бакалавр  

3 семестр 2021 /2022 уч.год 

 

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 

ОПК-3 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ Лабор. 

Общая 108 16 26 - 65 

В данном семестре 108 16 26 - 65 

Контрольные точки по дисциплине: 

№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельн 

ый вес, 
% 

Форма контроля Максимальное 

количество 
баллов 

1. Контрольная точка № 1 
Дата контроля – 9 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 
посещение 

40 

1.2. Практические занятия 60 Посещение, работа на 
семинаре 

60 

 Итого по КТ 100  100 

2. Контрольная точка №2 
Дата контроля – 15 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 
семинаре 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Творческое задание 30 
 Итого по КТ 100  100 
 Промежуточный контроль  Зачет с оценкой  

 Итого по дисциплине 100  100 

Критерии оценки: 

«Отлично» - от 85 до 100 баллов; 
«Хорошо» - от 70 до 84 баллов; 

«Удовлетворительно» - от 55 до 69 баллов; 

«Неудовлетворительно» - от 0 до 54 баллов. 
 

 

Преподаватель___  ____________________   Зарипова  Л.Х. 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 

_________________ 

Г.М.Юламанова 

«31» августа 2021 г. 

 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Методика внеклассной работы по физической культуре в школе» 

Направление 44.03.05–Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Направленность (профиль) Физическая культура и безопасность жизнедеятельности 

Квалификация – бакалавр  

3 семестр 2021 /2022 уч.год 

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 

ОПК-5; ОПК-8 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ Лабор. 

Общая 72 16 22 - 7 

В данном семестре 72 16 22 - 7 

Контрольные точки по дисциплине: 

№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельн 

ый вес, 
% 

Форма контроля Максимальное 

количество 
баллов 

1. Контрольная точка № 1 
Дата контроля – 9 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 
посещение 

40 

1.2. Практические занятия 60 Посещение, работа на 
семинаре 

60 

 Итого по КТ 100  100 

2. Контрольная точка №2 
Дата контроля – 15 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 
семинаре 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Контрольные 
нормативы 

30 

 Итого по КТ 100  100 
 Промежуточный контроль  экзамен  

 Итог по дисциплине 100  100 

Критерии оценки: 

«Отлично» - от 85 до 100 баллов; 
«Хорошо» - от 70 до 84 баллов; 

«Удовлетворительно» - от 55 до 69 баллов; 

«Неудовлетворительно» - от 0 до 54 баллов. 
 

 

Преподаватель___  ____________________   Зарипова  Л.Х. 

 

 

 

 

 



 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 

_________________ 

Г.М.Юламанова 

«31» августа 2021 г. 

 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Методика обучения физической культуре»  

Направление 44.03.01–Педагогическое образование, Физическая культура 
Квалификация – бакалавр 

                                                           5 семестр 2021 /2022 уч.год 

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 

ОПК-3 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ Лабор. 

Общая 144      30 42 - 71 

В данном семестре 144 30 42 - 71 

Контрольные точки по дисциплине: 

№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельн 

ый вес, 
% 

Форма контроля Максимальное 

количество 
баллов 

1. Контрольная точка № 1 
Дата контроля – 9 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 
посещение 

40 

1.2. Практические занятия 60 Посещение, работа на 
семинаре 

60 

 Итого по КТ 100  100 

2. Контрольная точка №2 
Дата контроля – 15 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 
семинаре 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Контрольные 
нормативы 

30 

 Итого по КТ 100  100 
 Промежуточный контроль  Зачет с 

оценкой 

 

 Итого по дисциплине 100  100 

Критерии оценки: 

«Отлично» - от 85 до 100 баллов; 
«Хорошо» - от 70 до 84 баллов; 

«Удовлетворительно» - от 55 до 69 баллов; 

«Неудовлетворительно» - от 0 до 54 баллов. 
 

 

Преподаватель___  ____________________   Зарипова  Л.Х. 
 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 



 
 

 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 

_________________ 

Г.М.Юламанова 

«31» августа 2021 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Методика обучения физической культуре» 

Направление 44.03.05–Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Направленность (профиль) Физическая культура и безопасность жизнедеятельности 

Квалификация – бакалавр  

7 семестр 2021 /2022 уч.год 

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 

ПК-1; ПК-2; ПК-6. 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ Лабор. 

Общая 252 24 36 - 151 

В данном семестре 36 10 14 - 7 

Контрольные точки по дисциплине: 

№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельн 

ый вес, 
% 

Форма контроля Максимальное 

количество 
баллов 

1. Контрольная точка № 1 
Дата контроля – 9 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 
посещение 

40 
 
 

1.2. Практические занятия 60 Посещение, работа на 
семинаре 

60 

 Итого по КТ 100  100 

2. Контрольная точка №2 
Дата контроля – 15 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 
семинаре 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Контрольные 
нормативы 

30 

 Итого по КТ 100  100 
 Промежуточный контроль  зачет  

 Итог по дисциплине 100  100 

Критерии оценки: 

«Зачтено» - от 51 до 100 баллов; 
«Не зачтено» - от 1 до 50 баллов. 

 
 

 

Преподаватель___  ____________________   Зарипова  Л.Х. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 

_________________ 

Г.М.Юламанова 

«31» августа 2021 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Мониторинг в физическом воспитании учащихся и технология его 

использования» 

Направление 44.04.01– Педагогическое образование (уровень магистратуры) 

Направленность (профиль) Теория физической культуры и технологии физического 

воспитания 

Квалификация – магистр 

3 семестр 2021 /2022 уч.год 

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 

ПК-2. 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ Лабор. 

Общая 72 8 10 - 54 

В данном семестре 72 8 10 - 54 

Контрольные точки по дисциплине: 

№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельн 

ый вес, 
% 

Форма контроля Максимальное 

количество 
баллов 

1. Контрольная точка № 1 
Дата контроля – 8 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 
посещение 

40 

1.2. Практические занятия 60 Посещение, работа на 
семинаре 

60 

 Итого по КТ 100  100 

2. Контрольная точка №2 
Дата контроля – 14 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 
семинаре 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Контрольные 
нормативы 

30 

 Итого по КТ 100  100 
 Промежуточный контроль  зачет  

 Итог по дисциплине 100  100 

Критерии оценки: 

«Зачтено» - от 51 до 100 баллов; 
«Не зачтено» - от 1 до 50 баллов. 

 
 

 

Преподаватель___  ____________________   Зарипова  Л.Х. 

 

 

 

 


