
УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 
Г.М.Юламанова  

«_30__» ___12____ 2020 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Профессионально-педагогические мастерство педагога по теории и методике 

физической культуры и спорта» 

 Направление 44.04.01– Теория физической культуры и технологии физического воспитания 

Квалификация выпускника: магистр  

4 семестр 2020/2021 уч.год 

Цель дисциплины – формирование следующих компетенций: ПК-1, ПК-2 

Трудоемкость дисциплины: 
 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ - 

Общая 216 6 54 - 129 

В данном семестре 144 4 34 - 79 

Контрольные точки по дисциплине: 
№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельный 

вес, % 

Форма контроля Максимальное 

количество баллов 

1. Контрольная точка №1. Требования к созданию предметно-развивающей среды в 

физической культуре» 

Дата контроля: 28 учебная неделя 

1.1. Лекции 10 Конспекты лекций, 

посещение 

10 

1.2. Практические занятия 51 Посещение, работа на 

практических  занятиях 

51 

1.3. Самостоятельная работа 39 Выполнение заданий по 

тематике 

самостоятельной работы 

39 

2 Контрольная точка №2. Анализ и разработка учебно-методического обеспечения 
учебного процесса» 
Дата контроля: 31 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 60 Посещение, работа на 

практических занятиях 

70 

2.2. Самостоятельная работа 40 Выполнение заданий 

по тематике 

самостоятельной 

работы 

30 

2.3. Итого по КТ 100  100 

2.4 Промежуточная 

аттестация 

 Экзамен  

 Итого по дисциплине 100 

 

Критерии оценок: «отлично» - от 90 баллов до 100 баллов   

«хорошо» - от 60 до 89 баллов 

«удовлетворительно» - от 50 -59 баллов 

 

Преподаватель __ ___ Емелева Т.Ф. 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 
Г.М.Юламанова  

«_30__» ___12____ 2020 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Теория и методика физической культуры и спорта» 

 Направление 44.03.01 Педагогическое образование профиль Физическая культура,  

Квалификация – бакалавр 

6 семестр 2020/2021 уч. год  

Компетенции: ПК-1,4,6,10. 
Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ - 

Общая 252 56 92  102 

В данном семестре 72 14 30 - 28 

Контрольные точки по дисциплине: 
№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельный 

вес, % 

Форма контроля Максимальное 

количество баллов 

1. Контрольная точка № 1 « Воспитание физических качеств » 

Дата контроля –  26 учебная неделя 

1.1. Лекции 40 Конспекты лекций, 

посещение 

40 

1.2. Практические занятия 50 Посещение, работа на 

практическом занятии 

50 

1.3. Самостоятельная работа 10 Выполнение заданий 

по тематике 

самостоятельной 

работы 

10 

2 Контрольная точка №2 «Формы построения занятий в физическом воспитании» 

Дата контроля: 34 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 

практических занятиях 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Выполнение заданий 

по тематике 

самостоятельной 

работы 

30 

2.3. Итого по КТ 100  100 

2.4 Промежуточная 

аттестация 

 Оценка по рейтингу  

 Итого по дисциплине 100 

 

Критерии оценок: 

«Зачтено» - от 51 балла до 100 баллов   

«Не зачтено» - от 0 до 50 баллов 

 

Преподаватель __ ___ Емелева Т.Ф. 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 
Г.М.Юламанова  

«_30__» ___12____ 2020 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Теория и методика физической культуры и спорта» 

 Направление 44.03.05 педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

Направленность (профиль) Физическая культура и БЖ 

Квалификация – бакалавр 

6 семестр 2020/2021 уч. год  

Цель дисциплины – формирование следующих компетенций: ОПК-1,4,5;  ПК-1-8, 10.  

Трудоемкость дисциплины: 
 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ - 

Общая 252 44 74  133 

В данном семестре 72 14 22 - 36 

Контрольные точки по дисциплине: 
№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельный 

вес, % 

Форма контроля Максимальное 

количество баллов 

1. Контрольная точка № 1 «Воспитание физических качеств» 

Дата контроля – 24 учебная неделя 

1.1. Лекции 60 Конспекты лекций, 

посещение 

60 

1.2. Практические занятия 30 Посещение, работа на 

практическом занятии 

30 

1.3. Самостоятельная работа 10 Выполнение заданий 

по тематике 

самостоятельной 

работы 

10 

2 Контрольная точка №2«Формы построения занятий в физическом воспитании» 

Дата контроля: 36 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 70 Посещение, работа на 

практических занятиях 

70 

2.2. Самостоятельная работа 30 Выполнение заданий 

по тематике 

самостоятельной 

работы 

30 

2.3. Итого по КТ 100  100 

2.4 Промежуточная 

аттестация 

 Оценка по рейтингу  

 Итого по дисциплине 100 

 

Критерии оценок: 

«Зачтено» - от 51 балла до 100 баллов   

«Не зачтено» - от 1 до 50 баллов 

 

Преподаватель __ ___ Емелева Т.Ф. 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 
Г.М.Юламанова  

«_30__» ___12____ 2020 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Программирование в деятельности педагога по физической культуре» 

 Направление 44.03.05– Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)  

Направленность (профиль) Физическая культура и безопасность жизнедеятельности 

4 семестр 2020/2021 уч.год 

Цель дисциплины – формирование следующих компетенций: ПК-1  

Трудоемкость дисциплины: 
 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ - 

Общая 108 14 16 - 77 

В данном семестре 108 14 16 - 77 

Контрольные точки по дисциплине: 
№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельный 

вес, % 

Форма контроля Максимальное 

количество баллов 

1. Контрольная точка №1. Проектные технологии в процессе физического воспитания. 

Планирование урока физической культуры. 

Дата контроля: 25 учебная неделя 

1.1. Лекции 30 Конспекты лекций, 

посещение 

30 

1.2. Практические занятия 50 Посещение, работа на 

практических  занятиях 

50 

1.3. Самостоятельная работа 20 Выполнение заданий по 

тематике 

самостоятельной работы 

20 

2 Контрольная точка № 2«Современные средства оценивания в сфере физической культуры 

» 

Дата контроля: 31 учебная неделя 

2.1. Практические занятия 60 Посещение, работа на 

практических занятиях 

60 

 Лекции 20 Конспекты лекций 20 

2.2. Самостоятельная работа 20 Выполнение заданий 

по тематике 

самостоятельной 

работы 

20 

2.3. Итого по КТ 100  100 

2.4 Промежуточная 

аттестация 

 Зачет  

 Итого по дисциплине 100 

Критерии оценок 

«Зачтено» - от 51 балла до 100 баллов   

«Не зачтено» - от 1 до 50 баллов 

 

Преподаватель __ ___ Емелева Т.Ф. 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 
Г.М.Юламанова  

«_30__» ___12____ 2020 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Теория и методика физической культуры и спорта» 

 Направление 44.03.01– Пед. образование, профиль Физическая культура, квалификация – 

бакалавр  

8 семестр 2020-2021 уч.год 

Цель дисциплины– формирование следующих компетенций: ПК-1;  

Трудоемкость дисциплины: 
 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ  

Общая 360 52 102  184 

В данном семестре 36 10 -  9 

Контрольные точки по дисциплине: 
№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельный 

вес, % 

Форма контроля Максимальное 

количество баллов 

1. Контрольная точка № 1 «Профессионально-прикладная физическая подготовка» 

Дата контроля: 26 учебная неделя 

1.1. Лекции 95 Конспекты лекций, 

посещение 

60 

     

1.3. Самостоятельная работа 5 Выполнение заданий по 

тематике самостоятельной 

работы  

5 

2 Контрольная точка №2 «Теоретико-методические основы оздоровительной 

физической культуры»  

Дата контроля: 29 учебная неделя 

2.1  

 Лекции   96 Конспекты лекций, 

посещение 

91 

2.2. Самостоятельная работа   4 Выполнение заданий по 

тематике самостоятельной 

работы  

4 

2.3. Итого по КТ 100  100 

2.4 Промежуточная 

аттестация 

 Экзамен  

 Итого по дисциплине 100 

   

Критерии оценок: «отлично» - от 90 баллов до 100 баллов   

«хорошо» - от 70 до 89 баллов 

«удовлетворительно» - от 50 -69 баллов 

 

Преподаватель __ ___ Емелева Т.Ф. 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой ТиМФКиС 

 
Г.М.Юламанова  

«_30__» ___12____ 2020 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

«Теория и методика физической культуры и спорта» 

 Направление 44.03.05– Пед. Образование Направление (профиль) Физическая культура и 

безопасность жизнедеятельности, квалификация – бакалавр  

8 семестр 2020-2021 уч.год 

Цель дисциплины– формирование следующих компетенций: ПК-1;  

Трудоемкость дисциплины: 
 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ  

Общая 360 64 94  175 

В данном семестре 36 10 24  11 

Контрольные точки по дисциплине: 
№ 

п.п. 

Виды учебной работы Удельный 

вес, % 

Форма контроля Максимальное 

количество баллов 

1. Контрольная точка № 1 «Профессионально-прикладная физическая подготовка» 

Дата контроля: 28 учебная неделя 

1.1. Лекции 50 Конспекты лекций, 

посещение 

50 

1.2. Практические занятия 44 Практическая работа по 

составлению 

документации 

44 

1.3. Самостоятельная работа 6 Выполнение заданий по 

тематике самостоятельной 

работы  

6 

2 Контрольная точка №2 «Теоретико-методические основы оздоровительной 

физической культуры»  

Дата контроля: 33 учебная неделя 

2.1  

 Практические занятия   95 Посещение уроков, 

проведение уроков  в 

школе, анализ уроков 

95 

2.2. Самостоятельная работа 5 Выполнение заданий по 

тематике самостоятельной 

работы  

5 

2.3. Итого по КТ 100  100 

2.4 Промежуточная 

аттестация 

 Экзамен  

 Итого по дисциплине 100 

  Критерии оценок: «отлично» - от 90 баллов до 100 баллов   

«хорошо» - от 60 до 89 баллов 

«удовлетворительно» - от 50 -59 б 

 

Преподаватель __ ___ Емелева Т.Ф. 

 

 


