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ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

на фонды оценочных средств основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования 

Проведена экспертиза фонда оценочных средств (ФОС) на дисциплины вариативной 

части и дисциплины по выбору блока Б1. основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования (уровень бакалавриата) по направлению подготовки 

44.03.01 Педагогическое образование направленность (профиль) Физическая культура, 

представленную ФГБОУ ВО «Башкирский государственный педагогический университет 

им.М.Акмуллы». 

Вариативную часть формируют следующие дисциплины: Модуль «Теория и методика 

физической культуры и спорта» История физической культуры. Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена. Теория и методика гимнастики. Теория и методика легкой атлетики. 

Теория и методика баскетбола. Спортивно-педагогическое совершенствование. Психология 

физического воспитания и спорта. Правовые основы ФКиС, Теория и методика плавания. 

Социология физической культуры и спорта. Теория и методика волейбола, Основы научно- 

методической деятельности, Теория и методика лыжного спорта. Физиология физического 

воспитания и спорта. Биомеханика, Спортивная метрология. Элективные курсы по ФК. 

К дисциплинам по выбору относятся: Оздоровительное плавание. Прикладное 

плавание, Дыхательная гимнастика. Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий, Футбол. Мини-футбол, Олимпийское образование РФ и РБ, Организация 

детско-юношеского спорта, Организация и управление физической культуры, Организация и 

проведение внеклассных мероприятий, Аэробика, Шейпинг, Аквааэробика, Стрелковый 

спорт, Стритбол, Лечебная физическая культура, Массаж, Спортивная медицина. Врачебный 

контроль. Лапта, Мини-лапта, Подвижные игры. Народные игры. Гандбол, Мини-гандбол, 

Туризм, Детско-юношеский туризм. Основы менеджмента в физической культуре. 

Менеджмент в образовании. Спортивные сооружения, Нестандартное оборудование на 

уроках физической культуры. 

Разработчиками представлен комплект документов, включающий: 

- перечень компетенций, которыми должны овладеть студенты в результате освоения ОПОП 

(матрица компетенций), с указание этапов их формирования; 

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описание шкал оценивания; 
- типовые контрольные задания необходимые для оценки результатов освоения ОПОП ВО; 
- методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков 

и (или) опыта деятельности, характеризующие этапы формирования компетенций. 

Рассмотрев представленные на экспертизу материалы, эксперт пришел к следующим 

выводам: 

1 .Структура ФОС дисциплины. 

Фонд оценочных средств ОПОП ВО (уровень бакалавриата) по направлению 
подготовки 44.03.01 Педагогическое образование  
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направленность (профиль) Физическая культура, подготовки бакалавра соответствует 

требованиям, предъявляемым к структуре, содержанию фондов оценочных средств ОПОГТ 

ВО, а именно: 

1.1 Перечень формируемых компетенций, которыми должны овладеть студенты в 

результате освоения ОПОП ВО. соответствует ФГОС ВО. 

1.2 Показатели и критерии оценивания компетенций (совокупность знаний, умений и 

навыков), а также шкалы оценивания обеспечивают возможность проведения всесторонней 

оценки результатов обучения, уровней сформированности компетенций. 

1.3 Формы оценочных средств, используемых для оценки результатов освоения 

ОПОП ВО, позволяют объективно оценить результаты обучения, уровни сформированности 

компетенций и разработаны на основе принципов оценивания: валидности, определённости, 

однозначности, надёжности, соответствуют требованиям к составу и взаимосвязи оценочных 

средств, полноте по количественному составу оценочных средств и позволяют объективно 

оценить результаты обучения, уровня сформированности компетенций. 

1.4 Методические материалы ФОС содержат рекомендации по проведению 

процедуры оценивания результатов обучения и уровня сформированности компетенций. 

2. Содержание ФОС ОПОП ВО соответствует целям ОПОП ВО (уровень 

бакалавриата) по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) направленность (профиль) Физическая культура, профиль по выбору 

и профессиональному стандарту Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, 

начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель) 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

08 октября 2013 года № 544н. 

3. Объём ФОС соответствует учебному плану подготовки, с учетом часов, отводимым 

на контактную и самостоятельную работу студентов. 

4. Качество оценочных средств и ФОС в целом обеспечивают объективность и 

достоверность результатов при проведении оценивания с различными целями: текущий 

контроль, промежуточная аттестация, оценка остаточных знаний. 

ОБЩИЕ ВЫВОДЫ 

На основании проведенной экспертизы можно сделать заключение, что структура, 

содержание, объем и качество ФОС ОПОП ВО программы бакалавриата по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование направленность (профиль) Физическая 

культура, разработанный коллективом авторов ФГБОУ ВО «БГПУ им. М. Акмуллы», 

соответствует требованиям образовательного стандарта, профессионального стандарта, 

современным требованиям рынка труда и рекомендуется к использованию в процессе текущей 

и промежуточной аттестации студентов. 

 

 

 

 


