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1. ЦЕЛЬ ДИСЦИПЛИНЫ
Целью дисциплины является

1. Формирование профессиональных компетенций:

(ПК-1) способен реализовывать учебные программы базовых и элективных курсов в различных образовательных учреждениях;

(ПК-3) способен применять современные методы диагностирования достижений обучающихся и воспитанников, осуществлять педагогическое сопровождение процессов социализации и профессионального самоопределения обучающихся, подготовки их к сознательному выбору

профессии;
2. Общекультурные компетенции:

(ОК-7) готов к взаимодействию с коллегами, к работе в коллективе.
2. Трудоемкость учебной дисциплины составляет 4  зачетных единицы (144 часа), из них 72 часа аудиторных занятий, 36 часов самостоятельной работы и  (1ЗЕ) экзамен.

3. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы(
(Дисциплина относится к федеральному компоненту в цикле биологических наук; требования к уровню подготовки студента, необходимого для изучения дисциплины – предшествующий уровень образования – среднее полное общее образование, студент должен уметь работать как с основной, так и с дополнительной литературой, иметь навыки работы  с микроскопом и гистологическими препаратами, разбираться в основных положениях биологии; сопряжено с данной дисциплиной желательно изучать зоологию беспозвоночных и позвоночных животных(ДПП.01), ботанику, гистология(ДПП.ОЗ), и цитологию(ДПП.ОЗ), анатомию человека; биохимию (ДПП.06), информатику (ЕН.Ф.02), эволюционное учение (ДПП.04). Данная дисциплина «Биология» является предшествующей для таких дисциплин как: генетика, эволюционное учение, экология человека, общая экология, физиология человека и животных).

4. ТРЕБОВАНИЯ К результатам ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
· В результате освоения  дисциплины студент должен
·  Знать:
· живые системы;

· уровни и принципы биологической организации;

· многообразие живых организмов;

· эволюцию живых систем;

· гомеостаз;

· принципы системной организации;

· основы экологии;

· природу и общество;

· глобальные экологические проблемы.
Уметь: 

· применять полученные знания предмета для углублённого изучения смежных дисциплин (физики, химии, физиологии человека, генетики, эволюции); 
· должны обладать навыками самостоятельной работы по освоению теоретического материала и подготовке к семинарским занятиям;

· работать с электронными средствами информации.
Владеть:
· работы со специальной и дополнительной литературой;
· обеспечивать охрану жизни и здоровья учащихся в образовательном
процессе; 
· должны обладать навыками самостоятельной работы по освоению теоретического материала и подготовке к семинарским занятиям;

· работы с электронными средствами информации.
5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
	Вид учебной работы
	Трудоемкость в часах
	Семестры

	
	
	1
	2

	Аудиторные занятия :
	72
	
	
	

	Лекции (ЛК) 
	10  
	18
	1
	2

	Практические занятия (семинары) 
	10  
	10
	1
	2

	Лабораторные работы 
	10
	14
	1
	2

	Самостоятельная работа:

 
	
	
	1
	2

	Контрольная работа, письменные ответы на вопросы к практической работе, выполнение рисунков и схем.
	36
	
	
	

	Промежуточная аттестация
	Экзамен(1ЗЕ)
	
	
	2

	ИТОГО:
	66
	42
	
	


6. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
6.1. СОДЕРЖАНИЕ РАЗДЕЛОВ ДИСЦИПЛИНЫ

	№
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела

	1. 
	Сущность жизни.
	Познание сущности жизни одна из основных задач общей биологии. Субстрат жизни. Закономерности существования белковых тел.

	2. 
	Уровни организации живых систем клетка, организм.
	Клетка-элементарная биологическая система. Химический состав клетки. Органические и неорганические соединения. Органоиды клетки. РНК, ДНК. Биосинтез белка. Генетический код Деление клетки.

	3. 
	Клетки и организмы
	Эукариоты и прокариоты. Отличия в строении. Системы человека.

	4. 
	Биологическое разнообразие, принципы системной организации
	Бактерии, грибы, лишайники, мхи, папоротники, голосеменные, покрытосеменные, животные.

	5. 
	Гомеостаз
	Относительно динамическое постоянство внутренней среды. Системные механизмы гомеостаза. Эндокринные механизмы гомеостаза. Имунные механизмы гомеостаза. Раздражимость-как гомеостатическая реакция.

	6. 
	Эволюция
	Теория эволюции органического мира. Современные представления о механизмах и закономерностях эволюции.

	7. 
	Охрана биологических объектов
	Заповедники, заказники, национальные парки. Экологическая экспертиза. Экологическое моделирование.


6.2. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ
Распределение трудоемкости ( в часах) по видам учебных занятий

	№
	Наименование раздела дисциплины
	ЛК
	ПЗ  
	ЛБ 

	1. 
	Сущность жизни.
	2
	2
	2

	2. 
	Уровни организации живых систем: клетка, организм.
	4
	4
	4

	3. 
	Клетки и  организмы.
	4
	4
	4

	4. 
	Гомеостаз
	6 
	4
	4

	5. 
	Многообразие жизни на Земле. Основные принципы систематики.
	4
	2
	2 

	6. 
	Эволюция органического мира 
	4
	2
	4

	7. 
	Охрана биологических объектов
	4
	2
	

	8. 
	Всего часов
	28
	20
	24


6.3. ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ
	№
	Наименование раздела дисциплины
	Наименование лабораторных работ  
	Трудоемкость в часах

	1.
	Сущность жизни
	Сущность жизни
	2

	2.
	Уровни организации живых систем
	Ткани человеческого организма
	8

	3.


	Клетки и организмы.
	Основные органоиды клетки. 
	6

	4.
	Биологическое разнообразие
	Опорно-двигательный аппарат. Пищеварительная система. Иммунная система. Выделительная система. Кровеносная система Дыхательная система. Нервная система
	12

	5.
	Гомеостаз
	Системные механизмы гомеостаза Иммунные механизмы гомеостаза
	8

	6.
	Эволюция
	Основы эволюционного учения
	2

	7.
	Охрана биологических объектов
	Экологическая экспертиза Экологическое моделирование Охрана природы. Международные программы по сохранению биоразнообразия.
	6


6.4. МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ СВЯЗИ ДИСЦИПЛИНЫ 

	№
	Наименование дисциплин в структуре модуля
	№№ разделов дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	
	
	1. 
	2. 
	3. 
	4. 
	5. 
	6. 
	7. 

	1. 
	Зоология беспозвоночных
	
	+
	
	+
	+
	
	+

	2. 
	Зоология позвоночных
	
	+
	
	+
	+
	
	+

	3. 
	Ботаника
	
	+
	
	+
	+
	
	+

	4. 
	Гистология 
	
	+
	+
	
	
	
	

	5. 
	Цитология
	
	+
	+
	
	
	
	

	6. 
	Генетика
	
	+
	+
	
	+
	
	

	7. 
	Анатомия человека
	
	+
	+
	
	+
	
	

	8. 
	Физиология человека и животных
	
	+
	+
	
	+
	+
	


6.5.ТРЕБОВАНИЯ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ СТУДЕНТОВ
Примерные контрольные вопросы и задания
Влияние религиозных течений на распространение биологических сведений.
Взгляды на вопрос о происхождении жизни у разных народов.
В.И. Вернадский о происхождении жизни.
Периоды в развитии земной коры.
Естественные и искусственные системы классификации.
Вирусология.
Систематика бактерий.
Роль бактерий в различных отраслях промышленности.
Использование грибов человеком.
Характеристики отделов растений.
Ферментативные реакции в организмах.
Фотосинтезирующие пигменты растений
Реакции матричного синтеза.
Гликолиз, брожение, цикл Кребса, электрон-транспортная цепь.
Методы изучения клеток.
Структурно-функциональная организация клеток.
Органеллы клетки.
Фазы митоза.
Происхождение и дифференциация размножения.
Половой диморфизм.
Распространение в природе бесполого размножения.
Механизм оплодотворения у разных организмов.
Экто-, мезо- и энтодерма у зародыша.
Исторические этапы становления хромосомной теории.
Строение тканей растений и животных.
Теория эволюции.
Филогенез основных групп организмов.
Работа В.И. Вернадского о роли живых организмов.
Круговороты основных элементов.
Законодательные акты по охране окружающей среды.

Заповедники, заказники, национальные парки на территории Башкортостана.

Красная Книга РБ.
7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
А)ОСНОВНАЯ РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА
:1. Лысов П.К., Акифьев А.П., Добротина Н.А. Биология с основами экологии: Учеб. для студ.высш.учеб.заведений. М.: Высш.шк.,2009.655с.
2.Титов Е.В.Методика применения информационных технологий в обучении биологии: учебное пособие. М.,:Академия.2010.

3. Лукаткина А.С. Биология с основами экологии. М.,:Академия,2008.

4. Мамонтов С.Г. Биология. М.,: Академия,2008.

5.Курепина М.М., Воккен Г.Г. Биология.Академия,2008- МО РФ.
Б)ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ:
1.Шарова И.Х. Зоология беспозвоночных / И.Х. Шарова. - М.: Гуманит. Изд. Центр Владос, 2003.-592с.
2.Захваткин Ю.А. Курс общей энтомологии. М.,: Либроком. 2009.

3.Пономарева И.Н. Общая методика обучения биологии. Учеб. пос.М.,2003.

В) программное обеспечение
Г) Базы данных, информационно-справочные материалы и поисковые системы
1. Реферативные журналы: Биология, Охрана природы и др.

1. Периодические издания по биологии: Биофизика, Биохимия, Ботанический журнал, Генетика, Журнал общей биологии, журнал Эволюционной биохимии и физиологии, Зоологический журнал, Известия РАН (биологическая серия), Микробиологический журнал, Молекулярная биология, Сельскохозяйственная биология, Цитология, Экология, Экология и жизнь и др.

2. Периодические научные статьи в журналах.

8.
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
Оборудование к лабораторному практикуму: микроскопы, наборы цитологических и гистологических препаратов, тотальные и влажные препараты животных основных классов по зоологии, чучела животных, гербарный материал по ботанике, влажные препараты по системам органов человека, муляжи, планшеты по системам органов человека. Таблицы по систематике растений, животных, основных систем органов человека.
9. Методические рекомендации по изучению дисциплины

Дисциплину целесообразно изучать на младших курсах, рекомендуемые  модули внутри дисциплины: Б3.Б3. «Основы природопользования», Б3.Б1 «Основы экологии», междисциплинарные модули, в состав которых может входить данная дисциплина – Б2.В.ДВ.6.1 Концепция современного естествознания, Б2В.ДВ.6.2 Естественнонаучная картина мира, образовательные технологии, обеспечивающие эффективное освоение дисциплины- работа с микроскопом, с влажными препаратами, гистологическими препаратами, прорисовки в альбоме, ответы на вопросы в практических тетрадях, ответы на вопросы СРС, контрольная работа, тестирование.
10.Требования к промежуточной аттестации по дисциплине
Формой промежуточной аттестации является экзамен.

 ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ:
1. Предмет и задачи Биологии. Методы исследования.

2. Различия между живой и неживой материями. Признаки живой материи.

3. Уровни организации живой материи. Понятие «биологической системы».

4. Основные положения клеточной теории.

5. Химический состав клетки. Биологическая роль основных биологических элементов.

6. Строение и функции клеточных мембран.

7. Основные органеллы клетки, их строение и функции.

8. Обмен веществ и энергии в организмах.

9. Фотосинтез как важнейший процесс ассимиляции и его экологическая роль.

10. Жизненный цикл клетки. Деление клетки: амитоз и митоз.

11. Генетический код. Биосинтез белка.

12. Структура хромосом. Природа гена.

13. Способы размножения организмов. Половое и бесполое размножение.

14. Влияние факторов среды на развитие организма.

15. Типы питания организмов.

16. Возникновение жизни на Земле.

17. Современные представления о начальных этапах формирования живой материи (исследования А.И.Опарина и Миллера).

18. Предпосылки возникновения учения об эволюции.

19. Основные положения эволюционного учения.

20. Принципы современной систематики живой природы.

21. Вид. Критерии вида.

22. Популяция – единица вида и эволюции.

23. Разнообразие жизни на Земле. Сравнительная характеристика прокариот и эукариот.

24. Неклеточные формы жизни. Вирусы: состав и строение. Вирусные заболевания.

25. Бактерии как типичные представили прокариот.

26. Особенности строения и жизнедеятельности грибов.

27. Сравнительная характеристика растений и животных.

28. Параметры качества природной окружающей среды. Мониторинг окружающей среды.

29.  Основные понятия природоохранной деятельности. Принципы, цели и направления реализации природоохранной деятельности.

30. Типы особо охраняемых природных территорий. Роль создания заповедных территорий в природоохранной деятельности.

31.  Понятие «природные ресурсы». Многообразие ресурсов. Принципы рационального использования природных ресурсов. 

32. Свойства живой материи. Уровни организации.
33. Теории происхождения жизни.
34. Основные группы живых организмов.
35. Химический состав живых организмов.
36. Элементарный (атомный) состав.

37. Вода и ее значение в живых клетках.
38. Минеральные соли.
39. Углеводы. Липиды. Белки.
40. ДНК. РНК.
41. Метаболизм. Анаболизм. Катаболизм.
42. Фотосинтез.
43. Синтез белка.

44. Клеточная теория.
45. Строение прокариотической и эукариотической клетки.
46. Органеллы клетки - их форма, строение и функции. 
47. Гомеостаз. Механизмы гомеостаза.
48. Органы дыхания. Строение, отделы, их топография.
49. Артерии, вены. Закономерности строения. Строение лимфатических капилляров и сосудов.
50. Центральные и периферические органы иммунной системы: костный мозг, тимус, миндалины. Их топография, строение.
Программа составлена в соответствии с ФГОС ВПО по направлению
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