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Педагогические чтения проводятся на основе постановления Администрации 
муниципального района Янаульский район Республики Башкортостан от 14 
февраля 2025 года №77 «Об организации и проведении Янаульских 
педагогических чтений» 
  
Янаульские педагогические чтения «Духовное и физическое здоровье – 
основа развития личности», посвященные памяти учителя-новатора, 
общественного деятеля, депутата Совета городского поселения г. Янаул, 
заслуженного работника образования Республики Башкортостан, почетного 
работника общего образования Российской Федерации Харисова Фарита 
Фахразовича проводятся  при поддержке: 
 Совета городского поселения г. Янаул муниципального района 
Янаульский район Республики Башкортостан; 
 Янаульской студии телевидения и радио МАУК «МКДЦ» и общественно-
политической газеты Янаульского района «Янаульские зори» 
 рабочей группы по сохранению и укреплению духовно-нравственных 
ценностей и физического воспитания народов Российской Федерации при 
Комитете Государственной Думы  по делам национальностей, г. Москва; 
  Семей Харисовых (Янаул, Казань, Москва). 
 
I Янаульские педагогические чтения «Духовное и физическое здоровье – 
основа развития личности» проводятся в рамках реализации: 
 Федерального закона от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 
 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 года № 273-ФЗ; 
 Указа Президента РФ от 9 ноября 2022г. №809 «Об утверждении основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей».   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 апреля 2025 г. 

Янаул – Уфа 
Республика Башкортостан  



ПРОГРАММА 
I ЯНАУЛЬСКИХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ЧТЕНИЙ  
«ДУХОВНОЕ И ФИЗИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ –  

ОСНОВА РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ»,  
посвященных памяти учителя-новатора, общественного деятеля,  

депутата Совета городского поселения г. Янаул,    
заслуженного работника образования Республики Башкортостан,  
почетного работника общего образования Российской Федерации   

Харисова Фарита  Фахразовича   
  

Место проведения:  
Республика Башкортостан, г. Янаул, ул. Азина, 20 
МБОУ гимназия им. И.Ш. Муксинова г. Янаул  

 
09.00-10.00 Регистрация участников 

 
Актовый зал 

10.00-10.30 Торжественное открытие 
 

Актовый зал 

10.30-12.30 Пленарное заседание 
 

Актовый зал 

12.30-13.30 Обед 
 

Столовая 

13.30-15.00 Секция № 1. Сохранение и укрепление 
традиционных российских духовно-
нравственных ценностей народов Российской 
Федерации в системе образования 
 

Ауд. 216 
 
 
 

Секция № 2. Современный урок в контексте  
здоровьеформирующей парадигмы образования 
 

Ауд. 209 

Секция № 3. Сохранение и развитие родных 
языков народов Республики Башкортостан в 
системе образования: проблемы и пути их 
решения  
 

Актовый зал 

Секция № 4.  Роль учителя в сохранении и 
укреплении здоровья обучающихся  
 

Ауд. 207 

Секция № 5. Семья и школа: развитие 
социального партнерства по сохранению и 
укреплению здоровья обучающихся (ауд. 204) 
 

Ауд. 204 

15.30-16.30 Заключительное пленарное заседание Актовый зал 

 
 
 



ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 
 

Приветствия: 
 Гильмиев Салават Назирович, глава Администрации муниципального 
района Янаульский район Республики Башкортостан  
  
 Галиева Альфия Закировна, заместитель министра  образования и науки 
Республики Башкортостан 
 
 Асылгужин Рафиль Рифгатович, кандидат философских наук, эксперт 
Комиссии по истории и развитию башкирского народа Всемирного курултая 
(конгресса башкир) 
 
 Маджуга Анатолий Геннадьевич, доктор педагогических наук, профессор, 
заведующий кафедрой педагогики и психологии ГАУ ДПО ИРО РБ, г. Уфа 
 
«Жизнь – служение образованию: о профессиональной деятельности 
учителя, директора школы, заслуженного работника образования Республики 
Башкортостан, почетного работника общего образования Российской 
Федерации, депутата Совета городского поселения г. Янаул Харисова 
Фарита Фахразовича»   
Шаихова Эльвира Финарисовна, начальник МКУ «Управление образования 
Янаульского района» 
 
Фильм памяти Харисова Фарита Фахразовича «Свет души» 
 
«Мы помним, мы гордимся!» 
выступление внуков Харисова Фарита Фахразовича 
  
10.30-12.30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
 
Руководители: 
Галиева Альфия Закировна, заместитель министра  образования и науки 
Республики Башкортостан 
Миндиярова Гаухар Ясавиевна, заместитель главы Администрации 
муниципального района Янаульского  района Республики Башкортостан по 
социальным вопросам  
Шаихова Эльвира Финарисовна, начальник МКУ «Управление образования 
Янаульского района»  
Харисов Фираз  Фахразович, доктор педагогических наук, профессор ФГАОУ 
ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет» 
 
Доклады: 
«О развитии этнокультурного и полилингвального образования в Республике 
Башкортостан» 
Галиева Альфия Закировна, заместитель министра  образования и науки 
Республики Башкортостан 



«Башкиры и Башкортостан в картографических традициях: картография в 
региональном компоненте образования» 
Асылгужин Рафиль Рифгатович, кандидат философских наук, эксперт 
Комиссии по истории и развитию башкирского народа Всемирного курултая 
(конгресса башкир) 
 
«Формирование культуры духовного и физического здоровья у обучающихся: 
проблемы и направления деятельности образовательных организаций» 
Харисов Фарис Фахразович, доктор педагогических наук, профессор, член-
корреспондент Российской академии образования, заслуженный учитель 
Российской Федерации, руководитель рабочей группы при Комитете 
Государственной Думы по делам национальностей,  г. Москва  
 
«Здоровьесбережение и вызовы современному человечеству и системе 
образования» 
Синагатуллин Ильгиз Миргалимович, доктор педагогических наук, 
профессор кафедры педагогики и методики дошкольного и начального 
образования Бирского филиала ФГБОУ ВО «Уфимский университет науки и 
технологий» 
 
«Здоровьесозидающая педагогика в условиях современной школы: 
концептуальные подходы» 
Маджуга Анатолий Геннадьевич, доктор педагогических наук, профессор, 
заведующий кафедрой педагогики и психологии ГАУ ДПО ИРО РБ, г. Уфа 
 
«Истоки организации просветительской деятельности в России» 
Харисов Фираз Фахразович, доктор педагогических наук, профессор 
ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет», 
почетный работник высшего профессионального образования Российской 
Федерации, заслуженный деятель науки Республики Татарстан, 
заслуженный учитель школы Республики Татарстан, лауреат премии имени 
Каюма Насыри, г. Казань 
 
 «Развитие личности как миссия школы» 
Муртазин Ильдар Разилович, директор МОАУ «Полилингвальная 
многопрофильная школа-интернат» г. Нефтекамск 
 
«Основные направления здоровьесберегающей деятельности 
образовательных организаций Янаульского района» 
Рахматуллина Венария Венарисовна, заведующий информационно-
методическим центром МКУ «Управление образования Янаульского района»  
 
«Развитие конкурсного движения «Учитель здоровья России»: история и 
целевые приоритеты» 
Харисова Людмила Алексеевна, доктор педагогических наук, профессор, 
председатель общероссийского движения «Союз учителей здоровья 
России», г. Москва 



«Роль народных танцев в укреплении здоровья обучающихся» 
 Виногорова Елена Альбертовна, лауреат X Всероссийского конкурса 
«Учитель здоровья России - 2019», преподаватель, заведующая отделением 
ГБПОУ РМЭ «Йошкар-Олинский медколледж» Республики Марий Эл, г. 
Йошкар-Ола  
 
 
 
12.30-13.30 ОБЕД 
  
13.30-15.00 СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ   
 
 

Секция № 1. Сохранение и укрепление традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации  

в системе образования (Ауд. 216) 
 

Руководители: 
Харисова Людмила Алексеевна, доктор педагогических наук, профессор, 
председатель общероссийского движения «Союз учителей здоровья России», 
г. Москва 
Харисов Фанит Фахразович, кандидат педагогических наук, директор МБОУ 
«Татарская гимназия № 15» Республики Татарстан, г. Казань 
Фаухиева Дилара Маликовна, методист информационно-методического 
центра МКУ «Управление образования Янаульского района» 
  
Доклады:  
«Духовные скрепы народов Российской Федерации в системе общего 
образования» 
Харисова Людмила Алексеевна, доктор педагогических наук, профессор, 
председатель общероссийского движения «Союз учителей здоровья России», 
г. Москва 
 
««Потомки Салавата отступать не умеют!» О реализации регионального 
проекта классов имени Героя Российской Федерации генерал-майора М.М. 
Шаймуратова»» 
Макарова Ирина Павловна, заместитель директора по учебно-
воспитательной работе МБОУ гимназия им. И.Ш. Муксинова г. Янаул 
 
«Биоэтическое воспитание в начальной школе»  
Ягнова Ольга Юрьевна, член-жюри Всероссийского конкурса «Учитель 
здоровья России», преподаватель ГАПОУ «Казанский педагогический 
колледж», г. Казань 
 
«Сохранение и развитие национальных традиций в татарской гимназии № 15 
г. Казани: инновационный педагогический опыт» 



Харисов Фанит Фахразович, кандидат педагогических наук, заслуженный 
учитель школы Республики Татарстан, почетный работник общего 
образования Российской Федерации, директор МБОУ «Татарская гимназия 
№ 15» Республики Татарстан, г. Казань  
 
«Особенности организации кадетского движения в современной 
общеобразовательной школе» 
Васильева Татьяна Федоровна, педагог-организатор МОБУ СОШ им. 
Героя Советского Союза А.С. Пикунова д. Дорогино МР Уфимский район 
Республики Башкортостан 
 
«Формирование экологической культуры у обучающихся в проектной 
деятельности (на примере профессии «Рабочий зеленого хозяйства» при 
работе в адаптивных группах)»  
Тукаева Лия Наилевна, преподаватель АПОУ УР «Строительный 
техникум», абсолютный победитель III Всероссийского конкурса «Учитель 
здоровья России - 2012», г. Ижевск  
 
«Влияние изобразительного и декоративно-прикладного искусства на 
формирование духовной личности» 
Фазлеева  Рамиля Накибовна, ветеран педагогического труда, мастер по 
художественной обработке мягкого камня, руководитель клуба художников-
любителей «Феникс», г. Янаул  
 
«Возможности музейной педагогики в сохранении исторической памяти о 
Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.» 
Маркова Наталья Борисовна, преподаватель БПОУ УР «Удмуртский 
республиканский социально-педагогический колледж»,  г. Ижевск 
 

Секция № 2. Современный урок в контексте  
здоровьеформирующей парадигмы образования (ауд. 209) 

 
Руководители: 
Синагатуллин Ильгиз Миргалимович, доктор педагогических наук, 
профессор кафедры педагогики и методики дошкольного и начального 
образования  Бирского филиала ФГБОУ ВО «Уфимский университет науки и 
технологий» 
Ильясова Эльвира Наилевна, кандидат педагогических наук, доцент 
кафедры дошкольного и начального образования ГАУ ДПО ИРО РБ, учитель 
начальных классов МОБУ СОШ им. С.Т. Аксакова д. Старые Киешки МР 
Кармаскалинский район Республики Башкортостан 
Рахматуллина Венария Венарисовна, заведующий информационно-
методическим центром МКУ «Управление образования Янаульского района» 
 
 Доклады:  
«Методические особенности проектирования развивающей информационной 
среды в условиях современного урока» 



Ильясова Эльвира Наилевна, кандидат педагогических наук, доцент 
кафедры дошкольного и начального образования ГАУ ДПО ИРО РБ, учитель 
начальных классов МОБУ СОШ им С.Т. Аксакова д. Старые Киешки МР 
Кармаскалинский район Республики Башкортостан 
 
«Об организации питания школьников в МОАУ «Башкирская гимназия»» 
Ахмадишина Гульнара Рашитовна, педагог-библиотекарь МОАУ 
«Башкирская гимназия» ГО г. Нефтекамск 
 
«Здоровьесберегающие технологии в начальной школе» 
Рахматуллина Гульнара Гумеровна, учитель начальных классов МОБУ 
СОШ им. Пикунова А.С. д. Дорогино МР Уфимский район Республики 
Башкортостан, победитель в номинации XV Всероссийского конкурса 
«Учитель здоровья России - 2024» 
 
Мастер-класс «Использование информационно-коммуникационных технологий 
как здоровьесберегающий компонент в современном образовательном 
процессе» 
Бронников Александр Михайлович, директор МБОУ гимназия им. И.Ш. 
Муксинова г. Янаул 
 
«Основы здоровьесберегающей парадигмы современного образования»  
Канифова Рина Рамусовна, кандидат биологических наук, педагог 
дополнительного образования МБУ ДО ДПШ г. Янаул 
 
Мастер-класс «Современный урок с позиции здоровьесберегающих 
технологий» 
Хайбулина Людмила Викторовна, заместитель директора по учебно-
воспитательной работе МБОУ СОШ с. Сусады-Эбалак МР Янаульский район 
РБ, победитель V Всероссийского конкурса «Здоровые города России - 2023» 
в номинации «Лучшая программа-проект по здоровому питанию» 
 
Мастер-класс «Здоровьесберегающие технологии в образовательной 
деятельности: здоровый учитель – успешный ученик» 
Нурисламова Надежда Анатольевна, учитель начальных классов МБОУ 
гимназия им. И.Ш. Муксинова г. Янаул, заслуженный учитель Республики 
Башкортостан  
 
«Здоровьесберегающие технологии при обучении иностранному языку» 
Исаева Оксана Геннадьевна, учитель английского языка МОАУ СОШ №11 
г.Нефтекамск 

 
 
 
 
 
 



Секция № 3. Сохранение и развитие родных языков народов  
Республики Башкортостан в системе образования:  

проблемы и пути их решения (актовый зал) 
 

Руководители: 
Сафиуллина Розалия Расиховна, начальник отдела национального 
образования Управления национального образования Министерства 
образования и науки Республики Башкортостан 
Габитова Закия Муллагалеевна, кандидат филологических наук, доцент, 
заведующий кафедрой башкирского и других родных языков и литератур ГАУ 
ДПО ИРО РБ, г. Уфа 
Харисов Фираз Фахразович, доктор педагогических наук, профессор ФГАОУ 
ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет», г. Казань 
Ташбулатова Гузель Радиковна, методист информационно-методического 
центра МКУ «Управление образования Янаульского района» 
 
Доклады:  
«О реализации Концепции преподавания государственных и родных языков 
Республики Башкортостан» 
Сафиуллина Розалия Расиховна, начальник отдела национального 
образования Управления национального образования Министерства 
образования и науки Республики Башкортостан 
 
«Особенности структуры, содержания и методического обеспечения учебников  
«Башкирский язык» 
Габитова Закия Муллагалеевна, кандидат филологических наук, доцент, 
заведующий кафедрой башкирского и других родных языков и литератур 
ГАУ ДПО ИРО РБ, г. Уфа 
 
«Шакирова Лия Закировна – выдающийся российский ученый-лингвометодист, 
достойный продолжатель педагогической династии Шакировых» 
Харисова Чулпан Мухаррамовна, доктор педагогических наук, профессор 
ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) федеральный университет», 
заслуженный деятель науки Республики Татарстан, заслуженный учитель 
школы Республики Татарстан, лауреат премии имени Каюма Насыри, г. 
Казань  
 
«Роль сопоставления типологических особенностей изучаемых языков в 
полилингвальном образовательном пространстве»  
Халиуллина Нурия Усмановна, кандидат филологических наук, доцент, 
заведующий кафедрой татарского языка и литературы ФГБОУ ВО «БГПУ 
им. М. Акмуллы», г. Уфа  
 
«Иллюстративный словарь как средство формирования речевой компетенции 
на уроках родного языка и литературы» 



Нуриахметова Разина Миргалимовна, учитель татарского языка и 
литературы МОАУ СОШ № 12 г. Нефтекамск, заслуженный учитель 
Республики Башкортостан 
 
«Применение онтолингвистического подхода в организации 
мультилингвальной образовательной среды детского сада» (онлайн 
подключение) 
Насырова Альбина Мунировна, генеральный директор международной 
полилингвальной школы АНО «Бала Сити», г.Дубай ОАЭ 
 
«Семья как важнейший образовательный потенциал в деле сохранения и 
развития родного языка» 
Харисова Резида Нагимовна, ветеран педагогического труда, почетный 
работник общего образования Российской Федерации  
 
«Роль полилингвального обучения в современной школе» 
Афризонов Дмитрий Геннадиевич, директор МБОУ СОШ с. Новые 
Татышлы МР Татышлинский район Республики Башкортостан 
 
Методическая мастерская «От игры к театру. Духовное развитие на уроках и 
внеклассных мероприятиях родного языка» 
Гайсина Гузель Сагитовна, учитель башкирского языка и литературы 
МОАУ «Башкирская гимназия» ГО г. Нефтекамск 
 
«Туган телне укытуда һәм тәрбия бирүдә дәрестән тыш чараларныд роле» 
Салахова Разиля Саитовна,  учитель татарского языка и литературы 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №32 с углубленным 
изучением отдельных предметов» г. Набережные Челны 
 

Секция № 4.  Роль учителя в сохранении и укреплении  
здоровья обучающихся (ауд. 207) 

 
Руководители: 
Маджуга Анатолий Геннадьевич, доктор педагогических наук, профессор, 
заведующий кафедрой педагогики и психологии ГАУ ДПО ИРО РБ, г. Уфа 
Комлева Ольга Геннадьевна, член жюри Всероссийского конкурса «Учитель 
здоровья России», кандидат педагогических наук, заместитель директора по 
инновационной и методической работе БПОУ УР «Удмуртский 
республиканский социально-педагогический колледж»,          г. Ижевск  
Киселева Карина Рифатовна, ведущий специалист МКУ «Управление 
образования Янаульского района» 
 
Доклады:  
«О взаимодействии участников образовательного процесса  по вопросам 
здоровьесбережения обучающихся» (онлайн подключение) 



Горбаткова Елена Юрьевна, доктор медицинских наук, профессор, 
заведующий кафедры охраны здоровья и безопасности жизнедеятельности 
ФГБОУ ВО «БГПУ им. М. Акмуллы», г. Уфа 
 
«Использование потенциальных возможностей мастерских в подготовке 
молодых специалистов к работе с детьми в условиях инклюзивного 
образования» 
 Комлева Ольга Геннадьевна, член жюри Всероссийского конкурса 
«Учитель здоровья России», кандидат педагогических наук, заместитель 
директора по инновационной и методической работе БПОУ УР 
«Удмуртский республиканский социально-педагогический колледж»,              
г. Ижевск 
 
«Психологическое благополучие одаренных детей: роль учителя в 
профилактике выгорания и перфекционизма» 
Шакирова Гульшат Фиразовна, кандидат психологических наук, доцент, 
руководитель магистерской программы «Психология инновационного 
образования и развития детской одаренности» ФГАОУ ВО «Казанский 
(Приволжский) федеральный университет» 
 
Самопрезентация «Я – учитель здоровья». Фрагмент урока по теме: 
«Методические приемы учителя при освоении обучающимися 3-го класса 
содержание блока «Мы и наше здоровье»» для учителей начальных классов» 
Охотникова Светлана Владимировна, лауреат XV  Всероссийского 
конкурса «Учитель здоровья России - 2024», преподаватель, заведующий 
отделением заочного обучения БПОУ УР «Удмуртский республиканский 
социально-педагогический колледж», г. Ижевск 
 
«Использование здоровьесберегающих технологий в образовательном 
процессе обучающихся с интеллектуальными нарушениями» 
Нухова Рада Рафаиловна, учитель ГБОУ Янаульская КШИ для обучающихся 
с ОВЗ 
 
«Здоровьесберегающие технологии в условиях лагеря дневного пребывания» 
Глазырина Евгения Владимировна, педагог дополнительного образования 
МБУ ДО СЮТ г. Янаул 
 
«Здоровьесберегающие технологии в дошкольном образовательном 
учреждении как предпосылка здорового образа жизни» 
Ардуганова Инга Разимовна, инструктор по физической культуре МАДОУ 
ДС №9 «Рябинка» г. Янаул 
 
«Сохранение и укрепление здоровья детей через внедрение 
здоровьесберегающих технологий» 
Илларионова Светлана Мефодиевна, учитель МБОУ СОШ с. Карманово 
МР Янаульский район 
 



Секция № 5. Семья и школа: развитие социального партнерства по 
сохранению и укреплению здоровья обучающихся (ауд. 204) 

 
Руководители: 
Харисов Фарис Фахразович, доктор педагогических наук, профессор, член-
корреспондент Российской академии образования, руководитель рабочей 
группы при Комитете Государственной Думы по делам национальностей, г. 
Москва 
Чуктурова Наталья Ивановна, кандидат педагогических наук, доцент 
кафедры педагогики и психологии ГАУ ДПО ИРО РБ, г. Уфа  
Камалова Зухра Рафиновна,  методист информационно-методического 
центра МКУ «Управление образования Янаульского района»  
 
Доклады:  
«Культура здоровья обучающихся как концептуальная основа 
здоровьесбережения в образовательной организации»  
Чуктурова Наталья Ивановна, кандидат педагогических наук, доцент 
кафедры педагогики и психологии ГАУ ДПО ИРО РБ, г. Уфа 
 
«Взаимосвязь отношения общества к системе образования и здоровья 
учителя» 
Егорова Эвелина Яковлевна, кандидат педагогических наук, доцент, 
доцент кафедры биологии, экологии и химии Бирского филиала ФГБОУ ВО 
«Уфимский университет науки и технологий» 
 
«Основные направления здоровьесберегающей деятельности в системе 
коррекционного образования Республики Башкортостан» 
Токарева Ирина Фагимовна, кандидат педагогических наук, директор ГБОУ 
Бирская коррекционная школа-интернат для обучающихся с тяжелыми 
нарушениями речи МР Бирский район Республики Башкортостан 
 
«Здоровый образ жизни школьников как приоритетное направление развития 
современного общества» 
Башарова Люция Масновиевна, директор МАОУ СОШ №1 г.Агидель им. 
Р.К. Холбана, Республика Башкортостан 
 
«Сохранение и укрепление здоровья детей – стратегическая задача 
руководителя образовательного учреждения» 
Ахметова Лиля Заитовна, учитель-логопед МБОУ СОШ №1 г. Янаул 
 
«Роль семьи в формировании культуры здорового питания» 
Фазлеева Ирина Георгиевна, педагог дополнительного образования, 
предприниматель, г. Янаул  
 
«Совместная деятельность семьи и школы в развитии потребности здорового 
образа жизни ребенка» 



Черемазова Зиля Нурихановна, социальный педагог МБОУ СОШ №4 г. 
Янаул 
 
«Эмоциональный интеллект у детей: ключ к гармоничному развитию и 
успешной социализации» 
Давлетова Диана Альбертовна, педагог-психолог МБОУ гимназия им. 
И.Ш. Муксинова г. Янаул 
 
«Школьная библиотека в развитии семейного чтения» 
Елисеева Светлана Анатольевна, педагог-библиотекарь МБОУ СОШ им. 
Р. Гареева г. Янаул 
 
 «Семья и школа: социальное партнёрство с целью сохранения здоровья 
обучающихся» 
Аблязов Павел Николаевич, учитель истории МОАУ СОШ №3 г. 
Нефтекамск 
 

 
 

15.30 – 16.30  
 

Заключительное  
пленарное заседание (актовый зал) 

  
Выступление руководителей секций об итогах работы 

Награждение  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Памятная стела с обозначением самой северной  
географической точки Башкортостана в д. Байсарово.  2017 г.  

 

 
 100-летний юбилей МБОУ СОШ №1 г. Янаул, 2018 г. 

 



 
 

«Нулевой километр» г. Янаул, 2020 г. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


