
Утвержден 

Приказом от 28.08.2024г. 

№ 1296/о 

Расписание работ спортивных секций БГПУ 2024-2025 Учебный год 

Спортзал учебного корпуса №2 

Дни недели  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Учебное время: 8:30-17:00 

15:30-17:00 

Гандбол 

Свинин А.И. 

15:30-17:00 

Настольный 

теннис 

Мазурин В.Л. 

15:00-16:00 

Бадминтон 

Кристина В. 

 

15:00-17:00 

Бадминтон 

Кристина В. 

 

15:30-16:30 

Настольный теннис 

Мазурин В.Л. 

15:30-17:00 

Лапта (муж) 

Лутыев Р.Р. 

 

17:00-18:30 

Баскетбол 

(жен) 

Недоспасов А.Е. 

17:00-18:30 

Лапта (жен) 

 Калпахчьян П.А. 

16:00-17:30 

Гандбол 

Свинин А.И. 

17:00-18:30 

Лапта (жен) 

 Калпахчьян П.А. 

16:30-18:00 

Лапта (жен) 

 Калпахчьян П.А. 

  

19:00-20:30 

Баскетбол (муж) 

Сёмышев В.С 

18:30-20:00 

Лапта (муж) 

Лутыев Р.Р. 

17:30-19:00 

Баскетбол 

(жен) 

Недоспасов А.Е. 

18:30-20:00 

Лапта (муж) 

Лутыев Р.Р. 

18:00-19:30 

Баскетбол 

(жен) 

Недоспасов А.Е. 

  

20:30-22:00 

Мини – футбол 

Аллагулов А.О 

 19:00-20:30 

Баскетбол (муж) 

Сёмышев В.С 

20:00-21:30 

Футбол колледж 

Аллагулов А.О 

19:30-21:00 

Баскетбол (муж) 

Сёмышев В.С 

  

    

 

 

 

 

 

 

 21:00-22:30 

Мини – футбол 

Аллагулов А.О 

 

 

  



Спортивный зал учебного корпуса №5 

Дни недели 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Учебное время: 8:30-17:00 

16:00-17:30 

Аэробика “Страдл” 

(подготовительное 

отделение) 

15:30-17:00 

С/В 

16:00-17:30 

Аэробика “Страдл” 

(подготовительное 

отделение) 

15:30-17:00 

С/В 

16:00-17:30 

Аэробика “Страдл” 

(подготовительное 

отделение) 

  

17:30-19:30 

Аэробика “Страдл” 

(сборная)  

Имамова Р.М 

 17:30-19:30 

Аэробика “Страдл” 

(сборная) 

Имамова Р.М 

 17:30-19:30 

Аэробика “Страдл” 

(сборная) 

Имамова Р.М 

  

 17:30- 18:30 

Спартакиада 

(Кубок 

Ректора) 

 18:00-20:00  

Подготовка к 

соревнованиям 

по доджболу  

Тухватуллин 

А.А. 

 17:30- 18:30 

Спартакиада 

(Кубок 

Ректора) 

14:00-18:00 

Народный 

коллектив 

эстрадного танца 

«Грация» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Манеж учебного корпуса №5 

Дни недели  

Понедельник Вторник Среда Четверг  Пятница  Суббота  Воскресенье 

Учебное время: 8:30-15:30  

17:00-19:00 

Л/А (сборная) 

Калпахчьян П.А 

17:00-18:30 

Дартс  

Тухватуллин А.А. 

17:00-19:00 

Л/А (сборная) 

Калпахчьян П.А 

17:00-18:30 

Дартс  

Тухватуллин А.А. 

18:00-20:00 

Л/А (сборная) 

Калпахчьян П.А 

  

19:00-20:30 

Спортивный туризм  

Руднева Н.С 

 

 19:00-20:30 

Спортивный туризм  

Руднева Н.С 

 

 19:00-20:30 

Спортивный туризм  

Руднева Н.С 

 

  

Зал борьбы Рабкоров 16/1  

19:00-21:00 

Корэш/Гр-борьба 

Ибатуллин И.Г 

19:00-21:00 

Корэш/Гр-борьба 

Ибатуллин И.Г 

19:00-21:00 

Корэш/Гр-борьба 

Ибатуллин И.Г 

19:00-21:00 

Корэш/Гр-борьба 

Ибатуллин И.Г 

19:00-21:00 

Корэш/Гр-борьба 

Ибатуллин И.Г 

  

Зал Самбо/дзюдо (Чернышевского 25а, манеж 5 уч.корпус БГПУ им.М.Акмуллы) 

19:00-21:00 

Бокс (любители) 

Татьяноха А.О. 

18:30-20:00 

Самбо/Дзюдо 

Ахмерова. А 

19:00-21:00 

Бокс (любители) 

Татьяноха А.О. 

18:30-20:00 

Самбо/Дзюдо 

Ахмерова. А 

19:00-21:00 

Бокс (любители) 

Татьяноха А.О. 

  

 20:00-21:30 

Самбо/дзюдо  

Шарипов Р.Ф 

 20:00-21:30 

Самбо/дзюдо  

Шарипов Р.Ф 

   

Зал бокса Карла Маркса д.2  , стадион Динамо, зал рукопашного боя, вход с улицы Карла Маркса 

 20:00-22:00 

Бок/Кикбоксинг 

Гайсин А.А 

 20:00-21:30 

Бок/Кикбоксинг 

Гайсин А.А 

 

   



 

 

Шахматы ( ул. Чернышевского, 49/1. (10 уч.корпус) и (Ленина 70) 

    16:30-18:00  

Шахматы  

Заболоцкий В.Н. 

10:00-11:30  

Шахматы  

Заболоцкий В.Н.  

(Ленина 70) 

 

СОК, спортивный зал 11 корпуса 

Дни недели  

Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббота  Воскресенье  

Учебное время: 8:00-15:30 

Плавание  

(Тренажерный зал 

17:10) 

бассейн 18:00-

19:40 

Соколов В.Н 

Плавание  

(Тренажерный зал 

17:10) 

бассейн 18:00-

19:40 

Соколов В.Н 

Плавание  

(Тренажерный зал 

17:10) 

бассейн 18:00-

19:40 

Соколов В.Н 

Плавание  

(Тренажерный зал 

17:10) 

бассейн 18:00-

19:40 

Соколов В.Н 

Плавание  

(Тренажерный зал 

17:10) 

бассейн 18:00-

19:40 

Соколов В.Н 

  

Волейбол 

17:00-18:30 

Цаплин Я.О 

(жен) 

Волейбол 

17:00-18:30 

Цаплин Я.О 

(муж) 

 Волейбол 

17:00-18:30 

Цаплин Я.О 

(жен) 

Волейбол 

17:00-18:30 

Цаплин Я.О 

(муж) 

  

Буревестник 

Дни недели  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Учебное время: 8:00-15:30 

  19:30-21:00 

Плавание 

сотрудники 

 17:55-19:40 

Волейбол 

(Спартакиада)  

Тухватуллин А.А 

17:55-19:40 

Волейбол 

(Спартакиада)  

Тухватуллин А.А 

 

 

 



Пулевая стрельба «Комарова 1» СОК «Биатлон» 

Дни недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Учебное время: 8:00-15:30 

Пулевая стрельба  

19:00-21:00 

Юсупов М.Д 

Полиатлон 

19:00-21:00 

Юсупов М.Д 

Пулевая стрельба  

19:00-21:00 

Юсупов М.Д 

Полиатлон 

19:00-21:00 

Юсупов М.Д 

Пулевая стрельба  

19:00-21:00 

Юсупов М.Д 

  

 

Список сотрудников, кому можно выдавать ключи от манежа и зала борьбы (ФСК) 

Иксанова Кристина Валериевна - старший преподаватель, тренер ССК «Арслан»;  

Валиуллина Радмила Рифовна - Доцент, тренер ССК «Арслан»;  

Калпахчьян Полина Алексеевна – тренер ССК «Арслан» по легкой атлетике;  

Руднева Наталья Сергеевна – тренер ССК «Арслан» по спортивному туризму;  

Татьяноха Антон Олегович – тренер ССК «Арслан» по боксу;  

Большакова Эльвина Руслановна – менеджер ССК «Арслан».  

Тухватуллин Азамат Альбертович - Заведующий сектором спортивной и физкультурно-массовой работы «Арслан»; 

Шарипов Рафаэль Фирдусович – тренер по самбо ССК «Арслан»  

Ахмерова Ангелина – тренер по дзюдо ССК «Арслан» 


