
УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой __________ 

 Г.М. Юламанова 

 «30»  августа  2021 г. 

 

 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б1.В.ДВ.06.01 Организация и проведение спортивно-массовых мероприятий  

49.03.01 Физическая культура  

Направленность (профиль) Физическая культура  

квалификация выпускника: бакалавр 

Форма обучения: очно-заочная 

3  семестр 2021-2022 учебный год 

 

Цель дисциплины формирование универсальных и профессиональных компетенций: 

- способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни (УК-6); 

- способен планировать и анализировать результаты тренировочного и соревновательного 

процесса в соответствии с индивидуальными планами подготовки спортсменов на этапе 

спортивной специализации, совершенствования спортивного и высшего спортивного 

мастерства (ПК-1). 

 

          Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ ЛБ 

Общая 108 16 20 – 45 

В данном семестре 108 16 20 – 45 

 

Критерии оценки: 

«Отлично» – от 90 до 100 баллов; 

«Хорошо» – от 70 до 89,9 баллов; 

«Удовлетворительно» – от 50 до 69,9 баллов; 

«Неудовлетворительно» – от 0 до 49,9 баллов. 

 

Контрольные точки по дисциплине: 

 

 

 

 

Вся 

дисциплина 

в семестре 

100 % 

 

 

 

 

Работа в 

семестре 
30 % 

КТ (процент 

КТ, дата КТ) 

100% КТ 

приходится 

на: 

Распределение 

% освоения по 

виду занятий
 

Что оценивается 

КТ № 1  

30 %  

10 неделя 
 

Лек. 30% 

 

Посещение
 

Пр. 70% Посещение, выполнение 

практического задания
 

ФПА 

70 % 

КТ № 2  

70% (15 

неделя) 

 

Лек. 0 – 

Пр. 0 - 

Лаб. 0 – 

Др. 100% Экзамен 

 

 

     Преподаватель  / Л.М. Матвеева/ 
                                                подпись

 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой __________ 

 Г.М. Юламанова 

 «30»  августа  2021 г. 

 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.ДВ.01.01 Основы профессиональной деятельности специалиста  

по физической культуре  

49.03.01 Физическая культура  

Направленность (профиль) Физическая культура  

квалификация выпускника: бакалавр 

Форма обучения: очно-заочная 

3  семестр 2021-2022 учебный год 

 

Цель дисциплины формирование профессиональных компетенций: 

- способен планировать  и анализировать результаты тренировочного и соревновательного 

процесса в соответствии с индивидуальными планами подготовки спортсменов на этапе спортивной 

специализации, совершенствования спортивного и высшего спортивного мастерства (ПК-1). 

 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ ЛБ 

Общая 108 14 20 – 74 

В данном семестре 72 10 10 – 52 

 

Критерии оценки: 

«Отлично» – от 90 до 100 баллов; 

«Хорошо» – от 70 до 89,9 баллов; 

«Удовлетворительно» – от 50 до 69,9 баллов; 

«Неудовлетворительно» – от 0 до 49,9 баллов. 

 

Контрольные точки по дисциплине: 

 

 

 

 

Вся 

дисциплина 

в семестре 

100 % 

 

 

 

 

Работа в 

семестре 
30 % 

КТ (процент 

КТ, дата КТ) 

100% КТ 

приходится 

на: 

Распределение 

% освоения по 

виду занятий
 

Что оценивается 

КТ № 1  

30 %  

10 неделя 
 

Лек. 30% 

 

Посещение
 

Пр. 70% Посещение, выполнение 

практического задания
 

ФПА 

70 % 

КТ № 2  

70% (15 

неделя) 

 

Лек. 0 – 

Пр. 0 - 

Лаб. 0 – 

Др. 100% Экзамен 

 

 

 

     Преподаватель  / Л.М. Матвеева/ 
                                                подпись

 

 
 

 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой __________ 

 Г.М. Юламанова 

 «30»  августа  2021 г. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б1.О.02.01 Технологии построения спортивной деятельности в циклических, 

сложнокоординационных видов 

Направление 44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям)  

Направленность (профиль) Физкультурно-спортивная деятельность 

 

Форма обучения: очно-заочная 

1  семестр 2021-2022 учебный год 

 

Цель дисциплины формирование профессиональных компетенций: 

- способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения 

полноценной социальной и профессиональной деятельности (УК-7);  

- способен использовать психолого-педагогические технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми образовательными потребностями (ОПК-6). 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ ЛБ 

Общая 108 14 20 – 74 

В данном семестре 72 10 10 – 52 

 

Критерии оценки: 

«Отлично» – от 90 до 100 баллов; 

«Хорошо» – от 70 до 89,9 баллов; 

«Удовлетворительно» – от 50 до 69,9 баллов; 

«Неудовлетворительно» – от 0 до 49,9 баллов. 

 

Контрольные точки по дисциплине: 

 

 

 

 

Вся 

дисциплина 

в семестре 

100 % 

 

 

 

 

Работа в 

семестре 
30 % 

КТ (процент 

КТ, дата КТ) 

100% КТ 

приходится 

на: 

Распределение 

% освоения по 

виду занятий
 

Что оценивается 

КТ № 1  

30 %  

10 неделя 
 

Лек. 30% 

 

Посещение
 

Пр. 70% Посещение, выполнение 

практического задания
 

ФПА 

70 % 

КТ № 2  

70% (15 

неделя) 

 

Лек. 0 – 

Пр. 0 - 

Лаб. 0 – 

Др. 100% Экзамен, выполнение 

практических заданий 

 

 

     Преподаватель  / Л.М. Матвеева/ 
                                                подпись

 

 
 



УТВЕРЖДАЮ 

Зав. кафедрой __________ 

 Г.М. Юламанова 

 «30»  августа  2021 г. 

 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Б1.О.03  Теория и методика избранного вида спорта 

49.03.01 Физическая культура  

Направленность (профиль) Физическая культура  

квалификация выпускника: бакалавр 

Форма обучения: очно-заочная 

3  семестр 2021-2022 учебный год 

 

Цель дисциплины формирование общепрофессиональных компетенций:  

- способен планировать содержание занятий с учетом положений теории физической культуры, 

физиологической характеристики нагрузки, анатомо-морфологических и психологических 

особенностей занимающихся различного пола и возраста (ОПК-1); 

- способен проводить тренировочные занятия различной направленности и организовывать 

участие спортсменов в соревнованиях в избранном виде спорта (ОПК-4); 

 - способен осуществлять контроль с использованием методов измерения и оценки физического 

развития, технической и физической подготовленности, психического состояния занимающихся 

(ОПК-9). 

 

Трудоемкость дисциплины: 

 Всего Аудиторная СРС 

ЛК ПЗ ЛБ 

Общая 1080 144 172 – 735,1  

В данном семестре 108 16 16 – 76 

 

Критерии оценки: 

«Отлично» – от 90 до 100 баллов; 

«Хорошо» – от 70 до 89,9 баллов; 

«Удовлетворительно» – от 50 до 69,9 баллов; 

«Неудовлетворительно» – от 0 до 49,9 баллов. 

 

Контрольные точки по дисциплине: 

 

 

 

 

Вся 

дисциплина 

в семестре 

100 % 

 

 

 

 

Работа в 

семестре 
30 % 

КТ (процент 

КТ, дата КТ) 

100% КТ 

приходится 

на: 

Распределение 

% освоения по 

виду занятий
 

Что оценивается 

КТ № 1  

30 %  

10 неделя 
 

Лек. 30% 

 

Посещение
 

Пр. 70% Посещение, выполнение 

практического задания
 

ФПА 

70 % 

КТ № 2  

70% (15 

неделя) 

 

Лек. 0 – 

Пр. 0 – 

Лаб. 0 – 

Др. 100% Оценка по рейтингу, 

выполнение практических 

заданий 

     Преподаватель  / Л.М. Матвеева/ 
                                                подпись

 


