
 

ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ 
 

«ПРАКТИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ»  
ПО НАПРАВЛЕНИЮ  

«ДУХОВНАЯ ПСИХОЛОГИЯ И ПСИХОТЕРАПИЯ» 
 

Квалификация выпускника: Психолог в социальной сфере 
 

Цели программы:  

− Фундаментальная подготовка участников в сфере теории и практики 
психодиагностики, психологического консультирования, психокоррекции и 
психотерапии; 

− Решение актуальных психологических проблем, личностный, индивидуальный и 
духовный рост. 

 
Слушатели программы: программа предназначена для психологов, философов, 
врачей, психотерапевтов, педагогов, специалистов гуманитарных и помогающих 
профессий и всех, интересующихся проблемами духовного роста и психотерапии. 
 
Срок обучения: 2 года (6 очных модулей) с октября 2021 по июнь 2023 г.  
 
Начало занятий – 2 октября 2021 года.  
 
Объем программы. 1280 часов: 640 часов аудиторных занятий и 640 часов  
самостоятельной работы. Занятия проходят по субботам с 10.00 до 18.00 (с перерывом 
на обед). После каждого модуля студенты готовят зачетные работы, сдают экзамены, что 
является основанием для перевода на следующую ступень обучения.  
 
Документы об окончании: 

 Диплом о профессиональной переподготовке с присвоением квалификации 
«Психолог в социальной сфере».  
 

Достоинства программы: 
✓ В основе лежит уникальная авторская модель психотерапии, которая опирается на 

единые основы духовной и философской психологии, разработанные на базе 
собственных научных исследований и показавшие свою эффективность в ходе 
многочисленных семинаров и тренингов; 

✓ Фундаментальная подготовка участников в сфере теории и практики 
психодиагностики, психологического консультирования, психокоррекции и 
психотерапии; 

✓ Использование инновационных методов в процессе обучения; 
✓ Супервизионное сопровождение участников программы на практических занятиях; 
✓ Получение клиентского психотерапевтического опыта и личностный рост: программа 

ориентирована на обучение через самопознание, проработку собственных 
психологических проблем и развитие глубинного мировоззрения; 

✓ Возможность использования полученных знаний и опыта во всех сферах своей жизни. 

 
Преподавательский состав: 
Руководитель программы – Виктор Николаевич Бондаренко, доктор 
философских наук, профессор, философский и духовный практический психолог, 
сертифицированный арт-терапевт, тренер программ личностного и духовного роста, 
член Российской Арт-терапевтической ассоциации. 
 



Геннадий Викторович Бондаренко - кандидат философских наук, доцент, 
философский и духовный практический психолог, сертифицированный арт-терапевт, 
член Российской Арт-терапевтической ассоциации. 
 
Учебный план  программы  включает следующие основные практикумы, учебно-
практические семинары и лекционные курсы: 
 

• Философские и методологические основания духовной психологии и 
психотерапии  

• Мировоззренческие концепции духовной психологии и психотерапии  

• Психология человека и проблемы её развития  

• Социальная психология и психотерапия  

• Дифференциальная психодиагностика  

• Духовно-психологическое консультирование  

• Немедицинская психотерапия: структура и направления  

• Психология здоровой и созависимой личности  

• Художественно-образная психология и арт-терапия  

• Юнгианская психология и психотерапия  

• Теория и практика работы с духовным кризисом  

• Символическая психология и мифотерапия  

• Религиозная психология и психотерапия  

• Мистическая психология и медитативная психотерапия  

• Философская психология и экзистенциальная психотерапия  

• Теория и практика работы с визуализациями и сновидениями  

• Психосоматическая психология и психотерапия  

• Телесно-ориентированная психология и психотерапия  

• Теория и практика проведения групповых тренингов  
 

Оплата по модулям 
 
Прием документов: для поступления на обучение необходимо подать заявку по 
телефону 8-927-32-83-127 (Геннадий Викторович). 

 


