
Г.М'.Юламанова.
«d f 1» tytesbj-j 2020 г.

УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ
«Лапта»

Направление 44.03.05 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура,
профиль Безопасность жизнедеятельности 

Квалификация -  бакалавриат 
10 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
ПК-7.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 72 18 : 18 35
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

/. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции Конспекты лекций, 
посещение

50

1.2. Практические занятия 100 Посещение, Составить 
план-конспект урока 
(основной части урока), 
провести урок.

50

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов, судейство
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов;
«Не зачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова.
«5>С y>jc*vca 2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Методика физического воспитания в специальной медицинской группе»

Направление 44.03.05 -  Педагогическое образование, (с двумя профилями подготовки)
2 профиль «Физическая культура».

Квалификация -  бакалавриат 
10 семестр 2020/2021 уч. год.

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: ПК-7.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лаб.
Общая
В данном семестре 108 16 , 20 45 .
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 80 Посещение, 
конспект лекций по 
избранной теме, 
проведение урока.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, 

конспект лекций по 
избранной теме, 
проведение урока.

: 70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине ТОО Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 

«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



Зав.
УТВЕРЖДАЮ

«4£j>  2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Теория и методика легкой атлетики»

Направление 44.03.01 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура

Квалификация -  бакалавриат 
4 семестр 2020/2021 уч. год.

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций:
УК-7, О ПК-5.

кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 144 4 36 103
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка N° 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 
урока(основной части 
урока) по легкой 
атлетике, проведение.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова.
& » PC fez I /С/ 2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Методика физического воспитания в специальной медицинской группе»

Направление 44.03.05 Педагогическое образование Направленность (профиль) 
Физическая культура и безопасность жизнедеятельности

Квалификация -  бакалавриат 
4 семестр 2020/2021 уч. год.

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
ОПК-5,ОПК-8.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК п з Лаб.
Общая
В данном семестре 72 14 16 41
Контрольные точки 11о дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 80 Посещение, 
конспект лекций по 
избранной теме, 
проведение урока.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 ' Посещение, 

конспект лекций по 
избранной теме, 
проведение урока.

70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 

«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



Зав. кафедрой ТМФКиС
/

УТВЕРЖДАЮ

Г.М. Юламанова 
2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Основы профессиональной деятельности специалиста по физической культуре»

Направление 49.03.01 профиль Физическая культура 
Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
ПК-1, ПК-2.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 36 4 10 22
Контрольные точки по дисциплине:
№ 
и.и.

Виды учебной работы У .тельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 
круговой тренировки, 
проведение.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Промежуточный контроль 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДА
Зав. кафедрой ТМФЮ

Г.М. Юламано!
« &  » РСКО- ' b j j  2020 i

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Общая физическая подготовка»

( включая элективные курсы по физической культуре).
Направление 49.03.01 профиль Физическая культура 

Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
УК-7.

Т рудоемкосгь дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 164 2 161
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 
круговой тренировки, 
проведение.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 ■ Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Промежуточный контроль 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова.
<30 -  - 2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Общая физическая подготовка»

Направление 44.03.01 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура
Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год.

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
УК-7; ПК-1.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК п з Лабор.
Общая 328 2 274 52
В данном семестре 60 52 ' 8
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции
1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 

урока по избранному 
виду спорта, 
проведение.

100

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Общая физическая подготовка»

Направление 44.03.01 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура
Квалификация -  бакалавриат 
6 семестр 2020/2021 уч. год.

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
ОК-8; ОПК-6.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая 328 2. ■ 274 52
В данном семестре 44 32 11
Контрольные точки по дисциплине:
№ 
и.и.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции
1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 

урока по избранному 
виду спорта, 
проведение.

100

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова. 
«./о  » 2 0 2 0  г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Общая физическая подготовка»

( включая элективные курсы по физической культуре).
Направление 44.03.05 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура,

безопасность жизнедеятельности 
Квалификация- бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
: УК-7: ПК 1-1.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК . ПЗ Лабор.
Общая 328 10 286 40
В данном семестре 60 56 4
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции
1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 

урока по избранному 
виду спорта, 
проведение.

100

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка М>2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. 1 Ррактические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



1C?

УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова.
« -£Оу> ^sjt-a^/лр 2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Общая физическая подготовка»

( включая элективные курсы по физической культуре).
Направление 44.03.05 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура,

безопасность жизнедеятельности.
Квалификация -  бакалавриат 
4 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
УК-7; ПК 1 -1.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК п з Лабор.
Общая 328 10 - 286 40
В данном семестре 88 80 7
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции
1.2. Практические занятия 100 : Посещение, конспект 

урока по избранному 
виду спорта (базовым 
видам), проведение.

100

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 . Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



Зав..
УТВЕРЖДАЮ

Г.М.Юламанова. 
«30  » 2 0 2 0  г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Подвижные игры»

Направление 44.03.05 -  Педагогическое образование, (с двумя профилями подготовки)
2 профиль «Физическая культура»,

Квалификация -  бакалавриат 
семестр 2020/2021 уч. год.

кафедрой ТиМФКиС
l* ?  /  У

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: ПК-7.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лаб.
Общая
В данном семестре 72 4 26 41
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 80 Посещение, 
проведение игр

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, 

проведение игр
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 

«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТМФКиС

Г.М. Юламанова 
2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Спортивно педагогическое совершенствование»

( включая элективные курсы по физической культуре).
Направление 49.03.01 профиль Физическая культура 

Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций:
ПК-1, ПК-2.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 36 6 10 20
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка Ns 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 
круговой тренировки, 
проведение.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 ,= ■ Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Промежуточный контроль 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова. 
«За » 2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ
«Теория и методика подвижных игр»

Направление 44.03.01 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура
Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: УК-7, 
ОПК-5.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лаб.
Общая
В данном семестре 72 6 22 43
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 80 Посещение, 
проведение игр

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, 

проведение игр
70 .

2.2. Самостоятельная работа 30 ■ Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 

«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



/

УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиД/ЩЖиС

Г.М.Юламанова.
«  Jo »  ЩеаДТср 2020 г .

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Теория и методика подвижных и национальных игр»

Направление 44.03.05 Педагогическое образование Направленность (профиль) 
Физическая культура и безопасность жизнедеятельности

Квалификация -  бакалавриат 
4 семестр 2020/2021 уч. год.

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: ОПК-5, 
ОПК-8.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК п з Лаб.
Общая '

В данном семестре 144 10 . 44 89
Контрольные точки но дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный
вес,.%

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 80 Посещение, 
проведение игр

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, 

проведение игр
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 

«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТМФКиС

Г.М. Юламанова 
«До » 2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Физическая культура и спорт»

Направление 49.03.01 профиль Физическая культура 
Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
УК-7.

Трудоемкость диециплииы:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 36 2 2 27
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 
круговой тренировки, 
проведение. ;

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Промежуточный контроль 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100 ■
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова. 
«JO » 2 0 2 0  г,

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Физическая культура и спорт»

( включая элективные курсы по физической культуре).
Направление 44.03.01 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура

Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
УК-7.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 36 2 26 4
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции 20 Конспекты лекций, 
посещение

20

1.2. Практические занятия 100 Посещение, конспект 
полосы препятствия, 
проведение.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка Кв2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова



УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова. 
« Д о» 2020 г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСКАЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ  
«Физическая культура и спорт»

Направление 44.03.05 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура,
безопасность жизнедеятельности 

Квалификация -  бакалавриат 
2 семестр 2020/2021 уч. год

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
УК-7.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК Г13 Лабор.
Общая 328 10 286 40
В данном семестре 60 56 4
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1. Лекции
1.2. Практические занятия 100 : Посещение, конспект 

урока по избранному 
виду спорта, 
проведение.

100

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 • ■ Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

С тарший преподаватель Р.Р. Исмагилова



7

УТВЕРЖДАЮ
Зав. кафедрой ТиМФКиС

Г.М.Юламанова. 
«J o  » 2 0 2 0  г.

ТЕХН О Л О ГИ ЧЕСК АЯ К АРТА ДИСЦИПЛИНЫ
«Футбол»

Направление 44.03.05 -  Педагогическое образование, профиль Физическая культура, профиль
Безопасность жизнедеятельности 

Квалификация -  бакалавриат 
8 семестр 2020/2021 уч. год.

Целью дисциплины является формирование и развитие следующих компетенций: 
ПК-7.

Трудоемкость дисциплины:
Всего Аудиторная СРС

ЛК ПЗ Лабор.
Общая
В данном семестре 72 6 24. 41
Контрольные точки по дисциплине:
№
п.п.

Виды учебной работы Удельный 
вес, %

Форма контроля Максимальное
количество
баллов

1. Контрольная точка № 1
Дата контроля -  30 учебная неделя

1.1.

1.2.

Лекции Конспекты лекций, 
посещение

20

Практические занятия 100 Посещение, конспект 
урока(основной части 
урока) по футболу, 
проведение.

80

Итого по КТ 100 100
2. Контрольная точка №2

Дата контроля -  зачетная неделя
2.1. Практические занятия 70 Посещение, сдача 

нормативов
70

2.2. Самостоятельная работа 30 Тестирование 30
Итого по КТ 100
Итог по дисциплине 100 Оценка по рейтингу 100

Критерии оценки:
«Зачтено» - от 75 до 100 баллов; 
«Незачтено» - от 0 до 74 баллов

Старший преподаватель Р.Р. Исмагилова




