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Уфа – столица Республики Башкортостан

Город является крупным промышленным, научным, образовательным и культурным центром республики, важным транспортным узлом, относится к городам-миллионерам.

О происхождении названия города существует несколько точек зрения: по одной из них, оно связано с тюркским словом «уба» – холм, курган; по другой — с тюркским словом «хува» – водный поток; по третьей — с названием башкирского племени упей.

Столица расположена на берегу реки Белой, при впадении в нее рек Уфы и Демы, на Уфимском полуострове, в 100 км к западу от хребтов Южного Урала. Город вытянут с севера-востока на юго-запад более чем на 50 км. Удобное расположение способствовало заселению этой территории с древности. На территории Уфы выявлено более 100 археологических памятников. Уфа основана как крепость в 1574 году после присоединения Башкортостана к России. В 1586 году она получает статус города и становится административным центром Уфимского уезда. В середине XVII века у города появился свой гербовый знак с изображением на нем бегущей куницы (впоследствии этот символ будет украшать и современный герб Уфы). Многовековая история города отражена в памятниках, музеях, зданиях и др.
С Уфой связана жизнь и деятельность национального героя башкирского народа Салавата Юлаева, писателя С.Т. Аксакова, певца Ф.И. Шаляпина, артиста балета Р.Х. Нуреева, художника М.В. Нестерова и др.

Лото «Достопримечательности Уфы» является первым выпуском настольных развивающих игр из серии «Портрет Башкортостана» и предназначено для детей и взрослых, в т.ч. и для людей с проблемами чтения плоскопечатных текстов. При подготовке игры-лото использованы материалы Башкирской энциклопедии в 7 томах (башкирская энциклопедия.рф).

Методические рекомендации 
для проведения игры
Лото «Достопримечательности Уфы» входит в серию развивающих игр-лото «Портрет Башкортостана». В основе серии игр-лото лежит системообразующий принцип «человек—общество—природа». Лото «Достопримечательности Уфы» относится к разделу «Общество».

Цель данного лото — дать представление о достопримечательностях Уфы, развить творческую активность участников игры при равном обеспечении доступа к играм лиц с нарушениями зрения. Культуросозидающая роль данной игры состоит в воспитании любви к Родине, гражданственности и патриотизма. Участники игры, знакомясь с достопримечательностями Уфы, должны осознать важность сохранения  культурного наследия для будущих поколений. Башкортостан является поликонфессиональной республикой, поэтому в лото представлены культовые сооружения Уфы — храмы, мечети, синагога, лютеранская церковь. Эта информация полезна педагогам при преподавании предмета «Основы религиозных культур и светской этики». Предлагаемое лото входит в разряд игр, направленных на развитие психических процессов — памяти, внимания, восприятия. Также лото способствует формированию навыков анализа и синтеза объектов, контроля, оценки.

Игра-лото рекомендуется:

— для детей и взрослых (без возрастных ограничений);

— для лиц с нарушениями зрения (в т.ч. для незрячих);

— для учителей общеобразовательных школ, педагогов дополнительного образования, студентов педагогических вузов.

В соответствии с требованиями к доступности информации для лиц с нарушениями зрения предлагаемые игры имеют преобразованную для слабовидящих людей форму:

— для игр карточки сделаны большого размера в формате 1515 см;

— в состав игр входят карточки с рельефно-графическими изображениями, которые можно изучить на ощупь, и диск, записанный в доступном для людей с нарушениями зрения формате, на котором представлены увеличенные карточки в сопровождении аудиогида и файл брошюры с укрупненным текстом. 
Как подготовиться к проведению игры и получить от нее наибольший эффект?

Для этого необходимо:

1. Внимательно ознакомиться с правилами игры (в т.ч. для незрячих). Рассмотреть карточки с фотографиями достопримечательностей Уфы, прочитать в брошюре их описание. 

2. Посмотреть диск с аудиогидом (по желанию).

3. Провести игру.

4. Выполнить творческие задания для закрепления пройденного материала.

5. Совершить обзорную экскурсию по Уфе.

ОСОБЕННОСТИ  ПРЕДЛАГАЕМОЙ  ИГРЫ-ЛОТО

1. По данным Всемирной организации здравоохранения, примерно 60 % населения планеты имеют нарушения зрения. Лото предоставляет возможность знакомства с культурными и историческими ценностями России и Башкортостана при равном обеспечении доступа к играм лиц с нарушениями зрения.

2. Если данную игру проводить со зрячими, завязывая им глаза, то данная группа имеет возможность приобрести опыт получения информации через тактильные ощущения и лучше начинает понимать проблемы лиц с нарушением зрения. 

3. Традиции проведения досуга за настольными играми постепенно утрачиваются. Все больше люди проводят свободное время за компьютером, индивидуально. Настольные игры, напротив, объединяют игроков, способствуют возникновению общения, а также установлению межпоколенческой связи между детьми и взрослыми.
4. У детей недостаточно развит интерес к теоретическому материалу, истории и культуре. В игровой форме материал усваивается легче, игра способствует концентрации внимания и усвоению знаний, особенно при наличии синдрома дефицита внимания и гиперактивности детей.

5. Содержание многих настольных игр часто имеет развлекательный характер. Предлагаемое лото образовательного характера (лото подразделяется на области «человек–общество–природа») содержит также творческие задания. 

ПРАВИЛА ИГРЫ
Игроки знакомятся с изображениями на карточках и их описаниями в брошюре. Затем все карты перемешиваются и выкладываются на игровое поле «рубашками» вверх в один слой. Очередность в игре устанавливается самими игроками, например, с помощью считалки. Игрок, начинающий ходить, открывает по очереди две любые карточки. Если изображение на открытых карточках совпадает, то игрок оставляет у себя эту пару и продолжает игру, открывая следующую пару карточек. В случае несовпадения изображения карточки переворачиваются «рубашками» вверх, возвращаются в игровое поле на прежнее место, и в игру вступает следующий игрок. Победителем игры считается тот, кто набрал большее количество парных карточек при разобранном игровом поле.

ПРАВИЛА ИГРЫ ДЛЯ ЛИЦ

С  НАРУШЕНИЯМИ  ЗРЕНИЯ 
(в т.ч. и для НЕЗРЯЧИХ)
Ведущий держит в руках карточки с рельефно-графическим изображением и словесно описывает каждый объект. Участники игры (незрячие и желающие принять участие в игре с повязкой на глазах) слушают пояснения ведущего. После рассказа ведущий раздает карточки, участники на ощупь определяют, какой объект изображен, и сообщают ведущему. Если объект определен верно,   то участнику игры предлагается следующая карточка, если объект определен неверно, то ведущий дает подсказку. Победителем игры считается тот, кто на ощупь определил большее количество карточек.

ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ УФЫ

1. БАРЕЛЬЕФ Р. НУРЕЕВА
Мемориальная доска Рудольфу Нурееву (барельеф) установлена в 1998 г. в Уфе на здании Башкирского театра оперы и балета. Создан скульптором В. Лобановым.

Нуреев (Нуриев) Рудольф Хамитович (1938—1993). Выдающийся танцовщик, исполнительное искусство которого отличалось виртуозной техникой, экспрессией, изысканной пластикой, музыкальностью и артистизмом. Артистическую карьеру начинал в Уфе: с 1948 г. занимался в балетных кружках при Доме учителя, Доме пионеров, в студии при Башкирском театре оперы и балета, одновременно работал там же артистом балета. После окончания Ленинградского хореографического училища им. А.Я. Вагановой, солист Ленинградского театра оперы и балета. В 1961 г. во время гастролей остался во Франции.
С 1993 г. в Уфе проводится Международный фестиваль балетного искусства имени Р. Нуреева. В зале «Эрмитаж» театра расположился единственный в мире музей Рудольфа Нуреева. В основе экспозиции — 156 артефактов, подаренных Международным фондом им. Р. Нуреева от имени правительства Великобритании.

2. БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕАТР ОПЕРЫ И БАЛЕТА

Находится в Уфе (ул. Ленина, 5а). Здание театра является памятником истории и архитектуры XX века. Основан в 1938 г. как Башкирский государственный оперный театр, с 1941 г. современное название.

Первоначально назывался Аксаковский народный дом, который решено было построить в связи с 50-летием со дня смерти С.Т. Аксакова. Он был задуман как центр просвещения и искусства: предполагалось создать театр, бесплатную народную библиотеку-читальню, музей Уфимского края, картинную галерею. Проектом руководил уфимский губернатор А.С. Ключарев, деньги на строительство собирали «всем миром». Для обозначения добровольных пожертвований не самых богатых горожан появилось даже выражение «аксаковская копеечка». Центральный фасад здания, где разместили библиотеку им. С.Т. Аксакова, был возведен к 1914 году, но строительство прервала война. Некоторое время здесь располагался военный госпиталь. В 1918 году народный дом получил название «Дворец Труда и искусств».

Здание имеет 2 главных фасада, в решении которых использованы западноевропейский и восточный архитектурные стили: мотивы Ренессанса (по ул. Ленина) и восточно-азиатский, близкий к мавританскому (по ул. Пушкина). Здание 2-этажное, каменное. Входная часть (со стороны улицы Ленина) в виде глубокого балкона-козырька, опирающегося на 4 кирпичные квадратные колонны. Главный фасад на уровне 2 этажа имеет 4-колонный портик и купол со шпилем.

Основу оперной труппы составили выпускники Башкирской студии при Московской консерватории им. П.И. Чайковского. Оркестр и хор были сформированы из выпускников Башкирского музыкального училища. В 1941 г. в театре была организована балетная труппа из выпускников хореографического отделения Башкирского техникума искусств и башкирского отделения Ленинградского хореографического училища. В годы войны в Уфу был эвакуирован Киевский академический театр оперы и балета им. Т. Шевченко. Особенно ярко проявилось мастерство коллектива театра во время Декады башкирской литературы и искусства в Москве в 1955 году. Около 70 артистов были удостоены высоких правительственных наград и почетных званий, Зайтуна Насретдинова стала народной артисткой СССР, третьей в стране после Галины Улановой и Ольги Лепешинской. С 1991 г. театром организуются Международные фестивали оперного искусства «Шаляпинские вечера в Уфе», гостями которого в разные годы стали артисты Большого и Мариинского театров. С историей театра оперы и балета неразрывно связано имя гениального танцовщика Рудольфа Нуреева. Именно в Уфе, на этой сцене он сделал первые шаги на пути к мировой славе. С 1993 г. проводятся фестивали балетного искусства им. Р. Нуреева. На сцене театра выступают танцовщики из Бразилии, Аргентины, Германии, Франции, Италии, Испании, Бельгии, Японии, Латвии, США. 

3. БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ ИМ. М.В. НЕСТЕРОВА

Находится в Уфе (ул. Гоголя, 27). Основан в 1919 г. как Уфимский художественный пролетарский музей им. Октябрьской Революции по инициативе М.В. Нестерова, с 1929 г. — Башкирский государственный художественный музей. В 1954 г. музею присвоено имя М.В. Нестерова. В 2013—14 гг. музей был реконструирован. Экспозиция классического искусства размещена в бывшем особняке купца-лесопромышленника М.А. Лаптева, построенном в 1913 г. в сочетании стилей «эклектика» и «модерн» архитектором А.А. Щербачевым. Особняк М.А. Лаптева, памятник истории и архитектуры, памятник градостроительства, 2-этажное кирпичное здание со свободной планировкой комнат, образец усадебной архитектуры начала ХХ века. Открытие музея связано с даром М.В. Нестерова: в 1913 г. художник подарил родному городу коллекцию русской живописи и графики второй половины ХIХ – начала ХХ в.: 102 произведения, среди которых — полотна и графические листы И.Е. Репина, И.И. Шишкина, И.И. Левитана, Н.К. Рериха и других выдающихся мастеров. Особую ценность дара составили 30 работ самого дарителя (портреты, пейзажи, жанровые композиции). В собрании музея находится 37 произведений (портреты, пейзажи, натюрморты, кубофутуристические композиции) «отца российского футуризма» Д.Д. Бурлюка (1882–1967), выполненные во время пребывания художника в Башкортостане (1915–1918 гг.). В постоянной экспозиции — иконопись, церковная меднолитая пластика ХII–ХIХ вв., церковное серебро ХVIII–ХIХ вв., произведения русского ХVIII – начала ХХ в., западноевропейского ХVI–ХIХ вв. искусства, предметы традиционного декоративно-прикладного и изобразительного искусства Башкортостана (более 12 тыс. экспонатов). В состав музея входят выставочный зал «Ижад» в Уфе и 4 филиала: Мемориальный дом-музей А.Э. Тюлькина в Уфе, Воскресенская картинная галерея в Мелеузовском районе, Нефтекамская картинная галерея «Мирас», Стерлитамакская картинная галерея.

М.В. Нестеров (1862–1942) – живописец, заслуженный деятель искусств РСФСР, член Союза писателей СССР, уроженец Уфы. Лауреат Сталинской премии.
4. БЮСТ С.Т. АКСАКОВА
Первый в России памятник С.Т. Аксакову установлен в 1959 году в празднование столетия со дня смерти писателя. Находится в Уфе (аллея по ул. Пушкина, 85). Создан скульптором Т.П. Нечаевой, архитектором В.А. Кондрашковым.

Аксаков Сергей Тимофеевич (1791—1859) — русский писатель, родился в Уфе в дворянской семье. Детские годы провел в Уфе и в родовом имении Ново-Аксаково Бугурусланского уезда Оренбургской губернии. Автор известной сказки «Аленький цветочек», автобиографических книг «Семейная хроника» (1856) и «Детские годы Багрова-внука» (1858), в которых показана обширная панорама помещичьего быта конца ХVIII века. Красивая и щедрая природа Башкортостана описана в книгах «Записки об уженье рыбы» (1847), «Записки ружейного охотника Оренбургской губернии» (1852).
5. БЮСТ А.С. ПУШКИНА
Бюст поэта появился в Пушкинской липовой аллее в 1949 году около здания театра оперы и балета, в 1970-е гг. был перенесен к Дому актера, с 2013 г. находится около корпуса Уфимского авиационного технического университета (ул. Пушкина, 85). Создан скульптором В.Н. Домогацким.

А.С. Пушкин (1799—1837) — русский поэт, драматург и прозаик. Автор романа в стихах «Евгений Онегин», поэмы «Руслан и Людмила» и др. В 1833 г. посетил Оренбургскую губернию. Впервые о башкирах упомянул в поэме «Братья-разбойники», посвященной судьбе крестьян, ставших разбойниками из-за крайней бедности и притеснений. В книге «История Пугачева» и в повести «Капитанская дочка» (1836) А.С. Пушкин показал справедливость народного возмущения, создал запоминающиеся образы башкир — смелых борцов за свободу и независимость своего народа. Башкиры упоминаются и в рукописных материалах о Петре I. Сохранился рисунок А.С. Пушкина «Башкирка». 

6. ГОСТИНЫЙ ДВОР

Памятник архитектуры. Находится в Уфе (Верхне-Торговая площадь, 1). Построен в 1825–67 гг. архитектором А.И. Мельниковым. 1-этажное каменное здание в стиле классицизма. По фасадам прямоугольного здания проходила открытая галерея с арочными проемами, в центре размещались складские помещения. В 1942 г. в здании Гостиного двора разместили оборудование прядильных и ткацких фабрик, эвакуированных из Московской и Смоленской областей. До начала 1980 г. в здании Гостиного двора размещался Уфимский хлопчатобумажный комбинат. Некоторое время здание пустовало, частично было разрушено. В 1995–2000 гг. была проведена реконструкция архитекторами С.А. Голдобиным, С.Б. Голдобиной и А.В. Давыденко. Сегодня в комплекс Гостиного двора входит не только это здание, но и прилегающие территории, гостиница, бизнес-центр. В Гостином дворе сохранена атмосфера купеческих рядов, традиционных для Верхне-Торговой площади, но в современном формате.

7. ЕВРЕЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНО-КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР
Находится в Уфе (ул. Блюхера, 1/1). Построен в 2008 г. по проекту архитектора Л.Ш. Дубинского. Композиция передней части здания в сочетании со стеклянной пирамидой, расположенной на крыше, образует на фасаде 6-конечную звезду «Давида», сквозь которую освещается молельный зал. В национально-культурном центре издаются ежемесячные газеты «Еврейская душа», «Шорашим», проводятся Дни еврейской культуры, религиозные праздники. В здании находятся синагога, детский сад, гимназия, спортивный и тренажерный залы, столовая и др.

8. ЗДАНИЕ ДВОРЯНСКОГО СОБРАНИЯ
Памятник истории и архитектуры 19 века. Находится в Уфе (ул. Ленина, 14). Построено в 1856 г. по проекту архитектора А.А. Гопиуса (по др. данным, Хабарова) для дворянского общества. 2-этажное П-образное каменное здание, в архитектуре которого прослеживается декоративный подход к классическим традициям. Простота и строгость декоративно-художественного оформления фасадов нижнего этажа (прямоугольные окна, рустика) гармонично сочетаются с нарядным верхним (арочные окна, обрамленные аркатурами). Было реконструировано в 1960 г. по проекту архитектора В.А. Кондрашкова (к правому крылу здания по ул. Пушкина был пристроен новый корпус), в 90-е годы (со стороны ул. Ленина воссоздан центральный вход в здание; перед концертным залом установлена фигура Ф.И. Шаляпина). В 2001 г. со стороны Советской площади был открыт новый вход в здание, оформлены вестибюль (отделан гранитом и мрамором), коридор, столовая и студенческий театр (архитекторы М.В  Павлова и О.В. Пронина).

С 1885 г. здание Дворянского собрания находилось в аренде Общества любителей пения, музыки и драматического искусства. С конца 1890‑х гг. здесь размещался Новиковский пансион благородных девиц, с 1918 г. — интернат для детей, эвакуированных из Москвы и Петрограда. В 1919 г. здание было передано под клуб торговых служащих, в 1930—1940‑е гг. в нем располагалась публичная библиотека им. Н.К. Крупской, в годы Великой Отечественной войны — Центральный партийный архив СССР, эвакуированный из Москвы; с 1945 г. — Уфимское училище искусств. С 1968 г. в здании размещается Уфимский государственный институт искусств им. З. Исмагилова. В 1890 г. в здании Дворянского собрания выступил Ф.И. Шаляпин, в честь этого события установлена мемориальная доска (1967).

9. КИРХА

Памятник истории и архитектуры. Является религиозно-культурным центром лютеран. Лютеранская церковь находится в Уфе (ул. Белякова, 2). Построена в 1910, перестроена в 1989 году. В начале 1920‑х гг. здание церкви было национализировано, в 1927 г. передано Уфимскому евангелическо-лютеранскому обществу, в 1930 г. – Уфимскому паровозоремонтному заводу, в 1980—1990 гг. в нем размещался продовольственный склад. В 2000 г. здание возвращено верующим. Зданию кирхи присущи строгие формы, восходящие к готике и барокко, и аскетическое внутреннее убранство, соответствующее лютеранскому вероучению.

10. КОНГРЕСС-ХОЛЛ

Архитектурный комплекс. Находится в Уфе (ул. Заки Валиди, 2). Построен в 2007 г. в рамках подготовки к 450‑летию присоединения Башкортостана к России по проекту А.Ф. Исрафилова, Р.У. Муллагильдина и Киоказу Араи. В Конгресс-холле проводятся наиболее значимые общественные, политические, деловые, научные и культурные мероприятия. Общая площадь 3-этажного здания составляет 36 тыс. кв. метров. Северная часть комплекса украшена традиционным башкирским орнаментом, южная часть выходит на реку Белую и парковую зону. В Конгресс-холле разместились концертный зал, музейно-выставочный комплекс, зимний cад, ресторан национальной кухни, торговый центр, уникальные конференц-залы-трансформеры, позволяющие проводить мероприятия любого формата. Парковая зона Конгресс-холла соединяется с территорией памятника Салавату Юлаеву, оформлена также многоуровневыми прогулочными аллеями, украшенными газонами, хвойными и лиственными насаждениями. Включает также уникальный фонтанный комплекс, который состоит из двух чаш в виде цветков курая, соединенных между собой речкой с тремя переливами. 

11. МЕМОРИАЛЬНЫЙ ДОМ-МУЗЕЙ С.Т. АКСАКОВА

Памятник истории и архитектуры. Находится в Уфе (ул.Зайнуллы Расулева, 4) в бывшем доме Н.С. Зубова, деда С.Т. Аксакова по матери, где в 1794—97 гг. жила семья Аксаковых. Создан в 1978 году. Экспозиция открыта в 1991 г. к 200‑летию со дня рождения С.Т. Аксакова. В фондах музея хранятся вещи друзей и родственников С.Т. Аксакова: экспозиция размещена в 14 залах. Мемориальная часть, воссоздающая интерьер дворянской усадьбы XVIII — начала XIX вв., знакомит с историей Уфы и Уфимского наместничества, с семейной хроникой Зубовых—Аксаковых. В литературной части представлены материалы об ученическом периоде жизни Аксакова, его театрально-критической и литературной деятельности. В литературно-музыкальной гостиной воспроизведен интерьер губернаторского дома 2-й половины XIX века. Совместно с Аксаковским фондом музей ежегодно с 1991 г. проводит Международный Аксаковский праздник, «Аксаковские чтения», литературно-музыкальные вечера, камерные концерты старинной и классической музыки, художественные выставки. В память об Аксакове в Уфе построен Аксаковский народный дом (ныне Башкирский государственный театр оперы и балета). В 1996 году по инициативе Международного фонда славянской письменности и культуры, Союза писателей России и Союза писателей РБ Правительством Башкортостана была учреждена Всероссийская литературная премия имени С.Т. Аксакова. Присуждается публицистам, литературным критикам, писателям за создание высокохудожественных произведений, проникнутых любовью к родной земле, большой вклад в развитие духовно-нравственных традиций российской литературы, патриотическую общественную деятельность.

12. МОНУМЕНТ ДРУЖБЫ
Памятник истории. Создан в честь 400‑летия присоединения Башкортостана к России скульпторами М.Ф. Бабуриным и Г.П. Левицкой, архитекторами Г.И. Гавриловым и Е.И. Кутыревым. Расположен в Уфе на Первомайской площади. В 1957 г. состоялась торжественная закладка; открыт в 1965 году. Монумент выполнен в виде 30-метрового обелиска из розового и серого гранита, и символизирует меч, вложенный в ножны. Справа и слева от него находятся 2 бронзовые женские фигуры, олицетворяющие Россию и Башкортостан. В руках у них лавровые венки (символ мира), направленные к центральному рельефу, находящемуся на обелиске, где изображена историческая встреча посланцев башкирских родов и русских бояр. Обелиск делится 3 каменными поясами на 4 части, символизирующие 4 столетия. На памятнике высечены надписи: «1557—1957», «Слава великой братской дружбе русского и башкирского народов!». К Монументу Дружбы от реки Белой ведет гранитная лестница (100 ступеней). У памятника проводятся общественные, политические и др. мероприятия.
13. НАЦИОНАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

Памятник истории и архитектуры, памятник градостроительства начала XX века. Является головным музеем, расположенным в Уфе (ул. Советская, 14). Имеет 10 филиалов. Основан 23 апреля 1864 г. при Губернском Статистическом комитете Оренбургской губернии при активном участии губернатора Г.С. Аксакова как Уфимский губернский музей. С 1993 г. имеет современное название. Музей располагается в здании бывшего Крестьянского поземельного банка, построенного в 1906 г. (архитектор Друккер). 2-этажное кирпичное, первоначально симметричное в плане здание, в архитектуре которого ярко проявился эклектизм с элементами модерна: относительно свободная планировка, живописное оформление фасадов, различные размеры и формы окон (на 1 этаже – прямоугольной формы; на 2 – арочной, окна расположенные над главным входом, больше остальных). Особую выразительность главному входу придают шатровая 8-гранная башня; изумрудно-зеленая глазурованная плитка на верхней части здания и выделяющийся на ее фоне белый аркатурный фриз; галечная рустика первого этажа, лепнина в виде цветочного орнамента и герба Уфы с изображением бегущей куницы. Над главным входом расположен балкон. В 1944—1946 гг. возведена вторая часть здания (архитекторы Г.В. Топуз, Фельдштейн, Фридман), в архитектуре которого сохранена стилистика эклектики: его боковые части, решенные в древнерусском и романском стилях (башни со шлемовидным и шатровым покрытием и др.), объединены декором, выполненным в стиле модерн. С 1919 г. в здании размещались различные партийные и государственные учреждения. С 1991 г. в здании разместился Национальный музей Республики Башкортостан. Фонды музея насчитывают 140 тыс. ед. хранения основного фонда, 51 тыс. единиц хранения научно-вспомогательного фонда. В музее 34 экспозиционных и выставочных зала (2013), в которых представлена археология (эпоха бронзы и камня), история (XV—XXI вв.), этнография башкирского и других народов республики (удмуртов, мордвы, мари, украинцев, чувашей и др.). Залы, посвященные природе Башкирии, имитируют различные биологические среды: «Земноводные, пресмыкающиеся и рыбы», «Пещеры Башкортостана», «Эпоха камня», небольшая экспозиция знакомит с одним из живых символов региона – бурзянской пчелой. Одним из достояний музея является нумизматическая коллекция (более чем 16 тыс. экземпляров). Предметом гордости считается сабля, выставленная в музее и принадлежавшая, согласно легенде, национальному герою Салавату Юлаеву. В коллекции живописи представлены работы Д.Д. Бурлюка, К.С. Девлеткильдеева, Б.Ф. Домашникова, Р. М. Нурмухаметова и др. башкирских художников. Основную часть нумизматической коллекции составляют серебряные и медные монеты России XVI—XX вв., также имеется коллекция монет стран Европы, Азии, Африки и Америки. В Национальном музее РБ издаются сборники краеведческой и методической литературы, материалы научно-практических конференций, путеводители, брошюры, буклеты, справочники, информационные письма, афиши и др. Музей ежегодно проводит республиканские конкурсы, посвященные знаменательным датам, конференции, экологические праздники, презентации книг, тематические семинары и лекции, съезды краеведов, встречи с ветеранами.
14. ПАМЯТНИК М. АКМУЛЛЕ

Памятник установлен в 2008 г. в Уфе (ул. Октябрьской Революции, 3) у главного корпуса Башкирского государственного педагогического университета, которому присвоено имя поэта. Создан скульптором В.А. Дворником, архитектором Д. Магафуровым. Выполнен в бронзе. Памятник не имеет постамента, поэтому зрители имеют возможность присесть рядом и быть в окружении композиции. По замыслу авторов, идея памятника состоит в том, что Акмулла после долгой дороги приходит в селение. Там он видит родник и направляется к прохладному источнику, чтобы утолить жажду и отдохнуть после утомительного пути. В это время к нему подходят мальчик и девочка. Акмулла достает книгу и начинает рассказ, а дети завороженно слушают просветителя.

Акмулла (настоящее имя — Камалетдинов Мифтахетдин Камалетдинович, 1831—1895) – башкирский поэт-просветитель, который много лет своей жизни отдал образованию и в своих стихах обращался к народу с призывом учиться. Родился в семье муллы. Прославился как талантливый поэт-импровизатор, сыграл важную роль в развитии башкирского языка. Творчество Акмуллы оказало значительное влияние на развитие казахской и татарской литератур, его имя было широко известно среди тюркоязычных народов.
15. ПАМЯТНИК З. ИСМАГИЛОВУ

Памятник установлен в 2008 г. в Уфе (ул. Ленина, 5) в Театральном сквере, рядом с Башкирским театром оперы и балета, напротив названного в его честь Уфимского института искусств, основателем и первым ректором которого он являлся в течение 20 лет. Создан скульптором Х.М. Хабибрахмановым, архитектором С.А. Голдобиным. Памятник выполнен из бронзы. Композитор изображен сидящим на стуле в момент творческого вдохновения с тростниковым кураем в руке. Вокруг памятника установлена ограда. Надпись на постаменте на русском и башкирском языках гласит: «Выдающийся башкирский композитор Загир Исмагилов».

Исмагилов Загир Гарипович (1917—2003) — композитор, педагог, музыкально-общественный деятель. Народный артист СССР, РСФСР, БАССР, заслуженный деятель искусств РСФСР. Один из основоположников башкирской профессиональной музыки. Для искусства З.И. Исмагилова характерны стилистическая многогранность, жанровое разнообразие, опора на народную музыку. В операх «Волны Агидели», «Акмулла», «Салават Юлаев», «Послы Урала» отражены история Башкортостана, его народа, судьбы выдающихся личностей. В золотой фонд башкирской музыкальной классики вошли балет «Журавлиная песнь» и др., в которых З.И. Исмагилов с тонким чувством лиризма раскрывает художественную специфику башкирского народного искусства.
16. ПАМЯТНИК МУСТАЮ КАРИМУ
Бронзовая скульптурная композиция высотой 6 метров, длиной 15 метров установлена в 2013 г. в сквере им. Мустая Карима в Уфе (ул. Кирова, 1). Автор проекта — А.Н. Ковальчук. Монументальная скульптура состоит из нескольких частей. На переднем плане – поэт, смотрящий вдаль, за ним — объемно-пространственная композиция разлетающихся рукописных страниц, под ними — мчащиеся кони. На разлетающихся страницах расположились герои повести «Долгое-долгое детство»: лежит раненый боец, мальчик с ягненком на руках, за ним Старшая Мать. Венчают композицию большекрылые птицы — символ творческого полета писателя. Постаментом памятника является бассейн с текущей водой, олицетворяющий вечность жизни.

Мустай Карим (настоящее имя — Мустафа Сафич Каримов; 1919—2005) — башкирский советский поэт, писатель и драматург. Народный поэт Башкирской АССР. Герой Социалистического Труда. Лауреат Ленинской и Государственной премий СССР.

17. ПАМЯТНИК А. МАТРОСОВУ И М. ГУБАЙДУЛЛИНУ
Находится в Уфе (ул. Комарова, 7) в Парке Победы. Открыт 9 мая 1980 года. Создан скульпторами Л.Е. Кербелем, Н.С. Любимовым, архитектором Г.Г. Лебедевым. Представляет собой двадцатипятиметровый пилон, на котором закреплены бронзовые скульптурные портреты А. Матросова и М. Губайдуллина. Два молодых человека — русский и башкир — отдали свои жизни за свободу и независимость нашей страны, за освобождение от фашизма других народов. Победа над врагом одержана не только благодаря мужеству нашего народа, но и благодаря его великому межнациональному братству. Выше скульптурных портретов — изображение Золотой Звезды. У подножья пилона — фигура солдата. Взметнувшаяся за его спиной плащ-палатка — будто пламя, огонь войны. Памятник славит мужество Солдата войны и в обобщенном, и в конкретном образе. На подходе к памятнику уложено 8600 бетонных плит, каждая площадью в квадратный метр. Плиты окружают пьедестал из красного шлифованного гранита.

18. ПАМЯТНИК САЛАВАТУ ЮЛАЕВУ
Памятник создан скульптором С.Д. Тавасиевым, архитектором И.Г. Гайнутдиновым. Открыт в 1967 году. Является визитной карточкой Уфы. Находится на берегу реки Белой (пересечение улиц Заки Валиди и М. Гафури), на самой высокой южной точке Уфы. Это самая высокая конная статуя в России. Памятник состоит из облицованного гранитом постамента (10 м) и конной статуи (9,6 м), отлитой из чугуна на Ленинградском заводе «Монументскульптура». В образе Салавата воплощены мужество, сила духа и непреодолимое стремление героя к победе. Пластика конной статуи полна динамики: привстав на стременах, могучей рукой натянув поводья, всадник на высоком утесе осадил разгоряченного коня. Призывным жестом правой руки, в которой зажата плетка-камча, Салават как бы обращается к своим товарищам с воззванием к борьбе за свободу и независимость своего народа. В республике учреждены орден и Государственная премия РБ в области литературы, искусства и архитектуры имени Салавата Юлаева. Изображение памятника Салавата Юлаева представлено на государственном гербе Республики Башкортостан.

Салават Юлаев (1754—1800) — национальный герой башкирского народа, участник Крестьянской войны 1773—75 гг., сподвижник Е.И. Пугачева, поэт.

19. ПАМЯТНИК Ф.И. ШАЛЯПИНУ
Находится в Уфе (ул. Ленина, 14). Открыт в 2007 г. рядом с Уфимской государственной академией искусств им. Загира Исмагилова, напротив Башкирского театра оперы и балета, где певец дебютировал 18 декабря 1890 года. Создан скульптором Р.А. Хасановым, архитектором К.А. Донгузовым. Образ талантливого баса, выполненный из белого мрамора, в виде юного, только вступающего на творческий путь артиста, находится на постаменте, в обрамлении колонн с позолоченными капителями.

Шаляпин Федор Иванович (1873—1938) — певец (высокий бас). В 1890—91 гг. в составе оперной труппы С.Я. Семенова-Самарского гастролировал в Уфе. 18 декабря 1890 г. в зале Дворянского собрания дебютировал в партии Стольника («Галька» С. Монюшко). После окончания театрального сезона служил писцом в Уфимской губернской земской управе, участвовал в спектаклях Общества любителей пения, музыки и драматического искусства, в благотворительном спектакле в пользу уфимских детских приютов, пел в хоре Ильинской церкви. Уфимский период, описанный Ф.И. Шаляпиным в автобиографической повести «Страницы из моей жизни» (1917), ознаменовал начало артистической деятельности и всемирной славы певца.

20. ПЕРВАЯ СОБОРНАЯ МЕЧЕТЬ
Находится в Уфе (ул. Тукаева, 52). Построена в 1830 г. по ходатайству муфтия Г. Габдрахимова на средства уфимского купца 1‑й гильдии М. Тагирова-Хазмитева. В 1894—1911 гг. проведена реконструкция, сделан пристрой (проект инженера-архитектора И. Мялова). До 1920‑х гг. занимала главенствующее положение среди мечетей России. Находится в ведении президиума Центрального духовного управления мусульман России. Мечеть в стиле классицизма, 2‑этажная, с 4‑скатной крышей и пологим куполом с фигурным верхом; стены выложены из кирпича. Мусульманские мотивы (высокий минарет с шатровым завершением и купольное перекрытие молитвенного зала) сочетаются с входным портиком на двух колоннах. Минарет (высота 27,9 м) кирпичный, 2‑ярусный, его поверхность по горизонтали и вертикали разделена на несколько частей полуколонками, арочками и выступами. Фасад 2‑го этажа с высокими полуциркульными окнами украшен рельефным кирпичным орнаментом, разделяющим поверхность стен по вертикали на две части. На 1‑м этаже расположены 2 молельных зала для женщин, библиотека, учебные классы, служебные помещения и др., на 2‑м — малый и большой молитвенные залы для мужчин. В большом зале имеются михраб (молитвенная ниша) и минбар (кафедра проповедника), подкупольная часть разделена на 3 нефа, южная стена оформлена круглыми мраморными вставками с покрытыми позолотой арабскими письменами. При мечети действовали медресе «Гусмания» и русско-башкирское училище. В 1960—92 гг. была единственной действующей мечетью в Уфе. С 1990‑х гг. функционируют курсы по изучению основ ислама и арабского языка для детей и взрослых. Мечеть является мусульманским религиозным центром Уфы, в ней проводятся мусульманские праздники. Здание является объектом культурного наследия.

21. СВЯТО-СЕРГИЕВСКИЙ КАФЕДРАЛЬНЫЙ СОБОР 

Памятник истории и архитектуры. Находится в Уфе (ул. Бехтерева, 2). В 1868 г. построен как церковь на пожертвования Ф.М. Троицкого и прихожан, освящен в честь святого Сергия Радонежского епископом Филаретом. Был заложен на месте сгоревшей в 1774 г. деревянной церкви. В 1933 г. приобрел статус собора. Собор был деревянным, одноглавым, с шатровой 3-ярусной колокольней с 6 колоколами, окружен кованой оградой с кирпичными столбами. Представлял собой прямоугольное в плане здание. Многие иконы, позолоченный иконостас и заклиросные киоты были выполнены Ф.М. Троицким; 2 иконы с изображением Сергия Радонежского — М.В. Нестеровым. В соборе находились иконы с частицами мощей святых угодников, мощи Моисея (с 2002). Собор имел престол в честь святого Сергия Радонежского (освящен в 1868 г.). При соборе имеется кирпичная часовня. В 1937—42 гг. службы не велись. Во время Великой Отечественной войны верующими было собрано 200 тыс. руб. в Фонд обороны СССР, 140 тыс. руб. на подарки воинам (в 1946 г. причт церкви был награжден медалью «За доблестный труд во время Великой Отечественной войны 1941—1945 гг.»). С 2000 г. из Свято-Сергиевского кафедрального собора ежегодно в Троицу проводится крестный ход вокруг Уфы.
22. УФИМСКАЯ СОБОРНАЯ МЕЧЕТЬ 
«ЛЯЛЯ-ТЮЛЬПАН»

Находится в Уфе (ул. Комарова, 5). Построена по инициативе Центрального духовного управления мусульман России на средства промышленных предприятий и частных лиц по проекту архитекторов В.В. Давлятшина, Р.И. Кирайдта. Мечеть открыта в 1998 г., находится в ведении Центрального духовного управления мусульман России. Мечеть каменная, 3-этажная, в основе архитектурного объема образ цветущего тюльпана, который издревле является символом тюркских народов. Два 8-гранных минарета (в виде бутонов тюльпанов, высотой 54 метра) находятся по обе стороны от парадной лестницы главного входа в мечеть, который расположен на уровне 3‑го этажа. На 3‑м этаже — вестибюль и молитвенный зал с балконом для женщин. Молитвенный зал оформлен в восточном стиле: растительный орнамент на стенах и витражах символизирует цветы райских деревьев. На 1‑м и 2‑м (террасных) этажах мечети находятся гостевые комнаты, кабинеты для учебных занятий, жилые помещения для учащихся и зал, где проводятся церемонии бракосочетания (никах), обряд имянаречения, заседания мухтасибата. Мечеть вмещает более 1000 верующих. При мечети действуют медресе и воскресные школы для взрослых и детей.

23. ФОНТАН «СЕМЬ ДЕВУШЕК»
Открыт в Уфе в 2015 г. в сквере «Театральный» (скульптор Х. Хабибрахманов), расположенном между зданиями Башкирского театра оперы и балета и Торгово-делового комплекса «Гостиный двор». Название связано с башкирской легендой о семи сестрах, плененных во время набега, которые, сбежав из плена, предпочли неволе гибель в водах глубокого озера. После их трагической гибели на небе зажглись семь новых звезд. Этой же легенде посвящен башкирский танец «Семь девушек», известный в исполнении Государственного академического ансамбля народного танца имени Файзи Гаскарова.

Фонтан состоит из двух облицованных гранитом сообщающихся чаш диаметром 7,8 и 15 м. В верхней чаше фонтана находятся постаменты, на которых установлены бронзовые скульптуры семи девушек. При создании фигур девушек скульптору позировали участницы ансамбля народного танца имени Файзи Гаскарова. Фонтан имеет подсветку, состоящую из 37 прожекторов. Рядом с фонтаном установлен экран, на котором под музыкальное сопровождение демонстрируются видеозаписи одноименного танца и природных ландшафтов Башкортостана.

24. ХРАМ РОЖДЕСТВА БОГОРОДИЦЫ
Памятник истории и архитектуры. Находится в Уфе (ул. Кирова, 102). Построен в 1901—09 гг. на средства купца Н.М. Патокина и освящен в честь Рождества Пресвятой Богородицы. В 2016 г. приобрел статус кафедрального собора. Церковь первоначально была каменной, одноглавой, с 3‑ярусной колокольней с 8 колоколами. Изнутри стены были расписаны. В 1934 г. была закрыта, разграблена; разрушены главный купол, деревянный барабан и верхняя часть колокольни. В здании церкви в разное время размещались складские помещения, авиамастерские, кинотеатр «Йондоз» («Звезда»). В 1991 г. возвращен верующим. Реконструирован в 1992—2010 г. Храм имеет небесно-голубой цвет, возведен в стиле неоисторизма, характеризующегося возвратом к традициям ордерной архитектуры (архитекторы К.А. Донгузов, Е.А. Фаворская, Д.А. Павлов). Интерьер богато украшен фресками, выполненными студентами и преподавателями Московского высшего художественно-промышленного училища (бывшее Строгановское) и декорирован итальянским и греческим мрамором, яшмой, ониксом, серпентинитом и др. природными камнями, имеет 3 иконостаса. На территории храма построены гостиничный комплекс, здания воскресной школы, часовни, в 2004 г. установлен бюст герою Отечественной войны 1812 г. — Д.В. Давыдову (скульптор А.В. Васильченко).
ОТ ИГРЫ — К ТВОРЧЕСТВУ!

Игра – естественный спутник жизни ребенка, источник радостных знаний, обладающий большой воспитательной силой. Л.С. Выготский отмечал, что игра есть живой социальный, коллективный опыт ребенка, и в этом отношении она представляет собой совершенно незаменимое орудие воспитания социальных навыков и умений. Вместе с растущей сложностью жизни человек входит во все более сложные и разнообразные социальные отношения, он становится частью самых разных социальных образований, и поэтому все многообразие социальных отношений современного человека не может быть исчерпано какими-нибудь заранее готовыми навыками или умениями. Скорее, перед воспитанием стоит цель выработки не определенного количества умений, а известных творческих способностей к быстрой и умелой социальной ориентировке.

Бросая ребенка в новые ситуации, подчиняя его новым условиям, игра заставляет ребенка бесконечно разнообразить социальную координацию движений и учит такой гибкости, эластичности и творческим умениям, как ни одна другая область воспитания [3, с. 92].

В играх особо выделен принцип системно-развивающего взаимодействия, реализованный на основе образовательной инвариантной триады:

• познание (научного характера) – игра в лото;

• переживание (эмоционально-образного характера) – выполнение творческих заданий;

• оценивание (прикладного характера) – рефлексия по участию в игре, отзывы участников игры.

То есть каждый объект на карточках лото представлен тремя гранями – научной, эстетической и ценностной, для восприятия которых от участников требуется выполнение, соответственно, познавательных, переживательных и оценочных действий, т.е. необходимо последовательное выполнение всех трех форм деятельности. 

Перечисленные действия относятся к универсальным учебным действиям (УУД), отраженным в ФГОС, которые формируют базовые инвариантные способности человека, общепринято считающегося образованным, т.е. способного правильно познавать, переживать и оценивать окружающий мир.

Для повышения развивающего компонента игрового взаимодействия важно использовать принцип, суть которого – присущее игре разнообразие видов деятельности и подвижная их смена. Выраженный развивающий эффект имеют игры, в которых дети выполняют задание с опорой на несколько анализаторов, т.е. включаются и движение, и речь, и зрение, и слух. Поэтому творческие задания для закрепления пройденного материала построены таким образом, чтобы участники игры имели возможность обогащать, раскрывать разнообразные чувства и сенсорные впечатления. Творческие задания направлены на то, чтобы глаза научились видеть, уши — слышать, а тело — двигаться.

Перед выполнением творческих заданий ведущему рекомендуется провести небольшую беседу.

Вопросы для беседы

1. Назовите версии происхождения названия столицы Башкортостана – Уфы (о происхождении названия города существует несколько точек зрения: по одной из них, оно связано с тюркским словом «уба» – холм, курган; по другой — с тюркским словом «хува» – водный поток; по третьей — с названием башкирского племени упей и др.). 

2. Что изображено на гербе Уфы? (Центральной фигурой герба является бегущая куница натурального коричнево-бурого цвета. Приподнятая голова с вытянутой и красиво изогнутой шеей придают кунице уверенность и спокойствие. Вся ее фигура, горделивая поза, мех с позолотой олицетворяют богатство, гордость и достоинство. Серебряный цвет поля герба символизирует веру, чистосердечность и благородство; зеленый цвет оконечности герба — изобилие, радость, свободу, покой и мир). 

3. Назовите водные артерии Уфы (р. Белая, р. Уфа, р. Дема, р. Шугуровка, р. Сутолока). 

4. Опишите географическое положение Уфы (столица Башкортостана расположена на берегу реки Белой, при впадении в нее рек Уфы и Демы, на Уфимском полуострове, в 100 км к западу от хребтов Южного Урала). 

5. Назовите известных уфимцев, внесших большой вклад в развитие культуры и искусства Башкортостана и России, и расскажите о них (например, в Уфе родились знаменитый писатель С.Т. Аксаков (1791–1859), известный художник М.В. Нестеров (1862–1942), наш современник В.Т. Спиваков – художественный руководитель и главный дирижер Национального филармонического оркестра России и Государственного камерного оркестра «Виртуозы Москвы», президент Московского международного Дома музыки и др.). 

6. Назовите памятники Уфы, связанные с Великой Отечественной войной, и расскажите о них. 

7. Назовите культовые сооружения Уфы и расскажите о них. 

8. Назовите памятники национальным героям, выдающимся личностям, внесшим большой вклад в развитие культуры и искусства Башкортостана, и расскажите о них. 

9. Какое здание в Уфе сравнивают с цветком? (Мечеть Ляля-Тюльпан). 

Творческие задания

Участники делятся на команды: «Художники», «Скульпторы» и «Писатели или поэты» или существующие команды внутри себя делятся на аналогичные группы. Необходимые материалы: ручки, бумага (формат А4), краски, кисти (или цветные карандаши), стаканчик для воды.

Ведущий дает подробные разъяснения командам: «Попытайтесь взглянуть на Уфу глазами художника, скульптора, поэта. Выполненные задания мы будем поощрять громкими аплодисментами и отзывами».

Задание команде «Художники»: К вам приехали гости. Составьте свой интересный маршрут по Уфе и прокомментируйте его. 

Пример выполнения задания:

[image: image1.emf]
Задание команде «Скульпторы». Игра называется «Живые скульптуры». Участники команды выбирают карточку с памятником Уфы. Задача: через позы участников показать выбранную скульптурную композицию. Другим командам нужно отгадать, что изображено.

Пример выполнения задания. 

Создание образа памятника «Монумент Дружбы». 
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Создание образа фонтана «Семь девушек».
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Команде «Писатели или поэты» нужно будет описать одну из достопримечательностей Уфы в виде загадки, текста или стихотворения. Затем зрители будут отгадывать, какая достопримечательность вами описана.

Пример выполнения задания:

Шамиль Д., ученик 2 класса,

МБОУ Гимназия № 64 ГО г. Уфа РБ

Славный город на реке стоит,

Извиваясь, речка Белая бежит!

Салават Юлаев всех гостей встречает,

Мир и дружбу в песнях воспевает!

(Ответ: город Уфа)

После выполнения творческих заданий ведущий предлагает участникам игры определить рисунок на карточках с рельефно-графическим изображением с закрытыми глазами.  Ведущий подробно описывает каждый объект. Участники игры слушают пояснения ведущего. После рассказа ведущий раздает карточки, участники на ощупь определяют, какой объект изображен, и сообщают ведущему. Победителем игры считается тот, кто на ощупь определил большее количество карточек.

По завершении игры ведущий проводит краткую рефлексию и оценку игры: какой объект Уфы запомнился; какой исторический памятник Уфы хотелось бы посетить, какой этап игры особенно запомнился и др. 

В качестве итога ведущий рекомендует совершить обзорную экскурсию по Уфе и зафиксировать свои впечатления с помощью рисунков, сочинения, фотографий. 
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