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ПРИВЕТСТВИЕ ВЕРХОВНОГО МУФТИЯ, ПРЕДСЕДАТЕЛЯ ЦДУМ, 

ШЕЙХУЛЬ-ИСЛАМ ТАЛГАТ САФА ТАДЖУДДИНА 

 

 

 

С именем Аллаха, Милостивого, Милосердного. Хвала Аллаху, 

благословения и приветствия Посланнику Аллаха. 

Уважаемые братья и сёстры, соотечественники! 

Мир вам, милость Аллаха и Его благословения. 

 

Представленная вашему вниманию книга, написана одним из 

величайших исламских учёных современности. Мне невероятно 

посчастливилось не просто быть с ним знакомым, но и иметь честь называть 

его своим другом и коллегой вот уже более двадцати лет. Это учёный с 

мировым именем, обладающий заслуженным уважением и почитанием всех 

весомых шейхов и алимов в мире исламских наук нашего времени. Думаю, 

следует познакомить читателя с автобиографией автора, чтобы 

представление о нём стало более ясным. 

Шейх Абдурраззак Абдуррахман Ас’ад Асса’ди, араб, курайшит, 

потомок Пророка Мухаммада (да благословит его Аллах и приветствует) из 

рода хасанитов - имеет пятидесятилетний стаж научной и преподавательской 

деятельности. Начал свой путь учёного с семилетнего возраста в медресе при 

мечети, получая достоверные знания из уст шейхов Ирака. Блестяще 

закончил бакалавриат в университете Багдада, с успехом защитился на 

магистратуре в Аль-Азхаре и доктарантуре в Умм Аль-Куро КСЕ и на 

сегодня является специалистом в таких научных сферах как арабская 

филология, арабская литература и шариатские науки, эксперт по четырём 

мазхабам. Был научным сотрудником и основателем многих исламских 

университетов и академий в крупнейших мусульманских столицах мира 

таких как Багдад, Каир, Мекка, Куала - Лумпур. Обладатель тысячи иджаз с 

цепочкой до Пророка Мухаммада (да благословит его Аллах и приветствует). 



Автор многочисленных книг и научных статей, некоторые из которых уже 

переведены и изданы в России. В течении многих лет шейх посещал нашу 

страну с дружесвенными визитами. Со своего первого посещения Шейх 

полюбил нашу страну и всегда с радостью отвечал согласием на все 

приглашения нашей страны приехать на научные конференции и форумы. С 

2013 года Шейх является советником Верховного Муфтия ЦДУМ по 

образованию. С 2015 года Шейх начал работать над проектом Болгарской 

Исламской Академии и ради этого благословенного дела, Шейх оставил всю 

свою научную деятельность в городе Амман (Иордания) и с готовностью 

переехал в феврале 2016 года в город Болгар. За эти два года Шейх проделал 

коллосальную работу по возрождению исламского образования в нашей 

стране: полугодичные курсы для имамов, десятки конференций, сотни 

выездных семинаров в Татарстане и в других регионах страны, написал 

десятки научных статей, несколько книг, отредактировал и опубликовал 

комментарии к «Муснад» Абу Ханифы, вывел сотни фетв. С февраля 2017 

года является советником ректора Болгарской Исламской Академии. Помимо 

профессиональных качеств Шейха не могу не заострить ваше внимание на 

его человеческие качества. Несмотря на все его звания и степени, он обладает 

невероятной скромностью, искренностью, добротой и милосердием к людям, 

независимо от их звания и положения в обществе и это не удивительно, ведь 

именно таким и должен быть потомок нашего любимого Пророка 

Мухаммада (да благословит его Аллах и приветствует). Надеюсь на 

Всевышнего Господа и молю Его, чтобы этот удивительный человек 

продолжал жить и трудиться в нашей стране и взрастил новое поколение 

учёных нашей великой родины, достойных своих великих предков. 

Верховный Муфтий, председатель ЦДУМ, Шейхуль-ислам Талгат 

Сафа Таджуддин 



ВВЕДЕНИЕ 

С именем Аллаха, 

Всемилостивого, Милостивейшего 

 

Хвала Аллаху, Обладателю превосходства и совершенства, являющему 

всему созданному красоту и величие Своё, обращающему сердца рабов 

Своих к чему пожелает, побуждающему праведников Своих к очищению 

душ, к искренним речам и делам. Слились сердца и души их в единой жажде 

близости к Нему, и тогда оставили они всё, кроме Него, отринув богатства и 

лавры бренные, но взамен одарил их Господь милостью Своею и 

благоденствием. Познали они сладость приближенности подобную 

освежающему бризу, а в День собрания Великого насладятся лицезрением 

Властителя Высочайшего. 

Благословения и приветствия Свету ясному, Господину первых и 

последних, Посланнику Господа миров, Печати пророков и посланников, 

Заступнику людей в День суда, Отобранному, Избранному, Молящемуся, 

Господину нашему и Любимцу Мухаммаду – Верному, примеру, 

воплотившему славу богобоязненных в вечности. Достигла умма Его степени 

Ихсана, и приобрёл полюбивший Его и следовавший сунне заступничество 

Его, водоём райский и тяжесть весов. Благословения и приветствия и 

семейству Его, свободному от скверны, милостью Аллаха, пребываемых в 

благочестии, и жёнам Его пречистым, почтенным, и матерям правоверных, и 

сподвижникам Его – правдолюбцам, понёсшим Писание и сунну, и 

последователям Его, устремившимся вслед за Ним вне времени и места. 

А затем... 

Были вопросы, исходившие от многих моих братьев в Аллахе из числа 

имамов, проповедников и приятелей, смысл которых был в следующем: в 

тарикате ли я, даю ли я кому-то тарикат, что такое тарикат и другие вопросы, 

связаные с этим. Вследствии чего, я решил написать это послание к 

верующим и разумным людям, желающим достичь степени раба Господа 



Земли и Неба. Ибо это степень, которую Аллах приписывает Своим 

избранникам из числа пророков, правдивцев и мучеников. Пусть это 

послание станет дорогой для желающего следовать по прямому пути 

непреложной истины, обрести любовь Аллаха и смирение перед Ним – 

Благостным, Милостивейшим, и любовь Его Пророка, следование Ему в 

высоконравственных качествах. Это послание к мужчинам и женщинам, к 

детям и взрослым, это судно, направляющееся к Высочайшему, 

Всемогущему, это касается каждого взрослого человека, жаждущего 

приобрести спасение в День тягостный, надеющегося достичь сени престола 

Всемилостивого, Всемогущего и наслаждаться общением с Пророком 

человечества. Покорность перед Аллахом и Его Посланником –это причина 

для присоединения сбившихся, путь очищающихся, счастливых и духовная 

пища искренних, правдивых суфиев, о которых сказано: 

 

ولا بكاؤك إن غنى المغنونا -----ليس التصوف لبس الصوف ترقعه   

ولا اختباط كأن قد صرت مجنونا -----ولا صياح ولا رقص ولا طرب   

وتتبع الحق والقرءان والدينا -----بل التصوف أن تصفو بلا كدر   

 

Суфизм – не халат в лоскутах и заплатах, 

Не песни с толпой до безумства в глазах, 

Суфизм – это чистым душой быть без примесей 

Религии, правде, исламу верней. 

 

Придерживайся богобоязненности о, идущий по этому пути, ибо 

богобоязненность – это прочнейшая связь, и это вервь Аллаха прочная, 

благодаря чему ты обретёшь близость к Господу миров и счастье 

заступничества Господина пророков. В этом послании ключи открывающие 

врата добра для обретения благоденствия райских садов, высочайших 

степеней в жизни мирской и вечной. Я увещеваю, прежде всего, себя, а затем 

тебя выполнением договора, заключённым с Аллахом – терпение в радости и 



в горе, соблюдение морально – нравственных постулатов Ислама и жизни 

Печати пророков, Господина нашего Мухаммада, нравственностью которого 

был Кур’ан, да благословит Его Единый, Щедрый. Пусть начало твоего пути 

строится на любви к праведникам, святым, на общении с правдивцами из 

числа факихов и учёных. 

 

 ومن تصوف ولم يتفقه فقد تزندق

 من تفقه ولم يتصوف فقد تفسق

 ومن جمع بينهما فقد تحقق

 

Ставший суфием, не будучи факихом – еретик 

Став факихом, участь суфия 

отринув – греховодник 

И лишь соединивший обе участи – счастливчик 

 

Далее следует разъяснение некоторых терминов пути, ступивших на 

него, дабы не смел отринуть их отрицающий, не ведающий догматов 

религии. Невдомёк ему как Аллах одаривает рабов Своих праведных, силой 

веры, радостью лицезреть Всемилостивого, богобоязненностью, аскетизмом, 

страхом перед гневом Его и стремлением достичь Его довольства каждым 

вдохом, взглядом, и моментом. Обращаюсь к вам, заручившись помощью 

Аллаха Одаривающего, Ведущего по пути истины и правды. 

 

 



ПРЕДИСЛОВИЕ ОТ ПЕРЕВОДЧИКА-СОСТАВИТЕЛЯ 

 

Данное учебное пособие, по мнению авторов, представляет собой 

собрание поведенческих навыков, приобретаемых студентами медресе или 

других учебных заведений, а также любыми заинтересованными 

представленным изданием. Это своего рода, учебная программа, 

составленная на основе законов шариата и хадисов Пророка, подробное 

расписание на каждый день для достижения пользователями сего наивысшей 

степени духовного, нравственного и интеллектуального развития. Автор, на 

основе книги которого составлено пособие, сумел объединить хадисы, аяты и 

собрать их в тематическую цепочку, охватывающую все важнейшие сферы 

жизни студента. В каждой главе даётся подробное описание желательных 

действий с кратким и ёмким доказательством и объяснением желательности 

каждого, основанных на хадисах, аятах и изречениях сподвижников и 

величайших учёных. Кроме того, раскрывается значение терминов, 

выявляется полное и чёткое значение такого понятия как суфизм, 

несправедливо опороченного и обделённого вниманием нашими 

современниками - единоверцами. Здесь же, автор раскрывает истинное 

значение и предназначение суфизма как главного ориентира в жизни 

искренне верующего. Итак, с самой первой главы читателя знакомят с 

такими понятиями, как "мусульманин", "тарикат", "сулюк" и "суфий", 

раскрывая их суть. Наравне с этим, поднимают вопросы важности значения 

наук в целом и почитания учёных в частности, и отвечают на них, 

аргументируя приведёнными аятами, хадисами и высказываниями учёных. 

Пособие являет собой новшество в образовательном процессе 

отечественного языкового пространства в сфере мусульманской этики для 

учебных заведений как низшего, так и высшего звена, так как успешно 

совмещает в себе исламскую научно-просветительскую информацию с 

доскональной инструкцией и подобранными молитвами, соответствующими 

каждой выбранной ситуации. Учебный материал сформирован в три главы, 



каждая из которых разбита на разделы. В свою очередь, каждый раздел несёт 

в себе сведения и ценные наставления, имеющие тематическую привязку к 

теме раздела и дополняя общую смысловую задачу данного учебно-

методического издания. В последней главе приводятся молитвы на арабском 

языке, в транскрипции и переводы их смыслов. 

Приведённый материал доступен к освоению студентами различного 

уровня подготовки и при систематическом использовании, кроме прочего, 

способствует повышению уровня владения арабским языком и прививает 

переводческие навыки. Разделы пособия также гармонично соответствуют 

общему содержанию учебных программ по духовно-нравственному 

воспитанию, подготовленных преподавателями Российского Исламского 

Университета ЦДУМ России. 

Следует также подчеркнуть, что данное пособие, при необходимости, 

может рассматриваться и как самостоятельный материал для изучения. В его 

содержании достаточно основательно представлены все необходимые 

структурные элементы, разделы и богословские знания для изучения и 

практического применения. В данном учебном пособии изложена 

своеобразная программа действий, которую следует выполнять изо дня в 

день, не пропуская ни одного дня, что поможет познать прежде всего себя и 

свою душу и приблизиться к Творцу. 

Учебное пособие включает множество других интересных фрагментов 

из наиболее важных религиозных обрядов, выполняемых ежедневно, 

методика поминания Господа и благословения Его Пророка, теологические 

вопросы жизни, смерти и состояния души.  

Настоящее пособие призвано приобщить обучающихся к классическим 

суфийским книгам, их терминологии и методике их применения при 

обучении и служении. Материалы пособия могут быть использованы и при 

написании письменных работ различного жанра: докладов, рефератов, эссе и 

т.д. 

Пособие составлено с учетом, программы бакалавриата, однако, 



данный труд будет полезным и на других уровнях обучения в высшей школе.  

Редактор благодарит автора Шейха, профессора Абдурраззак Ас-Са’ди 

за этот важный и ценный труд, который, без сомнения, займёт достойное 

место в библиотеке богословской литературы на русском языке.  

 



ГЛАВА I. ПОНЯТИЕ СУФИЗМА 

 

Раздел 1. Суфизм и наставник 

 

Это два сравнительно новых термина, выбранных некоторыми 

мусульманами в качестве девиза при религиозном служении, естественно, в 

соответствии с законами шариата основанных на Священном Писании 

Аллаха и сунне Посланника Аллаха Мухаммада (да благословит Его Аллах и 

приветствует) и едином мнении Уммы. Как говорится, не стоит спорить о 

терминах. Так как термин это всего лишь скорлупа естества и ярлык, 

название содержания и проявление сущности. Критерием же принятия, либо 

отвержения является сущность и опыт, а не скорлупа и внешность. Также 

суждение о чём-либо формируется на основе представления о нём. В самом 

Кур’ане используется множество терминов по отношению к мусульманам. 

Это и (المسلمون) – мусульмане, (المؤمنون) – верующие, (المحسنون) – благодетели, 

 – (المهاجرون) ,искренние – (المخلصون) ,богобоязненные - (المتقون)

переселившиеся, (الأنصار) – защитники и многие другие. Так же мусульмане 

использовали термины как в науках, так и для обозначения групп людей 

такие как (البدريون) – бадриты, для участников бадрского сражения, (الرضوانيون) 

– ридваниты, присягнувшие «присягой довольства», (الطلقاء) – 

освобождённые, те, кого простил Посланник Аллаха (да благословит Его 

Аллах и приветствует) во время входа в Мекку. Точно так же мы находим 

множество других терминов в шариатских и филологических науках. И 

термин суфии применяется к огромному числу мусульман, установивших для 

себя определённую религиозную программу, которой они придерживаются, и 

проложивших прямой путь, которому они следуют. Суть этого пути 

заключается в непрестанном самосовершенствовании, получении 

религиозных познаний, совершении деяний, направленных на достижение 

довольства Господа миров, в искренности скрытой и явной пред Единым 

Аллахом, обустраивании как мирской, так и вечной жизни, в проявлении 



уважения как к человеку, так и ко всем остальным творениям, в выполнении 

всех своих обязанностей, в призыве к истине и терпению. 

Для того чтобы исполнять всё вышеперечисленное необходимо 

объединяться с другими, общаться с учёными, праведниками и 

богобоязненными, чтобы они направляли и наставляли друг друга. Это 

является истинным религиозным братством, когда один является зеркалом 

для другого, напоминает ему, когда тот забывается, и помогает ему 

выполнять свои обязательства.  

Сказано, что собрания учёных - это улучшение веры и украшение тела, 

а собрания грешников - это повреждение веры и изувечивание тела.  

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: "Смотреть на лицо 

учёного - поклонение, смотреть на Каабу - поклонение, смотреть на Кур'ан - 

поклонение".  

Не будь никакой пользы от собрания учёных, кроме как созерцания лика 

учёного, то и этого достаточно было бы благоразумному для стремления 

присутствовать на них. Но Пророк (да благословит его Аллах и 

приветствует) возвёл учёного до своей степени, словами: "Посетивший 

учёного подобен посетившему меня. Пожавший руку учёного подобен 

пожавшему мою руку. Сидевший с учёным подобен сидевшему со мной, а 

сидевшего со мной в жизни мирской, усадит Аллах со мной в День суда в 

Раю".  

Аль-Хасан Аль-Басри (да смилуется над ним Всевышний Аллах) 

сказал: "Учёные подобны звёздам, ибо только под ниспадающим от них 

светом люди находят путь и теряют его, лишь стоит звёздам угаснуть. 

Смерть одного учёного - зияющая рана в исламе, ничем не исцелимая пока 

день сменяет ночь". То есть, невосполнимая потеря для религии.  

Обратился Лукман к сыну своему: «Сынок! Когда увидишь людей, 

поминающих Аллаха, присоединяйся к ним, ибо если ты знающий - твоё 

знание принесёт тебе пользу, а если ты не знающий - они обучат тебя, тогда 

может быть Всевышний Аллах ниспошлёт им милость, которая достанется и 



тебе. Если увидишь людей не поминающих Всевышнего Аллаха - не садись с 

ними, ибо если ты знающий, не принесёт тебе пользы знание твоё, а если ты 

не знающий, усилится заблуждение твоё и может Аллах низведёт на них 

наказание, которое постигнет и тебя» 

Абдулла бин Мас'уд (да будет доволен им Всевышний Аллах) сказал: 

"Праведный собеседник подобен несущему мускус, даже если пройдёт мимо, 

то аромат его настигнет тебя. Плохой собеседник подобен кузнецу, если он и 

не подпалит твою одежду, то заволочёт тебя своим дымом".  

Ка'б Аль-Ахбар (да будет доволен им Всевышний Аллах) сказал: 

"Воистину, Аллах, Велик Он и Могуч, записал два слова до сотворения 

людей, и оставил их под Престолом, и не уведомил о них ангелов, но я знаю 

их". Люди спросили: "О, Абу Исхак! Что это за слова?". Он ответил: "Первое 

- если человек совершил благодеяния всех праведников, но водил дружбу с 

грешниками, Я обращу благодеяния его в грехи и воскрешу его в День суда с 

грешниками. Второе - если человек вершил деяния всех грешников, но водил 

дружбу с праведниками и благочестивыми людьми и любил их, Я обращу 

грехи в воздаяния и воскрешу его в День суда с благочестивыми". 

Сказано, что если человек приходит к учёному и находится рядом с 

ним, даже если он не в состоянии запомнить услышанные знания, то он всё 

равно получает семь наград : 1) достигает степени ученика; 2) пока получает 

уроки от него, он не грешит и не ошибается; 3) когда он выходит из дома, на 

него нисходит милость; 4) когда находится рядом с учёным, снисходит на 

него милость, ниспосланная на учёного; 5) пока он слушает учёного - 

получает воздаяния; 6) ангелы раскинут крылья свои над ними, радуясь тому, 

что они делают; 7) за каждый шаг, когда он идет к ученому, ему 

записывается искупление грехов, возвышение степеней и увеличение 

награды. Затем Всевышний Аллах дарует ему ещё шесть степеней: 1) дарует 

ему любовь к присутствию на собраниях учёных; 2) всем последовавшим за 

учёными дарует такое же воздаяние, но не умалит наград у учёных; 3) 

наделит возможностью заступаться за других в День Суда; 4) вселит Аллах в 



его сердце ненависть к собраниям грешников; 5) направит его на путь 

обучающихся и праведников; 6) направит на выполнение повелений Своих, 

ибо Всевышний Аллах сказал : "Будьте духовными наставниками, ибо вы 

обучаете Писанию". Сура "Семейство Имрана", 79 аят. То есть, будьте 

учёными и факихами. Выше речь шла лишь о тех, кто ничего не может 

заучить, а для тех, кто заучивает - неисчислимые воздаяния.  

 Один мудрец сказал: "Воистину, у Всевышнего Аллаха есть рай 

земной и у того, кто им одарён, жизнь будет прекрасной". Люди спросили: 

"Что это за рай?". Он ответил: "Собрания для поминания Аллаха".  

Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 

"Духовное собрание прощает человеку два миллиона греховных собраний".  

Умар бин Аль-Хаттаб (да будет доволен им Всевышний Аллах) сказал: 

"Воистину, человек может выйти из жилища своего с количеством грехов 

размерами с горы Тухама. Но если, услышав слова ученых, устрашится и 

взмолится о прощении за свои прегрешения, то вернётся в дом безгрешным. 

Так не покидайте же собрания учёных, ибо не сотворил Всевышний Аллах на 

Земле более почётного места, чем места собрания учёных". 

Так Посланник Аллаха (да благословит Его Аллах и приветствует) 

объединял мухаджиров с ансарами. Но на пути суфизма немалое значение 

имеет и духовный наставник, овладевший глубокими религиозными 

познаниями, украшенный богобоязненностью, праведностью, скромностью и 

высокой нравственностью, так как он должен быть достойным примером для 

своих послушников. Как сказал Пророк (да благословит Его Аллах и 

приветствует) господину нашему Али бин Аби Талиб (да будет доволен им 

Аллах): «Да поведёт Аллах посредством тебя какого-нибудь человека – это 

благодатнее для тебя чем красные верблюды». В другом риваяте: «…чем этот 

мир и всё, что в нём». Учёные – наследники пророков, а Посланник Аллаха 

(да благословит Его Аллах и приветствует) – первый учитель и наилучший 

пример для Своих сподвижников (да будет доволен ими Аллах). Изрёк 

Всевышний Аллах: «О те, которые уверовали, страшитесь Аллаха и будьте с 



благочестивыми». Сура «Покаяние», аят 119.  

После Пророка (да благословит Его Аллах и приветствует) праведные 

халифы стали духовными наставниками для своих паств, затем табиины, 

следом табиины табиинов и так далее, от поколения к поколению. 

   Но в дальнейшем, произошли некоторые искажения в поведении тех, 

кто причислял себя к суфизму, не обладавшие достаточными знаниями 

шариата, не получившие религиозного образования и по этой причине (то 

есть своей безграмотности и отсутствия понимания сути истинного, 

праведного суфизма) внесли в этот путь то, что не имеет к нему отношения. 

Эти лжесуфии – тяжкая ноша, искажающая истинный суфизм и за ними 

последовали искренние, но необразованные суфии. Здравомыслящий человек 

понимает, что эти искажения ничуть не умаляют высокую степень суфизма. 

Некоторые мусульмане совершали деяния, противоречащие основным 

принципам Ислама, но Ислам остаётся на своём возвышенном месте и в 

своей чистоте, религией избранной Аллахом для Своих искренних рабов. 

Следует смотреть на принципы, а не на людей, потому что люди 

оцениваются по принципам, а не принципы по людям. 

 

 

Вопросы к разделу: 

 

1. Какие термины используются в Кур'ане для отображения сущности 

мусульман? 

2. Какие понятия включает в себя термин суфий? 

3. Приведите хадис, переданный Али бин Аби Талибу. 

4. Приведите, упомянутые в книге аяты, побуждающие к обучению и 

самосовершенствованию. 

5. Какие известные исламские учёные следовали сами и призывали 

других следовать по пути суфизма? 

6. Что сказано о собраниях учёных? 



7. Приведите хадис, в котором Пророк (да благословит Его Аллах и 

приветствует) приравнивает учёных к своей степени. 

8. Что сказал Абдулла бин Мас’уд о праведности? 

9. Приведите слова Хасана Аль-Басри об учёных, приведённые в 

прошедшей главе. 

10. Какие семь наград дарует Всевышний своему рабу, пришедшему на 

собрание учёных? 

 

1.2. Тарикат и сулюк 

 

Это два термина несущие один смысл, ведущие к одной цели. 

«Тарикат» – это установленный план, программа, а «сулюк» –следование 

этому плану, его практическое воплощение. Ранее было объяснено такие 

понятия как «суфизм», «духовный наставник» и из этого мы понимаем, что 

«тарикат» – это программа суфизма и что «сулюк» – практическое 

воплощение этой программы под руководством и наблюдением духовного 

наставника. Всё это относится к понятию «истикома», упоминающееся в 

Кур’ане – идти по прямому пути, исправляя и очищая душу. «И если бы 

следовали они по пути истины, то напоили бы Мы их водами обильными». 

Сура «Джины», аят 16. 

Здесь мы ещё раз повторяем, что отклонения в суфийской практике 

некоторых людей, причисляющих себя к этому тарикату, ничуть не умаляет 

высокую степень суфизма и суфийских братств, чётко следующих Писанию 

Аллаха и сунны Его Посланника (да благословит Его Аллах и приветствует). 

Следует смотреть на принципы, а не на людей. Мы видим, что величайшие 

суфии, такие как Хасан Басри, Джунейд Багдади, Ма’руф Кархи, Абу Харис 

Мухасиби, Абу Хамид Газзали, Абу Касим Абдулькарим Кушайри 

охвативший шариат и хакикат, хафиз написавший много книг по хадисам и 

передатчикам, Абу Фадль Мухаммад Мукаддаси, Шейх Иззуддин бин 

Абдуссалям Малики, Хафиз бин Салях, Имам Аннавави, Такиюддин Субки, 



его сын Таджуддин Субки, факих-мухаккик Сираджуддин Абу Хафс Умар 

известный как Ибн Муляккин Шафии, хафиз Джамалюддин Мухаммад бин 

Али Сабуни, хафиз Абу Тохир Силяфи, знаток иснадов Джамалюддин Абу 

Махасин Юсуф Ханбали, кади всех кадиев Шамсуддин Абу Абдулла 

Мухаммад Мукаддаси, хафиз Абу Касим Сулейман Табарани автор 

известных словарей, шейх, муфассир, грамматик Абу Хаян Андалуси, 

известный Кутбуддин Касталяни, хафиз Джалялюддин Суюти, и многие 

другие богобоязненные учёные, факихи, которые являются достойнейшими 

предками этой уммы, ибо они понимали, что истинный суфизм зиждется на 

Писании Аллаха и пророческой сунне.   

И имам Ахмад бин Ханбал (да смилуется над ним Всевышний Аллах) 

обращался по некоторым вопросам к суфию Абу Хамза говоря: «Что ты 

скажешь об этом о, суфи!». И это указывает на то, что имам Ахмад знал о 

жизни суфия, о его следовании Писанию и сунне, выполнении всех 

предписаний и оставлении запретного, иначе ни о чём бы не спрашивал его 

имам Ахмад. И именно поэтому хафиз Абу Наим написал множество книг на 

эту тему, а также свой знаменитый, большой труд «Украшение святых», в 

котором он особо выделил праведных суфиев среди других. 

Многие учёные из достойных предшественников исламской уммы 

засвидетельствовали, что суфизм основывается на Писании и сунне. Как 

сказал господин суфийского тариката Джунейд Багдади (да будет доволен им 

Аллах): «Наш путь полностью соответствует Писанию и сунне, путь ко 

Всевышнему Аллаху закрыт для всех людей, кроме следующих за 

Посланником Аллаха (да благословит Его Аллах и приветствует)». Шейх 

Таджуддин Субки сказал: «И мы видим, что путь шейха Джунейда и его 

последователей правильный». Сказал Сихл Тустури (да будет доволен им 

Аллах): «Три основы нашего мазхаба, то есть суфизма, следование за 

Пророком (да благословит Его Аллах и приветствует) в нравственности и 

деяниях, питание дозволенным и искренность намерений во всех деяниях». 

Сказал шейх Абу Хасан Шазили (да будет доволен им Аллах): «Этот путь – 



не монашество, не питание только овсом или остатками, но проявление 

терпения в повелениях и убеждённость в истинности пути, ибо Всевышний 

Аллах сказал: «И Мы сделали из них имамов, ведущих по Нашему велению, 

ибо были они терпеливы и в знамениях Наших убеждены». Сура «Земной 

поклон», аят 24. И сказал шейх Ахмад Рифаи (да будет доволен им Аллах), 

обращаясь к Абу Исхак Ибрахим-холостяку: «Избрал твой дед путь к Аллаху 

через следование Посланнику Аллаха (да благословит Его Аллах и 

приветствует), ибо искренний в любви к Посланнику Аллаха (да благословит 

Его Аллах и приветствует) следует Его этикету, нравственности, шариату и 

сунне. Теряющий любое из этого, идёт путём погибших». О том же он 

сказал: «Знай, что любой путь противоречащий шариату – ересь». И ещё: 

«Суфи – это факих, соблюдающий всё, что знает». 

Шейх Ша’рани приводит в введении своей книги «Табакат» единое 

мнение учёных, повествующее о запрете назначения наставником 

суфийского тариката кого-либо не имеющего глубокие познания в шариате, 

лексическом значении слов, их смыслов и терминов, общем и частном, об 

отменяющем и отменённом, и не знающим прекрасно арабский язык. 

Мудрость этого единого мнения заключается в том, что ученики считают 

своего наставника примером и обращаются к нему с вопросами о религии. 

Если у него не будет глубоких знаний по шариату, то своими фетвами он 

станет причиной их заблуждений, дозволения запретного и запрещения 

дозволенного, даже сам того не подозревая. 

Ибо когда учёные накапливают дозволенное, простолюдины следуют 

за ними, но из-за недостатка знаний они попадают в сомнительное. Когда 

учёные придерживаются сомнительного, остерегаясь запретного, следующие 

за ними невежды из-за неумения различить между сомнительным и 

запретным, попадают в запретное. Если учёные прибегают к запретному, то 

невежды, думая, что это дозволенное, становятся неверующими, ибо считают 

дозволенным запретное. 

В День суда неучи уцепятся за учёных, восклицая: "Вы знали, но не 



указали и не удержали нас от постигшего". 

У Пророка (да благословит его Аллах и приветствует) спросили: "Кто 

худший из людей?". Он ответил: "Учёный, утративший благочестие". 

Сказано, когда учёный теряет благочестие, от этой потери весь мир 

становится безнравственным. 

Бишр бин Аль-Харс сказал хадисоведам: "Выплачивайте с хадисов 

закят". Они спросили: "Как мы должны с них платить закят?". Он ответил: "С 

каждых двухсот хадисов выполняйте пять". 

Мудрецы говорят: "В наше время учиться - подозрительно, внимать 

знаниям - праздность, говорить о них - тщеславие, а следовать им - гибель". 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: "Кто 

получает знания для четырёх деяний, попадёт в Ад: чтобы кичиться перед 

учёными, спорить с дураками, для обогащения за счёт знаний, для 

достижения уважения, знатности и статуса у правителей". 

Суфьян Ас-Саури сказал: "Первое на пути получения знаний - молчать, 

второе - внимать, третье - заучивать, четвёртое - выполнять, пятое - 

распространять". 

Абу Ад-Дарда (да будет доволен им Всевышний Аллах) сказал: "Будь 

учителем, или учеником, или слушателем, но не будь четвёртым иначе 

погибнешь". То есть из числа тех, кто не знает, не учиться и не слушает. 

Сказано, что учёных трое: первый - знающий Аллаха и знающий 

повеления Аллаха; второй - знающий Аллаха, но не знающий повеления 

Аллаха; третий - знающий веления Аллаха, но не знающий самого Аллаха. 

Первый страшиться Аллаха и знает Его запреты и предписания. Второй 

страшится Аллаха, но не знает Его запретов и предписаний. Третий знает 

запреты и предписания Аллаха, но не боится Его. 

Абу Хафс сказал: "Учёному увеличивается десять благ: надежда на 

награду, богобоязненность, наставление, доброта, стойкость, терпение, 

кротость, скромность, уважение к чужому имуществу, постоянное чтение 

книг, уменьшение затворничества, распахнутая дверь для всех простых и 



почитаемых, ибо дошло до нас, что Дауд (мир ему) был испытан из-за его 

страсти к затворничеству". 

Абу Хафс сказал: "Десять вещей мерзкие для десяти людей: суровость 

для правителя, скупость для богачей, алчность для учёных, страстное 

желание для бедняка, безнравственность для знати, молодиться старику, 

мужчинам уподобляться женщинам и наоборот, аскетам обращаться к 

приверженцам мирского, и безграмотность в поклонении". 

Фудейль бин Ияд (смилуется над ним Аллах) сказал: "Если учёный 

желает и домогается мирского, то общение с ним прибавит неучу 

безграмотности, грешнику греховности и чёрствости сердца верующему". 

Сказали мудрецы: "Слова мудрецов - забава для глупцов, слова 

глупцов - поучение для мудрецов". То есть, когда глупцы слышат слова 

мудрецов, они им кажутся интересными и это забава для них и развлечение. 

Когда мудрецы слышат слова глупцов, то понимают насколько они 

отвратительны, тем самым поучаются как не следует говорить. 

Сказано, что забота глупцов - слушать, забота учёных - рассказать, 

забота аскетов - соблюдать, то есть выполнять и претворять в жизнь знания. 

Более того, большинство скверных нововведений и лживых домыслов 

появились в тарикате именно из-за таких лжеучителей, которые взялись 

наставлять других, не имея знаний, и права наставлять и присваивая таким 

образом себе высокие звания. Нередко, ты можешь видеть многих, 

относящих себя к суфизму или какому-либо суфийскому братству, 

ослеплённых невежеством и полагающих, в заблуждении, что лишь в 

тарикате возможно заслужить величайшие степени, или лишь чтение вирдов 

даёт право быть наставником. Но упускают время и не получают 

необходимые шариатские знания и не практикуют их, и продолжают 

блуждать в невежестве и лжи, думая, что они вершат благое. Они привносят 

в тарикат скверные нововведения, лживые фетвы, сбивающие других тем, 

чего нет на самом деле в религии Аллаха. 

Они называют себя обладателями скрытых знаний с потаёнными 



смыслами, недоступными для учёных шариата, ибо они являются 

приверженцами только явного знания. И если человек хочет наставить их, то 

слышит в ответ: «Вы приверженцы буквального понимания, а мы обладатели 

тайных смыслов». Истинные учёные-суфии называют таких лжесуфиями. В 

противовес их словам достаточно слов имама Рифаи: «Знай, что любой путь, 

противоречащий шариату, – это ересь». Также он сказал: «Укрепляйте 

основы этого достохвального пути, воскрешая сунну и избавляясь от 

нововведения». И он сказал: «Весь адаб заключается в том, чтобы следовать 

Пророку (да благословит Его Аллах и приветствует) на словах и на деле, 

поступками и нравом. Благонравие суфия указывает на его степень. Так 

взвешивайте его слова, дела, поступки и нравственность на весах шариата». 

Исходя из этого, необходимо внимательно рассматривать любое новое слово 

и дело, сверяя его с канонами шариата, если соответствует – принимать, если 

нет – отвергать, не взирая на степень сказавшего или сделавшего это. Сказал 

господин Ахмад Рифаи: «Если вы увидите, как кто-то парит в воздухе, не 

обращайте на это внимания, пока не убедитесь в выполнении им повелений и 

остережении запретов». То есть все его дела и слова должны взвешиваться на 

весах шариата и при несоответствии – отвергаться. Также он сказал: «Оставь 

дела людей пока они не противоречат шариату, в противном случае – будь с 

шариатом». Почти все величайшие учёные вступали в тарикат ради бараката, 

достигая тем самым высочайших степеней. Тому, кто изучает биографии 

учёных это известно. Отрицающий это – упрямый глупец, он сам и то, что он 

говорит не принимается всерьёз. Хафиз Байхаки очёнь много приводит 

риваятов от своего наставника Абу Али Разбари – одного из известнейших 

суфиев, ученика Джунейда (да будет доволен им Аллах). И шейх Мансур 

Бухути Ханбали в своей книге «Снятие покрова» приводит следующее: «И 

передаёт Ибрахим бин Абдулла Каланаси что имам Ахмад сказал о суфиях 

(истинных): «Я не знаю никого лучше, чем они». 

И если мы вновь обратимся к Священному Кур’ану, то обнаружим 

множество аятов, призывающих человека к духовности в его жизни, к 



самосовершенствованию и развитию. Всевышний Аллах говорит: «И 

поклоняйся Господу Своему, пока не настигнет Тебя смерть». Сура «Хиджр», 

аят 99. В другом аяте: «Поднимают бока свои с постелей, взывают Господа 

своего со страхом и надеждой». Сура «Земной поклон», аят 16. Другой аят: 

«Счастлив, очищающий душу. Проигравший – очерняющий её». Сура 

«Солнце», аят 9-10. И много других аятов, указывающих на важность в 

Исламе духовного воспитания и посвящения всей жизни поклонению. 

Духовно-нравственное воспитание Пророка (да благословит Его Аллах 

и приветствует) полностью изменило людей, пробудило их души. Посланник 

Аллаха (да благословит Его Аллах и приветствует) наставлял Своих 

сподвижников и всю Свою умму, дабы они читали Кур’ан, размышляя и 

сердца сподвижников осветились светом Кур’ана и следовали они за 

Пророком (да благословит Его Аллах и приветствует) и, подобно Ему, не 

давали волю страстям и наслаждениям. Среди них выделились лучшие из 

лучших, которые были монахами ночью и героями днём, всё своё время 

посвящая поклонению, молитве, чтению Кур’ана и во всём следовали за 

Посланником Аллаха (да благословит Его Аллах и приветствует). После 

сподвижников это всё унаследовали табиины и следующие за ними. 

Наследие всей исламской уммы, именуемое аскетизмом, приумножалось и 

передавалось из поколения к поколению. И когда людьми овладевало 

материальное, и множились прегрешения, и распространялось нечестие и 

несправедливость, то звучал призыв к борьбе со страстями, призывающими 

ко злу. Проповедники, духовные наставники и аскеты указывали людям на 

заболевания души и пути к их исцелению и, несомненно, источником этих 

рецептов является Священный Кур’ан. 

Постепенно это духовно-нравственное наследие в результате развития 

переросло в учение, получившее термин «суфизм» в начале третьего 

столетия по хиджре и ставшее уже самостоятельной наукой (также суфизм 

называется наукой мыслей, состояний, или откровений). Ибн Халдун так 

сказал о суфизме: «Эта одна из новых наук шариата, основа которой – истина 



и праведный путь, унаследованный от величайших сподвижников и табиинов 

следующими поколениями. Заключается он в посвящении себя поклонению и 

служению Аллаху, в отказе от красот и прелестей бренного мира, в 

проявлении аскетизма во всём, к чему алчны остальные: наслаждения, 

богатство и знатность, в уединении для поклонения, что и было у всех 

сподвижников и табиинов. И когда, начиная со второго века по хиджре, люди 

устремились к мирскому, эти люди, напротив, посвятили себя поклонению, 

назвав себя суфиями». 

 

 

Вопросы к разделу: 

 

1. Какое из выражений Ахмада Рифаи о суфиях наиболее отражает 

сущность суфизма. 

2. Приведите, упомянутые в этом разделе аяты, побуждающие человека 

к духовности и самосовершенствованию. 

3. Какие известные исламские учёные следовали сами и призывали 

других следовать по пути суфизма? 

4. Что означают термины "тарикат" и "сулюк"? 

5. Что является основой суфизма, по мнению Ибн Халдуна? 

6. Процитируйте слова сподвижника Абу Ад-Дарда. 

7. Что означают слова Бишра бин Аль-Харса: «Выплачивайте с хадиса 

закят»? 

8. На какие три категории делят учёных? 

9. О ком, как о худшем из людей упоминает в своём хадисе Пророк (да 

благословит Его Аллах и пнриветствует)? 

10. Какая из десяти мерзких вещей, названных Абу Хафсом, относится 

к поклонению? 

 

 



 

 

1.3. Поклонение Всевышнему 

 

Благодеяний в Исламе множество и все они являются путём к 

довольству Аллаха, велик Он и могуч. Все эти деяния соответствуют 

Писанию Всевышнего Аллаха, сунне Посланника Аллаха (да благословит 

Его Аллах и приветствует), единой практике сподвижников и общему 

мнению великих муджтахидов – основателей четырёх мазхабов в фикхе: Абу 

Ханифы Ан-Ну’ман бин Сабит (150 года смерти по хиджре), Малика бин 

Анаса (179 года смерти по хиджре), Мухаммада бин Идрис Аш-Шафии (204 

года смерти по хиджре), Ахмада бин Ханбала (241 года смерти по хиджре). И 

основателей мазхабов в вероучении приверженцев сунны и джамаата: Абу 

Аль-Хасан Аль-Аш’ари (323 года смерти по хиджре), и Абу Мансур Аль-

Матуриди (331 года смерти по хиджре), да будет доволен ими всеми 

Всевышний Аллах. Все учёные уммы едины во мнении о правильности этих 

мазхабов и о необходимости следовать им, так как основатели их из числа 

первых трёх лучших поколений или близки к ним, а вся умма не может 

заблуждаться.  

Основой исламского законодательства является Коран, сунна и 

единодушное мнение ученых богословов по обсуждаемому вопросу. Для 

того, чтобы исламский богослов смог дать исчерпывающий ответ на 

возникший вопрос ему нужно изначально обратиться к источникам, если он 

не найдет в них ответа, тогда он должен провести аналогию со схожими 

явлениями имеющих место в первоисточниках. Для этого ученому нужно 

обладать энциклопедическими знаниями. Он должен в совершенстве владеть 

арабским языком, знать наизусть Коран, его толкование, изречения святого 

посланника Аллаха и мнения древних богословов. Во избежание допущения 

ошибок в выведении решения по какому-либо вопросу, ученый должен быть 

требовательным к себе, и интеллектуально развитым. 



Таких ученых, которые называются «муджтахидами» очень мало. 

Выведение религиозного решения по возникающим вопросам неимоверно 

трудное занятие, поэтому первые поколения мусульман ставили жесткие 

условия для людей, желавших достичь столь высокого положения. Даже 

среди сподвижников пророка Мухаммада людей, достигших степени 

«муджтахида» было не более 30! 

В первые века существования ислама вокруг таких ученых собиралось 

большое количество учеников. Со временем на историческую авансцену 

вышли 4 ученых имама, имевших огромное количество последователей. Это - 

Абу Ханфа, имам аш-Шафи, имам Малик, имам Ахмад ибн Ханбал. Эти 

имамы считаются самыми знающими в исламском мире. Они лучше всех 

знали Коран, хадисы, по каждому из вопросов у них имелась 

неопровержимая доказательная база. 

Самые лучшие ученики этих имамов также достигли степени 

муджтахидов. Они передали последующим поколениям мусульман наследие 

своих учителей. При выведении решений по вновь возникающим вопросам 

они основывались на методологии своих наставников. Этот процесс шел от 

поколения к поколению. Под руководством великих имамов правовые школы 

ислама достигли великих высот. Благодаря мазхабам мусульмане могли 

получить четкие ответы, на постоянно возникающие вопросы, основанные на 

Коране и сунне. 

Все последующие поколения мусульман изучали шариат в рамках 

исламских мазхабов. Это было наилучшим методом изучения священного 

Корана. Ученые последующих поколений не выводили решений, не 

посоветовавшись со специалистами по коранистике и хадисоведению. 

Именно за счет исламских правовых школ мусульмане сунниты долгое 

время могли оставаться единой неделимой общиной, потому что мазхаб был 

словно крепостью для мусульман, спасавших их от различного рода 

проходимцев и лжецов в религии, которых в древности было немало. Эти 

мазхабы испытаны временем, они существуют уже 11 веков. 



Зачем нужны мазхабы? 

Мазхаб - это правовая школа ислама. Слово «мазхаб» переводится как 

путь. На сегодняшний день суннитский ислам имеет 4 мазхаба, носящих 

имена своих основателей: 

- ханафитский мазхаб (имам Абу Ханифа); 

- шафиитский мазхаб (имам аш-Шафи); 

- маликитский мазхаб (имам Малик); 

- ханбалитский мазхаб (имам Ахмад ибн Ханбаль). 

Мазхаб облегчает понимание шариата. Ислам объемлет все стороны 

жизни человека. Мусульманину обязательно нужно знать, как его религия 

относится к тому или другому вопросу, возникающему в бытовой жизни. Не 

менее важно знать и обрядовую сторону своей религии. В одном хадисе 

сказано, что пророк в намазе складывал руки под пупком, в другом же 

сказано, что руки в молитве располагались по швам. Как же быть в этом 

случае обычному мусульманину? Выход есть. Мусульманин должен 

последовать одному из 4 мазхабов. В таком случае простому мусульманину 

не нужно будет прочитывать весь Коран с разъяснениями для того, чтобы 

узнать, как ему нужно правильно совершить омовение перед молитвой. 

Великие ученые ислама уже давно сделали это за нас, они оставили нам 

готовый информационный материал, которым нам нужно пользоваться. Все 

исламское сообщество высоко ценит заслуги этих великих ученых. 

Далее вкратце следуют некоторые законы Ислама, которых должен 

обязательно придерживаться следующий тарикату. 

 

 

Вопросы к разделу: 

 

1. Сколько веков существуют мазхабы? 

2. Назовите учёных – основателей 4-х мазхабов? 

3. Что является основой шариата? 



4. Какие требования выдвигаются к муджтахидам? 

5. Сколько учёных муджтахидов было среди сподвижников?  

6. Назовите годы жизни основателей мазхабов. 

7. От чего мазхаб ограждает умму Мухаммада (да благословит Его 

Аллах и приветствует)? 

8. На каких критериях строится понятие благодеяние? 

 

 

1.4. Этика в повседневной жизни 

 

Братья и сёстры по вере! 

За одну минуту можно успеть совершить много хорошего, за одну 

минуту ты можешь продлить свою жизнь, увеличить блага, улучшить память 

и, конечно, приумножить свои воздаяния. Если знать цену одной минуты и 

правильно ею распорядиться, то она будет записана в книгу твоих добрых 

деяний. Ниже следуют варианты дел, которые ты сможешь совершить за 

одну минуту, по воле Аллаха.  

За одну минуту ты сможешь :  

Семь раз прочесть суру "Фатиха"  

Тридцать раз суру "Ихляс", а, как известно, одно прочтение этой суры 

равно трети Кур'ана и значит тридцатикратное её прочтение подобно 

семикратному прочтению всего Кур'ана.  

Тридцать раз произнести هو على  له الملك و له الحمد و,لا إله إلا الله وحده لا شريك له

 Нет Бога, кроме Аллаха единого. Нет у него сотоварища. Ему" كل شيء قدير

принадлежит власть и Ему хвала и Он над каждой вещью властен", а 

воздаяние за это равно освобождению восьми рабов из потомков Исмаиля на 

пути Аллаха.  

Сто раз сказать : و بحمدهسبحان الله  "Свят Аллах и хвала Ему" и за это будут 

прощены грехи, даже если их будет так много словно пены морской.  

Пятьдесят раз сказать : سبحان الله و بحمده سبحان الله العظيم "Свят Аллах и хвала 



Ему, свят Великий Аллах". Эти слова легки на языке, тяжелы на весах и 

любимы Аллахом.  

Восемнадцать раз произнести : سبحان الله و الحمد لله و لا إله إلا الله و الله أكبر "Свят 

Аллах, хвала Аллаху, нет Бога, кроме Аллаха и Аллах Велик". Это самые 

любимые слова Аллаха и лучшее, что может произнести человек за день.  

Более сорока раз произнести : لا حول و لا قوة إلا بالله "Нет силы и мощи ни у 

кого, кроме Аллаха", а эти слова подобны райскому кладу.  

Пятьдесят раз произнести : لا إله إلا الله "Нет Бога, кроме Аллаха" и это 

величайшие слова. Символ веры и единобожия.  

Пятьдесят раз благословить Пророка (да благословит Его Аллах и 

приветствует) словами : صلى الله عليه و آله و سلم "Да благословит и приветствует 

Аллах Пророка и семейство Его", а взамен ты получишь благословение 

Аллаха пятьсот раз, ведь одно благословение воздаётся десятикратно.  

За одну минуту ты можешь по телефону связаться со своими близкими, 

наставить братьев по вере, поздороваться рукопожатием с несколькими 

людьми или прочесть несколько страниц из какой - нибудь полезной книги.  

И помни! Совершай все благодеяния с искренним сердцем и ради 

Всевышнего Аллаха. Не забывай, что бы ты ни делал, делай это осмысленно, 

ибо Аллах всегда наблюдает за тобой и знай, что самые богоугодные 

благодеяния - регулярные, даже если они незначительны.  

Да будет утро ваше освещено поминанием Всевышнего Аллаха! Далее 

вкратце следуют некоторые законы Ислама, которых должен обязательно 

придерживаться следующий тарикату. 

1. Выполняй пять столпов Ислама – произноси шахаду, исполняй 

молитву, выплачивай закят, постись Рамадан, по возможности, совершай 

паломничество к дому Аллаха. 

2. Веруй искренне в шесть столпов веры: в Аллаха, в Его ангелов, в Его 

писания, в Его посланников, в Судный День и в предопределение благое и 

дурное. 

3. Искренне стремись к лику и довольству Всевышнего Аллаха на 



словах и на деле, в радости и в горе, скрыто и явно. Не стремись к чьей-то 

благодарности, не отвратись от благого из-за чьего-то упрёка и не требуй 

похвалы, выполняя веление Всевышнего Аллаха: «И было им велено лишь 

поклонение Аллаху искренно». Сура «Доказательство», аят 5. 

4. Учись, получай знания в религии от искренних, исполняющих 

учёных. Постарайся найти для себя шейха или наставника, который передаст 

тебе знания, полученные им от своих шейхов. Не ограничивайся только 

чтением литературы или просмотром интернет-сайтов. Не совершай ничего 

без твёрдой уверенности, подкреплённой знаниями. Аллах не избирал себе 

праведника из невежд, а избрав – обучал. 

5. Побуждай к покорности пред Аллахом и Его Посланником, а прежде 

всех – себя, затем свою семью, то есть жену, детей и всех, кого ты 

содержишь, выполняя повеление Всевышнего Аллаха: «О, те которые 

уверовали! Спасайте себя и семейства свои от Ада, растопкой для огня 

которого являются люди и камни». Сура «Запрет», аят 6. И Посланника 

Аллаха (да благословит Его Аллах и приветствует): «Все вы пастухи и все вы 

в ответе за свою паству». 

6. Ты обязан призывать к благому и удерживать от дурного, не 

оскорбляя и унижая, а мудростью и добрым словом, как это делал Пророк (да 

благословит Его Аллах и приветствует), Его семейство, Его сподвижники, 

праведники и все последовавшие за ними, ведь они следовали велениям 

Всевышнего Аллаха, который сказал: «Призывай на путь Господа своего с 

мудростью и словом добрым и препирайся с ними только наилучшим». Сура 

«Пчёлы», аят 125. 

7. Не придерживайся слепо только одного мнения, если есть выбор, не 

противоречащий шариату, ибо Посланник Аллаха (да благословит Его Аллах 

и приветствует) если у Него был выбор меж двух решений, Он выбирал 

простейшее из них. 

8. Укрепи в сердце своём любовь к людям, и обращайся с ними с 

любовью, милостью и благонравием, как приводится в хадисе: «Относись к 



людям с благонравием». Здесь «к людям» означает ко всем в независимости 

от их вероисповедания, языка и нации, никому нельзя причинять зла ни 

словом, ни делом, и оберегай их души как велел Аллах и Его Посланник. 

Ведь мусульманин – это тот, чей язык и рука не причиняют вреда другим 

мусульманам, а верующий тот, кому доверяют люди свою жизнь, имущество 

и репутацию. 

9. Укрепи в сердце своём любовь к отчизне, ибо это часть веры, а её 

благоустройство –поклонение. Посему не вреди ни своей родине, ни родине 

другого, ибо когда Посланник Аллаха (да благословит Его Аллах и 

приветствует) покидал Мекку – свою родину во время переселения в 

Медину, Он признался в любви к своей родине, хоть и переполненной 

многобожием, многобожниками и истуканами. 

10. Почитай родителей своих, живых и покойных, поддерживай 

родственные узы, посещай больных, заботься о сиротах, и поддерживай 

нищих, и помогай людям, и уважай соседей, будь гостеприимен, почитай 

старших, будь добр с младшими, чти учёных, всё это является проявлением 

веры и приводит к довольству Аллаха. 

11. Будь честным и скромным, не пренебрегай никем, не чини зла ни 

человеку, ни животному, ни травинке, выполняй все свои обязанности перед 

другими, ищи дозволенный заработок и оставляй сомнительное дабы не 

впасть в запретное. 

12. Будь предан тому, кто верен тебе, и не предавай предавшего тебя, 

прощай обидевшего тебя, не мсти навредившему тебе. 

13. Распространяй приветствие, и приветствуй кого знаешь и кого не 

знаешь, ибо приветствие –путь который ведёт в Рай. 

14. Провожай в последний путь покойных и молись над ними, посещай 

могилы и вспоминай о Грядущей жизни, приветствуй обитателей могил и 

проси у Всевышнего Аллаха прощения за них, следуя за Посланником 

Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует). 

15. Много поминай Аллаха, выполняя Его на это повеление, всегда и 



везде, сидя, стоя и лёжа, наедине или со всеми, восхваляя, прославляя, 

возвеличивая и прося прощения у Него. И всегда много благословляй 

Пророка (да благословит Его Аллах и приветствует). И особенно в 

благословенные дни и ночи, такие как пятница и Рамадан. 

16. Взывая к Аллаху, с трепетом, смирением и слезами на глазах, будь 

уверен, что Он ответит тебе. Молись о прощении и милости за других живых 

и покойных. За каждую такую мольбу получишь то же, что и просишь за 

другого, как об этом приводится в достоверном хадисе что у головы 

просящего становится ангел и молит за него. 

17. Составь себе распорядок дня, так чтобы каждый день прочитывать 

один джуз из Кур’ана и прочтешь его полностью за месяц. Если не можешь 

за месяц, то за два, три или четыре месяца, но не оставляй чтения Кур’ана, 

ибо это страшный грех. 

18. Остерегайся прегрешений, уничтожающих воздаяния, и не ругайся, 

не проклинай, не сквернословь, и не сплетничай, ибо это не достойно 

мусульманина. 

19. Не утаивай в сердце своём злобы и зависти ни к кому, ибо такими 

чертами не обладают обитатели Рая, и не порывай ни с кем более трёх дней. 

20. Очищай душу свою от всех грехов перед Всевышним Аллахом или 

перед людьми, искренним покаянием, испрашиванием прощения за все 

мелкие и крупные прегрешения, ибо грех даже маленький увеличивается 

если совершать его постоянно, и умаляется грех большой, если просить за 

него прощения. Совершай богоугодные поступки, чтобы заслужить 

воздаяния, стирающие прегрешения. Если грех перед людьми – добивайся их 

прощения, и возвращай им надлежащее. Моли Всевышнего Аллаха простить 

свершенное по незнанию, или не подлежащие возмещению. Не откладывай и 

не медли, ибо пропали откладывающие. 

 

 

Вопросы к разделу:  



 

1. Какому из велений Всевышнего следовали сподвижники, призывая к 

благому? 

2. Какой из аятов Кур'ана побуждает к покорности Аллаха? 

3. Какие страшные грехи упоминаются в разделе? 

4. В какие дни и ночи следует поминать Аллаха более всего? 

5. Чему стоит следовать, чтобы прочесть Кур’ан целиком за месяц?  

6. Как поступал Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует), 

когда перед ним стоял выбор? 

7. Основываясь на приведённых в главе хадисах, какие основные черты 

поведения присущи мусульманину? 

8. Чем следует очищать душу каждому мусульманину? 

9. Что сказано в пройденной главе о любви к отчизне? 

10. Какие слова легки на языке, тяжелы на Весах и любимы Аллахом? 

  

 

Выводы по 1 главе: 

 

Основываясь на прочитанном, следует отметить, что каждый 

мусульманин, стремящийся к самосовершенствованию, а, следовательно, и к 

довольству Творца, непременно придерживается такого образа жизни, чтобы 

везде и всюду следовать пути Посланника, то есть, его сунны и шариатских 

норм, неизменно сопряжённых с суфизмом, как и у многих наших праведных 

предшественников. Любой здравомыслящий единоверец согласится с 

мыслью, что, стремясь к идеалам своей религии, но при этом отрекаясь от 

идей суфизма, достичь желаемого невозможно.  

 



ГЛАВА 2. ЗАВЕТЫ ДЛЯ РАБА АЛЛАХА 

 

Коль хочешь быть искренним, благодарным рабом Всевышнего 

Аллаха, страшащимся Его гнева и наказания, желающим достичь Его 

довольства и милости, следуй по пути Аллаха и Его посланников. И первый 

шаг на пути истины, ведущий тебя к довольству Всевышнего Аллаха – 

искреннее покаяние. Оно достигается мольбой о прощении, отказом от греха, 

сожалением и раскаяньем о свершённых грехах, совершением богоугодных 

поступков. Однажды Имам Ахмад бин Ханбал захотел провести ночь в 

мечети, но охранник мечети не пустил его. Имам Ахмад сказал: «Я буду 

спать прямо, где стою». Но охранник всё равно стал отталкивать его силой 

подальше от мечети. Имам Ахмад был почтенного вида и возраста, и 

происходящее увидел проходящий мимо пекарь. Он пригласил имама к себе 

на ночлег. Он оказал ему почёт и уважение, а после отправился готовить 

тесто. И тут имам Ахмад услышал, как пекарь непрестанно просил прощения 

у Аллаха во время работы. Имам Ахмад спросил его об этом и пекарь 

ответил: 

- Я всегда, когда готовлю тесто молю Аллаха о прощении. 

- Увидел ли ты пользу от этого деяния? 

Ведь сам Имам Ахмад знал всю пользу мольбы Аллаха о прощении. 

Пекарь ответил: - Несомненно! Клянусь Аллахом, что бы я ни попросил, 

Аллах ответил мне на всё, кроме одного. 

- Что же это? 

- Увидеть имама Ахмада. 

- Я - имам Ахмад бин Ханбал. Клянусь Аллахом, меня силой 

притащили к тебе.  

 И надо исполнить два ракаата молитвы покаяния, с упованием на 

прощение Аллаха. И приводится что имам Али бин Абу Талиб (да будет 

доволен им Аллах) сказал: «Если я слышал хадис от Посланника Аллаха (да 

благословит Его Аллах и приветствует), по воле Аллаха, получал пользу от 



этого хадиса. Если же мне рассказывал хадис кто-то из Его сподвижников, я 

просил его поклясться, и только после его клятвы верил ему. И поведал мне 

Абу Бакр (да будет доволен им Аллах) и он говорил правду: «Я слышал, как 

Посланник Аллаха сказал: «Любой, кто согрешит, затем совершит омовение, 

исполнит два ракаата и попросит прощения у Всевышнего Аллаха, Аллах 

простит его». Затем Он прочёл этот аят: «И те, коль свершают они скверное 

иль причиняют себе несправедливость, вспоминают Аллаха и просят 

прощения за свои прегрешения. Кто же простит прегрешения, кроме 

Аллаха?! И не излишествуют в том, что свершили, и они знают». Сура 

«Семейство Имрана», аят 135. 

 

2. 1. Распорядок дня 

 

Эту историю поведал Ибрахим бин Адхам. У меня остановились гости 

и я понял, что они святые из абдаль (так именуются суфии, ведущие 

аскетический образ жизни) и я обратился к ним: 

- Поделитесь со мной заветами дабы я боялся Всевышнего Аллаха как 

вы. Они ответили:  

- Мы оставляем тебе семь заветов: первый - пустослову не обрести 

чистоты души; второй - чревоугоднику не обрести мудрости, третий - 

словоохотливому с людьми не испытать сладости поклонения; четвёртый - 

влюблённого в мирскую жизнь не ждёт хороший конец; пятый – у невежды 

сердце умирает; шестой - сближающемуся с несправедливым не достичь 

совершенства веры, седьмой - жаждущему довольства людей не обрести 

довольства Всевышнего Аллаха». 

Выполняй ежедневно следующие действия: 

1. Встань в последнюю треть ночи, примерно за час до утренней 

молитвы, для молитвы тахаджуд. Это является усиленной сунной. 

Проснувшись, скажи: «Хвала Аллаху, воскресившему меня после того, как 

умертвил и к Нему возвращение. Хвала Аллаху, который вернул мне душу 



мою, излечил тело моё, и позволил мне поминать Его. Нет Бога кроме 

Аллаха, Единого. Нет у Него сотоварища, у Него вся власть и Ему хвала. 

Оживляет Он и умерщвляет, и Он –Всемогущий». 

 

مَا أمَاتنََا الحَمْدُ لله الذِي أحْياَنا بعَْدَ   وإلَيْهِ النشَُور 

  الحَمْدُ لله الذِي عَافاَنيِ في جَسَدِي ورَدَّ عَليََّ رُوحِي، وأذَِنَ لي بذِِكْرهِ 

المُلْكُ ولهَُ الحَمْدُ وهُوَ على كل ِ شيءٍ قدَيرلا إلهََ إلاَّ الله وحْدهَُ لا شَرِيكَ لهَُ، لهَُ   

 

 Тебе следует разбудить всю свою семью или хотя бы жену, чтобы они 

помолились с тобой. Выполнив тем самым свои обязанности пастора, ты 

защитишь их от пламени Ада, растопкой которого являются люди и камни. 

2. Соверши малое омовение или большое, если ты в состоянии 

осквернения, а перед входом в туалет скажи: «О, Аллах! Воистину, я 

прибегаю к Тебе от джинов мужского и женского пола». 

 

 اللَّهُمَّ إِن يِ أعَُوذُ بكَِ مِنْ الْخُبْثِ وَالْخَباَئثِِ 

 

 При выходе: «Прошу у Тебя прощения. Хвала Аллаху, который вывел 

из меня вред, исцелив меня». 

 

ِ الَّذِي أذَْهَبَ عَن يَِ الْأذَىَ وَعَافاَنِي  غُفْرَانكََ، الْحَمْدُ لِِلَّّ

 

 Перед омовением большим или малым скажи: «С именем Аллаха 

Всемилостивого, Милостивейшего».  

 

 بسم الله الرحمان الرحيم

 



И с намерением исполнить омовение при полоскании рта скажи: «О, 

Аллах! Напои меня из водоема Пророка Твоего, Мухаммада (да благословит 

его Аллах и приветствует) кубком, после которого я никогда более не 

испытаю жажду».  

 

 اللهم اسقني من حوض نبيك محمد صلى الله عليه و سلم شربة هنيئة لا أظمأ بعدها أبدا

 

При полоскании носа: «О, Аллах! Не лишай меня милости Твоей и 

запахов садов Твоих». 

 

 اللهم لا تحرمني رائحة نعيمك وجناتك 

 

 При умывании лица: «О, Аллах! Освети лицо моё в день, когда одни 

лица будут светлеть, а другие чернеть».  

 

 اللهم بيض وجهي يوم تبيض وجوه وتسود وجوه

 

При мытье рук: «О, Аллах! Дай книгу мою в правую руку мне, но не 

давай её в левую».  

 

ني، اللهم لا تعطني كتابي بشمالياللهم اعطني كتبي بيمي  

 

При протирании головы: «О, Аллах! Сделай запретным для Ада волосы 

мои и кожу, и даруй мне сень Престола Твоего, в день, когда будет только 

Твоя тень».  

 

 اللهم حرم شعري و بشري على النار



 و أظلني تحت عرشك يوم لا ظل إلا ظلك

 

При протирании ушей: «О, Аллах! Сделай меня из числа тех, кто 

прислушивается к словам и следует за наилучшими из них». 

 

 اللهم اجعلني ممن يستمعون القول فيتبعون أحسنه

 

При омовении ног: «О, Аллах! Укрепи стопы мои на Сирате».  

 

 اللهم ثبت قدمي على الصراط 

 

Хотя эти молитвы при омовении и не приводятся от Пророка (да 

благословит его Аллах и приветствует), но приводятся они от праведных 

предшественников, и они считали их полезными, как об этом говорит имам 

Ан-Навави в своей книге «Зикры». После завершения омовения 

повернувшись в сторону киблы, скажи: «О, Аллах! Сделай меня из числа 

кающихся и очищающихся».  

 

 اللهم اجعلني من التوابين واجعلني من المتطهرين

 

Затем: «Я свидетельствую, что нет Бога, кроме Аллаха, Единого и нет у 

Него сотоварища, и свидетельствую, что Мухаммад Его раб и Посланник». 

 

 أشهد أن لا اله إلا الله وحده لا شريك له وأشهد أن محمدا عبده ورسوله

 

3. Затем исполни восемь ракаатов тахаджуд-намаза, а после него витр, 

если не исполнил его после ночной молитвы. 



4. Ожидай утреннюю молитву, но, если одолевает сон, поспи до 

наступления молитвы. 

5. На утреннюю молитву иди в мечеть, если нет возможности, то читай 

азан и намаз дома, разбудив домочадцев, чтобы помолиться вместе. 

6. Как выйдешь из дома, скажи: «С именем Аллаха, я уверовал в 

Аллаха, и я полагаюсь на Аллаха, и нет силы и мощи, кроме как у Аллаха. О, 

Аллах! Воистину я прибегаю к Тебе, дабы не сбиться с пути самому и не 

быть сбитым другими, не ошибаться и не следовать ошибкам других, не быть 

несправедливым и не стать жертвой несправедливости, самому не впасть в 

невежество и не предаться невежеству другого. О, Аллах! Излей свет на 

сердце моё, на язык мой, на слух мой, на очи мои. Да будет позади меня свет 

и впереди меня свет, надо мной свет и подо мной свет. Даруй мне свет». 

 

 ِ ةَ إلِا باِلِلَّّ ِ ، لا حَوْلَ وَلا قوَُّ ِ ،توََكَّلْتُ عَلىَ اللََّّ ِ ، آمَنْتُ باِلِلَّّ  بِسْمِ اللََّّ

هَلَ أو اللَّهُمَّ إِن يِ أعوذُ بكَِ أنْ أضَِلَّ أو أضَُلَّ ، أوَْ أزَِلَّ أوْ أزُلَّ ، أوْ أظلِمَ أوْ أظُلَم ، أوْ أجَْ 

 يجُهَلَ عَليََّ 

اللَّهُمَّ اجْعَلْ فيِ قلَْبيِ نوُرًا وَفيِ لِسَانيِ نوُرًا وَاجْعَلْ فيِ سَمْعِي نوُرًا وَاجْعَلْ فيِ بَصَرِي 

نوُرًا وَاجْعَلْ مِنْ خَلْفِي نوُرًا وَمِنْ أمََامِي نوُرًا وَاجْعَلْ مِنْ فَوْقيِ نوُرًا وَمِنْ تحَْتيِ نوُرًا 

أعَْطِنيِ نوُرًا اللَّهُمَّ   

 А когда входишь в дом говори: «О, Аллах! Я прошу Тебя о благе при 

входе в дом, и о благе при выходе. С именем Аллаха мы вошли и с именем 

Аллаха вышли, и на Аллаха –Господа нашего полагаемся».  

 

ِ خَرَجْناَ، اللَّهُمَّ إِن يِ أسَْألَكَُ خَيْرَ الْمَوْ  ِ وَلجَْناَ، وَبسِْمِ اللََّّ لَجِ ، وَخَيْرَ الْمَخْرَجِ ، بسِْمِ اللََّّ

ِ رَب ِناَ توََكَّلْناَ  وَعَلىَ اللََّّ

После поприветствуй свою семью и всех, кто находится в доме, если 

же в доме никого нет, скажи: «Мира нам и всем рабам Аллаха праведным». 



 

 السلام علينا و على عباد الله الصالحين

 

Не быть несправедливым и не стать жертвой несправедливости, самому 

не впасть в невежество и не предаться невежеству другого. 

7. При входе в мечеть: «О, Аллах! Благослови Мухаммада, и семейство 

Мухаммада. О, Аллах! Прости мне грехи мои. О, Аллах! Открой мне врата 

милости Твоей и благоденствия».  

 

اللهم صل على محمد و على آل محمد اللهم اغفر لي ذنوبي اللهم افتح لي ألواب رحمتك و 

 فضلك

 

Вознамерься совершить и’тикаф пока не выйдешь из мечети. Исполни 

два ракаата приветствия мечети, а если прочли икамат, присоединись к 

джамаату и оставь приветствие мечети. При выходе из мечети скажи: «С 

именем Аллаха благословения и приветствия Посланнику Аллаха. О, Аллах! 

Воистину, прошу я одарить меня из милостей Твоих». 

 

 بسم الله و الصلاة و السلام على رسول الله اللهم إني أسألك من فضلك

 

8. Услышав призыв к утренней молитве, повторяй всё за муедзином 

кроме слов: «Спешите на молитву! Спешите к счастью!» После них следует 

произнести: «Нет силы и мощи кроме как у Аллаха, Великого, Могучего».  

 

 لا حول و لا قوة إلا بالله العلي العظيم

После азана скажи: «Я свидетельствую, что нет Бога кроме Аллаха 

Единого, нет у Него сотоварища, и Мухаммад Его раб и Посланник. Я 



доволен Аллахом – Господом, Мухаммадом – Посланником и Исламом – 

религией. О, Аллах! Благослови Мухаммада и семейство Мухаммада, как Ты 

благословил Ибрахима и семейство Ибрахима. Облагодетельствуй 

Мухаммада и семейство Мухаммада, как облагодетельствовал Ты Ибрахима 

и семейство Ибрахима, в обоих мирах. Воистину, Ты – Великий, 

Достохвальный. О, Аллах! Господин этого совершенного призыва и 

исполненной молитвы, даруй Мухаммаду степень и превосходство и 

воскреси его на достохвальном месте, обещанное Ему, воистину, Ты не 

меняешь обещаний». 

 

شهد ان لا اله الا الله وحده لاشريك له ، وان محمدا عبده ورسوله ، رضيت بالله ربا وبمحمد رسولا 

 وبالاسلام دينا

اللهم صلي على محمد وعلى آل كما صليت على ابراهم وعلى ابراهيم انك حميد مجيد 

باركت على ابراهيم وعلى آل ابراهيم في ، اللهم بارك على محمد وعلى آل محمد ، كما 

 العالمين انك حميد مجيد

  وابعثه    والفضيلة    الوسيلة    محمدا    اللهم رب هذه الدعوة التامة والصلاة القائمة آت 

الذي وعدته إنك لا تخلف الميعاد   مقاما محمودا    

 

 

 

9. Обращайся к Аллаху между азаном и икаматом, эту мольбу Аллах никогда 

не отвергает. Больше поминай Аллаха и благословляй Его Посланника (да 

благословит его Аллах и приветствует), как об этом приводится в 

достоверных хадисах. 

 10. Исполни два ракаата сунны перед фардом, а после три раза скажи: 

«О, Аллах! Господь Джибриля и Исрафиля, Микаиля и Мухаммада (да 

благословит его Аллах и приветствует). Я прибегаю к защите Твоей от Ада».  

 



أعَُوذُ بكَِ محمد النبي صلى الله عليه و سلم وَمِيكَائِيلَ، وَ  و إسرافيل اللَّهُمَّ رَبَّ جِبْرَائِيلَ،

 مِنَ النَّارِ 

 

Является сунной прилечь на правый бок, лицом в направлении киблы, 

правую руку положив под голову, так делал Пророк (да благословит его 

Аллах и приветствует). 

 11. Некоторые сподвижники после того как Билял (да будет доволен 

им Аллах) прочитал икамат, говорили: «Да исполнит её Аллах и продлит».  

 

 أقامها الله و أدامها 

 

Другие добавляли: «И сделай меня из числа праведно исполняющих 

её».  

 

 و اجعلني من صالح أهلها

 

Приводит Имам Ан-Навави в своей книге»Зикры» что Умм Рафи» (да 

будет доволен ею Аллах) сказала: «О, Посланник Аллаха! Укажи мне на 

деяние, за которое Аллах, велик Он и могуч, дарует мне воздаяние». Он 

сказал: «О, Умм Рафи! Как встанешь на молитву, восхвали Всевышнего 

Аллаха десятикратно, произнеси символ веры десятикратно, возблагодари 

Его десятикратно, возвеличь Его десятикратно и попроси прощения у Него 

десятикратно. Ибо, воистину, когда ты восхвалишь Его, Аллах скажет: «Это 

Мне». Когда ты произнесёшь символ веры, Он скажет: «Это Мне». Когда ты 

возблагодаришь Его, Он скажет: «Это Мне». Когда ты возвеличишь Его, Он 

скажет: «Это Мне». А когда ты попросишь прощения, Он скажет: «Уже 

простил». 

 



يا أم رافع ، إذا قمت إلى الصلاة فسبحي الله تعالى عشرا ، وهلليه عشرا ، واحمديه 

هذا لي ، : عشرا ، وكبريه عشرا ، واستغفريه عشرا ، فإنك إذا سبحت عشرا قال 

هذا لي ، وإذا : هذا لي ، وإذا كبرت قال : ذا لي ، وإذا حمدت قال ه: وإذا هللت قال 

قد فعلت: استغفرت قال     

 

12. После завершения фарда, по возможности, оставайся в том же 

положении как в намазе и скажи троекратно: «Я прошу прощения у Аллаха». 

 

 أستغفر الله 

 

 Затем: «О, Аллах! Ты - мир и от Тебя мир, Велик Ты и Славен, о, 

Обладатель величия и почёта».  

 

 .اللهم أنتَ السلامُ ومنكَ السلامُ، تباركتَ و تعاليت يا ذا الجلالِ والإكرام

 

Затем десять раз: «Нет Бога, кроме Аллаха Единого, нет у Него 

сотоварища, у Него вся власть и Ему хвала. Он оживляет и умерщвляет и Он 

- Всемогущий». 

 

ُ وحدهَُ لا شريكَ لهُ، لهُ المُـلْكُ ولهُ الحَمْد، يحيى و يميت وهوَ على كل   لا إلهَ إلا  اللَّ 

 شَيءٍ قَدير 

 

 До восхода Солнца не исполняй никакого намаза. Затем садись как 

хочешь и прочитай следующие молитвы: 

С именем Аллаха. Что пожелает Аллах. Не дарует блага никто, кроме 

Аллаха. С именем Аллаха, что пожелает Аллах. Не отводит зла никто кроме 

Аллаха. С именем Аллаха, что пожелает Аллах. Всякое благо от Аллаха. С 



именем Аллаха, что пожелает Аллах. Нет силы и мощи кроме как у Аллаха. 

(три раза). 

 بسم الله ما شاء الله لا يسوق الخير إلا الله

 بسم الله ما شاء الله لا يصرف السوء إلا الله 

 بسم الله ما شاء الله ما كان من نعمة فمن الله 

 بسم الله ما شاء الله لا حول و لا قوة إلا بالله 

 

О, Аллах! Благослови господина нашего Мухаммада столько раз, 

сколько воздали молитв за Него, благословляющие Его. О, Аллах! 

Благослови господина нашего Мухаммада столько раз, сколько не воздали 

благословений имени Его. О, Аллах! Благослови господина нашего 

Мухаммада так, как Ты желаешь нам благословлять Его. О, Аллах! 

Благослови господина нашего Мухаммада так как Он заслуживает 

благословения. О, Аллах! Благослови господина нашего Мухаммада так как 

приличествует ему. (три раза). 

 

 اللهم صل على سيدنا محمد عدد من صلى عليه 

على سيدنا محمد عدد من لم يصل عليه  اللهم صل  

 اللهم صل على سيدنا محمد كما تحب أن نصلي عليه 

 اللهم صل على سيدنا محمد كما تجب الصلاة عليه 

 اللهم صل على سيدنا محمد كما تنبغي الصلاة عليه

 

Нет Бога, кроме Тебя, свят Ты, воистину, был я из числа 

несправедливых. (три раза). 

 

 لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين 

 



Воистину, постигло меня зло, и Ты милостивейший из милостивых. 

(три раза). 

 

 أني مسني الضر و أنت أرحم الراحمين

 

Достаточно нам Аллаха и лучший Он покровитель. (три раза). 

 

 حسبنا الله و نعم الوكيل 

 

Вверяю дело я своё Аллаху. Воистину, Аллах видит своих рабов. (три 

раза). 

 

 و أفوض أمري إلى الله إن الله بصير بالعباد 

О, Аллах! Никто не запретит дарованное Тобой и никто не даст 

запретное, ничто не отменит предрешённое и никто не отвергнет 

предписанное,  и ничто не спасет человека, ибо спасение только от Тебя. 

(один раз). 

 

الل هُـمَّ لا مانعَِ لِما أعَْطَـيْت، وَلا مُعْطِـيَ لِما مَنـَعْت، و لا مبدل لما حكمت و لا راد لما 

 قضيت وَلا ينَْفـَعُ ذا الجَـدِ  مِنْـكَ الجَـد

 

О, Аллах! Помоги мне поминать Тебя, благодарить Тебя, искреннее 

поклоняться Тебе и не сделай меня из числа пренебрегающих. (один раз). О, 

Аллах! Спаси меня от Ада. (семь раз). 

 

 اللهم أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك و لا تجعلني من الغافلين

О, Аллах! Спаси меня от Ада. (семь раз). 



من النار اللهم أجرني   

О, Аллах! Я прошу у Тебя Рая. (восемь раз). 

 اللهم إني أسألك الجنة 

 

Да воздаст от нас Аллах Пророку нашему Мухаммаду (да благословит 

его Аллах и приветствует) то, что он заслуживает. (один раз). 

 

و أهلهجزى الله عنا نبينا محمدا صلى الله عليه و سلم بما ه  

 О, Аллах! Ты – первый и нет никого до Тебя.Ты - последний и нет 

никого после Тебя. Ты - явный и нет никого над Тобой. Ты – скрытый и нет 

никого под Тобой. (один раз). 

 

لُ فلَيَْسَ قَبْلكََ شَيْءٌ ، وَأنَْتَ الْْخِرُ فلََيْ  سَ بعَْدكََ شَيْءٌ ، وَأنَْتَ اللَّهُمَّ أنَْتَ الْأوََّ

  الظَّاهِرُ فلََيْسَ فَوْقكََ شَيْءٌ ، وَأنَْتَ الْباَطِنُ فلَيَْسَ دوُنكََ شَيْءٌ 

 

О, Аллах! С Тобой дожили до утра и до вечера, с Тобой живём и с 

Тобой умрём, а воскреснув, к Тебе вернёмся. (три раза). 

 

أصَْبحَْناَ وَبكَِ أمَْسَيْناَ وَبكَِ نحَْياَ وَبكَِ نمَُوتُ وَإلَِيْكَ الْبعث و النشوراللهم بكَِ   

 

Вступили в утро мы в чистоте Ислама, со словом искренности, в 

религии Пророка нашего Мухаммада (да благословит его Аллах и 

приветствует), в нации праотца нашего Ибрахима, единобожником - 

мусульманином и я не из числа многобожников. (три раза). 

 

دٍ   أصَْبحَْناَ عَلىَ فطِْرَةِ الِإسْلامَِ ، وَكَلِمَةِ الِإخْلاصَِ ، وَدِينِ نبَِي ِناَ مُحَمَّ

 وَمِلَّةِ أبَِيناَ إبِْرَاهِيمَ حَنِيفاً مسلماً ، وَمَا كَانَ مِنَ الْمُشْرِكِينَ 



 

О, Аллах! Воистин,у вступил я в утро с милостью, здоровьем и под 

покровом Твоим, скрывающим прегрешения мои. Так даруй мне сполна 

милость Твою, здоровье и покров Твой в ближайшей жизни и грядущей. (три 

раза). 

 

نعمتك علي و عافيتك و سترك  منك في نعمة و عافية و ستر فأتم اللهم إني أصبحت

 في الدنيا و الْخرة

 

Я доволен Всевышним Аллахом - Господом, Мухаммадом (да 

благословит его Аллах и приветствует) – Пророком и Посланником и 

Исламом – религией. (три раза). 

 

 رضيت بالله تعالى ربا و بمحمد صلى الله عليه و سلم نبيا و رسولا و بالإسلام دينا 

 

 Достаточно мне Аллаха, нет Бога, кроме Него, на Него полагаюсь я, и 

Он – Господь Величайшего Престола. (семь раз). 

 

 حسبي الله لا إله إلا هو عليه توكلت و هو رب العرش العظيم 

 

О, Аллах! Вступив в утро, беру в свидетели Тебя, несущих Твой 

Престол – ангелов Твоих, все Твои творения и всё, что в Небесах и на Земле, 

что воистину, Ты – Аллах, нет Бога, кроме Тебя, Ты един, нет у Тебя 

сотоварища, и что Мухаммад –Твой раб и Твой Посланник. (четыре раза). 

 

اللهم إِن يِ أصَْبحَْتُ أشُْهِدكَُ وَأشُْهِدُ حَمَلةََ عَرْشِكَ وَمَلَائكَِتكََ، وَجَمِيعَ من في السموات و 

داً عَبْدكَُ  ُ الذي لَا إلِهََ إلِاَّ أنَْتَ وحدك لا شريك لك وَأنََّ مُحَمَّ الأرض أنََّكَ أنَْتَ اللََّّ



 وَرَسُولكَُ 

 

Что пожелает Аллах то и свершается, а что не желает, то не 

свершается. (один раз). 

 

 ما شاء الله كان و ما لم يشأ لم يكن 

 

Я прибегаю за помощью ко всем превосходным словам Аллаха от зла 

исходящего от сотворённого Им. (три раза). 

 

 أعوذ بكلمات الله التامات كلها من شر ما خلق 

 

С именем Аллаха, с которым не навредит ничто ни на Земле, ни на 

Небе, Он – Всеслышащий, Всезнающий. (Три раза, держа ладони перед 

собой, подуть на них и протереть тело). 

 

ض ولا في السماء وهو السميع العليمبسم الله الذي لا يضر مع اسمه شيء في الأر  

 

Свят Аллах и хвала Ему, равная количеству творений Его, равная 

довольству Его, равная весу Престола Его и количеству слов Его. (три раза). 

 

 سبحان الله وبحمده عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد كلماته

 

О, Аллах! Ты мой Господь, нет Бога, кроме Тебя, Ты сотворил меня, и я 

раб Твой. Я в договоре с Тобой и согласно обещанию Твоему следую за 

Тобой насколько могу. Прибегаю к Тебе от зла совершённого мной и 

возвращаюсь к Тебе с Твоим благоволением ко мне и со своими 



прегрешениями. Так прости же меня, ибо никто, кроме Тебя не прощает 

прегрешения. (три раза). Это самая лучшая молитва о прощении. 

 

تُ اللَّهُمَّ أنَْتَ رَب يِ لَا إلِهََ إلِاَّ أنَْتَ خَلقَْتنَيِ وَأنَاَ عَبْدكَُ وَأنَاَ عَلىَ عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْتطََعْ 

كَ مِنْ شَر ِ مَا صَنعَْتُ أبَوُءُ لكََ بِنعِْمَتكَِ عَليََّ وَأبَوُءُ لكََ بِذنَْبيِ فاَغْفِرْ لِي فإَنَِّهُ لَا أعَُوذُ بِ 

  يغَْفِرُ الذُّنوُبَ إلِاَّ أنَْتَ 

 

Я прошу прощения у Аллаха Великого, нет Бога кроме Него, Вечного, 

Правящего. Каюсь перед Ним раскаянием раба, причинившего зло самому 

себе, но не способного ни навредить, ни помочь себе, не владеющего ни 

смертью, ни жизнью, ни воскрешением. (три раза). 

 

م لنفسه توبة عبد ظال أسْتغَْفِرُ اللهَ العظَِيمَ الَّذِي لاَ إلهََ إلاَّ هُوَ، الحَيُّ القَيُّومُ، وَأتوُبُ إلَيهِ 

 لا يملك لنفسه ضرا و لا نفعا و لا موتا و لا حياة و لا نشورا 

 

Прочесть Фатиху.  

حِيمِ  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللََّّ

ِ الْعاَلمَِينَ  ِ رَب   الْحَمْدُ لِِلَّّ

حِيمِ  حْمَنِ الرَّ  الرَّ

ينِ   مَالِكِ يَوْمِ الد ِ

 إِيَّاكَ نعَْبدُُ وَإِيَّاكَ نَسْتعَِينُ 

رَاطَ الْمُسْتقَِيمَ   اهدِناَ الص ِ

ال ِينَ   صِرَاطَ الَّذِينَ أنَْعمَْتَ عَلَيْهِمْ غَيْرِ الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلاَ الضَّ

 

Прочесть аятуль-курси. 

 



هَ إِلاَّ هُوَ الْحَيُّ الْقَيُّومُ ۚ لَا تأَخُْذهُُ سِنةٌَ وَلَا نوَْمٌ ۚ لَّهُ مَا فيِ 
ُ لَا إلََِٰ السَّمَاوَاتِ وَمَا فيِ اللََّّ

يطُونَ الْأرَْضِ ۗ مَن ذاَ الَّذِي يشَْفَعُ عِندهَُ إلِاَّ بإِذِْنهِِ ۚ يعَْلَمُ مَا بيَْنَ أيَْدِيهِمْ وَمَا خَلْفهَُمْ ۖ وَلَا يحُِ 

نْ عِلْمِهِ إلِاَّ بمَِا شَاءَ ۚ وَسِعَ كُرْسِيُّهُ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْضَ ۖ وَلَا يَ  ئوُدهُُ حِفْظُهُمَا ۚ بِشَيْءٍ م ِ

 وَهُوَ الْعلَِيُّ الْعظَِيمُ 

 

 Прочесть два последних аята суры «Корова». 

 

ب هِِ وَالْمُؤْمِنوُنَ ۚ سُولُ بمَِا أنُزِلَ إلَِيْهِ مِن رَّ ِ  آمَنَ  كُل   آمَنَ الرَّ  لَا  وَرُسُلِهِ  وَكُتبُهِِ  وَمَلَائكَِتهِِ  باِلِلَّّ

قُ  ن أحََدٍ  بَيْنَ  نفُرَ ِ سُلِهِ  م ِ الْمَصِيرُ  وَإلَِيْكَ  رَبَّناَ غُفْرَانكََ  ۚۖ  وَأطََعْناَ سَمِعْناَ وَقاَلوُا ۚۚ  رُّ  

ُ نفَْسًا إلِاَّ وُسْعهََا ۚ لهََا مَا كَسَبتَْ وَعَلَيْهَا مَا اكْتسََبتَْ ۗ رَبَّناَ لَا تؤَُاخِذْناَ إِ  ن لَا يكَُل ِفُ اللََّّ

رَبَّناَ وَلَا تحَْمِلْ عَلَيْناَ إِصْرًا كَمَا حَمَلْتهَُ عَلىَ الَّذِينَ مِن قَبْلِناَ ۚ رَبَّناَ وَلَا  نَّسِيناَ أوَْ أخَْطَأنْاَ ۚ

لْناَ مَا لَا طَاقةََ لَناَ بهِِ ۖ وَاعْفُ عَنَّا وَاغْفِرْ لنَاَ وَارْحَمْناَ ۚ أنَتَ مَوْلَاناَ فاَنصُرْناَ عَلىَ  تحَُم ِ

 الْقَوْمِ الْكَافرِِينَ 

 

Прочесть один раз: «Свидетельствует Аллах, что нет Бога, кроме Него, 

свидетельствуют ангелы, а также обладающие знаниями искренне с истиной. 

Нет Бога, кроме Него, Могучего, Мудрого. Воистину религия у Аллаха – 

Ислам». Сура «Семейство Имрана», аят 18. 

 

هَ إلِاَّ هُوَ وَالْمَلَائكَِةُ وَأوُلوُ الْعِلْمِ قاَئمًِا باِلْقِسْطِ ۚشَهِ  ُ أنََّهُ لَا إلََِٰ هَ  لَا  دَ اللََّّ  الْعزَِيزُ  هُوَ  إِلاَّ  إلََِٰ

 الْحَكِيمُ 

سْلَامُ   ِ الْإِ ينَ عِندَ اللََّّ  إِنَّ الد ِ

 



Затем скажи: «Я свидетельствую также, как свидетельствовал Аллах и 

вверяю это Аллаху и останется оно залогом у Него до Дня 

Суда». 

 

و أنا أشهد بما شهد الله به و أستودع الله هذه الشهادة و هي لي عند الله وديعة إلى يوم 

 الدين 

 

Прочти: «Скажи: «О, Аллах! Обладатель власти! Даёшь Ты власть, 

кому пожелаешь и отнимаешь власть, у кого пожелаешь. Кого пожелаешь - 

возвеличиваешь, кого пожелаешь - принижаешь. В Твоей длани всё благо, Ты 

над каждой вещью мощен». Сура «Семейство Имрана», аят 26. 

 

ن تشََاءُ وَتعُِزُّ مَن تشََاءُ قلُِ اللَّهُمَّ مَالِكَ الْمُلْكِ تؤُْتيِ الْمُلْكَ مَن تشََاءُ وَتنَزِعُ الْمُلْكَ مِمَّ 

قَدِيرٌ  شَيْءٍ  كُل ِ  عَلىََٰ  إِنَّكَ  ۚۖ  الْخَيْرُ  بيِدَِكَ  وَتذُِلُّ مَن تشََاءُ ۖ  

 

Прочти три раза суру «Ихляс». 

 

مَدُ لمَْ يلَِدْ وَلمَْ يوُلدَْ وَلَمْ يكَُنْ  ُ الصَّ ُ أحََدٌ اللََّّ لهَُ كُفوًُا أحََدٌ بسم الله الرحمن الرحيم قلُْ هُوَ اللََّّ  . 

 

Прочти три раза суру «Фаляк».  

 

حِيمِ  حْمَنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللََّّ

وَمِنْ شَرِ  ( 3)وَمِنْ شَرِ  غَاسِقٍ إِذاَ وَقَبَ ( 2)مِنْ شَرِ  مَا خَلقََ ( 1)قلُْ أعَُوذُ برَِبِ  الْفلَقَِ 

5)حَاسِدٍ إِذاَ حَسَدَ وَمِنْ شَرِ  ( 4)النَّفَّاثاَتِ فيِ الْعقَُدِ  ) 

 

Прочти три раза суру «Нас». 



 

 بسم الله الرحمان الرحيم

ِ النَّاسِ  مِنْ شَر ِ الْوَسْوَاسِ الْخَنَّاسِ ( 3)إلِهَِ النَّاسِ ( 2)مَلِكِ النَّاسِ ( 1)﴿ قلُْ أعَُوذُ برَِب 

6)النَّاسِ مِنَ الْجِنَّةِ وَ ( 5)الَّذِي يوَُسْوِسُ فيِ صُدوُرِ النَّاسِ ( 4) )﴾ 

 

По тридцать три раза «Субханаллах», «Альхамду лиллях» и «Аллаху 

акбар». 

 

 سبحان الله 

 الحمد لله 

 الله أكبر 

 

Один раз: «Нет Бога кроме Аллаха, Единого, нет у Него сотоварища. У 

него власть и Ему хвала, воскрешает Он и умерщвляет, и Он над каждой 

вещью властен». 

 

لَا إلِهََ إلِاَّ اللهُ ، وَحْدهَُ لَا شَرِيكَ لهَُ ، لهَُ الْمُلْكُ ، وَلهَُ الْحَمْدُ ، يحيى و يميت  وَهُوَ عَلىَ 

  كُلِ  شَيْءٍ 

 

Сто раз: «Свят Аллах и хвала Ему, свят Великий Аллах, я прошу 

прощения у Аллаха и каюсь пред Ним». 

 

بحان الله و بحمده سبحان الله العظيم أستغفر الله و أتوب إليهس  

 



После обращайся ко Всевышнему Аллаху с мольбами, какими 

пожелаешь, а некоторые из них, которые являются сунной, приводятся 

дальше по тексту. 

Затем, до восхода Солнца, читай свою ежедневную часть из 

Священного Кур’ана. 

13. Когда взойдёт Солнце и немного поднимется, исполни два ракаата, 

ибо приводится в достоверном хадисе, что Посланник Аллаха (да 

благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Тот, кто исполнит утреннюю 

молитву коллективно, а затем сидя, будет поминать Аллаха до восхода 

Солнца, получит воздаяние хаджа и умры, целиком, целиком, целиком!». 

14. Исполни духа-намаз, время которого от восхода Солнца и до 

зенита, то есть до наступления обеденного намаза. Этот намаз относится к 

усиленной сунне, минимум два ракаата, максимум восемь, можно исполнить 

четыре или шесть ракаатов. 

15. Старайся соблюдать следующее: 

а) отправляйся на свою работу пораньше и выполняй её исправно, 

честно и искренне, делай всё вовремя, старайся больше принести пользы 

людям, не забывай поминать Аллаха и благословлять Пророка (да 

благословит Его Аллах и приветствует). 

б) по возможности, исполняй пятикратную молитву коллективно в 

мечети. 

в) исполняй суннат-намазы. 

г) нафль-намазы лучше исполнять дома, а фарды в мечети, как об этом 

приводится в достоверных хадисах. 

16. Зикр после обеденного, предзакатного и ночного намаза 

ограничивается чтением «аятуль-курси» и зикрами читаемыми по тридцать 

три раза. После вечернего намаза читаются те же зикры, что и после 

утреннего, просто вместо слова «утро» надо говорить «вечер». 

17. Не бодрствуй долго после ночного намаза, ограничься 

выполнением необходимых дел. Но не ложись спать, пока не выполнишь 4 



дела. Приводится, что Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал Аише (да будет доволен ею Аллах): 

- О, Аиша! Не ложись спать, пока не выполнишь четыре дела: прочесть 

весь Кур'ан, заслужить заступничество всех пророков в День суда, 

довольство всех мусульман и совершить хадж и умру. 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) приступил к 

молитве, а Аиша осталась в раздумьях на своём ложе. Когда Пророк 

завершил молитву она обратилась к нему: 

- О, Посланник Аллаха! Да станут искуплением за тебя родители мои! 

Повелел ты мне исполнить четыре дела, которые я не в состоянии выполнить 

тотчас. 

Улыбнулся Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и 

приветствует) и сказал: 

- Трижды прочтённая сура «Ихляс» равна прочтению всего Кур'ана, 

благословления меня и пророков, что были до меня - гарантия 

заступничества нашего в День суда, мольба за всех верующих о прощении - 

залог их довольства тобой, а если ты произнесёшь: «Свят Аллах и хвала 

Аллаху и нет бога кроме Аллаха и Аллах превелик» - ты совершила хадж и 

умру».  

 Ложись спать пораньше, чтобы проснуться бодрым на тахаджуд-намаз 

и утренний намаз. Перед тем, как лечь спать, следует прежде стряхнуть 

постель три раза, затем сесть, сложить руки перед лицом и прочесть по три 

раза суры «Ихляс», «Фаляк» и «Нас». Три раза подуть на ладони и протереть 

ими тело, начиная с головы и куда дотянуться руки. После ложись на правый 

бок, лицом в направлении кыблы и положив правую руку под голову, скажи: 

«С именем Твоим о, Аллах воскресаю я и умираю. С именем Твоим Господь 

мой, положил я тело своё и с ним его я подниму, коль удержишь Ты душу 

мою, а если отпустишь её, то будь милосерден к ней и оберегай её, как 

оберегаешь рабов Твоих праведных».  

 



بسمك اللهم أحيا و أموت بسمك ربي وضعت جنبي وبك أرفعه إن أمسكت نفسي 

 فارحمها و إن أرسلتها فاحفظها بما تحفظ به عبادك الصالحين 

 

Также желательно прочесть два последних аята из суры «Корова», 

произнести зикры по тридцать три раза, благословить Пророка (да 

благословит Его Аллах и приветствует) столько сколько пожелаешь, воздать 

молитвы Всевышнему Аллаху сколько сможешь, пока не уснёшь. 

 

 

 

Вопросы к разделу: 

 

1. Что из упомянутого в данном разделе относится к усиленной сунне? 

2. Приведи хадис о молитве после восхода Солнца. 

3. Какую мольбу никогда не отвергает Всевышний?  

 

2. 2. Распорядок на ночь и день пятницы 

 

Ночь и день пятницы — благословенны, и поэтому старайся сделать 

следующее: 

а) Исполнить ночной и утренний намазы пятницы коллективно в 

мечети или дома с семьёй. 

б) Как можно больше благословлять Пророка (да благословит его 

Аллах и приветствует) и больше просить прощения у Аллаха. 

в) На утреннем намазе в первом ракаате после суры «Фатиха» прочесть 

суру «Саджда» - «Земной поклон», а во втором суру «Человек». 

г) Прочесть с утра суру «Пещера». 

д) Совершить полное омовение, постричь ногти и волосы, надеть белые 

одежды, умаститься благовониями перед выходом в мечеть. 



е) Пойти пораньше в мечеть, чтобы получить награду за ожидание 

проповеди и намаза. 

ё) Как можно больше обращаться к Аллаху с мольбами в течении дня, и 

особенно после предзакатного намаза до захода Солнца, потому что в это 

время есть час, в который принимаются все мольбы. 

Выводы о главе 2: 

В этой главе приводится желательное и более плодотворное 

распределение времени мусульманина с соответствующими каждому пункту 

распорядка молитвами для более успешного самосовершенствования и 

развития духовности. Также упорядочивает и систематизирует жизнь 

студента или просто мусульманин и, тем самым, исключая спутанности в 

делах и мыслях, тревожности в сердцах, укрепляя связь раба со своим 

Господом. 

 

 

 



ГЛАВА 3. ПУТЬ К АЛЛАХУ (ВЕЛИК ОН И МОГУЧ) 

 

Всё приведённое в этой главе является поклонением перед Всевышним 

Аллахом. Если ты примешь этот путь и будешь придерживаться его, он 

приведет тебя к довольству Всевышнего Аллаха и ты, несомненно, станешь 

благодетелем, достигнув степени Ихсана - наивысшей степени после Ислама 

и Имана, существующей для раба Божьего. Пророк (да благословит его 

Аллах и приветствует) чётко определил понятие Ихсана в хадисе, 

переданном нашим господином Умаром Бин Аль-Хаттаб (да будет доволен 

им Аллах), известном как хадис Джибриля, в котором он обращается к 

Пророку (да благословит его Аллах и приветствует): "Поведай мне что такое 

Ихсан?!" Он ответил: "Поклонение Аллаху, так, будто ты видишь Его, не 

видя Его, но с истиной, что Он видит тебя". Это степень самоконтроля и 

самоотчёта и всегда думай о том, что Всевышний Аллах с тобой, Он смотрит 

и видит тебя, как если бы Он был рядом с тобой скрыто и явно, в счастье и 

горестях, в богатстве и в бедности, в здравии и в болезни, в пути и дома. Но 

если ты не ощущаешь, что видишь Всевышнего Аллаха, то думай о том, что 

Аллах Свят, Он видит тебя, знает тайное и сокровенное. 

Одной из причин достижения степени Ихсана является общение с 

богобоязненными людьми, обретение праведного, учёного человека, который 

будет указывать тебе путь ко Всевышнему Аллаху. Он будет напоминать 

тебе о благом, если ты забудешь и помогать тебе в провозглашении истины. 

Всё это является шариатским путём, которым следует возжелавший для себя 

добра и благоденствия в мирской жизни и в вечной. Всевышний Аллах 

сказал: "О, те, которые уверовали! Страшитесь Аллаха и будьте с 

правдолюбцами". Сура "Покаяние", аят 119. 

От Абдуллы бин Амра бин Аль-Аса (да будет доволен ими Всевышний 

Аллах), что Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал: "Воистину Аллах не забирает знания, отнимая их, но Он забирает 



учёных с их знаниями пока не останется ни одного учёного и возьмут люди 

правителями неучей и будут им задавать вопросы, а те будут отвечать, и 

будут сбиваться сами и сбивать других". 

Один человек пришёл к Абу Зарру Аль-Гифари (да будет доволен им 

Всевышний Аллах) и сказал: "Я хочу учиться, но боюсь, что потеряю знание 

и не буду его соблюдать". Абу Зарр Аль-Гифари (да будет доволен им 

Всевышний Аллах) сказал: "Если ты будешь спать со знанием, это лучше 

для тебя, чем спать невеждою". Этот человек отправился к Абу Ад-Дарде 

(да будет доволен им Всевышний Аллах) и задал ему этот же вопрос и тот 

дал такой же ответ и добавил: "Воистину люди будут воскрешены в том 

состоянии, в котором умерли, учёный будет воскрешён учёным, а неуч 

неучем". Этот человек отправился к Абу Хурайре (да будет доволен им 

Всевышний Аллах) и задал ему этот же вопрос и тот дал такой же ответ и 

добавил: "Самая большая потеря - это вовсе не делать".  

 

3.1. Путь в посте 

 

Всевышний Аллах предписал мусульманам пост в месяц Рамадан и это 

один из столпов Ислама. Посланник Аллаха (да благословит Его Аллах и 

приветствует) предписал выстаивать в намазе ночи этого месяца. Также есть 

дополнительные посты, не лишай себя их, ибо приводятся множество 

хадисов, подтверждающих их достоинство, воздаяние за них и влияние на 

жизнь каждого мусульманина и мусульманки. К самым важным из постов 

относятся: 

1. Пост шести дней месяца Шавваль - как восполнение поклонения 

месяца Рамадан. «Кто совершит одно благодеяние, тому десять подобных 

ему.» То есть десять воздаяний, каждое из которых соразмерно одному этому 

благодеянию, по милости Всевышнего Аллаха. Я’куб читал слово "عشرا" с 

«танвином», а слово "امثال" в именительном падеже как имя прилагательное. 

Это именно то, что обещал Всевышний Аллах из воздаяний, а также обещано 



и семьдесят, и семьсот воздаяний равно как и неисчислимые воздаяния. 

Поэтому объясняется, что под словом «десять» подразумевается множество, 

но не количество. 

«И кто совершит прегрешение, получит только подобное ему.» - 

приговор по - справедливости. «И не будет к ним несправедливости…», 

например, уменьшение воздаяния или увеличение наказания. 

В книге «Муслим» от Абу Хурайры приводятся слова Пророка (да 

благословит Его Аллах и приветствует): «Кто пропостится Рамадан, а вслед 

за Ним шесть дней месяца Шавваль, то будто пропостился он тысячелетье.» 

И в этом хадисе кроется смысл Слова Всевышнего Аллаха: «Кто совершит 

одно благодеяние, тому десять подобных ему.» Так как в году триста 

шестьдесят дней, а пост Рамадана – тридцать дней, что согласно аяту 

равняется трёмстам дням и у нас ещё остаётся шестьдесят дней. Если учесть, 

что шесть дней поста месяца Шавваль равняется шестидесяти дням, то всё 

вместе получается целый год. Это и раскрывает смысл слов Пророка ( صلى الله

 Кто пропостится Рамадан, а вслед за Ним шесть дней месяца» :(عليه وسلم

Шавваль, то будто пропостился он тысячелетье.» 

Всё же некоторые учёные считают нежелательным этот пост, 

остерегаясь уподобления «Обладателям Писания» в их увеличении 

обязательного поста. Я же говорю, что это уподобление устраняется 

Праздником Разговления, который разграничивает обязательный пост от 

добровольного. 

Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует) сказал: «Воистину, 

Аллах сотворил Небеса и Землю за шесть дней из Шавваля. Кто пропостится 

эти шесть дней, тому запишет Всевышний Аллах воздаяний равное 

количеству всех творений Его, сотрёт ему прегрешения и возвысит его в 

степени.»; «Воистину, у покойного шестьсот органов и у каждого органа – 

тысяча ртов, кроме сердца, ибо оно вместилище Познаний. Кто же 

пропоститься эти шесть дней, тому облегчит муки смертные, подобно 

прохладной воде, облегчающей муки жаждущего.» 



Поведал Суфьян Ассаури : «Я пробыл в Мекке три года. И был там 

один из жителей её, который каждый день приходил к Каабе во время 

обеденной молитвы, совершая ритуальный обход её и молясь, а после, 

поприветствовав меня, уходил. Мы подружились и когда он однажды 

заболел, он позвал меня и сказал: «Когда я умру ты сам омой меня, помолись 

и похорони. Не оставляй меня в ту ночь одного в могиле моей, а будь рядом 

и повторяй свидетельство единобожия, когда станут допрашивать меня 

Накир и Мункар.» И я пообещал ему сделать всё это. Когда же он умер, я 

выполнил всё, о чём он просил меня и находясь в полусне у могилы его, как 

вдруг услышал глас: «О, Суфьян! Не нужны ему ни охрана твоя, ни 

свидетельства единобожия!» Я изумился: «Почему?» И был ответ: «Потому 

что пропостившись Рамадан, он постился шесть дней из Шавваля.» Я 

проснулся, но не увидел никого рядом с собой. Совершив омовение, я 

молился пока не уснул. Услышав же это троекратно, я понял, что это от 

Аллаха, а не от Сатаны Проклятого и ушёл, повторяя: «О, Аллах! Дай мне 

возможность поститься в Рамадан и шесть дней из Шавваля!» И всё это дал 

мне Великий, Могучий Аллах!» 

От Ибн Аббаса Передаются слова Пророка (да благословит Его Аллах 

и приветствует) : «Постящийся после Рамадана как атакующий после 

бегства.» То есть тот, кто, завершив пост, снова начал поститься подобен 

убежавшему с поля боя и вновь вернувшемуся на него. 

Ашша’би сказал: «Пост одного дня после Рамадана любимее для Меня, 

чем пост целого тысячелетия.» 

Абдульвахаб Ашша’рани: «Секрет предписания поста в эти дни в том, 

что человек в Праздник Разговления может увлечься страстями и им 

завладеет пренебрежительность и это может стать причиной образования 

преграды на его пути к Аллаху. Но шесть дней поста уберегут его от 

подобного и исправят недочёты и упущения, которые могли иметь место в 

Рамадан подобно суннам, исполняемым после фарзов или саждату сахви.» 



Некоторые учёные говорят, что лучше пропоститься эти шесть дней 

подряд, а не врозь. Али Зада: «Необходимость в посте этих шести дней та же, 

что и в Рамадане и даже более, ибо эти дни исправляющие ошибки поста 

Рамадан.» Но если человек станет поститься эти дни порознь или не в первые 

дни месяца, то он всё же получит обещанное воздаяние. 

От Ибн Умара передаётся, что Пророк ((صلى الله عليه وسلم как-то сказал: «Кто 

пропостится Рамадан и вслед за Ним шесть дней из Шавваля, станет 

безгрешным как в день его рождения.» 

От Ка’Альахбар: «Заболела Фатыма и пришёл Али спросить её: «О, 

Фатыма! Что желает сердце твоё из сладостей этого Мира?» Она ответила: 

«О, Али! Я хочу гранаты!» А так как у Али ничего не было с собой, немного 

подумав, он отправился на рынок. Заняв один дирхам, он купил на него один 

гранат и отправился назад к Фатыме. Но по пути ему встретился больной 

старик, лежащий прямо у дороги. Али остановился и спросил: «О, старец! 

Что желает сердце твоё?» Тот ответил: «О, Али! Уж пять дней как я лежу 

здесь, но люди проходят мимо и ни один из них даже не обернулся на меня. 

А сердце моё жаждет граната!» Али сказал про себя: «Я купил один гранат 

для Фатымы и если отдам его старцу, то она останется обделённой. Но если 

не отдам, то нарушу веление Всевышнего аллаха: «Просящего не прогоняй 

криком!» А Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует) сказал: «Не 

отказывайте просящему, даже если он на коне!» Тогда разломил гранат и 

угостил старца. Он тотчас же исцелился и исцелилась Фатыма. Вернулся Али 

к Фатыме стыдясь. Когда она увидела его, то встала и обняла: «Почему ты 

печален? Клянусь Величием Аллаха и Его Почётом, как только угостил ты 

старца, из сердца моего ушло желание отведать гранат!» Обрадовался Али её 

словам и в этот момент кто-то постучал к ним в дверь. Али спросил: «Кто 

это?» За дверью ответили: «Я Салман Альфариси. Открой дверь.» Али 

поднялся, открыл дверь и увидел в руках Салмана поднос, накрытый 

платком. Али удивился: «О, Салман! От кого это?» Тот ответил: «От Аллаха 

– Посланнику, от Посланника – Тебе!» Али убрал платок с подноса и увидел 



на нём девять гранатов: «О, Салман! Если это мне, то их должно быть десять, 

ибо сказал Всевышний: «Кто совершит одно благодеяние – тому десять 

подобных ему.» Засмеялся Салман и достав из своего рукава один гранат, 

положил его на поднос и сказал: «О, Али! Их было десять, но я хотел 

проверить тебя!» 

Мудрость увеличения воздаяний именно для этой Уммы кроется в 

следующем: 

1. Жизнь предыдущих народов была намного длиннее, а 

соответственно и благих деяний их было больше. Жизнь этой Уммы – 

коротка, а значит благих деяний меньше и поэтому превознёс Аллах эту 

Умму над остальными - большим количеством воздаяний, превосходными 

днями и Ночью Предопределения, дабы их благих дел было больше, чем у 

других. Доводится, что Муса сказал: «О, Господь! Воистину, Я обнаружил в 

Талмуде упоминание об Умме, воздаяния которой будут записываться 

десятикратно, а прегрешения лишь один раз. Сотвори же подобное для моей 

Уммы!» Но ответил Всевышний Аллах: «Это Умма Мухаммада, которая 

придёт перед Концом Света.» 

2. Еженедельный пост по понедельникам и четвергам, ибо в эти дни 

деяния возносятся ко Всевышнему Аллаху. 

3. Пост трёх дней каждого лунного месяца, они называются «белые 

дни» (тринадцатый, четырнадцатый и пятнадцатый дни), за них даруется 

воздаяние поста целого месяца, ибо за доброе деяние - десять воздаяний, а 

также воздаяние поста целого года. От Абу Зарра сообщается, что Пророк (да 

благословит Его Аллах и приветствует) сказал: «Если захочешь поститься по 

три дня в месяц, то постись в тринадцатый, четырнадцатый и 

пятнадцатый день». (Ахмад, ат-Тирмизи, Ибн Маджах. См. «Сахих аль-

джами'» 673). 

От Абу Зарра, да будет доволен им Аллах, сообщается, что посланник 

Аллаха, мир ему и благословение Аллаха, сказал: «Тот, кто постится по 

три дня ежемесячно, подобен тому, кто постится постоянно. Аллах 



Великий и Всемогущий ниспослал подтверждение этому в Своей Книге: 

«Совершившему нечто благое, воздастся в десятикратном размере» (аль-

Ан’ам, 160), - а один день равнозначен десяти дням!» (ан-Насаи 2409, ат-

Тирмизи 762, Ибн Маджах 1708). 

4. Постится через день, это пост пророка Божьего Дауда (мир ему). 

5. Пост девятого и десятого дня месяца Мухаррам. Но если не смог 

поститься девятый день, то вместо него - одиннадцатый. 

6. Пост первых девяти дней месяца Зуль-хиджа. Если не можешь 

поститься девять дней, то не пропусти пост дня Арафа - это девятый день. 

Паломник не постится этот день потому, что он совершает великое 

предстояние на горе Арафа. 

 

 

Вопросы к разделу:  

 

1. Назовите самые важные посты. 

2. Что такое "белые дни"? 

3. Каков пост пророка Дауда (мир ему)? 

4. Приведите хадис о посте в «белые дни». 

5. Какие главные условия принятия поста? 

6. Приведите высказывание Али Заде о Шаввале. 

7. Какой пост пропускают паломники? 

8. Какое воздаяние подразумевается под словом «десять в хадисе: «Кто 

совершит одно благодеяние, тому десять подобных ему». 

9. Какой срок поста получучается, по мнению учёных, в сумме двух 

постов Рамадана и Шавваля? 

10. Какое воздаяние обещано Всевышним Аллахом за шесть дней 

поста? 

 

3.2. Путь в мольбе 



 

Всевышний Аллах велел своим рабам взывать к Нему с мольбами, дабы 

ответить им. Посланник Аллаха (да благословит Его Аллах и приветствует) 

побуждал Свою умму к молитвам и взыванию ко Всевышнему Аллаху, свят 

Он. Формы молитв не ограниченны, лишь бы не были грешны, но 

использовать дошедшие мольбы Пророка (да благословит Его Аллах и 

приветствует) намного лучше и имеют большую вероятность, что на них 

будет отвечено. Приведём притчу на эту тему. Выпал засушливый год в 

Мекке, и жители три дня молились о дожде, но он так и не пошёл. Абдулла 

бин Аль-Мубарак сказал: «Отойду я от них и сам буду обращаться ко 

Всевышнему Аллаху, может быть Он услышит меня и ответит на мою 

мольбу». Я отделился от людей и уединился в пещере. Вскоре вошёл в эту 

пещеру чернокожий юноша. Он исполнил два ракаата, сделал земной поклон 

и обратился к Аллаху с такими словами: «О, Боже! Воистину, Твои рабы 

умоляют Тебя о дожде, но Ты не ответил им и клянусь величием Твоим, я не 

подниму головы своей, пока Ты не пошлёшь нам дождя». После этих слов 

пошёл дождь, а юноша поднялся и ушёл. Я следовал за ним до самого города 

и до его дома. Я остался у дверей, пока не вышел из дома один человек. Я 

обратился к нему: «Чей это дом?». Он назвал имя хозяина. Я вошёл в дом и 

обратился к хозяину: «Я хочу купить раба». Он показал мне одного раба, но я 

сказал: «Нет, я хочу купить другого. Есть ли у тебя другой раб?». Он ответил: 

«Да, есть, но он не подойдёт тебе». Я спросил: «Почему?». Он ответил: 

«Потому что он ленив». Я попросил: «Покажи мне его». Хозяин позвал его, я 

посмотрел на него и сказал: «Я согласен. За сколько ты его продаёшь?». Он 

сказал: «Я купил его за двадцать динаров, но он не стоит и десяти. Я продаю 

его тебе за десять динаров». Я сказал: «Я покупаю его за двадцать динаров». 

Я отдал деньги и забрал раба. Он спросил меня: «О, Ибн Мубарак! Зачем ты 

купил меня, ведь я тебе не сгожусь?». Я спросил: «Как тебя зовут?». Он 

ответил: «Любящие знают любящих». Мы пришли в мой дом, и он пожелал 

совершить омовение. Я встал, подал ему кувшин и поставил перед ним 



сандалии. Он омылся, помолился и сделал земной поклон. Я подошёл 

поближе, дабы услышать его мольбу. Он обращался следующими словами: 

«О, Владелец тайны, воистину, она открыта. И не хочу я жить после того, как 

о ней узнали». Он замолчал, я пошевелил его и обнаружил, что он умер. Я 

приготовил его в последний путь и захоронил его. В эту ночь я увидел сон. 

Ко мне явился Пророк (да благословит его Аллах и приветствует), справа от 

него лучезарный, почтенный старец, а слева этот чернокожий юноша. Пророк 

(да благословит его Аллах и приветствует) сказал мне: «Да воздаст тебе 

Аллах благом от нас за то, что ты облагодетельствовал любимца нашего». Я 

спросил: «Разве он твой любимец о, Посланник Аллаха?!». Пророк (да 

благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Он любимец мой и любимец 

друга Аллаха - Ибрахима». Из книги «Блеск собраний».  

Приводим некоторые из них. 

Хвала Аллаху и благодарное прославление сполна, воздающее за Его 

благоволение и за дары Его сверхмеры. О, Господь мой! Хвала Тебе 

достойная великолепия лика Твоего и величия власти Твоей, Святый, 

Властитель, Пречистый, Господь мой и Господь ангелов и Джибриля, свят 

Господь мой Величайший, Высочайший, Всеодаривающий. 

 

الحمدلله حمداً يوافي نعمه ويكافيء مزيده يا رب لك الحمد كما ينبغي لجلال وجهك و 

سبوح ملك قدوس ربي و رب الملائكة و الروح سبحان ربي العلي عظيم سلطانك 

              الأعلى الوهاب

 

О, Аллах! Благослови Господина нашего Мухаммада, не знавшего 

грамоты раба Твоего и Посланника, Пророка Твоего и любимца из всех 

Пророков, семейство Его и сподвижников, и воздай Ему приветствия 

бесчисленные. 

 



آله و  اللهم صل على سيدنا محمد عبدك و رسولك و نبيك و حبيبك النبي الأمي و على

          صحبه و سلم تسليما كثيرا

 

О, Аллах! Воистину, причинил я себе ущерб несметный, но никто не 

прощает прегрешения кроме Тебя, так прости же мне прегрешения милостью 

Твоей и будь милосерден ко мне. Воистину, Ты - Прощающий, 

Милостивейший. 

 

فاَغْفِرْ لِي مَغْفِرَةً مِنْ . هُمَّ إنِ يِ ظَلمَْتُ نَفْسِي ظُلْمًا كَثِيرًا، وَلََ يَغْفِرُ الذُّنوُبَ إِلََّ أنَْتَ اللَّ 

حِيمُ               عِنْدِكَ، وَارْحَمْنيِ إِنَّكَ أنَْتَ الْغفَوُرُ الرَّ

 

О, Аллах! Прости мне прегрешения мои, распростри жилище моё, и 

благослови всё, чем Ты наделил меня. 

 

 اللهم اغفر لي ذنبي و وسع لي في داري و بارك لي فيما رزقتني 

 

О, Аллах! Прости мне проступок мой, невежество моё, чрезмерность в 

делах моих и всё известное Тебе. О, Аллах! Прости мне совершённое мною 

всерьёз или шутя, по ошибке или преднамеренно, ведь всё это есть у меня. 

О, Аллах! Прости мне свершённое прежде и свершённое позднее, 

свершённое втайне и явно, и всё известное Тебе, Ты - Первый и Ты — 

Последний, и Ты над каждой вещью властен. 

 

خَطِيئتَيِ، وَجَهْلِي، وَإسِْرَافيِ فيِ أمَْرِي، وَمَا أنَْتَ أعَْلَمُ بهِِ مِن ِي، اللَّهُمَّ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِي 

ي، وَخَطَئي، وَعَمْدِي، وَكُلُّ ذلَِكَ عِنْدِي            اغْفِرْ لِي هَزْلِي وَجِد ِ

اللهم اغفر لي ما قدمت وما أخرت، وما أسررت وما أعلنت، وما أسرفت ، وما أنت 

      به مني أنت المقدم و أنت المؤخر و أنت على كل شيء قدير أعلم



 

О, Аллах! Воистину, прибегаю я к помощи Твоей от зла сердца моего, 

от зла слуха моего и от зла зрения моего, от зла языка моего и от зла семени 

моего. 

 

مْعِي، وَمِنْ شَر ِ بَصَرِي، وَمِنْ شَر ِ لِسَانِي، وَمِنْ شَر ِ اللَّهُمَّ إنِ يِ أعَُوذُ بكَِ مِنْ شَر ِ سَ  

 قلَْبِي، وَمِنْ شَر ِ مَنيِ يِ

 

О, Аллах! Воистину, прибегаю я к помощи Твоей от голода, ибо он 

скверный сожитель у ложа моего и прибегаю к помощи Твоей от 

вероломства, ибо это скверная компания. 

 

جِيعُ، وَأعَُوذُ بكَِ مِنَ الْخِياَنةَِ؛ فإَِنَّهَا   اللَّهُمَّ إنِ يِ أعَُوذُ بكَِ مِنَ الْجُوع؛ِ فإَِنَّهُ بِئسَْ الضَّ

 بِئسَْتِ الْبِطَانةَُ 

 

О, Аллах! Воистину, прибегаю я к помощи Твоей от немощи, лени, 

страха, скупости, печали и наказания могилы. О, Аллах! Надели душу мою 

богобоязненностью и освободи её от скверны, ибо Ты лучший из 

высвобождающих, ведь Ты её покровитель и властелин. О, Аллах! Воистину, 

прибегаю я к помощи Твоей от знаний никчёмных и от сердца чёрствого, от 

утробы алчной и от мольбы безответной. 

 

 اللهم إني أعوذ بك من العجز و الكسل و الجبن و البخل و الهم و عذاب القبر 

 اللهم آت نفسي تقواها و زكها أنت خير من زكاها أنت وليها و مولاها 

اللهم إني أعوذ بك من علم لا ينفع و من قلب لا يخشع و من نفس لا تشبع و من دعوة 

  لا يستجاب لها



 

О, Аллах! Исправь мне религию мою - покров дела моего, исправь 

бренный мир мой - обитель жизни моей, исправь грядущий мир мой — устье 

жизни моей. Сделай жизнь мою преумножением всех благ, сделай смерть 

мою избавлением от всякого зла. 

 

دِينيِ الَّذِي هُوَ عِصْمَةُ أمَْرِي، وَأصَْلِحْ لِي دُنْياَيَ الَّتِي فيِهَا مَعاَشِي، اللَّهُمَّ أصَْلِحْ لِي 

وَاجْعلَِ الْحَياَةَ زِياَدَةً لِي فيِ كُل ِ خَيْرٍ، وَاجْعَلِ معادي وَأصَْلِحْ لِي آخِرَتيِ الَّتيِ فيِهَا 

ل شرٍ وْتَ رَاحَةً لِي مِنْ كُ الْمَ   

 

О, Аллах! Воистину, молю я о любви Твоей и возлюбившего Тебя, о 

деяниях, коими достигну любви Твоей. О, Аллах! Надели меня жаждой 

любви Твоей, поглощающей любовь к себе, к моей семье и освежающим 

водам. 

 

 اللهم إني أسألك حبك، وحب من يحبك، و العمل الذي يبلغني حبك 

  بك أحب إلي من نفسي و أهلي و من الماء البارداللهم اجعل ح

 

О, Аллах! Воистину, молю Тебя о свершении благодеяний, оставлении 

прегрешений и о почитании бедняков, но если пожелаешь Ты смуты рабов 

Твоих, то забери меня к Себе не смутьяном. 

 

عْلَ الْخَيْرَاتِ، وَترَْكَ الْمُنْكَرَاتِ، وَحُبَّ الْمَسَاكِينِ، وَأنَْ تغَْفِرَ لِي، اللَّهُمَّ إنِ يِ أسَْألَكَُ فِ  

   وَترَْحَمَنيِ، وَإذِاَ أرََدْتَ فِتنْةََ قَوْمٍ فتَوََفَّنيِ غَيْرَ مَفْتوُنٍ 

 



Господь мой! Поддержи меня, но не поддерживай против меня, помоги 

мне, но не помогай против меня, мудрствуй для меня, но не против меня, 

веди, облегчая путь для меня, помоги мне против притесняющих меня. 

Господь мой! Сделай меня благодарным Тебе, поминающим Тебя, 

трепещущим пред ликом Твоим, покорным Тебе, смиренным, преданным и 

кающимся. Прими покаяние моё и смой прегрешениями мои, ответь на 

мольбу мою и укрепи доводы мои в День Суда, наставь язык мой и омой от 

зависти сердце мое.   

 

، وَامْكُرْ لِي وَلََ تمَْكُرْ عَلَ   ، وَانْصُرْنيِ وَلََ تنَْصُرْ عَلَيَّ ِ أعَِن يِ وَلََ تعُِنْ عَليََّ ، رَب  يَّ

ِ اجْعلَْنِي لكََ شَكَّارًا، لكََ  ، رَب  ، وَانْصُرْنيِ عَلىَ مَنْ بَغىَ عَلَيَّ رِ الهُدَى إلَِيَّ وَاهْدِنِي وَيسَ ِ

ِ تقََبَّلْ توَْبتَيِ، وَاغْسِلْ  اهاً مُنِيباً، رَب  ذكََّارًا، لكََ رَهَّاباً، لكََ مِطْوَاعًا، إلَِيْكَ مُخْبِتاً أوََّ

دْ لِسَانِي، وَاسْللُْ سَخِيمَةَ حَوْبتَيِ، وَأَ  تيِ، وَاهْدِ قلَْبِي، وَسَد ِ جِبْ دَعْوَتيِ، وَثبَ تِْ حُجَّ

   قلَْبِي

 

О, Аллах! Воистину, я прошу Тебя о том, что сулит непременную 

милость Твою, о твёрдости в достижении прощения Твоего, об избавлении от 

всех прегрешений, о благоприобретении во всём, о воздаянии Раем и о 

спасении от Ада. 

 

اللَّهُمَّ إنَّا نسَْألكَُ مُوجِباتِ رَحْمَتكَِ، وَعَزائمَِ مَغْفِرَتكَِ، والسَّلامَةَ مِنْ كُل ِ إثمٍ، والغنَيِمَةَ 

، والفَوْزَ بالجَنَّةِ، والنَّجاةَ مِنَ ال نار  ِ مِنْ كُل ِ بِر ٍ  

 

О, Аллах! Воистину, я прибегаю к защите Твоей от зла, содеянного 

мною и не содеянного. 

 

و من شر ما لم أعملاللهم إني أعوذ بك من شر ما عملت   



 

О, Аллах! Воистину, я прибегаю к защите Твоей от скверных нравов, 

деяний и желаний. 

 

ق و الأعمال و الأهواءاللهم إني أعوذ بك من منكرات الأخلا  

 

О, Аллах! Я молю Тебя о защите от немилости Твоей, от перемены 

благоденствия, от внезапной кары Твоей и негодования Твоего. 

 

 اللهم إني أعوذ بك من زوال نعمتك و تحول عافيتك و فجاءة نقمتك و جميع سختك 

 

О, Аллах! Воистину, я прошу у Тебя блага во всём, что поныне и далее, 

что ведомо мне и неведомо, прибегаю к защите Твоей от всего зла, что 

поныне и далее, что ведомо мне и неведомо. Молю Тебя о Рае и обо всём, что 

приближает к нему словом и делом, прибегаю к защите Твоей от Ада и от 

всего, что приближает к нему словом и делом. Прошу у Тебя благо, о 

котором просил Тебя Твой раб и посланник Мухаммад (да благословит Его 

Аллах и приветствует) и молю Тебя о защите от зла, о защите от которого 

молил Тебя Твой раб и посланник Мухаммад (да благословит Его Аллах и 

приветствует). Прошу Тебя о благом исходе предначертанного Тобой. 

 

 اللهُمَّ إِنِ ي أسَْألَكَُ مِنَ الْخَيْرِ كُلِ هِ عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ، مَا عَلِمْتُ مِنْهُ وَمَا لمَْ أعَْلَمْ، وَأعَُوذُ بكَِ 

ا عَلِمْتُ مِنْهُ، وَمَا لَمْ أعَْلَمْ، و أسألك الجنة و ما قرب مِنَ الشَّرِ  كُلِ هِ، عَاجِلِهِ وَآجَِلِهِ مَ 

إليها من قول أو عمل و أعوذ بك من النار و ما قرب إليها من قول أو عمل و أسَْألَكَُ 

دٌ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ ، وَأَ  ا سَألَكََ عَبْدكَُ وَ رسولكمِنْ خَيْرِ مَ  مَا  عُوذُ بكَِ مِنْ شَرِ  مُحَمَّ

استعاذ مِنْهُ عَبْدكَُ وَ رسولك محمد صلى الله عليه و سلم ، وَأسَْألَكَُ ما قضيت لي من أمر 

اأن تجعل عاقبته رشد  



 

О, Аллах! Воистину, прибегаю я к защите Твоей от тягости напастей, 

от предания невзгодам, от дурного рока и от злорадства врагов. 

 

أعوذ بك من جهد البلاء و درك الشقاء و سوء القضاء و شماتة الأعداء اللهم إني  

 

О, Аллах! Надели пользой всё, чему Ты обучил меня, научи тому, что 

принесёт мне пользу, и приумножь мне знания. 

 

 اللهم انفعني بما علمتني و علمني ما ينفعني و زدني علما 

 

О, Аллах! Воистину, я прошу у Тебя прямого пути, богобоязненности, 

целомудрия и богатства. 

 

 اللهم إني أسألك الهدى و التقى و العفاف و الغنى 

 

О, Аллах! О, Низвергающий сердца! Укрепи сердца наши в религии 

Твоей. 

 اللهم يا مقلب القلوب ثبت قلوبنا على دينك 

 

О, Аллах! О, Направляющий сердца! Направь сердца наши к 

поклонению твоему. 

 

 اللهم يا مصرف القلوب صرف قلوبنا على طاعتك

 



О, Аллах! Дай душам нашим богобоязненности, и освободи её от 

скверны, ибо Ты лучший из высвобождающих, ведь Ты её покровитель и 

властелин. 

 

تقواها و زكها أنت خير من زكاها أنت وليها و مولاهااللهم آت نفوسنا   

 

О, Аллах! Прости меня, и родителей моих и будь милосерден к ним, 

ибо они воспитали меня с младенчества. Прости братьев моих и сестёр, дядей 

моих и тётушек, дедушек моих и бабушек, сыновей и дочерей, семью мою и 

жён, шейхов моих и учителей, обладателей прав на меня и всех возлюбивших 

меня ради Аллаха, молившихся за меня и упомянутых в моих молитвах, всех 

мусульман и мусульманок, верующих мужчин и женщин, живых и покойных. 

Воистину, Ты - близкий, слышащий, отвечающий на мольбы. 

Благослови и приветствуй Аллах Господина нашего Мухаммада, 

семейство Его и сподвижников. Свят Господь твой, Господь величия над тем, 

что Ему приписывают, приветствия посланникам и хвала Аллаху Господу 

миров. 

 

حمهما كما ربياني صغيرا و اغفر لإخواني و أخواتي و اللهم اغفر لي و لوالدي و ار

أعمامي و عماتي و أخوالي و خالاتي و أجدادي و جداتي و أبنائي و بناتي و أهلي و 

زوجاتي و مشايخي و أساتذتي و أرباب الحقوق علي و لكل من أحبني في الله و 

مات المؤمنين و أحببته و أوصاني بدعاء الخير و أوصيته و لجميع المسلمين و المسل

المؤمنات الأحياء منهم و الأموات إنك قريب سميع مجيب الدعوات و صلى الله على 

سيدنا محمد و على آله و صحبه و سلم سبحان ربك رب العزة عما يصفون و سلام 

 على المرسلين و الحمد لله رب العالمين 

 

 



Вопросы к разделу: 

 

1. О чём прежде всего следует молить Всевышнего Аллаха, как следует 

из вышеприведённого раздела? 

2. Какие из молитв более других характеризуют мусульманина как 

человека сострадательного? 

3. Процитируй одну из вышеприведённых молитв, ограждающую 

верующего от участия во всякого рода смутах. 

4. Какие формы молитв лучше использовать в обращении ко 

Всевышнему Аллаху? 

5. Как следует молить о любви Аллаха и Его Посланника? 

6. Процитируйте форму мольбы о знаниях. 

7. Какая из молитв характеризует мусульманина как человека, 

относящегося с любовью и заботой к окружающим? 

8. Как вы думаете, почему жителям Мекки из вышеприведённой 

притчи, Аллах не посылал дождя? 

9. Кем оказался чернокожий раб из притчи? 

10. О какой тайне упомянул чернокожий юноша в своей мольбе?   

 

3.3. Путь в земном поклоне 

 

Земной поклон — это наилучшее приближение раба ко Всевышнему 

Аллаху, ибо это является наивысшим проявлением благоговения, смирения и 

покорности пред Аллахом, Господом миров. Человек склоняет к земле самую 

почётную часть своего тела в знак смирения перед Творцом, Аллахом и 

поэтому нельзя делать земной поклон никому кроме Аллаха, Велик Он и 

Могуч. Вот одна притча, поучающая тому, что покорности и смирения, а уж 

тем более преклонения достоин лишь Всевышний Аллах. Слышал ли ты 

историю Барсыса, выпившего вина, а за это проклятого Всевышним Аллахом 

и отлучённого от милости Его. И было это так. Барсыс поклонялся 



Всевышнему Аллаху двести двадцать лет ни разу не ослушавшись Его ни в 

чём. У него было шестьдесят тысяч учеников, способных парить в воздухе 

благодаря его благословенному поклонению. Даже ангелы восхищались его 

поклонением, но Аллах изрёк: «Не восхищайтесь им! Известно Мне 

неведомое вам! Барсыс потеряет веру свою, испив вина, а потому навечно 

попадёт в Ад». Эти слова услышал Сатана (будь он проклят) и понял, что 

может погубить его. Явился он к обители Барсыса в облике монаха, 

облачённого в рясу и подозвал его. Барсыс, увидя его, спросил: «Кто ты и 

чего желаешь?» - «Я монах и стану твоим помощником в поклонении 

Всевышнему Аллаху». Барсыс дал ему такой ответ: «Кто жаждет поклонения 

Аллаху, тот не нуждается ни в ком, кроме Аллаха». Но после всё же впустил 

его в дом. Сатана молился три дня непрестанно без еды, питья и сна. Барсыс 

был удивлён: «Я разговляюсь: сплю, ем и пью, как же ты обходишься без 

этого ?! Я поклоняюсь двести двадцать лет, но так и не смог отказаться от 

еды и питья». Сатана принялся опутывать его своей ложью: «Я согрешил и 

вспоминая грех свой, теряю сон и аппетит» - «Как же мне достичь 

подобного?» - «Аллах Милостив и не медлит с прощением. Так согреши, а 

после покайся, ибо лишь через горечь раскаяния можно обрести сладость 

поклонения». Барсыс задумался: «Что же мне совершить?». Иблис (да будет 

он проклят) стал искушать: «Прелюбодеяние или убийство верующего». Но 

Барсыс отказался: «Нет, не смогу». Тогда Иблис схитрил: «Выпей вина. Этот 

грех лишь пред Аллахом» - «Но где мне найти вина?» Иблис объяснил ему в 

какой деревне найти вино и Барсыс отправился туда. Там он встретил 

прекрасную девушку, продавшую ему вино и опьянев, он совершил 

прелюбодеяние с ней. Но тут вернулся домой её муж и Барсыс в пьяном 

дурмане ударив его, убил. Иблис же, приняв человеческий облик, поспешил к 

судье с доносом. Барсыса схватили и назначили наказание в восемьдесят 

ударов плетью за распитие вина и сто ударов за прелюбодеяние, а за 

убийство распятие. Когда же распяли его пришёл к нему Иблис в своём 

истинном облике и спросил: «Как твои дела?» - «Кто следует за скверным 



товарищем, его итог таков» - «Из-за тебя я мучился двести двадцать лет и 

наконец сегодня тебя распнут. Но если хочешь, я спасу тебя» - «Спаси, а я 

отплачу тебе всем, что пожелаешь» - «Сделай мне лишь один поклон» - «Я не 

могу сделать этого, ведь я привязан к кресту» - «Мне достаточно поклона 

головой». Барсыс совершил поклон головой и с той минуты стал 

неверующим, покинув мир сей без милости Всевышнего Аллаха. Упаси нас 

Аллах от этого!» Из книги «Жизнь сердец». 

 Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует) много взывал ко 

Всевышнему именно в земном поклоне. Он (да благословит Его Аллах и 

приветствует) сказал: «Ближе всего раб к Господу своему в земном поклоне, 

больше взывайте к Нему». Приводит Муслим. 

Далее приводятся мольбы, с которыми взывал Пророк (да благословит 

Его Аллах и приветствует) в земном поклоне.            «Святый, Пречистый, 

Господь ангелов и Джибриля» 

 

رب الملائكة و الروح سبوح قدوس  

 

 и «О, Аллах! Тебе я совершил земной поклон, в Тебя уверовал и Тебе 

покорился. Склонилось лико моё пред сотворившим его, изобразившим и 

создавшим в нём слух и зрение. Могуществом Своим и силою сделал Ты его 

прекрасным, Велик Аллах -     лучший из творцов» 

 

اللهم لك سجدت و بك آمنت و لك أسلمت سجد وجهي للذي خلقه و صوره و شق 

 سمعه و بصره و أحسن خلقه بحوله و قوته فتبارك الله أحسن الخالقين 

 

 и «О, Аллах! Прости мне все мои грехи, малые и большие, первые и 

последние, явные и скрытые». 

 



اغفر لي ذنبي كله دقه و جله و أوله و آخره و علانيته و سره اللهم   

 

 Разновидности земного поклона. 

1. Земной поклон намаза - это основа из основ намаза, два земных 

поклона в каждом ракаате намаза, будь то фард или нафль, и известны 

тасбихи, которые произносятся в нём. 

2. Земной поклон при ошибке — сунна. Два поклона в конце намаза 

совершается если молящийся совершит ошибку в намазе. Более подробно об 

этом расписано в книгах по фикху. 

3. Поклон после чтения — один обязательный поклон по прочтении 

аята, который совершал Пророк (да благословит Его и приветствует) после 

прочтения в намазе или после намаза. В Кур'ане четырнадцать таких мест, 

совершив поклон, следует прочесть вышеприведённые молитвы, добавив: 

«О, Аллах! Сделай его для меня припасом и умножь мне за него награду, 

прости мне за него грехи и прими его от меня как принял Ты его от Дауда 

(мир ему)». 

 

 ا و ضع عني بها وزرا و تقبلها منيا و أعظم لي بها أجراللهم اجعلها لي عندك ذخر

 كما تقبلتها من داود عليه السلام 

 

 Совершается он таким образом: один такбир на поклон, один такбир 

на подъём, без поднятия рук, ташаххуда и приветствия. 

4. Поклон благодарности — один желательный поклон после какой-

либо милости Всевышнего Аллаха: успех, рождение младенца, приобретение 

дозволенного богатства, радостная весть, удавшееся спасение от несчастья 

(подобно спасению утопающего, ликвидации пожара, урегулированию 

конфликта, исцелению от болезни, избавлению от деспота), увидя больного, 

калеку или грешника (делать поклон следует так, чтобы несчастный этого не 



видел, ибо всё от Аллаха) и при других случаях. Можно сделать его три раза 

как это делал Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует), 

совершается так же, как «поклон после чтения». 

 

 

Вопросы к разделу: 

 

1. Что наиболее приближает всякого верующего к своему Творцу? 

2. Назовите разновидности земного поклона. 

3. Назовите причины совершения поклона благодарности. 

4. Когда и как совершается поклон после чтения? 

5. По какой причине земной поклон совершается только Всевышнему 

Аллаху? 

6. Сколько лет поклонялся Барсыс Всевышнему? 

7. В каком облике Иблис явился к Барсысу? 

8. С какого греха началось падение Барсыса? 

9. В каком положении Пророк (да благословит Его Аллах и 

приветствует) больше всего взывал ко Всевышнему Аллаху? 

10. В каком случае совершается два поклона после намаза? 

 

3.4. Твой путь в приобретении воздаяния 

 

Пророческой сунной установлены деяния, молитвы и зикры, которые 

не являются ежедневными. Вспомним некоторые из них. 

Облачение в новую одежду. 

Когда ты надеваешь новую одежду желательно произнести: «С именем 

Аллаха, о, Аллах! Воистину, я прошу у Тебя блага её и блага для неё, 

прибегаю к защите Твоей от зла её и от зла для неё». 

 



م الله اللهم إني أسألك من خيره و خير ما هو له و أعوذ بك من شره و بس

 شر ما هو له

 

 

Использование правой и левой руки. 

Желательно начинать одеваться, обуваться, стричь ногти, чистить 

зубы, постригаться, заходить в мечеть, выходить из туалета, омовение и 

гусль, есть и пить, здороваться, брать и давать с правой руки, ноги и стороны. 

Обратные действия - левой рукой.   

Испуг во сне. 

Зайд бин Сабит (да будет доволен им Аллах) сказал: «Я пожаловался 

Посланнику Аллаха (да благословит Его Аллах и приветствует) на 

бессонницу, и Он сказал: «Скажи: «О, Аллах! Закатились звёзды, и 

успокоились глаза, и Ты Вечный, Правящий не берёт Тебя ни дремота, ни 

сон. О, Вечный! О, Правящий! Успокой ночь мою и усыпи глаза мои». Я 

сказал это и Аллах, Велик Он и Могуч, отвёл от меня, мучившее меня». 

 

اللهم غارت النجوم و هدأت العيون و أنت حي قيوم لا تأخذك سنة و لا نوم يا حي يا 

 قيوم أهدئ ليلي و أنم عيني 

 

 Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует) обучал своих 

сподвижников говорить при испуге во сне следующее: «Я прибегаю за 

помощью к превосходным словам Аллаха от негодования Его, зла рабов Его, 

от посещения и наущения шайтанов». 

 

التامة من غضبه و شر عباده و من همزات الشياطين و أن أعوذ بكلمات الله 

 يحضرون



 

Сон приятный или нет. 

Приводится в «Сахих Аль-Бухари» от Абу Са'ид Аль-Худри (да будет 

доволен им Аллах), он слышал, как Пророк (да благословит Его Аллах и 

приветствует) сказал: «Если кто-либо из вас увидит понравившийся ему сон, 

то это сон от Всевышнего Аллаха, следует восхвалить Всевышнего Аллаха и 

рассказать его». В другом риваяте приводится: «Пусть расскажет его только 

тому, кого любит». «Если же увидит не понравившийся сон, то это от 

Сатаны. Следует попросить защиты от зла его и не рассказывать его никому, 

дабы сон не навредил». 

Прочтение Кур'ана полностью. 

Когда ты прочтёшь Кур'ан от суры «Фатиха» до конца суры «Люди», 

ты завершил чтение Кур'ана, но есть следующие желательные деяния: 

а) завершить чтение в начале или к концу дня. Некоторые учёные 

рекомендуют поститься в этот день, если на него не выпадает запрет для 

поста. 

б) пригласить друзей и близких к завершению чтения Кур'ана. 

Сподвижник Анас бин Малик (да будет доволен им Аллах) завершая чтение 

Кур'ана, собирал своё семейство и обращался с мольбами. 

в) произносить чтецом такбир в конце сур, начиная от суры «Утро» до 

суры «Люди» в следующей форме: «Аллах превелик, нет Бога кроме Аллаха, 

Аллах превелик, и хвала Аллаху». 

 

الله و الله أكبر و لله الحمد  الله أكبر لا إله إلا  

 

 Присутствующим надлежит повторять этот такбир вместе с ним. 

г) Закончив всё чтение, тут же приступить к следующему, начиная с 

суры «Фатиха» и немного из суры «Корова», как это делали праведные 

предшественники. 



д) по завершению чтения обращаться с мольбами, и они будут 

приняты, по воле Всевышнего Аллаха. 

Му'азбин Джабаль (да будет доволеним Всевышний Аллах) сказал: 

«Был я вместе с Пророком (да благословит его Аллах и приветствует), в пути 

и обратился к Нему: «О, Посланник Аллаха! Поведай о том, чем 

воспользуемся мы». Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал: «Если желаете вы жизни счастливчиков, смерти мучеников, спасения 

в День воскрешения, тени в день жаркий и руководства от заблуждения, 

постоянно читайте Кур'ан, ибо это речь Аллаха, защита от Сатаны и тяжесть 

на весах». 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Того, кто 

читает Кур'ан, заучивает его, считает дозволенным дозволенное в нём, а 

запретным запретное, введёт Аллах в Рай и даст возможность заступиться за 

десять своих родственников, которые уже заслужили Ад». 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал: «Читающему Кур'ан в молитве — сто воздаяний за каждую букву; 

читающему Кур'ан в немолитвы с омовением — двадцать пять воздаяний за 

каждую букву, а кто читает Кур'ан без омовения — десять воздаяний за 

каждую букву». Из книги «Собрания света». 

Также Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) 

сказал: «Наилучшее поклонение моей общины — чтение Кур'ана». Поэтому 

разумному человеку необходимо читать и изучать Кур'ан». Из книги 

«Полнолуние Рашида». 

Не будь же из тех, кто оставляет Коран и забывает его, в какой бы 

форме это не проявлялось, как, например, оставление обычного чтения, или 

чтения нараспев по всем правилам, или размышления над его аятами, или 

оставление действия в соответствии с ним, или оставление лечения 

посредством него. 

Заклинание детей. 



Приводится в «Сахих Аль-Бухари»: «Посланник Аллах (да благословит 

Его Аллах и приветствует) заговаривал Хасана и Хусейна, говоря: «Я 

прибегаю за помощью к превосходным словам Аллаха дабы защитить вас от 

всякого шайтана и вредителя, и глаза дурного».  

 

 أعيذكما بكلمات الله التامة من كل شيطان و هامة و من كل عين لامة 

 

И сказал Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует): 

«Воистину, праотец ваш Ибрахим заговаривал этими словами Исмаиля и 

Исхака». 

Выражение соболезнований. 

Соболезнование — это поддержка и общность, утешение и успокоение 

для сердца, постигшего утрату близкого. Слова соболезнования - утешение и 

облегчение скорби, успокоение в беде. Выражение соболезнования 

желательно до и после захоронения в течение трёх дней, допустимо по 

истечению трёх дней для тех, кто отсутствовал. Соболезнования приносятся 

семейству покойного, его родным, старшим и младшим, мужчинам и 

женщинам. 

В доказательство предписанности принесения соболезнования передаёт 

Абдулла бин Мас'уд (да будет доволен им Аллах) слова Пророка (да 

благословит Его Аллах и приветствует): "Кто выразит соболезнование 

удручённому, тому подобное воздаяние". Приводит Ат-Тирмизи и Аль-

Байхаки в книге "Великие сунны". Сказано, что в цепочке данного хадисе 

есть слабые передатчики, но ему можно следовать в благодеяниях. В "Сунан 

Ибн Маджа" и "Аль-Байхаки" приводится с хорошим иснадом как Пророк (да 

благословит Его Аллах и приветствует) сказал: "Всякого верующего, 

выразившего соболезнование брату своему, облачит Аллах, Велик Он и 

Могуч, в одеяния почёта в День суда". Выражение соболезнований входит в 



смысл слов Всевышнего: "И помогайте друг другу в благочестии и 

богобоязненности". Сура "Трапеза", аят 2. 

Форма выражения соболезнования: "Да увеличит Аллах награду твою, 

утешит тебя, и простит усопшего твоего. Аллаху принадлежит забранное и 

дарованное Им, и для всякой вещи у Него - свой срок". 

 

 ما أخذ و له ما أعطى و كل شيء أعظم الله أجرك و أحسن عزاءك و غفر لميتك لله

 عنده بأجل مسمى 

 

Вопросы к разделу: 

 

1 Что следует сказать при испуге во сне? 

2. Назовите желательные действия после завершения чтения Кур'ана. 

3. Какие слова Пророка (да благословит Его Аллах и приветствует) 

приводит Абдулла бин Мас'уд в доказательство предписанности принесения 

соболезнований? 

4. Когда следует выражать соболезнования? 

5. Какая форма выражения соболезнования упомянута в главе? 

6. Какое наилучшее из поклонений назвал Пророк? 

7. Каких действий следует придерживаться при намерении прочесть 

Кур’ан полностью? 

8. Что делал Пророк, дабы защитить Хасана и Хусейна? 

9. Вспомните Хадис о воздаяниях за чтение Кур’ана? 

10. Как следует поступить, увидев дурной сон? 

 

 

Выводы о 3 главе  

Основываясь на вышеприведённом, жизнь каждого верующего тесно 

сопряжена с поклонением Всевышнему Аллаху. Даже исключая поклонение 



Творцу напрямую в намазах и постах, любое действие или бездействие 

человека имеет неразрывную духовную связь с адресатом своего поклонения. 

Будь то покупка новой одежды или присутствие на похоронах. Везде 

мусульманин либо возносит хвалу своему Творцу, либо молит о защите в 

надежде на добрый исход, либо возносит мольбы о дорогих сердцу его, о 

братьях- мусульманах. В этой главе приводятся основные ситуации, которые 

могут возникнуть в жизни верующего и мольбы взывания к помощи 

Всевышнего для их разрешения или предотвращения. 



ГЛАВА 4. ТВОЙ ПУТЬ О, МУСУЛЬМАНКА! 

 

Всевышний Аллах сотворил женщину - почтенное творение, наделив её 

и правами, и обязанностями не ниже мужчины, и женщина-мусульманка 

вписала в историю величайшие страницы, как в культурной и социальной, 

так и в политической, экономической и религиозных сферах. У женщины 

огромная роль в обогащении жизни своего спутника - мужчины, а в 

некоторых сферах жизни её роль гораздо важнее роли мужчины. 

О женщине можно много говорить, о её значимости, но на страницах 

этой книги лучше рассказать о женщине с точки зрения религии и это 

соответствует тематике книги. Во многих аятах священного Кур'ана 

восхваляют женщину, а Всевышний Аллах ниспослал множество законов, 

урегулирующих положение женщины и объясняющих её степень. 

Всевышний называет их верующими, мусульманками, набожными, 

постящимися, правдивицами, благодетельными, кающимися, 

поклоняющимися, тем самым возвеличивая статус женщины.             

Исходя из этого, всё вышеприведённые знания, наставления, зикры и 

молитвы на страницах этой книги, в равной степени, относятся как к 

мужчине, так и к женщине, кроме некоторых вопросов поклонения, упростив 

которые, Всевышний Аллах облагодетельствовал женщину. В качестве 

примера можно привести необязательность посещения женщиной мечети для 

пятничного и утреннего намазов, ибо Всевышний Аллах приумножает ей 

воздаяния, если она молится в своём доме, воздаяние тысячи намазов, равное 

молитве в мечети Посланника Аллаха (да благословит Его Аллах и 

приветствует) и такой привилегии лишены мужчины. Но, при желании, она 

может молиться в мечети, и никто ей не запретит. 

Я хотел бы напомнить мусульманке следующее: 

1. Всевышний Аллах оказал женщине почёт и оградил её от 

всевозможных угроз, а ей следует благодарить Всевышнего Аллаха за эту 

милость и благодарность проявляется в исполнении Его повелений и 



оставлении запрещённого Им. Это относится и к её взаимоотношениям с 

мужчинами, а взрослые мужчины, по отношению к женщине делятся на три 

категории: 

Махрам (родственник) — тот, кому нельзя брать в жёны эту женщину, 

а именно: её отец, родной брат, сын, дед, дядя, внук, племянник и так далее. 

Женщине можно обнажать перед ними голову, лицо, руки, ступни, в случае 

если это не приводит к соблазну. Также ей разрешено отправляться с ними в 

путь. 

Супруг - это муж женщины, вступивший с ней в священный брак 

согласно канонам шариата. Как жене, так и мужу дозволено смотреть на 

любую часть тела друг друга, а ей можно отправляться с ним в путь. 

Мужчины ответственны за женщин...» ...контролируя их как правители 

контролируют свои паствы и объясняется это двумя причинами: дарованная 

и приобретённая. «...по милости, которой наделил Аллах, поставив мужчин 

над ними ...» ... и по одной из причин, названной «дарованной» вложил 

Всевышний в мужчин ясный ум, навыки управления, физическую силу в 

труде и поклонении, ведь только мужчины могут быть имамами, исполняя 

религиозные обряды, в том числе и пятничная служба, и священная борьба, 

быть правителями и свидетелями в суде, на них право развода и большая 

часть наследства. 

«...и за то, что расходуют они из своего имущества ...» ...на содержание 

жены и как единовременная выплата невесте на бракосочетание. Это и 

относится к причине «приобретённой». 

Приводится как Сагд бин Аррабиг (р.а.) — один из руководителей 

ансаров, которого как-то ослушалась его супруга Хабиба бинт Зайд и он дал 

ей пощёчину. Её отец повёл её к Посланнику Аллаха (с.а.с.) и она рассказала 

ему о случившемся. Пророк (с.а.с.) сказал на это: «Воистину, Мы накажем 

его!». Но тут снизошёл этот аят и Пророк (с.а.с.) заключил: «Мы хотели 

свершить правосудие и Аллах хотел свершить правосудие, но то, что хочет 

Аллах — лучше.» 



«...и праведные — набожные ...» ...покорные Аллаху, исполняющие 

свои обязанности жёны в отсутствии своих мужей. «...Оберегающие в 

отсутствии...» ...хранящие в отсутствии мужей свою честь и имущество, тем 

самым оберегая себя и получая обещанное вознаграждение. «То, что 

оберегает Аллах» Это означает, что Аллах оберегает женщин, обязав мужчин 

выплачивать им содержание и обязательную выплату на свадьбу, а также 

оберегать и защищать их. В случае прочтения слова «Аллах» в винительном 

падеже, смысл меняется: «...то, что оберегает Аллаха...», то есть исполнять 

предписания Аллаха, храня целомудрие и проявляя нежность к мужьям. 

«Кади Байдави», аят 34. 

Этот аят ниспослан о Сагде бин Аррабиг Аль-Ансари, давшему 

пощёчину своей жене Бинт Мухаммад бин Маслама. Когда она пришла к 

Пророку (с.а.с.) и пожаловалась ему на мужа, Он велел свершить возмездие. 

Но тотчас же, прибыл Джибриль (а.с.) с этим аятом «Мужчины ответственны 

за женщин» контролируя и направляя их. Тафсир «Абу Лляйс». 

Рассказывает Фудайль бин Убайда: «В мечеть пришёл мужчина и 

исполнив молитву, произнёс: «О, Аллах! Прости меня, и будь милостив ко 

мне!» Пророк (с.а.с.) обратился к нему: «О, молящийся! Ты поспешил! После 

молитвы надлежит восхвалить Аллаха и благословить Меня, как предписано, 

а после просить» Затем пришёл другой мужчина. Он помолился, после 

восхвалил Аллаха и благословил Пророка (с.а.с.). И к нему обратился Пророк 

(с.а.с.): «О, молящийся! Проси и тебе будет отвечено! Проси и тебе будет 

отвечено! Всякому, кто услышит имя Моё и благословит Меня, Аллах 

ответит на все его мольбы!» 

Абу Хурайра (р.а.) передал слова Пророка (с.а.с.): «Лучшая из женщин 

та, при взгляде на которую ты радуешься, если повелеваешь ей — 

повинуется, а если нет тебя рядом с нею, то хранит себя и имущество твоё.» 

После Пророк (с.а.с.) прочитал сей аят: «Мужчины ответственны за 

женщин», то есть за поступки их и поведение. 



Анас бин Малик (р.а.) передал слова Пророка (с.а.с.): «Женщина, 

исполняющая пятикратную молитву, постящаяся месяц Рамадан, хранящая 

целомудрие и покорность мужу своему, войдёт в Рай через любые врата, 

которые пожелает.» 

От Абу Наима и Абдуррахмана бин Ауфа (р.а.) приводятся слова 

Пророка (с.а.с.): «Праведная женщина — лучше тысячи неправедных 

мужчин. Для любой из женщин, ухаживающей за мужем своим семь дней, 

закроются семь врат Ада и откроются восемь врат Рая, а войдёт она в Рай без 

Суда через те врата, через какие пожелает.» 

Хасан Аль — Басри сказал: «Праведные женщины — это жёны, 

покорные своим мужьям во всём, что не противоречит шариату.» 

Во времена Пророка (с.а.с.) Один мужчина, как-то отправляясь на 

войну, повелел: «Не выходи из дома, пока я не вернусь.» После отъезда мужа 

заболел её отец и она отправила человека к Пророку (с.а.с.) с вопросом 

можно ли ей навестить отца, но Пророк (с.а.с.) ответил: «Слушайся мужа 

своего!» Она, выполняя повеления мужа, не выходила из дома даже на 

похороны своего отца, так и не увидев его. По приезду мужа, пришло 

откровение Пророку (с.а.с.) от Аллаха о прощении этой женщине всех её 

прежних прегрешений за покорность мужу.» 

Абдулла бин Мас'уд (р.а.) передаёт слова Пророка (с.а.с.): «Женщину, 

постиравшую одежду мужа своего, вознаградит Аллах тысячами воздаяний, 

простит ей две тысячи прегрешений, поднимет её на тысячу степеней в Раю и 

всё сущее на Небе и на Земле станет просить за неё прощения.» Приводит 

Абу Мансур в книге «Муснад Аль — Фирдаус». 

Что же касается наказаний за прегрешения женщин, то об этом 

приводится хадис, переданный от Али (р.а.): «Я с Фатымой вошли к Пророку 

(с.а.с.) и увидев, что Он плачет, спросили Его: «О, Посланник Аллаха! 

Почему Ты плачешь?» Он объяснил: «Во время Вознесения Я видел женщин, 

подвергающихся ужасным наказаниям и теперь, вспомнив о них, Я не смог 

не зарыдать.» Я спросил: «Что же Ты увидел?» И Он рассказал: «Я видел 



женщину, подвешенную за волосы, и у неё кипел мозг, видел женщину, 

подвешенную за язык, а руки её торчали из спины, пронзая тело и дёготь 

лился ей прямо в горло и женщину, подвешенную за обе груди, вывернутые 

на спину и в горло её лился сок дерева Заккум. Видел женщину, 

подвешенную за ноги и женщину с привязанными к голове руками и ногами, 

окутанной змеями и скорпионами, и женщину, поедавшую саму себя над 

пылавшим под ней адским пламенем, женщину, тело которой кусками 

отсекалось огненными щипцами, и женщину с чёрным лицом, поедавшую 

свои потроха; а также глухую, немую, слепую в ящике из огня с 

вытекающими из ноздрей мозгами, а тело её было зловонным от проказы. 

Видел женщину с головой свиньи и телом осла, подвергающуюся миллиону 

всевозможных пыток; женщину в облике собаки, которой через рот 

заползали змеи и скорпионы, выходящие через задний проход и ангелы били 

её палицами из огня по голове.» Поднялась Фатыма (р.а.) и спросила: «О, 

отец мой! О, радость глаз моих! Что же натворили эти женщины?!» Ответил 

Пророк (с.а.с.): «О, Фатыма! Та, что была подвешена за волосы - не 

покрывала их перед людьми; та, что была подвешена за язык, языком этим 

чинила вред мужу своему. Любой женщине, причиняющей вред языком 

своему мужу Аллах удлинит её язык на семьдесят локтей и свяжет в узел 

вокруг шеи её.» 

Абу Бакр Ассидик (р.а.) передал слова Пророка (с.а.с.): «Женщина, 

истязающая мужа своим языком, будет под проклятьем и негодованием 

Всевышнего Аллаха, проклятьем ангелов и всех верующих людей.» 

Передаётся хадис от Усмана (р.а.): «Женщине, сказавшей своему мужу: 

«Я никогда не видела от тебя добра.», Аллах сотрёт все благие деяния за 

семьдесят лет, даже если она целыми днями постилась и целыми ночами 

молилась.» 

В продолжении хадиса о наказаниях женщин: «Та, что была подвешена 

за груди, кормила чужих младенцев без дозволения мужа; та, что была 

подвешена за ноги, покидала дом свой без разрешения на то её мужа и не 



совершала омовения после ежемесячных и послеродовых кровотечений. Та, 

которая поедала тело своё, украшалась для чужих мужчин и сплетничала у 

людей за спиной; та, тело которой кромсали щипцами, выставляла красоту 

свою публично напоказ, заглядываясь на всех мужчин, которые видели её 

наготу и та, чьи руки и ноги были привязаны к её голове при возможности 

молиться и поститься, не свершала предписанного и даже не омывалась от 

большого осквернения. Та женщина с головой свиньи и с телом осла — 

сплетница и лгунья, а женщина в облике собаки — смутьянка, прогневавшая 

мужа своего.» 

Приводим хадисы Пророка (с.а.с.) о прегрешениях женщин: 

От Абу Зарра (р.а.): «Женщина, сказавшая своему мужу: «Да будь ты 

проклят!», сама проклята будет Всевышним Аллахом над семью небесами и 

проклянут её все творения Аллаха, кроме двух, живущих на Земле.», речь 

идёт о людях и джиннах. 

От Абдуррахмана бин Ауфа (р.а.): «У женщины, опечалившей мужа 

требованиями того, что он не в силах дать, Аллах не примет ни фарза, ни 

сунны.» 

От Абдуллы бин Умара (р.а.): «Если бы весь мир был из злата и 

серебра и всё это женщина принесёт в дом мужа своего, а после, хоть раз 

кичливо упрекнёт его: «Кто ты такой, если всё здесь моё, а у тебя ничего 

нет?», Аллах сотрёт все её благие деяния как бы много их не было.» 

От Ибн Аббаса (р.а.): «Женщину, покинувшую дом мужа своего без его 

разрешения, будет проклинать всё сущее под восходящим Солнцем и Луной 

до самого её возвращения.»; «Мужчине, потакавшему жене своей в том, что 

выходит она из дома накрашенной и умастившейся благовониями, за каждый 

сделанный ею шаг уготовано пристанище в Аду.» Да упасёт нас Великий и 

Всемогущий Аллах от этого! 

От Тальха бин Абдулла (р.а.): «Если женщина нахмурилась и 

опечалила мужа своего, то находится она под гневом Аллаха, пока не 

улыбнётся и не обрадует его.» 



От Абу Хурайра (р.а.): «Если женщину призовёт супруг на ложе своё, а 

она откажет, и он уснёт в негодовании, ангелы станут проклинать её до 

самого утра.» 

Приводится от Сальмана Аль - Фариси (р.а.) в сборниках хадисов 

«Бухари» и «Муслим» и др.: «Пришла однажды Фатыма (р.а.) к Посланнику 

Аллаха (с.а.с.) и вглянув на Него, она изменилась в лице и на глазах её 

навернулись слёзы. Пророк (с.а.с.) спросил: «О, дочь Моя! Что случилось?» 

И Фатыма (р.а.) поведала: «Этой ночью, когда мы с Али шутили, у меня с губ 

сорвалось слово, разгневавшее Али, но я тотчас же пожалела об этом и 

попросила: «О, любимый! Будь доволен мною!» Я ходила вокруг него 

семьдесят два раза, пока он не смягчился и не улыбнулся мне. Всё это я 

делала из страха пред Аллахом.» Пророк (с.а.с.) сказал ей: «О, дочь Моя! 

Клянусь тем, кто отправил Меня Пророком, если бы ты умерла прежде, чем 

обрадовала Али, Я не помолился бы за тебя. О, дочь Моя! Неужели не 

знаешь ты, что довольство мужа — это довольство Аллаха, негодование 

мужа — негодование Аллаха. О, дочь Моя! Даже если женщина, 

прогневавшая мужа, станет поклоняться с тем же усердием, что поклонялась 

Марьям бинт Имран, всё равно Всевышний Аллах не примет поклонения её. 

О, дочь Моя! Лучшее из деяний для женщин — покорность мужу, а после 

этого лучшее для неё — рукоделие. О, дочь Моя! Час, проведённый с пряжей 

— лучше года поклонения и за каждую одежду, сделанную своими руками — 

воздаяние мученика! О, дочь Моя! Женщина, одевающая своего мужа и 

детей, заслужит Рай и за каждого, кого она оденет Аллах даст ей город в 

Раю.» 

От Пророка (с.а.с.): «Мужчина, имевший две жены, но не 

обеспечивавший их поровну и не соблюдавший меж ними справедливости в 

постели, еде и питье, не имеет ко Мне никакого отношения и не будет ему 

Моего заступничества, пока он не покается.»; «Имевший две жены и 

предпочитавший одну другой» В другом хадисе: «...и не был меж ними 



справедлив, предстанет в День Суда разрубленным надвое.» Приводится в 

книге «Наставляющий женатых». 

   Посторонний мужчина – мужчина, дозволенный Аллахом для брака с 

ней, даже если между ними есть родство, подобно двоюродным братьям. 

Женщине нельзя открывать перед ними никакую часть тела, кроме лица и 

кистей рук. Нельзя обнажать перед ними ни головы, ни шеи, ни грудь, ни 

ноги. На это есть строгие запреты в Кур'ане и сунне. Также запрещено 

показывать им свои украшения, уединяться с ними и путешествовать с ними 

наедине. Сказал Всевышний Аллах: «И пусть они не обнажают красот своих 

кроме тех, что видны». Сура «Свет», аят 31. Сказал Ибн Аббас (да будет 

доволен ими Аллах), комментируя этот аят: «Кроме тех, что видны», то есть 

её лицо, кисти рук и кольцо». Всевышний изрёк: «И пусть они не обнажают 

украшений своих, кроме как для хозяев своих». Сура «Свет», аят 31. То есть 

мужей. Сказал Посланник Аллаха (да благословил его Аллах и 

приветствует): «Две категории обитателей Ада, не ведомые мне ещё: 1) 

полуодетые или обнажённые, горделиво шествующие, покачивая плечами 

своими, прически на головах их подобны горбам верблюдов склонившимся. 

Они не войдут в Рай, и даже не почувствуют запаха его; 2) Мужчины с 

кнутами в их руках подобно хвостам коров, которыми они бьют людей». В 

этом хадисе строгое предостережение от приукрашения и облачения в 

прозрачные и короткие одежды. 

2.  В намазе женщина должна покрывать всё своё тело, за исключением 

лица и кистей рук, даже в присутствии родственников и мужа. Стопы же 

надо покрывать, либо надев носки, либо опустив одежду пониже. 

3. Замужняя женщина обязательно постится в месяц Рамадан, с 

согласия мужа или без, потому что она выполняет святое предписание и один 

из столпов ислама. Но дополнительные посты замужняя женщина имеет 

право держать только с разрешения мужа, если он в это время находится 

рядом. Пророк (да благословит Его Аллах и приветствует) сказал: «Не 



дозволено женщине поститься, когда муж её с нею, кроме как с его 

дозволения». То есть, если он отсутствует, то она имеет право поститься. 

Есть также множество прав и обязанностей мужа и жены, которые 

здесь упоминать неуместно. 

В заключение приводим вам притчу о последних днях жизни одной из 

самых достойнейших женщин в этом мире. Вахб бин Мунаббих передаёт от 

своего деда Идриса: «Я нашёл в книгах, что Иса (мир ему) сказал своей 

матери: «Воистину, этот мир тленный и зыбкий, а жизнь грядущая — вечная, 

так давай же мать моя устремимся к ней!». Они отправились к горе Ливан и 

постились там целыми днями и молились ночами. Они ели листья с деревьев 

и пили дождевую воду. Так они провели долгое время. В один из дней Иса 

(мир ему) спустился с горы в долину собрать травы для разговения. Когда он 

ушёл, пришёл ангел смерти и сказал: «Мира тебе о, постящаяся Марьям!». 

Она сказала: «Кто ты? Воистину от твоего голоса затряслась моя и кожа и от 

страха перед тобой покинул меня разум!». Он ответил: «Я тот, кто не жалеет 

младенца, не уважает старика, я забираю души». Она спросила: «О. Ангел 

смерти! Ты пришёл навестить или забрать?». Он сказал: «Готовься к смерти». 

Она сказала: «Позволишь ли ты дождаться моего любимца, очей моих 

очарованье, плод сердца моего, базилик души моей?». Он ответил ей: «Этого 

мне не приказано. Воистину я покорный раб и клянусь Аллахом, я не могу 

даже забрать душу комара без воли Аллаха. Он мне велел прямо здесь и 

сейчас забрать твою душу». Она ответила: «О, ангел смерти! Я покоряюсь 

велению Всевышнего Аллаха, выполни Его приказ». Он подошёл к ней и 

забрал её душу. Иса (мир ему) задержался в тот день и пришёл, когда уже 

наступило время ночной молитвы. Когда он поднялся на гору с сеном и 

овощами, посмотрел на мать и подумал, что она спит после выполнения 

молитвы. Он снял поклажу и не разговляясь приступил к молитве пока не 

сгустилась ночь. Он вновь посмотрел на мать и тихо прошептал: «Мира тебе 

о, мать моя! Уже сгустилась ночь, поели постившиеся и встали на молитву 

подвижники, что с тобой случилось, почему не приступаешь к молитве?». Он 



отошёл, сказав: «Иногда сон бывает сладким» и вновь приступил к молитве 

пока не прошло две трети ночи, так и не разговляясь, проявляя этим 

благочестие к матери и желая поесть с ней. Он вновь тихо и печально 

обратился к ней: «Мира тебе о, мать моя!». Он отошёл и молился пока не 

наступил рассвет, и он опустился к ней, приложил свою щёку к её щеке и 

рыдая сказал: «Мира тебе о, мать моя! Уже прошла ночь и наступило утро, 

это время предписанной молитвы». Увидев это, заплакали ангелы на небесах, 

и джинны вокруг него, и затряслась гора под ним. Всевышний Аллах спросил 

ангелов: «Почему вы плачете?». Они ответили: «Боже! Ты лучше знаешь!». 

Всевышний Аллах сказал: «Я лучше знаю и Я милостивейший из 

милостивых». Воскликнул глашатай: «О, Иса! Подними свою голову, твоя 

мать умерла, да увеличит Аллах награду твою». Иса (мир ему) поднял голову 

в слезах и сказал: «Кто будет со мной в запустении и одиночестве, и кто 

будет поддерживать меня и помогать в поклонении?!». Всевышний Аллах 

обратился к горе: «Увещевай дух Мой». Гора сказала: «О, дух Аллаха! Что 

это за печаль? Или недостаточно тебе в друзья Аллаха?!». Иса (мир ему) 

спустился с горы в одно из селений сынов израилевых и поприветствовал их: 

«Мира вам о, сыны израилевы!». Они сказали: «Кто ты о, раб божий?! 

Воистину, красота лика твоего осветила наши дома». Он ответил: «Я — дух 

Аллаха, моя мать умерла, помогите мне омыть, одеть и похоронить её». Они 

сказали: «О, дух Аллаха! Воистину на этой горе множество гадюк и змей и 

наши предки вот уже триста лет не поднимались на неё». Иса (мир ему) 

вернулся на гору и увидел там двух прекрасных юношей. Он 

поприветствовал их, и они поприветствовали его. Иса (мир ему) обратился к 

ним: «Моя мать умерла на этой горе, помогите мне её захоронить». Один из 

них сказал: «Это Микаиль, а я Джабраиль, а это благовония и саван от 

Господа твоего. Воистину гурии спустились из Рая чтобы омыть и одеть 

твою мать». Джабраиль на вершине горы вырыл могилу, они исполнили над 

ней погребальную молитву и захоронили её. Иса (мир ему) обратился к 

Аллаху: «О, Боже! Воистину Ты видишь место моё, слышишь речь мою, и не 



сокроется для тебя ничего из состояния моего. Воистину, мать моя умерла и 

в смертный миг не был я с ней, так позволь мне поговорить с ней». 

Всевышний Аллах ответил ему: «Я позволил ей поговорить с тобой». Иса 

(мир ему) отправился к её могиле и тихонько позвал её: «Мира тебе о, мать 

моя!». Она ответила ему из могилы: «О, мой любимый, о, очей моих 

очарованье!». Он спросил: «О, мать моя! Каким нашла пристанище твоё и 

как прибыла к Господу своему?». Она ответила: «Лучшее пристанище и 

Господь доволен мною». Он спросил: «Какими были муки смерти?». Она 

ответила: «Клянусь тем, кто послал тебя с истиной пророком, до сих пор 

боль от смерти в горле моём не прошла и страх перед ангелом смерти не 

ушёл. Мира тебе о, мой любимый до Дня суда». 

Аллах создал этот мир так, каждый вкусит смерть, независимо от того 

был ли он грешником или праведником. Но каждый должен помнить, что 

смерть праведника не сравнится со смертью грешника. Несмотря на весь 

страх и боль, которую вынуждены испытывать даже праведники, боль и 

страх неверующего будет во много раз увеличен, ангел смерти не проявит к 

неверующей жалости в отличие от праведников, которым уготован 

облегченный переход в мир иной. 

 

 

Вопросы к разделу: 

 

1. Приведите пример привилегий, которыми наделил Аллах женщину и 

обделил мужчину. 

2. Назовите три категории мужчин по отношению к женщине. 

3. Какие виды поклонений Всевышнему доступны для женщины только 

с разрешения её мужа? 

4. Объясните, что означают причины «дарованные» и 

«приобретённые»? 

5. Кто является лучшей из женщин, исходя из хадиса? 



6. Какое из деяний названо Пророком (да благословит Его Аллах и 

приветствует) лучшим для женщин? 

7. Кто явился к Марьям на горе в отсутствие ‘Исы? 

8. Кто омыл тело Марьям после её смерти? 

9. Кто прочёл ей погребальную молитву и похоронил? 

10. Какова разница в смерти праведника и грешника? 

 

Выводы о 4 главе  

В данной главе разъясняется место женщины как полноправного члена 

исламской уммы в частности и всего социума в целом. Её роль в развитии и 

становлении уммы во всех её сферах не только не умаляется, но где-то даже 

возвышается над ролью мужчины. Её права и обязанности равняться с 

мужскими, исключая те, упростив которые Всевышний Аллах пожелал 

оградить её от излишних трудностей.   

 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ ОТ ШЕЙХА АБДУРРАЗЗАК 

АБДУРРАХМАН АССА’ДИ 
 

Это цель идущих, жаждущих достичь участи поклонников Божьих, 

обрести степень Ихсана, благоденствия посредством довольства Господа 

миров, близости к господину посланников, спасения от ужасов Дня судного. 

Спросив себя или отвечая на вопрос: «Каков твой путь?». Ответь: «Путь 

раба, приводящий к довольству Господа созданий, Бога единого, не 

имеющего сотоварища, Велик Он и Могуч». 

Господь наш! Воистину, Ты – Всеслышащий, Всезнающий! Прими же 

покаяние наше, ибо Ты –Всемилостивейший, принимающий покаяние. Веди 

нас к истине прямым путём. Прости нам грехи наши, излишества наши в 

делах наших милостью Твоей о, Милостивейший из милостивых! Да 

благословит Аллах господина нашего Мухаммада – пророка, не знавшего 

грамоты, посланника – увещевателя, несущего весть радостную. Свят 

Господь, возвышающийся над приписанным Ему, приветствие посланникам, 

и хвала Аллаху - Господу миров. 

Завершено, с помощью Аллаха, это послание 

Путь раба - дорога идущих к довольству Аллаха – Господа миров. 

Труд Профессора, шейха Абдурраззак Абдуррахман Асса’ди 

 

 



ЗАКЛЮЧЕНИЕ ОТ РЕДАКТОРА 

 

В заключении хотелось бы отметить, что материалы учебного пособия 

позволяют раскрыть теоретические, практические и духовные аспекты 

поиска религиозных знаний. Также здесь рассмотрены виды поклонений и 

молитв с приведением доводов из Кур’ана и пророческой сунны, которые 

укрепляют обучающегося духовно и физически.  

В современных условиях данное пособие, несомненно, станет 

полезным как для профессионалов в качестве дополнительного или 

основного пособия, так и в качестве настольной книги для широкого круга 

читателей. Очень удачно в данном материале гармонично совмещена 

древняя, традиционная манера составления богословских трудов и 

современная стилистика с элементами исследования, и выведением 

современных фетв. 

Таким образом, данное учебное пособие не только позволяет студентам 

приобрести теоретические знания, но и содержит методику приобретения 

религиозного образования и духовной практики. Хотелось бы отметить, что 

знания, полученные при изучении данной работы, будут способствовать 

более глубокому понимаю теории и практики поиска знаний, а также 

формированию мировоззрения будущих богословов, и религиоведов. 

Редактор надеется, что книга будет полезной студентам, аспирантам и 

специалистам религиозных и светских учебных заведений.  

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 
 

Редактор счел необходимым добавить в данное учебное пособие, ранее 

переведенный научный труд Шейха, имама, величайшего ученого Абуль-

Хасана Аль Аш’ари, да смилостивится над ним Аллах и да будет им доволен 

по милости и щедрости Своей «Древо достоверности веры и сотворение 

светоча господина посланников Божьих и разъяснение состояния творений в 

день суда». Изучение данное материала позволит взглянуть на некоторые., 

кажущиеся второстепенными и необязательными с совершенного нового 

угла и поможет разобраться во многих тонкостях изучаемого материала. 

 

 

Абуль-Хасан Аль Аш’ари 

 

 

 

ДРЕВО ДОСТОВЕРНОСТИ ВЕРЫ И СОТВОРЕНИЕ СВЕТОЧА 

ГОСПОДИНА ПОСЛАННИКОВ БОЖЬИХ И РАЗЪЯСНЕНИЕ 

СОСТОЯНИЯ ТВОРЕНИЙ В ДЕНЬ СУДА ТРУД ШЕЙХА, ИМАМА, 

ВЕЛИЧАЙШЕГО УЧЕНОГО АБУЛЬ-ХАСАНА АЛЬ АШ’АРИ, ДА 

СМИЛОСТИВИТСЯ НАД НИМ АЛЛАХ И ДА БУДЕТ ИМ ДОВОЛЕН ПО 

МИЛОСТИ И ЩЕДРОСТИ СВОЕЙ 
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ОБ АВТОРЕ 

 

Автором представленного труда является величайший учёный в 

вопросах исламского богословия Абуль-Хасан Аль Аш’ари. Родился в 260 

году хиджры – 874 м. в Басре и умер в 324 году хиджры – 936 миляди в 

Багдаде. Будучи потомком одного из величайших сподвижников Абу Мусы 

Аль Аш’ари, стал основателем мазхаба в богословии, широко известном под 

его именем. В нём он объединил рационалистический метод изучения ислама 

со знанием корана и сунны, опровергнув все существующие и поныне 

лжеучения и секты. Также является автором более 300 трудов по 

многочисленным исламским наукам, также оставил нам и толкование корана 

в 70-ти томах. Шейхуль Ислам, имам ан-Навави (631-676по хиджре/1233-

1277 миляди) в своей книге «Бустан аль-арифин» сказал: 

ومن المشهورين بكثرة التصنيف إمامنا الإمام أبو عبد الله محمد بن إدريس الشافعي،  والإمام : قلت

 ى عنهماأبو الحسن الأشعري رضي الله تعال

«Я скажу: из числа людей, которые прославились большим 

количеством написанных книг, это двое наших имамов: имам Абу Абдуллах 

Мухаммад ибн Идрис ашШафии и имам Абуль-Хасан Аль Аш’ари, да будет 

доволен Аллах ими обоими». Когда настигла его смерть, то люди восклицали 

на похоронах о нём: «Сегодня умер поборник сунны!» Да смилостивится над 

ним Всевышний Аллах и да будет доволен им! Аминь. 



ВВЕДЕНИЕ 

 

Хвала Аллаху, Господу миров, и благословление и приветствие 

лучшему Творению Его - Мухаммаду и всему его семейству. 

Как стало нам известно из хадисов, до сотворения Адама (عليه السلام) 

создал Всевышний Аллах древо из света с четырьмя ветвями и назвал его 

древом Аль Якын. Затем сотворил Аллах нур (свет) Мухаммада ( صلى الله عليه و

 заключив его в оболочку из белого жемчуга в облике павлина и усадив ,(سلم

его на это древо, на котором восхвалял он Аллаха 70 тысяч лет. После 

сотворил Аллах зеркало Аль Хаят и установил его перед павлином, но, 

увидев отражение свое, павлин испытал искреннее смущенье пред Аллахом 

от прекраснейшего образа своего и совершенного вида и совершил пять 

земных поклонов перед Всевышним. Таким образом, стало для нас 

предписанием совершать пятикратную молитву согласно определенному 

времени, и повелел Аллах Мухаммаду (صلى الله عليه و سلم) и умме его исполнять 

предписанное.  

Посмотрел Аллах Всевышний на павлина, и покрылся тот каплями пота 

от смущения пред ликом Аллаха. Тогда создал Аллах из этих капель света с 

головы павлина ангелов, из капель с лица его – престол и трон, рай и ад, 

солнце, луну, звезды, покровы и все, что на небе. Из капель пота со спины 

сотворил Каабу небесную и земную, мечеть  

Иерусалимскую и все места, на которых будут мечети во всем мире. 

Верующих мужчин и женщин, мусульман и мусульманок – из пота бровей. 

Из пота ушей его сотворил души вероотступников и неверных, а также 

идолопоклонников и лицемеров, а из пота с ног его – землю от востока до 

запада и все, что на земле. 

И сказал Всевышний Аллах: «Посмотри перед собой,   о свет 

Мухаммада!» И посмотрев, увидел он свет перед собой и позади, и справа, и 

слева свет. Свет, который он увидел перед собой, то был свет Абу Бакра 

Правдивейшего (رضي الله عنه), свет позади него – свет Умара (رضي الله عنه), свет 



справа был светом Усмана (رضي الله عنه), свет слева – светом Али (رضي الله عنه). 

Да принесет Аллах через них нам всем пользу! 

После этого еще 70 тысяч лет восхвалял нур Мухаммада Аллаха 

Всевышнего. Далее создал Аллах нур пророков из нура Мухаммада ( صلى الله

 :и, посмотрев на их свет, сотворил их души, которые произнесли (عليه و سلم

«Нет Бога, кроме Аллаха, а Мухаммад – посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم). 

Вслед за этим сотворил Аллах светильник, и видно было в нем все насквозь. 

Затем сотворил Аллах облик Мухаммада (صلى الله عليه و سلم) таким, какой он в 

этом мире, и поместил его внутрь этого светильника в положении стоя, будто 

в намазе, а все души делали обход вокруг света Мухаммада (صلى الله عليه و سلم), 

произнося тасбихи и тахлили в течение 100 тысяч лет. И повелел Аллах 

душам всем, чтобы посмотрели они на него, и тот из них, кто увидел голову 

его, стал халифом или султаном среди творений, а тот, кто увидел лоб его, 

стал справедливым правителем в странах. Увидевший глаза, стал знатоком 

корана, тот, кто увидел брови - стал гравером, а посмотревший на уши – 

слушающим, внимательным. Кто видел голени его, стал благим и разумным; 

нос – мудрецом, врачом, парфюмером; губы – министром; рот – постящимся; 

зубы – дарован был прекрасный лик; язык – стал послом между султанами; 

горло – муэдзином, проповедником и наставляющим; бороду – стал воином 

на пути Аллаха; шею – купцом; предплечья – копьеносцем, меченосцем; 

правую руку – рудометом (кровопускателем); левую руку – муджахидом; 

правую ладонь – красильщиком, вышивальщиком; левую ладонь – 

вымеряющим; обе руки – щедрым, ловким; тыльную сторону ладоней – 

скупым, подлым; тыльную сторону пальцев правой руки – портным; 

тыльную сторону пальцев левой руки – кузнецом; грудь – ученым, 

богословом и муджтахидом; спину – скромным и покорным Аллаху; бока – 

воином; живот – аскетом; колени – стал совершать земные и поясные 

поклоны; ноги – охотником; стопы – пешим; тень – певцом и музыкантом. но 

те же, кто не увидел ничего, стал либо огнепоклонником или неверующим, 

либо человеком из других категорий неверных, таким, например, как фараон, 



объявляющий себя Богом.  

Важно знать о том, что Аллах велел людям исполнять молитву, 

воспроизводя движениями буквы из имени Ахмад (صلى الله عليه و سلم), то есть 

стояние – «ا», поясной поклон – «ح», земной поклон – «م» и сидение - «د». И 

людей сотворил Аллах так, чтобы очертания тела образовывали имя  

Мухаммад (صلى الله عليه و سلم): голова кругла как «م», руки как «ح», живот 

тоже как «م», а ноги – как «د». И никого из неверных Аллах в таком облике в 

ад не введет, а прежде обратит их в свиней и только затем бросит их в огонь, 

но мерзкое это пристанище. 



ГЛАВА 1 

 СОТВОРЕНИЕ АДАМА ПО ОБРАЗУ НАШЕГО ПРОРОКА 

 (صلى الله عليه و سلم) 

 

Ибн Аббас (رضي الله عنهما) сказал: «Сотворил Аллах Адама (عليه السلام), 

взяв землю из разных частей света: голову его создал из земли Мекки, грудь 

– из земли Дахбан, живот – из земли Индии, руки – из земли с востока, а ноги 

его создал из земли с запада». 

И сказал Вахб ибн Мунаббих (رضي الله عنه (: «сотворил Аллах Адама            

 ,из семи земель:голову его с первой земли, шею со второй земли (عليه السلام)

грудь - с третьей земли, руки с четвертой, спину и живот - с пятой, бедра и 

ягодицы с - шестой, голени и стопы – с седьмой». 

В другом предании от Ибн Аббаса (رضي الله عنهما)  сказано: «Сотворил 

Аллах голову Адама (عليه السلام) из земли Иерусалима, лицо – из земли рая, 

зубы его – из земли Каусар, правую руку – из земли Каабы, левую – из земли 

Персии, ноги – из земли Индии, кости – из гор, непристойные места – из 

земли Вавилона, спину – из земли Ирака, сердце – из земли Фирдауса, язык – 

из земли Таифа, а глаза – из земли Хауз райского водоема». 

 Таким  образом,  голова,  созданная  из  земли Иерусалимской, стала 

пристанищем разума, мысли и слова, а так как лицо сотворено из райской 

земли, то стало оно украшением, глаза, сотворенные из земли водоема 

райского, стали сосредоточением блеска, зубы стали местом сладости, правая 

рука стала местом пропитания, левая рука стала местом помощи, спина стала 

местом силы, интимные места стали местом страсти, кости стали крепки как 

горы, из которых сотворены, сердце стало вместилищем веры, язык стал 

средством свидетельства. 

Создал Аллах в Адаме (عليه السلام) 9 дверей и семь из них в его голове: 2 

глаза, 2 уха, 2 ноздри и рот и 2 двери в теле его. И еще сотворил Аллах ему 5 

чувств: зрение, слух, вкус, обоняние, осязание и способность ходить. 

Передается, что Всевышний Аллах перед тем, как вдохнуть в Адама  



 жизнь, повелел душе, чтобы вошла она сквозь уста прямо в мозг и (عليه السلام)

витала там 200 лет. После спустилась она к глазам и посмотрел Адам ( عليه

 на себя и увидел, что он весь из глины, а когда достигла душа ушей, то (السلام

услышал он восхваления ангелов. Затем спустилась до ноздрей и Адам ( عليه

 :чихнул, но прежде чем чихнуть, по наставлению Аллаха, произнес (السلام

«Хвала Аллаху!» И ответил Господь его: «Да смилостивится над тобой 

Аллах, о Адам!» 

После этого спустилась душа до груди его, и поспешил он подняться, 

но не смог. И на это сказал Аллах Всевышний: «Ибо человек тороплив!» 

Сура «Ночное путешествие», 11. 

Когда же достигла душа внутренностей, то зародилось в нем чувство 

голода. И по мере распространения души по всему телу, обрастало оно 

мясом, кровью, костями, венами и жилами. Затем покрыл Аллах все тело его 

оболочкой из ногтевой ткани, становившуюся с каждым днем все лучше и 

красивее. Но после проступка Адама (عليه السلام), заменил Аллах сие обличье 

на кожу, и остались от нее только ногти на пальцах рук и ног, дабы помнил 

он о своем первоначальном состоянии. Завершив создание Адама (عليه السلام) и 

вдохнув в него душу, облачил его Аллах (عز و جل) в одеяния райские и нур 

Мухаммада ( الله عليه و سلم صلى ) сверкал у него на лбу подобно луне в 

полнолуние. Вознес Всевышний Аллах Адама (عليه السلام) на троне, который 

несли ангелы на плечах своих, и обратился к ним с такими словами: 

«Обойдите с ним все небеса, дабы увидел он все красоты их и все чудеса в 

них находящиеся и укрепится вера его». И ответили ангелы: «О Господь 

наш! Слушаем и повинуемся». 

Понесли они его на плечах своих и обошли все небеса в течение 100 

лет. 

Затем сотворил Аллах для него скакуна из мускуса самого душистого, 

звали которого Маймун и было у него 2 крыла из жемчуга и яхонта. Сел на 

него Адам (عليه السلام), Джибриль взял Маймуна за уздечку, Микаиль встал 

справа от него, а Исрафиль – слева. И обходили они все небеса, и 



приветствовал он ангелов, произнося: «Мир вам!» И отвечали они: «И тебе 

мир!» И повелел Аллах: «О Адам! Это приветствие твое и верующих из 

потомства твоего меж собой до судного дня». 

  



ГЛАВА 2. АНГЕЛЫ 

 

Знайте о том, что Аллах сотворил четырех величайших ангелов: 

Джибриля, Микаиля, Исрафиля и Азраиля (ангела смерти), (عليهم السلام), и 

вверил им дела творений и руководство всем миром до судного дня.  

Определил Аллах Джибриля (عليه السلام ) ответственным за послания, 

Микаиля  (عليه السلام) – за дождь, Азраиля (عليه السلام) – за души, а Исрафиля 

 .за рог – ( عليه السلام)

Сказал Ибн Аббас: «Знай о том, что Исрафиль попросил у Всевышнего 

Аллаха, чтобы Он дал ему рог и силу семи небес и Аллах дал ему это, после 

попросил и силу гор и Аллах дал ему это, а затем и силу земель и ветров, 

силу людей и джинов и всех хищников на земле, и Аллах дал ему и это». 

Весь он, Исрафиль, с головы до ног покрыт волосами и имеет миллион 

языков, каждым из которых восхваляет он Аллаха. Из каждого его вздоха 

создает Аллах ангела, воздающего хвалы Аллаху до судного дня. 

Эти 4 ангела перед Всевышним Аллахом верховные ангелы. И все 

ангелы, и носители престола, и благородные писцы подобны по обличью 

своему Исрафилю. 

И смотрит Исрафиль каждый день троекратно на ад и тает, становясь 

тонким, как тетива лука, и рыдает, проливая слезы пред Всевышним 

Аллахом. И если бы Аллах не останавливал слезы его, то заполнили бы они 

всю землю подобно потопу Ноя (عليه السلام). Размеры его настолько велики, 

что если пролить на него всю воду рек и морей, то ни одна капля не упала бы 

на землю. 

Микаиля (عليه السلام) сотворил Господь (عز و جل) через 500 лет после 

Исрафиля, и все его тело покрыто волосами из шафрана, крылья его из 

зеленого хризолита и на каждом волоске миллион лиц, на каждом лице 

миллион ртов, и в каждом изо ртов миллион языков, и каждый язык говорит 

на миллионе наречий. На каждом из этих языков, на каждом наречии он 

просит прощения у Аллаха за всех грешников из уммы Мухаммада ( صلى الله



 Капает с каждого глаза миллион капель, и творит Всевышний .(عليه و سلم

Аллах из каждой капли ангела в образе Микаиля, и все они прославляют 

Аллаха до судного дня. Имя им «ангелы Каусара», помощники они 

Микаилю, следящие за дождем и растениями, пропитанием и плодами, и у 

каждой капли в океане, и плода на дереве, и растения на земле есть свой 

ангел-хранитель. 

Джибриля ( لامعليه الس ) сотворил Всевышний Аллах через 500 лет после 

Микаиля, и у него 1600 крыльев, с головы до пят покрыт он волосами из 

шафрана, и солнце у него между глазами, а на каждом волоске – луна и 

звезды. Каждый день 360 раз он входит в океан света и когда выходит из 

него, капает с крыльев его миллион капель. Из каждой капли создает 

Всевышний Аллах по ангелу, подобного Джибрилю, прославляющих 

Всевышнего до судного дня, и имя им «Рухани». 

А ангел смерти – Азраиль (عليه السلام), ликом своим, языками и крылами 

своими подобен Исрафилю.  



ГЛАВА 3 

СОТВОРЕНИЕ СМЕРТИ 

 

Доводится от пророка Мухаммада (صلى الله عليه و سلم): «Когда сотворил 

Аллах смерть, скрыл её от творений за миллионом покровов, и размеры её 

больше размеров небес и земли, сковал её 70 тысячами цепей, длина каждой 

из них 1000 лет пути. Не приближались к ней ангелы и не знали, где скрыта 

она, но лишь слышали всегда глас её». 

Поведал Мухаммад (صلى الله عليه و سلم) : И когда Всевышний Аллах 

создал Адама (عليه السلام), вверил смерть Азраилю (عليه السلام), который спросил: 

«Господь мой! А что такое смерть?» И тогда по велению Аллаха все покровы 

спали, и увидели её ангелы. Сказал Всевышний Аллах ангелам: «Смотрите 

же, это смерть!» Поднялись все ангелы, а Всевышний Аллах обратился к 

смерти : «Взлети над ними, раскрой все свои крылья и открой глаза свои».  

Когда поднялась смерть над ними, увидели её ангелы, и поразило их 

это, и застыли они без сознания на 1 000 лет. А после, как пришли в себя, 

спросили у Аллаха: «О Господь наш! Сотворил ли ты кого-либо 

величественнее её?» 

Ответил Всевышний Аллах: «Я величественнее, ибо я сотворил смерть, 

и вкусят её все творения». Затем обратился Аллах (عز و جل) к ангелу смерти: 

«Возьми её, Азраиль, поскольку я дал тебе власть над нею». Удивился 

Азраиль (عليه السلام) : «Где же я возьму силы, чтобы взять власть над нею, ведь 

она велика?» Тогда Аллах дал ему силу небес и земли, и только схватил её 

ангел смерти, как она успокоилась в его руках. Промолвила смерть: «О 

Господи! Позволь мне возвестить в небесах единожды, дабы знали обо мне». 

И позволил ей Господь, и возвестила она голосом своим высочайшим: 

«Я – смерть! Я разделяю возлюбленных, разлучаю мужа с женой, матерей с 

дочерьми, сыновей с отцами, сестёр с братьями, побеждаю сильнейшего из 

сынов Израилевых; Я заселяю могилы, разрушаю дома и дворцы. Я – смерть! 

Я ищу вас!» 



Ибо сказал Всевышний Аллах: «Постигнет смерть вас, даже если 

будете вы в могучих крепостях». Сура «Женщины», 78. 

«И всякий вкусит меня». Когда наступает конец жизни кого-либо, она 

станет перед ним в обличье своём. Спросит душа: «Кто ты и чего ты 

хочешь?» Ответит она: «Я – смерть! Я сведу тебя в могилу, сделаю твоих 

детей сиротами и жену твою вдовою, а богатство твое – добычей 

наследников твоих, которых не любил ты при жизни своей, но если уготовил 

ты добро для себя, то ожидает тебя только добро. Услышав это, душа 

отвернет лицо свое от нее и увидит перед собою смерть, отвернется в другую 

сторону и там тоже увидит её. И молвит смерть: «Неужели не узнаешь ты 

меня? Я – смерть! Я забирала души детей твоих и родителей твоих, и ты 

видел это, но никто не поможет тебе сегодня, когда заберу я душу твою, не 

помогут тебе ни родственники твои, ни братья, ни дети. Я – смерть! Я 

уничтожала предыдущие поколения, одно за другим, но были они богаче, 

сильнее и плодовитее тебя». 

Затем обратится к душе Азраиль (عليه السلام): «Что ты думаешь о жизни 

мирской?» «Мир этот презренный и предательский», - ответит душа. 

Услышав это, повелит Всевышний Аллах миру сему: «Поговори с ней». 

И скажет душе жизнь мирская: «О грешница! Как не стыдишься ты? 

Ты гонялась за мной, не разбирая между запретным и дозволенным, и 

думала, что жить будешь вечно, а я не причастна к тебе и к делам твоим, и 

теперь видишь ты богатство свое уже в руках другого». 

И обратится богатство грешника к душе его: «О грешник. Ты рвался к 

достижению богатства без права, не жертвуя мною для бедняков и 

неимущих, а сегодня я в руках другого». Ибо сказал Аллах: «В этот день не 

поможет ни богатство, ни сыновья, кроме веры и искренности того, кто 

предстанет пред Аллахом с чистым сердцем».  

И взмолится покойный: «О Господь мой! Возврати же меня, и, может, 

совершу я то благое, что упустил». Ответит Всевышний Аллах: «Вовсе нет. 

Когда приходит к ним смерть, не смогут отсрочить они её ни на час и не 



ускорить». Сура «Преграды», 34. 

Затем заберет его душу Азраиль (عليه السلام), и если верующий – к 

вечному счастью, а если лицемер – то к вечному горю, ибо сказал 

Всевышний: «Воистину, книги благочестивых в Иллиине (высочайшее место 

в раю)». Сура «Обвешивающие», 18. А в другом аяте говорится: «Воистину, 

книги грешников в Сиджине (нижайшее место ада)». Сура 

«Обвешивающие», 8.  

  



ГЛАВА 4 

АНГЕЛ СМЕРТИ, ЗАБИРАЮЩИЙ ДУШИ 

 

Приводятся в книге «Ассулюк» слова Мукатиля Ибн Сулеймана ( رحمه

 .У ангела смерти был трон на седьмом или на четвертом небе» :(الله تعالى

Сотворил Всевышний Аллах ангела смерти из света, у него 70 000 ног и 4 000 

крыльев, и все тело его покрыто глазами и языками. Число глаз, лиц и рук на 

теле его равняется числу творений Всевышнего Аллаха: людей, птиц и 

животных. Забирает Азраиль (عليه السلام) души повсюду, и для каждой души 

свое лицо, свой глаз и своя рука, а когда умирает человек, то глаз исчезает с 

его тела. 

Говорится, что у него четыре лица: одно лицо перед ним, другое на 

голове, лицо на спине и лицо под ногами. 

И забирает он души пророков и ангелов лицом, которое на голове, 

души верующих – лицом, которое перед ним, души неверных – лицом, 

которое на спине, а души джиннов – лицом, которое под ногами его. Одна 

нога его на мосту ада, а другая – на троне рая. 

И сказано о величине Азраиля (عليه السلام), что если вылить на голову 

ему воду рек и морей, даже капля одна не попадет на землю, и весь мир 

целиком и полностью, как и все творения мира этого, в глазах его как 

горчичное зерно в руке одного из вас, и вертит ими он подобно тому, как вы 

вертите монетки в руках своих. 

А также известно, что ангел смерти нисходит сам лично только за 

душами посланников и пророков, а для хищников и животных у него есть 

заместитель, и когда Всевышний Аллах умертвит все творения свои из людей 

и животных, то закроются все глаза на теле Азраиля (عليه السلام). 

В тот момент, когда Азраиль (عليه السلام) получил письменное повеление 

по распоряжению им смертями и болезнями творений, то обратился он с 

вопросом ко Всевышнему Аллаху: «О Аллах! Как я узнаю, когда забирать 

души рабов и каким образом?» 



И ответил ему Всевышний Аллах: «О ангел смерти! Это знание Моё, 

сокровенное, не узнает этого никто, кроме Меня, но Я дам тебе знать, когда 

наступит срок и объясню признаки, по которым ты будешь узнавать это». 

И вот придет ангел, ответственный за дыхание человека к ангелу 

смерти и скажет ему: «Закончилось дыхание человека (отмеренное 

количество вдохов и выдохов)». А затем придет ангел, ведающий 

пропитанием человека и скажет ему: «Закончилось пропитание его». И после 

придет ангел, ответственный за деяния его и скажет ангелу смерти: 

«Завершились дела его». 

Если человек из числа счастливых, то вокруг имени его, написанном на 

листе у Азраиля (عليه السلام), появится полоса белого света, а если из числа 

несчастных, то полоса черного света. Но неведомо ангелу смерти имени 

покойного, пока не упадет листок к нему с дерева из под престола, и тогда 

забирает он душу его. 

Доводится от Каъбуль Ахбара ( رضي الله عنه): «Всевышний Аллах 

сотворил под престолом дерево, на котором столько листьев, сколько 

созданий Его, и когда наступает срок, и остается до смерти человека 40 дней, 

падает лист с именем его перед Азраилем (عليه السلام), и Всевышний Аллах 

велит его забрать душу этого человека. После называют этого человека 

мертвым на небесах, хотя он живет на земле еще 40 дней. 

Также говорится, что ангел нисходит от Всевышнего Аллаха к ангелу 

смерти с листом, на котором написано у кого, где и как он должен отнять 

душу. 

Упоминаются слова Абу Лляйса (رحمه الله تعالى): «Падает 2 капли из-под 

престола на имя любого и одна капля зеленая, а другая – белая. Если падает 

капля зеленая на какое-либо имя, то он понимает, что этот человек 

несчастный, а ели белая, то понимает, что он счастливый. 

Что касается места, где должен умереть человек, то сказано, что 

Всевышний Аллах сотворил ангела, ответственного за каждого 

новорожденного, и зовут его «ангелом утроб материнских». Когда создает 



Аллах «семя» в утробе материнской, то повелевает ангелу положить в это 

семя земли, той самой, в которой суждено умереть человеку. И блуждает 

человек по свету, но все равно вернется к той земле, и это подтверждается 

словами Всевышнего: «И где бы ни были вы, всюду настигнет вас смерть, и 

даже если будете вы в могучих крепостях». Сура «Женщины», 78. 

В другом аяте сказано: «И даже если будете в домах своих, там будут 

убиты те, кому это предписано». Сура «Семейство Имрана», 154. 

Об этом есть притча. Когда-то ангел смерти появлялся воочию и 

пришёл однажды к Сулейману бин Дауду (عليهما السلام), и смотрел на юношу 

рядом с ним, которого затрясло от страха при виде Азраиля (عليه السلام). И 

когда ушел ангел смерти, спросил юноша у Сулеймана бин Дауда ( عليهما

 О пророк Божий! Если видел ты то, что видел я, то прикажи ветру» :(السلام

отнести меня в Китай». Перенес его ветер в Китай, а после ангел смерти 

пришёл к Сулейману (عليه السلام), и спросил у него Сулейман (عليه السلام): 

«Почему ты так смотрел на этого юношу?» И ответил Азраиль (عليه السلام ): 

«Ибо велено мне было забрать душу его в Китае именно сегодня, но, увидев 

его рядом с тобой, удивился этому». И рассказал он Сулейману (عليه السلام ) о 

смерти этого юноши и каким образом забрал он душу его в Китае в этот день. 

В другом хадисе говорится, что у ангела смерти были помощники, 

которые отнимали души. 

Также рассказывается о мужчине, которому внушил Аллах повторять: 

«О Аллах! Прости меня и ангела солнца». И попросил ангел солнца у Аллаха 

разрешения увидеть этого человека. Аллах разрешил, и он спустился к нему 

и спросил: «Воистину, ты много молился за меня. Каково же твоё желание?» 

И ответил мужчина: «Перенеси меня к твоему месту у солнца и спроси у 

ангела смерти, сообщит ли он мне, когда я умру». Перенёс он его, усадил на 

своё место у солнца, а затем поднялся к Азраилю (عليه السلام) и рассказал ему 

об этом мужчине. «И он попросил узнать у тебя о часе приближения его 

смерти, дабы смог он подготовиться к ней», - сказал ангел солнца.  

Тогда посмотрел ангел смерти в книге своей и ответил ему: «Воистину, 



друг твой не умрет, пока не сядет на место твоё у солнца». Удивился ангел 

солнца: «Так уже сел он на место моё». И сказал ангел смерти: «Когда придет 

смерть к ним, не отсрочат они ни на час и не ускорят». Сура «Преграды», 34. 

Что касается смерти животных, то доводится в хадисе от пророка                            

 ,Смерть всех животных связана с поминанием Аллаха, ибо» :(صلى الله عليه و سلم)

когда они оставляют восхваление Аллаха, то Он забирает их души, но ангел 

смерти к ним не причастен. И сказано, что Всевышний Аллах – отнимающий 

души, но приписывается это ангелу смерти как приписывается убийце 

убийство, смерть – болезням, и на это есть слова Всевышнего: «Аллах 

забирает души, когда они умирают». Сура «Толпы», 42.  



ГЛАВА 5 

ОТЧЕТ ДУШИ 

 

Доводится в хадисе, что когда желает Всевышний Аллах забрать душу 

раба своего, то отправляет к нему ангела смерти. Но скажет душа раба ангелу 

смерти: 

«Не подчинюсь я тебе, пока Господь мой не повелит этого». И скажет 

ему ангел смерти: «Он и велел мне сделать это». Тогда потребует душа у 

него знак Аллаха и доказательства и скажет: «Воистину, Господь мой 

сотворил меня и повелевал мной, и ввёл меня в тело моё, и тебя при этом не 

было, а теперь ты хочешь забрать меня?» 

Тогда вернется ангел смерти к Всевышнему Аллаху и скажет Ему: 

«Господь мой, раб Твой требует от меня знака Твоего». И ответит 

Всевышний Аллах: «Правду глаголет душа раба Моего. Отправляйся же в 

рай и возьми там одно яблоко с Моим знаком на нём, и покажи душе раба 

Моего». И отправится Азраиль (عليه السلام) в рай за яблоком, на котором 

написано «بسم الله الرحمان الرحيم», а после вновь пойдет ангел смерти к душе и 

покажет ей это яблоко. Увидев доказательство, душа тотчас же покинет тело. 

  



ГЛАВА 6 

СВИДЕТЕЛЬСТВА ЧАСТЕЙ ТЕЛА 

 

В хадисе описывается, как Аллах, желающий забрать душу раба, 

отправляет ангела смерти. Подойдет ангел смерти к рабу, чтобы забрать 

душу изо рта, но услышит зикр, и рот вымолвит: «Нет для тебя пути таким 

образом, ибо устами своим он упоминает Господа моего». Вернется ангел 

смерти к Всевышнему Аллаху и сообщит Ему об этом. И скажет Аллах: «Так 

забери же душу его другим путем». 

Подойдет на этот раз ангел смерти со стороны руки, дабы забрать 

душу, но появится в руке садака, и промолвит рука: «Нет пути для тебя к 

нему, потому как он делает мною много подаяний, и гладит голову сироты, и 

записывает знания, и бьет мечом на джихаде неверных». Затем подойдёт 

ангел смерти со стороны ноги, и скажет она ему: «Нет пути для тебя с моей 

стороны, ибо ходит он мною на коллективные молитвы, праздники и уроки». 

Тогда подойдёт он со стороны ушей, и скажет ему ухо: «Нет пути с моей 

стороны, ибо слушал он много коран и зикр». Попробует подойти со стороны 

глаз, и скажут ему: «Нет пути для тебя с моей стороны, так как смотрел он 

мною на писание и лица ученых». 

И вновь отправится ангел смерти к Господу своему и скажет: «О 

Господь мой! Воистину, раб Твой говорит сие». И повелит Аллах (عز و جل): 

«О ангел смерти! Напиши имя Моё на ладони твоей и покажи Его рабу 

Моему верующему, покорится он тебе».  

Напишет ангел смерти Имя Всевышнего Аллаха на ладони своей и 

покажет душе верующего. Выйдет душа верующего из тела, по 

благословлению Всевышнего Аллаха, но не испытает душа мук смерти по 

милости Аллаха, и об этом сказано в аяте: «Это те, в сердцах которых Аллах 

веру укрепил и поддержал их духовно от Себя». Сура «Препирающиеся», 22. 

И в другом аяте: «И тот, кому Аллах раскрыл душу его для ислама, и он 

направляемый светом Господа своего». Сура «Толпы», 22. А также избавятся 



они от наказания и ужасов дня судного. 

В хадисе приводится пять примеров смертельных ядов для тела твоего 

и души и надлежащее им противоядие: мирская жизнь – смертельный яд, а 

аскетизм – его противоядие; богатство – смертельный яд, но закят – его 

противоядие; болтовня – смертельный яд и поминание Аллаха – его 

противоядие; жизнь вся – это смертельный яд, а подчинение Аллаху – 

противоядие; целый год – смертельный яд, но месяц Рамадан – противоядие. 

В хадисе говорится, что когда приближается час смерти человека, то 

взовёт Призывающий: «Оставь его, дабы отдохнул он». Когда доходит душа 

до груди его, скажет Всевышний Аллах: «Оставь его, пусть отдохнет». 

Подобное же происходит, когда душа доходит до колен и до пупка, но когда 

достигает душа горла его, то будет призыв: «Оставь его, дабы простились 

органы его друг с другом». И первыми прощаться станут глаза, произнося: 

«Мир тебе до судного дня». Затем, подобно им, прощаются уши, руки и ноги. 

Так прощается душа с телом своим. Да убережет Аллах всех нас от утраты 

веры языка нашего и познания Аллаха в сердце нашем! И останутся руки его 

без движения и ноги без движения, и глаза ничего не видят, и уши ничего не 

слышат, и тело без души, но горе, если язык останется без веры и сердце без 

познания Аллаха. Каково же состояние раба в могиле, если не видит он ни 

отца, ни мать, ни сына, ни братьев, ни друзей, ни ложа, ни покрывала, но 

страшнее урон, если не увидит Господа Наищедрейшего, ибо Он сказал: 

«Потерпел он явный убыток». Сура «Женщины», 119. 

Сказал Абу Ханифа (رضي الله عنه): «Чаще всего отнимается вера раба в 

смертный час». О Всевышний Аллах! Упаси нас всех от потери веры в 

смертный час.  



ГЛАВА 7 

САТАНА, КРАДУЩИЙ ВЕРУ ЧЕЛОВЕКА 

 

В хадисе приводятся сведения о сатане, который придёт к человеку в 

предсмертный час его, сядет у изголовья и станет сбивать его с пути Аллаха, 

говоря: «Оставь же эту религию и произнеси – 2 божества, дабы избавился 

ты от мук предсмертных». А если будет так, то велика опасность, и ты 

должен искренне рыдать и молить Аллаха Всевышнего, выстаивать ночь и 

много совершать поклонов поясных и земных, ведь так можно спастись, если 

будет на то воля Божья. 

Спросили у Абу Ханифы (رضي الله عنه): «Какой самый страшный грех, 

из-за которого отнимается вера?» Ответил он: «Многобожие, 

неблагодарность за милость веры, отсутствие богобоязненности перед тем, 

каковым будет конец жизни его и несправедливость к людям». Затем 

добавил: «Тот, у кого эти 4 качества, покинет он мир сей неверным, кроме 

тех, кого облагодетельствует милость Божья». 

И разъясняется, что состояние умирающего – состояние страшное, ибо 

испытывает он жар и жажду великую, и именно в этот момент предстанет 

сатана у изголовья его с кубком воды и, показывая, станет искушать. И 

взмолится верующий: «Дай мне воды». Но сатана ответит: «Скажи, что 

посланник твой – лгун. Тогда только и дам я тебе воды». И тот же, кого 

постигло несчастье величайшее, ответит ему согласием, потому как не 

сможет сдержать жажды той, а значит, покинет мир сей неверным. А тот же, 

кого постигнет счастье великое, отвергнет слова сатаны, думая о том, что его 

ожидает.  

Подобно этому есть рассказ о смертном часе известного ученого – 

суфия Абу Закария Захида. Когда находился он уже в смертной агонии, 

навестил его друг и начал повторять над ним слова свидетельства, следуя 

сунне. Но отвернулся от него Захид и не вторил ему. И во второй раз 

произнес друг его свидетельство, и все также отвратил Захид лицо от друга 



своего. А на третий раз промолвил он: «Не скажу!» Услышав такое, друг его 

упал без чувств, а через некоторое время Захид почувствовал облегчение, 

открыл глаза и спросил у собравшихся: «Говорили ли вы что-либо?» Они 

ответили: «Да. Повторяли троекратно тебе шахаду, но отвернулся ты от нас, а 

на третий сказал: «Я не скажу!» Тогда объяснил им Захид: «Пришёл ко мне 

сатана с кубком воды, встал справа от меня и, дразня, спросил меня: Хочешь 

воды? - я ответил ему – Конечно! – Тогда скажи, что Иса – сын Божий, – 

сказал он мне, но я отвернулся от него». Затем он подошёл со стороны ног и 

предложил то же, а на третий раз я сказал ему: Я не скажу! Швырнул он 

кубок сей на землю и убежал. И отвечал я не тебе, но ему. Свидетельствую, 

что нет Бога, кроме Аллаха, и Мухаммад – посланник Аллаха». 

Также приводятся от Мансура бин Усмана слова: «Когда приближается 

смерть раба Божьего, делит его Аллах на 5 частей: богатство – для 

наследников; душа – ангелу смерти; мясо – червям; кости – земле; добрые 

деяния – обиженным им людям; веру – сатане». 

После этого сказал он: «Если уйдёт наследник с богатством – не беда, 

съедят черви плоть всю – не беда, если обиженные заберут все добрые дела – 

не беда, но упаси нас всех Всевышний Аллах от кражи нашей веры сатаной в 

смертный час. Вот это беда! Ибо данность расставания души с телом – 

неизбежна для каждого, а расставание с Господом неотвратимо для 

обманутого сатаной».  



ГЛАВА 8 

ВОЗЗВАНИЯ К ДУШЕ 

 

В хадисе сказано о том, что когда покидает душа тело своё, взовут к 

ней с небес троекратно: «О сын Адама! Ты ли оставил мир сей или он 

оставил тебя? 

Ты ли жаждал мира этого или он тебя? 

Убивал ли ты мир сей, или он убил тебя?» 

Когда уложат тело для омовения, то взовут к душе троекратно: «О сын 

Адама! Где же тело твоё крепкое?! Ибо как слаб ты сегодня. Где язык твой 

красноречивый?! И как молчалив ты сегодня. А где любимцы твои?! Ибо как 

же одинок ты сегодня». 

Когда обернут тело в саван, взовут к душе троекратно: «О сын Адама! 

Отправляешься ты в путь дальний без всякой провизии и покинешь жилище 

своё, и не вернёшься в него никогда, сядешь на скакуна и отправишься в 

место ужасное». 

Когда же понесут тело его для молитвы заупокойной, то снова воззовут 

к ней троекратно: «О Адам! Счастлив ты, если покаялся, но горе тебе, если 

ты под гневом Аллаха». 

А когда положат тело для молитвы, то взовут к душе троекратно: «О 

сын Адама! Все, что делал ты в этом мире, увидишь в день суда. И если были 

они благом, то будет и тебе благо, а если были злом, то будет тебе зло». 

И когда снова положат его на краю могилы, то воззовут к ней 

троекратно: «Всё, что накапливал ты в жизни своей – всё, для этой разрухи; и 

всё богатство твоё – для этой нищеты; но свет добрых дел твоих, который 

получил ты – для этой темноты». 

Когда уложат его в могилу, воззовёт земля троекратно: «О сын Адама! 

На мне ты был смеющимся, но во мне ты стал рыдающим, на мне ты был 

весёлым, а во мне же стал печальным, и на мне ты был разговорчивым, а во 

мне стал молчаливым». 



После того как уйдут люди, похоронив его, обратится Аллах к рабу 

своему: «О раб мой! Остался ты совсем одинок, ибо покинули они тебя, а ты 

ослушался Меня из-за них, но сегодня Я проявлю к тебе такую милость, 

которая изумит все творения, так как добрее Я к тебе, чем отец к сыну 

своему». 

  



ГЛАВА 9 

МОГИЛА 

 

Сказал Анас бин Малик: «Воистину, взывает земля каждый день 

десятикратно:  

«О сын Адама! Веселился ты на поверхности моей, но рыдаешь внутри 

меня; поедаешь запретное ты на поверхности моей, а внутри меня поедать 

тебя будут черви; радуешься ты на поверхности моей и будешь печалиться 

внутри меня; и накапливаешь ты запретное на поверхности моей, но будешь 

сожалеть об этом во мне; кичишься ты на мне, но будешь унижен во мне; 

живешь в свете на мне, а окажешься в темноте внутри меня; ходишь ты среди 

толпы на поверхности моей, а останешься в одиночестве во мне». 

В хадисе сказано, что могила взывает каждый день троекратно: «Я – 

дом одиночества. Я – жилище темноты. Я – пристанище червей. Что же ты 

уготовил для меня?» 

А также сказано, что могила взывает пятикратно каждый день: «Я – 

дом одиночества. Так сделай коран собеседником своим! Я – дом темноты. 

Так освети меня молитвой ночной! Я – дом пустой. Так принеси богоугодные 

деяния как ложе для себя! Я – обиталище змей. Так возьми « بسم الله الرحمان

 и пролитые слёзы как противоядие! Я – место допроса Накира и «الرحيم

Мункара. Как можно больше произноси шахаду, пока ты на поверхности 

моей!» 



ГЛАВА 10 

МОЛЬБЫ ДУШИ 

 

В хадисе от Аиши (رضي الله عنها) передаётся: «В тот момент, когда вошел 

ко мне посланник Аллаха 

 я сидела дома на полу со скрещенными ногами и ,(صلى الله عليه و سلم)

хотела подняться перед ним, как я всегда это делала, но не успела я встать, 

как он сказал: «Сиди, как ты сидела, о мать правоверных!» Он сел, затем лег 

на спину, положив голову свою на ноги мне, и уснул. А я внимательно 

рассматривала его бороду и нашла в ней 19 седых волосков и задумалась. 

Если покинет он мир сей, то останется умма его без пророка? Я заплакала, и 

слёзы полились из глаз моих, а одна слезинка упала на лицо пророка 

 пробудив его. Спросил он: «Почему ты плачешь, о ,(صلى الله عليه و سلم)

мать правоверных?» И я поведала ему думы свои, а он спросил меня: «Какое 

состояние наистрашнейшее для покойника?» Я ответила: «Но ты лучше 

знаешь, о посланник Божий!» Но он настаивал: «Нет. Ответь ты!» И я 

ответила: «Ничего не будет хуже для покойного, чем время, когда выносят 

тело его со двора его, и видит он детей своих, оплакивающих его, говоря: «О 

отец наш!» Видит отца своего, восклицающего: «О сын мой!» 

Затем сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «О мать правоверных! Воистину, 

состояние сие – ужасное, но то, о чём говорю я, пострашнее этого». И я 

ответила: «Аллах и посланник его знают лучше!» Продолжил пророк 

 Знай же, о Аиша! Самое ужасное – это когда войдет» : (صلى الله عليه و سلم)

во двор покойного омывающий, дабы совершить обряд омовения усопшего, и 

снимет «перстень юности» с пальца покойного, и «рубаху свадебную» с тела 

его, и «чалму шейхов и факихов» с головы его. Тогда воззовёт душа 

усопшего над головой его голосом, который слышен всем, кроме людей и 

джиннов, и взмолится: «О омывающий! Заклинаю тебя Аллахом, дабы 

снимал ты одежды мои осторожно, ибо в теле осталась ещё боль от встречи с 

ангелом смерти». 



Когда польёт омывающий воду на него, просить станет душа: «О 

омывающий! Заклинаю тебя, дабы вода была не холодной и не горячей, ибо 

тело моё изранено после выхода души из него». 

Когда начнёт он омывать его, душа скажет: «Заклинаю тебя Аллахом, 

не протирай с силой тело моё, израненное выходом души из него». После 

того как омоет тело и обернёт его в саван, станет связывать в саван ноги его, 

то взовёт душа: «Заклинаю тебя не завязывать голову мою, пока не увижу я 

лиц жены, детей и родственников своих и богатства своего в последний раз, 

ибо, увидев их сегодня, расстанусь с ними до самого дня судного». 

И когда вынесут тело покойного со двора, то взмолится душа его: «О 

община моя! Молю вас ради Аллаха! Оставил я вам супругу свою вдовой, а 

детей – сиротами, так не причиняйте же им вреда. Воистину, сегодня я выйду 

со двора своего и не вернусь сюда никогда». 

Когда станут укладывать его в табут, воскликнет душа: «О община 

моя! Заклинаю вас Аллахом, не торопите меня, покуда не услышу я голоса 

детей и родственников своих, ибо сегодня расстанусь с ними до судного 

дня». 

После уложат его в табут и пройдут с ним три шага, воззовёт душа 

голосом, который услышат все, кроме людей и джиннов: «О любимцы мои, 

братья и дети мои! Увещеваю я вас, дабы не обольстились вы миром сим, как 

я обольстился, и да не будет время забавляться вами, как забавлялось оно 

мной! Посмотрите на меня. Оставил я всё, что нашёл наследникам своим, но 

ничего не заберут они из прегрешений моих. Мир сей отчитывает меня и вы, 

следующие за мной, оставите меня». 

Затем прочтут над усопшим молитву заупокойную и начнут 

расходиться некоторые из родственников его и друзей, а душа промолвит: 

«Братья мои! Воистину, знал я, что покойного забудут, и станет он в сердцах 

дорогих и любимых своих холоднее адского холода, но не покидайте меня 

сейчас, пока не захороните меня». 

И положат тело у могилы его, а душа скажет: «Клянусь Аллахом, 



братья мои! Знал я, что покинете меня, и останусь я в могиле моей 

совершенно один. Прошу вас помолиться за меня хотя бы один раз». 

А когда же уложат его в могилу, то скажет душа: «Заклинаю вас 

Аллахом, о наследники мои! Собрал я богатство многочисленное и оставил 

его вам, так не забывайте же и вы меня подаяниями и молитвами своими, ибо 

сегодня я нуждаюсь в вас. Я обучил вас корану и адабу, а потому заклинаю 

вас Аллахом, чтобы не забывали вы меня». 

Есть об этом рассказ, переданный от Абу Киляба.  

Увидел он во сне кладбище, и все его могилы раскрылись, а все 

покойники вышли из могил своих и уселись на их краю. Перед каждым из 

них был поднос из света, но увидел он среди них соседа своего, у которого 

ничего не было. Удивился он и спросил: «Почему я не вижу перед тобой 

подноса из света такого же?»  

И ответил ему покойный: «У меня один сын, но он не праведный, а 

посему не молится он за меня и не делает подаяний от имени моего. Вот 

почему нет у меня света сего, и посрамлён я пред соседями своими». 

Проснувшись, отправился Абу Киляба к сыну этого человека и поведал 

ему о состоянии отца его, и ответил ему сын: «Благодаря тебе покаялся я и 

впредь не вернусь к тому, что совершал!» И начал молиться он за отца своего 

после каждого намаза, а также подавать милостыню от имени его. 

Спустя некоторое время увидел Абу Киляба тот же сон, но только у 

соседа его уже был свет, ярче солнца и больше всех остальных, вместе 

взятых. Сказал он Абу Килябе: «Да воздаст тебе Аллах за меня! Благодаря 

слову твоему, спасся я от ада и спасся от стыда пред соседями своими». 

Доводится также, что ангел смерти пришёл к человеку из Александрии, 

и этот человек спросил его: «Кто ты?» Он ответил ему: «Ангел смерти». И 

затряслись все органы его. Тогда спросил ангел смерти: «Что с тобой?» 

Ответил ему мужчина: «Это страх ада». Успокоил его ангел смерти: «Я 

напишу тебе слово, благодаря которому спасёшься от ада». И сказал 

мужчина: «Конечно, напиши!» Попросил ангел смерти лист бумаги, написал 



на нём          «بسم الله الرحمان الرحيم» и сказал: «Это избавление от ада». Услышав 

слова эти, мужчина вскрикнул: «О! Имя Любимейшего настолько сладко!» А 

затем сказал: «Говорят люди, что этот мир с ангелом смерти не стоит даже 

гроша ломаного, но я говорю, что этот мир без ангела смерти не стоит даже 

гроша ломаного. Достигнет Любимейшего только любимый!»  



ГЛАВА 11 

СМЕРТНОЕ ГОРЕ 

 

Доводится в хадисе, что тот, у кого умрёт кто-либо из близких, а он 

станет рвать на себе одежду от горя и бить себя в грудь, то это равносильно 

тому, как возьмёт он копьё и станет сражаться против Господа своего. 

Доводятся от пророка (صلى الله عليه و سلم) слова его: «Тот, кто окрасит от 

горя одежду и дверь в чёрный цвет или станет рвать на себе одежду, или 

острижёт волосы, то будет возведена ему за каждый волосок лачуга в аду, и 

запишут ему такое прегрешение, как будто участвовал он в убийстве 70 

пророков. Не примет Аллах Всевышний от него ни обязательного 

поклонения, ни дополнительного до тех пор, пока чернота эта будет на двери, 

а также сузит Всевышний Аллах могилу его и сурово накажет, а ангелы 

небес и земли проклинать будут его ежедневно. Запишет Аллах ему миллион 

прегрешений, и восстанет он в судный день из могилы своей обнажённым. 

Тому, кто рвёт одежду свою, Аллах разорвёт религию его, а тому, кто бьёт 

себя по лицу, Всевышний Аллах не позволит смотреть на Лик Свой 

Благороднейший». 

В другом хадисе сказано, что когда умирает человек, и станут громко 

оплакивать его, то остановится ангел смерти у ворот двора его и скажет: 

«Что это за вопли? Никому из вас я не убавил ни жизни, ни удела его и не 

был я несправедлив ни к кому из вас. Если вопли ваши из-за меня, то я – 

лишь раб послушный, а если из-за усопшего, то он – лишь раб покорный, но 

если вопите вы на Всевышнего Аллаха, то неверные вы пред Аллахом и 

ангелами его, и клянусь Аллахом, я буду приходить и приходить за вами, 

пока не останется ни один из вас».  



РАЗДЕЛ 12 

ОПЛАКИВАНИЕ УСОПШЕГО 

 

Величайший факих Абу Ханифа (  сказал: «Оплакивание ( عنهرضي الله

покойного и выражение скорби в собрании женщин громкими воплями 

запрещено, а допускается плач, но проявление терпения – лучше всего, ибо 

Всевышний Аллах сказал: «Воистину, терпеливые получат воздаяние своё 

бесчисленно». Сура «Толпы», 10. 

Доводится от пророка (صلى الله عليه و سلم): «Плакальщице и всем, кто 

слушает её – проклятье Аллаха, всех ангелов и всех людей верующих». 

Рассказывается, что когда умер Хусейн (رضي الله عنه), жена не отходила 

от могилы его весь год, и когда разбирали люди шатёр её над могилой в 

конце года, услышали голоса с одной стороны могилы. И один голос 

спросил: «Нашли ли они то, что потеряли?» А после и жена его подошла и 

услышала голос, отвечающий с другой стороны могилы: «Конечно, нет! 

Отчаялись и ушли!» 

Доводится от пророка (صلى الله عليه و سلم), что когда умер его сын 

Ибрахим, потекли слёзы из глаз его и, увидев это, удивился Абдуррахман 

бин Ауф                            (رضي الله عنه ): «О посланник Божий! Не ты ли 

запретил нам плакать?» И ответил он: «Воистину, запретил я вам два 

восклицания, которые зачисляются в грехи: это причитание и песнопение, а 

также запретно наносить урон лицу своему и одежде, впадая в истерику, но 

слёзы – это милость, данная Всевышним Аллахом сердцам рабов своих 

милосердных». Затем сказал пророк                          (صلى الله عليه و سلم): «Сердце 

печалится, и глаза плачут, но говорим мы только то, что радует Господа 

нашего». 

Передаёт Вахб бин Кайсан о том, как Абу Хурайра (رضي الله عنه) увидел 

женщину, плачущую над покойником, он ей это запретил, но сказал ему 

пророк (صلى الله عليه و سلم): «Оставь её, о Абу Хафс, ибо глаз рыдает, и душа 

печалится, а она новообращённая». 



ГЛАВА 13 

ПРОЯВЛЕНИЕ ТЕРПЕНИЯ ПОСЛЕ СМЕРТИ БЛИЗКИХ 

 

Передаются от Абдуллы бин Аббаса (رضي الله عنهما) слова пророка 

Аллаха            (صلى الله عليه و سلم): «Первое, что записало перо Аллаха на 

скрижали хранимой, по велению Всевышнего Аллаха, это: «Я – Аллах! Нет 

Бога, кроме Меня, Мухаммад – раб Мой и посланник, наилучший из 

творений Моих. Кто покорится предписанию Моему, стерпит испытание Моё 

и возблагодарит за благодеяния Мои, запишу его правдивейшим и воскрешу 

его вместе с правдивейшими в судный день. Но тот, кто не покорится 

предписанию Моему, не стерпит испытание Моё и не возблагодарит за 

благодеяния Мои, да покинет он небо Моё, и пусть найдёт себе Господа 

помимо Меня». 

Приводятся слова факиха Абу Ляйса Ассамарканди (رحمه الله تعالى): 

«Терпеть боль и вспоминать Аллаха в беде необходимо человеку, 

желающему получить воздаяние и в поминании Аллаха в трудностях – 

довольство Аллаха и ненависть сатаны». 

Поведал Али (رضي الله عنه): «У терпения 3 категории: терпение в 

подчинении, терпение в несчастье и терпение в болезни. Тому, кто терпелив 

в несчастье и в подчинении, Всевышний Аллах дарует ему в судный день 300 

степеней, тогда как мера каждой степени, как расстояние от неба до земли. 

Тому, кто проявляет терпение в болезни, дарует Всевышний Аллах 900 

степеней, а величина каждой степени – расстояние от престола до земли, но 

есть мнение, что от престола до земли двукратно».  



ГЛАВА 14 

ВЫХОД ДУШИ ИЗ ТЕЛА 

 

Приводится в хадисе, что когда наступает смертный час, и человек не 

может ничего вымолвить, то войдут к нему 4 ангела. И обратится первый 

ангел к нему: «Мир тебе! Я – ангел, ответственный за пропитание твоё. 

Обошёл я всю землю с востока до запада и не нашёл для тебя даже кусочка 

пищи на всей земле». 

После него войдёт второй ангел и скажет ему: «Мир тебе! Я – ангел, 

ответственный за питьё твоё. Обошёл я всю землю с востока до запада и не 

нашёл даже глотка воды для тебя, а посему тотчас же вернулся к тебе». 

Затем войдёт к нему третий ангел и скажет: «Мир тебе! Я – ангел, 

ответственный за дыхание твоё. Обошёл я всю землю с востока до запада и 

не нашёл для тебя даже глотка воздуха». 

И последним войдёт к нему четвёртый ангел и скажет: «Мир тебе! Я – 

ангел, ответственный за смерть твою и жизнь твою. Обошёл я землю с 

востока до запада и не нашёл для тебя даже мига будущей жизни твоей». 

После них войдут к нему ещё 2 ангела из писарей благородных, 

записывающих деяния человека, и скажет ему один из них: «Мир тебе! Я – 

ангел, ответственный за запись прегрешений твоих». 

И скажет ему второй ангел: «Я – ангел, ответственный за запись 

добрых деяний твоих». И покажет он белый лист человеку и скажет ему: 

«Посмотри!» И увидев этот лист, возрадуется он. Но покажет ангел 

прегрешений чёрный лист и скажет ему: «Смотри!» И посмотрев на этот 

лист, истечёт он весь потом, а потом станет вертеть головою своею то влево, 

то вправо, боясь прочесть написанное на листе.  

Следующим придёт ангел с подушкой, который смотреть будет на него, 

не моргая. После ухода сего ангела, войдёт ангел смерти, справа от которого 

будут ангелы милосердия, а слева – ангелы наказания.  

Из них те, кто тянут из него душу и те, которые будто «снимают» с 



души «одеяние» её, то есть тело, и те, кто вырывают её стремительно. А 

когда доходит душа до горла его, то возьмёт её уже сам ангел смерти, и если 

умирающий из числа счастливых, то призовут ангелов милосердия, а если из 

числа несчастных, призовут ангелов наказания. И возьмут ангелы душу его и 

поднимутся с ней к Господу миров. Если был он из счастливых, то скажет 

Аллах Всевышний: «Верните её обратно, дабы увидела она, что станет с 

телом её». 

Затем спустятся ангелы и душа вместе с ними на землю, и оставят они 

её посреди двора, дабы увидела она, кто печалится за неё, а кто не печалится, 

но мёртв человек – вместилище души и безмолвен. 

А когда провожать будут тело его до могилы, то Аллах (عزو جل) вернёт 

душу его обратно в тело. 

И разнятся предания об этом, и некоторые из них гласят: «Вернётся 

душа в тело, и в могиле он будет усажен и допрошен, как в мире этом». А 

иные гласят: «Допрос будет для души, а не для тела». 

А в других говорится: «Душа входит в тело не полностью, а только до 

груди». 

В остальных же: «Душа будет меж телом и саваном». 

И на всё это есть хадисы, и учёные считают, что человек должен 

думать о наказании могилы, но не думать, как это будет. 

Поведал факих Абу Ляйс (رحمه الله تعالى): «Тот, кто хочет избежать 

наказания могилы, должен стремиться совершать четыре деяния, а четырех 

деяний следует остерегаться. 

Четыре деяния, которые следует совершать: исполнять пятикратную 

молитву, подавать милостыню, читать коран и многократно славить Аллаха, 

ибо эти деяния озарят могилу и сделают её просторной. 

Четыре деяния, которых следует остерегаться: ложь, предательство, 

сплетни и попадание мочи на тело. 

Об этом сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «Очищайтесь от мочи, ибо все 

наказания могилы от мочи». 



И спустятся два ужасных ангела, которые будут разрывать землю 

клыками своими, это и есть Накир и Мункар. Усадят они его и спросят: «Кто 

Господь твой? Кто пророк твой? Какова религия твоя? Кто имам твой?» 

И если человек из числа счастливейших, то ответит он:  

«Господь мой – Аллах, пророк мой – Мухаммад (صلى الله عليه و سلم ), 

религия моя – ислам, коран – мой имам, Кааба – моя кыбла». 

И скажут ангелы ему: «Спи же, как спит новобрачный». И откроют они 

оконце ему у изголовья его, в которое он сможет видеть жилище своё в раю. 

Затем поднимут они душу на небо и поместят её в светильник, висящий под 

престолом. 

Доводит до нас Абу Хурайра (رضي الله عنه) слова пророка ( صلى الله عليه و

 Сказал Всевышний Аллах: «Желая простить прегрешения рабу Своему» :( سلم

прежде, чем покинет он мир сей, за каждый грех, совершённый им, нашлю на 

него болезнь или слабость, земное наказание или нужду при жизни его, 

заботу или печаль, а если останется что-то после всего этого из прегрешений 

его, то усилю страдание его при смерти и буду испытывать до тех пор, пока 

не предстанет он предо Мною чистым, без единого прегрешения. Клянусь 

Величием Своим и Почётом, что если не желаю прощать его, то воздам ему 

за каждое благое дело, совершённое им, здоровьем в теле его, радостью или 

богатством, но если останутся у него ещё благие дела, то облегчу смерть его, 

дабы предстал он предо Мной, не имея ни одного доброго деяния». 

Сказала Сауда: «Мы были у Аиши (رضي الله عنها), когда она сказала: Я 

слышала слова посланника (صلى الله عليه و سلم): Всякому верующему за одну 

колючку, вонзившуюся в тело его, Аллах запишет одно воздаяние и простит 

ему одно прегрешение». 

Говорится: «Нет блага в теле, которое не болеет, и нет блага в 

богатстве, с которым ничего не случается». 

В хадисе пророка (صلى الله عليه و سلم) сказано: «Воистину, верующий, 

покидающий мир сей, переходит в мир иной, и нисходят ангелы к нему с 

небес с белыми лицами, подобными солнцу. У них будет саван из рая и 



бальзам из рая, а сядут они от него на расстоянии взора. Затем придёт ангел 

смерти, сядет у его изголовья и скажет: «Выйди же, о душа праведная, к 

прощению Божьему и довольству Его!» Выйдет она из тела и польётся 

подобно тому, как льются капли с неба. И возьмут ангелы душу и обернут её 

райским саваном, и благоухать будет она миском. Когда станут они с ней 

возносится на небеса, другие ангелы спросят: «Что же это за запах 

приятный?» И ответят им: «Это душа раба Божьего». Пока не достигнут они 

врат неба мира сего, будут называть раба этого самыми лучшими именами, 

какими только величали его в мирской жизни и, достигнув, проводят ангелы 

душу к следующему, до врат седьмого неба. Тогда воззовёт Всевышний 

Аллах: «Впишите книгу деяний его в Иллийн, а после верните его обратно на 

Землю, ибо сказано в писании: «Из неё мы сотворили вас и в неё вернём, и из 

неё же выведем во второй раз». Сура «Таха», 55. И вернут душу раба 

Божьего в тело его, и придут к нему 2 ангела, усадят его и спросят:  

 «Кто Господь твой?» 

Ответит он им: «Господь мой – Аллах!» 

Снова спросят они его: «Какова религия твоя?» 

И ответит он им: «Религия моя – ислам!» 

Когда последний раз спросят они: «Что скажешь ты о  

человеке, ниспосланном вам?» ( т. е. о Мухаммаде (صلى الله عليه و سلم)  

И так ответит он: «Он – посланник Божий, низведён Аллахом коран 

ему и уверовал я в него и последовал за ним!» 

Тогда воззовёт Аллах с небес: «Правду говорит раб Мой, расстелите же 

ему ложе райское». 

Почувствует он ароматы и благоухания райские, и могила его станет 

просторнее на расстояние взора. Вскоре придёт к нему человек с 

прекраснейшим лицом и приятным ароматом, исходящим от него, и 

обратится к нему: «Возрадуйся тому, что даровал тебе Господь твой, и вот 

он, тот самый день, обещанный тебе!»  

И спросит изумлённо раб Божий: «Кто ты? Да смилуется над тобой 



Господь! Ни разу в жизни своей не видел я никого, прекраснее тебя, а с 

подобным лицом должно быть приходят только с добром!» 

И последует ответ: «Я – богоугодные деяния твои!» 

И воскликнет он: «О Господь мой! Да наступит час суда, дабы 

вернулся я к семье своей и дому!» 

Но если был человек неверующим, то наступит смерть его, и снизойдут 

к нему ангелы наказания в момент перехода из мира сего в мир вечный, 

будут одеяния на них из ада, а сядут они вдали от него до прибытия ангела 

смерти. Придёт ангел смерти, сядет у изголовья его и скажет: «О душа 

скверная! Выйди навстречу недовольству Аллаха и гневу Его!» От ужаса 

душа его уходит в пятки, и вынимают её из тела, подобно тому, как 

вынимают «вертел из мокрой шерсти». А когда выйдет душа из тела, то 

проклинает её всё, что находится меж небом и землёй и слышат все, кроме 

джиннов и людей. И вот поднимают ангелы душу на первое небо, но закрыто 

оно для неё, а Всевышний Аллах воззовёт: «Сбросьте душу эту в пристанище 

её!» Вернут ангелы его в могилу, а придут Мункар и Накир к нему в самом 

ужасном виде, который только можно себе представить, а голоса их подобны 

раскатам грома, взоры подобны яркой молнии и, разрывая землю клыками 

своими, усадят они его и спросят: «Кто Господь твой?»  

Ответит он им: «Я не знаю». И промолвит глас из могилы: «Ударьте 

его палицей из железа, не сдвинуть которую всем творениям вместе».  

Запылает могила его от палицы этой и сузится могила его так, что 

сплетутся ребра его.  

После этого придёт к нему человек в наихудшем виде, зловоние 

источающий и возбранит его: «Да воздаст тебе Аллах злом за то, что сделал 

ты. Воистину, ты был небрежен в покорности Аллаху и тороплив в 

ослушании Его!» 

И спросит его этот человек: «Кто ты? Ни разу в жизни я не видел 

никого, чернее тебя!» 

«Я – деяния твои скверные», – ответит он. 



Вдруг откроется дверь в ад в могиле его, и увидит он место своё там, и 

вымолвит: «О Господь! Да не наступит час суда, пока не увижу я жену и 

детей своих, и родственников!» И будет находиться он в подобном мерзком 

состоянии до судного дня». Хадис. 

Сказано, что верующий испытывает наказание могилой 7 дней, а 

неверующий – 40 дней. 

Приводятся слова пророка (صلى الله عليه و سلم): «Кто умрёт в день пятницы 

или ночь её, того убережёт Аллах от наказания могилы». 

Передаётся в хадисе от Абу Умама (رضي الله عنه): «Когда умрёт человек 

и уложен будет в могилу, придёт к нему ангел, сядет у изголовья его и ударит 

его один раз палицей железной, да так, что от удара все органы его 

разорвутся, а могила его запылает пламенем. И затем повелит ангел: 

«Поднимись по воле Аллаха!» Сядет он уже целым и невредимым и возопит 

так, что услышат его все, кроме джиннов и людей, а после спросит у ангела: 

«Почему ты поступаешь со мною так и за что наказываешь меня? Ведь 

молюсь я и выплачиваю закят, а также пощусь в месяц Рамадан!» 

И ответит ему ангел: «Я наказываю тебя за то, что ты, проходя 

однажды рядом со страждущим, просящим помощи, отказал ему, и за то, что 

молился ты однажды, не очистившись от мочи своей». 

В хадисе поясняется, что помощь нуждающемуся является 

обязательной, что подтверждается словами пророка (صلى الله عليه و سلم): «Кто 

увидел страждущего, обратившегося к нему за помощью, но не помог, то 

получит он сто плёток из ада». 

Доводятся от Абдуллы бин Умара (رضي الله عنهما ( слова пророка ( صلى الله

 Четырёх людей воскресит Всевышний Аллах на минбарах из света» :(عليه و سلم

и введёт их в милость Свою». И спросили: «Кто они?» Ответил он: «Того, кто 

накормит голодающего, поможет в сборах на войну воину на пути Аллаха, 

поддержит слабого и придёт на выручку обиженному». 

Приводится от Анаса бин Малика (رضي الله عنه) хадис пророка ( صلى الله

 Когда уложен будет усопший в могилу свою, и засыплено будет» :(عليه و سلم



землёю тело его, воскликнут жена и дети его: «О господин наш! О 

почётнейший из нас!» Спросит тогда ангел, приставленный к нему: «Слышал 

ли ты, что говорят они?» И ответит он: «Да!» И теперь спросит ангел: «Да, 

был ты господином! Был ты почтенным!» Но ответит человек: «Пусты слова 

их. О, если бы они молчали!» Сожмётся могила его, и сплетутся рёбра его, и 

воззовёт ангел в могиле его: «Сломаны кости его, и место его приниженное, 

и сожаленье его безгранично, а допрос для него ужасен!» И в наступившую в 

текущем году первую пятничную ночь священного месяца Раджаб скажет 

Аллах (عز و جل): «Будьте же свидетелями, о ангелы Мои! Воистину, я простил 

прегрешения его и стёр ошибки его за любовь его к ночи этой 

благословенной!» 

 



ГЛАВА 15 

АНГЕЛ, ВХОДЯЩИЙ В МОГИЛУ ДО ПРИХОДА  МУНКАРА И НАКИРА 

 

Передаются слова Абдуллы бин Саляма (رضي الله عنه): «Спросил я 

посланника Божьего (صلى الله عليه و سلم) об ангеле, входящем к усопшему до 

Мункара и Накира». И Ответил он: «О Абдулла! У ангела, входящего к 

усопшему до прихода Мункара и Накира, лицо сверкающее, словно солнце, а 

имя ему Руман (также сказано Зуман). Войдёт он к покойному, усадит его и 

скажет ему: «Запиши то, что совершил ты из добрых и злых деяний». И 

спросит он: «Чем же запишу я? Где перо моё и чернильница с чернилами в 

ней?» Ответит ангел: «Слюна твоя – чернила, палец твой – перо». Снова 

спросит усопший: «На чём же запишу я, ведь нет у меня листа». Тогда 

оторвет ангел кусок савана его, даст ему и скажет: «Вот бумага твоя, 

записывай!» Начнёт писать он, что делал в мире этом доброго, а когда дойдёт 

до прегрешений, то застыдится он, но скажет ангел ему: «О грешник! Не 

стыдился ли ты Творца своего, когда совершал их в этом мире, а теперь меня 

стыдишься?!» И поднимет ангел палицу и ударит ею покойного, и взмолится 

тот: «Убери от меня эту палицу, ибо запишу я прегрешения свои». И запишет 

он смиренно прегрешения свои. После повелит ангел ему свернуть этот кусок 

савана и поставить печать на нём. Спросит его усопший: «Чем же запечатаю 

я его, ибо нет у меня печати?» И ответит ангел: «Ногтем своим поставь 

печать». Поставит он печать ногтем своим и повесит на шею до судного дня, 

как сказал Всевышний Аллах: «И каждому человеку привяжем Мы на шею 

его птицу и предъявим Мы ему книгу деяний его раскрытую в день суда». 

Сура «Исра», 13. 

Затем войдут к нему Мункар и Накир. И когда увидит грешник книгу 

деяний своих в день суда, повелит ему Всевышний Аллах прочесть её. 

Станет он читать добрые деяния свои, но когда дойдёт до прегрешений 

своих, то скажет Всевышний Аллах: «Почему же ты не читаешь далее?» 

Ответит он: «О Господи! Стыжусь я тебя». Скажет тогда Всевышний Аллах: 



«Почему же ты не стыдился меня, когда совершал их в мире этом, а теперь 

стыдишься меня?» И раскаиваться будет человек, но раскаяние не поможет 

ему. И повелит Всевышний Аллах: «Схватите его, наденьте на него кандалы 

и сожгите его в адском огне, а после ведите его на цепи в семьдесят локтей, 

ибо не веровал он во Всевышнего Аллаха, сам не помогал неимущим и не 

сподвиг никого на это, не будет у него друга здесь, и не будет еды, кроме 

гыслина – еды лишь для грешников. 

Гыслин – адское древо или гной, кровь или экскременты обитателей 

ада. 

 



ГЛАВА 16 

ЗАСТУПНИЧЕСТВО ДЕЯНИЙ ЧЕЛОВЕКА ЗА 

НЕГО ПЕРЕД МУНКАРОМ И НАКИРОМ 

 

Приводится в хадисе: «Когда усопший уложен будет в могилу свою, 

придут к нему два чёрных ангела с синими глазами, голоса их подобны 

раскатам грома, а взоры подобны сверкающей молнии; разрывая землю 

клыками своими, подойдут они к нему со стороны головы, но скажет молитва 

его: «Нет для вас пути с этой стороны, ибо исполнял он молитву днём и 

ночью, страшась места сего». Тогда подойдут они к нему со стороны правой 

руки, и скажет милостыня: «Нет пути для вас со стороны моей, ибо совершал 

он подаяния мною, опасаясь места сего». И снова подойдут они, только со 

стороны левой руки, но остановит их пост его, сказав: «Не подходите к нему 

с моей стороны, ибо не ел он, и не пил, страшась места сего». Потом 

разбудят они его, как будят спящего: «Что скажешь ты о человеке, 

посланном вам (т. е. о Мухаммаде (صلى الله عليه و سلم )?» И ответит покойный: 

«Я свидетельствую, что он – посланник Божий!» Скажут они ему: «Прожил 

жизнь ты верующим и умер верующим!» 

Мудрость допроса покойного Мункаром и Накиром в том, что когда 

ангелы порицали сынов Адама, говоря: «Неужели сотворишь Ты на земле 

того, кто будет творить нечестия на ней и кровь проливать, а мы ведь славим 

Тебя и благодарим?» Тогда ответит им Всевышний Аллах: «Воистину, 

известно Мне то, что вам неведомо!» Сура «Корова», 30. И отправит Аллах 

этих двух ангелов в могилу к верующему, дабы задали они ему вопросы 

свои. Затем повелит им Всевышний Аллах засвидетельствовать перед 

другими ангелами то, что услышали они от раба, верующего в Аллаха, ибо 

свидетелей должно быть не менее двух. 

После скажет им Господь Бог: «О ангелы Мои! Забрал Я душу его и 

оставил имущество его другому. Вы же допрашивали его в утробе земли, но 

не промолвил он ни о ком, кроме Меня: «Господь мой – Аллах и религия моя 



– ислам, а пророк мой – Мухаммад (صلى الله عليه و سلم)», ибо сказал Я вам: 

«Воистину, известно Мне то, что вам неведомо!» Сура «Корова», 30. 

 



ГЛАВА 17 

ПИСАРИ БЛАГОРОДНЫЕ 

 

Приводится из хадиса, что у каждого человека есть два ангела: один, 

находящийся справа от него, записывает добрые деяния без свидетельства 

другого ангела, другой ангел, слева от него, записывает прегрешения 

человека, но лишь при свидетельстве ангела, находящегося справа. И если 

сидит человек, садятся они справа и слева от него, если идёт, то идут впереди 

и позади него, а когда спит человек, садится один из них у изголовья его, а 

другой – у ног. 

В другом же предании говорится о шести ангелах: два ангела днём, два 

– ночью и два ангела, не покидающие его никогда, и на это приводятся слова 

Всевышнего: «У него есть ангелы, сменяющие друг друга, оберегающие его 

впереди и позади него по велению Аллаха». Сура «Гром», 11. Сие означает, 

что ангелы дня и ночи оберегают человека от джиннов, людей и шайтанов. И 

далее сказано: два ангела, пребывающие постоянно пред ним, записывают 

все дела его – и добрые, и злые, и пером для них служит язык его, и 

чернильница их – горло его, чернила их – слюна его, а бумага их – сердце 

его, и ведут они запись по смерть его. 

Передаётся хадис от пророка (صلى الله عليه و سلم): «Ангел правого плеча 

главенствует над ангелом левого плеча, ибо в момент совершения человеком 

прегрешения, станет записывать ангел левого плеча об этом, но повелит 

ангел правого плеча: «Не пиши!» И не пишет он семь часов, и если попросит 

человек прощения у Всевышнего Аллаха, то и вовсе не запишет его, в 

противном же случае – запишет одно прегрешение. И после смерти человека, 

уложено будет тело его в могилу, и тогда обратятся два этих ангела к 

Всевышнему Аллаху: «О Господь! Вверил Ты нам раба Своего, дабы 

записывали мы деяния его, но умер он. Так позволь же нам возвратиться 

туда, где были мы ранее, подняться на небо!» Но ответит им Аллах 

Всевышний: «Небо переполнено ангелами, восхваляющими Меня, так 



отправляйтесь к могиле раба Моего, прославляя и возвеличивая Меня, 

записывайте всё это рабу Моему, покуда не воскрешу Я его из мёртвых». По 

этой причине назвал их Всевышний Аллах писарями благородными, ведь 

когда запишут они деяние доброе, вознесутся с ним на небо, явят его, 

свидетельствуя об этом, и обратятся к Аллаху: «О Господь наш! Раб Твой 

совершил сие доброе деяние!» Но если запишут прегрешение, то поднимутся 

на небо в печали и скорби, и спросит их Аллах: «О писари благородные! Что 

же совершил раб Мой?» Но будут хранить молчание они, пока не спросит их 

Аллах Всевышний во второй, а затем и в третий раз, и ответят тогда они: «О 

Господь! Ты – Скрывающий недостатки и посему велел рабам Своим, дабы и 

они скрывали недостатки других, ведь каждый день читают они книгу Твою 

и надеются на милость Твою». И попросят они: «О Боже! Скрыл ли Ты 

прегрешения их, ибо Ты – Ведающий тайное и Утаивающий прегрешения?» 

Вот почему называют их писари благородные! 

 

 



ГЛАВА 18 

ДУША. КАК ВЫХОДИТ ОНА ИЗ ТЕЛА И ПРИХОДИТ К МОГИЛЕ – 

ЖИЛИЩУ СВОЕМУ 

 

Сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «Когда душа покидает тело человека, 

по истечению трёх дней вопросит она: «О Господь мой! Позволь мне 

посмотреть на тело моё, в котором находился я». И позволит ей Всевышний 

Аллах, придёт она к могиле тела своего, посмотрит на него издалека, увидит, 

как истекает жидкость изо рта и ноздрей, и долго будет плакать душа. А 

после промолвит: «О тело моё бедное! Вспоминаешь ли ты жизнь твою? Сие 

жилище одиночества и боли, скорби, печали и сожаления!» Затем уйдёт 

душа, и по истечению пяти дней попросит она: «О Господь мой! Позволишь 

ли мне посмотреть на тело моё?» И получив дозволения Всевышнего Аллаха, 

придёт она к могиле тела своего, посмотрит на него издалека и увидит, как 

льётся уже кровь изо рта и ноздрей его, гной из головы и ушей, и долго будет 

плакать душа и сокрушаться: «О тело моё бедное! Вспоминаешь ли ты жизнь 

свою? Сие жилище – жилище скорби и испытаний. Жилище червей, змей и 

скорпионов, и черви съели плоть твою и разорвали кожу твою и кости. Затем 

уходит душа. И по истечению семи дней снова обратится душа к Аллаху: «О 

Господь мой! Позволь посмотреть на тело моё». Дозволит ей это Всевышний 

Аллах, и, посмотрев на тело своё издалека, увидит червей во рту его, и долго 

будет плакать душа и спросит: «Помнишь ли ты жизнь свою, детей своих, 

жену и родственников своих, дом и усадьбу свои, и величие своё? Где 

сегодня братья, где друзья, где спутники твои и соседи добрые? Сегодня 

оплакивают они тебя и будут оплакивать до дня судного». Хадис.  

Приводятся слова Абу Хурайры (رضي الله عنه ): «Когда умирает 

верующий человек, душа его кружит вокруг дома в течение месяца, смотрит 

на детей своих, и как делится имущество, и как выплачиваются долги его, а 

как проходит месяц, возвращается к могиле своей и кружится вокруг неё 

целый год, и смотрит, кто молится за него и печалится по нему. И по 



прошествии года поднимается душа к месту, где собираются все души до дня 

суда. «Низводит Он ангелов с духом по веленью Своему». Сура «Пчёлы», 2. 

И в другом аяте говорится: «Нисходят ангелы и дух в эту ночь по велению 

Господа своего, и мир она до восхода зари». Сура «Могущество», 4-5. И 

объясняется: «Дух в этом аяте означает милость для верующего, ибо слово 

«рух» с фатхой или даммой означает милость». 

Об этом слова Аллаха: «Нисходят ангелы и дух». Сура «Могущество», 

4. И с ними «роух и ройхан» («мир и базилик», пер.). Сура «Час суда», 89. 

А также сказано, что дух – это великий ангел, нисходящий к 

верующим, и говорит об этом Аллах: «День, когда встанет рух и ангелы 

рядами». Сура «Весть», 38. 

И также есть несколько мнений о духе, такие, например, что дух – 

сыны Адама. И ещё дух – это ангел, просящий дозволения Всевышнего 

Аллаха спуститься в ночь могущества к жилищам нашим для приветствия 

всех верующих по милосердию своему к ним. 

А также сказано, что дух – это души родственников, просящих Аллаха: 

«Господь наш! Позволь нам спуститься к домам нашим, дабы посмотрели мы 

на детей и семьи наши». И спустятся они в ночь могущества, и приводит об 

этом Абдулла бин Аббас (رضي الله عنه) слова пророка (صلى الله عليه و سلم): «Не 

будет голода страшнее для покойного, чем в первую ночь смерти, и тогда в 

день праздника, день Ашура и в ночь первой пятницы месяца Раджаб, в 

пятнадцатую ночь Шагбана и в пятничный день выйдут души усопших из 

могил своих, встанут пред дверями домов своих и взмолятся: «Окажите же 

милость нам в этот день благословенный подаянием своим или хоть 

кусочком, поданным в милостыню, ибо нуждаемся мы в этом, но если не 

дадите вы нам ничего из этого, то вспомните нас двумя ракаатами молитвы в 

ночь эту благословенную. Вспомнит ли нас сегодня кто-нибудь, вспомнит ли 

наше отчуждение? О тот, кто заселился в домах наших! О тот, кто женился 

на жёнах наших! О тот, кто живёт во дворцах широких наших! А ведь мы 

сейчас в узких могилах наших! О тот, кто поделил имущество наше! О тот, 



кто унижает сирот наших! Размышляет ли хоть один из вас о забвении и 

бедности нашей? Книги деяний наши закрыты, но ваши книги раскрыты, и 

нет у покойного в могиле никакого воздаяния, и потому не забывайте нас 

подаянием вашим и мольбой вашей, ибо всегда мы нуждаемся в вас! И та из 

душ, за которую помолятся и сделают от имени её подаяние, вернётся 

радостной и счастливой, но та, кто не получит ничего из благостей, вернётся 

печальной и отчаявшейся». 



ГЛАВА 19 

ВЫХОД ДУШИ ИЗ ТЕЛА И ЕЁ МЕСТО ПОСЛЕ ЭТОГО 

 

Говорится, что душа при жизни человека находится не во всём теле, а 

только лишь в одной неопределённой части его. И доказательством этому 

служит то, что человек может получить даже множество ранений и не 

умереть, а иной получит всего одно ранение и погибает, потому что именно 

этот удар пришёлся в место нахождения души. Но также есть мнение, что 

душа занимает всё тело, и на это указывают слова Всевышнего Аллаха: 

«Скажи! Оживит её тот, кто сотворил её в первый раз, и о каждом творении 

Он сведущ». Сура «Ясин», 79. 

И если спросить, какова разница между душой и равваном, то ответить 

следует, что нет меж ними различия, подобно единству тела и руки, но рука 

подвижна, а тело – нет, и также равван может двигаться, а душа всегда 

неподвижна. И если расположение души в теле неизвестно, то равван 

находится меж бровей, а когда уйдёт душа, то человек умрёт, но уходит 

равван – человек засыпает. Это подобно тому, как на воду, налитую в блюдо, 

попадают солнечные лучи, и их отблеск отражается на потолке. Так и 

отраженье, находящейся в теле души – это равван, и человек видит сны.  

Что же касается места души после смерти, то сказано, что место её в 

роге, который держит у губ Исрафиль ( لامعليه الس ), и отверстий в нём по 

количеству творений до дня судного, и если человек из благоденствующих, 

то он там, если же из наказанных, то тоже там. 

Также говорится, что души верующих внутри зелёных птиц в Иллиине, 

а души неверных внутри чёрных птиц в Сиджине. 

И сообщается также о душах верующих – после смерти возносят их 

ангелы милосердия с почётом и уважением на четвертое небо, и там воззовёт 

к ним Аллах: «Впишите книгу деяний его в Иллиин, а затем верните душу на 

землю!» И об этом слова Всевышнего Аллаха: «Из неё сотворили Мы вас, в 

неё вернём и из неё же выведем вас во второй раз». Сура «Таха», 55. 



Вернут они душу его обратно в тело, и расширится могила его на 

расстояние взора, откроются двери рая, и будет смотреть он на место своё в 

раю до конца света. И рассказывал об этом Али (رضي الله عنه): «Услышит он 

шаги их в могиле своей».  

Спросили у одного из мудрецов о том, где будут души после смерти. И 

он ответил: «Воистину, души пророков (عليهم السلام) в садах эдема, и в могилах 

своих они не одиноки, а тела их в поклоне земном Господу своему. Души 

мучеников в Фирдаусе – середине рая, внутри зелёных птиц, летающих в 

раю, где пожелают и возвращаются они в светильники свои, висящие под 

престолом. Души детей мусульман внутри пташек рая у гор из миска до дня 

судного, но душам детей многобожников не будет места в раю и никакого 

пристанища нет у них до дня судного. Души верующих, несправедливо 

поступавших с другими и имеющих долги, висят в воздухе и не достигают ни 

рая, ни даже неба, пока не выплатят долги их, и не простятся обиды им. 

Души же грешных мусульман наказываются в могиле вместе с телом, а души 

неверных и лицемеров в Сиджине, где получают наказание днём и ночью». 

 



ГЛАВА 20 

СУЩНОСТЬ ДУШИ 

 

Объясняется, что душа – эфирное тело, предназначенное для творений, 

и поэтому отрицается наличие души у Аллаха, ибо невозможно, чтобы у 

Него было тело и место. 

Также объясняется, что душа не является субстанцией или то, что 

состоит она из воздуха и эти два мнения тех, кто отрицает наказание в 

могиле. 

 Рассказывается,  как  иудеи  пришли  к  пророку (صلى الله عليه و سلم) 

спросить его о душе, о юношах пещеры, о Ракыме и о Зулькарнайне, и так 

была низведена сура «Пещера», а Ракым – это плита, на которой высечены 

имена этих юношей. 

Ниспослано было о душе: «И спрашивают они тебя о духе. Так скажи 

им: дух – повеление Господа моего!» Сура «Исра», 85. Так объясняется 

смысл аята: «Знания о духе – знание Господа моего, но у меня нет о нём 

знания!» 

И сказано, что душа не является творением, ибо она от Всевышнего 

Аллаха. И далее доводится смысл аята: «Сотворён дух по единому слову 

Господа Бога моего «Будь!»» Ибо повеления Его делятся на 2 вида: 

повеленье – обязывающее, например, как повеленье совершать поклонения и 

повеленье о творении такое, как Слово Всевышнего Аллаха: «Будьте же 

камнями или железом, или твореньем». Сура «Исра», 50. А в другом аяте 

говорится: «Воистину, Воля Его – это, если пожелает Он чего-либо, то 

скажет «Будь!» и оно сбывается». Сура «Ясин», 82. 

А что касается Слов Всевышнего: «Нисходит рух амин» – Сура 

«Поэты», 93, то это говорится о Джибриле. 

А слова Аллаха: «День, когда встанет дух, и ангелы рядами» – Сура 

«Весть», 38, объясняются так, что дух – это люди, а великий ангел, встав 

один, уже будет целым рядом. 



Вот о другом аяте Всевышнего: «И когда Я сотворил его и вдохнул в 

него из Духа Своего». Сура «Хиджр», 29. Выражение принадлежности здесь 

означает сотворение или указывает на почёт, как сказано: «Верблюдица 

Аллаха и дом Аллаха».  

Что касается слов Всевышнего: «И вдохнули Мы в него из Духа 

Нашего» – сура «Запрет», 12, здесь выражение принадлежности указывает на 

почёт, как мы уже сказали. Сказано также, что аят: «И вдохнул Я в него из 

Духа Своего Джибриля» означает, что ‘Иса (عليه السلام) – Дух Аллаха, потому 

как сотворил Он его из дуновения Джибриля (.عليه السلام)  

И говорится, что дух – это милость Аллаха, как сказано в аяте: «И 

поддержал их духом от Себя» – сура «Препирающиеся», 22, т. е. поддержал 

милостью Своею.  



ГЛАВА 21 

РОГ, СОБРАНИЕ И ВОСКРЕШЕНИЕ 

 

Знай о том, что Исрафиль (عليه السلام) – хранитель Рога. И сотворил 

Всевышний Аллах скрижаль хранимую из белого жемчуга, длина её как 

расстояние от земли до неба семь раз, и находится она под престолом, 

написано же на ней всё, что будет до дня судного. 

У Исрафиля 4 крыла: крыло на востоке, крыло на западе, крыло, на 

котором он ходит и крыло, которым закрывает он лицо своё и голову свою от 

страха пред Аллахом Могучим. Голова его под престолом, и держит он 

ножки престола на плечах своих, но не смогут нести престол, кроме как с 

могуществом Исрафиля (عليه السلام), а он уменьшается от страха пред Аллахом 

до размеров пташки. И когда решит что-либо Аллах, приближается Исрафиль 

 к скрижали, спадает с лица его покров, и смотрит он на то, что (عليه السلام)

предписал Аллах – решение или повеление, ведь самый близкий он из 

ангелов к престолу. Между ним и престолом семь завес, каждая из которых 

расстоянием в 500 лет пути, а между Джибрилем и Исрафилем – 70 завес. И 

стоит Исрафиль (عليه السلام), положив рог на бедро правое своё, и ожидает 

повеления Божьего протрубить в рог. Когда придёт срок мира сего, 

приблизит Исрафиль (عليه السلام) рог ко рту своему и протрубит. Поясняется, 

как ангел смерти положит одну ладонь свою под седьмую землю, а другую 

ладонь – на седьмое небо, и сожмёт он ладони свои, и заберёт жителей небес 

и земли одним махом, не останется на земле никого, кроме Иблиса. Да 

проклянёт его Аллах! И не останется на небесах никого, кроме Джибриля, 

Микаиля, Исрафиля и Азраиля, и говорит о них Аллах ( عز و جل): «И подуют 

в рог, и умрут все, кто на небесах и на земле, кроме тех, кого пожелал 

оставить Аллах». Сура «Толпы», 68. 

От Абу Хурайры (رضي الله عنه) передаются слова пророка                                   

 Воистину, Всевышний Аллах сотворил рог с четырьмя» :(صلى الله عليه و سلم)

трубами: одна – на западе, одна – на востоке, одна – под седьмой землёй и 



последняя – над седьмым небом. И в роге этом отверстий столько, сколько 

душ всего. В одном из них – души пророков, во втором – души ангелов, в 

третьем – души людей, в другом – души шайтанов, в следующем – души 

животных, даже душа муравья и клопа, и всего 70 разновидностей творений.  

Вручил рог Аллах Исрафилю (عليه السلام) и вложил он его в уста свои, и 

ожидает повеления протрубить в него. Протрубит он трижды: первый – для 

разрушения, второй – для умерщвления и третий – для воскрешения. 

Спросил Хузейфа (رضي الله عنه): «О посланник Божий! В каком 

состоянии будут творения в момент первого звука рога?» И ответил 

посланник Аллаха                               (صلى الله عليه و سلم): «О Хузейфа! Клянусь 

тем, в чьих руках душа моя! Когда протрубят в рог, наступит час последний, 

человек, положивший кусок еды себе в рот, не успеет проглотить его, в руках 

другого будет одежда, но не успеет надеть её, а другой возьмёт бокал, но не 

успеет испить его». Как говорит Всевышний Аллах: «И придёт к ним 

нежданно, и не почувствуют они». Сура «Поэты», 202.   



ГЛАВА 22 

ЗВУКИ РОГА И УЖАСЫ ЕГО 

 

Сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «Затем протрубит в рог Исрафиль ( عليه

 и постигнет ужас этого всех, кто на небесах и на земле, кроме тех, кого ,(السلام

избрал Аллах, и заходят горы ходуном, затрепещет небо, и закачается земля, 

словно корабль на воде. Сбросят ношу свою беременные, а кормящие оставят 

младенцев своих, и дети станут седыми, шайтаны разбегутся, и упадут 

звёзды на них, и затмится солнце и луна, но мёртвые не узнают этого, и об 

этом слова Аллаха: «Воистину, потрясения конца света – нечто ужасное!» 

Сура «Хадж», 1. И продолжаться это будет 40 лет. 

Как рассказывал Абдулла бин Аббас (رضى الله عنهما): «Прочёл посланник 

Божий (صلى الله عليه و سلم) аят: «О люди! Страшитесь Господа вашего! 

Воистину, потрясения конца света – нечто ужасное!» Сура «Хадж», 1. А 

затем спросил он: «Знаете ли вы, что это за день?» Ответили они: «Аллах и 

Его посланник лучше знают!» Тогда пояснил он: «В этот день скажет 

Всевышний Аллах Адаму (عليه السلام): «Встань и отправь грешников в ад!» И 

спросит Адам (عليه السلام): «О Господи! Сколько же отправить в ад из каждой 

тысячи?» И ответит Аллах: «Из каждой тысячи 999 в ад и только одного в 

рай». Услышав слова посланника Аллаха 

 ( و سلمصلى الله عليه  ), люди опечалились и зарыдали. Но продолжил пророк              

 Воистину, надеюсь я на то, что будете вы четвертью» :(صلى الله عليه و سلم)

обитателей рая!» А после добавил: «Воистину, надеюсь я, что будет умма 

моя половиной обитателей рая!» И возрадовались сподвижники его, услышав 

это. А после сказал он им: «Возрадуйтесь, ибо вы – малочисленная часть 

среди народов минувших, как пятнышко на боку верблюда, но, воистину, 

часть из тысячи частей». 

Передаёт Абу Хурайра (رضى الله عنه), как пророк ( ليه و سلمصلى الله ع ) сказал: 

«Воистину, у Аллаха сотня милостей. И низвёл Он одну лишь, разделив меж 

всеми: джиннами, людьми, животными, птицами и насекомыми на земле, и 



благодаря ей добры они меж собой и проявляют милосердие. А 99 милостей 

– это те, которые Аллах будет проявлять к рабам Своим в день суда». 

И повелит Всевышний Аллах Исрафилю, дабы протрубил он в рог во 

второй раз для умерщвления, и когда протрубит он, то воззовёт: «О души 

нагие! Покиньте тело, по велению Всевышнего Аллаха!» И падут замертво 

все обитатели небес и земли, кроме тех, кого Аллах пожелал оставить в 

живых. Сказано, что это мученики, ибо они живые пред Господом своим. Как 

сказал Всевышний Аллах: «Не считайте же павших на пути Аллаха 

мёртвыми, напротив, живые они у Господа своего с пропитанием».  

Сура «Семейство Имрана», 169. 

В хадисе от пророка (صلى الله عليه و سلم) передаётся: «Воистину, 

Всевышний Аллах облагодетельствовал мучеников пятью милостями, 

которыми не облагодетельствовал никого, даже меня:  

1. Души всех пророков и мою душу забирает ангел смерти, а души 

мучеников забирает сам Всевышний Аллах. 

2. Всех пророков и меня в том числе, омывают после смерти, а 

мучеников – нет. 

3. Всех пророков и меня в том числе одевают в саван, а мучеников 

– нет. 

4. Всех пророков и меня в том числе, называют мёртвыми и скажут: 

«Умер Мухаммад (صلى الله عليه و سلم)», а мучеников не назовут мёртвыми, 

напротив, они живые. 

5. Все пророки и я в том числе давать будут заступничество своё в 

день суда, а мученики дают заступничество каждый день до дня суда». 

И останется мир сей без людей и джиннов, шайтанов и животных, и 

оставит в живых Всевышний Аллах 12 творений: Джибриля, Микаиля, 

Исрафиля, Азраиля и восемь ангелов, несущих престол. И скажет 

Всевышний Аллах: «О ангел смерти! Воистину, сотворил Я для тебя 

помощников по количеству творений от первого до последнего и даровал 

тебе силу небес и земли, но сегодня облачу Я тебя в одеяние негодования, 



дабы снизошёл ты с гневом и могуществом Моим к Иблису и дал вкусить 

ему горечь смерти с силой всех творений из джиннов и людей от первого и 

до последнего, умноженную многократно, и возьми с собой 70 тысяч ангелов 

из хранителей ада, у каждого из них да будет цепь из цепей ада!» Воззовёт 

Аллах, и откроются врата ада, и снизойдёт ангел смерти в столь ужасном 

облике, что увидев его, обитатели семи небес и семи земель умерли бы все 

мгновенно. Подойдёт он к Иблису и закричит на него так, что услышав сей 

крик, обитатели семи небес и семи земель погибли бы все одновременно: «О 

скверный! Стой же, дабы дал я вкусить тебе смерти! Сколько жизней ты 

загубил и сколько поколений ты сбил!» И побежит от него Иблис на восток, 

но он уже там, тогда побежит на запад, а он уже там, затем погрузится в 

океан и он уже там. Куда бы ни убежал Иблис, ангел смерти уже ждёт его. И 

встанет Иблис в середине мира у могилы Адама (عليه السلام) и воскликнет: «О 

Адам! Из-за тебя я был проклят и изгнан!» А затем обратится к ангелу 

смерти: «О ангел смерти! Каким кубком ты дашь мне испить смерть и каким 

мучениям подвергнешь, дабы отнять душу мою?» Ответит ангел смерти: 

«Кубком адским!» И станет биться оземь Иблис и с воплем побежит, пока не 

достигнет того места, где упал на землю из рая, будучи проклятым. А ангелы 

адские приготовили уже цепи адские для него, и станет земля раскаляться 

под ним, и будут ангелы бить, мучить и пытать его, а продолжится это всё 

для него столько, сколько Аллах пожелает. 

  



ГЛАВА 23 

ГИБЕЛЬ ВСЕГО СОТВОРЁННОГО 

 

Повелит Всевышний Аллах ангелу смерти высушить моря и океаны, и 

скажет ему: «Уже истёк их срок». И подтверждается это словами 

Всевышнего Аллаха: «Всякая вещь погибнет, помимо лика Его». Сура 

«Летописи», 88. 

И придёт к ним ангел смерти и скажет: «Уже истёк срок ваш!» Но 

вопросят моря и океаны: «Дай нам срок, дабы оплакали мы сами себя». И 

каждый из них воскликнет: «Где же волны мои? Где же чудеса мои? Ведь 

плавали на мне корабли и рыбы, но подошёл срок по веленью Аллаха». И 

прокричит на них ангел смерти единожды и в тот же миг они исчезнут, будто 

их и не было вовсе. 

После них придёт он к горам и скажет: «Уже истёк срок ваш!» Но 

вопросят они: «Дай нам срок, дабы оплакали мы сами себя». И каждый из 

них воскликнет: «Где же высота, где же сила моя? Но уже подошёл срок 

Аллаха!» И прокричит на них ангел смерти единожды, и растают они по воле 

Аллаха. 

И пойдёт он к земле и скажет ей: «Уже истёк срок твой!» Но вопросит 

она: «Дай мне срок оплакать себя». И воскликнет она: «Где же цари мои? Где 

же деревья мои и плоды, и реки, и растения? Где пустыни?» И прокричит 

ангел смерти единожды, и падут стены её, и вырвутся фундаменты её. Затем 

вознесётся ангел смерти к небу и прокричит единожды, и затмится солнце, 

луна и звёзды. 

Далее обратится к ангелу смерти Всевышний Аллах: «О ангел смерти! 

Кто же остался из творений Моих?» И ответит Он: «Боже мой! Ты вечно 

живой и не умирающий, не берёт тебя ни дремота, ни сон!» Остались 

Исрафиль, Джибриль, Микаиль и ангелы, престол несущие, а я раб Твой 

слабый». И повелит ему Всевышний Аллах: «Отними и их души». И отнимет 

он души их. А после обратится к нему Всевышний Аллах: «О ангел смерти! 



Неужели не слышал ты Слово Моё в писании Моём: «Всякая душа вкусит 

смерти». Сура «Паук», 57. «Всё тленно в этом мире, и ты творение из моих 

творений. Я сотворил тебя, умри же и ты по веленью моему!» После этого 

повелит Всевышний Аллах ангелу смерти забрать душу у самого себя. И 

отправится он в место между раем и адом, обратит взор свой к небу и станет 

вынимать душу свою своею же рукою, а кричать будет так, что все живущие 

творения Аллаха, услышав крик сей, пали бы замертво. И промолвит ангел 

смерти: «Если бы знал я, насколько смерть страшна, то мягче забирал бы 

души верующих!» И умрёт он, и не останется никого, кроме Аллаха. В 

другом хадисе сказано, что отправится он к месту между раем и адом, умрёт 

там, и не останется никого и ничего, кроме Всевышнего Аллаха. Останется 

так настолько, насколько пожелает Всевышний Аллах. 

  



ГЛАВА 24 

ВОСКРЕШЕНИЕ ТВОРЕНИЙ В ДЕНЬ СУДА 

 

В хадисе сказано: «Когда пожелает Всевышний Аллах воскресить 

творения Свои, то прибудут к Нему для воскрешения Джибриль, Микаиль, 

Исрафиль и Азраиль. 

Первым из них будет Исрафиль и возьмёт он рог с престола. Затем 

отправит их Аллах (عز و جل) с повелением своим к Ризвану: «О Ризван! 

Укрась рай для Мухаммада (صلى الله عليه و سلم)». Затем придут они с Бураком и 

знаменем хвалы и двумя одеяниями из одеяний рая. 

И первый, кто предстанет пред ликом Аллаха из животных – это Бурак. 

Повелит им Всевышний Аллах:  

«Отправляйтесь к могиле любимца Моего Мухаммада»                                             

(صلى الله عليه و سلم! )  

И отправятся они к ней, но земля будет ровной как стол, и не будут 

знать они, где находится могила. И появится яркий свет из могилы, подобно 

столбу до самых небес. И скажет Джибриль: «О Исрафиль! Призови его, ибо 

все творенья пред Тобой!» Но ответит ему Исрафиль: «О Джибриль! Призови 

его ты, ибо ты был другом ему в земной жизни!» И ответит ему Джибриль: 

«Я стыжусь его». Попросит Исрафиль: «Призови его ты, о Микаиль!» 

Произнесёт Микаиль: «Мир тебе, о Мухаммад!» Но не ответит никто. И 

обратится тогда Микаиль к ангелу смерти: «Призови его ты!» И воззовёт 

ангел смерти: «О душа благая, вернись в тело благое!» Но не последует 

ответа. Затем воззовёт Исрафиль: «О душа благая! Предстань пред 

Всемилостивейшим для свершения суда и отчёта!» Раскроется могила его, и 

увидят они, что сидит он в ней. Стряхнёт Мухаммад ( و سلم صلى الله عليه ) землю с 

головы и бороды своей, и передаст ему Джибриль Бурака и одеяния райские. 

И спросит Мухаммад: «О Джибриль! Что это за день?» И ответит Ему 

Джибриль: «Это день суда! День скорби и сожаленья! Это день Бурака и день 

расставания и встречи!» И обратится он к Джибрилю: «О Джибриль! 



Возрадуй меня!» И скажет ему Джибриль: «О Мухаммад! Со мной знамя 

хвалы и корона!» Но снова обратится к нему Мухаммад: «Не об этом 

спрашиваю я тебя, но о грешниках уммы моей. Оставил ли ты их на мосту 

перед адом?» Ответит ему Исрафиль: «Клянусь Величием Господа Моего! О 

Мухаммад! Ещё не протрубил я в рог до того, как встал ты из могилы своей!» 

И воскликнет пророк 

 Теперь успокоилась душа моя и очи мои!» И лишь» :(صلى الله عليه و سلم)

после этого возьмёт он корону, наденет одежды райские и сядет на Бурака. 

  



ГЛАВА 25 

ОПИСАНИЕ БУРАКА 

 

Сказал шейх (رحمه الله): «У Бурака 2 крыла и он летает между небом и 

землёй, и он с лицом человека, и говорит он на языке арабов. Он с 

великолепными бровями и крупными рогами, тонкими ушами из зелёного 

хризолита и чёрными глазами. И описывается, что они как яркие звёзды, и 

губы из красного яхонта, хвост его подобен хвосту коровы в красном золоте, 

а тело подобно молнии. 

Он подобен павлину и по размерам больше осла, но меньше мула. 

Зовётся он Бураком, ибо двигается он стремительно как молния ( براق –برق  , 

что в переводе – «молния»). И когда приблизится к нему пророк 

 :дабы сесть на него, забеспокоится Бурак и промолвит ,(صلى الله عليه و سلم)

«Клянусь величием Господа моего! Сядет на меня только пророк рода 

Хашимитского, племени курайшитского, Мухаммад, сын Абдуллы, которому 

ниспослан был коран!» И скажет ему пророк: «Я – Мухаммад, сын 

Абдуллы!» и сядет на него. Затем отправится Мухаммад (صلى الله عليه و سلم) к 

раю и падёт ниц. И воззовёт Взывающий: «Подними голову свою! Ибо это не 

день поклонов, а день отчёта и наказания! Подними голову, попроси и будет 

дано тебе!» 

И обратится Он: «Господь мой! Где то, что обещал Ты для уммы моей? 

Ибо сказал Ты: «И даст тебе Господь твой, и ты будешь доволен». Сура 

«Утро», 5. И ответит Аллах: «Дал Я тебе то, что обрадует тебя». 

Затем повелит Аллах небу, чтобы пошёл дождь. И польётся дождь с 

неба обильно, подобно семени мужчины, и будет литься 40 дней, и 

поднимется вода над всем на земле на 12 локтей, и будут тела расти в этой 

воде, подобно злакам, пока не вырастут и не станут такими, как в земной 

жизни. Затем свернутся небо и земля, и спросит Всевышний Аллах: «Кому 

принадлежит власть сегодня?» Но никто не ответит Ему. Затем спросит 

Аллах Единый, Всемогущий: «Где тираны и сыны тиранов, где цари и сыны 



царей, где те, которые поедали пропитание Моё, а поклонялись не Мне, где 

те, кто надеялся на долгую жизнь?» 

Затем станут горы, подобны расчёсанной шерсти, и заменит Аллах эту 

землю, на которой свершались прегрешения, и установит на ней ад, а также 

создаст новую землю из белого серебра и установит на ней рай. Доводится от 

Айши (رضى الله عنها): «Я спросила: «О посланник Божий! Когда земля 

меняться станет на другую, где же будут люди в этот день?» И ответил он: 

«О, задала ты великий вопрос! Никто не спрашивал меня об этом, кроме тебя. 

Воистину, люди будут находиться в этот день на мосту через ад». 

  



ГЛАВА 26 

КАК ПРОТРУБИТ АНГЕЛ ДЛЯ ВОСКРЕШЕНИЯ 

 

Затем повелит Всевышний Аллах: «О Исрафиль! Встань и протруби в 

рог для воскрешения!» И воззовёт Аллах: «О души, тела свои покинувшие! О 

тела истлевшие! О кости древние! О кожа и вены разорванные, а волосы 

выпавшие! Встаньте на суд Божий! И поднимутся они все по велению 

Всевышнего Аллаха, и об этом сказал Он: «И вот уж стоят они, ожидают». 

Сура «Толпы»,68. И посмотрят они на небо, но оно разорвано, а земля 

заменена, и моря пылают, верблюдицы оставлены, и животные собраны. 

Души в ожидании, и цепи адские приготовлены, ангелы адские прибыли, и 

солнце погаснет, и весы установлены, рай приближен и ад растоплен. Узнает 

душа, что она уготовила для себя, и сказал Аллах об этом: «Воскликнут они: 

Горе нам! Кто воскресил нас из могил наших? Это обещал нам 

Всемилостивейший, и толковали посланники!» Сура «Ясин», 52. И выйдут 

они из могил босыми и нагими. 

  

  



ГЛАВА 27 

КАК ПРИВЕДУТ ТВОРЕНИЯ НА ОТЧЁТ В ДЕНЬ СУДА 

 

И попросили посланника Божьего разъяснить смысл аята: «В день, 

когда протрубят в рог и придёте вы толпами».  

Сура  «Весть»,  18.  Зарыдал  посланник  божий (صلى الله عليه و سلم), да так 

сильно, что промокли одежды его от слёз. А после сказал он: «О 

вопрошающий! Воистину, задал ты вопрос великий! Будут собраны люди в 

день суда в 12 группах! 

1. Мятежники, бунтари и все, кто распространяет фитну среди людей, 

будут воскрешены в образе обезьян. Сказал об этом Аллах Всевышний: 

«Фитна страшнее убийства». Сура «Корова», 191. 

2. И воскрешены будут в образе свиньи те, кто поедал запретное, и 

сказал об этом Всевышний Аллах: «Слушающие лживое, поедающие 

запретное». Сура «Трапеза», 42. 

3. Слепыми и блуждающими будут воскрешены те, кто вершил суд 

несправедливый, и приставать к ним станут люди в день суда, ибо сказал 

Всевышний Аллах: «И коль судите вы среди людей, то судите по 

справедливости. Воистину, сам Аллах призывает вас к этому, ибо Аллах 

Всеслышащий и Всевидящий». Сура «Женщины», 58. 

4. Глухими и немыми воскрешены будут те, кто восхищался делами 

своими, и так сказал Аллах: «И не любит Аллах гордеца кичливого». Сура 

«Железо», 23. 

5. Учёные, слова которых расходились с делом, воскрешены будут с 

сочащимся гноем из их ртов, который они будут слизывать языками своими, 

и сказал о них Всевышний Аллах: «Проповедуете вы людям благочестие, но 

о себе не вспоминаете, а ведь читаете вы писание. Неужели же вы не 

размышляете?» Сура «Корова», 49. 

6. Лжесвидетели воскрешены будут с телами, покрытыми язвами из огня. 

7. Ноги их будут связаны с их головами их же волосами, и зловоние 



исходить будет от них хуже, чем от трупа. Это те, кто следовал своим 

страстям и утехам в жизни мирской, и слова Аллаха Всевышнего о них: «Это 

те, приобретшие мирскую жизнь за вечную». Сура «Корова», 86. 

8. Будто пьяные будут качаться и падать направо и налево те, кто не 

выплачивал право Аллаха с имущества своего, и сказал Всевышний: «О те, 

которые уверовали! Расходуйте из благого, вами приобретённого и того, что 

вывели мы для вас из земли». Сура «Корова», 268. 

9.Те, кто сплетничал, обсуждая других людей, воскрешены будут в 

штанах из расплавленного дёгтя, и лица их покроет пламя адское. Запрещает 

Аллах Всевышний подобное: «Не шпионьте друг за другом и не обсуждайте 

друг друга». Сура «Комнаты», 12. 

10. С высунутыми через затылок языками будут воскрешены сплетники. 

Сказал об этом Слово Своё Всевышний Аллах: «Сплетни разносящий, добра 

не делающий». Сура «Перо», 11 – 12. 

11. Воскреснут пьяными те, кто вёл в мечетях мирские беседы, и об этом 

Слово Всевышнего Аллаха: «Воистину, мечети для Аллаха, и не призывайте 

никого, кроме Него». Сура «Джин», 18. 

12. Встанут из могил своих в образе собак те, кто занимался 

ростовщичеством, и об этом слово Аллаха: «О те, которые уверовали! Не 

поедайте рост!» Сура «Семейство Имрана», 130. 

В другом хадисе, переданном от Муаза бин Джабаль (رضى الله عنه), 

пророк (صلى الله عليه و سلم) сказал: «Когда наступит день суда, день печали и 

сожаленья, воскресит Аллах умму мою из могил в 12 групп: 

1. Встанут из могил люди без рук и без ног, и возгласит 

Милосерднейший: «Это те, кто причиняли вред соседям своим и умерли, так 

и не покаявшись. И вот наказание их, и удел их - ад! И об этом Слово 

Всевышнего Аллаха: «…и сосед родной и не родной, и товарищ, и путник». 

Сура «Женщины», 32. 

2. Встанут из могил в образе животных (также есть мнение, что в образе 

свиней), и возгласит Милосерднейший: «Это те, кто пренебрегали молитвою 



своею и умерли не покаявшись. И наказание их, и удел их – ад! Об этом 

слова Всевышнего Аллаха: «Горе молящимся, молитвой своею 

пренебрегающим». Сура «Маун», 4 – 5. 

3. Встанут из могил те, чьи животы огромные как горы, переполненные 

змеями и скорпионами размером с мула. Возгласит Милосерднейший: «Это 

те, кто не выплачивали закята и умерли не покаявшись. И наказание их, и 

удел – ад!» И об этом слово Всевышнего Аллаха: «И кто собирали злато и 

серебро, но не тратили его на пути Аллаха. Обрадуй же их наказанием 

мучительным тем днём, когда расплавят их богатство в адском огне и будут 

прижигать им их лбы, бока и спины, говоря: «Это то, что собирали вы для 

себя и вкусите то, что собрали вы!» Сура «Покаяние», 34 – 35. 

4. Встанут из могил с льющейся изо ртов их кровью и волочащимися по 

земле кишками, и вырываться будет пламя изо ртов их, и возгласит 

Милосерднейший: «Это те, кто лгал при продаже и покупке, но умер, так и 

не покаявшись. Наказание их и удел их – ад!» Об этом Слово Всевышнего 

Аллаха: «Воистину, те, которые выручали за договор Аллаха и за свои 

клятвы низкую цену». Сура «Семейство Имрана», 77. 

5. Воскрешены будут источающие зловоние хуже трупного, и возгласит 

Всевышний Аллах: «Это те, кто скрывали прегрешения от людей, но не 

скрывали от Аллаха, и умерли не покаявшись. Наказание их и удел их – ад!» 

И об этом Слово Всевышнего Аллаха: «Скрываются от людей, но не 

скрываются от Аллаха, а ведь Он с ними». Сура «Женщины», 108. 

6. Встанут из могил с перерезанными глотками, и возгласит 

Всемилостивейший: «Это те, кто скрывали свидетельство, умерли и не 

покаялись. Наказание и удел их – ад!» И об этом Слово Аллаха: «И не 

скрывайте свидетельства, ибо тот, кто утаит его, воистину, грешное сердце 

его, ведь Аллах о том, что делаете вы - ведает!» Сура «Корова», 283. 

7. Их ноги будут связаны с их головами собственными волосами и 

зловоние от них хуже, чем от трупа, и возгласит Всемилостивейший: «Это те, 

кто следовали за страстями своими и соблазнами, но умерли, так и не 



покаявшись.  

Наказание их и удел их – ад!» И об этом Слово Всевышнего: «Это те, 

кто купил жизнь ближайшую». Сура «Корова», 86. 

8. Выйдут из могил вверх ногами, и из них будут истекать реки гноя, 

который слизывать они будут языками своими, и возгласит 

Всемилостивейший: «Это те, кто прелюбодействовали и умерли, так и не 

покаявшись. Наказание их и удел их – ад!» И об этом Слово Всевышнего: «И 

не приближайтесь к прелюбодеянию, воистину, это грех и мерзкий путь». 

Сура «Ночное путешествие», 32. 

9.С чёрными лицами, синими глазами и переполненными огнём 

животами встанут из могил своих, и тогда возгласит Всемилостивейший: 

«Это те, кто поедали неправедно имущество сирот и умерли также 

неправедно, не покаявшись. Наказание и удел их – ад!» И об этом Слово 

Всевышнего: «Воистину, те, кто поедает имущество сирот неправедно, 

поедает в животе своём огонь и будет печься в адском пламени». Сура 

«Женщины», 10. 

10. Встанут они из могил прокажёнными, и возгласит Всемилостивейший: 

«Это те, кто ослушались родителей своих и придавали Всевышнему Аллаху 

сотоварищей, но умерли, не покаявшись. Наказание и удел их - ад!» И об 

этом Слово Всевышнего: «И поклоняйтесь Аллаху, и не придавайте в 

сотоварищи Ему никого и ничего. А к родителям подобает лишь добро». 

Сура «Женщины», 39. 

11. Встанут они из могил слепы сердцами и глазами своими, зубы их 

подобно рогам быка, губы свисают до груди, языки висят на груди, животах 

и бёдрах, а из животов истекает грязь со зловонием, и возгласит Всевышний 

Аллах: «Это те, кто распивали спиртное и умерли, не покаявшись. Наказание 

и удел их – ад!» И об этом Слово Всевышнего: «О те, которые уверовали! 

Воистину, спиртное и азартные игры, а также идолы и гадальные стрелы – 

мерзкие деяния из деяний сатаны. Остерегайтесь этого, может, вы будете 

счастливы». Сура «Трапеза», 90. 



12. Встанут из могил луноликими и пройдут через мост как стремительная 

молния, и возгласит Всемилостивейший: «Это те, кто творили благое и 

запрещали скверное, оберегали молитву пятикратную, исполняя её 

коллективно, и умерли покаявшись. Воздаяние и удел их – рай и довольство 

Господа, ибо они были довольны Аллахом и Он доволен ими!» И о них 

Слово Всевышнего: «Не бойтесь и не печальтесь, но возрадуйтесь раю, 

обещанному вам. Мы – Покровители ваши в мирской жизни и в вечной, а в 

раю для вас, всё, что пожелаете или попросите – награда от Всепрощающего, 

Всемилостивейшего». Сура «Разъяснены», 30 – 32. 

Затем обратится Всевышний Аллах к животным:  

«Станьте же прахом!» И увидев это, скажет неверный: 

«О, если бы я был прахом!» 

Разъясняется, что приведут учёного из учёных уммы Мухаммада ( صلى

 и предстанет он пред Всевышним Аллахом, и повелит ,(الله عليه و سلم

Всевышний Аллах: 

«О Джибриль! Возьми его за руку и отведи к пророку его, Мухаммаду 

 И приведут его к пророку, который находиться будет у .«( صلى الله عليه و سلم)

водоёма своего райского и поить водой будет последователей своих из 

сосудов, а учёных – из ладоней своих. Удивится Джибриль: «О посланник 

Божий! Почему даёшь напиться ты людям из сосудов, а учёным из ладоней 

своих?» И ответит он: «Потому что люди посвятили мирскую жизнь свою 

торговле, а учёные посвятили знанию!» 

Объясняет Факих (رحمه الله): «Лучший из учёных тот, кто любит друзей 

Аллаха и ненавидит врагов Аллаха». И доводится до нас хадис о том, как 

Муса ( ليه السلامع ) беседовал с Господом своим, и спросил Его Господь: 

«Сделал ли ты что-нибудь ради Меня?» И ответил Муса (عليه السلام): «Я 

молился ради Тебя и постился ради Тебя, делал подаяние и падал ниц ради 

Тебя, поминал Тебя и читал Писание Твоё ради Тебя!» Ответил Ему 

Всевышний Аллах: «О Муса! Молитва твоя – доказательство для тебя! Пост 

твой – защита для тебя! Подаяние твоё – тень для тебя! Хвалы твои – деревья 



для тебя! Твоё чтение писания Моего – гурии и дворцы для тебя! Твоё 

поминанье Меня – свет для тебя! И всё это для тебя, о Муса! А что сделал ты 

для Меня?!» И взмолился Муса (عليه السلام): «Господь мой! Укажи же мне на 

дело, совершённое исключительно ради Тебя». Спросил Его Аллах: «О Муса! 

Любил ли ты друзей Моих и ненавидел ли ты врагов Моих?» И понял Муса, 

что наилучшее из деяний – это любовь ради Аллаха и ненависть ради Аллаха. 

После этого будет вершиться суд над всеми творениями, представшими 

пред Ликом Аллаха. И грянет глас: «Где те, кто чинили несправедливость?» 

И призовут такого, и станут отнимать его благие деяния и отдавать 

обиженному им человеку в день суда, когда нельзя будет рассчитаться ни 

златом, ни серебром. И будет продолжаться это, пока не останется у него ни 

одного благого деяния. И тогда станут забирать прегрешения обиженного им 

человека и отдавать ему. И вот тогда рассчитается он за свои 

несправедливости! И повелят ему: «А теперь вернись к матери своей - геенне 

огненной!» Ибо сказал Всевышний: «Не быть сегодня несправедливости. 

Воистину, Аллах быстр в расчёте!» Сура «Прощающий», 18. То есть быстр в 

возмездии. 

И об этом есть хадис: «Сказал Всевышний Аллах Мусе: «Вели народу 

своему, дабы они все свершили это!» Спросил Муса: «О Господь Мой! Что 

же это?» 

И ответил Аллах: «Да возместят они тем, кого обидели!» 

И спросил снова Муса: «О Господь мой! А если они уже умерли?» 

Ответил Аллах: «О Муса! Я – Аллах, вечно живой! Не умерщвлю их, 

пока не угодят они Мне!» 

И вновь спросил Муса: «Как же угодят они Тебе?» 

Тогда ответит Аллах: «Четырьмя вещами: 1) сожаленьем сердца; 2) 

просьбой прощения языком; 3) слезами из глаз; 4) служеньем тела». 

 



ГЛАВА 28 

ВОСКРЕШЕНИЕ ТВОРЕНИЙ ИЗ МОГИЛ 

 

И сказано, что когда встанут все люди из могил своих, то замрут на 

месте одном на 40 лет и ни есть не будут, ни пить, ни садиться, ни даже 

разговаривать. 

И обратились к посланнику: «О посланник Божий! Как будут узнавать 

последователей твоих среди людей в день суда?» 

Ответил он: «Воистину, последователи мои в день суда будут с 

сияющей кожей на лицах, руках и ногах их от совершённых ими омовений». 

И в хадисе сказано: «Когда наступит день суда, воскресит Аллах все 

творенья из могил, и придут ангелы к могилам верующих, и станут 

отряхивать землю с голов и тел их, кроме тех частей тела, на которые 

верующие совершали земные поклоны. С этих частей тела земля никак не 

будет стряхиваться, как бы ни старались ангелы. 

И возгласит Всевышний Аллах: «О ангелы Мои! Земля сия не с могил 

их, а с мест их поклонов и останется на них, пока не пройдут они через мост, 

войдя в рай. Дабы каждый, кто посмотрит на них, знал, что они слуги Мои и 

рабы!»  

Доводится от Джабира бин Абдуллы (رضى الله عنه) слова пророка ( صلى الله

 ,Когда наступит день суда, и воскреснут те, кто в могилах» :(عليه و سلم

обратится Всевышний Аллах Ризвану: «О Ризван! Воистину, Я вывел 

постящихся из могил голодными, жаждущими, поэтому встречай ты их всем, 

что пожелают они из садов райских!» Провозгласит Ризван: «О юнцы! О 

дети, умершие, не созрев!» Придут они с блюдами из света, соберутся около 

него, и будет их больше, чем песчинок или капель дождя, или звёзд в небе, 

или листьев деревьев, а на блюдах у них множество фруктов, жирной еды и 

сладких напитков. Когда накормит воскрешённых, то скажет им: «Ешьте и 

пейте с удовольствием за всё, что совершили вы в дни минувшие!» Сура 

«Посланные ангелы», 43. 



Доводится как Ибн Аббас ( عنه رضى الله ) сказал: «Есть три группы людей, 

которым жмут руки ангелы, приветствуя их в день суда, когда они выходят 

из могил: мученикам, постящимся в месяц Рамадан и постящимся в день 

Арафа». 

От Аиши ( رضى الله عنها) передаются слова посланника Аллаха ( صلى الله

 О Аиша! Воистину, в раю дворцы из жемчуга, яхонта, хризолита и» :(عليه و سلم

золота!» Тогда спросила я: «Для кого же эти дворцы, о посланник Божий?» И 

ответил он: «Для того, кто постился в день Арафа. Потому что в этот день 

Милость и прощенье Господне, О Аиша! Тому, кто постится в день Арафа, 

откроет Аллах 30 врат добра и закроет 30 врат зла. Когда разговляется он и 

пьёт воду, просят за него прощенья все вены в теле его, говоря: «О Аллах! 

Будь милосерден к нему! И будет продолжаться это до восхода зари». 

В другом хадисе говорится: «Когда выйдут постящиеся из могил своих, 

то узнавать их будут по запаху постов их, и встретят их ангелы столами 

накрытыми и кувшинами и скажут им: «Ешьте, ибо голодали вы, когда 

другие насыщались! Пейте, ибо испытывали вы жажду, когда другие 

напивались! Отдыхайте, ибо уставали вы, когда другие отдыхали!» И станут 

они есть, пить и отдыхать, а иные будут на судилище». 

И также в хадисе говорится: «На десять групп делятся люди, тела 

которых нетленны: пророки и воины, учёные и мученики, человек, 

заучивший коран наизусть и муэдзины, справедливый имам и женщина, 

умершая от послеродового кровотечения, кто был убит несправедливо и тот, 

кто умер в день или ночь пятницы. 

Сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «Воскрешены будут люди в день суда 

в чём мать родила: нагими, босыми и голодными». 

Спросила Аиша (رضى الله عنها): «Мужчины и женщины?!» Он ответил: 

«Да». Воскликнула Аиша: «Какой позор!  

Будут смотреть друг на друга!» Тогда хлопнул пророк (صلى الله عليه و سلم) 

по плечу её и сказал: «О Аиша! Не будет им дела друг до друга, ибо взоры их 

устремлены на небо, и стоять им придётся на протяжении сорока лет. Ни есть 



они не будут, ни пить, и пот литься будет с них, и у кого-то достигнет он 

ступней, у кого-то – голеней, у кого-то – живота, а у некоторых – груди, и 

такое обилие пота будет от долгого выстаивания». Спросила Аиша ( رضى الله

 О посланник Божий! Будет ли кто-либо из нас воскрешён одетым в» :(عنها

день суда?» Ответил он: «Пророки, святые и тот, кто постился подряд 

Раджаб, Шагбан и Рамадан. Все люди будут голодны, кроме пророков и их 

семей и тех постящихся подряд в месяцы Раджаб, Шагбан и Рамадан, ибо не 

будут испытывать они ни голода, ни жажды». Поведут их всех на место 

общего собрания у Иерусалима на земле, именуемой Сахира. Об этом есть 

Слово Всевышнего: «Воистину, это всего лишь возглас один и вот они уже 

на земле Сахира». Сура «Вырывающие стремительно», 13-14. 

И объясняется, что все люди на площадях суда будут стоять в 120 

рядов, каждый из которых длиной в 40 тысяч лет пути. И говорится также, 

что верующих будет лишь 3 ряда, а остальные – неверные. 

Доводятся от посланника Всевышнего (صلى الله عليه و سلم) слова его: 

«Воистину, последователей моих будет 120 рядов». И эти слова достовернее. 

У верующих будет белая, сияющая кожа на лицах, руках и ногах их, а у 

неверных – чёрные лица, и скованы они будут вместе с шайтанами».  



ГЛАВА 29 

КАК ПОВЕДУТ ЛЮДЕЙ НА МЕСТО СОБРАНИЯ 

 

Доводится, что неверных будут вести пешком, а верующих – на 

скакунах их или верховых животных, как сказал об этом Всевышний Аллах: 

«В день, когда Мы приведём богобоязненных к Всемилостивейшему на 

скакунах, а грешников подведём к аду жаждущими». Сура «Марьям», 85 – 

86. Сказал посланник Божий 

 Клянусь тем, в чьей руке душа моя, когда выйдут» :(صلى الله عليه و سلم)

они из своих могил, то встретят их с верблюдами, у которых белые крылья, 

сёдла из золота, уздечки из хризолита, а верёвки на подошвах ног их из света, 

сияющего на расстоянии взора, лишь сделают шаг они». 

Приводятся слова Али бин Абу Талиба (رضى الله عنه): «Везти верующих 

будут на их верховых животных. И когда наступит день суда, то повелит 

Всевышний Аллах ангелам: «Не ведите пешком рабов Моих, а усадите на 

верховых животных их, ибо привыкли они передвигаться верхом в мирской 

жизни. Вначале были они в чреслах отцов своих, затем в утробах матерей 

своих 9 месяцев, а после носили их матери на руках своих 2 года, 

вскармливая грудью. Затем, как подросли, носили их отцы. Позже на 

скакунах и мулах передвигались они по суше, на кораблях по морю, а если 

умирали отцы, носили их старшие братья. Поэтому, когда встают они из 

могил своих, не ведите их пешими, ибо привыкшие передвигаться верхом, не 

могут идти пешком!»  

И подведут к ним ангелы их верховых животных, а это их жертвенные 

животные, сядут на них и прибудут к Повелителю. Поэтому и сказал пророк                  

 Почитайте жертвенных животных ваших, ибо они в день» :(صلى الله عليه و سلم)

суда станут вашими верховыми животными, на которых отправитесь к раю».  



ГЛАВА 30 

ДЕНЬ СУДА 

 

В хадисе приводится, что соберёт Аллах всех людей в день суда от 

первого до последнего на одной площади, и тогда нависнет солнце над их 

головами, и усилится жар его в этот день во много раз сильнее мирского. 

Затем выйдет тень из ада, и возвестит глашатай: «О люди! Отправляйтесь к 

этой тени!» И кинутся люди к этой тени: верующие, лицемеры и неверные. 

Но достигнув её, разделится тень на три части: в одной – жар, в другой – 

дым, в третьей – свет. И об этом Слово Всевышнего: «Отправляйтесь к тени с 

тремя ответвлениями». Сура «Посланные ангелы», 30. Жар будет над 

лицемерами, дым – над неверными, а свет – лишь над верующими. Будет жар 

над головами лицемеров, ибо о нём говорили они в мирской жизни. И Слово 

Аллаха Всевышнего об этом: «И сказали они: «Не отправляйтесь на войну в 

жару!» Скажи: «Жар ада сильнее этого жара! О, если бы они понимали!» 

Сура «Покаяние», 81. 

И дым будет над головами неверных, ибо были они во мраке в мирской 

жизни, и в вечной их ожидает мрак. И об этом Слово Всевышнего: «Выводят 

их шайтаны из света во мрак, они – обитатели ада, и в нём пребывать будут 

вечно». Сура «Корова», 258. 

Описал Всевышний Аллах состояние верующих в день суда: «Ты 

увидишь верующих: мужчин и женщин, как струится свет меж десниц их. 

Радостная весть вам сегодня – сады райские для вас, с текущими реками под 

ними!» Сура «Железо», 12. 

Сказал посланник Божий (صلى الله عليه و سلم): «Семь людей будут укрыты 

тенью Аллаха в тот день, когда не будет ничего, кроме тени Всевышнего: 

справедливый имам; юноша, выросший в поклонении Аллаху (عز و جل); 

мужчина, выстоявший пред соблазнами прекраснейшей женщины, сказав: 

«Воистину, я страшусь Аллаха – Господа миров»; мужчина, поминавший 

Аллаха уединённо, глаза которого переполнялись слезами от страха пред 



Аллахом; мужчина, делавший подаяние правой рукой, скрывая от левой; 

мужчина, сердце которого привязано к мечетям; двое, полюбивших друг 

друга ради Аллаха, собиравшихся вместе и расстававшихся ради Него». 

Доводится хадис: «Когда соберёт Аллах людей, и воззовёт глашатай: 

«Где обладатели превосходства?» Встанут люди и устремятся к раю, где 

встретят их ангелы и спросят их: «Воистину, видели мы, как быстро прибыли 

вы к вратам рая! Кто же вы такие?» Ответят они: «Мы, совершавшие добрые 

деяния, мы из обладателей превосходства!» Тогда спросят их ангелы: «В чём 

же ваше превосходство?» Ответят: «Когда чинили несправедливость по 

отношению к нам, то терпели мы, но когда творили нам зло, то прощали мы». 

Тогда ответят ангелы: «Войдите же в рай!» 

Затем снова воззовёт глашатай: «Где обладатели терпения?» И встанут 

люди, и устремятся к раю, где их также встретят ангелы и спросят: 

«Воистину, видели мы как быстро прибыли вы к вратам рая! Кто же вы 

такие?»  

ДЕНЬ СУДА  

Ответят они: «Мы обладатели терпения!» Тогда спросят их ангелы: «В 

чём же проявлялось терпение ваше?» И ответят они: «Проявляли мы 

терпение в покорности Аллаху и проявляли терпение, дабы не ослушаться 

Аллаха». Воскликнут ангелы: «Войдите же в рай!» 

И вновь воззовёт глашатай: «Где, любившие друг друга ради Аллаха?» 

И встанут люди, и устремятся к раю, где их встретят ангелы и спросят их: 

«Воистину, видели мы, как быстро прибыли вы к вратам рая! Кто же вы 

такие?» Ответят они: «Мы – возлюбившие друг друга ради Аллаха». Тогда 

спросят ангелы: «В чём же проявлялась ваша любовь?», и ответят они: «Мы 

возлюбили друг друга ради Аллаха и жертвовали друг для друга ради 

Аллаха». Воскликнут ангелы: «Войдите же в рай!» 

Что же касается знамени хвалы, то находится оно над небесами.  

Спросили  у  посланника  Божьего (صلى الله عليه و سلم) о том, как выглядит оно, 

и какова длина знамени сего. И ответил он: «Длина его – как расстояние 



тысячи лет пути, написано на нём   яلا اله الا الله محمد رسول الله, ширина его – как 

расстояние от неба до земли. Вершина его из красного яхонта, древко 

(рукоять) его из белого серебра и изумруда зелёного. Полотнище знамени 

разделяется на 3 конца из света. Одно на востоке, другое на западе, а третье в 

середине этого мира. Написано на них 3 строки: 

Первая строка:بسم الله الرحمان الرحي 

 :Вторая строкаالحمد لله رب العالمين

 :Третья строкаلا اله الا الله محمد رسول الله

Длина каждой строки – расстояние в тысячи лет пути. Под этим 

знаменем ещё 90 тысяч знамён, под каждым из которых – 70 тысяч рядов из 

ангелов. В каждом из рядов – 500 тысяч ангелов, восхваляющих и 

благодарящих Всевышнего Аллаха».  

Разъяснил сей хадис Факих Ахмад Аль Джарджани (رحمه الله). Пока 

знамя будет установлено в руках пророка (صلى الله عليه و سلم), все верующие от 

Адама до последнего человека будут стоять в день суда вокруг его знамени. 

Даже неверных не поведут в ад, пока установлено знамя сие, но как только 

свернут его, тотчас же отправят их в ад.  

И сказано в хадисе о том, как в день суда установят знамя правды Абу 

Бакру, и каждый правдивец будет под его знаменем. Знамя справедливости 

для Умара, и каждый справедливый встанет под его знаменем. Знамя 

щедрости для Усмана, и каждый обладающий щедростью встанет под его 

знаменем. Знамя мучеников установят для Али, и каждый мученик встанет 

под его знаменем. Знамя Фикха для Муаза бин Джабаля, и каждый факих 

встанет под его знамя. Знамя аскетизма для Абу Зарра Аль Гифари, и каждый 

аскет встанет под его знамя. Знамя бедности установят для Абу Аддарда, и 

каждый бедняк стоять будет под его знаменем. Знамя чтецов писания при 

мечетях для Убая бин Ка`ба, и каждый чтец будет под его знаменем. Знамя 

азана установлено будет для Биляла бин Хамама, и каждый муэдзин встанет 

под его знамя. Знамя убиенных несправедливо для Хусейна бин Али, и все 

невинно убиенные встанут под его знаменем. Об этом Слово Всевышнего: «В 



день, когда призовём Мы всех людей с их имамами». Сура «Ночное 

путешествие», 71. 



ГЛАВА 31 

КАК БУДЕТ ВЕРШИТЬСЯ СУД МЕЖ ЛЮДЬМИ И ЖИВОТНЫМИ 

 

В хадисе описывается, как в день суда усилится жара и люди, мучимые 

жаждой, станут тонуть в собственном поту, и тогда отправит Всевышний 

Аллах Джибриля к Мухаммаду ( و سلم صلى الله عليه ) и повелит: «О Мухаммад! 

Пойди к умме твоей, и да призовут они Меня именем Моим, которым 

призывали они Меня в мирской жизни во времена тяжкие!» И в один голос 

воскликнут они     «بسم الله الرحمان الرحيم»  

Только после этого начнёт вершить суд Аллах Всевышний над 

творениями. Скажет Всевышний Аллах другим народам (немусульманам): 

«Если бы не упомянули они Имя Моё, то не вершил бы Я суда ещё тысячу 

лет!» 

После станет вершить суд Всевышний Аллах меж дикими зверями и 

домашними, даже меж рогатыми и безрогими. Обратится Аллах Всевышний 

к диким зверям и домашним животным: «Станьте же прахом!» Увидев это, 

скажет неверный: «О, если бы я был прахом!» 

Поведал Мукатиль бин Сулейман: «Десять животных войдут в рай: 

верблюдица Салиха, телёнок Ибрахима, баран Исмаиля, корова Мусы, кит 

Юнуса, осёл Узейра, муравей Сулеймана, удод Балькыс, верблюдица 

Мухаммада  (صلى الله عليه و سلم), собака юношей пещеры, но прежде обратит её 

Всевышний Аллах в барана, а лишь затем введёт в рай». Как известно, собака 

сия была средь юношей в пещере, и они не изгнали её, но упоминается в 

книге «Пещера единобожия»: «…изгнали её через 50 лет». Она была жёлтой 

расцветки, и называли они её Нура, Джарбан, а также сказано, что Китмир. 

Разъясняется, что приведут учёного из учёных уммы Мухаммада                           

 и предстанет он пред Всевышним Аллахом, и повелит ,(صلى الله عليه و سلم)

Всевышний Аллах: «О Джибриль! Возьми его за руку и отведи к пророку его, 

Мухаммаду  (صلى الله عليه و سلم )». И приведут его к пророку, который 

находиться будет у водоёма своего райского и поить водой будет 



последователей своих из сосудов, а учёных – из ладоней своих. Удивится 

Джибриль: «О посланник Божий! Почему даёшь напиться ты людям из 

сосудов, а учёным – из ладоней своих?» И ответит он: «Потому что люди 

посвятили мирскую жизнь свою торговле, а учёные посвятили знанию!» 



ГЛАВА 32 

ПРИБЛИЖЕНИЕ РАЯ К БОГОБОЯЗНЕННЫМ И ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

АДА ЗАБЛУДШИМ 

 

Сказал Всевышний Аллах: «И будет приближен рай к богобоязненным, 

а заблудшим будет показан ад!» Сура «Поэты», 90-91. 

В некоторых хадисах говорится, как Аллах в день суда повелит: «О 

Джибриль! Приблизь рай к богобоязненным и покажи ад заблудшим!» И 

тогда приблизит Джибриль рай к престолу справа, а ад к престолу слева и 

растянет мост над адом, и весы установит. 

Затем воззовёт Всевышний Аллах: «Где избранник Мой Адам? Где 

товарищ Мой  Ибрагим? Где собеседник Мой Муса? Где душа Моя Иса? Где 

любимец Мой  

Мухаммад (صلى الله عليه و سلم)? Встаньте же справа от весов!» А после 

повелит Всевышний Аллах: «О Ризван! Распахни врата райские и открой 

врата адские!» Придёт ангел милосердия в одеяниях райских, а также придёт 

ангел наказания в одеждах из расплавленного дёгтя с цепями и колодами. 

Возвестит глашатай: «О люди! Посмотрите на весы, ибо соизмеряются 

деяния человека!» А после этого снова воззовёт глашатай: «О обитатели рая! 

Вечность, бессмертие вас ожидает! О обитатели ада! Вечность, бессмертие 

вас ожидает!» И об этом Слово Всевышнего: «И увещевай их днём 

сожаленья, когда свершится суд, а ведь они пренебрежительны и не веруют 

они в него». 

Сура «Марьям», 39.  



ГЛАВА 33 

САМЫЙ УЖАСНЫЙ ЧАС В МИРСКОЙ ЖИЗНИ И В ВЕЧНОЙ 

 

Самый ужасный час в жизни раба Божьего наступает в момент выхода 

души его из тела. Когда закатываются глаза его, раздуваются ноздри, 

искривляются губы, и желтеет лицо, а лоб его покрывается потом, и немеет 

язык, и не может он уже ни ответить ничего и не произнести ни звука, кроме 

стонов, а видит перед собой лишь список деяний своих. Слабеет тело его, а 

надежда угасает, и покидают любимцы его, и расходятся родственники его. 

Прощается он с местами жизни своей с сожалением, разум уже помутился 

его, и в этот миг сатана в силах овладеть им. Сей же час – самый ужасный 

для него, ибо дверь покаяния закрыта пред ним и лучшее, что может 

произнести он – это слова свидетельства. 

Самый же страшный час для раба Божьего в вечной жизни наступает в 

момент, когда протрубят в рог, и встанут люди из могил своих. И станет 

обиженный докучать обидчику своему, и ангелы будут свидетелями, 

Спрашивающий – сам Аллах, и наказание ожидает в аду, а благоденствие – в 

раю. Об этом Слово Всевышнего: «И каждая беременная родит (от ужаса), и 

ты увидишь людей пьяными, но не пьяны будут на самом деле, ведь 

наказание Аллаха – сильное!» Сура «Хадж», 2. И поседеют младенцы в этот 

день. 

Сказал Всевышний Аллах: «И будет всего лишь призыв один, и вот уже 

они все прибыли к нам». Сура «Ясин», 53. И ещё: «И поведут неверных к аду 

толпами», «И поведут тех, кто страшился Господа своего к раю толпами». 

Сура «Толпы», 72 – 73. 

Сказано: «Будут свидетельствовать против тебя семь творений:  

1. Ангелы. И об этом Слово Всевышнего: «И ангелы будут 

свидетельствовать, но достаточно свидетелем Аллаха». Сура «Женщины», 

166. 

2. Земля. И об этом Слово Всевышнего: «В тот день поведает она о 



событиях своих». Сура «Землетрясение», 4. 

3. Время. И сказано об этом в хадисе: «Возвещает глашатай: Я – новый 

день! Я – свидетель того, что совершаете вы!» 

4. Язык. Об этом Слово Всевышнего: «В день, когда будут 

свидетельствовать против них их собственные языки и ноги о том, что 

творили они». Сура «Свет», 24. А в аяте сказано: «Сегодня запечатаем Мы 

рты их, и говорить с нами будут руки их, свидетельствовать ноги их о том, 

что приобрели они». Сура «Ясин», 25. 

5. Два ангела. Об этом Слово Всевышнего: «И воистину, при вас 

хранители – писари благородные. Знают они то, что делаете вы». Сура 

«Раскаивание», 10-12. 

6. Книга деяний. Об этом Слово Всевышнего: «Это книга Наша. Говорит 

она вам истину». Сура  

«Коленопреклонённая», 29. 

7. Всемилостивейший. И об этом Слово Всевышнего:  

«Что бы ни делали вы, то были Мы тому свидетелями». Сура «Юнус», 

61. И каково будет состояние твоё, о грешник, после того, как все они будут 

свидетельствовать против тебя?!»  



ГЛАВА 34 

КНИГИ ДЕЯНИЙ В ДЕНЬ СУДА 

 

Доводятся от Абу Зарра (رضى الله عنه) слова посланника Божьего                                  

( و سلمصلى الله عليه  ): «У каждого верующего каждый день – новый лист. Когда 

он сворачивается, и в нём нет мольбы прощения у Господа, то сворачивается 

она чёрной, а если будут в нём мольбы прощения у Господа, то становится он 

как свет». 

Объяснил Факих: «У каждого человека в мирской жизни есть два 

ангела, приставленные Аллахом, оберегающие его денно и нощно. 

Записывают они даже вдохи и выдохи его, деяния его благие и грешные, 

совершённые и в шутку, и всерьёз. 

Сказал Всевышний Аллах: «И воистину, при вас хранители – писари 

благородные!» Сура «Раскалывание», 10-11. 

Каждый день и каждую ночь записывают они по странице, собирая их в 

одну книгу каждый год. А когда наступит смертный час и душа покинет тело, 

страницы будут объединены в одну книгу, и повешена она будет на шею ему. 

Запечатана будет книга сия, и находиться будет вместе с покойным в могиле 

его. Об этом Слово Всевышнего: «И каждому человеку Мы привязали птицу 

к шее его».  

Сура «Ночное путешествие»,13. То есть привязали книгу деяний его, и 

привязывают её именно к шее, ибо это место, как для украшений, так и для 

позорной таблички. Об этом Слово Всевышнего: «И выведем Мы ему в день 

суда книгу, полученную им открытой». Сура «Ночное путешествие», 13. То 

есть Мы дадим ему книгу деяний его. И будет сказано ему: «Читай книгу 

свою, написанную мраком в жизни мирской!» Об этом Слово Всевышнего: 

«Читай книгу свою и достаточно тебе сегодня для отчёта твоего». Сура 

«Ночное путешествие», 13. 

Когда соберёт Аллах людей на площадях судилища и пожелает судить 

их, полетят книги их, как летит снег, и возвестит глашатай по веленью 



Всемилостивейшего: «О человек! Возьми книгу свою правой рукой своей! О 

человек! Возьми книгу свою левой рукой своей! О человек! Возьми книгу 

свою из-за спины своей!» Станут давать книги богобоязненным с правой 

руки, грешникам – с левой, а неверным – со спины, как сказал Всевышний 

Аллах: «Тот, кому дадут книгу его со спины его, молить будет о гибели и 

печься в пламени». Сура «Разрывание», 10-12. «А тот, кто получит книгу 

свою в правую руку, то будет отчёт его лёгким, и вернётся он к семье своей 

счастливым». Сура «Разрывание», 7-9. «Тот, кто получит книгу свою в левую 

руку свою». Сура «Бедствие», 5.  

А также все люди будут судимы в трёх категориях: те, чей отчёт будет 

лёгким – это богобоязненные, те, кого будут судить, а после гореть они будут 

в аду – это неверные и те, кого будут судить, после наказывать, а лишь затем 

они будут спасены – это грешники из уммы Мухаммада (.صلى الله عليه و سلم)  

Передаётся от пророка (صلى الله عليه و سلم): «О сын Адама! Стоять каждый 

из вас пред Аллахом будет до тех пор, пока не будет спрошен о жизни своей 

– как прожил он её, о богатстве своём – откуда приобрёл его и на что тратил 

и о том, что в книге деяний его. Когда просмотрит он её до конца, то спросит 

его Всевышний Аллах: «О раб Мой! Это всё совершил ты сам, или ангелы 

добавили тебе в книгу твою?» Ответит раб Божий: «О Господи! Это всё 

совершил я сам!» Тогда скажет Всевышний Аллах: «Я тот, кто скрыл их для 

блага твоего в мирской жизни и прощу их тебе сегодня! Иди же, ибо 

воистину, Я простил их тебе!» Это положение того, кто судиться будет 

тщательно, а затем спасён будет по милости Всевышнего Аллаха. 

Тот же, кто будет нести лёгкий отчёт – это тот, о ком сказал 

Всевышний Аллах: «Знаете ли вы о том, что сделали вы?» Сура «Юсуф», 89. 

А в другом аяте: «А тот, кому дана будет книга деяний его в правую руку». 

Сура «Разрывание», 8. Спросили пророка: «Что же это за лёгкий отчёт?» И 

ответил он: «Станет просто просматривать человек книгу деяний свою и 

будет прощено ему». 

Говорится о том, что суд Всевышнего Аллаха подобен суду Юсуфа над 



братьями его, когда сказал он: «Не будут вас бранить». Сура «Юсуф», 92. 

Также и Аллах скажет: «О рабы Мои! Не будет страха над вами сегодня, и не 

будете вы опечалены!» Сура «Юсуф», 89. То есть «…помните ли вы что 

совершили?» и не добавит Он к этому ни слова больше, но и этого будет 

достаточно, ибо не в состоянии будут ответить Ему. 

В хадисе приводится, что когда пожелает Аллах судить людей, то 

вопросит глашатай: «Где пророк рода Хашимитского, племени 

Курайшитского, имам мечети запретной?» И выйдет посланник Божий ( صلى

 ,будет благодарить и восхвалять Аллаха. Восхитятся им все люди ,(الله عليه و سلم

а Мухаммад (صلى الله عليه و سلم) попросит Аллаха, дабы не опозорил Он 

последователей его. Ответит ему Аллах: «Представь Мне последователей 

Твоих, о Мухаммад и суди их!» И каждый из них встанет над могилой своей 

и будет нести отчёт лёгкий, и не будет Аллах гневаться на него, и спрячет его 

прегрешения внутри книги, а благие деяния откроет наружу, наденет на 

голову его корону из золота, инкрустированную жемчугом и драгоценными 

камнями, и облачит его в 70 райских одеяний, и наденет три браслета: один 

из золота, второй из серебра, а третий из жемчуга. Вернётся раб Божий из 

уммы Мухаммада к братьям своим, но не смогут они узнать его, ибо 

настолько он станет прекрасен и совершенен. В правой руке его будет книга 

его с благими деяниями – избавление от ада и вечность в раю. Обратится он к 

братьям своим: «Воистину, облагодетельствовал меня Аллах Всевышний! 

Это моё избавление от ада и вечное моё пребывание в раю!» Об этом Слово 

Всевышнего Аллаха: «А тот, кому дана будет книга деяний его в правую 

руку, то отчёт будет лёгким и вернётся он к семье своей счастливым». Сура 

«Разрывание», 7-9. 

«А тот, кому дана будет книга в левую руку, завопит: «О, если бы не 

дана была мне книга сия вовсе!» Сура «Бедствие», 25-26. И будут все его 

благие дела внутри книги, а прегрешения – снаружи, и ожидает его 

наказание, ибо нет воздаяния за деяния с неверием. Увидит он наказание 

размером с Абу Кубайс и Кайкаан (горы в Мекке), наденут на голову его 



корону и на шею ожерелье из ада, облачат в одеяние из расплавленной меди 

и закуют его в колодки, а лицо почернеет его, и посинеют глаза его. Вернётся 

он к братьям своим, но увидев его, ужаснутся и разбегутся они. И не смогут 

они узнать его до тех пор, пока сам не представится им. Затем ангелы 

потащат его вниз головой в ад. Это для тех неверных, кто получит книги свои 

в левую руку со спины. Как доводится от пророка (صلى الله عليه و سلم): 

«Неверного призовут на суд Божий по имени его, и подойдёт к нему один 

ангел из ангелов наказания, разорвёт его грудь и просунет руку неверного 

сквозь лопатки на спину, и даст ему в эту руку книгу прегрешений его».  



ГЛАВА 35 

УСТАНОВЛЕНИЕ ВЕСОВ 

 

Доводится от пророка (صلى الله عليه و سلم): «Установят весы в день суда, 

длина коромысла которых равна расстоянию от востока до запада, а чаши их 

как семь небес и семь земель мира сего вместе по длине и ширине. Чаша 

справа от престола – это чаша добрых деяний, слева от него – чаша 

прегрешений, а перед весами, как вершины гор, – деяния людей и джиннов, 

деяния благие и прегрешения вместе. Случится это в день, длиною в 50 тысяч 

лет». 

Поведал Ибн Аббас (رضى الله عنه): «В день суда приведут человека, 

имеющего 77 свитков, каждый из которых длиной в расстояние, доступное 

взору, и в них записаны все его проступки и прегрешения. Возложат их на 

чашу весов, а ему дадут маленький лоскуток бумаги, величиной с кончик 

пальца, в котором записан будет ташахуд (свидетельство) « لا اله الا الله محمد رسول

 Возложат этот лоскуток на другую чашу весов, и перевесит она все .«الله

прегрешения этого человека». Об этом Слово Всевышнего: «А тот, у кого 

чаша добрых дел будет тяжела, то он в раю». Сура «Страшный суд», 6-7. То 

есть чаша благих деяний перевесит чашу с прегрешениями его, и будет он в 

раю довольным. Сказал Всевышний Аллах: «А тот, чья чаша благих деяний 

будет лёгкой, то матерью его станет Хавия – огонь пылающий!» Сура 

«Страшный суд», 8-11. 



ГЛАВА 36 

МОСТ НАД АДОМ 

 

Сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «Воистину, Всевышний Аллах 

сотворил над адом мост и называется он сират, подвешен он над адом и 

состоит из семи мостов, каждый из которых в длину равен расстоянию в 3 

тысячи лет пути. Тысяча лет – подъём, тысяча – по прямой и тысяча лет – 

спуск. Он тоньше волоса, острее меча и темнее ночи. В нём есть ущелье как 

длинное копьё с острыми краями. И будет раб Божий на каждом из семи 

мостов ответ держать пред Аллахом Всевышним, по веленью Его за веру и 

деяния свои. 

На первом мосту буден спрошен за веру, и если не было неверия у 

него, то пройдёт через мост, в противном случае же попадёт в ад. На втором 

мосту отвечать будет за молитву свою. На третьем – за закят. На четвёртом – 

за пост. На пятом – за хадж и умру. На шестом – за большое и малое 

омовение. На седьмом – за проявление благочестия к родителям и 

поддержание родственных отношений, а также за несправедливое отношение 

к другим людям. Если сумеет, то пройдёт все эти мосты, но если нет – 

попадёт в ад. 

Приводит Вахб от посланника Аллаха (صلى الله عليه و سلم), как на мосту он 

будет взывать: «О Господь! Умма моя! Умма моя!»  

И все люди встанут на мосты, громоздясь друг на друга, и начнут 

мосты раскачиваться как корабли на море во время шторма. Пройдёт первая 

группа через мост, как яркая молния. Вторая – как быстрый ветер. Третья – 

как быстрая птица. Четвёртая – как породистый скакун. Пятая – как бегущий 

человек. Шестая – как пеший. Седьмая будет идти целый день, другие – 

целый месяц, а некоторые – целый год и даже 2 и 3 года. 

Так будет продолжаться до тех пор, пока не пройдёт последний из них, 

проходящий этот мост 25 тысяч лет. 

Также сказано, что люди будут проходить по мосту, а под ними пылать 



будет адское пламя, и об этом Слово Всевышнего: «Каждый из вас прибудет 

к аду – это неизбежно! Ибо предрешено сие Господом твоим, но спасём мы 

богобоязненных и оставим грешников в нём коленопреклонёнными». Сура 

«Марьям», 71-72. 

Пламя ада обжигать будет волосы, кожу и мясо их, и когда они пройдут 

через мост, то станут чёрными как уголь. Но тем, кто спасён, не повредит 

адское пламя и пройдёт он мост, ничего не страшась, а преодолев, скажет: «А 

где же мост?! Ведь прошёл я его без труда, по милости Аллаха». 

В хадисе приводится как в наступивший день суда придёт пророк                          

 с уммой своей, а когда поднимутся на мост, обернётся он к (صلى الله عليه و سلم)

ним и спросит: «Кто вы?» Ответят они: «Мы – умма твоя!» Тогда спросит он: 

«Соблюдали ли вы шариат мой?» Но ответят они: «Нет». И тогда объявит он 

о том, что не причастен к ним и оставит их в аду, а после скажет: «О братья 

мои! Не следовали вы шариату пророка вашего и шли вы не по пути его! А 

как попали вы в ад, то нуждаетесь в защите его?!» 

Приводится в хадисе: «Придут люди к мосту и, поднявшись на него, 

скажут: «Не сможем мы пройти через него!» Увидят перед собой мрак и 

зарыдают. Затем придёт Джибриль (عليه السلام) и спросит их: «Что не даёт вам 

пройти через мост?» Ответят они: «Мы боимся ада!» Снова спросит их 

Джибриль (عليه السلام): «Когда в жизни вашей мирской попадался вам океан, 

как проходили вы его?» И ответят они: «На кораблях». Тогда придёт 

Джибриль (عليه السلام) снова, уже с мечетями в облике кораблей, и сядут они 

на них, и переправятся через мост, а Джибриль (عليه السلام) скажет им: «Это 

мечети, в которых молились вы джамаатом». 

Описывается в хадисе, как Всевышний Аллах станет судить раба 

Своего, и перевесят прегрешения его на весах, тогда повелит Всевышний 

Аллах бросить его в ад, но когда потащат его, то повелит Всевышний Аллах 

Джибрилю (عليه السلام): «О Джибриль! Догони раба моего и спроси, сидел ли 

он с учёными в жизни своей мирской, и прощу его благодаря заступничеству 

их». Спросит его Джибриль об этом, но ответит он: «Нет». Воскликнет 



Джибриль: «О Господи! Знающ ты о состоянии раба Твоего!» Снова повелит 

Он спросить: «Любил ли он учёных?» Спросит Джибриль и ответит тот: 

«Нет». Повелит Всевышний Аллах спросить: «Сидел ли он с учёными за 

одним столом за трапезой?» Спросит Джибриль об этом, но ответит тот: 

«Нет». Спросит Всевышний: «Жил ли он в одном доме с учёным?» Спросит 

Джибриль его, но ответит тот: «Нет». Спросит Всевышний: «Совпадает ли 

его имя с именем какого-либо учёного и если совпадает, то прощу его». И 

ответит Джибриль: «Нет, не совпадает». Спросит Всевышний: «Любил ли он 

человека, который любил учёных?» И ответит он: «Да». Тогда повелит 

Всевышний Аллах: «Возьми его за руку и введи его в рай, ибо любил он 

человека, любящего учёных, и поэтому простил 

Я прегрешения его за блага этого человека». 

Также приводится в хадисе, как в день суда обратит Аллах Всевышний 

все мечети в белых верблюдов. Ноги их будут из имбиря, шеи из шафрана, 

головы из мускуса, спины из зелёного хризолита и восседать на них будут те, 

кто молился в этих мечетях. Муэдзины будут впереди, а имамы будут вести 

их под уздцы. Проходя к раю через площади суда, услышат глас: «Кто же 

это?! Это не приближённые ангелы и не пророки! Но они – последователи 

Мухаммада (صلى الله عليه و سلم), исполнявшие молитву пятикратную 

джамаатом». Сказано, что Всевышний Аллах сотворил ангела по имени 

Дардаил. У него 2 крыла: одно из красного яхонта на западе, другое из 

зелёного хризолита, инкрустированного жемчугом, яхонтом и кораллами на 

востоке, а голова его под престолом и ноги его под седьмой землёй. В 

каждую ночь Рамадана восклицает он: «Кто молится – отвечено будет ему, 

кто просит – удовлетворена будет просьба его, кто кается – будет принято 

покаяние его, кто просит прощения – прощён будет. И так до восхода зари». 

  



ГЛАВА 37 

ОБИТАТЕЛИ АДА 

 

В хадисе приводится как Джибриль (عليه السلام) пришёл к пророку                              

 «!и пророк обратился к нему: «О Джибриль! Опиши мне ад  ,(صلى الله عليه و سلم)

Ответил ему Джибриль:  

«Воистину, Аллах (عز وجل) растапливал ад 1000 лет, пока не покраснел 

он, затем растапливал его ещё 1000 лет, пока он не побелел, а после ещё 1000 

лет, пока он не потемнел, став тёмным как самая тёмная ночь. И никто не 

сможет погасить огонь его и ослабить жар его». 

Сказал Муджахид (رضى الله عنه): «Воистину, даже огонь мирской молит 

о спасении от огня ада!» 

Приводится в хадисе, как Аллах отправил Джибриля к Малику – 

ангелу, хранителю ада, дабы попросил он у него адского огня для Адама, 

чтобы тот сварил пищу на нём. И спросил Малик Джибриля: «О Джибриль! 

Сколько ты хочешь взять огня адского?» Ответил Джибриль: «Хочу взять 

огня адского величиной с финик». Молвил Малик: «Если дам я тебе огня 

адского величиной с финик, то расплавятся все семь небес и семь земель от 

жара его. О Джибриль! Если дам я тебе то, что хочешь ты, то не упадёт ни 

одна капля дождя с неба, и не прорастёт ни одна травинка из земли». И 

воскликнул тогда Джибриль: «Господь мой! Сколько же мне взять огня 

адского?» Ответит ему  

Всевышний Аллах: «Величиной с пылинку». Взял Джибриль огня 

адского величиной с пылинку одну и промыл его в семидесяти реках 

семьдесят раз. Затем принёс его Адаму и возложил на гору высокую, но 

расплавилась она от жара его, и вернулся огонь сей на место своё. Остался 

дым в камнях гор и железе до дней наших и огонь этот – лишь дым от 

пылинки той. Так одумайтесь же, о верующие!» 

Сказал посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم): «Воистину, наименьшее 

наказание для обитателей ада будет у человека, обутого в сандалии адские, 



от жара которых мозг его будет кипеть, будто в котле полном углей, и зубы 

его угли, а под ним языки пламени адского. Это тот, у кого самое малое 

наказание ада». 

Сказал Асым: «Воистину, обитатели ада будут взывать к Малику, но не 

станет он отвечать в течение 40 лет. Затем ответит им словами: «Находиться 

вам здесь вечно!» Тогда станут они взывать к Аллаху: «Господь наш! Выведи 

же нас из ада, и если вернёмся мы к греховному, то будем мы 

несправедливы!» Но не будет Аллах отвечать им в течение срока, равному по 

времени существованию этого мира двукратно. Лишь после ответит Он: 

«Замолчите! Пошли прочь!» Сказал пророк   (صلى الله عليه و سلم): «Клянусь 

Аллахом! После этого не смогут они произнести ни слова, и будут слышны 

лишь стоны и рёв, а голоса их подобны голосам ослов, которые лишь стонут 

и ревут».  

Сказал Джибриль (عليه السلام): «Клянусь тем, кто отправил тебя 

пророком с истиной! Если откроется отверстие в аду хоть с игольное ушко, 

то сгорит земля от жара адского! Клянусь тем, кто отправил тебя пророком с 

истиной! Если хоть одно облачение адское подвешено будет между небом и 

землёй, то умрёт всё живое от жара его и зловония! Клянусь тем, кто 

отправил тебя пророком с истиной! Кольцо цепи адской, о котором говорит 

Аллах в книге своей, возложено будет на гору и тотчас же расплавится она, и 

прогорит земля до самой седьмой земли! Клянусь тем, кто отправил тебя 

пророком с истиной! Если человека станут наказывать на западе, то сгорят 

все на востоке от силы наказания его! Жар ада силён, дно – глубоко, дрова 

его – железо, напиток грешников – кипяток и гной, облачение их – штаны из 

дёгтя, расплавленные в огне».  



ГЛАВА 38 

ВРАТА АДА 

 

Сказал Всевышний Аллах: «У ада есть семь врат, у каждого из врат – 

часть определённая» Сура «Хиджр», 44; (то есть из мужчин и женщин). 

Спросил посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم) Джибриля об аде: «Врата ада 

похожи на врата мирские?» Ответил Джибриль: «Нет. Но открыты они и 

находятся друг под другом. Расстояние от одних врат до других длиною в 70 

лет пути, каждое из врат жарче предыдущего в 70 раз». Спросил посланник 

Аллаха (صلى الله عليه و سلم) у Джибриля: «Кто обитает за этими вратами?» И 

ответил ему Джибриль: «Первые врата – самые низкие. Они для лицемеров, 

тех, кто не уверовал, увидев стол трапезный Исы, а также неверных из 

семейства Фараона. Называются эти врата – Аль Хавия. Вторые врата для 

многобожников и называются Аль Джахим. Третьи врата для сабейцев и 

называются Сакар. Четвёртые врата для Иблиса и тех, кто последовал за ним, 

огнепоклонников и их последователей. Называются они Ляза. Пятые врата 

для тех, на кого пал гнев Аллаха и называются они Аль Хутама. Шестые 

врата для заблудших и называются они Са`ир». После этого замолчал 

Джибриль и не стал говорить об обитателях седьмых врат, но спросил его 

пророк (صلى الله عليه و سلم): «О Джибриль! Что с тобой? Ты рассказал о шести 

вратах ада и его обитателях, но почему же не рассказал о седьмых вратах и 

их обитателях?» Но взмолился Джибриль: «О Мухаммад! Не спрашивай меня 

о них!» Но настоял пророк ( سلم صلى الله عليه و ): «Расскажи мне об обитателях 

седьмых врат!» Тогда ответил ему Джибриль: «Совершившие смертные 

грехи и умершие без покаяния рабы Аллаха из уммы твоей!» Услышав это, 

упал пророк (صلى الله عليه و سلم) без сознания, а Джибриль положил голову свою 

на лоно его, пока он не очнулся. Затем обратился пророк (صلى الله عليه و سلم) к 

Джибрилю: «О Джибриль! Это страшная весть – беда и ужас для меня! 

Неужели кто-то из уммы моей попадёт в ад?!» Ответил он: «Да. Рабы Аллаха 

из уммы твоей, совершившие смертные грехи попадут в ад!» И зарыдал 



посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم), а за ним  зарыдал  и  Джибриль.  

Удивился  пророк (صلى الله عليه و سلم): «Почему ты плачешь? Ведь ты – ангел 

верховный?!» Ответил он: «Страшусь я того, что постигнет меня подобное, 

постигшее Харута и Марута. Вот почему я рыдаю!» Обратился к ним 

Всевышний Аллах: «О Джибриль! О Мухаммад! Воистину, отдалил Я вас от 

ада, но не оставляйте плача своего». 



ГЛАВА 39 

АД 

 

Да упасёт нас Аллах Всевышний от него по милости и щедрости 

Своей! 

Приводится со слов Ибн Аббаса (رضى الله عنه): «Приведут ад из под 

седьмой земли, а вокруг него будет 70 тысяч рядов из ангелов, каждый из 

рядов по количеству превосходит людей и джинов в 70 тысяч раз, и будут 

ангелы тащить ад за уздечки его. Ад имеет 4 ноги, длина каждой измеряется 

в тысячу лет пути, также у него 30 тысяч голов и в каждой по 30 тысяч ртов, 

подобных пастям, а в каждой пасти по 30 тысяч клыков, каждый из которых 

больше горы Ухуд в 30 тысяч раз. У каждой пасти по 2 губы, каждая из них 

размерами подобна всем уровням этого мира вместе взятых. На каждой губе 

цепь из железа, и каждая цепь из 70 тысяч звеньев, к каждому звену 

приставлено огромное число ангелов. Приведут ангелы ад, установят слева 

от престола и об этом Слово Всевышнего: «Воистину, он мечет искры, 

громадные как дворцы». Сура «Посланные ангелы», 32. 

  



ГЛАВА 40 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЛЮДЕЙ В АД 

 

Как станут уводить врагов Аллаха к аду, так сразу почернеют лица их, 

посинеют глаза, и запечатаются рты их. Когда подойдут они к вратам ада, 

встретят их ангелы ада с колодами и цепями. Вставят цепь в рот грешнику, а 

вытащат через задний проход. Левая рука прикована будет к шее его, а 

правую руку протащат меж лопаток, через сердце на спину, свяжут его всего 

цепями, и к каждому грешнику прикуют по одному шайтану, потащат их 

вверх тормашками и бить будут железными палицами. И об этом Слово 

Всевышнего Аллаха: «Всякий раз, как захотят они выбраться из ада, от ужаса 

его, вернут их обратно, говоря: «Вкусите же наказания огня!» Сура «Хадж», 

22. А в другом аяте говорится: «И это вам за то, что натворили вы руками 

своими, ведь Аллах не несправедлив к рабам Своим!» Сура «Семейство 

Имрана», 182. 

И спросила Фатима (رضى الله عنها) у посланника Аллаха (صلى الله عليه و سلم): 

«О посланник Божий! Неужели не спросил ты, как попадёт в ад умма твоя?» 

Ответил он ей: «Конечно, спросил! Вести будут их ангелы к аду, но не 

почернеют их лица, не посинеют глаза, и не запечатают рты им, а также не 

будут скованы они вместе с шайтанами, связаны цепями и колодками». 

Снова спросила она: «О посланник Божий! Как же будут вести ангелы их?» И 

ответил он: «Поведут ангелы людей в трёх группах: нечестивых старцев, 

грешных юношей и грешных женщин. Мужчин ангелы хватать будут за 

бороду, а женщин за косы и губы, и сколько седовласых из уммы моей, 

которых схватят за бороду и потащат к аду, а они вопить станут: «О моя 

седина! О немощь моя!» И сколько юношей из уммы моей, которых схватят 

за бороду и потащат к аду, а они станут вопить: «О молодость моя! О красота 

моя!» А сколько женщин из уммы моей, которых схватят за губы и потащат к 

аду, а они станут вопить: «О горе мне! О позор мне!» И вопить они будут до 

тех пор, пока не притащат их к Малику. Но лишь посмотрит Малик на них и 



спросит у ангелов: «Кто это такие? Лица их не почерневшие, глаза не 

посинели, а шеи их не скованы цепями и колодами». Ответят ангелы ему: 

«Так было велено нам, дабы привели мы их подобным образом». Тогда 

обратится Малик к этим грешникам: «О несчастные! Кто вы?»  Ответят  они:  

«Мы  –  умма  Мухаммада (صلى الله عليه و سلم)». Приводится в хадисе, что когда 

ангелы будут тащить их, то они взывать станут: «О Мухаммад!», но лишь 

увидят Малика, то тотчас же забудут имя пророка (صلى الله عليه و سلم) от 

ужасающего внешнего вида Малика. Спросит он их: «Кто вы?» Ответят они: 

«Мы те, кому низведён был коран. Мы из тех, кто постился в месяц 

Рамадан». И скажет Малик: «Низвёл Аллах коран только Мухаммаду ( صلى الله

 то ,(صلى الله عليه و سلم) Когда услышат они имя посланника Аллаха .«(عليه و سلم

закричат все вместе:  

«Мы – умма Мухаммада!» Тогда спросит их Малик: «Неужели не было 

в коране предостережения от грехов, но почему же вы ослушались?!» 

Тогда поставит он их на краю ада, посмотрят они на него и на ангелов 

адских и воскликнут: «О Малик! Позволь нам оплакать самих себя!» 

Разрешит он, и станут рыдать они слезами, пока не иссохнут слёзы, а затем 

станут рыдать кровью, и скажет им Малик: «Какой прекрасный плач! О если 

был бы подобный в жизни вашей мирской, тогда не попали бы вы сегодня в 

огонь!»  



ГЛАВА 41 

АНГЕЛЫ АДА 

 

Поведал Мансур бин Усман (رحمه الله تعالى): «Дошло до меня, что число 

рук и ног у Малика равно числу обитателей ада. И для каждого есть у него 

рука, которой хватает он грешника, усаживает и надевает колодки и цепи на 

него. Когда смотрят грешники на пламя адское, то видят, как поедает оно 

само себя от ужаса перед Маликом». 

Букв в словах Всевышнего Аллаха «19 – «بسم الله الرحمان الرحيم, также и 

число ангелов ада – 19. Называют их  «الزبانية» –  забания. Швыряют они 

неверных в огонь ада, и настолько они сильны, что владеют ногами своими 

как руками, а потому хватают каждой рукой и каждой ногой по 10 тысяч 

неверных и наказывают по 40 тысяч грешников одновременно. Каждый из 

них похож на Малика – ангелахранителя ада, и являются они главными 

ангелами в аду, а каждый из них имеет такое количество ангелов в 

услужении, которое известно лишь Всевышнему Аллаху. Взгляд их подобен 

сверкающей молнии, зубы как клыки, а из уст их вырываются языки 

пламени. Расстояние от плеча до плеча у них – это путь длиною в год. Аллах 

не сотворил в сердцах их ни крупинки жалости и ни капли милосердия. Даже 

если погрузится этот ангел в океан пламени на 40 лет, не навредит пламя ему 

ничем, ибо свет сильнее жара ада. Да убережёт нас Всевышний Аллах от 

него!  И вот повелит Малик ангелам ада: «Бросьте их в ад!» Но когда бросят 

в ад грешников, то возопят они все вместе: «لا اله الا الله», и огонь адский 

отступит от них. Обратится Малик к огню: «О огонь! Схвати же их!» Но 

ответит огонь: «Как же я схвачу их, ведь восклицают они «لا اله الا الله»?!» 

Молвит Малик: «Так повелел Всевышний Аллах! Господь Великого 

престола!» Тогда схватит их огонь, кого-то до щиколоток, кого-то до колен, 

кого-то до пупка, а кого-то до горла. Когда уже огонь ада прихлынет к лицам 

их, тогда остановит его Малик: «О огонь адский! Не сжигай лиц их, ибо 

совершали они поклоны свои земные Милостивейшему! И не сжигай сердец 



их, ибо испытывали они жажду в Рамадан! Останутся они в аду столько, 

сколько пожелает Всевышний Аллах!  



ГЛАВА 42 

ПИЩА И ПИТЬЁ ОБИТАТЕЛЕЙ АДА 

 

Приводятся слова пророка (صلى الله عليه و سلم): «Воистину, обитатели ада, 

обезумевшие от ужаса с чёрными лицами, померкнувшими взорами, и 

головами, как горы, а волосами, как заросли тростника. Не умирают они, но и 

не живут. У каждого из них 70 слоёв кожи, от одного слоя кожи до другого 

по 70 слоёв адского огня, а в утробах их змеи адские и шипенье их, подобное 

шуму диких животных, слышать будут обитатели ада из нутра своего. Скуют 

их цепями и колодками, и бить их будут палицами, и потащат их не на ногах, 

а вниз лицами их». И ещё: «Обитатели ада взывать будут: «О Аллах! 

Охвачены мы наказанием адским со всех сторон и узнали мы, что ад закрыт, 

и не выбраться из него. Будут тащить их скованными, в кандалах и 

опрокинув вверх ногами. Если роптать станут они, то не проявят милосердия 

к ним, а если терпеть станут они, то и это не спасёт их, если же кричать 

станут – не ответят им. И будут проклинать сами себя, ибо пребывать им 

вечно в тюрьме адской, скованными друг с другом и раскаиваясь о грехах 

содеянных. Наказание их – долгое! Гной источают тела их, обнажённые и 

изменившие цвет, и они, несчастнейшие, будут, моля, повторять: «О Господь 

наш!  

Постигло нас несчастье, ибо были мы заблудшими. 

О Господь наш! Облегчи же нам наказание наше хоть на один день. О 

Господь наш! Избавь же нас от наказания нашего, ибо мы – верующие!» 

Сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «Сотворил Всевышний Аллах для 

обитателей ада гору из огня адского, называемую Сауд. Станут обитатели ада 

подниматься на гору эту на лицах своих в течение тысячи лет, но когда 

поднимутся на вершину её, то схватит их эта гора и швырнёт всех на самое 

дно ада униженными и опозоренными» А также: «После станут обитатели 

ада молить Всевышнего Аллаха о дожде и, увидев, как поднимается из ада 

чернота, скажут они: «Это дождь, ниспосланный от Милостивейшего!» Но 



низвергнется на них чернота эта камнями, а каждый камень, попав в голову, 

выйдет через задний проход. Затем снова будут они молить о дожде на 

протяжении тысячи лет, дабы смилостивился Аллах над ними. Тогда 

появится чёрное облако, жалящее всего лишь раз, но боль от этого продлится 

на тысячу лет. Смысл этого сокрыт в Слове Всевышнего Аллаха: «Добавили 

Мы им наказания сверх наказания за то, что вершили они нечестие». Сура 

«Пчёлы», 88. После этого взывать они станут: «О Малик!» 70 тысяч лет, но 

не ответит Он им, несчастнейшим. Затем вопросят они: «О Господь наш! 

Призывали мы Малика, но почему же он не отвечает нам?» Тогда повелит 

Всевышний Аллах Малику: «Ответь же обитателям ада». И спросит их 

Малик: «О обитатели ада! О те, на кого гневается сам Аллах Всевышний, 

чего хотите вы?» Ответят они: «О Малик! Напои нас хоть одним глотком 

воды, дабы передохнули мы немного. Воистину, огонь адский поглотил 

плоть и кости наши, спеклась кожа и растерзаны сердца наши огнём 

адским!» Напоит он их по одному глотку из источника адского Аль Хамим 

 .влага из которого, попав на руку, отторгнет пальцы их жаром своим ,(الحميم)

Когда поднесут они её к лицам своим, вытекут глаза их, и отвалятся щёки, а 

попав внутрь, разорвёт кишки и печень. Когда попросят они еды, то принесут 

им заккум (الزقوم) – пищу адскую, после съедения которой, закипят мозги, 

зубы их и животы, и вываляться потроха из них, а из ртов будут вырываться 

языки пламени. Одеты они в штаны из дёгтя, которые, коснувшись тел их, 

сжигают кожу. Слепы, немы и глухи будут они в аду. Всякий голодный 

жаждет пищи, кроме обитателей ада. Всякий нагой нуждается в одежде, 

кроме обитателей ада. Всякий мёртвый вожделеет жизни, кроме обитателей 

ада, ибо жаждут они смерти, но не умирают. Да упасёт нас Всевышний 

Аллах от ужасов ада, по милости и щедрости Своей! 

  



ГЛАВА 43 

ВИДЫ НАКАЗАНИЙ,  СОРАЗМЕРНЫЕ ДЕЯНИЯМ РАБОВ 

 

Сказал посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم): «Не спасутся от ада 70 

тысяч лет полные и худые, одетые и обнажённые, знающие и незнающие из 

уммы моей. Полные телами, но худые духом, облачённые в одежды, но нагие 

от покорности, ибо как сказал Всевышний Аллах: «Знают они лишь о жизни 

мирской, но не ведают о жизни вечной». Сура «Византийцы», 7. Не знают 

они, и не заботит их, каким образом приобретали они имущество своё, тогда 

как Аллах Всевышний не станет заботиться о том, через какие врата ввести 

их в ад». 

Увидишь ты, как нарушающего договор и обязательство, тащить будут 

к аду вверх тормашками, а когда подведут его к аду, разорвётся он на части, 

и каждый орган займёт своё место в аду отдельно один от другого, и каждая 

вена займёт своё место, и каждое сердце их. Ужас и горе нарушающему 

договор и обязательство! Распят будет он на адском древе заккум, а адский 

огонь прожжёт тело его насквозь, проникая через задний проход и вырываясь 

изо рта, ушей и глаз. Увидишь ты, как нарушающий договор и обязательство 

скован будет с шайтанами в цепи и кандалы и подвешен за язык свой. 

Вытечет головной мозг из ноздрей его, не уснёт он ни на миг и не найдёт 

избавленья от мук. Как неверный молит об избавлении от наказания, так и он 

будет умолять о том же. 

Прелюбодей, ростовщик, а также оставивший молитву будут 

отправлены в ад на срок хакаб (حقب) – срок адского наказания. Если были бы 

моря и океаны чернилами, деревья – перьями, а люди и джинны – книгами, 

то иссякли бы моря и океаны, и закончилась бы численность людей и 

джиннов, а взяв это всё ещё раз, но в 70 тысяч раз больше, то снова всё 

придёт к концу прежде, чем истечёт срок их адского наказания. Об этом 

Слово Всевышнего Аллаха: «Пребывать им в аду тысячелетиями, но не 

найдут они там ни прохлады, ни капли воды, а лишь кипяток или гной. 



Наказание сие для них соразмерно деяниям их, ибо не ждали они судилища и 

принимали знаменья Наши за ложь». Сура «Весть», 2328. 

Спросил посланник Аллаха ( ى الله عليه و سلمصل ) у Джибриля: «О 

Джибриль! Сколько будет длиться хакаб?» Ответил Джибриль: «Четыре 

тысячи лет». «А сколько месяцев в году?» «Четыре тысячи месяцев». «А 

сколько будет дней в месяце?» «Четыре тысячи дней». 

«А сколько часов будет в одном дне?» «70 тысяч часов». 

«А сколько длится тот час?» «Как год в жизни мирской». 

Доводятся от Абу Хурайры слова посланника Аллаха (صلى الله عليه و سلم): 

«Когда наступит день суда, выйдет из ада нечто, что называют Хариш – 

рождённый скорпионами.  

Голова его на седьмом небе, хвост под седьмой землёй. Будет он 

вопрошать каждый год по семьдесят раз: «Где тот воин, кто выходил впереди 

войска против Аллаха Всемилостивейшего?! Где тот воин, кто сражался 

против Аллаха Всемилостивейшего?!» Спросит его Джибриль: «О ком ты 

говоришь?» Ответит Хариш: «Я спрашиваю о пяти категориях людей: Где 

тот, кто оставил молитву? Где тот, кто не платил закят? Где тот, кто вкушал 

вина? Где тот, кто наживал имущество своё ростовщичеством? Где тот, кто в 

мечетях вёл разговоры мирские?» Соберёт он их всех в пасти своей и 

вернётся обратно в ад». Да упасёт нас Аллах Всемилостивейший от несчастья 

подобного!  



ГЛАВА 44 

ГРЕШНИК, ВКУШАВШИЙ НАПИТКИ ОПЬЯНЯЮЩИЕ 

 

Доводятся от Ибн К`аба (رحمه الله تعالى) слова посланника Аллаха                                 

 Приведут в день суда грешников, вкушавших напитки» :(صلى الله عليه و سلم)

опьяняющие, распнут их на бревне из ада, и кубок будет висеть на шеях, а 

танбур будет в руках их. И призовёт глашатай каждого грешника по имени 

его и по месту пребывания его на земле в жизни мирской. Рты их будут 

источать смрад от перегара такой силы, что все окружающие их взмолятся 

Всевышнему Аллаху, дабы избавил Он их от зловония этого. Затем отправят 

их в ад и, попав туда, будут они вопить на протяжении 1000 лет: «О жажда 

ужасная!» Затем станут они взывать к Малику, но не ответит он им целых 80 

лет. Рыдать будут они долго, тогда выйдет из тел их жила зловонная, от 

смрада которой мучиться будут все, кто вокруг них и взмолятся они: «О 

Господь наш! Убери же от нас жилу эту!» Но Аллах Всевышний останется 

нем для них. После этого подступит огонь адский к ним и сожжёт их до 

состояния пепла. Но вернутся они в облик прежний, и снова подступит огонь 

адский к ним, испепеляя, а руки их будут скованы, и потащат их в аду вниз 

лицами, схватив за ноги и за цепи, прикованные к шеям их. Когда взмолятся 

они о воде, то дадут им кипяток, а выпив его, разорвутся кишки их. А если 

попросят еды, то дадут им заккум, но отведав его единожды, закипят мозги и 

утробы их, вываляться потроха, а через рты их будут вырываться языки 

пламени. После поместят их в ящики адские на тысячу лет. Когда же 

извлекут их из ящиков, то заточат в тюрьму адскую, и возопят они: «О жажда 

ужасная!» Но не достойны они милосердия! Пребывать они будут в тюрьме 

адской среди змей и скорпионов, размерами, подобных мулам. Схватят их за 

ноги, а на голову наденут корону адскую, на шеях у них цепи, на руках – 

кандалы, а на ногах – железо. Затем выпустят их из тюрем адских и отправят 

в Аль Вайль – в одну из долин ада. Жар её ужасен, а дно глубоко! Цепей и 

колодок, змей и скорпионов – множество! Находиться им в долине ужасной – 



1000 лет. И станут они взывать: «О Мухаммад!» Услышит Мухаммад ( صلى الله

 вопли мужей из уммы своей. Скажет Ему Всевышний Аллах: «Это (عليه و سلم

крики мужчин, пьющих напитки опьяняющие, и умерли они, будучи 

пьяными». Сказано, что Аллах Всевышний воскресит их пьяными в день 

суда. Тогда обратится пророк наш Мухаммад к Аллаху: «О Господи! 

Выведешь ли Ты их из ада по заступничеству моему, или останутся они в нём 

навеки?» Ответит Ему Всевышний Аллах: «Нет, не останутся! Выведу их по 

заступничеству твоему!» И выйдут они из ада благодаря заступничеству 

Мухаммада (صلى الله عليه و سلم)».  

   



ГЛАВА 45 

КАК ВЫВЕДУТ ИЗ АДА ГРЕШНЫХ МУСУЛЬМАН 

 

Затем будут они взывать: «О Сострадательнейший! О 

Всемилостивейший!» в течение 1000 лет. А после: «О Вечно живущий!» 

также 1000 лет. Затем: «О Извечный!» ещё 1000 лет. И ещё: «О 

Всемилостивейший из милостивых!» 1000 лет. Когда пожелает Аллах 

Всевышний свершить правосудие Своё над ними, то обратится к Джибрилю: 

«О Джибриль! Что случилось с грешниками из уммы Мухаммада ( صلى الله عليه

 Ответит Джибриль: «О Аллах мой! Ты знаешь больше меня о «?(و سلم

состоянии их!» И повелит ему Всевышний Аллах: «Отправляйся же и 

посмотри, что произошло с ними!» Отправится Джибриль (عليه السلام) к 

Малику, находящемуся в самой сердцевине ада, но лишь взглянет Малик на 

Джибриля, так тут же остановится Джибриль из уважения к ангелу ада. 

Удивится Малик: «О Джибриль! Что привело тебя в место сие?!» Спросит 

его Джибриль: «Что случилось с грешниками из уммы Мухаммада ( صلى الله

 Ответит ему Малик: «Положение их – наихудшее и стеснены они «?(عليه و سلم

в месте сём. Огонь адский испепелил уже тела их, поглотил плоть их, и 

остались от них только лица и сердца с ослепительным светом веры внутри 

них!» Попросит Джибриль: «Убери же преграду, дабы мог лицезреть я их!» 

Повелит Малик ангелам своим подчинённым убрать преграду. Увидит 

Джибриль грешников, а они, увидев красоту его, поймут, что это не ангел 

наказания, и вопросят: «Кто же этот прекрасный раб Аллаха, ибо никогда не 

видели мы прежде никого прекраснее его?!» Ответит им Малик: «Это 

Джибриль – почётный, верный! Это он приходил к Мухаммаду с 

откровением!» Услышав имя Мухаммада (صلى الله عليه و سلم), завопят и 

зарыдают они все вместе, и взмолят: «О Джибриль! Передай Мухаммаду 

приветствие от нас и сообщи ему о состоянии нашем, ибо забыты и брошены 

мы в аду!» Возвратится Джибриль и предстанет пред Аллахом Всевышним, и 

спрошен будет Им: «О Джибриль! Какими ты увидел грешников из уммы 



Мухаммада (صلى الله عليه و سلم)?» Ответит Джибриль: «Увидел я их в 

наихудшем положении, и пребывают они в месте стеснённом! Просили они 

меня передать приветствие пророку Мухаммаду (صلى الله عليه و سلم). Повелит 

ему Всевышний Аллах: «Отправляйся к Мухаммаду и поведай ему о них». 

Отправится Джибриль к пророку (صلى الله عليه و سلم) рыдая. Пророк же будет 

пребывать в раю под древом туба в шатре из жемчуга белого с четырьмя 

тысячами дверей и у каждой двери по две створки: одна – золотая, другая – 

серебряная. Спросит пророк Джибриля: «О Джибриль! Почему ты 

рыдаешь?» Ответил Джибриль: «О Мухаммад! Если увидел бы ты то, что 

видел я, то рыдал бы ты сильнее меня! Возвратился я от грешников из уммы 

твоей, получающих наказание в аду. Они приветствуют тебя и передают тебе 

слова: «Как скверно положение наше, и как стеснённо место, в котором 

пребываем!» Восклицают они: «О Мухаммад!» И вот Аллах Всевышний 

сделает возможным слышать им крики грешников из ада. Молвит Джибриль: 

«О Мухаммад! Услышь же крики их!» И донесётся до Мухаммада, как 

кричат они: «О Мухаммад!» Ответит он им: «Я слышу вас, о умма моя!» 

Встанет Пророк с места своего, рыдая, и тотчас же отправится к престолу, а 

все остальные пророки за ним. Падёт он ниц пред ликом  

Аллаха  Всевышнего,  прославляя  Его  такими славословиями, какими 

не прославлял Аллаха Всевышнего никто до него и после. И после скажет 

Всевышний Аллах: «Подними голову свою! Проси и будет дано тебе! 

Заступайся и примется заступничество твоё!» Тогда обратится он к Аллаху 

Всевышнему: «О Аллах! Несчастнейшие из уммы моей, коих наказал Ты за 

содеянное ими! Позволь мне заступиться за них!» И ответит Всевышний 

Аллах: «Я дал тебе право заступничества над ними!» Придёт пророк ( صلى الله

 к аду, а вслед за ним и все пророки, и выведут из него всех, кто (عليه و سلم

произносил:  .لا اله الا الله محمد رسول الله صلى الله عليه و سلم  

Отправится пророк (صلى الله عليه و سلم) к аду, а как только увидит его 

Малик, так сразу встанет из уважения к нему, и спросит его Мухаммад ( صلى

 «?О Малик! Каково положение несчастнейших из уммы моей» :(الله عليه و سلم



Ответит ему Малик: «Положение их наихудшее и место стеснённое!» 

Повелит ему пророк  (صلى الله عليه و سلم): «Открой врата и подними крышу!» 

Откроет Малик врата, и когда обитатели ада увидят Мухаммада ( صلى الله عليه و

لمس ), то возопят в один голос: «О Мухаммад! Испепелил уже огонь адский 

тела наши и плоть нашу, а ты оставил нас в аду и забыл про нас!» Тогда 

станет оправдываться он пред ними и повторять: «Воистину, не знал я, кто 

вы!» Выйдут они из ада, подобны пеплу, и поведут их к реке у ворот рая, 

которая называется «Живая река». Войдут они в неё, а искупавшись, выйдут 

уже юными, нагими, безбородыми и черноокими. Лица их подобны будут 

луне в ночь полнолуния, но написано будет на челах их: «Это обитатели ада, 

освобождённые Аллахом». Войдут они в рай, но этой надписью отличаться 

будут от других обитателей рая. Тогда взмолятся Всевышнему Аллаху, дабы 

убрал он эту надпись, а когда сотрёт Всевышний Аллах это с челов их, и 

увидят грешники, что мусульмане выведены из ада, то воскликнут: «О горе 

нам! О если б были мы мусульманами, то также вышли бы из ада!» Об этом 

Слово Всевышнего Аллаха: «Может, будут жалеть неверные, что прежде не 

были мусульманами». Сура «Хиджр», 2. 

Доводится от пророка (صلى الله عليه و سلم): «Приведут смерть в день суда в 

образе прекрасного агнца и спросят: «О обитатели рая! Узнаёте ли вы 

смерть?» Посмотрят они на неё и узнают. А затем спросят у обитателей ада: 

«Узнаёте ли вы её?» Ответят они: «Да!» И заклана будет смерть между раем 

и адом. И будет сказано: «О обитатели рая! Вечность без смерти! О 

обитатели ада! Вечность без смерти!» Об этом Слово Всевышнего: «И 

увещевай их о дне сожаленья, когда суд вершится, но в пренебрежении они и 

не веруют» Сура «Марьям», 39. 

В хадисе приводится, как приведут ад в день суда, и как только дунет 

он единожды, так падут все на колени от ужаса пред ним. Об этом Слово 

Всевышнего: «Увидишь ты все народы коленопреклонёнными, и призваны 

они будут к книгам деяний своих. Сегодня получите вы воздаяние за всё, что 

свершили благого иль греховного!» Сура «Коленопреклонённая», 28. 



Когда посмотрят они на ад, то услышат рёв его, сказал об этом 

Всевышний Аллах: «И будут слышать они крики и рёв ада» Сура 

«Различение», 12. А слышать рёв ада будут они даже на расстоянии 500 лет 

пути. Каждый от страха станет повторять: «Что будет со мной?!» Даже 

Ибрахим и Муса. И только Хабиб (صلى الله عليه و سلم) будет вторить: «О умма 

моя! О умма моя!» И когда приблизится огонь ада, то воскликнет он: «О 

огонь! По праву молящихся и по праву подающих, по праву богобоязненных 

и по праву постящихся! Отступись же огонь!» Но огонь не отступит от них. 

И посоветует пророку (صلى الله عليه و سلم) Джибриль произнести: «По праву 

покаявшихся, их слёз и рыданий изза грехов их». И после этого отступит 

огонь адский. Принесут слёзы раскаявшихся грешников, выльют на огонь и 

погасят его, подобно тому, как вода тушит огонь в жизни мирской». 

Описывается в хадисе, как в день суда соберут всех людей на месте 

судилища, приведут ад, а все пасти его раскроются, и станет он хватать 

людей снизу, справа и слева. Тогда станут люди взывать к пророку ( صلى الله

 !а он – к Джибрилю. Но успокоит его Джибриль, сказав: «Не бойся ,(عليه و سلم

Стряхни пыль с головы своей». Стряхнёт Мухаммад (صلى الله عليه و سلم) пыль с 

головы своей, и сотворит Всевышний Аллах из пыли этой тучу, подобную 

дождевой, и повиснет она над головами верующих. После этого повелит ему 

снова Джибриль: «О Мухаммад! Отряхни бороду свою!» Отряхнёт 

Мухаммад (صلى الله عليه و سلم) бороду, и сотворит Аллах из пыли сей занавес 

между верующими и адом. Ещё раз повелит Джибриль пророку ( صلى الله عليه و

 дабы стряхнул он пыль с тела своего. Стряхнёт он пыль с себя, и ,(سلم

сотворит Аллах Всевышний из пыли сей ковёр под ногами верующих, 

защищающий их от огня ада по благости пророка нашего Мухаммада ( صلى الله

 В хадисе приводится, что приведут раба Аллаха в день суда, и .(عليه و سلم

перевесят грехи, содеянные им, чашу благих деяний его, и вот уже велено 

бросить его в ад, как заговорит ресничка его: «О Господи! посланник твой, 

Мухаммад ( سلم صلى الله عليه و ), сказал: «Глаз, рыдавший от страха пред Аллахом 

Всевышним, определит Он запретным глаз сей для ада». Воистину, рыдала я 



от страха пред Тобой! Так упаси же меня от ада и прости этому человеку!» 

Простит Всевышний Аллах сему человеку прегрешения и избавит его от ада 

благодаря одной лишь ресничке, плакавшей от страха пред Аллахом 

Всевышним в жизни мирской. Затем возвестит глашатай: «Спасся сей 

человек благодаря одной ресничке!» Правду возвещал посланник Аллаха 

 !(صلى الله عليه و سلم)

 

  



ГЛАВА 46 

РАЙ И ВОСЕМЬ ВРАТ ЕГО 

 

Поведал Вахб бин Мунаббих (رضى الله عنه): «Воистину, сотворил 

Всевышний Аллах рай, и ширина его равна ширине небес и земли, а длина 

его ведома только самому Всевышнему Аллаху. В день суда расстелет Аллах 

семь небес и семь земель и расширит их, дабы вместили они всех обитателей 

рая. В раю 100 степеней, и расстояние между ними в 100 лет пути. Реки рая 

обильны и плоды, свисающие до земли, и есть в нём все, что только душа 

пожелает, и чему глаз радуется. В нём супруги пречистые из числа гурий 

райских, сотворённых Аллахом Всевышним из света. Они подобны яхонту и 

кораллам, но не смотрели, и не взирали они ни на кого, кроме мужей своих, и 

не приближался к ним прежде ни человек, ни джинн. Каждый раз после 

близости, становится она снова девственницей. На ней 70 одеяний 

разноцветных, и все они легче волоска с тела её. И виден даже костный мозг 

голени сквозь кость и плоть её. Красота её, подобна красоте алого напитка в 

прозрачном стекле. Головы их увенчаны жемчугами, яхонтом и 

драгоценностями различными, инкрустированными яхонтом красным. 

  



ГЛАВА 47 

ВРАТА РАЯ 

 

Поведал Ибн Аббас (رضى الله عنه): «У рая 8 врат из золота, и 

инкрустированы они драгоценными каменьями. На первых вратах написано 

 Это врата для пророков и посланников, мучеников и .«لا اله الا الله محمد رسول الله»

праведников. Вторые врата – врата молящихся, делавших омовение 

полноценное. Третьи врата – врата, поминавших Аллаха Всевышнего от 

всего сердца. Четвёртые врата – призывавших к благому и предостерегавших 

о скверном. Пятые врата – врата тех, кто удерживал себя от страстей. 

Шестые врата – врата тех, кто совершал малое и большое паломничество. 

Седьмые врата – врата борцов за веру. Восьмые врата – врата для тех, кто 

отводил взоры свои от запретного, проявлял благодушие к родителям, 

поддерживал родственные связи и вершил другие богоугодные поступки. 

Также существует восемь степеней рая:  

 .Рай величия». Он из белого жемчуга» – «داراجلال » .1

 .Рай мира». Он из красного яхонта» – «دار السلام» .2

 .Рай пристанища». Он из зелёного хризолита» – «جنة المأوى» .3

4. « الخلدجنة  » – «Рай вечности». Он из жёлтого коралла. 

 .Рай благоденствия». Он из белого серебра» – «جنة النعيم» .5

 .Плодородная долина». Он из красного золота» – «جنة الفردوس»  .6

 .Рай пребывания», или «эдем». Он из белого жемчуга» – «جنة عدن» .7

 Рай покоя». Он из серебра других земель рая и» – «دار القرار» .8

возвышается он над всеми ими. У него двое врат с двумя створками на них, 

одна из которых из серебра, а другая – из золота. Расстояние меж этими 

створками подобно расстоянию от неба до земли. И сотворён он таким 

образом, что один кирпич из золота, другой из серебра, земля из имбиря, 

трава его – шафран. Дворцы в нём из жемчугов, комнаты во дворцах из 

яхонта, а двери в них из каменьев драгоценных. В нём есть реки, 

проистекающие также и в других степенях рая. Камни в реках тех – это 



жемчуг, белее снега, а вода в них, слаще мёда. Именно в этом «Раю покоя» 

находится река «الكوثر» – Обильная – это река пророка нашего Мухаммада  

 – «التسنيم» :Деревья там из жемчуга и яхонта, и реки там .(صلى الله عليه و سلم)

Полноводная, река «السلسبيل» – Пресноводная, дарящая водами своими 

наслаждение для тела и души, «الرحيق المختوم» – река вина, смешанная с 

мускусом. Помимо них ещё такое количество рек, о котором ведомо лишь 

самому Всевышнему Аллаху». 

В хадисе от посланника Аллаха (صلى الله عليه و سلم) говорится: «В ночь 

моего вознесения на небо показаны были мне все степени рая, и увидел я в 

нём 4 реки: реку из воды, реку из молока, реку из вина и реку из мёда. Как 

сказал Всевышний Аллах: «В нём реки из воды прозрачной, реки из молока 

вкуснейшего, реки из вина сладчайшего для пьющих его и реки из мёда 

чистейшего. В раю для них всякие плоды и прощенье от Господа их». Сура 

«Мухаммад»,  

15. Спросил я Джибриля: «Откуда берут начало реки эти и куда 

впадают?» Ответил он: «Впадают они в водоём твой «الكوثر» – Обильный, но 

откуда проистекают неведомо мне. Спроси у Господа своего. Он поведает и 

покажет это» Взмолился я и обратился к Господу Богу. Ответил Он мне: «О 

Мухаммад! Закрой очи свои!» Закрыл я глаза, и после повелел мне Господь: 

«Открой очи свои!» Открыл я глаза и обнаружил себя стоящим у дерева, и 

увидел купол из белого жемчуга с двумя вратами из зелёного яхонта и с 

замком из красного золота. Если все жители мира сего, и люди, и джинны 

были бы собраны и усажены на купол тот, то были бы они все подобны 

маленькой птичке, сидящей на огромной горе. И увидел я, что эти четыре 

реки берут начало своё под куполом сим. Но только хотел уже было я уйти, 

как остановил меня ангел словами: «О Мухаммад! Почему не войдёшь в 

купол сей?» Удивился я: «Как же войду я в него, ведь замок на вратах его?» 

Сказал ангел: «Открой врата!» Но снова возразил я: «Как же открою я их, 

ведь нет у меня ключа?» А он ответил мне: «В руке твоей ключ от врат!» 

Спросил я: «Где же этот ключ?» Тогда молвил мне ангел: «Ключи эти « بسم الله



 Открылся .«بسم الله الرحمان الرحيم» Подошёл я к замку и произнёс «!«الرحمان الرحيم

замок и вошёл я в купол. Спросил меня ангел: «О Мухаммад! Увидел ли ты 

купол?» Ответил я: «Да!» Сказал он: «Ещё раз войди в него!» Вошёл я и 

увидел, что на каждой из четырёх сторон купола написано:  « بسم الله الرحمان

 в «ميم» И заметил, что река с водами чистыми изливается из буквы .«الرحيم

слове «بسم», река молочная изливается из буквы «هاء» в слове «الله», река вина 

из буквы «ميم» слова «الرحمان», а река мёда из буквы «ميم» слова «الرحيم». И так 

узнал я, что все реки эти берут начало своё из «بسم الله الرحمان الرحيم». После 

этого сказал Всевышний Аллах: «О Мухаммад! Кто будет поминать Меня из 

уммы твоей этими именами из выражения «بسم الله الرحمان الرحيم» от чистого 

сердца, того напою я водами всех этих четырёх рек». Напоит Аллах 

Всевышний водою в субботу, в воскресение –  медом, понедельник  –  

молоком, а во вторник – вином. Выпив вина этого, будут они опьянёнными 

летать 1000 лет, пока не долетят до горы великой из мускуса, из под которой 

берёт начало своё река «السلسبيل» – Пресноводная, и водами её напьются они. 

День этот будет среда. Затем будут летать ещё 1000 лет, пока не долетят до 

замка огромного. Как сказал Всевышний Аллах: «В нём ложа высокие, кубки 

поставлены, подушки разложены, и ковры расстелены». Сура 

«Покрывающая», 13-16. Займёт каждый из них ложе своё, и ниспослано 

будет им вино райское, дабы испили они его. И будет это в четверг. После 

этого прольётся дождь на них с белого облака, сотворённого из белого 

имбиря. Опускаться будут с дождём к ним райские одежды 1000 лет и ещё 

1000 лет камни драгоценные, а с каждым камнем снизойдёт гурия. Затем 

снова лететь они будут в течение тысячи лет и прилетят к месту на 

возвышении в раю. Случится это в пятницу, когда усядутся они за стол 

вечности. Будут пить они вино, смешанное с мускусом, которое ниспослано 

им. Это всё для тех, кто вершил благое и остерегался прегрешений малых и 

грехов смертных». 

  



ГЛАВА 48 

ДЕРЕВЬЯ РАЯ 

 

Поведал Ка`б Аль Ахбар (رضى الله عنه) о том, как спросили посланника 

Аллаха (صلى الله عليه و سلم) о деревьях рая и ответил Мухаммад: «Ветви 

деревьев не высыхают в раю, не падают листья с них, и всегда зелены они, а 

самое величайшее древо из всех деревьев рая – древо туба. Корни и начало 

ствола его из жемчуга, середина из мрамора, ветви из хризолита, а листья из 

шёлка. Семьдесят тысяч ветвей у него и самая высокая ветвь достигает 

подножия престола, а самая нижняя – небес мира сего. Не найдётся в раю ни 

комнаты, ни купола, где не было бы хоть одной ветви древа сего, дарующую 

прохладу тени своей. И плодов на древе сём разных столько, сколько душа 

пожелает, и изобилию такому глаз радуется. Древо сие подобно солнцу в 

мире этом. Солнце находится в небе, но свет его падает на всё земное». 

Передаётся от Али бин Абу Талиба (رضى الله عنه): «Утверждается в 

некоторых сведеньях, что деревья рая из серебра, листья же некоторые из 

серебра, а некоторые из золота. Если ствол древа из серебра, то листья его из 

золота, а если ствол из золота, то листья из серебра. Деревья мира сего 

стволами упираются в землю и кроной в небо, ибо этот мир тленен, а деревья 

рая напротив, корнями произрастают с небес, и кронами касаются земли. Как 

сказал Всевышний Аллах: «И плоды их близки». Сура «Бедствие», 23. Земля 

рая из имбиря, мускуса и камфоры. Реки рая полны воды, молока, мёда и 

вина, а когда веют ветра, и колышутся ветви деревьев рая, то от листьев их 

слышится такой прекрасный звук, который никто и никогда прежде не 

слышал». 

Приводится в хадисе от Али ибн Абу Талиба (رضى الله عنه), что 

посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم) рассказал: «Воистину, в раю есть древо, 

кронами наверху тень дарующее, а снизу из ствола вырываются скакуны с 

крылами, сёдла и уздечки которых из жемчугов и яхонта. Не испражняются 

они, и садиться будут на них аулия. Станут летать они по раю, увидят их те, 



кто ниже их, и спросят: «О Господь! Как достигли они почёта сего?!» 

Ответит им Всевышний Аллах: «Когда вы спали – они молились, когда вы 

ели – они постились, когда вы сидели – они сражались, когда вы 

скряжничали – они расходовали». 

От Абу Хурайры приводится (رضى الله عنه): «Воистину, в раю – древо, в 

тени которого будет скакать всадник 100 лет, а тень его не закончится». Об 

этом Слово Всевышнего Аллаха: «В тени протяжённой». Сура 

«Проишествие», 30. Пример подобной тени в мире этом – это время с утра до 

восхода солнца и после заката его до наступления темноты. Об этом Слово 

Всевышнего: «Неужели не видел ты, как растянул тень Господь Твой?!» Сура 

«Различение», 45. То есть пред восходом и после заката его.  

И доводится от пророка (صلى الله عليه و سلم): «Сообщить ли вам о часе 

подобном часу райскому?! Час этот перед восходом солнца. Тень часа сего 

постоянна! Милость его распростёрта! Благость его обильна!» 

  



ГЛАВА 49 

РАЙСКИЕ ГУРИИ 

 

Посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم) сказал: «Сотворил Всевышний 

Аллах лица гурий из четырёх цветов: белого, жёлтого, зелёного и красного. 

Тела их сотворил из шафрана, мускуса, имбиря и камфоры, а волосы – из 

гвоздики. Ноги от пальцев до колен – из шафрана, а от шеи до головы – из 

камфоры. Если взглянет она один раз на мир сей, то станет он весь 

мускусным до дня суда, а если попадёт слюна её в океан, то опреснится он. 

На груди каждой из них записано имя мужа её и одно из имён Всевышнего 

Аллаха. От плеча до плеча её целый фарсах (восемь км.), на каждой руке по 

десять браслетов из золота, на каждом пальце десять перстней, а на ногах по 

десять браслетов из драгоценностей и жемчугов». 

Доводятся от Ибн Аббаса (رضى الله عنه) слова посланника Аллаха ( صلى الله

 Воистину, в раю гурии, именуемые куклами, сотворены из» :(عليه و سلم

мускуса, камфоры, имбиря, и шафрана. Замесил Аллах Всевышний глину для 

их создания с живой водой и у каждой гурии свой муж, а если попадёт слюна 

её в океан, то сразу опреснится он. На шее её написано: «Кто хочет быть 

подобным мне, пусть будет покорным Господу своему!» 

В хадисе от Ибн Масуда (رضى الله عنه) передаётся: «Когда сотворил 

Аллах рай эдема, призвал Джибриля и повелел ему: «Отправляйся в рай и 

посмотри сотворённое Мной для рабов Моих и праведников!» Отправится 

Джибриль                      (عليه السلام) в рай и обойдёт его весь, но вдруг выглянет 

к нему из дворца своего дева – одна из гурий и улыбнётся Джибрилю ( عليه

 Осветится вмиг весь рай Эдема от белизны зубов её, и падёт ниц .(السلام

Джибриль (عليه السلام), подумав, что это свет Господа Всемогущего. Но 

обратится к нему дева: «О поверенный Аллаха! Подними голову свою!» 

Поднимет он голову, посмотрит на неё и промолвит: «Свят Аллах, 

сотворивший тебя!» Спросит она его: «О поверенный Аллаха! Знаешь ли ты, 

для кого сотворена я?» Ответит он: «Нет». Скажет она: «Сотворена я для 



того, кто предпочёл довольство Всевышнего Аллаха страстям души своей!» 

Также приводится в хадисе, как посланник Аллаха (صلى الله عليه و سلم) 

сказал: «Видел я в раю ангелов, строящих дворцы из кирпичей золотых и 

серебряных, но повелели им: «Прекратите стройку! Закончился материал!» 

Спросил я их: «Что является материалом для вас?» И ответили они: 

«Поминания Аллаха Всевышнего! Поминает человек Аллаха – мы возводим 

дворец, прекращает поминать – останавливаем строительство его». Сказано в 

хадисе: «Тот, кто пропостится Рамадан, дарует ему Аллах гурию, 

находящуюся в шатре из белого жемчуга». Сура «Милостивейший», 72. У 

каждой из гурий 70 одеяний и 70 лож из красного яхонта, а на каждом ложе 

по 70 постелей. У каждой гурии, а также у мужа её 1000 слуг и у каждой 

служанки блюда золотые. И всё это для всякого, кто помимо остальных 

благодеяний, совершённых им, постился в месяц Рамадан». 

  



ГЛАВА 50 

БЛАГОДЕНСТВИЕ РАЯ И ЕГО ОБИТАТЕЛИ 

 

Сказано в хадисе, что за мостом есть долина с прекраснейшими 

деревьями, а под каждым древом по два источника, текущих из рая: один – 

справа, другой – слева, и верующие перейдут этот мост. Но прежде будут 

воскрешены они из могил и представлены на судилище, стоять под солнцем, 

читать книги деяний своих, преодолевать пламя адское и, пройдя всё это, 

смогут испить с одного из двух источников. Сделают они глоток, и когда 

дойдёт вода из этих источников до груди их, то выйдет всё дурное, что было 

в них: нечистоты, кровь, моча. Очистятся они этой водой изнутри и снаружи. 

Затем омоют в источниках головы свои и тела, и станут лица их подобны 

луне в ночь полнолуния, а тела их сделаются мягкими, как шёлк и 

благоухающими, как мускус. Подойдут они к вратам рая и увидят на них 

кольцо из красного яхонта, ударят они по нему, и выйдет гурия, обняв мужа 

своего, скажет: «Ты – любимый мой! Я довольна тобою и никогда не 

рассержусь на тебя!» Войдёт он во дворец свой, а в нём 70 лож, на каждом – 

70 постелей и на каждой постели 70 гурий, на которых по 70 облачений. 

Костный мозг голени гурии виден сквозь одежду, мясо и кость. А если хоть 

один волосок женщины рая упадёт на землю, то озарит её всю. 

Сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «В раю есть белый купол сверкающий. 

Не спят обитатели его, и нет в нём ни солнца, ни ночи, ни сна, ибо сон – брат 

смерти. Окружают рай семь стен: первая из серебра, вторая из золота и 

серебра, третья из золота, четвёртая и пятая из жемчуга, шестая из хризолита, 

седьмая из света. Расстояние от стены до стены – 500 лет пути». Обитатели 

рая нагие, безбородые и черноокие. И подтверждается это в хадисе: «На 

каждом из обитателей рая 70 одеяний. А на гуриях меняются одеяния 

каждый час по семьдесят раз. Отражается его лицо в её лице, а её грудь и 

лицо отражаются в его лице. Не красят глаза они, и отсутствуют волосы на 

теле их, а лишь брови на лице и густые ресницы, и локоны волос. И не 



пресыщаются они ничем в месте сём».  

Сказал Абу Хурейра (رضي الله عنه): «Клянусь тем, кто низвёл писание 

пророку, что обитатели рая с каждым днём становиться будут всё прекраснее 

и прекраснее, в противоположность миру сему, где день ото дня человек 

стареет и дряхлеет. Каждому обитателю рая дана будет сила ста мужчин в 

еде, питье и совокуплении. 

Каждый раз будет обнаруживать гурию свою девственницей, и соитие с 

ней будет длиться в течение целого хакаб, равняющегося 80 годам». 

Поведал Ибн Аббас (رضي الله عنه): «Когда вкусит праведник Аллаха 

Всевышнего фруктов райских, сколько пожелает, тогда возбудится аппетит 

его, и повелит Всевышний Аллах, дабы принесли ему угощенье. И принесут 

ему 70 тысяч столов трапезных из жемчуга и яхонта, уставленных 1000 блюд 

из золота, как сказал Всевышний Аллах: «И будут носить вокруг них всё, что 

душа их пожелает, и чему глаз радуется. Пребывать вы в нём будете вечно!» 

Сура «Украшенье», 71. На каждом блюде 70 тысяч разных яств, коих не 

касался огонь, и повар не готовил их, и не варились они в котлах медных, но 

изречёт Аллах Всевышний: «Да будет!», и появятся они без труда и 

усталости любой. Станут вкушать праведники Аллаха яства с блюд золотых, 

сколько пожелают, а когда насытятся они, спустятся с неба к ним птицы и 

сядут у источников струящихся. Каждая птица, пролетая над головой 

праведника Аллаха промолвит: «О праведник Аллаха! Я – птица райская, 

пью воду райскую и питаюсь в садах райских». Пожелает он отведать её, и 

тогда повелит Аллах Всевышний, и падёт она на стол приготовленной. Поест 

он мяса её, а затем станет она живой, как прежде. Не кончается пища 

праведников Аллаха и не умаляется! 

Сказал пророк (صلى الله عليه و سلم): «Воистину, обитатели рая есть будут и 

пить сколь пожелают, но не будут испражняться, а лишь отрыжка будет у 

них с запахом мускуса и камфоры». 

 

 



О Аллах Всевышний! Введи же нас в рай! 

Завершилась книга сия. Хвала Всевышнему Аллаху за помощь и поддержку, 

ибо нет мощи и силы, кроме как с Всемогущим Аллахом! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


