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ВВЕДЕНИЕ 

В последние годы роль исламского религиозного образования  возросла  

и с каждым днем набирает обороты. Это связано с тем, что у молодого 

поколения проявляется интерес к Исламу, а более старшее поколение, 

которое росло в оковах семидесятилетнего атеизма, возвращается к своим 

истокам. Конечно, сегодняшние реалии показывают, что постройка 

культового здания (мечети) может занять меньше времени, нежели 

подготовить достойных квалифицированных специалистов религиозного 

персонала. Поэтому, за кратчайшие сроки обучить и воспитать имама-

проповедника, это главная задача религиозных учебных заведений. 

К сожалению, не каждый человек правильно представляет себе 

личность религиозного деятеля. Чаще всего, у людей предстает образ 

пожилого человека, обязательно с бородой, на голове которого тюбетейка, и 

главной задачей которого заключается проведение религиозных обрядов 

(никах, имянаречение, джаназа и поминки). Но стоит отметить, что имам - 

это прежде всего религиозный деятель, помимо перечисленных обязанностей 

которого, является духовная работа с населением (не только с пожилым, но и 

молодым поколением  первостепенно). 

Всевышний Аллах создал человека из разных видов земли. Каждому 

человеку дал жизнь, путем вдохновения в него души. Таким образом, мы 

состоим из материальной сущности (наше тело) и духовной (наша душа). 

Наше тело и наша душа были дарованы нам Всевышним Аллахом на 

временное пользование. И так же как наше тело испытывает каждодневные 

физические потребности (еда, питье и т.д.), наша душа так же нуждается в 

духовной пище, духовной зарядке. Эту пищу, человек может получить путем 

каждодневных исполнений повелений Всевышнего Аллаха. Это чтение 

намазов, Священного Писания, соблюдение поста, подача милостыни и, 

конечно же, помощь и проявление хороших отношений к другим людям. 

Поэтому главной задачей проповедников является прививание духовно - 

нравственных качеств всем людям. Религия Ислам - это прежде всего 
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покорность Богу, следование наставлениям его посланника (мир ему и 

благословение). Пророк Мухаммад (мир ему и благословение) призывал 

людей к миру. И даже слово «ислам» в переводе от слова «салям» означает 

мир. Посланник Аллаха (мир ему и благословение) сказал: «Тот не из нас, 

кто не уважает старших и не милосерден к младшим!» В другом хадисе 

говорится: «Поистине, Аллах любит того, кто кроток и доброжелателен». 

Именно уважения к старшему поколению и милосердного отношения к 

младшему поколению в нынешнее время нам не хватает. Этому 

свидетельствует открытый пример взаимоотношений современного 

поколения. Исламские ученые говорили: «Если видишь перед собой 

пожилого человека – не думай о нем плохо, думай, что этот человек прожил 

больше тебя, он имеет огромный жизненный опыт, совершил много благих 

деяний для общества. Если же видишь человека младше себя, отнесись к 

нему с милосердием и думай, что он чист от грехов, ему предстоит 

совершить много благих деяний. Если же видим человека неверующего – 

молить Бога, чтобы он наставил его на истинный путь и не оставил нас в 

таком положении». Поэтому, если каждый человек будет руководствоваться 

данным правилом, в нашем Мире будет всегда мир и согласие. 

Имамам необходимо довести это до молодого поколения. Ведь, 

духовно-здоровое поколение – это есть духовно-здоровое будущее наших 

детей. Для этого, религиозному руководителю местной общины необходимо 

разработать четкий план работы. 

По воле Всевышнего, в нашем пособии, мы постараемся привести 

основные виды деятельности, с которыми столкнется будущий имам в работе 

с населением. А именно, прежде всего это проповедническая деятельность, 

далее это проводимые религиозные обряды. Но изучить теоретический 

материал мало, чтобы студенты овладели необходимыми умениями, нужно 

практическое закрепление после прохождения каждой темы занятия. 

Поэтому данное пособие предполагает дать студентам знания совершения 

того или иного обряда, а затем научить работать студента самостоятельно. 
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Каждый мусульманин, получая знания, прежде всего опирается на 

религиозную литературу. Стоит отметить, что литература, составленная 

религиоведами-практиками, более восприимчива для понимания студентов 

духовно-образовательных организаций. Прежде всего основополагающей 

базой для студентов является Священный Коран, изречения пророка 

Мухаммада (мир ему и благословение) и, конечно же, слова ученых, которые 

раскрывают значения аятов и хадисов, наша работа будет строиться на этих 

главных критериях. Арабский текст более восприимчив для студентов, 

нежели его перевод, поэтому мы использовали как арабский текст, так и его 

перевод на русский язык. Пусть Всевышний Аллах поможет нам и сделает 

нашу работу полезной. 
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ГЛАВА I. ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ОРАТОРСКОГО ИСКУССТВА 

Вопросы, содержащиеся внутри раздела 

1) Значение проповеди как вида общения между людьми. 

2) Особенности публичных выступлений общественных деятелей. 

3) Внешние и внутренние качества проповедника. 

4) Факторы отрицательно влияющие на выступление проповедника. 

5) Детали, на которые должен обратить внимание хатыб при подготовке к 

проповеди и при выступлении перед слушателями. 

6) Особенности структуры проповеди. 

7) Жестикуляция как вспомогательный  инструмент проповедника. 

1.1. Значение ораторского искусства и ее основные критерии 

В чем смысл ораторского мастерства и какого его значение? Прежде 

чем ответить на этот вопрос, хочется привести пример из области общего 

питания. Когда мы приходим в кафе и ресторан, мы заказываем себе еду. 

Обратим внимание, что немаловажную роль играет, то, каким образом нам 

преподносят еду. Конечно же, это кафе будет пользоваться спросом, если 

повар приготовит еду не просто вкусно и качественно, но и приятно 

украшенной (красиво преподнесут потребителю). 

Таким же образом, ученому человеку, как и повару мало знать, 

необходимо обладать умением донести информацию до слушателя. К 

большому сожалению, иногда бывает так, что религиозно образованный 

человек, обладающий глубокими знаниями, выступает перед публикой или 

ведет занятия, но его выступление не дает должной отдачи. Следовательно, 

обладать информацией, это не всегда умение ее передать. Здесь очень остро 

стоит вопрос о педагогическом образовании. Так как ораторское мастерство 

– это один из главных инструментов передачи знаний. 

Насколько проповедник достигнет своей цели, во многом зависит от 

его личных качеств. Чтобы его выступление было успешным, ему 

необходимо обратить внимание на следующие условия: 

1) Необходимо говорить кратко, лаконично. Если выступление 
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будет затягиваться слишком долго, то аудитория начнет терять свое 

внимание, начнет отвлекаться и связь выступающего и слушателей 

оборвется. Поэтому необходимо определить время выступления. Например, 

для проведения пятничной проповеди обычно достаточно будет 30-40 минут 

времени. Хатыб должен чувствовать аудиторию, постоянно держать с ней 

связь. Обычно это видно по лицам слушающих. 

2) Выступление должно быть адаптировано к уровню аудитории. 

Всегда следует принимать во внимание степень образованности аудитории, 

ее культурный и интеллектуальный уровень. Следуя этому, нужно 

использовать соответствующую терминологию. Например, если аудитория – 

это дети, то соответственно выступающему необходимо «опуститься» на 

уровень ребенка. Использовать игровые формы передачи информации. 

3) Говорить не только о наказании, но и о поощрении. Как нам 

известно, в Священном Коране существуют аяты, которые говорят нам о 

наказании Ада, которое будет испытывать раб, если не будет следовать 

повелениям Всевышнего. Так же есть аяты, которые обещают Райские блага. 

Поэтому при выступлении, следует придерживаться золотой середины – 

использовать и те, и другие аяты. 

4) Проявление уважения ко всем слушателям. Имам – это человек, к 

которому, люди приходят, когда им некуда идти, чтобы попросить совета в 

трудную минуту.  Это духовный врач, который должен терпеливо выслушать 

и оказать помощь своим прихожанам. Когда досточтимого пророка 

попросили сделать дуа против многобожников, он ответил: – Я не послан 

проклинающим, я послан только как милость! 

5) Не переходить на личности. Согласно исламской нравственности, 

не будет подобающим мусульманину говорить или осуждать кого-то 

прилюдно. Поэтому, если мы хотим указать на какой-либо совершенный 

человеком грех, необходимо непосредственно об этом грехе, а не об этом 

человеке. Ибо осуждать, очернить человека это работа шайтана и мы не 

должны его в этом поддерживать. Того человека, который оступился в этой 
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жизни надо наставить на истинный путь, подать ему руку, чтобы он далее не 

погряз в этом грехе. Это будет самым благородным поступком.  

 Заметим, что Всевышний Аллах в Священном Коране говорит «خلقنا»  

или «جعلنا» (мы создали, мы сделали), то есть используется местоимение 

«мы». Так же принято в речах использовать местоимении «мы», вместо «я». 

Известно, что когда выступающий, применяет местоимение «я», возникает 

какое-то чувство высокомерия. 

 Когда мы хотим исправить ошибку какого-то человека, будет 

правильным сказать, обращаясь к себе. Например, «почему же я (или мы) не 

так внимателен к утренней молитве», вместо «почему ты невнимателен к 

утренней молитве». Тем самым, указывая на себя, указываем на ошибки 

других. 

6) Почитание традиций и обычаев. Аудитория должна принять 

выступающего, то есть слушатели должны полностью доверять 

проповеднику. Почитание традиций и обычаев народов – тоже одна из 

важнейших положительных качеств человека. Конечно же речь идет о тех 

обычаях, традициях, которые несут в своей основе добро, высокую культуру 

общества. (Ясно, что имам-проповедник, не может поддерживать свою 

общину в совершении какого-либо греха. Наоборот, должен добрым словом, 

положительным примером остерегать их от этого. 

7) Убедительность в речи проповедника. Имам должен тщательно 

подготовиться к выступлению, если в его речи почувствуется неуверенность 

в своем выступлении, то вряд ли аудитория воспримет его всерьез. 

Проповедник должен быть максимально убежденным в своих речах. 

8) Выбор правильной интонации. В эффективном выступлении 

оратора немаловажную роль играет речь, а именно как ее произносят. Для 

этого стоит тщательно прорепетировать свою речь. Например, если мы 

замечаем, что где-то внимание слушателей притупляется, необходимо 

повысить тон, тем самым играть голосом. Но так же следует избегать 

наигранности, как в речи, так и в движении. Монотонная речь погружает 
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аудиторию в глубокий сон. 

9) Выбор скорости речи. Не стоит торопиться в своей речи, так как 

слушатели должны успеть усвоить информацию. Правильно задерживать 

дыхание, делать остановки. 

10) Использование правильной терминологии. Проповедник должен 

избегать той терминологии, которой не владеет аудитория. Не перемешивать 

языки. Например, начинать предложение на татарском языке, а заканчивать 

на русском. Если проповедь ведется на двух языках, тогда желательно 

вначале рассказать на одном, а затем перевести на другой. 

11) Жестикуляция и мимика. Жесты, мимика и интонация имеют 

вспомогательную роль в передаче информации. Жесты должны синхронно 

следовать с речью. Для этого, стоит изучить язык телодвижений. Часто 

бывает так, что выступающий говорит одно, а его жесты ему противоречат. 

При выборе темы выступления оратор должен использовать 

соответствующую мимику. Например, если он говорит о радостных 

событиях, то и в его лице должна быть радость. 

12) Благоприятный внешний вид. Как известна нам пословица: 

встречают по одежке, провожают по уму, не стоит только принимать вторую 

часть пословицы, отбросив первую. Внешний вид имеет весомую роль в 

выступлении. В современном обществе принято считать, что классическая 

одежда (костюм, рубашка) более подходит для важных встреч, выступлений. 

Обратим внимание, как одеваются главы государств, руководители 

серьезных организаций. Для имама так же будет подходящей строгая форма 

одежды (можно одеть классический костюм, чалму, чапан или специально 

пошитый костюм). Строгая одежда подчеркивает серьезность выступающего. 

13) Самоконтроль. Имам, наблюдая за слушателями, должен понять 

на сколько его слова эффективно на них воздействуют. Анализируя 

результаты своих наблюдений, должен поменять либо форму передачи 

информации, либо правильно подбирать темы выступлений (в общем, стоит 

выявить и исправить ошибки, восстановить контакт со слушателями). 
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14) Выбрать подходящее место для выступления (если есть 

возможность выбора). В основном если речь идет о проповедях в мечети, то 

здесь выбора нет, и скажем, что мечеть является превосходным местом для 

ведения хутбы. В мечетях имеется необходимая акустика. Желательно, чтобы 

имам занимал чуть высокое место, чем прихожане. Таким местом, обычно 

служит минбар. (Но стоит понимать, минбар – это место, с которого 

проповедник держит зрительный контакт с прихожанами, чтобы хорошо их 

видеть, и чтобы хорошо видели его). Это не трон, где он восседает, из-за 

высокомерия, или чтобы отдохнуть. Как мы знаем, одним из этикетов 

поведения в мечети является – вовремя приходить в мечеть и занимать места 

в первых рядах. Ибо, когда прихожане опаздывают в мечеть, а в это время 

проповедь началась, опоздавшие отвлекают своим приходом других 

прихожан. Поэтому очень важно удерживать тишину и внимание во время 

ведения проповеди. Заранее, еще до начала проповеди, подготовить 

микрофон (если таковой имеется) – все ли работает, нет ли каких-либо 

помех. 

15) Проанализировать состав аудитории. Как мы знаем, обычно в 

мечеть на проповеди приходят люди разного социального положения, 

возраста и пола. И это является самым сложным – выступать перед 

аудиторией, имеющий разный состав. В этом случае стоит подбирать тему 

проповеди нейтральную для всех. Необходимо вызвать интерес максимально 

у всех слушателей. Проще всего выступать перед однородной аудиторией, 

где легко подстроиться (если дети, то вести надо соответствующе, как с 

детьми, если пожилые, как со взрослыми). 

 Выводы к параграфу 

 Итак, для максимально эффективного выступления имам должен быть 

кратким, лаконичным в своих речах, и говорить по сути. Притом, речь 

проповедника должна соответствовать аудитории и его речь должна 

зарождать не только страх, но и надежду на милость Всевышнего в обоих 

Мирах. Ни при каких обстоятельствах не обижать прихожан, всегда быть 
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уважительным и почтительным, как это делал пророк (мир ему и 

благословение). Уважать традиции того общества, где он ведет религиозную 

деятельность (если эти традиции не несут в своей основе вред обществу, не 

переходят рамки шариата). Используя правильную интонацию, мимику, 

жесты, соответствующую терминологию, быть убедительным в своей речи. И 

конечно же, всегда следить как за своим внутренним миром, так и за своей 

внешностью. Все-таки человека встречают по одежке. А как его встретят – 

тоже играет огромную роль в эффективности речи. 

 Вопросы для самопроверки 

1. Объясните, какие факторы влияют на эффективное выступление 

имама? 

2. Как эти факторы взаимосвязаны между собой? 

3. Какая форма одежды более приемлема для религиозного лидера? 

4. Как правильнее преподнести информацию для слушателей? 

5. Почему мы должны учитывать уровень образованности слушателей? 

1.2. Факторы, отрицательно влияющие на выступление 

проповедника. 

 Не каждое выступление может быть качественным (не может  

достигнуть поставленной цели). Проповеднику необходим опыт для ведения 

вагазов. Часто на плохое выступление влияют следующие факторы: 

1) Отсутствие должного уровня религиозных знаний. Проповедник, 

в следствии своей малообразованности, может принести ни сколько пользы, а 

вреда. Отсутствие знаний вводит в заблуждение слушателей, при 

выступлении у слушателей возникают сомнения. И вообще у прихожан 

может навсегда исчезнуть желание посещать мечети, если в случае своей 

необразованности имам совершит крайние ошибки и обидит их. 

2) Отсутствие интереса и пренебрежительное отношение к своей 

деятельности. В основе своей работы должно быть заложено любимое дело 

(хобби). Таким образом, имам должен жить двадцать четыре часа в своей 

деятельности, независимо, где бы он не находился – на работе или на отдыхе. 
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Мусульманин должен оставаться мусульманином в любой ситуации и 

должен быть способным поддержать людей везде и всегда. 

3) Отсутствие соответствующих качеств религиозного служителя. 

То есть, у религиозного служителя отсутствуют качества руководителя 

общины, организатора, человека, который умеет терпеливо выслушать, 

помочь правильно принять решение. Не соответствие слов с деяниями. 

Отсутствие способности стать примером для других. 

4) Отсутствие коммуникабельности. Имам не ведет, не способен 

вести религиозную деятельность за пределами мечети. Стоит отметить, что 

многие прихожане, считая, что у них много грехов, наоборот боятся заходить 

в мечеть. Или считают, что совершать молитвы должен только имам, а им 

этого не дано. Задача имама заключена в том, чтобы вовремя обозначить 

проблему прихожан и войти в контакт с ними. Помочь раскрыться. 

«Человек, который познал себя, прежде всего, понимает, что и другие 

люди, как и он, достойны уважения, имеют свои достоинства и недостатки, 

определенные возможности и ограниченности. Он понимает, что все это 

обусловлено либо качествами, данными от рождения, либо 

сформированными под влиянием среды. Он терпимо относится к недостатку 

знаний или ошибкам других людей, и никого не презирает за это. Имам, 

обладающий такими качествами, пользуется уважением общины, потому что 

люди любят тех, кто уважает их и старается помочь».
1
 

 Имам должен знать свои недостатки и слабости (более того, должен 

уметь их признавать) и вовремя их исправить в лучшую сторону. У человека 

есть врожденные качества, а есть приобретаемые в ходе обучения и 

воспитания. Поэтому, те качества, которые отсутствуют у проповедника 

(имама, религиозного деятеля), все их можно восполнить. Например, если у 

человека не очень хорошая дикция, ее можно исправить и т.д. Или же может 

восполнить свой недостаток другим положительным качеством. Поэтому, 

при отсутствии соответствующих качеств, не стоит опускать руки, а нужно 

                                                           
1
 Али Эрдогду «Искусство проповеди». Стамбул, Издательство Эркам, 2016. С. 
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развиваться. 

5) Отсутствие информации о прихожанах и связи с ними. Как и 

говорили ранее имам должен «завоевать» общину. И тогда он получит их 

уважение к нему. Отсутствие любви и уважения к духовному лидеру – 

отрицательно скажется на эффективности работы имама. Отметим, для того, 

чтобы заработать уважение прихожан, нужен не один день, и не месяц. 

Нужды годы кропотливой работы имама. Обязательна индивидуальная 

работа хатыба со своей общиной. Это участие в социальной жизни прихожан, 

участие на маджлисах, посвященных имянаречению, никаху 

(бракосочетанию), джаназа (похоронах), где имам должен служить реальной 

опорой. 

6) Отсутствие внешних условий для деятельности имама. Например, 

отсутствие помещения для совершения поклонения, ведения проповеди. 

Отсутствие необходимой аппаратуры для ведения проповедей и т.д. Как 

правило, это распространенная проблема в населенных пунктах, где имаму 

тяжело вести религиозную деятельность, в отсутствии финансирования. Не 

может заплатить за коммунальные услуги, отопление и электричество в 

мечети, сам живет на одну пенсию. В этом случае, имаму следует просить 

Всевышнего, как бы не было трудно выполнять свою работу искренне и 

тогда Всевышний Аллах откроет ему двери Своей милости. Ибо вспомним, 

как трудно было нашему досточтимому пророку (мир ему и благословение), 

в те времена, когда мир погряз в невежестве и распутстве. Несмотря на это он 

в полной мере выполнил свою миссию на земле. 

Выводы к параграфу 

 Таким образом, подводя итоги, имам (проповедник) должен постоянно 

совершенствоваться. Время не стоит на месте, Мир движется вперед, 

общество развивается, мы так же должны идти в ногу со временем. Получать 

новые знания, изучать методику общения с людьми. Так же, как 

антивирусная система нашего компьютера требует обновления баз, так и 

человек постоянно должен совершенствоваться и набираться опытом. 
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Воспитывать и восполнять в себе всех недостающих положительных качеств. 

Любить и зарождать в себе интерес к своему делу. Помнить, что он это 

выполняет, следуя повелениям нашего досточтимого пророка (мир ему и 

благословение), а главное для того, чтобы достичь довольства Всевышнего. 

Никогда не отворачиваться от прихожан, быть всегда приветливым с ними. 

Радоваться вместе с ними и поддерживать в трудные минуты жизни. 

Оказывать заботу и быть информированным о каждом члене своей общины. 

И самое главное, всегда уповать на Всевышнего Аллаха и в трудные минуты 

и в минуты радости. Восхвалять Всевышнего в каком бы положении он не 

находился. 

Вопросы для самопроверки  

1. Какие факторы влияют на успешное выступление проповедника? 

2. Какой ущерб может нанести общине, если проповедник не 

соответствует своим профессиональным качествам? 

3. Что делать, если имам имеет некоторые физические недостатки? 

4. Как имаму организовать работу в общине, чтобы обрести доверие и 

уважение прихожан? 

5. Как создать связь имаму со своими прихожанами? 

1.3. Жестикуляция,  как инструмент передачи информации 

 Важно отметить, что при передачи информации, речь занимает десять 

процентов, интонация тридцать, а мимика и жесты (язык жестов) составляет 

шестьдесят процентов. 

 Поскольку язык телодвижений является большим элементом 

эффективного выступления, будет неправильным не коснуться этой темы. 

Языку телодвижений посвящены труды многих ученых-психологов. Одним 

из которых является Аллан Пиз – ведущий специалист в области 

коммуникаций, всемирно известный психолог из Австралии. Один из его 

известных трудов – «Язык телодвижения». 

 Во всем мире основные коммуникационные жесты не отличаются друг 

от друга. Когда люди счастливы, они улыбаются, когда они печальны – они 



17 

17 

хмурятся, когда сердятся – у них сердитый взгляд. Кивание головой почти во 

всем мире обозначает «да» или утверждение.
1
 Опираясь на материалы 

данной книги, мы понимаем, что существуют жесты, которые являются для 

нас врожденными, а некоторые приобретенными.  

 Следует отметить, что некоторые жесты у разных народов имеют 

различные значения. Мы не будем рассказывать о всевозможных 

существующих жестах. Так как этому посвящено очень много материала. В 

нашем параграфе мы приведем только основные жесты, которые помогут нам 

успешно выступать перед аудиторией. А так же, некоторые телодвижения, 

которые не стоит совершать. Очень полезно научиться использовать 

положительные, открытые жесты для успешного общения с другими людьми 

и избавиться от жестов, несущих отрицательную, негативную окраску. 

 Зональные пространства 

1. Интимная зона (от 15 до 46 см). Эту зону могут пересечь только очень 

близкие, родные люди. 

2. Личная зона (от 46 см до 1,2 метра). Это расстояние, которое обычно 

разделяет нас, когда мы находимся на официальных приемах. 

3. Социальная зона (от 1,2  до 3,6 метров). Это расстояние, на котором мы 

держим незнакомых нам людей. (Люди, которых плохо знаем, видим 

впервые). 

4. Общественная зона (более 3,6 метра). Это расстояние, когда мы 

адресуемся большой аудитории.  

 Ладони и передаваемая с помощью них информация. 

Физиологическое строение человека построено удивительно. Это 

свидетельство могущества Всевышнего Аллаха. Когда человек пытается 

передать какую либо информацию, не только его язык, но и другие части 

тела подтверждают это, или же наоборот противоречат ему (в случае лжи). 

Ладони человека, как и глаза и мимика лица, так же передают некую 

информацию. Испокон веков открытая ладонь ассоциировалась с 

                                                           
1
 А. Пиз «Язык телодвижений». Издательство: М.: Эксмо, 2006.  
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искренностью, честностью, преданностью и доверчивостью. Поэтому при 

выступлении открытые ладони говорят о том, что проповедник открыт к 

слушателям, ему нечего скрывать. Однако, специально держать ладонь 

открытыми и при этом лгать собеседнику не получится, так как другие его 

части тела обязательно его выдадут. 

 Ладонь, протянутая вперед лодочкой, означает жест нищего, просящего 

милостыню. То есть говорит, что у этого человека есть просьба. Ладонь 

развернутая вниз, это сдерживающий или успокаивающий жест. Когда мы 

пытаемся мирно (без агрессии) успокоить другого человека, то обычно 

непроизвольно применяем этот жест ладонью. Положение указывающего 

перста означает повелительный жест. Он часто встречается у руководителей, 

которые отдают какие-либо приказы (или же означает доминирование над 

чем-то). 

 Так же другим немаловажным элементом является рукопожатие. 

Обычно когда мы приветствуем собеседника, протягиваем ему руку. 

Существует три положения рукопожатия: первое – это властное 

рукопожатие, когда рука находится поверх руки другого человека (то есть 

ладонь смотрит вниз). Таким образом, мы сообщаем ему, что хотим 

главенствовать в процессе общения с ним. Второе – покорное рукопожатие, 

когда ладонь повернута вверх. Это бывает, когда мы хотим отдать 

инициативу другому человеку, сделать его хозяином положения (Но есть и 

ситуации – исключения, например, когда человек в силу своей 

профессиональной деятельности или же болезни обмениваются вялым 

рукопожатием). Третье – равноправное рукопожатие, когда руки обоих 

людей находятся в вертикальном положении. Еще один вид рукопожатия, 

распространенный среди мусульман – «перчатка», когда приветствие 

происходит двумя руками, правая держит руку собеседника, а левая 

обхватывает его руку с тыльной стороны. Этот жест показывает открытость, 

честность, ему можно доверять. Пожатие с применением обоих рук сразу 

выражает искренность, доверие или глубину чувств по отношению к 
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реципиенту. Рукопожатие прямой, не согнутой рукой говорит о том, что 

человек сохраняет дистанцию и не допускает к своей интимной зоне.
1
   

 Еще один жест с применением рук, который так же имеет три своих 

разновидности – это сцепленные пальцы рук друг с другом в верхнем 

положении (руки находятся на уровне головы), в среднем положении (руки 

находятся на столе), в нижнем положении (на коленях при сидячем 

положении или внизу перед собой в стоячем положении). Все эти жесты 

означают разочарование и желание скрыть свое отрицательное отношение. 

Велика вероятность, что договориться с человеком будет труднее, когда его 

руки находятся  в верхнем и среднем положении. Для расслабления этого 

негативного жеста нужно предпринять ряд мер, позволяющих человеку 

вытянуть руки вперед и обнажить ладони, иначе будет присутствовать 

враждебная нотка в процессе переговоров.
2
 

 По тому, что означает, тот или иной жест, мы можем понять, только 

если увидим комплекс жестов. Например, один и тот же жест может 

обозначать несколько значений. Совокупность жестов, соответствие между 

словами и телодвижениями, внешние факторы (условия), чем выше 

социально-экономическое положение человека, тем менее развита у него 

жестикуляция и беднее телодвижения. 

 Поза критической оценки. Подпирание щеки указательным пальцем, 

в то время как другой палец прикрывает рот, а большой палец лежит под 

подбородком. Ноги слушающего крепко скрещены, а вторая рука лежит 

поперек тела, как бы защищая его, а голова и подбородок наклонены 

(враждебно) – «Мне не нравится, что вы говорите, и я с вами не согласен». 

 Прикрывание рта рукой. Когда человек говорит неправду, он 

автоматически прикрывает рот руками. На этот жест влияет и возраст, так, 

например ребенок солгав, быстро прикрывает рот, а взрослый человек делает 

это движение медленнее и утонченнее (например, прикрывает кончиком руки 

                                                           
1
 А. Пиз «Язык телодвижений». Издательство: М.: Эксмо, 2006.  

 
2
 Там же. С. 30 
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или же дотрагивается до кончика своего носа). Чем старше человек, тем 

труднее понять его жест. 

 Почесывание и потирание уха. Этот жест говорит, что человек 

наслушался вдоволь и хочет, возможно высказаться. 

 Почесывание шеи. Этот жест обычно говорит о том, что человек не 

уверен в вашей речи или с вами не согласен.  

 Оттягивание воротничка. Исследования показали, что у человека, 

говорящего неправду в нежных мышечных тканях лица, шеи возникает 

зудящее ощущение. Соответственно при обмане, человек сам того не 

осознавая начинает почесывать данные части тела. 

 Пальцы во рту. Этот жест говорит о внутренней потребности в 

одобрении и поддержке. Поэтому, когда появляется этот жест, необходимо 

поддержать человека или заверить его гарантиями. 

Требуется определенное время и определенный уровень наблюдательных 

навыков для того, чтобы выработать у себя способность приопределенных 

обстоятельствах правильно толковать жесты, связанные с приближением рук 

к лицу. Если какой-либо жест промелькнул у человека, то это значит, что у 

него на уме что-то неприятное. Вопрос лишь в том, что это такое? Это может 

быть сомнение, обман, неуверенность, некоторое преувеличение 

действительного факта, мрачное предчувствие или откровенная ложь.
1
 

 Хорошим лектором считается тот, кто инстинктивно чувствует, когда 

его аудитория заинтересована в том, что он говорит, а когда она потеряла 

интерес. Если слушателю не интересна речь выступающего (ему скучно 

слушать), в этот момент он начинает подставлять руку для того, чтобы 

опереть на нее голову, он подпирает голову рукой, для того, чтобы не 

заснуть. Или же можем заметить, как во время некоторых проповедей в 

мечетях прихожане сидя начинают засыпать, это явный признак того, то 

имаму стоит завершать свою речь, либо изменить метод передачи 

                                                           
1
 А. Пиз «Язык телодвижений». Издательство: М.: Эксмо, 2006.  
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информации. (Или же само содержание проповеди не вызывает интерес у 

слушателя). Хотя бывает так, что проповедь сама по себе не интересна, но 

сам проповедник представляет ее так, что очень приятно ее слушать. 

 Подпирание щеки сжатым в кулак пальцами, а указательный палец 

упирается в висок – этот жест означает, что слушатель теряет интерес, но из 

вежливости хочет показаться заинтересованным, его поза слегка изменится 

так, что голова будет опираться на основании ладони. 

Когда указательный палец направлен вертикально к виску, и большой палец 

поддерживает подбородок, это указывает на то, что слушатель негативно или 

критически относится к лектору или предмету его сообщения. 

 Защитные позы. Укрытие за какой-нибудь перегородкой есть, 

естественная реакция человека, которую он усваивает еще в раннем детстве 

для самосохранения. Подрастая, мы стали более изощренными в средствах 

самообороны и стали складывать руки на груди. Взрослея, мы стали так 

искусно применять этот жест, что его очевидность стала незаметной для 

окружающих. Помещая одну или обе руки у себя на груди, мы образуем 

барьер. 

 Руки в замок на груди выражают попытку спрятаться от 

неблагоприятной ситуации. Положение рук при этом жесте может быть 

самым разнообразным. Можем выделить три основных вида скрещивания 

рук: первое – это стандартное скрещивание, обозначающее оборонное или 

негативное состояние человека, проделывающего этот жест. Когда при 

беседе с глазу на глаз мы видим, что наш собеседник скрещивает руки на 

груди, мы делаем вывод, что мы сказали что-то, с чем наш собеседник не 

согласен. Даже если на словах он будет соглашаться, невербальные средства 

общения выдадут его. 

 Что делать, если слушающий замкнул руки на груди? Одним из 

эффективных способов разомкнуть руки – это попробовать дать ему в руки 

какой-либо предмет. Или попросить его наклониться вперед, чтобы получше 

рассмотреть что-либо. Задать вопросы по данной беседе в форме: «Что вы 
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думаете по данному вопросу?», при этом заняв открытую позицию. 

 Еще один вид, когда слушатель скрещивает руки на груди и при этом 

его пальцы рук сжаты в кулак – это одновременно защитная и атакующая 

позиция. Когда собеседник вот-вот словесно или физически станет нападать. 

 Следующее положение рук, когда кисти рук удерживают предплечья – 

этот жест означает сдерживание негативных ощущений. 

 Существуют так же скрытые защитные жесты, когда собеседник не 

складывает руки на груди, но он поправляет пуговицу или ремешок часов, 

устанавливая руку поперек тела, тем самым делает защитный барьер. Это 

обычно происходит, когда выступающий пытается скрыть свое волнение или 

нервозность. 

 Мы говорили, если скрещенные на груди руки были связаны с 

функцией защиты области сердца и грудной клетки, то скрещенные ноги  

являются попыткой защитить области гениталий.  

 Выводы к параграфу 

 В данном параграфе мы рассмотрели только некоторые виды 

жестикуляции, которые чаще всего встречаются в нашей жизни. Почему мы 

коснулись именно этих тем в нашем пособии? Как и говорили ранее, жесты 

занимают огромную роль в передачи информации, это очень важный 

инструмент. Успешен будет тот в своих речах, кто будет хорошо ими 

владеть. Имам в своей деятельности практически постоянно общается с 

людьми, поэтому умение определить по собеседнику его проблему, помочь с 

этой проблемой – это главная его задача. Конечно, изучать язык жестов 

необходимо для пользы общества, не для каких-либо корыстных целей. 

В одном разделе невозможно описать и овладеть некоторыми видами 

жестикуляции. Для этого необходимо прочитать соответствующую 

литературу. Наблюдать за выступлениями других людей. Снять свое 

выступление на камеру, а потом его просмотреть, чтобы исправить те 

ошибки, которые мы сами не можем увидеть. 

 Вопросы для самопроверки 
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1. Что такое жестикуляция? 

2. Роль жестов в проповеднической деятельности? 

3. Какие виды жестов вы знаете? 

4. Что представляет из себя защитная поза? 

5. Какого должно быть положение рук проповедника при общении с 

людьми? 

6. От чего зависит правильность распознавания жестов? 

7. Какие зональные пространства вы знаете? 

8. В чем их особенность? 

 1.4. Понятие о хутбе и вагазе 

 Арабское слово «хутба»  ( خطبة)  дословно переводится «речь», 

«обращение». В терминологии это слово употребляется в значении как 

«проповедь». Следовательно хатыб ( خطيب)  – это человек, который 

произносит проповедь (проповедник). Хутба – этот речь религиозно-

назидательного содержания, произносимая проповедником и обращенная к 

слушателям. 

 Вагаз (وعظ) – это наставление (совет, поучение, насихат), даваемое 

непосредственно наставником в виде речи, либо получаемое самостоятельно.  

Таким образом, хутба (проповедь) в отличии от вагаза (наставления) имеет 

более официальный характер. Следовательно каждая хутба есть вагаз, но не 

каждый вагаз может быть хутбой. Однако, следует отметить, что у 

мусульман-не арабов хутбой принято называть именно ту речь, произнесение 

которой регламентируется Священным Кораном и сунной досточтимого 

пророка (мир ему и благословение), а все остальное вагазом. 

 Несмотря на появление современных средств передачи информации 

обучающимся, проповедь по сей день остается одним из самых действенных 

средств распространения Ислама. Она занимала особое место в Исламе и 

имела огромное значение для его распространения и донесения послания 

Всевышнего до людей с самого начала пророческой миссии пророка 

Мухаммада (мир ему и благословение). Проповедь легко понимаема простым 
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и малообразованным людям, и они оказывают прямое и сильное воздействие 

на слушателей. 

 Следовательно, проповедь должна преследовать следующие цели: 

 – Наставление, напоминание о Всевышнем Аллахе, о Судном дне, а так 

же обо всем, оживляет сердца, призыв к благому, побуждение к одобряемому 

и удержание от порицаемого. 

 – Просвещение мусульман и обучение их религии с помощью 

Священного Корана и сунны досточтимого пророка (мир ему и 

благословение), забота о правильности их убеждений и их поклонения, а так 

же их нравственности и поведении. 

 – Исправление неверных представлений об Исламе и устранение 

сомнений, домыслов и лжи, возводимой врагами Ислама мудрыми 

действенными методами без споров и оскорблений оппонентов. А так же 

противостояние разрушительным идеям посредством представления Ислама 

в его истинном виде. 

 – Проповедь должна быть актуальной, не должна быть оторвана от 

жизни и той реальности, в которой мы живем. Проповедник должен говорить 

о недугах мусульманского общества и предлагать решения для его проблем в 

свете исламского шариата. 

 – Обсуждение важных событий в жизни мусульманской общины – 

Священном посте, хадже, благословенных днях и ночах, всего того, что 

касается и беспокоит всю мусульманскую общину. 

 – Укрепление братства по вере и единства мусульманской общины и 

борьба с любыми проявлениями фанатизма, расизма, национализма, 

шовинизма и другими причинами, приводящими к расколу внутри общины и 

разобщению мусульман. Проповедник должен стараться говорить о том, что 

помогает укрепить идейную и эмоциональную связь верующего с его 

братьями по вере. 

 – Проповедь не должна служить инструментом пропаганды чего-либо, 

или удобным случаем для оскорбления личности другого человека. Она 
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целиком должна быть посвящена Всевышнему Аллаху, Его религии, 

распространению Ислама. 

 Виды проповедей (хутб) 

 Существуют различные виды проповедей. К каждой из них имам 

подготавливается соответствующе. Перечислим каждые из них. 

1) Пятничная проповедь. Пятничная проповедь является обязательной 

(фарзом), а так же наиболее распространенной, так как имам готовится 

к ней каждую неделю. 

2) Праздничная проповедь. (Проповедь праздника разговения и 

жертвоприношения). 

3) Проповедь при никахе. 

4) Проповедь при имянаречении. 

5) Проповедь при похоронах. 

Особенности пятничной проповеди 

 Рукном (обязательной составляющей) пятничной хутбы является 

поминание Аллаха (ر  По мнению имама Агзама Абу Ханифы, объем .)ذك

этого зикра не определен, поэтому для действительности хутбы будет 

достаточно произнести слова « لله لحمدا » (Альхамду лиллях) – Хвала Аллаху 

или « الله سبحان » (Субхан Аллах) – Пречист Аллах. По мнению имама 

Мухаммада и имама Юсуфа зикр должен быть в таком объеме, чтобы его 

можно было назвать хутбой (речью). Минимальный объем последнего – это 

объем чтения «аттахията», который включает в себя восхваление Аллаха, 

благословение пророку Мухаммаду, слова свидетельства единобожия и 

молитва за верующих. Наиболее распространенным при проведении 

пятничных проповедей имамы принимают второе мнение. Пятничная 

проповедь произносится как на арабском языке, так и на других языках. 

Таким образом, имам ведет проповедь на том языке, который является 

общедоступным для прихожан. Ошибочно считать, что имам должен вести 

проповедь только на татарском или башкирском языке. Как и говорили 

ранее, язык является важным инструментом, поэтому если между 
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слушателями и проповедником будет языковой барьер, то эффекта от 

данного вагаза не будет. 

 Пятничная хутба состоит из двух частей, как принято называть из 

первой хутбы и второй хутбы, между которыми есть недолгое сидение. И так 

же первая и вторая хутбы должны содержать восхваление Всевышнего, слова 

благословения пророку и слова свидетельства единобожия. В первой части 

читаются аяты, хадисы и делается наставление (وعظ) – вагаз. Во второй хутбе 

читается мольба (дуа) за всех мусульман. 

 Аллах Всевышний в Священном Коране говорит: 

يَ  أيَ ُّهَا الَذهينَ  آمَنُوا إهذَا نوُدهي لهلصَلََةه  مهن يَ وْمه  الْْمُُعَةه  فَاسْعَوْا إهلَ  ذهكْره  اللّهَ  وَذَرُوا 

ر   لَكُمْ  إهن كُنتُمْ  تَ عْلَمُونَ   الْبَ يْعَ  ذَلهكُمْ  خَي ْ
Общий смысл: «О вы, которые уверовали! Когда возглашают азан (призыв) 

на пятничную молитву, то устремляйтесь поминать Аллаха усердно, оставив 

торговлю. Ведь то, что велено вам, лучше для вас, если вы знаете!»
1
 

 Условия (фарзы) пятничной хутбы. 

1) Произнесение хутбы до обязательной молитвы намаза. 

2) Делать намерение на хутбу, при сокращении ее до минимума 

(при произнесении только обязательной части хутбы). Это в том случае, если 

имаму необходимо сократить свою проповедь по каким-либо 

непредвидимым обстоятельствам. 

3) Произнесение хутбы в промежуток времени полуденной молитвы 

пятничного дня. 

4) Наличие хотя бы одного человека, которому обязательна 

пятничная молитва. Таким человеком может быть даже невольный, путник, 

больной человек (те люди, которым пятничная молитва не является 

обязательной), а женщина, несовершеннолетний ребенок и умственно 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура 

Жумга, 9 аят 
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нездоровый человек – они не подходят под условия, когда произнесение 

хутбы будет обязательным. Например, если в мечеть в пятничный день 

придет ребенок и больше не будет никого в мечети, то условий для 

произнесения хутбы не будет, соответственно имам будет проводить 

обычный полуденный намаз. 

5) Неразрывность хутбы от обязательной молитвы такими 

действиями, которые не относятся к намазу (еда, сон и т.д.) Например, имам 

произнес хутбу, а после пошел отдохнуть, затем провел намаз – это не будет 

правильным. 

 Обязательные (ваджибы) пятничной хутбы 

1) Наличие у проповедника малого омовения. 

2) Прикрытие «аурата» (то есть запретные части тела от взора 

посторонних лиц должны быть закрыты). 

3) Произнесение хутбы стоя. Имам поднимается на минбар, 

занимает соответствующую ступень и начинает свою проповедь, стоя на 

ногах. 

 Второстепенные элементы (суннаты) пятничной хутбы 

1) Нахождение имама рядом с минбаром до начала произнесения 

проповеди. 

2) Сидение на минбаре во время произнесения второго азана. 

3) Чтение второго азана. Изначально, во времена пророка (мир ему 

и благословение), а так же во времена правления великих халифов Абу Бакра 

и Умара (пусть будет доволен ими Аллах), произносился только один азан 

(призыв на молитву), произносимый перед хутбой. Второй азан стали 

говорить во время правления халифа Усмана (пусть будет доволен им 

Аллах). Существует версия, что причиной ввода второго азана является то, 

что некоторые люди опаздывали на проповедь, пренебрегая тем самым ее 

важностью. 

4) Произнесение первой и второй хутбы, стоя и обратившись лицом 

к прихожанам. 
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5) Произнесение слов «истигаза» перед началом хутбы. 

6) Восхваление Всевышнего, чтение салавата (благословения) 

пророку, произнесение слов свидетельства единобожия. 

7) Произнесение вагаза (назидания) для прихожан. 

8) Прочтение хотя бы одного аята из Священного Корана. 

Передается, что пророк (мир ему и благословение) читал следующий аят:  

«  الى فيه ترجعون يوما اتقوا و

 «الله

9) Произнесение двух хутб. 

10) Сидение между двумя хутбами не больше времени прочтения 

трех коротких аятов. 

11) Совершить мольбу (дуа) за верующих: просить за них прощения, 

помощи и благополучия. 

12) Произнесение второй хутбы чуть тише, чем первую. 

13) Ни одну из хутб долго не затягивать. 

14) После хутбы сразу произнести камат. 

Несоблюдение хотя бы одного из суннатов является макрухом 

(нежелательным). 

 Вопросы, касающиеся пятничной хутбы 

После выхода имама на минбар и до завершения обязательной 

молитвы, слушающим и произносящему хутбу является тахриман–макрух 

(крайне порицаемым) следующие действия: 

1) Разговаривать (за исключением хатыба). 

2) Употреблять пищу (есть и пить). 

3) Спать. 

4) Оборачиваться. 

5) Давать приветствие (салям) и отвечать на него. 

6) Произносить « الله يرحمك » (ярхамука Аллах) чихнувшему. 
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7) Совершать сунну и другую дополнительную молитву. Поскольку 

слушать хутбу является ваджибом. Произносить благословение пророку при 

упоминании его имени, говорить «аминь» после мольбы (дуа), «альхамду 

лиллях» после чихания, отвечать на приветствие во время пятничной хутбы – 

все эти действия следует совершать про себя. Мольба (дуа) во время хутбы 

делается сердцем. 

Выводы к параграфу 

Досточтимый пророк (мир ему и благословение) призывал, прежде 

всего, словом. Поэтому речь (хутба, вагаз) – это инструмент, посредством 

которого можно достучаться до сердец прихожан. Как мы говорили, 

существуют различные виды проповедей. В основном по своему содержанию 

они похожи, отличаются только темой. Поскольку пятничная проповедь – 

часто встречаемая в деятельности имама, то мы подробнее разобрали ее, а так 

же условия проведения пятничной проповеди. Знать эти условия очень 

необходимо имаму, так как от этого зависит правильность совершенного 

поклонения всей общины. 

Вопросы для самопроверки 

1. Каково терминологическое значение слова «хутба» 

2. Отличие хутбы и вагаза. 

3. Какие виды хутб вы знаете? 

4. Перечислите условия пятничной проповеди и проведения 

пятничного намаза. 

5. Приведите аят, раскрывающий обязанность совершения 

пятничного намаза. 

6. Какие цели преследует проповедь? 

 1.5. Качества имама и проповедника 

Имам – предстоятель на молитве, духовный руководитель, глава 

мусульманской общины.
1
 Он выполняет главную роль в жизни мечети. В 

                                                           
1
 Сахих аль-Бухари. Перевод: Владимир Абдулла Нирша. 1-е издание. М., Благотворительный Фонд 

«Ибрагим Бин Абдулазиз Аль Ибрагим». 2002. т.2 
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круг обязанностей имама входит различные обязанности – это, прежде всего, 

выполнение религиозных обрядов (проведение намазов, проведение 

проповедей, наставлений, обучение религиозным знаниям, имянаречений, 

похорон и т.д.), ведение социальной работы с населением (работа с 

малоимущими, людьми, испытывающими определенные жизненные 

трудности). Имам должен обладать необходимыми качествами для ведения 

такой работы. 

 Условия действительности имама в намазе. 

1. Ислам (должен быть мусульманином) 

2. Быть мужчиной (Имамом должен становиться мужчина, 

женщина не имеет такого права) 

3. Совершеннолетие (по шариату совершеннолетие наступает 

примерно в возрасте 14 лет) 

4. Здравый рассудок (должен быть разумным, отсутствие каких-

либо психических отклонений) 

5. Способность читать достаточное на это из Корана 

6. Свобода от болезней, влияющих на намаз, как кровотечение из 

носа или заикание, 

 Качества, которыми должен обладать проповедник. 

 – Наличие религиозных знаний. Это главное из всех качеств, 

которыми должен обладать хатыб. Хатыб – это воспитатель, учитель и 

наставник в одном лице, и если он не обладает знанием, он скорее может 

нанести больше вреда обществу, чем пользы. Имам должен обладать 

следующими знаниями: 

1) Знание аятов Священного Корана. Умение читать сакральные 

тексты, знание наизусть минимума из Священного Писания для проведения 

молитв. Знание основ толкования Корана и умение пользоваться тафсирами 

(толкованиями Священного Корана). 

2) Знание сунны досточтимого пророка (мир ему и благословение). 
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Знание основ хадиса (изречений пророка). 

3) Наличие правильного вероубеждения. Следование одной из 

правовых школ в вопросах вероубеждения (Матуриди, Ашгари). 

4) Знание фикха (основ поклонения). Следование одному из 

четырех правовых школ в вопросах поклонения (Ханафи, Шафии, Ханбали, 

Малики). 

5) Знание истории пророка, сподвижников, их последователей, 

праведников. Знание мудрых историй и притч смягчает сердца и улучшает 

нрав. 

6) Знание других религий. Так как мы живем в 

многоконфессиональном государстве и толерантно относимся ко всем 

религиям, нам необходимы знания о других религиях. 

7) Знание о радикальных течениях и сектах. Это особенно актуально 

в наше время, когда во всем мире остро стоит вопрос о профилактике работы 

и борьбы с экстремизмом и терроризмом. 

 – Красноречие и хороший голос. Язык – это один из главных 

инструментов проповедника. Поэтому он должен уметь говорить отчетливо, 

понятно, красиво. 

 – Искренность. Он должен произносить свою проповедь только ради 

довольства Всевышнего Аллаха. Он не должен это делать напоказ людям, 

желая приобрести влияние и известность. Всевышний Аллах знает, что 

находится в наших сердцах. Если проповедь будет исходить от чистого 

сердца (искренне), то за это и вознаграждение Всевышнего будет 

соответствующим. Поистине все дела будут воздаваться по намерениям. 

 – Благой пример. Если слова проповедника будут расходиться с его 

деяниями, то для прихожан они останутся не более чем словами. Поэтому 

проповедник (имам) должен соответствовать своим словам постоянно. 

Пророк Мухаммад (мир ему и благословение) был постоянно благим 

примером для всей уммы. 

 – Приятная внешность. Во время проповеди все взоры устремлены на 
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хатыба, и взор оказывает на сердце такое же воздействие, как и слух. 

Поэтому имаму стоит готовиться к своим выступлениям и не забывать о 

своем внешнем виде. Ему следует совершить полное омовение, 

воспользоваться приятными благовониями и надеть красивую одежду, следуя 

велениям пророка (мир ему и благословение). 

 – Рассудительность и аналитический склад ума. Это качество 

необходимо проповеднику для того, чтобы изучать нужный для его 

проповедей материал, подмечать все тонкости, делать верные выводы, 

правильно сопоставлять и сравнивать факты, понимать природу вещей, 

видеть истинное лицо людей и понимать суть событий. 

 – Чувственность и эмоциональность. Если проповедник не 

эмоционален, не умеет тонко чувствовать, пропускать все через себя и 

сопереживать, его слова будут мертвыми. Чувства для проповеди – словно 

дух для тела. Однако эмоции хатыба должны быть подвластны его разуму и 

проявляться лишь тогда, когда они нужны. Они целиком должны быть 

подчинены нормам шариата. 

 – Уверенность в себе. Проповедник должен быть спокойным, 

уверенным в себе и не нервничать при выступлении. Если слушатели заметят 

неуверенность в ответе имама, его слова не будут производить должного 

эффекта. Но следует отметить, если руководитель религиозной общины не 

знает ответ на какой-либо вопрос, категорически запрещается придумывать 

ответ и казаться знающим человеком перед общиной. Необходимо сказать, 

что не может сразу дать ответа на данный вопрос, так как следует его 

дополнительно изучить и даст ответ позже. Следует отметить, что так 

поступали большинство великих ученых Ислама. 

Выводы к параграфу 

Таким образом, имам является не просто духовным лидером, он 

наделен широким спектром обязанностей. Наиболее важной работой имама 

является ведение религиозной деятельности (духовной составляющей). 

Должен обладать всеми необходимыми для этого качествами (в случае, если 
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их нет, то постараться их выработать). Развить в себе все необходимые 

компетенции. 

Вопросы для самопроверки 

1. Какой деятельностью должен заниматься имам мечети? 

2. Какими качествами должен обладать проповедник? 

3. Как вы считаете, как можно в себе развить данные качества? 

4. Что для этого нужно сделать? 

  

 1.6. Проповедь и ее составляющие критерии 

 Проповедь в широком смысле — выражение или распространение 

каких-либо идей, знаний, истин, учений или верований, которое 

осуществляет их убеждённый сторонник.
1
 Существуют различные виды 

форм публичных выступлений, на которых часто приходится произносить 

свою речь религиозным деятелям: 

1. Конференция – это выступление, проходящее в больших залах 

перед организованной аудиторией, посвященной какой-либо теме, 

предлагающее новою идею, разъясняющее какой-то вопрос. В ходе Целью 

конференции является разъяснение чего-либо, демонстрация нового подхода 

к какой-то теме и рассмотрение путей решения данной проблемы. 

Конференция, в отличии от других форм публичных выступлений, больше 

несет информационный характер, она не преследует цели воодушевления и 

убеждения аудитории в чем-либо. Поэтому, выступления участников 

проходят в соответствии с составленным планом. В конце выступлений 

отводится время для обсуждения вопросов выступления. 

2. Торжественная речь – это речь, произносимая в связи с какими-

либо памятными датами, событиями или посвященная памяти какого-нибудь 

человека. Или произносится в начале и в конце какого-нибудь важного дела. 

3. Проповедь (хутба) – это краткое и эмоциональное выступление 

                                                           
1
 https://ru.wikipedia.org/wiki/Проповедь 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B4%D0%B5%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%BD%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/Проповедь
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перед аудиторией по какой-то теме с использованием афоризмов и 

литературных приемов. К примеру, к ним можно отнести пятничные или 

праздничные проповеди. 

4. Беседа – это выступление, раскрывающее какие-либо мысли, 

идеи и знания, проходящие в обстановке, отдаленной от официальной и 

излишней формальности, в искренней и теплой атмосфере. Беседа, как 

правило, проводится в небольшом помещении и перед небольшой 

аудиторией. Или это может быть индивидуальная беседа один на один. 

5. Выступления посредством радио и телевидения. Как правило, 

при выступлениях такого рода, отсутствует активная аудитория, увидеть 

непосредственную реакцию слушателей и зрителей не представляется 

возможным. В таких выступлениях более действенны не жесты и мимика, а 

интонация и эмоциональные речи. 

 Аллах Всевышний в Священном Коране говорит: 

لَته  ههيَ  أَحْسَنُ  إهنَ   لْهْكْمَةه  وَالْمَوْعهظَةه  الَْْسَنَةه  وَجَادهلْْمُ بِه ادعُْ  إهله  سَبهيله  رَب هكَ  بِه

لْمُهْتَدهينَ  نَ ضَلَ  عَن سَبهيلههه  وَهُوَ  أَعْلَمُ  بِه  رَبَكَ  هُوَ  أَعْلَمُ  بِه
Общий смысл: «Призывай (о пророк!) твой народ к прямому пути Истины 

Аллаха и ищи для каждого подходящие способы увещевания. Призывай к 

этому тех, которые размышляют, мудрыми и добрыми словами, 

соответствующими их уровню, а с простым народом используй советы, 

назидания, притчи и примеры, указывающие на истину и на самый 

подходящий им путь к этой истине. С обладателями прежних Писаний веди 

спор разумно, используя логику и добрые слова. Пусть твоё препирание с 

ними будет доброжелательным, без насилия, чтобы ты мог убедить их и 

привлечь к своей вере. Вот таков путь привлечения к твоей религии людей 

различных слоёв и интересов. Иди с ними этим путём, а остальное оставь на 

своего Господа. Он лучше знает тех, которые заблудились, и тех, которые 

уклонились от спасительного пути, и тех, которые уверовали в Господа, 
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уверовали в ниспосланное тебе Писание и стали богобоязненными и 

благочестивыми».
1
 

В другом аяте говорится: 

نَ هُمْ  إهنَ  الشَيْطاَنَ  كَانَ   وَقُل ل هعهبَادهي يَ قُولُواْ  الَ ته  ههيَ  أَحْسَنُ  إهنَ  الشَيْطاَنَ  ينَزغَُ  بَ ي ْ

نْسَانه  عَدُوًّا مُّبهينًا  لهلإه
Общий смысл: «И скажи рабам Моим (верующим), чтобы они говорили (в 

своих речах) то, что лучше [хорошие слова] (и придерживались доброты в 

речи). (А если они этого не сделают, то знайте, что) поистине, сатана вносит 

между ними [людьми] раздор. Поистине, сатана для человека – явный враг!»
2
 

 Так же в другом аяте говорится:  

ههمْ   هُمْ  وَعهظْهُمْ  وَقُل لَْمُْ  فه  أنَفُسه أوُلئَهكَ  الَذهينَ  يَ عْلَمُ  اللّ ُ  مَا فه  قُ لُوبِههمْ  فَأَعْرهضْ  عَن ْ

 قَ وْلً  بلَهيغًا
Общий смысл: «Те, которые клянутся, что желают лишь добра и согласия - 

лицемерят. И только Аллах знает истину того, что скрыто в их сердцах, и их 

ложные слова. Не обращай (о Мухаммад!) внимания на их слова и держись в 

стороне от них, призывая проникновенными словами к истине прямого пути 

Аллаха. Говори им мудрые, убедительные слова, чтобы они проникли в их 

души и сердца».
3
 

 На эффективность проповеди имама влияют множество факторов. Для 

того, чтобы грамотно составить проповедь необходимо обратить внимание на 

следующие аспекты:  

 – Определить аудиторию, для которой  будет подготовлена 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Нахль, 

125 аят 
2
 https://falaq.ru/quran/adel/17, Сура Исра, 53 аят 

3
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Ан-

Ниса, 63 аят 

https://falaq.ru/quran/adel/17
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информация. Необходимо иметь представление перед какой аудиторией 

имам будет вести свою проповедь. Нередко получается так, что имам 

подготовил информацию для слушателей, выступил перед ними, но она не 

была воспринята. 

 – Правильно сформулировать цель проповеди. Имея 

представление о слушателях, необходимо правильно задать цель. А именно 

целью имама (проповедника) является – убедить слушателя в идеях, которых 

несет в себе религия Ислам, донести информацию до сердец прихожан. 

 – Подобрать тему для выступления. Тема подбирается исходя из 

актуальности для аудитории, перед которой необходимо выступить. Тема 

может содержать какую-нибудь проблематику или же может быть 

приурочена к какому-нибудь событию или дню. Например, неприемлемо 

будет говорить имаму на свадебном мероприятии молодых о похоронах. 

Примерный перечень тем, на которые может быть подготовлена проповедь: 

1. Достоинства пятниного дня 

2. Важность совершения намаза 

3. Достоинство бракосочетания и правила семейной жизни 

4. Обязанности родителей перед детьми 

5. Правильное распределение времени 

6. Этика одежды в Исламе 

7. Стремление к совершенству 

8. Хиджра и новый год. 

9. Три Священных месяца и ночь Рагаиб 

10. Чудо Исры и Миграджа 

11. Ночь Бараат и ее достоинства 

12. Священный месяц Рамадан 

13. Достоинство ночи Аль-Кадр (Предопределение) 

14. Праздник Курбан- байрам 

15. День Ашура 

16. Праздник Ураза-байрам 
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17. О воскрешении после смерти 

18. О том, что за некоторые дела будут записываться вознаграждения 

после смерти 

 Рекомендация по содержанию проповеди. 

 Проповедь будет очень интересна для слушателей в том, случае если 

она будет не однотонной (то есть если будет содержать в себе разные формы 

информации). Таким образом, проповедь должна состоять из следующих 

элементов: 

 – Аяты из Священного Корана. Поскольку речь имама должна быть 

аргументированной, необходимо опираться на достоверные источники. 

Конечно же, самым главным источником является Священный Коран. Но 

стоит отметить, что при использовании текста Священного Корана 

необходимо использовать дополнительные источники – это толкование 

текста Священного Писания (Тафсир). 

 – Хадисы (изречения) досточтимого пророка Мухаммада (мир ему 

и благословление). Следующими аргументированными источниками после 

Священного Писания являются хадисы. Для того, чтобы использовать 

данные источники, имаму необходимы знания «усуль хадиса» и «усуль 

тафсира» (основы хадиса и основы тафсира).  

 – Высказывания ученых «ахли сунны валь джамага». Это 

единогласные решения ученых в тех вопросах, ответы на которых явно не 

встречаются в аятах и хадисах. Все, приведенные источники играют 

довольно весомую роль в составлении проповеди. Отсюда мы делаем вывод, 

что проповеднику необходимо знание фундаментальных религиозных наук, 

знание языка первоисточника (грамматику арабского языка), усуль тафсира, 

тафсира, хадиса, усуль хадиса. 

 – История из жизни пророка, сподвижников, праведников. Это 

могут быть реальные истории, истории в которых заложен мудрый смысл 

или притчи. Использование мудрых поучительных историй закрепляет 

информацию в голове слушателя, лучше доводит его понимание. 
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 – Пословица, мудрые высказывания ученых. Использование 

данного приема, так же помогает запомнить тему проповеди. 

 План проповеди 

 Грамотно составленные выступления должны состоять из следующих 

элементов: 

 – Вступление. Обычно проповедь начинается с восхваления 

Всевышнего Аллаха, чтения благословения досточтимому пророку (мир ему 

и благословение), обращения к прихожанам, к примеру, со словами 

«Уважаемые верующие братья и сестры…», представлением темой 

предстоящей проповеди. То есть это должна быт вводная часть, подготовка 

аудитории к эмоциональной речи. 

 – Основная часть. В этой части выдает важную информацию (аяты, 

хадисы, высказывания ученых, назидательные рассказы), то есть это самая 

кульминационная часть. Эту часть желательно разнообразить различным 

информационным содержанием. 

 – Заключительная часть. В данной части необходимо сделать вывод 

всего вышесказанного, к чему велась данная проповедь. Обычно вывод 

выделяется следующими фразами: «Подводя итоги», «Завершая свое 

выступление», «Итак», «Таким образом». Будет уместным завершить свое 

выступление мудрым высказыванием или прочтением дуга (мольбы), чтобы 

присутствующие ответили на нее словом «Аминь». 

 Отсутствие плана выступления может привести результат к 

неожиданным последствиям. Даже если наше выступление очень короткое, 

рекомендуется следовать установленному плану.  

 Поскольку имаму часто приходится вести пятничные проповеди, 

приведем пример подготовки материала, посвященного пятничному дню. 

 Пример пятничной проповеди.  

 Тема проповеди: «Достоинство исламских знаний». 

 Хвала Аллаху, Господу Миров, который создал все живое и неживое из 

небытия. Господу, который является создателем судеб всех людей, 
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украсившим жизни каждого человека, Дающему пропитание, Отвечающему 

на все наши мольбы. Мир и милость и благословение нашему любимому, 

досточтимому пророку Мухаммаду (да благословит его Аллах и 

приветствует), который был послан как милость для всех Миров, который 

довел нам нашу совершенную религию. Благословение его семье, 

сподвижникам и всем тем, кто последовал за ним. 

 Уважаемые верующие! В сегодняшней проповеди мы расскажем о 

достоинстве знаний. Ислам придает огромное значение получению знаний и 

обучению им других. Посланник Аллаха (мир ему и благословение) сделал 

поиск знаний обязанностью каждого мусульманина и сообщил нам, что 

превосходство обладающего знаниями над поклоняющимся, подобно 

превосходству Луны над остальными небесными светилами. Он сказал, что 

ученые являются наследниками Пророков, и что Пророки не оставляют в 

наследство динары и дирхемы, их наследством являются знания, и тот, кто 

взял это наследство  облегчил себе дорогу в Рай. 

 Пророк (мир ему и благословение), сказал: «Если кто-то выйдет в путь, 

стремясь обрести знания, того Аллах направит на одну из дорог Рая. Ангелы, 

довольные человеком, ищущим знания, простирают над ним свои крылья. И 

все на небесах и на земле просят прощение за ученого, даже рыбы в воде. 

 Во времена Посланника Аллаха (мир ему и благословение) жили два 

брата. Один из них (чтобы обучаться знанию) приходил к Посланнику 

Аллаха (мир ему и благословение), другой зарабатывал деньги ремеслом. 

Однажды работающий брат пожаловался на другого Пророку (мир ему и 

благословение) в том, что он не работает и на это  Посланник Аллаха (мир 

ему и благословение) сказал: «Может быть, и ты по его благословению 

находишь работу и пропитание». 

 В Священном Коране сотни раз повторяется слово «знание» (гильм) и 

близкие ему по значению слова. От человека требуется познать своего 

Господа, изучать Коран и Сунну, приобретать знания, приводящие к благу в 

этом мире и будущем. Всевышний Аллах говорит: «Аллах возвышает 
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степенью тех из вас, которые веруют, а также тех, которым даровано знание. 

Аллах ведает о том, что вы вершите ».  «Боятся Аллаха из числа Его рабов 

только те, которые знают [истину]». «Эти притчи Мы рассказываем людям, 

но постигают их [смысл] только обладающие знанием». 

 Знания Божественных законов дают нам  правильно понять для чего мы 

созданы и какова наша миссия на этой Земле и как мы должны провести 

жизнь дарованную нам Всевышним Создателем. Хорошо знающий 

Божественные законы человек никогда не причинит вред ни себе, ни другим 

людям. Только вера и религиозные знания могут помочь человеку 

защититься от наркомании, курения, распития спиртных напитков и от всех 

остальных дурных поступков. Религиозные знания призывают нас творить 

только добро всем людям, которые нас окружают, в не зависимости их 

национальности и вероисповедания. Всевышний Аллах повелел нашему 

досточтимому Пророку (мир ему и благословение) молиться о преумножении 

только знания. Ни о чем другом, кроме знания, не было приказано просить 

«преумножь». В священном аяте говорится: «… и говори: «Господи! Умножь 

мне знание».  

           Пусть Всевышний Аллах поможет нам получить знания, которые 

помогут нам получить Его довольствие. Аминь! 

 После того как проповедь будет составлена, выступающему стоит ее 

тщательно пересмотреть, подготовить правильное чтение аятов и хадисов, не 

допущена ли там какая-либо ошибка. В отличии от простого выступления, 

проповедь имама должна быть точной, допущение каких-либо ошибок 

обернется слишком дорогой ценой – самое страшное если проповедник 

введет в заблуждение свою общину. Проверив, хатыб должен «отточить» 

свое выступление, чтобы эмоционально довести важную для прихожан 

информацию. Текст хутбы следует прочитать и проанализировать с точки 

зрения слушателя (все ли в ней понятно?). Даже если проповедник хорошо 

владеет ораторским искусством, не стоит расслабляться и пускать на самотек 

свое выступление, неважно перед тремя человеками выступать или перед 
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тридцатью, он должен быть тщательно подготовлен.  

 В отличии от беседы, проповедь в своей основе несет односторонний 

поток информации, то есть имам говорит (делает выводы, анализирует), в а 

прихожане только воспринимают эту информацию, при том имам должен 

понимать по мимике слушателей, воспринимается она или нет. Хутба не 

должна нести в себе характер диспута, при выступлении стоит избегать 

каких-то негативных комментариев в адрес тех, кто в данный момент не 

присутствует. Она должна нести в основе строго исламский призыв. 

Выступления, не касающиеся исламской тематики должны транслироваться в 

другой форме передачи информации (не с минбара мечети). 

Выводы к параграфу 

Таким образом, хорошая проповедь состоит из введения, основной 

части и заключения. По содержанию, проповедник должен тщательно 

изучить материал, построить его в логической последовательности. Каждое 

слово должно быть аргументировано словами из Священного Писания, 

хадисов досточтимого пророка (мир ему и благословение). 

Вопросы для самопроверки 

1. Исходя из чего проповедник должен подбирать темы к своим 

вагазам? 

2. Из чего должна состоять проповедь? 

3. О чем проповедник должен говорить в основной части 

проповеди? 

  

Вопросы и задания к первой главе 

Задание 1.  Анализ проведенной проповеди. Внимательно прослушайте 

проповедь, по окончанию проповеди, заполните заданную форму. 

Методические рекомендации к заданию: Преподаватель дает типовую 

проповедь одному из студентов в группе. Если группа большая, можно 

поделить ее на несколько подгрупп (и в каждой подгруппе выбрать по 

одному студенту). Дать время на подготовку (можно дать задание на дом и на 
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следующий урок проверить), после чего выбранные студенты выступают 

перед своей группой. Группа внимательно слушает и анализирует как 

проводится проповедь. Далее заполняют форму анализа проповеди, 

оценивают. После чего преподаватель обобщает и обсуждает вместе со 

студентами. Делают работу над ошибками. Можно несколько раз проводить 

такую форму занятия, после можно усложнить, например, использовать 

учебную видео съемку, а потом вместе со студентами анализировать. С 

каждым разом, выполняя такое задание, необходимо создавать условия, 

более приближенные к реальности (например, провести занятие в мечети, где 

студент будет выступать с минбара или провести занятия перед студентами 

другой группы, курса). 

 Типовая проповедь: на тему достоинства чтения Корана в месяц 

Рамазан 

Уважаемые верующие! Хвала Аллаху наступил благословенный месяц 

Рамазан, пусть Всевышний Аллах поможет всем нам совершить побольше 

благих дел, которые поспособствуют получению милости и прощения 

нашего Создателя. 

Все мы знаем, что Рамазан – это месяц Священного Корана, поэтому в 

сегодняшней проповеди расскажем о достоинствах  чтения Корана. 

Священный Коран – это Речь Всевышнего Аллаха и самое большое 

чудо, которое было дано нашему Пророку (мир ему и благословение). 

Каждый верующий обязан руководствоваться им и знать его достоинство.  

Священный Коран написан на арабском языке, Пророк (мир ему и 

благословение) сказал: «Любите арабский язык из-за трёх причин: за то, что я 

араб, Коран ниспослан на арабском языке и что речь обитателей Рая тоже на 

арабском языке».  Каждый из нас должен поставить для себя цель, научится 

читать по арабский и в жизни хотя бы один раз полностью прочитать 

Священный Коран. Но к сожалению, многие из нас к этому не стремятся, и 

шайтан показывает это невозможным. 
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Пророк (мир ему и благословение) сказал: «Коран – это заступник 

перед Аллахом и оправдывающий перед Ним чтеца, и того, кто 

руководствуется им (Кораном), он приведёт в Рай, а того, кто не 

руководствуется им, тянет в огонь ада». 

Пророк (мир ему и благословение) говорил: «…читайте  Священный 

Коран, поистине, Аллах вознаграждает за его чтение, за каждую букву – 

десять вознаграждений, я не говорю, что и за Алиф, Лям, Мим – десять 

воздаяний, однако за Алиф – десять, за Лям – десять, за Мим – десять 

(воздаяний)». 

Также Посланник Аллаха (мир ему и благословение) сказал: «…Когда 

соберутся люди в дома Аллаха для чтения и изучения Корана, снизойдёт на 

них душевное спокойствие и накроет их милость Аллаха. Окружат их 

ангелы, и Аллах упомянет этих людей тем, кто возле него». В другом хадисе 

говорится: «Человек, который читает Коран в намазе стоя, получит за 

каждую букву сто вознаграждений; совершающий намаз сидя за чтение 

каждой буквы Корана получит пятьдесят вознаграждений; читающий Коран 

вне намаза получит за каждую букву десять вознаграждений; тому, кто 

слушает чтение Корана, желая получить воздаяние, записывается за каждую 

букву одно воздаяние; тому, кто завершил читать Коран (полностью), Аллах 

ответит на мольбу в этом мире или на том свете». 

Сподвижники и их последователи (пусть будет доволен ими Аллах) 

удивительным образом усердствовали в чтении Священного Корана в месяц 

Рамазан. Они оставляли другие занятия, дабы не отвлечься от речи Аллаха. 

Основатель второго мазхаба имам Малик ибн Анас (пусть будет доволен им 

Аллах) когда наступал месяц Рамазан откладывал в сторону чтение и 

изучение хадисов, и обращал все свое внимание чтению Священного Корана 

и его изучению. Суфьян ас-Саури (пусть будет доволен им Аллах) в месяц 

Рамазан оставлял все остальные дополнительные богослужения и 

поворачивался к Корану. 
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Наши праведные предки за месяц Рамазан несколько раз прочитывали 

полностью Священный Коран.  Такие сподвижники как Усман бин Аффан, 

Тамим ад-Дарии, Саид бин Джубайр (пусть будет доволен ими Аллах) и 

многие другие в двух ракаатных намазах полностью прочитывали Коран 

Карим в намазе. Абу Бакр ибн Аяш (пусть будет милость ему) в течении 

сорока лет каждые сутки завершал чтение Священного Корана. Когда он 

покинул этот мир, его сестра заплакала. Ей сказали: «Что тебя заставило 

плакать?» Загляни вон в ту молельню, воистину твой брат там 18 тысяч раз 

прочитал Коран. Имам Агзам Абу Ханифа (пусть будет доволен им Аллах) в 

течение месяца рамазан 61 раз прочитывал Коран Карим, один раз днем и 

один раз ночью, и один раз на таравих намазе в течении месяца. И таких 

примеров очень много.  

Пусть каждый из нас, уважаемые братья,  задаст себе вопрос, на 

сколько мы стараемся  следовать за ними, стараемся ли читать и изучать 

нашу Книгу? Пророк (мир ему и благословение) сказал: «Читайте Коран, 

ведь поистине в Судный День он будет заступаться за тех, кто его часто 

читал при жизни». Если мы сами, хвала Аллаху научились читать  Коран, то 

должны  постараться научить чтению кого ни будь из наших родственников 

и близких. Пророк (мир ему и благословение) сказал: «Самый наилучший из 

вас тот кто учит Коран и обучает ему других». 

Пусть Всевышний Аллах поможет нам побольше внимания уделить 

чтению и изучению Священного Корана. Амин.   

Форма анализа студентов о прослушанной проповеди 

Ф.И.О. проповедника  

Дата проведения  

Тема  

Продолжительность  

Раскрываемость темы  

Наличие аятов (да/нет)  

Наличие хадисов (да/нет)  
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Наличие вступления (да/нет)  

Наличие основной части (да/нет)  

Наличие вывода (да/нет)  

Использование жестов (да/нет)  

Правильность интонации  

Реакция слушателей  

Соответствие внешнего вида  

Положительная особенность 

проведенной проповеди 

 

 

 

Отрицательные стороны 

проведенной проповеди 

 

 

 

Рекомендации проповеднику  

 

 

Оценка  

Ф.И.О. оценивающего_____________________________________________ 

Дата_______________ 

Подпись____________ 

Задание 2. Составление проповеди. Опираясь на схему составьте проповедь 

по одному из перечисленных тем. 

Методические рекомендации к заданию: преподаватель раздает перечень 

тем студентам и схему для составления проповеди. Опираясь на схему, 

студенты должны найти материал, опираясь на проверенные источники 

(книги, библиотека, интернет ресурсы). Стоит отметить, необходимо заранее 

подготовить для студентов рекомендуемую литературу и сайты. 

Темы для составления проповеди: 

1. Достоинство чтения салавата 

2. Священные дни и ночи 
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3. Проявление покорности родителям 

4. Обязанности перед Родиной 

5. Употребление спиртных напитков 

6. О выплате закята 

7. О пользе поста 

8. Распространение сплетни 

9. Достоинство религиозных знаний 

10. «Исра» и «Миградж» 

11. День Ашура 

12. Пример нравственности нашего пророка (мир ему и 

благословение) 

13. Обязанности перед соседями 

14. О степенях Рая 

15. О степенях Ада 

16. Описание ангелов 

17. Покаяние и ее условия 

18. Нравственность на примере сподвижников 

19. Лицемерие и ложь 

20. Расточительство (исраф) 
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Задание 3. Описание жестов. Опираясь на картинки опишите, что означают 

данные жесты и позы. 

Методические рекомендации к заданию: преподаватель раздает студентам 

листочки с изображением различных поз и жестов. Необходимо определить, 

какой из них, что означает. Усложняя данное задание, можно подобрать 

выступление каких-либо личностей на видео и дать на разбор студентам.  
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Использованные источники на арабском языке:  

1. Нуруль изах 

2. Маракыль фалях 

3. Шархуль мухтасарульвикая 

4. Дурар 

5. Нигматиль ислам Мухаммад Зихни 

6. Большая исламская энциклопедия Умар Насухиль Бильман 

7. Сборник пятничных проповедей (перевод с арабского Е. 

Сорокоумовой, изд. «Мир» Екатеринбург 2010. 
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ГЛАВА II. РЕЛИГИОЗНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИМАМА 

(ПРОВЕДЕНИЕ ОБРЯДОВ) 

 2.1. Религиозные обязанности имама 

 Имам – это первое лицо в общине. Религиозное служение означает 

просвещение общества в вопросах религии. Имам – это духовный лекарь 

общества, который показывает то, как следует совершать то или иное 

поклонение, разъясняет образ действия и обучает ему. Поэтому, имам 

должен быть специалистом по вопросам, касающимся религии, иметь 

хорошее религиозное образование, обладать соответствующими знаниями и 

умениями. 

 Как правило, таких специалистов подготавливают 

специализированные религиозные образовательные учебные заведения – 

медресе (исламские колледжи), университеты (институты), исламские 

академии. 

 Мусульманская община, как и любая организация – это слаженная 

работа одновременно нескольких структур. В идеале, в состав служителей 

мечети входят: имам, имам-наиб (заместитель имама), муаззин, 

преподаватель основ ислама, председатель общины, бухгалтер (или кассир), а 

так же по минимуму десять членов общины. К сожалению, в некоторых 

мечетях (в основном в деревнях) на имама возлагаются сразу несколько 

обязанностей: одновременно приходится выполнять религиозную 

деятельность, смотреть за хозяйством, самому контролировать азаны и 

прочее. 

 Первостепенной и важнейшей задачей имама в мечети является 

проведение молитв. В этой работе ему помогает муаззин, который призывает 

общину на молитву с заходом ее времени. Одновременно имама несет в себе 

обязанности проповедника (хатыба), поэтому, человека, который 

одновременно выполняет эти две задачи, называют имам-хатыбом. 

 Еще одной важной задачей имама заключается обучение основам 

Ислама (в том числе чтению Священного Корана). Или, если сам физически 
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(из-за отсутствия времени или загруженности) не может выполнить данную 

задачу, то должен постараться организовать воскресные курсы по обучению 

основ Ислама. В особенности обучение чтению Священного Писания – это 

важная задача. Мусульмане должны учиться правильному чтению Корана, 

поскольку это является для них поклонением. Кроме того, в целом ряде 

поклонений, начиная с намаза, чтение аятов и сур является обязательным 

действием (фарз). 

 Имам-хатыб, выполняющий религиозное служение, не должен 

ограничиваться только стенами своей мечети. Он должен так же заниматься 

наставничеством и призывом. Религия охватывает все сферы человеческой 

жизни. Поэтому имаму следует участвовать в различных мероприятиях, 

общаться с людьми, просвещая и напоминая об отношениях между людьми в 

обществе, в семье, об отношениях со старшими и младшими, об общих 

нормах морали, о милосердии к другим живым созданиям и прочее. 

Следует напомнить, наш досточтимый пророк Мухаммад (мир ему и 

благословение) выполнял более чем эти обязанности, каждая секунда его 

пребывания на этом свете – это был призыв к религии Всевышнего Аллаха. 

Ему не платили денег, у него ничего не было, но в то же время он готов был 

поделиться последним. Пророк Мухаммад (мир ему и благословение) – это 

эталон, которому должен равняться каждый имам. Должен стараться 

походить на его прекрасные качества. 

 Имам должен поддерживать самые тесные отношения с прихожанами, 

основанные на доверии и уважении. Он должен разделять с ними радости и , 

и горе. Для установления таких отношений следует устраивать различные 

мероприятия, такие как маджлисы, конкурсы (например на знание основ 

ислама для детей), экскурсии в исторические места по религиозным 

святыням, субботники. Такого рода мероприятия способствуют укреплению 

дружбы и установлению братских отношений. С точки зрения религии, 

общение должно усиливать узы братства между людьми, развивать 

дружеские связи и взаимопомощь в обществе, способствовать их развитию и 
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постоянству. Это необходимо, чтобы люди существовали не как отдельные 

личности, но и как общество. Общение не бывает односторонним. Это 

двусторонний процесс. А чаще всего люди собираются вместе и общаются 

друг с другом для того, чтобы выполнить какие-то религиозные обязанности. 

Это совершение коллективного пятикратного намаза, пятничного намаза, 

дважды в год – праздничных намазов, хаджа, участие в похоронах (джаназа), 

на никахе, обряде имянаречения, посещение тем на религиозные темы, 

уроков и т.п. Общение между людьми имеет важное значение во всех этих 

видах религиозных отправлений. 

 Люди далеко не всегда бывают преисполнены благих намерений и 

склонны к пониманию других. Часто среди них возникают разногласия. 

Границы терпения у людей разные. Но это не должно становиться основой 

для постоянных конфликтов. Гнев и обиды следует усмирять, а чувства и 

эмоции держать под контролем. 

 Среди людей, которые естественным образом постоянно 

взаимодействуют друг с другом, проблемы такого рода вполне возможны. Но 

это не должно становиться фактором, влияющим на общение людей или даже 

приводящим к разрыву отношений. Наоборот, следует искать такие пути, 

которые способствуют дальнейшему развитию и нормализации этих 

отношений. 

 Имам, в соответствии с исполняемыми им обязанностями, тесно 

взаимодействующий с людьми, неизбежно оказывается втянутым во всякого 

рода конфликты. Как правило, чаще всего – это проблемы, возникающие 

среди прихожан. Их причинами могут быть различия в мировоззрении, 

уровне образования, социальном, экономическом положении, возрасте. 

Прихожане демонстрируют разное отношение к разным явлениям. 

Некоторые люди, особенно пожилого возраста, нетерпимы к шуму, 

устраиваемому в мечети детьми, а другие относятся к этому спокойно. То же 

касается и того, как совершать намазы – быстрее или медленнее. Можно 

привести множество подобных примеров. Это проблемы, с которыми 
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приходится сталкиваться имамам принесении службы. Поэтому они должны 

быть готовы к ним. Надо наблюдать за прихожанами, обращать внимание на 

их поступки и высказывания, использовать различные методы и способы 

урегулирования отношений с ними. Для этого необходимо проявлять 

терпение, в отношениях с другими людьми, быть доброжелательными, 

показывать им свою любовь и уважение, говорить учтиво.
1
 

Так, в одном из хадисов досточтимого пророка (мир ему и благословение 

говорится: Абу Муса передает, что, когда посланник Аллаха (мир ему и 

благословение) отправлял его вместе с Муазом (мр ему) в Йемен, то сказал 

им: «Облегчайте, а не создавайте трудности, несите благие вести, а не 

внушайте отвращение (к религии)». 

 Вопросы для самопроверки 

1. В чем заключается суть обязанностей имама в мечети? 

2. Как привлечь прихожан в мечеть? 

3. Как построить отношения с членами своей общины? 

4. Какими способами можно сохранить взаимоотношения с членами 

общины? 

2.2. Помолвка и бракосочетание (никах) 

Одним из важных вопросов, которому Ислам уделяет особое внимание, 

является брак. Брак – это сочетание брачными узами мужчины и женщины, 

которые находятся в здравом уме, достигли совершеннолетия и не имеют 

препятствий для женитьбы и замужества. Без сомнения, брак – это один из 

самых важных событий в жизни человека. Вступая в брак, человек берет на 

себя много обязательств, которые должен исполнять. Семейная жизнь есть 

источник умиротворения, основа социальной стабильности. Основой брака 

является взаимная любовь, уважение и справедливость. По этому поводу 

Пророк (мир ему и благословение) говорит: «Женитесь, потому что (в 

Судный день) я буду гордиться перед другими общинами вашей 

многочисленностью». Ислам уделяет особое внимание институту семьи, 

                                                           
1
 Али Эрдогду «Искусство проповеди». Стамбул, Издательство Эркам, 2016. С. 
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потому что появление молодого поколения и его воспитание возможно лишь 

в том случае, если семья имеет прочные основы. Без сомнения, институт 

семьи определяет, каким будет нравственный облик общества в будущем, 

потому что семья, возникающая в результате брака, является элементарной 

(самой маленькой) ячейкой любого общества.
1
 

Основной смысл бракосочетания 

Ислам учит равновесию и гармонии, поэтому жизнь мусульманина 

должна строиться на этих принципах. Другими словами, мусульманин не 

должен идти на поводу всех своих желаний и стремлений, не различая 

разрешенное и запретное. Половое влечение является нормой, и оно должно 

быть удовлетворено. Но Пророк (мир ему и благословение) говорит, что это 

возможно только разрешенным способом: «Молодые люди! Те из вас, кто 

имеет возможность жениться, пусть женится. Потому что брак лучше 

защищает глаза от запретного и больше способствует тому, чтобы сохранить 

целомудрие и невинность ваших чресл». Этот хадис резюмирует 

сокровенный смысл и пользу брака. Несомненно, у брака есть множество 

положительных физических, духовных сторон и сокровенных смыслов. 

– Брак защищает человека от пагубного влияния бесконтрольного 

полового влечения. 

– Брак защищает глаза мусульманина от запретного. На фоне 

продолжающегося падения нравов и морального разложения общества 

единственным щитом, который способен защитить нашу молодежь от 

растления и разврата, является брак.  

– Брак является источником уважения, милосердия и сострадания. 

Одной из положительных сторон брака является то, что он закладывает 

основы взаимной любви, уважения, милосердия и сострадания. Возможно 

тот, кто никогда в жизни в полной мере не испытывал подобных чувств, 

имеет возможность испытать их благодаря вступлению в брак. Потому что 

они проявляются и получают развитие в браке. Всевышний Аллах говорит в 

                                                           
1
 Нуриаслямов Р.Н. Исламская нравственность, Изд-во БГПУ, 2016 
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Коране: 

كُمْ  م هنْ  لَكُم خَلَقَ  أَنْ  آيَتههه  وَمهنْ  نَكُم وَجَعَلَ  هَاإهليَ ْ  ل هتَسْكُنُوا أَزْوَاجاً  أنَفُسه وَرَحَْْةً  مَوَدَةً  بَ ي ْ  
Смысл: «(Другое) из знамений Его – то, что Он сотворил из вас самих 

жен для вас, чтобы вы находили успокоение в них, и учредил любовь и 

[взаимную] благосклонность между вами»
1
 

 – Брак учит человека брать на себя ответственность. Как мы уже 

говорили, брак – это гражданский союз, заключенный между мужчиной и 

женщиной. Заключение этого союза возлагает на человека обязательства, 

которые он должен будет выполнять до конца своей жизни. Таким образом, в 

жизни человека открывается новая глава. Брак избавляет человека от 

иждивенчества, безделья и беспорядочного образа жизни, помогает ему, будь 

то мужчина или женщина, построить свою жизнь, осознать обязательства 

перед семьей и детьми. 

– Брак играет важную роль в появлении молодого поколения, 

здорового физически и духовно.  

– Брак выводит человека на иную ступень социального статуса. В 

нашем обществе отношение к холостым и женатым никогда не было 

одинаковым. К холостым всегда относились проще, потому что в глазах 

людей холостые еще не обладают достаточной мерой ответственности. 

Отношение к женатым можно выразить следующим образом: «Тот, кто 

женился, завел семью и способен управлять своей семьей, выполнять все 

свои обязательства по отношению к ней, сможет в случае необходимости 

управлять и государством». И эта мысль дает нам знать, насколько важное 

место в жизни человека занимает чувство ответственности. 

– Брак создает и укрепляет родственные связи, способствует 

преодолению враждебности. В нашей истории известно много случаев, когда 

вражда в результате заключения брака сменялась дружбой. Брак сближает 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Ар-

Рум, 21 аят 
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людей, племена и общины.  

– Брак защищает человека от венерических заболеваний. Ислам, 

который хочет, чтобы наша жизнь протекала в физической и духовной 

чистоте, придает особое значение институту семьи. В семейной жизни, 

несомненно, есть много положительных сторон и сокровенных смыслов. 

Одной из положительных сторон брака является защита человека от 

венерических заболеваний и СПИДа, которые передаются, в основном, 

половым путем.  

– Брак – это первая ступень на пути к божественной любви (любви к 

Аллаху). Семейная жизнь учит супругов любить и сострадать, готовя их тем 

самым к постижению любви к Богу.
1
 

2.3. Как проводится обряд бракосочетания (никах) 

Для проведения никаха нет установок по тому, где нужно его провести. 

Обычно никах проводится в доме родителей (опекунов) будущей жены. Но 

самым лучшим и торжественным событием будет проведение данного обряда 

в мечети. Поскольку мечеть – это дом Аллаха (дом, в котором поклоняются 

Всевышнему). 

Условиями вступления никаха в силу являются: 

1. Обоюдное согласие сторон 

2. Совершение акта соглашения в одном и том же месте и времени 

3. Слышание и понимание акта соглашения сторонами (имам 

должен говорить на том языке, чтобы брачующиеся все понимали) 

4. Отсутствие каких-либо причин для совершения брака (например, 

если это брак между близкими родственниками) 

5. Брачующиеся должны быть совершеннолетними и разумными 

Возникает вопрос: какие могут возникнуть препятствия, если двое молодых 

хотят объединиться узами брака? В шарите четко прописаны все условия 

совершения брака.  

Существуют так же определенные препятствия, из-за которых брак по 

                                                           
1
 Нуриаслямов Р.Н. Исламская нравственность, Изд-во БГПУ, 2016 



57 

57 

исламу не будет действительным. 

1. Нельзя жениться на близких родственниках: мать, бабушка со 

стороны отца или матери, мать бабушки и выше, дочери и внучки, родная 

сестра и ее дочери и внучки, дочери и внучки родного брата, дочери и внучки 

сыновей родного брата или родной сестры, родные тети по отцу и по матери, 

или родные тети только по отцу. 

2. Нельзя жениться на родственниках, которые стали родными в 

результате никаха: теща и ее мать, мать невестки, приемные дочери и дочери 

приемных сыновей, сноха, ее дочери и внучки, мачеха и ее мать и бабушки. 

3. Нельзя вступать в брак с молочными родственниками. 

(Например, одна мать покормит чужого ребенка (до двух лет), то эти дети 

(мальчик и девочка) являются молочными родственниками) 

4. Нельзя брать в себе в жены пятую жену или жениться 

одновременно на двух родных сестрах (или на женщине и одновременно на 

ее родной тете). 

5. Нельзя жениться на язычнице, атеистке или вероотступнице. 

6. Нельзя жениться на своей бывшей жене, которой дал 

троекратный развод.
1
 

Мы перечислили случаи, когда брак не может быть действителен 

между перечисленными людьми. Казалось бы смешно, как могут заключить 

брак близкие родственники. В жизни всякое случается, ислам – это религия, в 

которой затронуты (рассмотрены) все аспекты человеческой жизни. 

Необходимо только следовать этим законам. Имам, часто проводит обряды 

бракосочетания, несет полную ответственность за правильность ее 

проведения, поэтому и должен знать такие тонкости. 

Следующим условием никаха является – подарок (махр), обещание 

мужчины о передаче чего-либо ценного своей жене. Он подразделяется на 

два вида: махр, который дарится сразу и махр, который женщина получает 

                                                           
1
 Сейфеттин Языджы Основы исламских знаний. Издание Управления по делам религии Турции. Анкара, 

2003 
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при разводе или смерти мужа. 

На никахе должны присутствовать будущие молодожены, свидетели 

(двое разумных, совершеннолетних, мужчин – мусульман или один мужчина 

и двое женщин). Перед началом бракосочетания начать с восхваления имени 

Всевышнего, чтением благословения (салавата) нашему пророку, сделать 

покаяние, прочитать никах хутбу. Никах хутба сама состоит из восхваления 

Всевышнего, прочтения салавата, приведен аят о повелении Всевышнего 

заключать брак, так же зачитывается хадис о бракосочетании. Далее 

произносятся слова свидетельства единобожия. 

Имам обращается к невесте по имени: «Приняла ли ты в мужья такого-

то», или «По своей ли воле вы приняли в мужья такого-то». (Вопрос задается 

в прошедшем времени). После ответа, «да, приняла по своей воле» 

(желательно подтвердить вопрос и ответ три раза), задают вопрос жениху: 

«Принял ли ты в жены такую-то», после положительного ответа иама читает 

никах дуга. Так же при уточнении вопроса («иджаба» и «кабул») необходимо 

произнести и о махре (подарке невесте). По мазхабу имама Агзама Абу 

Ханифы (смилуется над ним Аллах) согласие родителей невесты не 

требуется. Но конечно же, как провести такое мероприятие без тех людей, 

которые растили своих детей, подготавливали к взрослой жизни, без их 

благословения провести такой обряд будет просто элементом неуважения к 

нашим родителям. 

Вопросы для самопроверки 

1. Какие обряды имам выполняет в мечети? 

2. В чем заключается смысл бракосочетания? 

3. Каковы условия действительности никаха? 

4. С кем запрещено заключать брак? 

5. Как проводится обряд бракосочетания? 

2.4. Обязанности супругов 

Брак является союзом, соединяющим людей на всю жизнь. Это 

священное единение налагает определенные обязанности на мужчину и 
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женщину. Часть этих обязанностей касается только мужчины, а часть – 

только женщины. Другими словами, это можно назвать правами мужа и 

жены. Эти права важны настолько, что их соблюдение обеспечивает 

семейное счастье на всю жизнь, а их несоблюдение делает семейную жизнь 

невыносимой, и семья обычно распадается. Рассмотрим по пунктам 

обязанности мужа и жены. 

Семья должна иметь главу. Когда в семье нет главы, в ней нет порядка 

из-за отсутствия согласованности между старшими и младшими, нет 

благоденствия. В такой семье каждый сам себе хозяин. Подобное положение 

дел не приветствуется Исламом. По Исламу, семья сохраняется благодаря 

выполнению каждым ее членом своих обязанностей, и мужчина в ней 

является главным авторитетом. Авторитет мужчины не означает, что он 

может делать, что ему вздумается, и заставлять других делать все, что ему 

хочется. Ислам предписывает достойное обращение с женщиной и 

соблюдение ее прав. Женщина по своей природе эмоциональна и ранима, 

тогда как мужчина создан физически и психологически сильным. Поэтому 

муж является главой семьи и несет на своих плечах груз обязательств, 

которые он должен выполнять. 

Обязанности мужа перед женой 

– При общении быть мягким, обходительным. Пророк Мухаммад (мир 

ему и благословение Аллаха) сказал: «Самыми лучшими, самыми полезными 

мусульманами являются те из вас, которые полезны своей жене и хорошо с 

ней обходятся». 

– Интересоваться самочувствием. Придя домой, надо приветствовать 

жену словами « عليكم السلام » (ас-саляму галейкум) и спросить о её делах и 

самочувствии. 

– Разделять моменты горести и радости. Видя её хорошее настроение, 

необходимо радоваться вместе с ней, а когда пришли какие-либо жизненные 

трудности, принять активное участие в разрешении ее проблем. 

– Помощь в воспитании детей. Порой мы даже не догадываемся, какие 
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трудности мы приносили своим матерям, когда были маленькими. Особенно 

в бессонные ночи, когда мы заболевали, плакали, не давали им спать. И 

только повзрослев, сами став родителями, задаемся вопросом: как наши 

родители справлялись с нами? Поэтому после длительного рабочего дня, 

вечером, в выходные дни необходимо по мере возможности принимать 

активное участие в воспитании детей. 

– Обеспечение своей семьи. В семейной жизни на мужчине лежит еще 

одна очень важная обязанность (ваджиб) – нафака. Нафака – это 

удовлетворение материальных потребностей семьи. 

Ислам уделяет особое внимание этому предписанию, потому что 

должное материальное обеспечение является залогом счастливой семейной 

жизни и экономическим гарантом для жены и детей. 

– Нельзя быть в ссоре с женой более одного дня. Конечно же, в 

трудных семейных ситуациях, чтобы ссора не дошла до крайностей, 

необходимо постараться уступить своей второй половине. 

– Если жена начинает раздражаться, и спор перерастает в скандал, то 

мужу лучше замолчать. Она одумается и попросит прощения. Женщина 

слаба перед суровым молчанием мужа. 

– Терпеливо переносить проявление каких-либо неприятных качеств у 

супруги, которые вам не нравятся. Не забывайте, что женщина создана из 

кривого ребра мужчины и вверена ему Аллахом Всевышним на попечение. 

– Благодарить Всевышнего за дарованную ему вторую половину. Муж 

обязан возблагодарить Аллаха в своей мольбе к Нему, если жена с каждым 

днём всё лучше и лучше выполняет свои обязанности по дому и делает это с 

удовольствием. Ведь такая жена – настоящее богатство, данное ему 

Всевышним Аллахом. 

– Проявление внимания. Муж обязан относиться к жене так 

внимательно и нежно, чтобы она знала – он любит её больше всех на свете. 

– При решении каких-либо семейных вопросов всегда спрашивать её 

мнение. Необходимо помнить, что муж в семье «глава», а жена «премьер-
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министр». Поэтому ее мнение также может играть весомую роль в семейной 

жизни. 

– Скрывать секреты и недостатки своей жены от посторонних. 

Совершенно запрещено разглашать секреты своей жены за пределы 

семейного очага. Муж поступит мудро, если сделает вид, что не замечает ее 

упущения и мелких недостатков. Если она совершает действия или говорит 

слова, которые ведут к греху, то муж обязан остановить её и разъяснить суть 

дела в доброжелательной форме. 

– Шутить и организовывать различные мероприятия. Весьма 

желательными действиями со стороны мужа будут организация различных 

шуток, развлечений с женой. В обхождении с женой Пророк Мухаммад (мир 

ему и благословение Аллаха) был изобретателен и остроумен. 

– Вместе ходить на мероприятия. Мусульманин никогда не должен 

забывать о своей семье. Анализируя ситуации, по возможности ходить на 

какие-либо мероприятия вместе. 

– Следить за тем, как одевается супруга. Так как мы сегодня может 

наблюдать и таких мусульман, внешний вид которых не соответствует 

исламской этике, точнее, муж ответственен за свою супругу в том, чтобы она 

выглядела красиво, но не вызывающе.  

– Всегда молиться за свою семью.  Где бы ни находился муж, дома ли, 

возле жены или в другом месте, везде обязан обращаться с мольбой к Аллаху 

Всевышнему о ниспослании блага своей жене, так как она ему и друг, и жена, 

и мать его детей. Кроме этого, жена день и ночь трудится ради общего 

семейного блага, на ней лежат все домашние дела и она хранительница 

домашнего очага. 

– Помощь супруге в тяжелых и изнуряющих домашних делах. 

Женщина, находящаяся все время в четырех стенах, занятая воспитанием 

детей, уборкой и готовкой, может из-за монотонности будничной жизни или 

усталости иногда не успеть, забыть или не сделать некоторые домашние 

дела. В таких случаях мужчине не следует укорять или унижать свою 
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супругу за недосоленный суп, а наоборот, проявить милосердие и помочь 

выполнить те дела, которые она не успела или забыла сделать. Такое 

отношение есть проявление благородства. Потому что сам Пророк (да 

благословит Его Аллах и приветствует) поступал таким образом и не только 

не укорял своих жен за какие-то бытовые просчеты и ошибки, а даже не 

намекал на них. 

– Помогать жене и детям соблюдать каноны религии. Научить жену 

чтению Корана. А также обучить её в пределах необходимых знаний 

различать дозволенное от запретного (халяль от харама). Пророк (да 

благословит Его Аллах и приветствует), говоря: «Каждый из вас – пастух и 

ответственен за свою паству», напоминает о наших обязанностях по 

отношению к тем, за кого мы несем ответственность. Одной из главных 

обязанностей главы семьи является установление религиозного образа жизни 

в своем доме. Мужчина, как глава семейства, должен не просто научить жену 

и детей канонам религии, но также следить за их исполнением. 

– Выплата махра. Махр – это определенная сумма денег или 

имущества, которую должен отдать мужчина своей будущей жене. Выплата 

махра является обязанностью мужчины перед его будущей супругой, и эта 

обязанность должна быть выполнена, так это есть предписание Аллаха. Аяты 

и хадисы обращают особое внимание на его выплату. Всевышний Аллах 

предписывает быть щедрыми в определении размера махра: 

اجُُورَهُنَ  فَاٰتوُهُنَ   
Смысл: «Вознаграждайте их щедро, согласно установленному махру»

1
  

Обязанности жены перед мужем 

Долговечность семейной жизни в большей мере зависит от женщины. 

Наши предки говорили: «Гнездо вьет самка». Если женщина не будет 

старательно выполнять свои обязанности, то в семье обязательно будут 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Ан-

Ниса, 24 аят 
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проблемы, и никакой мужчина, даже очень сильный и богатый, не сможет их 

решить. Об обязанностях женщины в семье говорится в аятах и хадисах. 

– Подчинение мужу.  Главной обязанностью женщины по отношению к 

мужу является подчинение. Подчинение мужу сродни подчинению Аллаху, 

потому что Всевышний обещает ей рай именно за это. Пророк (да 

благословит Его Аллах и приветствует) говорит: «Женщина войдет в рай, 

если будет слушаться мужа, совершать пятикратный намаз, держать пост и 

хранить свою честь». Из хадиса ясно, что наряду с поклонением для 

женщины короткая дорога в рай проходит через подчинение мужу. 

– Сохранение его имущества и чести, а также должна быть экономной. 

Обязанность женщины – беречь дом, имущество и честь мужчины в его 

отсутствие. Возможно, для нас, живущих в современном мире, именно этот 

вопрос особенно труден для восприятия и воплощения в жизнь. В отсутствии 

мужчины приверженность женщины к дому должна стать еще больше, и она 

еще тщательнее должна сохранять имущество и честь мужа. Растрата 

имущества мужчины в его отсутствие, походы по магазинам и по 

увеселительным заведениям, заигрывание с чужими мужчинами и 

склонность к романтическим приключениям – все это строго запрещено. 

– Наряжаться ради мужа и отвечать на его приглашение. Еще одна 

обязанность женщины – надевать лучшие наряды и душиться лучшими 

духами ради своего мужа. В одном из хадисов говорится, что Пророк (да 

благословит Его Аллах и приветствует) с одобрением отзывался о жене 

сподвижника Усмана бин Мауза, которая любила порядок, наряжалась и 

душилась ради своего мужа, и эта достойная женщина должна послужить 

хорошим примером для современных женщин. 

Одна из главных ошибок женщин – это выходить на улицу нарядными 

и накрашенными, привлекая к себе ненужное внимание, но приходя домой, 

облачаться в старую ношеную одежду, представая перед мужем в таком виде. 

Одна из обязанностей жены – это «радовать взор мужа, когда он на нее 

смотрит», как об этом говорится в хадисе. 
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– Встречать и провожать мужа с улыбкой на лице. Знаком любви и 

уважения женщины к мужу служит ее улыбка, мягкое и обходительное 

обращение. Что может быть более важным для мужчины, выходящего рано 

утром из дома, чтобы добывать пропитание для семьи, чем жена, которая 

провожает его с улыбкой на лице и добрыми молитвами? Мужчина начнет 

этот день, чувствуя за спиной поддержку супруги, и легко преодолеет 

возможные трудности благодаря ее молитвам. 

– Всегда встречать своего мужа с радостью. Мужчине часто 

приходится покидать семью, отправляясь в командировки, связанные с 

работой или обучением. Чтобы сделать минуты возвращения приятнее, не 

нужно скрывать своей радости при встрече, необходимо нежно 

приветствовать мужа, одеть чистую и красивую одежду, также не помешают 

духи и косметика; начать с хороших новостей, откладывая неприятные до тех 

пор, пока он не отдохнет, пусть он почувствует, что встреча с ним была 

долгожданной; сделать все возможное, чтобы к его приходу все было убрано, 

а на столе ждала горячая вкусная еда. 

– Вести хозяйство и воспитывать детей. Всевышний Аллах создал 

мужчину и женщину, наделив их разными качествами, и в соответствии с 

природой на каждого из них возложил соответствующие обязанности. 

Мужчина обязан добывать пропитание для своей семьи, поэтому он 

вынужден основную часть дня проводить вне дома. Женщине полагается 

быть дома и заниматься домашними делами, то есть вести хозяйство. 

Несмотря на то, что понятие «домашние дела» может варьировать в 

зависимости от общества, культуры и традиций, оно содержит некоторые 

общие моменты. Обычно на женщину ложится поддержание чистоты и 

порядка в доме и приготовление еды. Хотя эти дела являются 

традиционными, они совпадают с мусульманским пониманием ведения 

хозяйства.  

– Не должна совершать действия, порочащие репутацию мужа. 

– Не должна показывать себя перед мужем с плохой стороны. 
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– Не должна совершать действия, вызывающие недовольство мужа. 

– Не должна впускать в дом посторонних людей.  

– Оказание помощи и поддержка мужу в семейных делах. Если есть 

возможность, то помочь физически или хотя бы добрым словом. 

– Не выходить из дома без разрешения. Понятие разрешение тоже 

необходимо разъяснить, так как сегодня некоторые люди понимают, как 

будто мусульмане притесняют своих жен, держат их на цепи под семью 

замками. Возможно, есть и такие, но это те, которые слишком фанатично 

относятся к религии, а конкретно мало знают о ней. Под словом разрешение 

мы должны понимать, что семья нам доверена Всевышним. Каждый мужчина 

должен чувствовать ответственность за свою жену и детей. Поэтому мы 

будем чувствовать себя спокойнее, если будем знать, где находится наша 

семья, все ли в порядке, не угрожает ли им какая–либо опасность. 

– Разговаривать с ним нежно и ласково. Так можно разговаривать 

только с мужем. С посторонними мужчинами таким образом разговаривать 

запрещено. 

– Быть всегда в прекрасной форме. Для этого следить за своей фигурой 

и телом; носить красивые платья, пользоваться лучшими благовониями; 

стараться не показываться мужу в грязной одежде, без прически и 

неухоженной. 

– Довольствуйся тем, что даровал Аллах. Не огорчаться, если муж 

беден или работает на простой работе: необходимо посмотреть на бедных, 

больных, на людей с физическими недостатками, вспоминать Всевышнего и 

благодарить Его за то, что Он дал здоровье и благополучие; помнить, что 

истинное богатство – это наличие Веры и следование Истинным Путем. 

– Быть равнодушной к мирским благам. Не считать этот мир центром 

сосредоточения всех своих надежд и интересов, не требовать от мужа 

приобретения дорогих безделушек, помогать ему сократить расходы и 

сохранить деньги для того,  чтобы дать милостыню и накормить бедных и 

нуждающихся.  
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– Ценить заботу своего мужа и быть благодарной ему. Пророк 

Мухаммад (мир ему) сказал, что большинство обитателей Ада – 

неблагодарные женщины, которые не оценивают добро, проявляемое по 

отношению к ним. Если женщины будут благодарны своим мужьям, то они 

будут радоваться, любить их и стараться сделать как можно больше 

приятного. В случае неблагодарности муж разочаруется и спросит себя: 

«Зачем же я буду делать ей хорошо, если она все равно никогда не оценит 

этого?» 

– Быть верной и преданной своему мужу. Быть особенно преданной в 

час, когда ему тяжело (проблемы со здоровьем или с работой), поддерживать 

его всеми доступными средствами, в том числе деньгами или своим 

имуществом, если необходимо. 

– Быть уступчивой. Делать все, что муж говорит, если это не запрещено 

исламом. Помнить: глава семьи – муж, а жена – помощник и советник. 

– Успокаивать мужа, если он не в настроении. Стараться избегать того, 

что может вызвать его гнев, но если вы все же не сможет этого избежать, 

постараться его успокоить, если виновата, то извиниться. Если виноват он, то 

быть спокойной, не доводить до ссоры. Подождать, пока он успокоится, и 

затем спокойно обсудить с ним возникшую проблему.  

– Запрещается рассказывать кому-либо о своей интимной жизни. По 

свидетельству одного из сподвижников, посланник Аллаха (мир ему и 

благословение) сказал: «Поистине худшие из людей перед Аллахом 

Всевышним в Судный День те мужчины и женщины, которые совершали 

близость, а потом рассказывали об этом другим». 

Главной жилой сложного организма, называемого семейной жизнью, 

должно стать желание быть вместе, любить и стремиться к тому, чтобы идти 

на уступки друг другу, не взирая порой на собственное я и свои амбиции. 

Ведь только тогда, когда два любящих друг друга супруга смогут 

почувствовать всю сладость семейной жизни, они смогут обрести 

спокойствие и умиротворенность в своих отношениях как внутри семьи, так 
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и во всех остальных сферах. 

Поэтому все и каждый обязан знать, уметь правильно пользоваться 

этими знаниями, стремиться стать лучше, исправляя себя, невзирая на 

трудности. Необходимо твердо и неукоснительно следовать откровениям 

священного Корана и сунне Пророка (да благословит его Аллах и 

приветствует) в выборе своей будущей супруги и тогда, преодолев немало 

препятствий на своем пути, мы обретем истинное счастье. 

Проведение обряда бракосочетания у различных народов имеет свои 

традиции, но эти традиции ни в коем случае не должны выходить за рамки 

шариата. Например, у многих народов перед заключением брака существует 

традиция помолвки, обычно при этом родители невесты и жениха знакомятся 

между собой, жених просит разрешения руки будущей жены у ее родителей, 

договариваются о проведении свадьбы. При этом помолвка не делает связь 

будущих молодожен дозволенным. Дозволенным им будет непосредственно 

после заключения акта бракосочетания (никах). 

Имам занимает главенствующую роль в проведении важного в жизни 

каждого мусульманина обряда бракосочетания (никах). К сожалению ни все 

молодые пары женятся понимая (осознавая) важность никаха. Многие из них 

приходят только из-за того, что так хотели их родители. Поэтому имам 

должен объяснить молодоженам о ее смысле, важности и самое главное 

разъяснить о соблюдении обязанностей супругов. Заранее объяснить, где 

существуют грани семейной жизни – например, муж и жена находятся в 

ссоре, и муж неоднократно разводит свою жену, но при этом через 

определенное время они снова мирятся. 

Никах – это акт бракосочетания по исламским законам, после 

совершения которого, разрешается близость между мужчиной и женщиной. 

Одним из основных элементов бракосочетания заключается акт соглашения 

между мужчиной и женщиной. 

Вопросы для самопроверки 

1. Почему важно соблюдать обязанности супругов? 
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2. В чем заключается суть обязанностей супругов? 

3. Как добиться счастливой атмосферы в доме? 

4. Как выйти из конфликтной ситуации? 

5. Перечислите кратко основные обязанности супругов. 

 2.5. Обряд имянаречения 

Еще один из часто встречаемых обрядов в практике имама – это 

имянаречение. Приводится множество доводов того, что когда во времена 

пророка Мухаммада (мир ему и благословение) у мусульман рождались дети, 

они приходили к пророку (мир ему и благословение) и просили его 

прочитать дуга. Он иногда сам давал имена детям или выражал одобрение 

тем именем, которое ему дали родители. Наш пророк (мир ему и 

благословение) произносил азан на ухо своему внуку Хасану. Он так же 

нарек именем сына Ибрахима в ночь, когда тот родился.
1
 

По примеру посланника Аллаха (мир ему и благословение) мусульмане 

стали также совершать обряд наречения своих детей. С времени правления 

Умара ибн Абдульазиза (пусть будет доволен им Аллах) церемония 

имянаречения приняла такой вид: стоя лицом к кибле, ребенку в правое ухо 

читали азан, а в левое – камат. Давали ему имя и объявляли его.
2
 

Давать имя ребенку может любой мусульманин, в этом нет никаких 

ограничений. Но традиционно мусульмане обращаются к имамам мечети, 

чтобы он как полагается провел этот обряд, прочитал дуга за этого ребенка. 

Порядок проведения обряда имянаречения. 

Имянаречение можно проводить как дома, так и в мечети. Ак говорили 

пане в этом нет никаких ограничений. Но часто бывает так, что этот обряд 

проводят  мечети, поэтому имаму для такого случая стоит подготовить место. 

Традиционно наши дедушки – имамы уложили ребенка на подушку (таким 

образом, что ноги ребенка направлены в сторону Киблы). В некоторых 

мечетях имамы подготавливают специальную детскую люльку (это очень 

                                                           
1
 Сейфеттин Языджы Основы исламских знаний. Издание Управления по делам религии Турции. Анкара, 

2003 
2
 Там же. С.231 
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удобно). 

Положив ребенка ногами в сторону Киблы, имам встает у изголовья и 

произносит слова азана, затем читает слова икамата и произносит имя 

ребенка в правое и левое ухо (желательно произнести имя в каждое ухо 

трижды). Например, имя произносится так: «тебя зовут Ахмад сын Мусы». 

После этого читаются аяты Священного Корана и произносится дуга с 

просьбой к Всевышнему, удостоить этого ребенка счастливой жизнью, 

наилучшими качествами и благами обоих миров. 

Очень важно имаму сделать наставление, родителям ребенка, напомнив 

им об их обязательства перед своим чадом. Самым запоминающим будет, 

если имам сделает какой-нибудь подарок для ребенка (костюмчик, или 

какой-нибудь элемент религиозной атрибутики). Возможно через годы, когда 

ребенок подрастет, эта атрибутика станет причиной частого посещения 

мечети, получения религиозных знаний. Нередко, сегодня пожилые люди 

восторгаются, что когда-то в детстве его научили каким-либо аятам из 

Корана. Эта ностальгия и подталкивает человека с любовью относиться к 

религии. 

Еще одним немаловажным элементом является выдача имамом 

соответствующего свидетельства о имянаречении. Пусть этот документ 

непригодится ему в жизни, но все таки официальный документ придает 

важность данному событию. Нет определенной установленной формы 

свидетельства. Если есть установленная (регламентирующая) форма от 

муфтията, то выдается такая. Если же нет, то имам может приобрести 

готовую или разработать свою. К примеру можно сделать так, разработать 

определенную форму свидетельства, где будут указаны основные данные 

(имя, фамилия, дата рождения, имена родителей, место и дата проведения 

обряда) и приложить внутрь листочек с напоминанием об родительских 

обязанностях перед детьми, на другой стороне об обязанностях перед 

нашими родителями (когда ребенок будет подрастать, так же для него будет 

определенной памяткой). Это только рекомендации, каждый имам сам лучше 
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решит, как сделать данное мероприятие более запоминающимся. Так же 

имам в мечети ведет журнал с такими же данными. Если обратиться в 

исторические архивы, то там сохранились старые метрические книги, где 

многие люди возобновляли свое родословное древо и т.д. Поэтому, 

зафиксировать документально такое событие упорядочит религиозную 

деятельность имама. 

Бывают случаи, когда в мечеть приходят люди взрослые, чтобы 

поменять свое имя на имя с хорошим значением или по той причине, что в 

детстве обряд имянаречения ему не проводили или просто хочет поменять 

свое имя на имя с хорошим значением. В этом случае процедура 

имянаречения проходит в так же как и с младенцем, только этот человек 

усаживается на стул, направившись лицом к кибле. 

Пример совершения дуга для новорожденного: 

О, Аллах, Своей великой милостью ниспошли этому ребенку благ, 

чтобы он стал опорой этой семьи и нашей общины. Помоги его родителям, 

чтобы они растили свое чадо в мире и полном здравии, обеспечивая его 

дозволенным, чтобы он вырос достойным человеком, последователем нашей 

веры – Ислам. Даруй им возможность ощутить его пользу, когда он станет 

взрослым. Тебе по силам даровать ему здравия и благополучия до скончания 

его века. Обереги его от болезней и несчастья, сделай так, чтобы его имя 

соответствовало ему, и чтобы он прожил жизнь достойно. Чтобы ему 

сопутствовал успех во благо родителей, нашего народа и нашей веры.  

Пример свидетельства об имянаречении. 

Свидетельсво о имянаречении 

المولود شهادة  

№____ 

العائلة اسم  / Фамилия__________________________________________________ 

 _________________________________________________________Имя / الاسم

 _________________________________________________________Отец / الاب

 __________________________________________________________Мать / الام
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المولود يوم  / Дата рождения_____________________________________________ 

الشهادة تاريخ  / Дата имянаречения________________________________________ 

الشهادة مكان    / Место имянаречения______________________________________ 

 ________________________________________________________Имам /الامام 

 

М.П. 

Вопросы для самопроверки 

1. Как проводится имянаречение? 

2. Приведите хадисы об имянаречении. 

3. Какие имена следует давать своим детям? 

4. Если человек хочет поменять свое имя, что делать? 

5. Можно ли человеку давать несколько имен? 

2.6. Обязанности родителей перед своими детьми 

Каждый мусульманин живет на этом свете и, конечно же, обязан 

поклоняться Всевышнему (совершать намазы, соблюдать посты, совершить 

Хадж, выплачивать закят). Помимо этого мы не должны забывать и о тех 

благах, которыми Всевышний Аллах нас наделил, одним из которых является 

наша семья. Семья – это великое богатство, дарованное нам Всевышним на 

этом свете. И главная изюминка – это наши дети, во благо которой эта семья 

существует. Именно из-за них мы создаем семьи, готовимся к рождению, 

создаем все материальные и духовные условия для их существования. В 

священном Коране сказано:  

كُمْ  م هنْ  لَكُم جَعَلَ  وَاللّ ُ  كُم م هنْ  لَكُم وَجَعَلَ  أزَْوَاجًا أنَفُسه  وَحَفَدَةً  بنَهيَ  أزَْوَاجه

نُونَ  أفَبَهالْبَاطهله  بَاته الطيَ ه  م هنَ  وَرَزَقَكُم يَكْفُرُونَ  هُمْ  اللّ ه  وَبهنهعْمَته  يُ ؤْمه  
Смысл: «Аллах дал вам супруг из вас самих, чтобы вы жили с ними и 

между вами были согласие и любовь. И от них Он дал вам детей и внуков и 

даровал вам блага из того, что разрешено вам и что вы любите. Неужели 

после этого некоторые люди могут верить в многобожие и ложь и отрицать 
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явные блага Аллаха, за которые следует благодарить Его и искренне Ему 

поклоняться!»
1
 

Ребёнок – это подарок Аллаха. Всевышний Создатель в Благородном 

Коране говорит:  

هَ  مُلْكُ  السَمَاوَاته  وَالَْْرْضه  يََْلُقُ  مَا يَشَاء يَ هَبُ  لهمَنْ  يَشَاء إهنََثً  وَيَ هَبُ  لهمَن  للّه

 يَشَاء الذُّكُورَ 
Смысл: «Аллаху одному принадлежит власть над небесами и землёй. 

Он их сотворил, ими управляет и распоряжается. Он творит, что желает, и 

наделяет, кого пожелает, потомством женского пола, а кого пожелает, – 

мужского пола»
2
. 

Поэтому пополнение в семье – это великая милость, и для всех членов 

семьи –  большая радость. Во время рождения ребёнок громко плачет: он 

понимает, что ушёл из небес Божественного мира и явился в этот трудный и 

опасный мир. Его плач – это обращение к родителям: «Родители, вы стали 

причиной моего прихода в этот мир и как вы меня теперь будете воспитывать 

и по какому пути поведёте?» Наш Пророк (мир ему и благословение) сказал: 

«Каждый ребёнок рождается открытым к вере. Его родители делают его 

христианином, или иудеем, или огнепоклонником, или атеистом». Если даже 

ребёнок и не может разговаривать, он всё понимает. Желательно смотреть на 

ребёнка с любовью и при этом произнести слова «Субхан – Аллах» (Слава 

Аллаху).  

Дети и родители дополняют друг друга, и отец – часть сына или 

дочери, а сын – часть матери и отца, и связь между ними сохраняется на всю 

жизнь и остаётся даже после смерти. При жизни человек гордится своими 

детьми – их числом и достоинствами, ибо они являются украшением жизни 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Ан-

Нахль, 72 аят 
2
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аш-

Шура, 49 аят 
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ближней, ведь в священном Коране сказано: 

نْ يَا الْْيََاةه  زهينَةُ  وَالْبَ نُونَ  الْمَالُ  اَتُ  وَالْبَاقهيَاتُ  الدُّ  وَخَي ْر   ثَ وَابًِ  رَب هكَ  عهندَ  خَي ْر   الصَالْه

 أمََلًَ 
Смысл: «Богатство и сыновья – украшение, услада и сила для вас в 

земной жизни, но это всё преходящее, невечное. Благодеяния же вечны и 

лучше для вас перед Аллахом. Он щедро воздаст за них, и человеку лучше на 

них возлагать надежду»
1
. 

Дети, продолжающие жить после смерти родителей – это их след, их 

репутация и память о них. Если они праведны и благочестивы, то они 

становятся причиной того, что на их семью призывают милость Всевышнего 

Аллаха и просят для неё прощения.  

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Когда 

человек умирает, все его дела прекращаются за исключением трех: 

непрерывной милостыни, знания, которым могут пользоваться другие люди, 

или праведного потомка, который станет обращаться к Аллаху с мольбами за 

него».  

Сыновья и дочери имеют много различных прав по отношению к своим 

родителям, даже когда они находятся ещё в стадии эмбриона, то есть у них 

есть права как до рождения, так и после. Эти права необходимо соблюдать 

для того, чтобы оставить после себя благой след и добрую память. 

– Нельзя вызывать выкидыш после наступления беременности – таково 

признанное и наиболее правильное мнение учёных, кроме случаев крайней 

необходимости. Например, когда существует реальная угроза жизни матери. 

Ведь вызывание выкидыша, или аборт – это то же самое, что закапывание в 

могилу еще только зарождающего младенца. 

– Выбор матери. Мужчина должен подобрать для своих будущих детей 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Кахф, 46 аят 
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мать, отличающуюся религиозностью и благонравием, из хорошей семьи, 

известной своим благородством и праведностью. Она должна быть из семьи, 

в которой все любят друг друга и в которой много детей. Пророк (да 

благословит его Аллах и приветствует) сказал: «На женщине женятся по 

четырем причинам: из-за имущества, благородности рода, красоты и 

богобоязненности. Выбери богобоязненную и ты обретешь благословение». 

– Проведение обряда имянаречения. Согласно установлениям шариата, 

благом является произнесение азана (призыв на молитву) в правое ухо 

новорождённого, а икамы (краткий призыв на молитву) – в левое, чтобы 

первым словами, которые он услышит, были слова «Аллах Велик», два 

свидетельства и основные слова азана. 

– Выбор хорошего имени ребенку. Ребёнок имеет право на то, чтобы 

родители выбрали для него самое хорошее имя. Наилучшими именами в 

мусульманской традиции являются имена Всевышнего Аллаха с приставкой 

Абд (раб). При этом полным именем ребенка является его собственное имя и 

имя его отца. Имя должно соответствовать шариату. Если ребёнка будут 

звать таким именем, это будет хорошо на него влиять, как молитва. 

– Провести обряд жертвоприношения за ребенка (акыка). После 

рождения мальчика, в знак благодарности Всевышнему, нужно принести в 

жертву двух баранов, а если родилась дочь – то одного барана. Он 

называется курбан акика. Это является суннатом нашего любимого Пророка 

(мир ему и благословение). Также считается богоугодным делом собрать 

после рождения всех родственников, прочитать Коран и сделать дуа. Это 

жертвоприношение за новорождённого на седьмой день после рождения. 

Если мать родила его ночью, то отсчёт начинают со дня, который следует за 

этой ночью. Отец новорождённого совершает его на свои деньги, если у него 

имеется такая возможность, оно не является обязательным, потому что 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «С мальчиком – 

акыка. Пролейте за него кровь и уберите от него то, что причиняет ему 

беспокойство». 
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– Дать ребенку разжеванный финик (тахник). Он делается следующим 

образом: разжёвывается сушёный или свежий финик до состояния кашицы, 

которую можно проглотить, а затем ею обмазывают внутреннюю 

поверхность рта новорождённого так, чтобы хоть немного этой кашицы 

попало ему в желудок. Тахник является сунной, ведь Абу Муса аль-Ашари 

передаёт: «У меня родился сын, и я отнёс его к Пророку, да благословит его 

Аллах и приветствует, и он назвал его Ибрахимом и сделал ему тахник 

фиником и призвал на него благословение, а потом вернул его мне, и это был 

самый старший из детей Абу Мусы». 

– Обривание головы. Желательно обрить голову новорождённого-

мальчика на седьмой день после рождения, и в этот же день ему дают имя, 

после акыки, а потом раздают милостыню золотом или серебром на вес его 

волос. 

– Сделать обрезание мальчику. Родители должны воспитать ребёнка 

так, чтобы он снова вернулся к Аллаху с чистой душой и светлым лицом. 

Правильное воспитание начинается с правильного имени и дозволенной 

пищи. Это делается для того, чтобы ребёнок жил, выполняя повеления 

Аллаха, и отстранялся от его запретов. Первый, кто это сделал, был Ибрахим 

(мир ему). Делать обрезание является его суннатом. Одним из чудес нашего 

Пророка (мир ему и благословение) является то, что он родился с суннатом. 

У младенца преобладают ангельские качества. Под влиянием окружающих 

людей, с употреблением пищи в ребенке начинают расти и животные 

качества. Радоваться только тому, что ребёнок растёт, прибавляя в весе – это 

ещё не воспитание. Все свои силы и внимание родители должны направить 

на то, чтобы у ребёнка сохранились ангельские качества. Принимаемая пища 

должна быть халяль, она должна быть получена разрешённым путём; 

отношения в семье должны быть дружеские – всё это очень важно при 

воспитании. Данное действие также желательно выполнить в детстве, пока 

ребенок легко оправляется от болевого шока. Современная медицина может 

без проблем справиться с этой задачей. Поэтому родителям перед тем, как 
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это сделать, нужно смотреть, чтобы ребенок окреп (то есть в данное время не 

подвержен каким-либо заболеваниям) после рождения, посоветоваться с 

хорошим врачом. 

– Прокалывание ушей девочкам. Люди поступали так во времена 

Пророка (да благословит его Аллах и приветствует), и он не порицал их за 

это. Проколоть ухо девочке и повесить серьги является хорошим делом. 

Самая первая женщина, одевшая серьги на земле, была наша мать Хаджар (да 

будет доволен ей Аллах). Сара (да будет доволен ей Аллах) прошла очень 

трудное испытание, она долгое время не могла забеременеть и с намерением 

осчастливить своего мужа она подарила ему свою рабыню Хаджар. У них 

родился сын, которого назвали Исмаилом (мир ему). После рождения Сара 

(да будет доволен ей Аллах) начала завидовать и сильнее ревновать своего 

мужа ко второй жене. Сара (да будет доволен ей Аллах) проколола уши 

нашей матери Хаджар (да будет доволен ей Аллах), для того, чтобы Ибрахим 

(мир ему) сильнее любил Сару (да будет доволен ей Аллах). Ангел 

Джабраиль (мир ему) принёс из рая серёжки, и Хаджар (да будет доволен ей 

Аллах) одела их. Она стала намного красивее, чем раньше. 

– Научить ребенка религии и воспитать в соответствии с Исламом. 

Родители – это первые преподаватели (воспитатели) в жизни каждого 

человека. Именно они дают основу (фундамент) ребенку. Что они посеют в 

молодости, то они пожнут в старости, другими словами, то, чему они научат 

своих детей, таким образом дети будут относиться к ним в старости. В нашей 

религии уже существуют правильные пути, которые нам указал Пророк (мир 

ему и благословение), его сподвижники и те, кто последовал за ними. Нам не 

стоит изобретать велосипед, а только следовать этим путем и мы обретем 

счастья как в этом, так и в последующем мирах. Воспитание и обучение 

детей согласно шариату. Пророк да благословит его Аллах и приветствует, 

сказал: «Приказывайте детям старше семи лет, чтобы они молились 

(совершали намаз). Если им уже десять лет – наказывайте, если они 

отказываются, и укладывайте их спать отдельно». 



77 

77 

Воспитание – это постепенное доведение до совершенства или же 

создание и постепенное взращивание до достижения совершенства. 

Воспитание в исламском понимании понятие более общее, чем обучение: оно 

включает физическое воспитание, то есть заботу о самом ребёнке, чтобы он 

вырос здоровым; психическое и духовное развитие, развитие способностей и 

дарований; формирование духовных и нравственных ценностей; умственное 

развитие, то есть увеличение знаний, а также социальное развитие, то есть 

приучение ребёнка к определённым стилям индивидуального и социального 

поведения, позволяющее подготовить его к успешному взаимодействию с 

обществом.  

Детей следует растить должным образом, так как в этом случае они 

станут защитой для своих родителей. По этому поводу в священном Коране 

сказано: 

هَا وَالْهْجَارَةُ  النَاسُ  وَقُودُهَا نََراً هْلهيكُمْ وَأَ  أنَفُسَكُمْ  قُوا آمَنُوا الَذهينَ  أيَ ُّهَا يَ   عَلَي ْ

دَاد   غهلََظ   مَلََئهكَة   يُ ؤْمَرُونَ  مَا وَيَ فْعَلُونَ  أمََرَهُمْ  مَا اللََّ  يَ عْصُونَ  لَ  شه  
Смысл: «О вы, которые уверовали! Охраняйте себя и свои семьи от огня, 

топливом для которого являются люди и камни. А подвергают обитателей 

огня мучению жестокие, суровые в обращении, сильные ангелы. Они 

ревностно выполняют повеление Аллаха и делают то, что им приказано»
1
. 

– Женить своих детей, когда повзрослеют. Если сын, то женить его на 

богобоязненной девушке, если дочь, то с выдать замуж за человека с 

прекрасной нравственностью. 

– Грудное вскармливание. Ребёнок имеет право на то, чтобы мать 

выкармливала его своим молоком до достижения им возраста, в котором 

детей обычно отнимают от груди, в доказательство этого в священном 

Коране сказано: 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Ат-

Тахрим, 6 аят 



78 

78 

لَيْه  لهمَنْ  أَرَادَ  أَن يتُهمَ  الرَضَاعَةَ  عْنَ  أَوْلَدَهُنَ  حَوْلَيْه  كَامه  وَالْوَالهدَاتُ  يُ رْضه
Смысл: «Матери кормят своих детей два полных года; это – для тех, кто 

хочет завершить кормление ради пользы ребёнка»
1
. 

– Проявлять жалость и нежность к ребёнку. Для своего роста и жизни, а 

также для полноценного развития, в том числе и эмоционально-

психического, ребёнок остро нуждается в любви, ласке и нежности, в заботе 

и жалости. Только получая всё это, он приобретает спокойный, 

уравновешенный характер. У него не возникают разного рода комплексы, и 

он ни на кого не держит зла. 

Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: «Лучшие из 

женщин, ездивших на верблюдах – праведные женщины Курайш, 

проявляющие наибольшую нежность к ребёнку, когда он мал, и 

проявляющие наибольшую заботу об имуществе мужа». 

– Лечение от болезней. Особенно в наше время стало такой же 

жизненной необходимостью, как и пища и питьё, сохранение здоровья и 

жизни ребёнка требуют расходы на лекарства, подобно остальным 

жизненным необходимостям. Более того, это относится к использованию 

причин, чего требует от нас шариат и обычай людей. Нет запрета на то, 

чтобы лечиться разными способами, при условии, что в них не будет ничего 

запретного. Следует отметить, сегодня болезнь детей – это частое явление. 

Поэтому родителям необходимо быть внимательными и при проявлении 

какой-либо болезни сразу обращаться к врачу (к специалисту). 

– Показывать благой пример своему ребенку. Пророк (да благословит 

его Аллах и приветствует) – прекрасный и возвышенный пример для своей 

общины в разъяснении шариата, исполнении его постановлений и 

соблюдении его устоев. В Священном Коране сказано: 

رَ  وَذكََرَ  اللََّ   لَقَدْ  كَانَ  لَكُمْ  فه  رَسُوله  اللّهَ  أُسْوَة   حَسَنَة   ل همَن كَانَ  يَ رْجُو اللََّ  وَالْيَ وْمَ  الْْخه
                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Бакара, 233 аят 
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 كَثهيراً

Смысл: «Для вас в посланнике Аллаха – образцовый пример для тех, кто 

надеется на милосердие Аллаха и на блага Последнего дня и поминает 

Аллаха часто и в опасности, и в мольбе, и в трудностях, и в 

благосостоянии»
1
. 

Отцы и деды, матери и бабушки, тёти и дяди подают пример детям 

своим поведением, своими делами и соблюдением норм шариата. Каждое их 

слово и действие – пример для детей, и от них привычка переходит к детям. 

Дети подражают словам и действиям взрослых. 

– Одинаковое отношение ко всем детям в семье. Это означает, что им 

следует дарить одинаковые подарки, одинаково обеспечивать их, проявлять 

ко всем одинаковую любовь и нежность, даже целовать их одинаково. В 

частности, в хадисе приводится: Джабир передаёт, что жена Башира сказала: 

«Подари моему сыну слугу и возьми в свидетели Посланника Аллаха». Он 

отправился к Посланнику Аллаха и сказал: «Поистине, дочь такого-то 

попросила меня подарить её сыну слугу». Он спросил: «Есть ли у него 

братья?» Он ответил: «Да». Тогда он спросил: «И ты дал каждому из них 

тоже, что дал ему?» Он ответил: «Нет». Тогда он сказал: «Так не пойдёт... 

поистине, я свидетельствую только о правильном». Обеспечение детей –это 

одно из прав детей по отношению к отцам. Содержание маленьких детей 

включает в себя расходы на их питание, одежду и обучение – расходовать 

нужно столько, чтобы ребёнок был обеспечен всем необходимым. Если же у 

ребёнка нет родственников, которые обеспечивали бы его, то его нужно 

обеспечивать за счёт государственной казны. Мальчика нужно обеспечивать 

до совершеннолетия и завершения периода обучения, а девочку – вплоть до 

замужества, чтобы ребёнок не оказался брошенным и беспризорным. Ребёнок 

не распоряжается принадлежащими ему средствами, пока он не станет 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Ахзаб, 21 аят 
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разумным. В Священном Коране сказано: 

هُمْ  آنَسْتُم فَإهنْ  الن هكَاحَ  بَ لَغُواْ  إهذَا حَتََّ  الْيَ تَامَى وَابْ تَ لُواْ  ن ْ  إهليَْههمْ  فَادْفَ عُواْ  رُشْدًا م ه

 وَمَن فَ لْيَسْتَ عْفهفْ  غَنهيًّا كَانَ  وَمَن يَكْبَ رُواْ  أَن وَبهدَاراً إهسْرَافًا تََْكُلُوهَا وَلَ  أمَْوَالَْمُْ 

لْمَعْرُوفه  فَ لْيَأْكُلْ  فَقهيراً كَانَ  دُواْ  أمَْوَالَْمُْ  إهليَْههمْ  دَفَ عْتُمْ  فَإهذَا بِه  وكََفَى عَلَيْههمْ  فَأَشْهه

للّ ه  باً يحَسه  بِه  

Смысл: «Испытывайте степень разумности поступков сирот до их 

совершеннолетия. Когда они достигнут брачного возраста, если увидите в 

них зрелость ума, отдайте им их имущество. Не поедайте их имущества 

торопливо и не тратьте его поспешно в свою пользу, до того как они 

достигнут возраста зрелости, и вы будете обязаны вернуть им их имущество. 

Если сироты находятся под опекой тех, кто богат, то пусть опекуны 

воздержатся от траты их имущества и не берут себе ничего за опекунство; а 

если опекун беден, пусть возьмёт по справедливости только то, что ему 

необходимо, руководствуясь справедливостью и совестью. Когда же вы 

будете отдавать им их имущество, то делайте это при свидетелях. Аллах всё 

видит и оценивает ваши поступки. Аллах – Справедливый Свидетель при 

расчётах!»
1
 

– Наследование. Оно также относится к важнейшим правам детей в 

отношении отцов и матерей. Более того, это право – принудительное, и никто 

не может отказаться от него, и никто не может лишить наследника этого 

права. 

Система наследования в исламе абсолютно справедлива. Она связана с 

системой обеспечения. Так, мужчина обязан содержать семью, выплачивать 

жене махр и нести все расходы, связанные с семейной жизнью, поэтому и его 
                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Ан-

Ниса, 6 аят 
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доля наследства больше, чем доля женщины. Ведь на женщине не лежит 

обязанность обеспечивать кого бы то ни было, независимо от того, кто она: 

мать, дочь, сестра, жена и так далее. Поэтому её доля наследства меньше 

доли мужчины. Ведь свою долю она оставляет себе, ни на кого ничего не 

тратя, а если она и тратит что-то из полученных средств на кого-то, то делает 

это только по собственному желанию. 

Чтобы иметь хорошие отношения со своими детьми, нужно построить 

мост к ним из воспитания, дисциплины, любви, симпатии, заботы, 

привязанности и взаимопонимания. Ниже приведем основные положения и 

взгляд со стороны шариата на этот вопрос. 

Дети должны уважать и почитать своих родителей, живы они или 

мертвы, молоды или стары. В среде мусульман не существует конфликта 

поколений. Все должны жить в мире и гармонии в своих семьях. В целом 

можно сказать, что если люди приоткроют завесу установлений шариата, то 

найдут там для себя не просто кладезь знаний, но и полноценную систему 

жизни в семье, обществе, стране и планете. Именно рассматривая глобально 

все проблемы, которые мы ежедневно наблюдаем вокруг себя, можно по 

настоящему оценить тот неисчерпаемый источник мудрости и равновесия, 

которым является ислам. В частности, отношение детей к своим родителям и 

наоборот. Если мы неукоснительно будем следовать канонам шариата, то 

непременно сможем стать достойными представителями современного 

общества.  

В конце хотелось бы немного сказать о точке зрения шариата на вопрос 

воспитания детей, потому что это является краеугольным камнем каждой 

семьи. Все начинается с утробы матери. Сегодня не секрет, что ребенок на 

определенной стадии развития многое воспринимает, то есть слышит и 

чувствует, радуется вместе с ней, нервничает и т.д., еще находясь внутри 

своей мамы. Поэтому воспитанием нужно начать заниматься именно с того 

самого момента, чтобы уже тогда прививать своему будущему ребенку 

любовь и ласку. А когда он родится и начнет расти, нужно обращаться с 
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просьбами за него к Всевышнему Аллаху и молить его о том, чтобы 

младенец вырос достойным членом общества и прошел весь этот путь 

достойно. 

Вопрос воспитания каждая семья старается решать по–своему, но 

нужно это делать только в рамках шариата, уповать на своего Создателя и 

идти к единственной цели – довольству Всевышнего Аллаха.  

Исламская наука идет в ногу со временем и даже опередила время до 

его скончания своей мудростью, заложенной в ней, красотой и гармонией, 

которая открыта нам в откровениях Всевышнего Аллаха, а также в сунне 

пророка (да благословит его Аллах и приветствует). 

Вопросы для самопроверки 

1. Что должны делать родители, воспитывая своего ребенка? 

2. Какими методами мы должны воспитывать своих детей? 

3. Перечислите несколько примеров воспитания детей. 

4. Когда следует учить ребенка намазу? 

5. Насколько важно совершить Корбан (акику) для своего ребенка? 

2.7. Обязанности мусульманина перед своими родителями 

– Всегда помни, с каким трудом наши родители нас родили, вырастили 

и воспитали. Человек никогда не должен забывать, с каким трудом родители, 

особенно мать, его воспитали, сколько боли и неудобств они пережили и 

сколько сил, душевной энергии и нервов на него потратили. 

– Моли Всевышнего о прощении грехов наших родителей. Человек 

всегда должен молить Аллаха о прощении грехов своих родителей, просить 

Всевышнего быть милостивым по отношению к ним.  

– Не совершай действий, которые могут их обидеть. Нельзя совершать 

ничего, что показывало бы, что ты обижен на них, нельзя повышать на них 

голос, необходимо говорить с ними мягко, вежливо, смиренно и стоять перед 

ними с чувством милосердия. 

– Подчиняйся своим родителям. Во всех вопросах мы должны 

придерживаться мнения родителей, если они не требуют такое, что может 
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привести к неверию (куфр) или ослушанию Всевышнего. 

– Говори с родителями пониженным тоном. Мы не должны говорить 

при родителях повышенным тоном. Следует рассказывать мягким, приятным 

голосом. 

– Дарить подарки и всячески их радовать. Следует дарить родителям 

полезные и необходимые для них вещи, покупать для них одежду, обувь и т. 

д. Это входит в содержание аята, где говорится: 

– Не обрывать связи с теми людьми, с кем при жизни хорошо общались 

наши родители. После смерти родителей следует выполнить их завещание, 

укрепить дружбу с их друзьями и любить тех, кого они любили. 

–Уважать своих родителей, делая им добро и не причиняя им обид. Он 

не должен даже говорить им слово «Уф!», которое служит выражением 

недовольства и раздражения, потому что этим он задевает чувства родителей, 

их достоинство и проявляет неуважение к ним. Запрещено причинять 

родителям любую обиду и вред, повышать на них голос или грубо 

разговаривать с ними. Человек не должен кричать на них и порицать их 

словом или делом и он не должен скверно вести себя с ними. Причем 

совершенно не имеет значение, какие родители – правоверные мусульмане 

или же язычники. Почтение оказывать должен ребёнок в любом случае. 

Противоречит исламской этике громко смеяться, лежать, петь песни, оголять 

тело в их присутствии, вызывающе вести себя – все это считается 

непочитанием родителей. Напротив, проявляя свою любовь к родителям, 

необходимо целовать им руки, обнимать их. 

– Оказывать помощь во всех делах. Притом мы не должны дожидаться, 

когда они сами попросят помощи. В хадисе говорится: «Довольство Аллаха – 

в довольстве родителей». 

– Мгновенно отзываться на их призыв. Если родители позовут – 

следует отозваться сразу же. 

– Почитание старших братьев и сестер. Их следует почитать так же, как 

и родителей. В хадисе говорится: «Долг старших братьев перед младшими 
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подобен долгу отца перед детьми». 

– Не порочить имя и честь своих родителей. Дети обязаны хранить 

честь и достоинство родителей. Нельзя совершать такое, из-за чего люди 

могут плохо отозваться о родителях, обвинить их в чём-то. 

– Скромность по отношению к ним. Человек должен вести себя 

скромно по отношению к родителям, опускаясь до уровня похвального 

смирения, и он должен смотреть на них взглядом уважения, милосердия и 

почтения. Это – достоинство, а не унижение (наоборот, неуважение к 

родителям является позором), и ничего постыдного в этом нет.  

– Проявлять благодарность родителям. Одно из самых важных 

проявлений благовоспитанности – признание человеком добра, которое ему 

делают, благодарность за него и ответ на него таким же добром. И именно 

так следует поступать по отношению к родителям, ведь они столько делают 

для своего ребёнка как в его детстве, так и в зрелости. Особенно это касается 

матери, и человек должен благодарить своих родителей. Следует помнить, 

если решим совершить Хадж пешком, посадив свою мать на плечи, мы даже 

в долю не сможем искупить свои обязательства перед ними. К сожалению, 

сегодня мы встречаем таких людей, которые говорят: «Я сам в своей жизни 

добился всего». Этот человек большой глупец. Он забыл о том, что все то, 

что он имеет, дал ему Всевышний, и самую главную основу в этом помогли 

заложить его родители. 

Часто мы слышим определение термина «джихад» – это священная 

война. Хотя слово «джихад» в переводе с арабского означает проявлять 

усердие. В чем проявлять усердие? Проявлять усердие в воспитании самого 

себя, своего эго (нафса). И, конечно же, джихадом необходимо назвать 

почтение к своим родителям. Им отведено очень важное место в жизни 

человека, и благодеяние по отношению к ним – джихад, помогающий 

человеку снискать довольство Всевышнего Аллаха.  

– Перед отправлением в путь или совершением каких-либо дел 

попросить благословения. Например, когда мы находим свою вторую 
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половину, просим благословения на заключение брака у своих родителей. 

Однажды к Пророку (да благословит его Аллах и приветствует) 

подбежал некий молодой человек и сказал: «Я пришёл, чтобы присягнуть 

тебе насчёт Хиджры (переселения из Мекки в Медину), тогда как родители 

мои не понимают этого решения и плачут». Пророк (да благословит его 

Аллах и приветствует) сказал: «Возвращайся, заставь родителей смеяться так 

же, как ты заставил их плакать!» 

– Раздавать милостыню за упокой души своих умерших родителей. 

Считается сунной при раздаче пожертвований отдать вознаграждение за 

упокой души родителей. В хадисе говорится: «А разве вам плохо, если вы 

дадите милостыню, а вознаграждение за это посвятите своим родителям?»  

– Каждую пятницу посещать могилу своих родителей. Считается 

сунной в каждую пятницу посещать могилы родителей. В хадисе говорится: 

«Кто бы ни посещал в каждую пятницу могилы своих родителей или могилу 

одного из них – знайте, что Аллах смоет его грехи и запишет его среди тех, 

кто почитал и повиновался родителям». 

– Уплатить долги своих родителей. Дети обязаны уплатить долги 

родителей, независимо от того, что это за долги: долги Всевышнему Аллаху 

или долги людям.  

– Исполнение завещания родителей. Наследники обязаны исполнить 

завещание умершего отца, матери и так далее после того, как покойного 

завернут в саван, подготовят к погребению, похоронят и уплатят за него 

долги, если они есть.  

Доброе отношение к родителям – одно из лучших качеств человека, 

которое больше всего любит Аллах. Забота о родителях и их довольство – 

залог приобретения Райских благ, продления жизни, приобретения 

жизненных благ. Дети, заботящиеся о родителях, получают во всём 

содействие и помощь Аллаха, приобретают путь истины, облегчается их 

жизнь, они приобретают спасение. Довольство родителей тесно связано с 

довольством Аллаха. 
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– После смерти родителей молиться за них. После смерти родителей 

следует продолжать читать мольбы за них, просить Аллаха о милости и 

прощении их грехов. 

Наши родители – единственные люди, которые готовы отдать нам 

самое ценное, поддержать нас в любые мгновения нашей жизни, даже если 

им самим тяжело в это время. Они являются причиной появления нас на этот 

свет, они наши первые учителя и воспитатели. Для них мы всегда останемся 

их детьми. Об этом нам неоднократно обучал наш досточтимый пророк (мир 

ему и благословение). Зная это, мы каждое мгновение жизни должны 

трепетно относиться к ним. Ведь в довольстве родителей – довольство 

Всевышнего Аллаха. 

Вопросы для самопроверки 

1. Приведите аяты о почитании родителей. 

2. Приведите хадисы и истории о почитании родителей. 

3. Что делать, если родители плохо относятся к тебе? 

4. Как наставить своих родителей на истинный путь, если они не 

придерживаются религии? 

Вопросы и задания ко второй главе 

Задание 1. Совершение никаха. В мечеть пришли мужчина 

(православный) и женщина (этническая мусульманка) для совершения 

никаха. Каковы ваши действия как имама мечети? Поясните подробно ваши 

действия. 

Методические рекомендации к заданию: преподаватель дает задание, при 

этом не оглашает все возможные условия задачи. Студенты должны задавать 

вопросы и при разных условиях задачи привести решение.  

Задание 2. Повторный никах. Муж и жена несколько лет жили 

вместе, есть совместный ребенок. Спустя время муж ушел из семьи, а потом 

через год вернулся в семью. Они обратились к имаму мечети с вопросом 

чтения никаха. Каковы ваши действия? Поясните подробно ваши действия. 

Методические рекомендации к заданию: преподаватель дает задание, при 
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этом не оглашает все возможные условия задачи. Студенты должны задавать 

вопросы и при разных условиях задачи привести решение.  

Задание 3. Имянаречение. Проведите имянаречение на маникене. 

Методические рекомендации к заданию: Преподаватель дает задание 

одному из студентов. После проведения обряда группа обсуждает, делает 

работу над ошибками. Так же можно дать ссылку на источник видеозапись, 

как проводится имянаречение. Так же обсудить со студентами. 
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ГЛАВА III. РЕЛИГИОЗНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИМАМА (ДЖАНАЗА И 

ПОДГОТОВКА К ПОХОРОНАМ) 

3.1. Подготовка к похоронам 

 Всем известно, что в этом мире ничто и никто не вечен. У каждой вещи 

сотворенной вещи есть свое начало, а значит есть и конец. Проводы 

усопшего человека – это одна из часто встречаемых задач имама в его 

деятельности. Когда человек находится в тяжелом состоянии, состоянии 

агонии,  ему следует читать суры из Священного Корана (обычно читается 

сура «Ясин»), чтобы облегчить его состояние, помогать ему в повторении 

слов свидетельства единобожия. 

 Часто возникает вопрос о том, как положить больного человека. Самым 

лучшим будет положить его так, чтобы правая сторона была 

перпендикулярна Кибле – в сторону Священной Каабы (если есть такая 

возможность). Если нет такой возможности, то следует положить его так, как 

позволяет помещение. В случае ухода больного из этой жизни, необходимо 

прекратить чтение Корана до того момента пока его не омоют. Затем 

начинается процедура подготовки мертвого к большому омовению (гусль). 

 По исламским традициям, нет такого понятия, чтобы покойный 

ночевал дома трое суток, наоборот необходимо его в скором времени омыть, 

подготовить и захоронить. Например, если человек умер утром, то к вечеру 

его уже хоронят. Но в нашем государстве, после заключения морга (после 

передачи тела умершего), обычно эта процедура затягивается на сутки. 

Разрешается отсрочить похороны, если какие-либо из родственников не 

успевают приехать. 

 В сельских местностях процедура подготовки покойного не составляет 

больших трудностей, в отличии от городских условий. Так как в деревне 

всегда можно найти необходимый инвентарь: ложе для мытья покойного 

(удлиненный таз, который по краям имеет кругловатую форму и по длине 

равна росту покойника), кумганы (специальные леечки), ведра. В городских 

условиях при отсутствии специального таза, можно использовать подручные 



89 

89 

средства. Например, можно положить несколько досок на табуретки, сверху 

постелить клеенку, а по краям сделать возвышенность для того, чтобы 

использованная вода не стекала по краям. К сожалению, некоторые люди во 

избежание забот от омовения тела усопшего, все обязанности передают в 

морги. Но стоит отметить, что мытье покойного должно проводиться 

правильно, соблюдая все обязательные составляющие по канонам ислама. О 

тонкостях омовения тела усопшего можно найти в разделе книг по 

исламскому праву (фикх) – «джаназа». 

 После подготовки места, где моют покойного, необходимо решить 

вопрос с сафаном (кафан). Саван – это материал, в который заворачивается 

усопший, после большого омовения (гусль). Саван состоит из трех основных 

кусков материи: «камис», «изар», «лифафа» (для мужчин) и двумя 

дополнительными кусками материи для головы и груди женщины. Для 

покойного достаточно будет материала от 5 до 10 метров материала в длину 

и 1,5 метра в ширину. Лучше всего использовать материал – ситец белого 

цвета. (В настоящее время, проблем с приобретением савана не возникает, 

стоимость его недорогая и его можно приобрести практически в любых 

ритуальных салонах). Лифафа – это материал, который по своей длине 

большего, чем рост человека, чтобы по краям его можно было обвязать. Он 

является самым внешним материалом, в который завертывается покойный. 

Изар – это второй кусок материи, по длине он равен росту покойного. Камис 

– это материя, по длине примерно равна изару, посередине которой имеется 

«Т» образный вырез для того, чтобы одеть через голову усопшего. Не 

случайно ширина материала рекомендована размером 1,5 метра. Так как, 

если тела покойного будет широким, то придется узкие материалы сшивать 

друг с другом. А как правило на саване швов быть не должно. 
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 Все эти куски материй желательно подготовить заранее и сложить. На 

то место, куда переложат умершего после омовения (носилки), сначала 

положить поперечные завязки (одну – на уровне колен, вторую – на уровне 

таза, третью – на уровне груди), затем расстилаем лифафу, поверх нее изар, а 
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потом уже камис. При подготовке камиса, ножницами аккуратно 

проделываем «Т» образный вырез для головы. 

 После подготовки савана можно приступать к омовению покойного. По 

возможности повернуть покойного ногами в сторону Киблы. Для омовения 

достаточно будет трех-четырех человек. Старую одежду снимают с 

умершего, при затруднении можно отрезать ее ножницами. Лишними 

кусками материи, которые остались от подготовленного савана прикрываем 

запретные места (аурат). Заранее подготовленной теплой водой в кумганах 

(лейках) льем воду на тело, начиная с головы. Намотав маленькие куски 

материи на пальцы рук, промываем нос и рот покойного, при этом не надо 

лить воду ему в рот. Для более приятного запаха рекомендуется использовать 

мыло. Перевернув умершего на левый бок, омывают его правую сторону. 

Потом переворачивают на правый бок и моют его левую сторону. Так 

следует повторить три раза (при наличии необходимом количестве воды). 

Если после омовения из его органов выйдут какие-либо выделения, их стоит 

смыть, но повторно мыть тело не нужно. Мужчину строго должен мыть 

мужчина, женщину должна мыть женщина. (Кроме несовершеннолетних 

детей, их может омывать как мужчина, так и женщина). После завершения 

омовения, умершего вытирают сухой материей и перекладывают на 

подготовленный саван. Затем продевают через его голову через «Т» 

образный вырез, накрывают второй половиной камиса. Затем оборачивают 

левую, а потом правую  сторону изаром, и наконец, подобно изару, 

оборачивают лифафой. Ниже ног и выше головы слегка скручивают для 

завязывания. Куски тканей, которые были оставлены под саваном (на груди, 

в области таза и колен) завязываются. По виду полностью готовый  кафан, 

напоминает завернутую конфету. Рекомендуется саван немного намазать 

миском (надушить благовониями). 

 Кафан не имеет ни рукавов, ни ворота, ни швов и украшений. Это 

единственное и последнее, что может унести человек с собой из этой жизни. 
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 Вопросы для самопроверки 

1. Из каких элементов состоит саван? 

2. Можно ли читать Коран, если покойный еще не омыт? 

3. Как можно положить покойного в доме? 

4. Нужно ли закрывать зеркала в доме? 

 3.2. Заупокойная молитва (джаназа намаз) 

 Совершение заупокойной молитвы (джаназа намаз) является 

обязательным (фарз кифая). То есть в общине, если один человек умирает, то 

ответственность похорон ложится на всю общину, но если один из членов 

общины выполнит этот «фарз», то ответственность снимается со всей 

общины. 

 Для совершения заупокойной молитвы (джаназа) существует несколько 

условий: 

1. Умерший должен быть мусульманином; 

2. Покойный должен быть омыт; 

3. Наличие тела покойного полностью, или половины тела с 

головой; 

4. Молитва над покойным совершается стоя; 

5. Тело покойного должно лежать на специальных носилках, либо 

на земле. 

До совершения джаназа намаза, имам спрашивает собравшихся людей: 

– Хороший был человек или нет? 

– Свидетельствуете ли вы, что он был верующим человеком? 

– Были ли у покойного долги? 

– Простили ли вы ему его грехи? 

– Кто готов взять обязанность по выплате долга за усопшего?  

Ислам призывает поминать умерших только добром, рассказывать только об 

их хороших поступках и избегать огласки их недостатков. Это является 

долгом мусульман.  

 Имам должен занять положение, обратившись лицом в сторону 
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Священной Каабы (как при совершении обычных намазов). При этом 

расположиться против тела покойного, примерно на линии его груди. 

Остальные участники намаза располагаются позади имама, выстроившись 

ровными рядами (точно так же, как и в обыденных коллективных молитвах, 

но расстояние между рядами меньше, так как поясные и земные поклоны в 

намазе джаназа не совершаются). 

 Стояние (кыям), восхваления Всевышнего (такбиры) и намерение 

(ният) являются обязательными элементами данной молитвы. Имам 

утверждает намерение совершить джаназа намаз и вознести дуга за 

умершего. Остальные участники заупокойной молитвы  выражают такое же 

намерение, добавляя к тому же следовать за имамом. 

 После совершения намерения имам вслух, а община (джамагат) 

шепотом произносят слова «Аллаху Акбар» – Аллах Велик (в данном намазе 

произносится четыре такбира). Затем складывают руки, как и в других 

намазах. Имам и последователи за ним читают дуга «Субханака», добавляя в 

него слова «ва джалля санаук»: 

 تَبَارَكَ  وَ  بِحمَْدِكَ  وَ  اللّهُم   كَ سبُْحاَنَ 

 وَ  (ثَنَاؤُكَ  جَل   وَ ) جدَُّكَ  تَعَالَى وَ  اسمُْكَ 

 غيَْرُكَ  اِلهَ  لَ 

 Общий смысл: 

 После этого, не поднимая рук, имам вслух произносит второй такбир, а 

джамагат шепотом. После этого имам и джамагат читают благословение 

пророку (салават) шепотом, потом произносится третий такбир (имам вслух, 

а последователи шепотом), и все вместе читают «джаназа дуга»: 

 ДЖАНАЗА ДУГА 

 Общий смысл: «О Аллах, прости наших живых и мертвых, 

присутствующих и отсутствующих, мужчин и женщин, детей и взрослых. О 

Аллах, тем из нас, кому Ты дал жить, наставь на путь Ислама, а тех из нас, 
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кого умертвить, умертви с верой. О Аллах, даруй этому умершему (этой 

умершей)  бесконечную Милость, прощение его (ее) грехов и жизнь в Раю. О 

Аллах, если он (она) был хорошим (была хорошей), то воздай ему (ей) еще 

больше за его (ее) добро, если был плохим (была плохой), то прости и не 

наказывай его (ее). О Аллах, сохрани этого умершего (эту умершую) от того, 

чего он (она) боится. Обрадуй его (ее) Своей щедростью и возвеличь его (ее) 

в почете в Ахирате, О Аллах, Милостивый из милостивых».
1
 

 Затем, не поднимая рук произносят четвертый такбир, ничего не читая, 

выполняют «салям» (произносят приветствие, выходя из молитвы) в правую 

сторону, потом в левую. 

 Те люди, которые присоединились к намазу с опозданием, после того 

как имам завершил намаз, произносят те такбиры, которые не успели 

произнести, и, не читая дуга, до того как тело унесут, должны завершить 

намаз. Проводить заупокойную молитву на закате или с приближением 

полудня является порицаемым (макрух). 

 Проводить джаназа намаз допускается на улице (сразу после выхода из 

дома), или при входе на кладбище. Но в первом случае совершить намаз у 

дома будет лучшим, так, как в этой молитве смогут поучаствовать все (и 

мужчины и женщины). Женщины после джаназа на кладбище не едут. Сразу 

после молитвы тело покойного уносят на кладбище и хоронят. Если 

кладбище находится далеко (например, в пригороде), то желательно 

пронести покойного головой вперед около сорока метров, потом уже 

перевозят на транспорте. Участие в проводах покойного (помогать нести 

покойного) является очень благим деянием, за которое будет обещано очень 

большое вознаграждение. Когда провожают покойного, разрешается идти 

сзади носилок. Не дозволяется увлекаться мирскими разговорами, хлопать в 

ладоши или идти под сопровождением музыки. 

 Подготовка могилы. 

                                                           
1
 Сейфеттин Языджы Основы исламских знаний. Издание Управления по делам религии Турции. Анкара, 

2003 
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 Человек создан из разных пород земли. Откуда мы возникли к этому 

мы и рано или поздно вернемся. По канонам Ислама, тело усопшего следует 

придать земле. Часто возникают вопросы, о том какой должна быть могила, 

ее расположение  и размеры. Поэтому, мы постараемся подробнее объяснить, 

как ее подготовить. 

 Совершать обряд захоронения дозволительно в любое время суток, но 

самым лучшим будет похоронить днем. Ночью делать это является 

порицаемым (макрух). Покойный должен лежать в могиле правой стороной 

перпендикулярно стороне киблы. Исходя из этого, располагают и саму 

могилу. Могила должна соответствовать следующим размерам: длина – 

рассчитывается от роста человека, добавляя к нему 20-30 сантиметров; 

глубина в среднем равна росту до груди человека (1,2 метра), но если есть 

возможность сделать больше, то будет лучше. Ширина равна в среднем 75 см 

(всегда нужно учитывать размеры покойного). Так же важной составляющей 

является углубление в стене со стороны киблы (ляхад). Ляхад делается сбоку, 

если тому позволяет почва. В том случае, если почва обваливается или 

является сыпучей, то допускается сделать ляхад (углубление) в середине 

могилы. На рисунке 9 наглядно приведены схемы обоих видов могил в 

разрезе. В отличии от стран, где постоянно теплая погода, в России зимой 

копать могилы очень затруднительно, где слой земли промерзает до полу 

метра. В этом случае используются другие подручные средства кроме лопат.  
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 После подготовки могилы, двое спускаются в могилу, чтобы принять 

покойного, несколько человек при помощи длинных кусков материалов, 

опускают мертвого в могилу со словами: «Бисмилляхи галя милляти 

расулилляхи». 

 Внизу стоящие люди принимают тело умершего, затем правым боком 

укладывают его в ляхад. Под левую сторону подкладывают немного земли, 

так, чтобы тело было слегка повернуто в сторону киблы. Затем развязывают 

все подвязки. Отметим, что покойный ничего с собой не может унести, с чем 

приходит, с тем и уходит из этого мира (кроме маленького куска ткани, 

скрывающего его наготу). Хоронить покойного в гробу не допустимо (кроме 

исключительных случаев, когда например тело очень сильно разложилось). 

Ни открытые гробы, ни одеяла, ни подушки, ни религиозные писания, ничего 

в могилу не ложатся. С точки зрения духовной, отсутствие этих вещей 

наоборот облегчат положение покойного. 

 Ляхад закрывается специальной необожженной плиткой или кирпичем 

(если, таковое не имеется, то используют доски). Доски складывают поперек 

могилы, закрыв до конца ляхад. После чего могилу заполняют землей и 

возвышают как бугорок. Допустимо установить надгробный камень (или 
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табличку), где будут указаны самые необходимые данные покойного – его 

фамилия, имя, отчество, дата рождения и дата смерти. По мусульманским 

традициям фотографии на памятники не ставятся. Будет полезным посадить 

на могилу какое-нибудь дерево или цветы. 

 Вопросы для самопроверки 

1. Какой глубины должна быть могила? 

2. Как правильно копать ляхад? 

3. Где можно прочитать джаназа намаз? 

4. Как выносить покойного из дома? 

5. Как по традициям несут носилки на кладбище? 

6. Как проводится джаназа намаз? 

7. Какие условия проведения джаназа намаза? 

8. Как ложится покойный в могилу? 

9. Чем закрывают ляхад? 

10. Можно ли ставить памятники и ограды? 

 3.3. Произнесение «талькин» умершему и чтение Священного 

Корана 

 После захоронения покойного, знающие люди (в частности имам и те, 

кто умеют читать Коран) становятся у могилы умершего и произносят слова 

«талькин» – это обращение к умершему с напоминанием сов единобожия. В 

практике чаще встречается такое, что четыре человека становятся по углам 

могилы и каждый произносит «талькин». Ниже приведем слова талькин, 

которые обычно произносятся рядом с могилой умершего.  

 Общий смысл: «О, (имя и отчество), вспомни слова свидетельства «Нет 

божества кроме Аллаха, а Мухаммад (мир ему и благословение) – Его 

посланник, которые ты произносил в земном мире. Вспомни, как ты верил и 

свидетельствовал о том, Рай – это истина, Ад – это истина, воскрешение 

после смерти – это истина, Судный день обязательно наступит, Аллах 

оживит покоящихся в могилах и выведет их из них. Ты был доволен Аллахом 

как Господом, исламом как религией, Мухаммадом (мир ему и 
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благословение) как пророком, Кораном, как руководством, Каабой как 

киблой, верующими как братьями. Ты говорил: «Мой Господь – Аллах. Нет 

божества кроме Него. Только на Него я уповаю, Он владыка великого 

Трона». 

 После этих слов повторяют слова единобожия: 

Общий смысл: «О раб Аллаха, скажи: «Нет божества кроме Аллаха». 

Затем три раза: 

Общий смысл: Скажи: «Мой Господь – Аллах, моя религия – ислам, мой 

пророк – Мухаммад, да будут ему мир и благословение». 

 Затем имам произносит следующую мольбу: 

Общий смысл: «О Господь, не оставляй его одного, ведь Ты лучший из 

наследующих». 

 Некоторые люди записывают слова «талькина» или прочие молитвы на 

бумаге, складывают ее и зашивают в саван с умершим, – совершение этих 

действий крайне не позволительно. Так как это будет неуважением по 

отношению к Священному Писанию. Так же не будет правильным, класть в 

могилу покрывала с различными религиозными надписями. 

 Так же по исламским обычаям будет очень полезным прочитать аяты 

из Священного Корана у могилы умершего человека после похорон. Обычно 

читаются суры «Ясин», «Мульк», так же короткие суры: «аль-Ихлас», «аль-

Фаляк» «ан-Нас». О пользе и дозволенности прочтения Корана умершим, мы 

опишем позже. 

 3.4. Раздача милостыни за умершего 

 Пророк (мир ему и благословение) сказал: «Для умершего нет ночи 

тяжелее, чем первая ночь в могиле, поэтому проявляйте к нему жалость, 

раздавая милостыню».
1
 «Милостыню можно отдавать на строительство 

мостов, дорог, проведение водопроводов и в мечети. Иными словами, лучше 

всего ее отдавать туда, где она наиболее ценна, за нее человек получает 

большое вознаграждение. Однако в наше время нет наиболее достойных 

                                                           
1
 Саид-афанди аль-Чиркави. Сокровищница благодатных знаний. Издательство «Ихлас». Москва, 2003 
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милостыни, нежели учащиеся медресе, тем более, что сегодня мы очень 

нуждаемся в них. Вознаграждение за данную им милостыню воздается до 

семисот раз». Таким образом, необходимо анализировать, кому более ценно 

будет дать милостыню. Может это будет сосед, у которого нет имущества, 

либо испытывает трудное положение, возможно это будет путник, который 

остался в дороге и ему негде переночевать. Но если, человек даст милостыню 

тому человеку, который находятся на пути получения знаний, то никогда не 

ошибется. Так как «шакирд» в дальнейшем станет тем, за которым 

последуют тысячи людей, и которых он будет наставлять на истинный путь. 

 Вопросы для самопроверки 

1. Как и для чего читается талькин умершему? 

2. В чем смысл слов талькина? 

3. Можно ли раздавать милостыню за умершего? 

4. Будет ли от милостыни польза умершему? 

 3.4. Порядок совершения дуга (мольбы) за умершего 

 Практически имам в своей деятельности постоянно работает с 

населением. В основном люди, желающие провести какое-либо мероприятие, 

хотят его начать с поминанием Всевышнего Аллаха, обращением к Нему с 

мольбой. Дуга может делать любой верующий мусульманин, но принято так, 

что прихожане обращаются с просьбой в совершения дуга к имаму, 

поскольку он является более знающим в этой области. Всевышний Аллах 

принимает молитвы и удовлетворяет потребности людей. Сокровищница 

Всевышнего огромна, поэтому что бы мы не попросили у Него, Он ответит 

на наши мольбы. В Священном Коране говорится: 

بْ  لَكُمْ   وَقَالَ  رَبُّكُمُ  ادْعُونه  أَسْتَجه
Общий смысл: «Ваш Творец и Владыка сказал: "Взывайте ко Мне, и Я отвечу 

на вашу мольбу».
1
 Этот аят доказывает, что молитвы будут приняты 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Гафир, 60 аят 
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Всевышним Аллахом. Есть и другие подобные аяты в Священном Коране, 

доказывающие о принятии мольбы раба. 

 «Вопрос о том, может ли один человек вознести дуга за другого или 

посвятить саваб (вознаграждение) за совершенное им благое деяние другому, 

с давних времен становился причиной многих споров. Здесь под вознесением 

молитвы за другого подразумевается испрашивание прощения грехов за 

умершего. Относительно традиционной молитвы разногласий нет. Этот 

вопрос относится к числу тех, что возбуждают периодически 

возобновляемые разногласия, которые являются причиной затяжных 

споров».
1
 

 В Священном Коране говорится: 

يماَنه  لْْه خْوَانهنَا الَذهينَ  سَبَ قُونََ  بِه  وَالَذهينَ  جَاؤُوا مهن بَ عْدهههمْ  يَ قُولُونَ  رَبَ نَا اغْفهرْ  لنََا وَلْهه

Общий смысл: «А верующие, которые придут в этой жизни после 

мухаджиров и ансаров, скажут: «Господь наш! Прости грехи нам и нашим 

братьям, которые уверовали до нас».
2
 

«В этом аяте Всевышний Аллах превозносит тех, кто просит прощения 

грехов за умерших до них верующих. А это свидетельствует о том, что 

умершие получают пользу от молитв живых».
3
 

 «За всякое благое деяние, будь то молитва, пост, паломничество, 

милостыня, прочитанный Коран, и т.д., человек имеет право отдать 

вознаграждение кому угодно. Данное вознаграждение дойдет до умершего, и, 

как утверждают люди сунны, покойный получает от этого пользу».
4
 «Как не 

существует определенной формы соблюдения поста, совершения хаджа и 

дачи милостыни от имени усопшего, так и не существует определенной 

формы или условий чтения Корана. Человек, желающий преподнести саваб 

умершему, сам читает Коран и посредством дуга посвящает саваб ему. 

                                                           
1
 Шейх Мухаммад Садык Мухаммад Юсуф. Основы исламской веры. Издательство «Диля». Москва, 2014 

2
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Хашр, 10 аят 
3
 Шейх Мухаммад Садык Мухаммад Юсуф. Основы исламской веры. Издательство «Диля». Москва, 2014 

4
 Саид-афанди аль-Чиркави. Сокровищница благодатных знаний. Издательство «Ихлас». Москва, 2003 
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Однако наши предшественники не нанимали человека для чтения Корана и 

посвящения саваба за это умершему. Никто из великих улемов не повелевал 

делать это, и не давал разрешения на такое деяние. Достижение саваба 

происходит только в случае совершения деяния с ихласом – искренне ради 

довольства Аллаха. Чтение Корана, совершенное за определенную плату, не 

может быть искренним. За такое чтение саваб даже не образуется, чтобы 

можно было посвятить его покойнику. Именно поэтому никто из числа 

имамов не высказывался о том, что для соблюдения поста, совершения 

намаза с целью посвятить воздаяния за них покойному следует нанимать 

кого-нибудь».
1
 

 Таким образом, чтение Корана умершему дозволяется, но не следует из 

этого деяния организовывать бизнес, для того, чтобы от этого чтения 

действительно была польза умершему, оно должно быть прочитано с 

искренностью и не преследовать других целей. 

 3.6. Выражение соболезнования родственникам умершего 

 Какой бы человек ни был в душе стойкий, при потере близкого 

человека (тех людей, которые были ему очень дороги), очень трудно 

сдержать чувства. Даже в те минуты, когда мы знаем, что он вернется к 

Господу своему, минуты потери близкого человека очень затруднительны. 

Не стоит говорить им проповеди о предстоящей, вечной жизни – покойный 

сам напоминает об этом, даже если сам не произносит этого. 

 В эти особо трудные минуты, нужно проявить понимание по 

отношению к скорбящим, выразить им свои слова поддержки и 

соболезнования. За выражения соболезнования дается огромная награда, так 

как это есть оказание помощи, внутренней поддержки. Именно в эти трудные 

минуты очень важна будет помощь имама, который придет в дом, где умер 

человек и окажет им помощь с похоронами. В это время даже самый 

знающий человек теряется, что говорить о людях, которые не знают основ 

религии?! 

                                                           
1
 Шейх Мухаммад Садык Мухаммад Юсуф. Основы исламской веры. Издательство «Диля». Москва, 2014 
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Проявление терпения после смерти близких 

Передаются от Абдуллы бин Аббаса (пусть будет доволен им Аллах) 

слова Пророка Аллаха (мир ему и благословение): «Первое, что записало 

Перо Аллаха на Скрижали Хранимой, по велению Всевышнего Аллаха, это: 

«Я – Аллах! Нет Бога, кроме Меня, Мухаммад – Раб Мой и Посланник, 

наилучший из творений Моих. Кто покорится предписанию Моему, стерпит 

испытание Моё и возблагодарит за благодеяния Мои, запишу его 

правдивейшим и воскрешу его вместе с правдивейшими в Судный День. Но 

тот, кто не покорится предписанию Моему, не стерпит испытание Моё и не 

возблагодарит за благодеяния Мои, да покинет он Небо Моё, и пусть найдёт 

себе Господа помимо Меня». 

Приводятся слова факиха Абу Ляйса Ассамарканди (милость ему 

Всевышнего): «Терпеть боль и вспоминать Аллаха в беде необходимо 

человеку, желающему получить воздаяние и в поминании Аллаха в 

трудностях – довольство Аллаха и ненависть Сатаны». 

Поведал Али (пусть будет доволен им Аллах): «У терпения 3 

категории: терпение в подчинении, терпение в несчастье и терпение в 

болезни. Тому, кто терпелив в несчастье и в подчинении, Всевышний Аллах 

дарует ему в Судный день 300 степеней, тогда как мера каждой степени, как 

расстояние от неба до земли. Тому, кто проявляет терпение в болезни, дарует 

Всевышний Аллах 900 степеней, а величина каждой степени – расстояние от 

Престола до Земли, но есть мнение, что от Престола до Земли двукратно».
1
  

Вопросы для самопроверки 

1. Доходят ли мольбы до умерших? 

2. Как правильно совершать мольбу за покойных? 

3. Как нужно выражать соболезнования родственникам умершего? 

 3.7. Посещение могил 

Человеку, который намерен посетить могилы покойных, следует 

изучить и этические нормы посещения кладбища, вспомнить о том, что и сам 

                                                           
1
 Абуль-Хасан Аль Ашари. Древо достоверности веры. Восточная печать. Уфа, 2015 
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он тоже умрет и отправится туда. Надо стремиться достичь довольства 

Всевышнего Аллаха, постараться оживить свое черствое и порочное сердце, 

принести пользу покойному. 

Каким же образом мы можем принести пользу покойному? Ведь его 

книга деяний уже закрыта. Но ведь сам пророк (мир ему и благословение) 

сказал: «Читайте вашим умирающим (суру) «Ясин». Поэтому, несомненно, 

есть польза в том, что мы читаем Коран умершим. 

Итак, перед тем как отправиться на кладбище нужно: 

– Совершить омовение, прежде чем отправиться на зиярат, надеясь на 

то, что Всевышний примет его мольбу, прочитанную в состоянии ритуальной 

чистоты. 

– Не наступать на могилы покойных. Дойдя до кладбища, необходимо 

остерегаться наступать на могилы ногой, следует вспомнить о тех, кто 

покоится в этой земле, и размышлять над тем, как они покинули своих 

любимых людей и родственников, как истлели их органы тела в могилах, как 

их жены овдовели и дети осиротели. Необходимо вести себя с ними также 

почтительно, как при их жизни. «Однажды посланник Аллаха (мир ему 

благословение) увидел человека, опирающегося на могилу и сказал ему: «не 

причиняй страданий обитателю могилы».
1
 

– Прочитать один раз суру «Аль-Фатиха» и 11 раз суру «Аль-Ихлас» 

(или любую другую суру из Корана), а затем прочитать следующую молитву: 

نهيَ  مهنْ  الد هيَره  أَهْلَ  عَلَيْكُمْ  السَلََمُ    اللَُّ  شَاءَ  إهنْ  وَإهنََ  وَالْمُسْلهمهيَ  الْمُؤْمه

قُونَ  الْعَافهيَة وَلَكُمْ  لنََا اللََّ  أَسْأَلُ  لَلََحه  

Общий смысл: «Мир вам, о обитатели жилищ, верующие мусульмане! 

Воистину, мы, если пожелает Аллах, присоединимся к вам. Прошу Аллаха 

для нас и для вас благополучия!» 

                                                           
1
 Камиль Самигуллин. Посещение могил. ИД «Хузур»-«Спокойствие». Казань, 2017 
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«Передается в хадисе от Имама Муслима и Имама Ахмада, от Аиши 

(пусуть будет доволен ей Аллах) повествуется о том, что посещая ее, 

Посланник Аллаха заходил на кладбище аль-Бакы» и читал 

вышеприведенную молитву. «Данный хадис свидетельствует о допустимости 

шариатом совершения дуга около могилы».
1
 

Пророк (мир ему и благословение) еще говорил, что если прочитав 11 

раз суру «Аль-Ихлас», отдать вознаграждение за это похороненным на 

кладбище, то Всевышний простит ему соответствующее погребенным там 

количество грехов. В другой версии сказано, что его одарят воздаянием, 

соответствующим количеству погребенных. 

Передано от Айши (да будет доволен ею Аллах), что она спросила 

Пророка (мир ему и благословение): «О Посланник Аллаха (мир ему и 

благословение), когда я посещаю кладбище, что мне нужно говорить?». 

Пророк (мир ему и благословение) ответил: «Ты скажи: «Мир Аллаха вам, о 

обитель верующих людей! Да смилуется Аллах над предыдущими и 

последующими за ними мусульманами! И мы, если на то будет воля Аллаха, 

присоединимся к вам!». 

Также передано, что Абу Рази сказал: «О Посланник Аллаха (мир ему и 

благословение), моя дорога пролегает рядом с могилами умерших. Проходя 

мимо них, можно ли мне обращаться к ним с речью?». Пророк (мир ему и 

благословение) ответил: «Ты скажи: «Мир Аллаха вам, о верующие 

обитатели могил! Вы опередили нас, и мы остались после вас. И мы, если на 

то будет воля Аллаха, присоединимся к вам!». Тогда Абу Рази спросил о том, 

слышат ли они, и Пророк (мир ему и благословение) ответил: «Да, они 

слышат, но только не могут отвечать (т.е. не могут отвечать так, чтобы 

слышали живые). О Абу Рази, не хочешь ли ты, чтобы столько же ангелов, 

сколько людей похоронены на этом кладбище, отвечали тебе?» 

В другом изречении Посланника Аллаха (мир ему и благословение) 

говорится, что если отправившись на кладбище, прочитать там суру «Ясин», 

                                                           
1
 Там же. С.65 
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то в этот день покойным делают облегчение и прочитавшему ее запишут 

столько же благих деяний, сколько там похоронено людей. 

Еще передали, что Посланник Аллаха (мир ему и благословение) 

сказал: «Умерший подобен тому, кто утопает. Подобно тому, как утопающий 

просит о помощи, и усопший находится в ожидании хорошей мольбы от 

сына, брата, друга. А когда же он получает такую мольбу, то он возлюбит ее 

больше, чем весь этот мир и всё, что находится в нем». Этот хадис передал 

ад-Дайлами. Также передано, что дарами живых для покойных являются 

совершение для них мольбы и стремление добиться прощения их грехов.  

При обращении с мольбами за умерших можно также поднять руки, 

поскольку так делал Пророк (мир ему и благословение). От Аиши (да будет 

доволен ею Аллах) сообщается, что обратившись с мольбами за умерших, 

покоившихся на кладбище аль-Баки, Посланник Аллаха (мир ему и 

благословение) поднял руки. 

Далее, посещающему родных и близких, доходя до их могил, следует 

приблизиться к ним и становиться рядом с ней. Можно занять стоячее 

положение или же разрешается сесть на той стороне, куда обращено лицо 

покойного. Затем следует произнести слова приветствия «Ас-Саляму 

алайкум» и далее прочесть из Корана что-либо, например, суру «Аль-

Фатиха», начало суры «Аль-Бакара», аят «Аль-Курсий», аят «Амана-

ррасулю», суру «Ясин», «Аль-Мульк» («Табарака»), «Ат-Такасур», 11, 7 или 

3 раза суру «Аль-Ихлас» – по возможности прочесть что-либо из 

упомянутого. 

Ученые-богословы утверждают, что читать Коран лучше сидя, поэтому 

посещающему могилы лучше придерживаться этого правила. Некоторые 

ученые считают, что когда начинают читать мольбу Всевышнему, то 

необходимо обратиться лицом в сторону Киблы. 

Посещение могил родных, близких и в особенности родителей является 

важной сунной. Передано от Посланника Аллаха (мир ему и благословение), 

что самым утешительным для покойного является время, когда его посещает 
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человек, которого он любил в мирской жизни. В другом достоверном хадисе 

говорится, что если кто-либо посетит покойного, которого он знал в миру, и 

поприветствует его, то усопший его узнает и ответит на его приветствие. 

Хадис Пророка (мир ему и благословение) гласит, что кто бы ни был, 

посещающий в каждую пятницу могилы своих родителей или одного из них 

и читающий возле них суру «Ясин», то Всевышний простит ему грехи и 

запишет его среди тех, кто повинуется родителям. В другой версии сказано, 

что ему запишется вознаграждение, равное количеству букв в суре «Ясин». 

Еще в другой версии говорится, что ему запишется такое же воздаяние, как 

за принятый хадж. 

В нынешнее время среди мусульман часто возникает вопрос о 

дозволенности посещения кладбищ женщинами. Особо остро стоит вопрос 

входа женщин во время похорон. Традиционно у мусульман Поволжья 

принято, простившись с умершим и прочитав заупокойную молитву,  

мужчинам хоронить покойного, а женщинам не входить на территорию 

кладбища. Это связано с тем, что женщина создана очень чувственной и 

эмоциональной, легко подвластна чувствам горести, ей будет очень трудно 

видеть как хоронят близкого ей человека. И конечно, это не говорит о том, 

что женщинам вообще запретно туда входить, это действие является 

нежелательным. В другие дни после похорон, женщинам, как и мужчинам 

разрешается входить на кладбище, в этом нет ничего предосудительного. 

«Увидев страдания женщины, посланник Аллаха (мир ему и благословение) 

лишь посоветовал ей быть терпеливой и богобоязненной, а не запретил ей 

выходить из дома для посещения могилы».
1
 

Посланник Аллаха (мир ему и благословение) говорил, что бывает 

человек, который при жизни родителей мучает их до тех пор, пока они не 

умрут. Но если после их смерти он непрестанно будет совершать для них 

мольбу, то Всевышний Аллах может простить и записать его имя среди тех, 

кто был покорен своим родителям. 

                                                           
1
 Камиль Самигуллин. Посещение могил. ИД «Хузур»-«Спокойствие». Казань, 2017 
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Из этого явствует, что человек, посещающий могилы своих родителей, 

является повинующимся им, не причиняющим им вред и мучения и 

исполняющим свой долг перед ними.  

– Не следует возвышать голос рядом с ними, стучать по их могилам, 

обнимать их, совершать обход вокруг них, уходя, необходимо вести себя 

также прилично и уважительно, как вели с ними при их жизни. «Именно 

таков смысл многих хадисов, в которых говорится о необходимости строить 

наши отношения с обитателями могил с учетом данного факта, относиться к 

ним так, как будто перед нами люди, живущие в этом мире».
1
 

– Посещать кладбище в четверг и пятницу. Наилучшим и наиболее 

вознаграждаемым временем для посещения кладбищ (зиярат) является время 

после совершения третьей, предвечерней молитвы (аль-аср) в четверг, вечер 

в пятницу, весь пятничный день и утро субботнего дня. Некоторые ученые 

считают, что вечер с воскресенья на понедельник также является хорошим 

временем для посещения могил усопших. 

Некоторые ученые говорят: «Дух, душа усопшего всегда бывает 

связана с его могилой и никогда не теряет связь с ней. Но начиная с 

послеполуденного времени четверга до восхода солнца в субботу связь душ с 

могилами очень усиливается». Именно поэтому наши предки традиционно 

посещали могилы в предвечернее время четверга и утром в пятницу. 

Хадисы и предания свидетельствуют о том, что когда бы человек не 

посетил могилы покойных, они знают об этом, слышат его речь, утешаются 

их сердца благодаря ему, и они отвечают ему (на приветствие), и что всё это 

касается не только шахидов, но и других покойных, и что для этого нет 

отдельного, особого времени. «…становится понятно, что усопшие слышат, о 

чем говорят люди, находящиеся рядом  с могилой, и что является мустахабом 

после похорон подождать некоторое время около могилы, пока покойник не 

привыкнет к ней».
2
  

                                                           
1
 Там же. С.29 

2
 Имам навави «Шарх Сахиха Муслим», 2/139 
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В хадисах говорится: «Любому, кто посетит в пятницу могилы 

родителей и прочтет для них суру «Ясин», прощается столько грехов, 

сколько букв и слов в этой суре. Если кто-то при жизни досаждал родителям, 

а после их смерти раскаялся и просил Всевышнего простить им грехи, то он 

будет подобен тому, кто радовал родителей при жизни. Если кто-либо 

прочтет аят «Аль-Курсий» и попросит Создателя дать вознаграждение всем, 

кто похоронен на кладбище, то в каждую из могил входит 40 сияний (нур) и 

могилы расширяются». 

«Посещение могил и нахождение около них в течение некоторого 

времени допускается шариатом, о чем имеется большое количество 

подтверждающих доводов».
1
 

 Таким образом, из многочисленных изречений досточтимого пророка 

(мир ему и благословение) и мнений ученых (алимов), несомненно, нет вреда 

от посещения могил умерших родственников, чтения сур из Священного 

Писания и посвящения им, наоборот в этом есть благость для них. 

 Вопросы для самопроверки 

1. Как по этикету надо посещать кладбище? 

2. Можно ли женщинам заходить на кладбище? 

3. Обоснуйте нежелательность присутствия женщин на кладбище. 

4. Какие суры и дуга необходимо читать умершим? 

Вопросы и задания к третьей главе 

Задание 1. Подготовка и проведение джаназа. В комнате лежит манекен, 

имеются необходимые материалы для савана, вода и инвентарь. Совершите 

полное омовение покойному и проведите джаназа намаз. 

Методические рекомендации: преподаватель дает нескольким студентам 

задание совершить полное омовение и провести джаназа намаз. При этом 

остальные студенты наблюдают и анализируют. После окончания обсуждают 

проделанную работу. 

Задание 2. Джаназа. Решите задачу. Во время похорон выясняется, что 

                                                           
1
 Камиль Самигуллин. Посещение могил. ИД «Хузур»-«Спокойствие». Казань, 2017 
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родственники хотят похоронить умершего в гробу, одетым в костюм. Ваши 

действия? Объясните подробнее. 

Рекомендуемая литература для самостоятельного чтения 

1. Самигуллин К.И. Посещение могил. Предписания шариата 

правила приличия – Казань: ЧУ «ИД «Хузур» - «Спокойствие», 2017.-80 с. 

2. Имам навави «Шарх Сахиха Муслим», 2/139 

3. Абуль-Хасан Аль Ашари. Древо достоверности веры. Восточная 

печать. Уфа, 2015 

4.  «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство 

Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-Хашр, 10 аят 

5. Шейх Мухаммад Садык Мухаммад Юсуф. Основы исламской 

веры. Издательство «Диля». Москва, 2014 

6. Саид-афанди аль-Чиркави. Сокровищница благодатных знаний. 

Издательство «Ихлас». Москва, 2003 

7. Сейфеттин Языджы Основы исламских знаний. Издание 

Управления по делам религии Турции. Анкара, 2003 
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ГЛАВА IV. БЛАГОСЛОВЕННЫЕ ДНИ И НОЧИ 

4.1. Благословенные дни и ночи 

Мусульмане отмечают два основных праздника: Ид аль-адха (праздник 

жертвоприношений) и Ид аль-фитр (праздник разговения). 

Ид аль-адха (Курбан байрам) – главный праздник мусульман, 

начинается 10-го числа месяца зуль-хиджа и длится три дня. Приносят в 

жертву животных в память о том, как пророк Иброхим (мир ему) готов был 

принести в жертву Всевышнему Аллаху своего сына Исмаила (мир ему). Но 

Всевышний из-за покорности его заменил бараном, которого тот принес в 

жертву вместо сына. В дни этого праздника посещают могилы предков, а 

также родственников, друзей. Желательно надевать новую одежду, 

устраивать обильные угощения, дарить подарки и раздавать милостыню. 

Ид аль-фитр (Ураза байрам) – праздник разговения в честь окончания 

поста месяца Рамазан. Празднуется три дня, также торжественно и с теми же 

атрибутами, за исключением принесения жертвы. Но и здесь не забыты 

бедные и нуждающиеся, каждый мусульманин жертвует в пользу них 

определенную часть своего имущества. 
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Маулид ан-Наби – в основном отмечают как праздник двенадцатого  

рабиуль-авваль – день рождения Пророка Мухаммада, но его можно 

отмечать и в другие дни, ибо Пророк был послан Всевышним как милость 

для всего человечества. Месяц рождения Пророка является особым, его 

возвеличивают чтением салаватов и другими благими деяниями. 

Обычно мусульмане, собираясь в Праздник Маулид, читают Коран, 

совершают покаяние, делают ду’а, произносят Салават Пророку Мухаммаду 

(да благословит его Всевышний Аллах и приветствует), повествуют о его 

жизни, о его высоких нравственных качествах. В проведении этого праздника 

нет ничего противоречащего религии. Наоборот, это очень благое и 

вознаграждаемое дело. В Священном Коране в 56-ом аяте суры «Аль-Ахзаб» 

Всевышний Аллах говорит: «Воистину, Аллах и Его ангелы благословляют 

Пророка. О вы, которые уверовали! Благословляйте его и приветствуйте 

усердно». Как видно из этого аята, каждому мусульманину является фардом 

(обязательством) благословлять и приветствовать Пророка Мухаммада, мир 

ему. Чем больше мы будем читать Салават Пророку, мир ему, чем больше 

будем стараться выполнять его сунну, тем больше у нас будет шансов на 

заступничество Пророка в День Суда. Также из вышеприведенного аята ясно, 

что нет определенного времени для чтения Салавата, поэтому нет никакого 

вреда в том, чтобы произносить приветствие и благословение Пророку в день 

Маулида.
1
  

К сожалению, по поводу проведения маулида мы слышим некоторые 

критики о его дозволенности проведения. Но стоит отметить, что нет ничего 

греховного в этом. Если обратимся в программу проведения данного 

мероприятия, то увидим, что ничего противоречащего Исламу там нет. 

Только чтение Корана, поминание Всевышнего, чтение салаватов и 

«мунаджатов» нашему досточтимому пророку, рассказы о его жизни. И нет 

нигде запрета этому. 

                                                           
1
 http://alhakk.ru/articles/2982/  

http://alhakk.ru/articles/2982/
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Миградж – праздник в честь чудесного переселения Пророка 

Мухаммада из Мекки в Иерусалим (Исра), а оттуда вознесения в небесное 

царство (Миградж). 

Всевышний Аллах в Коране говорит: «Хвала тому, кто перенес ночью 

Своего раба из мечети неприкосновенной в мечеть отдаленнейшую, вокруг 

которой Мы благосло-вили, чтобы показать ему из Наших знамений. 

Поистине, Он — Всеслышащий, Всевидящий!»
1
 

Чудо перенесения и вознесения Пророка Мухаммада (мир ему и 

благословение) является в его жизни одним из самых великих чудес, которое 

даровал ему Аллах, как утешение и ободрение. Это произошло после того, 

как Пророк (мир ему и благословение) в течение десяти лет увещевал и 

проповедовал мекканцам, призывая их к Исламу, но в ответ он получал 

только усмешки, унижения и обиды. Это событие произошло спустя 

некоторое время после смерти Хадиджи (пусть будет доволен ей Аллах) и 

дяди Пророка Мухаммада (с.а.в) Абу Талиба. В ту ночь, когда над Меккой 

сгустилась тьма и ее жители спали, Посланник Аллаха (с.а.в) лежал 

опечаленный, прислонившись к стене Каабы, поскольку мекканцы отвергали 

Ислам и ненавидели его.  

Пророк (мир ему и благословение) был в состоянии между сном и 

бодрствованием, как вдруг он увидел Джибриля (мир ему), несущего 

приглашение посетить его Господа.  Джабраиль (мир ему) рассек ему грудь, 

омыл его сердце и, наполнив его мудростью и знаниями, вернул на место. 

Джабраиль (мир ему) привел к Пророку (мир ему и благословение) Бурака – 

животное, выше осла и ниже мула, которое ступает туда, куда достигает его 

взор. Пророк (мир ему и благословение) верхом на этом животном тронулся 

в путь, пока не достиг Байт-уль-Мукаддаса (в Иерусалиме).  

Там наш Посланник Аллаха (мир ему и благословение) со всеми 

Пророками (мир им всем) совершили намаз в два ракагата, в котором Наш 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Исра, 1 аят 
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Пророк (мир ему и благословение) был имамом. Потом они поднялись на 

небо, и  Джабраиль попросил открыть им врата. Ему было сказано: «Кто ты?» 

Он ответил: « Джабраиль, вместе с Мухаммадом». Когда им открыли 

небесные врата, Пророк Мухаммад (мир ему и благословение) увидел Адама 

(мир ему), который поприветствовал его и попросил для него у Аллаха благо, 

потом они вознеслись ко второму небу, врата которого  Джабраиль попросил 

открыть. Ему задали те же вопросы, и он ответил так же, и так происходило 

на каждом небе.  

На втором небе Пророк (мир ему и благословение) встретил ‘ Ису ибн 

Марьям и Яхью ибн Закарья (мир им), на третьем – Юсуфа (мир ему), на 

четвертом – Идриса (мир ему), на пятом – Харуна (мир ему), на шестом – 

Мусу (мир ему), на седьмом – Ибрахима (мир ему). Потом они дошли до 

великого дерева, созданного из света (нура), и выше этой степени не может 

подняться никто, даже  Джабраиль. Остановившись перед ним,  Джабраиль 

сказал: «Тут заканчивается моя степень.  

О любимец Аллаха! Если я сделаю еще один шаг, то сгорю». Пророк 

Мухаммад (мир ему и благословение) стал идти и его покрыли божественные 

лучи, перед ним открылись завесы, он увидел много таинств и великих 

знамений Аллаха. Господь приблизил его к Себе и обратился к нему, 

разговаривая с ним без посредника, проявил к нему почтение и очистил, и 

Аллах был вне времени и места.  

Посланник Аллаха (мир ему и благословение) сказал:«…Аллах внушил 

мне то, что внушил и предписал мне и моей общине 50 намазов в сутки. 

Потом я спустился к Мусе и он спросил меня: «Что предписал Господь твоей 

умме?» Я ответил: «50 молитв». Он сказал: «Вернись к Господу и попроси 

облегчения, воистину, твоя умма не вынесет этого, ведь я испытал сыновей 

Израиля, и я узнал их». 

Я вернулся к моему Господу и обратился: «О Господь, облегчи моей 

умме» И Он снял пять молитв, и я вернулся к Мусе и сообщил ему об этом. 

Муса сказал: «Поистине, твоя умма не вынесет этого, вернись к твоему 
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Господу и попроси облегчения». И так я ходил от Мусы к Господу и обратно, 

пока Господь не сказал мне: «Поистине эти пять молитв в сутки, за каждую 

молитву воздаяние десятикратно и это 50 молитв. А кто вознамерится 

совершить благое и не сделает, Я запишу ему за это одно благодеяние, а если 

он совершит его, то Я запишу десять. Кто вознамерится совершить плохой 

поступок и не совершит его, то Я не запишу его, а если он вознамерится и 

затем совершит его, то Я запишу его как одно плохое деяние». Я спустился к 

Мусе и рассказал ему все. Он сказал: «Вернись к твоему Господу и попроси 

облегчения». Я ответил, что мне стыдно еще раз возвращаться к Нему». 

Самый великий урок и назидание в этом вознесении – предписание намаза. 

Между предписанием намаза и чудом вознесения Пророка Мухаммада (мир 

ему и благословение) существует тонкая и тесная связь, позволяющая нам 

назвать намаз духовным миграджем.  

Пророк (мир ему и благословение) сказал: «Намаз – это миградж 

верующего». В то время как вознесение Пророка (мир ему и благословение) 

телом и душой было чудом, то поистине Аллах сделал для общины 

Мухаммада (мир ему и благословение) духовный миградж, который 

происходит в день пять раз. В намазе наш души сердца возносятся к нашему 

Господу, отстраняясь от их страстей и похоти и свидетельствуя могущество и 

величие Аллаха и Его Единственность. Милостью Аллаха также является то, 

что намаз совершается пять раз в сутки, наступление времени молитвы 

каждый раз напоминает верующему о его Господе. Перенесение (исра) и 

вознесение (миградж) были совершены телом и душой Пророка (мир ему и 

благословение), не во сне, а наяву.  

Из истории миграджа можно извлечь много полезного и 

поучительного, и повторяя, пересказывая эту историю и размышляя о ней, 

мы можем получить что-то новое для себя, что укрепит в нашей душе иман и 

любовь к Исламу и Пророку. 

День свадьбы или рождения ребенка тоже отмечают мусульмане как 

праздник. В эти дни принято собрать родственников, друзей, набожных 
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людей, и угостить их и дарить подарки по возможности. В этих собраниях, 

как правило, поминают Аллаха, читают Коран, благословляют Пророка,  

поют стихи, восхваляющие Пророка и призывающие к благочестию. 

Этот праздник у народов различных национальностей имеет свой 

порядок. Главное, чтобы он проходил в рамках дозволенного шариатом. 

Мухаррам – это священный месяц, первое число которого  является 

первым днем Нового лунного года мусульман, - установлен в память о 

переселении Пророка Мухаммада (мир ему и благословение) из Мекки  в 

Медину. 

Мухаррам также является самым величественным среди упомянутых 

священных месяцев. Так, Имам Хасан аль Басри (пусть будет доволен им 

Аллах) отмечал: «Поистине, Всевышний Аллах сделал началом года 

священный месяц, а также закончил его одним из священных месяцев. И нет 

более величественного месяца, после месяца Рамазан, чем месяц Мухаррам»; 

«Пост в месяц Мухаррам является наилучшим после поста в Рамазан». 

 В месяце Мухаррам есть день Ашура (10 день месяца). День, когда 

Всевышний Аллах спас Пророка Мусу (мир ему) и Бани Исраиль, потопив 

Фараона и его приспешников в море. В последствии иудеи, в знак 

благодарности Всевышнему за спасение стали поститься. Следует 

подчеркнуть, что пост в день Ашура вбирает в себя четыре определяющих 

момента:  

1. Из истории известно, что Посланник Аллаха (да благословит его 

Аллах  и приветствует) постился Ашура еще до хиджры, то есть, еще до того, 

как Всевышний известил Его о достоинствах поста в этот день. Однако Он не 

приказывал сподвижникам поститься. 

2. После хиджры (переселения) из Священной Мекки в Лучезарную 

Медину, наш Пророк (да благословит его Аллах и приветствует) заметил, что 

иудеи постятся в день Ашура. И тогда Он  молвил: «Мы более достойны 

Моисея (мир ему), чем вы (то есть иудеи)»,- приказав мусульманам 

поститься в это день. 
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3. После предписания Всевышним поста в месяц Рамазан 

Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал: 

«Поистине, Ашура – один из дней созданных Всевышним. Кто желает, тот 

может поститься Ему в этот день или же нет». То есть, каждый был в праве 

выбирать, поститься ему в этот день или же нет. 

Достоинство поста в день Ашура 

Ибн Аббас (пусть будет доволен им Аллах) сказал: «Я никогда не 

видел Посланника Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) столь 

страстно желающим поститься в любой другой день и отдающим ему 

предпочтение перед любым другим днем, нежели в этот день, день Ашура, и 

в этот  месяц, подразумевая Рамазан ». Его сильное желание означало, что он 

намеревался поститься в этот день в надежде на получение награды за 

исполнение этого. В другом хадисе говориться что Пророк (да благословит 

его Аллах и приветствует) сказал: «За пост на Ашура я надеюсь, что Аллах 

примет это как искупление за год, который был прежде». 

Некоторые хадисы указывают на еще одну особенность дня Ашура. 

Согласно хадисам, в этот день следует быть щедрее к своей семье, 

предоставляя им больше еды, чем в другие дни . Пророк (мир ему и 

благословение) сказал:  

هه وَ اهَْلههه يَ وْمَ عَاشُوراَءَ وَسَعَ اللهُ سَائهرَ سَنَتههه   مَنْ وَسَعَ عَلَي نَ فْسه
«Кто проявит щедрость в день Ашура по отношению к себе и своей 

семье, то Всевышний Аллаһ проявит   щедрость в течении года». 

День Ашура – отмечается как десятый день месяца Мухаррам. В этот 

день произошло много важных событий. Ученый Абу Лейс в книге 

«Танбихуль Гафилин» передает что в день Ашура произошли следующие 

события:   

1. Были созданы небеса и земли; 

2. Принялось покаяние Адама (мир ему) 

3. Ковчег Нух (мир ему) причалил к суше; 
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4. Муса (мир ему) со своим народом были спасены от зла 

фараона (Фиргаун в этот день утонул); 

5. Ибрагим (мир ему) родился в этот день и был спасен от 

огня тоже в этот день; 

6. Аюб (мир ему) получил излечение от своей болезни; 

7. Юнус (мир ему) вышел из живота Кита; 

8. Сулейман (мир ему) была дана власть; 

9. Хусейн (мир ему) стал шахидом; 

10. Судный день будет в день Ашура; 

В этот месяц по возможности надо больше просить прощения у 

Всевышнего. Держать пост в 9-10 или 10-11 дни является сунной. Держать 

только 10-й день является танзихан макрух (порицаемым). 

Что надо сделать в день Ашура 

Если человек в этот день купит и принесет домой ризык, то Всевышний 

дарует благодать в течение года. В этот день надо десяти мусульманам салям 

(или одному 10 раз). В этот день надо обрадовать бедного. Тот кто возьмет 

полное омовение (гусль) в этот день, тот будет избавлен от малых 

заболеваний. 10 раз читается дуга: «Субхан Аллахи миль аль мизаан ва 

мунтахаль гыльми ва маблягаль рида ва зинаталь Арш». В этот день, во 

время духа читается 2 ракагата намаза: в каждом ракагате 1 фатиха 50 ихлас. 

После намаза читается священный салават: «Аллахумма салли галя саидина 

Мухаммадин ва галя али саидина Мухаммадин ва Адама ва Нухын ва 

Ибрахиима ва Муса ва Гыса ва маа байнахум минан набиина мурсалин. 

Салавату Аллахи ва салямуху галейхим аджмагын». В этот день между 

временем дневного намаза и послеполуденного читается 4 ракагата намаз: в 

каждом ракагате 1 фатиха, 50 ихлас. После намаза читается 70 раз истигфар, 

70 раз салават, 70 раз «Ляя хауля ва ляя кувата илля 

билляхильгалиильгазым», после этого делается всей общине пророка за их 

спасение, за то, чтобы мы вместе были в Раю. 

Человек будет вместе с тем, кого он любит. 
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Однажды один человек пришел к пророку (мир ему и благословение) и 

сказал: «О посланник Аллаха, поистине я люблю Вас больше чем своих детей 

и больше чем свое имущество, когда я вспоминаю Вас, я не могу терпеть 

того, что Вас нет рядом и прихожу чтобы увидеть Вас. Я подумал, после того 

как мы перейдем в иной мир, даже если я попаду в Рай, ты будешь с 

пророками рядом на высоком месте, и я не смогу быть вместе с Вами». После 

этого был ниспослан этот аят: «Те, которые повинуются Аллаху и 

посланнику окажутся вместе с праведниками и вместе с шахидами….»
1
 

Пророк позвал этого человека и прочитал ему этот аят.  

Рамадан и Лайлатуль-кадр – ночь предопределения и могущества. 

Этот месяц считается самым почитаемым в году. В этот месяц был ниспослан 

Коран на нижние небеса и оттуда по необходимости частями был ниспослан 

Пророку в течение 23 лет. В эту ночь Аллах принимает мольбу человека. Эту 

ночь желательно провести в поклонении, раздавать милостыню, поминать 

Аллаха и читать молитвы. За совершенные в эту ночь благие деяния 

многократно увеличивается воздаяние так же, как увеличивается и наказание 

за грех. По преданию эта ночь приходится в последнюю декаду рамадана, но 

может быть и в любой день месяца. Поэтому тот, кто не хочет упустить ее 

должен стараться весь месяц рамадан. 

Посланник Аллаха (мир ему и благословение) в одном из хадисов 

сказал: «Тому, кто проведет в молитве Ночь Предопределения с верой и 

надеждой на награду Аллаха, простятся его прежние грехи». 

Сподвижник Пророка (мир ему и благословение) Анас бин Малик 

(пусть будет доволен им Аллах) передает, что Посланник Аллаха (мир ему и 

благословение сказал: «Всевышний Аллах дал Ночь Предопределения только 

моей общине, прежние общины не получали ее». О причинах этой милости в 

хадисах приводятся различные версии. Так в некоторых хадисах указывается, 

что Посланник Аллаха (мир ему и благословение) увидел продолжительную 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Ан-

Ниса, 69 аят 
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жизнь людей предшествующих общин и короткую жизнь представителей 

своей общины. И если бы даже мусульмане захотели бы сравняться с 

другими общинами в благих деяниях, то это было бы невозможно по причине 

возрастного барьера. Это сильно огорчило Посланника Аллаха (мир ему и 

благословение), поэтому Всемилостивый Аллах даровал эту великую ночь. 

Часто люди задаются вопросом, какая же ночь месяца Рамазан является 

ночью предопределения? По этому поводу ученые высказывали различные 

мнения. Ниже мы остановимся на основных версиях.  

Согласно первой версии, 27 ночь месяца Рамазан является Ночью 

Предопределения.  

Вторая гласит, что Ночь Предопределения не ограничена Рамазаном, 

что она может встретится в любой из месяцев на протяжении всего года.  

Сторонники третьей версии утверждают, что она приходит в одну из 

последних десяти нечетных ночей месяца Рамазан, без определения 

конкретной даты. 

Большинство мусульман нашего и соседних регионов придерживаются 

первой версии и ожидают Ночь Предопределения 27 числа месяца Рамазан. 

Это мнение основано на следующих хадисах: Имам Ахмад передаёт со слов 

Абдуллы ибн Умара, да будет доволен Аллах ими обоими, что Посланник 

Аллаха (мир ему и благословение) сказал: «Пусть тот, кто ждёт Ночи 

Предопределения, ожидает её (наступления) ночью двадцать седьмого». 

Имам Муслим, Ахмад, Абу Дауд и Тирмизи сообщают, что Убайа бин 

Кагб сказал: «Клянусь Аллахом, помимо Которого нет никакого божества, 

что эта ночь в Рамазане, (он клялся об отсутствии Ночи Предопределения в 

остальных временах года, опровергая вторую версию) и клянусь Аллахом, 

мне известно, какая это именно ночь. Это ночь, в которой Посланник Аллаха, 

мир ему и благословение Аллаха, повелел нам выстаивать её (в поклонении), 

это двадцать седьмая ночь. Её примета в том, что утром этого дня восходит 

белое солнце, без лучей». В пользу того что ночь Предопределения в 

большинстве случаев совпадает на 27 число месяца Рамазан, есть еще одно 
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указание в суре где говорится о Лайлят аль Кадр. Эта сура состоит из 30 слов, 

что соответствует количеству джузов в Коране, а количество букв в этой суре 

114, что соответствует количеству сур в Коране. 27 слово в этой суре – это 

местоимение  « َهِي»  это местоимение 3 третьего лица женского рода 

единственного числа, что в переводе означает «она» то есть Ночь 

Предопределения. Поэтому некоторые муфассиры сказали, что в этом есть 

указание, на то что ночь Предопределения 27 числа месяца Рамазан. 

Согласно другой версии становится известно, что посланник Аллаха 

(мир ему и благословение) упомянул одного человека из «Бани Исраиль», 

который тысячу месяцев провел в поклонении Аллаху Всевышнему. 

Услышав это сподвижники, стали завидовать ему «белой завистью», 

смилостившись над ними Аллах ниспослал эту ночь прировняв ее к тысячи 

месяцам. 

В другом хадисе сказано, что посланник Аллаха (мир ему и 

благословение) упомянул о четырех пророках. Аюба, Закарию, Хезкиль, 

Юша (мир им), которые занимались поклонением по восемьдесят лет и ни на 

один миг не ослушались Аллаха. Услышав это, благочестивые сподвижники 

удивились, и тогда явился Джабраиль (мир ему) и прочел суру «Аль-Кадр». 

Сторонники третьей точки зрения приводят следующий хадис от Айшы 

(пусть будет доволен ей Аллах), в доказательство верности своей позиции, 

что Посланник Аллаха (мир ему и благословение) сказал: «Ищите Ночь 

Предопределения в нечётных ночах последних десяти дней Рамазана». 

По мнению большинства учёных, последние десять дней Рамазана 

начинаются с двадцать первой ночи, в соответствие с данным расчетом, Ночь 

Предопределения надо искать в 21, 23, 25, 27, 29 числа месяца Рамазан. 

Аиша (пусть будет доволен ей Аллах), обратилась к Пророку (мир ему 

и благословение): «О Посланник Аллаха, если я узнаю, какая ночь является 

Ночью Предопределения, то что мне говорить в ней» Посланник Аллаха, мир 

ему и благословение, ответил? 

«Говори: 
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 عفَُوٌّ كَرِيمٌ تُحبُِّ الْعَفْوَ فَاعْفُ عَنِّي

 الل هُم  اِن كَ 

Общий смысл: «О Аллах, поистине Ты - Прощающий и любяший прощать, 

так прости же меня». 

Сам посланник Аллаха (мир ему и благословение), проявлял усердие в 

поклонении все последние десять ночей, как рассказывает об этом Аиша 

(пусть будет доволен ей Аллах): «Когда наступали последние десять дней 

Рамазана, посланник Аллаха (мир ему и благословение), проводил ночи в 

молитвах, будил членов своей семьи и проявлял особое усердие в 

поклонении». 

Исходя из выше сказанного следует, что Ночь Предопределения 

является важнейшим атрибутом Рамазана. Это возможность каждому из нас 

получить огромные вознаграждения от Всевышнего Аллаха и достичь Его 

довольства. 

Раджаб. Этот месяц тоже считается священным. В эти месяцы 

желательно увеличивать благие деяния, пост, садака и др. Слово «Раджаб» 

происходит от ат-тарджиб,что означает «возвеличивать». Этот месяц еще 

называют «проливающим» из-за милости, проливающейся в нем на 

кающихся, и лучей принятия, озаряющих творящих благие дела. Так же о 

нем говорят «безмолвный», потому что в этот месяц не слышно звуков 

войны. 

Каждое творение Всевышнего Аллаха создано с мудростью, и у 

каждого из них есть свое предназначение. Самым совершенным творением 

Аллаха является человек. Всевышний Аллах создал людей для того, чтобы 

они поклонялись Ему. В Священном Коране говорится: «Я сотворил джиннов 

и людей только для того, чтобы они поклонялись Мне»
1
. Во-втором аяте 

суры аль-Мульк говорится: «Аллах сотворил смерть и жизнь, чтобы испытать 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аз-

Зарият, 56 аят 
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вас и увидеть, чьи деяния окажутся лучше..». Мы созданы для того, чтобы 

поклоняться и отправлены на землю для испытания, но жизни людей 

живущих на земле не одинаковы. Например: наш праотец Адам (мир ему) 

прожил на земле тысячи лет, Пророки Ной и Идрис (мир им) тоже 

приблизились к этому возрасту. Другие общины по сравнению с нами 

прожили очень много, выполняли повеления Всевышнего и достигли 

больших высот духовности, а в Судный День за свои поклонения получат 

огромные  вознаграждения. Мы же за короткие сроки не сможем совершить 

много поклонений, и достичь их высот, судя по их меркам. 

На первый взгляд как то не справедливо получается, но Всевышний 

Аллах проявил свою милость по отношению к нашей общине, и поклонения, 

совершенные в некоторые месяца, умножаются многократно. Одним из таких 

бонусных месяцев является месяц Раджаб. Пророк (мир ему) сказал: «Ражаб 

– это месяц Всевышнего Аллаха, Шагбан – это мой месяц, а Благословенный 

Рамазан – это месяц моей общины». Из-за того что Ражаб является месяцем 

самого Создателя, он ни один народ не погубил в этот месяц. В начале этого 

месяца, есть благословенная ночь Рагаиб, а в конце этого месяца ночь 

Вознесения Пророка (мир ему и благословение) на небеса, т.е. ночь 

Миградж. Этот месяц очень благословенный. За  совершенные поклонения 

Всевышний Аллах дает намного больше вознаграждений чем в другие 

месяца. Нужно постараться больше дней продержать пост.  Пост, как 

известно, является одним из самых важных видов богослужения. Поскольку 

пост, в отличие от многих других видов поклонения скрытый, о нем знает 

только Всевышний Аллах и постящийся.  

Кроме того, в достоверном хадисе, приводимом имамом Абу Давудом, 

говорится: «Постись во время запретных месяцев и разговляйся, постись во 

время запретных месяцев и разговляйся, постись во время запретных месяцев 

и разговляйся». 

В другом хадисе говорится: «Поистине в раю есть одна река, ее 

название Раджаб. Она белее, чем молоко и слаще чем мед. Тот, кто 

http://www.islam.ru/content/veroeshenie/46675
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продержит хотя бы один день пост в месяц Раджаб, Всевышний Аллах 

напоит этого человека из этой реки». 

Пророк (мир ему и благословение) сказал: «Во время вознесения в 

небеса, я увидел реку. Она была белее молока, холоднее, чем снег, слаще, 

чем мед и ее запах приятнее любого мускуса. Я спросил у ангела Джабраиля 

(мир ему): Для кого эта река? Он мне ответил: Для тех людей, которые будут 

говорить тебе салават в месяц Раджаб. Саубан (пусть будет доволен им 

Аллах) один из достопочтенных сподвижников Пророка (мир ему и 

благословение) передал: «Я находился со святым Пророком (мир ему и 

благословение), когда мы вошли на кладбище. Посланник Аллаха (мир ему и 

благословение) остановился и слезы потекли по его лицу. Он плакал так 

сильно, что его рубашка на груди стала мокрой от слез. Тогда я подошел к 

нему и спросил: «О Посланник Аллаха (мир ему и благословение), почему ты 

плачешь? Было ли тебе сейчас ниспослано Божественное Откровение?» На 

что Посланник Аллаха (мир ему и благословение) ответил: «О Саубан, те, кто 

лежат здесь, мертвые, которые захоронены на этом кладбище, страдают от 

могильных наказаний. Именно поэтому я и плакал». 

Затем Посланник Аллаха (мир ему и благословение) добавил: «Если бы 

только они провели некоторые из дней месяца Раджаб в посте, а ночи в 

поклонении Аллаху, то они были бы спасены от этих (ужасных) наказаний». 

Пророк (мир ему и благословение) в месяц Ражаб и Шагбан много совершал 

следующее дуга: «О Аллах, сделай для нас благословенными месяцы Раджаб 

и Шагбан, и помоги нам достичь месяца Рамазан». 

Шагбан. Высокочтимым и особо ценным является еще весь месяц 

Шагбан, особенно серединная ночь (бараат), в которой принято читать три 

раза суру Корана «Ясин» с намерением продления жизни, сбережения от бед 

и увеличения пропитания. 

Пророк (мир ему и благословение) сказал: «Превосходство месяца 

Шагбан перед другими месяцами такое же, как моё превосходство перед 

другими пророками». 
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Как мы знаем, наш Пророк Мухаммад (мир ему и благословение) 

является не просто лучшим из всех пророков, а тем, ради которого было 

сотворено всё сущее. А теперь подумайте: какое же это превосходство 

месяца Шгабан над остальными месяцами!  

Всё хорошее деяния, совершаемые в этом месяце, увеличивается до 700 

раз и поднимаются к небесам безо всяких препятствий. Как сказал пророк 

(мир ему и благословение), название месяца Шгабан происходит от слова 

«ташааба», что означает «распространение» – в этом месяце 

распространяется добро. и особо желательное деяние в этом месяце – пост. 

Поэтому посланник Аллаха (мир ему и благословение) постился почти весь 

этот месяц.  

Однажды Асама бин Зайд поинтересовался у пророка (мир ему и 

благословение) о причине его усердия  в посте месяца Шагбан, на что был 

дан следующий ответ: «В этом месяце, который расположен между месяцем 

Раджаб и Рамазаном, люди проявляют беспечность. В нём все деяния 

возносятся к Аллаху. Я хочу, чтобы во время вознесения моих деяний я 

соблюдал пост». 

Ведь так и получается, как только начинаются эти три месяца поста, 

люди с большой воодушевленность начинают соблюдать посты, совершать 

благие поступки. Но со дня на день эта воодушевлённость угасает так, что 

уже к концу месяца исчезает вовсе. И в месяце Шагбан, как было сказано в 

хадисе, люди проявляют беспечность. Поэтому в этом месяце нам надо 

проявлять ещё больше усердия на пути Всевышнего. А кто не в состоянии 

много поститься, пусть постится хотя бы три дня в начале, три дня в 

середине (13-е, 14-е, 15-е числа) и три дня в конце месяца. Особенно ценен 

пост 15-го числа. 

Пророк (мир ему и благословение) о чтении салавата сказал: «Тому, 

кто прочтет мне один салават, Всевышний прочтет десять салаватов, 

освободит его от десяти зол и поднимет его на десять уровней». Один из 

муфассиров Ахли сунны Мухаммад Амин (пусть будет ему милость 
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Всевышнего) сказал:  «Чтенение салавата на Пророка (мир ему и 

благословение.), относиться к совершению добра своему отцу. Так как ангел, 

который доводит произнесенные салават к Пророку (мир ему и 

благословение говорит ему: «О Мухаммад (мир ему и благословение)! Такой-

то человек сын такого-то благословляет тебя». И человек становится 

причиной, чтоб имя его отца упоминали перед Пророком (мир ему и 

благословение), и это великое добро для отца от детей. В хадисе сказано: 

«Аллах обязуется ввести в Рай того, кто будет соблюдать пост первого и 

последнего четверга месяца Шагбан».
1
  

Вопросы для самопроверки 

1. Какие благословенные дни и ночи вы знаете? 

2. В чем смысл благословенных ночей? 

3. Для чего нужно усердствовать в поклонении в благословенные 

дни и ночи? 

4. Что нужно делать в благословенные дни и ночи? 

5. В чем достоинство Ночи Предопределения? 

6. Какие события произошли в день Ашура? 

7. Что такое Исра и Миградж? 

8. Дозволено ли праздновать маулид? 

4.2. Правила совершения дуга 

Всевышний Аллах призывает своих рабов обращаться к нему с 

мольбами и обещает принять их. Но любое деяние мусульманина имеет 

составные части, условие, правила, желательные и нежелательные действия и 

так далее. Имам Абу Хамид аль-Газали в своей книге «Ихйа гулюм ад-дин» 

приводит некоторые правила обращения к Всевышнему Аллаху с мольбой. 

Есть десять правил обращения к Аллаху с мольбой: 

Выбор времени. Для обращений к Аллаху с мольбой следует выбирать 

наиболее достойные периоды времени, например, день стояния на ‘Арафате, 

                                                           
1
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дни Рамазана, день пятницы, последнюю треть ночи или время перед 

рассветом. 

Обстоятельства. Следует обращаться с мольбой к Аллаху в наиболее 

предпочтительных обстоятельствах,  например, во время совершения земного 

поклона, во время дождя, во время объявления о начале обязательной 

молитвы (икама), после  завершения обязательной молитвы и в некоторых 

других случаях. Имам Ан-Навави добавляет, что обращаться с мольбой к 

Всевышнему Аллаху предпочтительно в такие моменты, когда сердце 

человека смягчается. 

Повернуться лицом к кибле. Перед обращением с мольбой следует 

повернуться лицом к кибле и воздеть руки к небу, а после завершения 

мольбы – провести руками по лицу. 

Низкий голос. Необходимо понижать голос, произнося слова мольбы 

не слишком громко и не слишком тихо. Так же необходимо учитывать 

скорость чтения дуга. 

Выбор слов. Обращаясь с мольбой к Аллаху, не следует стараться 

рифмовать слова. Поскольку не каждый может обращаться с мольбами 

подобающим образом, в силу чего есть основания опасаться, что человек 

преступит пределы разумного в мольбе; лучше всего повторять те же слова, 

которые в подобных случаях произносил Пророк (мир ему и благословение 

Аллаха. Один из учёных сказал: «Взывай к Аллаху языком покорности и 

потребности, а не языком красноречия и развязности». 

Смирение, покорность, желание и страх. Обращаясь с мольбой к 

Аллаху, следует проявлять смирение, покорность, желание и страх, ибо 

Всевышний Аллах в Коране сказал: 

 الْخيَْرَاتِ  فِي يُساَرِعوُنَ  كَانُوا إِن هُمْ  

 لَنَا وَكَانُوا وَرَهَبًا رَغبًَا وَيَدْعوُنَنَا

 خَاشِعِينَ 

http://islamdag.ru/verouchenie/22908
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Общий смысл: «Поистине, они спешили творить благое, взывали к Нам, 

побуждаемые желанием и страхом, и проявляли смирение пред Нами».
1
 

Всевышний Аллах также сказал: 

وَطمََعًا خوَْفًا وَادْعوُهُ   

Общий смысл: «Взывайте к Господу своему смиренно и тайно».
2
 

Решительность. Согласно многим известным указаниям шариата, 

следует проявлять решительность в мольбе и быть уверенным в получении 

ответа. Суфьян бин Уяйна (да помилует его Аллах) сказал: «Пусть то, что 

любому из вас известно о самом себе, ни в коем случае не мешает ему 

обращаться к Аллаху с мольбой, ибо Аллах Всевышний ответил даже 

Иблису, наихудшему из Его созданий, о чём в Коране сказано так: 

نْظِرْنِي قَالَ 
َ
 قَالَ  يُبْعَثُونَ  يَوْمِ  إِلَى   أ

الْمُنْظَرِينَ  مِنَ  إِن كَ   

Общий смысл: Он сказал: «Дай мне отсрочкудо того Дня, когда они будут 

воскрешены». Аллах сказал: «Поистине, ты – из числа получивших 

отсрочку».
3
 

Поэтому, когда человек обращается к имаму со словами: «Простит ли 

меня Аллах за совершенный грех?», мы должны говорить, что «да». Есть 

условия принятия дуга и покаяния, о которых мы упомянем позже. 

Настойчивость в мольбах. Необходимо проявлять настойчивость в 

мольбах, повторяя каждую из них по три раза и не считая, что ответы на 

мольбы задерживаются. 

Начинать мольбу с поминания Аллаха. Следует начинать мольбу с 

поминания Аллаха Всевышнего. Имам Ан-Навави сказал, что, воздав хвалу и 

благодарность Аллаху Всевышнему, следует призвать благословение на 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Анбия, 90 аят 
2
 Там же. Сура Аль-Аграф,55 аят 

3
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Аграф, 14-15 аят 

http://islamdag.ru/verouchenie/22636
http://islamdag.ru/verouchenie/22497


128 

128 

посланника Аллаха (мир ему и благословение Аллаха), также необходимо 

завершать обращение с мольбой. 

Покаяние и возвращение владельцам присвоенного имущества. 

Основной причиной, способствующей быстрому получению ответа на 

мольбу, является покаяние, возвращение владельцам присвоенного 

имущества и обращение к Аллаху Всевышнему. Имам Аль-Газали далее 

пишет: Кто-нибудь может спросить: «Какую пользу может принести мольба, 

если Предустановленное (кадар) неизбежно свершится?» Знай же, что 

предустановлено также и отражение бедствия с помощью мольбы, которая 

является причиной отражения беды и проявления милости Аллаха, подобно 

тому, как щит является причиной отражения удара, наносимого оружием, а 

вода – причиной появления растений из земли. Щит отражает стрелу, которая 

сталкивается с ним, и точно так же сталкиваются друг с другом мольба и 

бедствие. Отказ от ношения оружия не относится к числу необходимых 

условий признания предустановления.
1
 

4.3. Покаяние (тауба) и ее условия 

Искреннее покаяние должно соответствовать трём условиям:  

1. кающемуся следует отказаться от совершения того греха, в 

котором он кается; 

2. он должен искренне раскаяться, то есть выразить сожаление, что 

он совершил этот грех;  

3. ему необходимо принять твёрдое решение никогда не совершать 

подобного впредь.  

4. кающийся должен загладить свою вину перед тем, кто пострадал 

от него (если грех, как-то затрагивает другого человека). 

Покаяние, не соответствующее хотя бы одному из вышеупомянутых 

условий, не считается действительным (в полной мере). 

                                                           
1
 Абу Хамид Мухаммад аль-Газали ат-Туси. Ихйа улум ад-дин: Возрождение религиозных наук. 

Издательский дом «Нуруль Иршад», 2007 
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Если человек покаялся, соблюдая все вышеупомянутые условия, 

выбрал подходящий момент, когда принимается дуга, его покаяние будет 

действительным и непременно будет принято. 

От Мугаза ибн Джабаля (да будет доволен им Аллах) передаётся, что 

Посланник Аллаха (мир ему и благословение Аллаха) сказал: 

 الس يّئَِةَ  وأت بِعِ  كُنْتَ  حيَْثُما الله إت قِ 

 بِخلُُق   الن اسَ  وخالِقِ  تَمْحهُا الحسَنََةَ 

 حسَنَِ 

«Бойся Аллаха, где бы ты ни был, и вслед за плохим деянием соверши 

благое, которое сотрёт собой дурное! И в отношениях с людьми 

придерживайся благонравия».
1
 

Ибн Раджаб, комментируя слова Посланника Аллаха (мир ему и 

благословение Аллаха) «и вслед за плохим деянием соверши благое…», 

сказал: «Здесь (под словами благое деяние) подразумевается покаяние в 

совершении того плохого деяния. Ведь об этом ясно говорится в другом 

хадисе мурсаль». 

Что касается совершения благих деяний и увеличения богослужений 

после совершения «тауба», то это считается признаком совершенства 

покаяния. Если человек после совершения «тауба» станет совершать благие 

деяния и больше усердствовать в богослужении, это будет свидетельствовать 

об истинности его покаяния. 

Может быть и так, что человек, покаявшийся в одном незначительном 

грехе, раскаивается и старается больше того, кто раскаялся во множестве 

грехов. Но, исходя только из этого, мы не можем говорить, что «тавба» 

второго не было принято, если его покаяние соответствовало 

вышеупомянутым условиям. 

                                                           
1
  Имам Ахмад, 5/153; Тирмизи, 1987; Байхаки, 8025 
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Тем не менее, покаяние остаётся сокровенным делом. Поэтому каждый 

разумный человек будет всегда сомневаться в принятии своего покаяния. 

Следовательно, он будет стараться совершать больше благих дел и 

поклоняться больше, чем до этого, в таком случае более вероятно, что 

Всевышний Аллах примет его «тавба». 

В итоге мы можем сказать, что истинный раб Аллаха всегда будет 

сомневаться в принятии своего покаяния и будет постоянно увеличивать 

число своих добрых дел и богослужений в надежде на принятие его «тауба». 

Но при этом он всегда делает оптимистичное предположение, что 

Всевышний Аллах не отвергнет его. 

В любом случае не стоит успокаиваться на том, что Всевышний уже 

принял покаяние, но вместе с этим нельзя и терять надежду, ведь Аллах 

обещал принять покаяние каждого, вне зависимости от совершённого им 

греха. Однако вместе со всем этим есть некоторые признаки того, что Аллах 

принял покаяние раба: 

1. Отстранение от дурных приятелей и тесное общение с праведниками, 

отстранение от скверных деяний и приближение к поклонению Аллаху; 

2. Замена в сердце мирских радостей на горесть боязни Мира Вечного и 

ненависть к желаниям эго (нафса); 

3. Изменение поведения и характера человека – то есть после покаяния 

он стал лучше, чем был до этого; 

4. Страх перед Всевышним Аллахам, который не покидает его. 

Страх истинного раба перед Всевышним Аллахом продолжается до 

того момента, пока он на смертном одре не услышит голос ангелов милости, 

которые говорят: 

نْ 
َ
بْشِرُوا تَحْزَنُوا وَلَ  تَخاَفُوا لَ  أ

َ
 وَأ

تُوعَدُونَ  كُنْتُمْ  ال تِي بِالْجنَ ةِ   

Общий смысл: «Не бойтесь смерти и того, что будет за ней в Судный день, и 

не печальтесь о том, что вы оставляете в этом мире за собой: за своих детей, 
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супругов и имущество, и радуйтесь Раю, который вам обещан Всевышним 

Аллахом».
1
 

Эти и другие признаки являются знаками принятия покаяния. И тому, 

кто не обнаружил их в своём сердце, следует сомневаться в том, что его 

покаяние было принято. Пусть он снова и снова возвращается к началу и 

заново совершает «тауба», соблюдая все вышеперечисленные условия. 

Таким образом, покаяние – это очень важная составляющая, при 

совершенствовании, улучшении духовного мира человека. Так построено, 

что человек иногда подвластен своим мирским желаниям, может оступиться, 

совершить грех. Безгрешными являются только пророки и ангелы. Но это не 

дает повода продолжать совершать грех, под предлогом, что это является 

нормальным явлением. В этом и заключается суть соблюдения 

Божественных законов, когда мы воспитываем свое эго (нафс), подчиняем 

его себе и отдаляемся от греховного. За это мы получим (по воле 

Всевышнего) Его довольство и будем удостоены Рая. 

Очень важно отметить, что совершившему какой-либо проступок, не 

стоит распространяться о своем грехе. Приходить к имаму и говорить, чтобы 

он его простил. Имам – это обычный человек, который, так же как и все 

поклоняется Всевышнему. Единственное исключение, он наделен правом 

наставления своей общине. Он может выслушать прихожан и дать 

соответствующий совет, но никак не прощать грехи их за определенную 

плату. Прощать своих рабов может только Всевышний Аллах.
2
  

 

 

4.4. Достоинства милостыни 

1. В раздаче милостыни есть исцеление от болезней. Пророк (мир 

ему и благословение) говорил: «Лечите ваших больных с помощью садака». 

К Абдуллаху ибн Мубараку (пусть будет ему милость Всевышнего) подошёл 

                                                           
1
 «Аль-Мунтахаб фи тафсир аль-Куран аль-Карим»: Министерство Вакуфов Египта; Каир; 2000, сура Аль-

Фуссылят, 30 аят 
2
 (http://islamdag.ru/vse-ob-islame/48015) 

http://islamdag.ru/vse-ob-islame/48015
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однажды один мужчина и спросил: «Уважаемый устаз, у меня на коленке 

появилась кровоточащая язва, уже семь лет стараюсь вылечить ее, но врачи 

против нее бессильны». Хазрати Абдуллах ибн Мубарак ему посоветовал 

следующее: “Выкопай колодец, чтобы люди пользовались водой, я надеюсь 

это снимет сглаз и остановит кровотечение». Тот человек, выполнил данный 

совет, что и стало причиной его исцеления.  

2. Когда мы даем садака на пути Аллаха чтобы тем самым получить 

Его довольство, мы как будто даем заем Всевышнему. Всемогущий Аллах в 

Коране говорит: «Если вы одолжите Аллаху прекрасный заем, то Он 

приумножит его для вас и простит вас. Аллах – Благодарный, 

Выдержанный». Здесь стоит правильно понимать, что Всевышний не 

нуждается ни в чем. Когда мы что-либо расходуем на пути Всевышнего, 

Всевышний Аллах дарует нас Своими благами во много раз больше, чем 

было потрачено. Именно поэтому благочестивые сподвижники постоянно 

соревновались в раздаче милостыни. 

3. Когда мы даем садака правой рукой, левая рука не должна знать, 

сколько дала правая. То есть, если мы кому-либо помогаем или протягиваем 

руку помощи, не нужно об этом рассказывая всем нахваливать себя. 

Всевышний Аллах говорит: «Если вы раздаете милостыню открыто, то это 

прекрасно. Но если вы скрываете это и раздаете ее нищим, то это еще лучше 

для вас. Он простит вам некоторые из ваших прегрешений. Аллах ведает о 

том, что вы совершаете». Пророк (мир ему и благословение) говорит: 

«Поистине, скрытая милостыня тушит гнев Всевышнего».  В другом хадисе 

говориться следующее: «Из тех, кто будет укрыт под тенью Арша в Судный 

День, является человек, который правой рукой дает милостыню так, чтобы 

левая не могла знать об этом». И только тому, кто не ради славы и почестей, 

а для того, чтобы за ним последовали, даст открыто, будет вознагражден 

наравне с теми, кто, следуя ему, раздали милостыню. 

4. Садака оберегает человека от бед и несчастий. Пророк (мир ему и 

благословение) сказал:  
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السُّوءِ  مِنَ  بَابًا سبَْعِينَ  تَسدُُّ  اَلص دَقَةُ   

Общий смысл: «Садака перекрывает семьдесят дверей несчастья». После 

раздачи милостыни, про нее нужно забыть. Наша религия призывает нас 

забывать благие поступки и всегда вспоминать о совершённых грехах. Если 

после того как мы кому либо помогли, протянули руку помощи, нельзя из-за 

этого его унижать, и просить взамен милостыни что либо. Если кто-нибудь 

так поступит, то все его вознаграждения сотрутся. 

5. Имущество раздающего садака очищается и на него нисходит 

баракат от Всевышнего Аллаха. Раздача милостыни ни в коем случае не 

уменьшает богатство. пророк (мир ему и благословение) говорит: «Садака 

никак не уменьшает богатства». 

6. Вознаграждения за некоторые садака не перестают записываться 

в книгу благих деяний даже после смерти человека. Пророк (мир ему и 

благословение) сказал: «Когда умирает человек, прекращаются все его дела, 

кроме трех: текущая милостыня, знание приносящее пользу другим и 

праведный ребенок, который возносит мольбы за него перед Аллахом». 

Текущая милостыня означает, благое дело, приносящее постоянную пользу 

для людей. Например, если человек построил мечеть или поспособствовал 

как-то этому, то каждый раз, когда кто-либо будет внутри него совершать 

молитву, человеку который поспособствовал ее постройке будут 

записываться вознаграждения до тех пор, пока эта мечеть будет пригодной 

для служения. 

7. Милостыня, которую отдали на пути Аллаха, способствует 

получению помощи Всевышнего Аллаха. В Священном Коране сказано: «О 

те, которые уверовали, если вы поможете Аллаху, то Аллах поможет вам». 

Ученые толкователи при объяснении этого аята сказали: «Как может быть 

так, чтоб человек помогал Аллаху, ведь это невозможно?! Потому что Аллах 

на любую вещь Всесилен, Он всем нам всегда во всем помогает, мы ничем не 

можем помощь Ему. В этом аяте под словом помогать Аллаху, 



134 

134 

подразумевается религия Ислам, то есть, если мы будем помогать шакирдам 

медресе, нуждающимся, бедным и т.д  Будем стараться вкладывать свои 

кирпичики на строительства мечетей и духовно образовательных 

учреждений то мы поможем Аллаху, тогда и Всевышний всегда будет нам 

оказывать свою помощь, и всегда будет поддерживать нас.  

Вопросы для самопроверки 

1. Перечислите условия покаяния. 

2. Как правильно совершать дуга? 

3. Перечислите особенности милостыни. 

Вопросы и задания к четвертой главе 

Задание 1. Маулид. Составьте программу проведения маулида и 

продемонстрируйте ее.  

Методические рекомендации к заданию: преподаватель делит класс на 

группы, каждой команде дает задание на составление программы проведения 

маулида (можно любого другого мероприятия). После чего каждая группа 

реализует свою программу. Преподаватель оценивает. 

Рекомендуемая литература для самостоятельного чтения 

1. Абуль-Хасан Аль Ашари. Древо достоверности веры. Восточная 

печать. Уфа, 2015 

2. Гилажитдинова А. Благословенные дуа и поклонение в 

Священные месяцы. Издательство «Дагват»,  

3. Исмаиль Хаккы Бурсави. Рухуль-Байан. Рассказы и назидания. 

ИД «Хузур»- «Спокойствие», Казань 2016.- 320 с. 

 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, имам в мечети ведет деятельность в разных областях. 

Но прежде всего его основной задачей является наставление людей. 

Исправление, прежде всего добрым словом, как это предписывает нам 
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Священное Писание и изречения досточтимого пророка (мир ему и 

благословение). Именно слово является главным инструментом имама. Так 

же немаловажны и другие качества, которые мы упомянули в нашей работе. 

Пророк Мухаммад (мир ему и благословение) был лучшим примером для 

подражания, его главная особенность наставления людей на истиный путь – 

это его личный пример. Поэтому имам, сегодня выполняя сунну пророка 

(мир ему и благословение) двадцать четыре часа в сутки должен оставаться 

самим собой. Так как слово «имам» – это, прежде всего не профессия, это 

некая неотъемлемая составляющая образа жизни религиозного человека. Он 

должен быть примером везде. 

Для подготовки молодых специалистов в нашем пособии мы 

представили важные темы, которые студенты должны изучить и отработать 

на практике. Это ораторское мастерство, умение проводить различные виды 

религиозных обрядов. Общество с каждым днем развивается, соответственно 

появляются новые вопросы, на которые имам, не противореча истокам 

религиозных знаний, должен дать правильный ответ. 

Имамам необходимо довести до молодого поколения основы 

нравственного воспитания. Ведь, духовно-здоровое поколение – это есть 

духовно-здоровое будущее наших детей. Для этого, религиозному 

руководителю местной общины необходимо разработать четкий план 

работы. 

Помимо проведения ритуальных обязательств, проводить воскресные 

курсы обучения для детей и взрослых. Для этого, необходимо собрать группу 

для обучения, определить время, удобное для них, определить программу 

обучения. (Обычно занятия проводят 1-2 раза в неделю (субботу и 

воскресенье) по 3 часа). Темы занятий: обучение основам Ислама, Исламской 

нравственности, Чтению Священного Писания. 

После удовлетворения нужд прихожан, необходимо на 10-15 минут 

рассказать проповедь на актуальные им темы. Имаму важно уметь подбирать 

темы проповеди. То есть, например, после проведения обряда имянаречения 
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ребенку необходимо говорить родителям о нормах воспитания детей. По 

максимуму сделать так, чтобы они это запомнили (оставить для родителей 

памятку) и т.д.  

Участвовать в социальной работе с населением (то есть имам должен 

участвовать на всех мероприятиях, проводимых администрацией поселения. 

Оказание помощи неблагополучным семьям.  

В нынешнее время, когда идет огромная угроза распространению 

экстремизма, религиозным деятелям необходимо оказать максимальную 

помощь в предотвращении данного вируса в нашей среде. Необходимо 

говорить пятничные проповеди на доступном для прихожан языке. 

Необходимо уделить внимание методике предоставления информации. 

Уметь чувствовать аудиторию. 

Таким образом, необходимо особо обратить внимание на то, какую 

наиважнейшую роль играет религиозный деятель в нынешнее время. Имам 

должен выполнять поставленные перед ним религиозные обряды, а так же 

направлять людей по истинному пути, указанному Всевышним Аллахом, 

защищать свою общину от проявления всякого рода радикальных мыслей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

Никах хутба и дуга 

 الْشَبَْاحَ  وَ  النِّكَاحَ  جعََلَ  ال ذِي لِِِّ  اَلْحمَْدُ 

 وَ  ۩ السِفَّاحَ  حرَ مَ  وَ  النِّكَاحَ  اَحلَ   وَ  ۩
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 بَي نَ  ال ذِي مُحَم د  علََى الس لَمُ  وَ  الص لَةُ 

 وَ  آلِهِ  عَلَى وَ  ۩ الُمُبَاحَ  وَ  الْحرََامَ 

 وَ  الص لَحِ  اَهْلُ  هُمْ  ال ذِينَ  اَصْحاَبِهِ 

عوُذُ  ۩ الفَلَحِ 
َ
 الش يْطَانِ  مِنْ  بِاللِ  أ

 ﴿وَ  الر حيِمِ  الر حْمَانِ  اللهِ  بِسمِْ  الر جيِمِ 

 مِنْ  الص الِحيِنَ  وَ  مِنْكُمْ  الْيََامىَ  انْكِحوُا

 اءَ فُقَرَ  يَكُونُوا اِنْ  اِمَائِكُمْ  وَ  عِبَادِكُمْ 

 عَلِيمٌ﴾ وَاسِعٌ  اللهُ  وَ  فَضْلِهِ  مِنْ  اللهُ  يُغْنِهُمُ 

 اللهُ  صَل ى الن بِيُّ  قَالَ  وَ   العَظِيمُ  اللهُ  صدََقَ 

  سلَ مَ  وَ  علََيْهِ  تَعَالَى

 سنُ تِى عَنْ  رَغِبَ  فَمَنْ  سنُ تِى ﴿النِّكَاحُ 

اللهِ  رَسوُلُ  صدََقَ  مِنِّى﴾ فَلَيْسَ   

 وَ  الص لَوةُ  وَ  العَالَمِينَ  رَبِّ  لِِِّ  الْحمَْدُ 

 وَ  آلِهِ  عَلَى وَ  مُحمَ د  سيَّدِِنَا علََى الس لَمُ 

 هَذَا اجْعَلْ  الل هُم   ۩ اَجْمَعِينَ  صحَْبِهِ 

 اجْعَلْ  وَ  مُبَارَكًا مَيْمُونًا العَقْدَ 

 لَ  وَ  قَرَارًا وَ  مَحبَ ةً  وَ  اُلْفَةً  بَيْنَهُمَا

 فِرَارًا وَ  فِتْنَةً  وَ  رَةً نَفْ  بَيْنَهُمَا تَجْعَلْ 
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 بَيْنَ  اَل فْتَ  كَمَا بَيْنَهُمَا اَلِّفْ   الل هُم   ۩

 عَنْهَا اللهُ  رَضِيَ  حوَ اءَ  وَ  الس لَمُ  علََيْهِ  آدَمَ 

 صلَ ى الْمُصْطَفَى مُحمَ د  بَيْنَ  اَل فْتَ  كَمَا وَ 

 يَ رَضِ  الْكُبْرَى خدَِيجةََ  وَ  سلَ مَ  وَ  علََيْهِ  اللهُ 

 اللهُ  كَر مَ  عَلِيِّ  بَيْنَ  اَل فْتَ  كَمَا وَ  عنَْهَا اللهُ 

 اللهُ  رَضِيَ  الز هْرَاءَ  فَاطِمَةَ  وَ  وَجْهَهُ  تَعَالَى

 عَالِمًا وَلَدًا لَهُمَا اَعْطِ  الل هُم   ۩ عنَْهَا

 حَلَلً  رِزْقًا وَ  طوَِيلًَ  عمُْرًا وَ  صاَلِحاً

 الدُّنْيَا فِي تِنَاآ رَب نَا الل هُم   ۩ طيَّبًِا

 عذََابَ  قِنَا وَ  حسَنََةً  الْخرَِةِ  فِي وَ  حسَنََةً 

 وَ  وَلِوَالِدَي   اغْفِرْلِي رَب نَا ۩ الن ارِ 

 رَب نَا ۩ الْحسِاَبُ  يَقُومُ  يَوْمَ  لِلْمُؤْمِنِينَ 

 قُر ةَ  ذُرِّيَاتِنَا وَ  اَزْوَاجنَِا مِنْ  لَنَا هَبْ 

 ۩ اِمَامًا مُت قِينَ لِلْ  اجْعَلْنَا وَ  اَعْيُن  

 وَ  يَصِفُونَ  عَم ا الْعِز ةِ  رَبِّ  رَبِّكَ  سبُْحاَنَ 

۩ الْمُرْسلَِينَ  علََى سلَمٌ   

 

 

Жомга хутба 
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ال ذِي   لِِِٰ  الْحَمْدُ  لِِِٰ  الْحمَْدُ  لِِِٰ  الْحمَْدُ 

جعََلَ صلََو ةَ الْجمُُعَةِ مِنْ شعََائَرِ الِْسلَمِ وَ 

لى  اُم ةِ مُحمَ د  عَلَيْهِ الص لَةُ وَ فَرَضهََا عَ 

الس لَمُ لِتَكُونَ مُكَفِّرَةً لِلذُّنُوبِ وَ مُطَهِّرَةً 

 لَ  هُ دَ حْ لِلَثََامِ نَشهَْدُ اَنْ لَ اِلٓهَ اِل  اللهُ وَ 

 وَ  ينَ نِ مِ ؤْ مُ الْ  مُ رِ كْ ي يُ ذِ ال   هُ لَ  يكَ رِ شَ 

 ارِ دَ  ىفِ  هِ الِ مَ جَ  ةِ يَ ؤْ رُ بِ  اتِ نَ مِ ؤْ مُ الْ 

 ا وَ نَ دَ نَ سَ  ا وَ نَ دَ يِّ سَ  ن  اَ  دُ هَ شْ نَ  وَ  لَ مِ الس  

 هُ ولُ سُ رَ  وَ  هُ دُ بْ عَ ا دً م  حَ ا مُ ل ينَ وْ مَ 

 لَ مِ الس   ارِ دَ  ى  لاِ  ةِ وَ عْ الد  بِ  وثُ عُ بْ مَ الْ 

 وَ  هِ لى  ا لِ عَ  وَ  هِ يْ لَ الى  عَ عَ تَ  ى اللهُ ل  صَ 

 هِ اعِ بَ تْ اَ  وَ  هِ ابِ حَ صْ اَ  وَ  هِ اجِ وَ زْ اَ  وَ  هِ ل دِ وْ اَ 

 ينَ دِ شِ رْ مُ الْ  ينَ دِ اشِ الر   هِ ائِ فَ لَ خُ  وَ 

 هِ ائِ رَ زَ وُ  وَ  هِ دِ عْ بَ  نْ مِ  نَ يِّ دِ هْ مَ الْ 

لى  عَ  مْ هُ نْ ا مِ وصً صُ خُ  هِ دِ هْ عَ  ىِ ف ينَ لِ امِ كَ الْ 

 يقِ قِ حْ لى  الت  عَ  اللهِ  ولِ سُ رَ  اءِ فَ لَ خُ  ةِ م  ئِ الَْ 

 رَ مَ عُ  وَ  ر  كْ ى بَ بِ اَ  تِ رَ ضَ حَ  ينَ نِ مِ ؤْ مُ الْ  يرِ مِ اَ 

 ةِ ابَ حَ الص   ةِ يَ قِ لى  بَ عَ  وَ  يِّ لِ عَ  وَ  انَ مَ ثْ عُ  وَ 



140 

140 

 مْ هِ يْ لَ الى  عَ عَ تَ  اللهِ  انُ وَ ضْ رِ  ينَ عِ ابِ الت   وَ 

 ونَ رُ اضِ حَ الْ  ونَ نُ مِ ؤْ مُ ا الْ هَ يُّ أ ينَ عِ مَ جْ اَ 

 عَ مَ  اللهَ  ن  اِ  وهُ يعُ طِ اَ  ع ال ى وَ تَ  وا اللهَ قُ ت  اِ 

ونَ نُ سِ حْ مُ  مْ هُ ينَ ذِ ال   وَ  وْ قَ ات   ينَ ذِ ال     

يمِ رِ كَ الْ  هِ ابِ تَ ى كِ ع ال ى فِ تَ  اللهُ  الَ قَ   

يمِ جِ الر   طا نِ يْ الش   نْ مِ  اللِ بِ  وذُ عُ أ  

يمِ حِ الر   م نِ حْ الر   اللهِ  مِ سْ بِ   

 (Аят по теме 

проповеди).......................................................................................... 

يمِ ظِ العَ  اللهُ  قَ دَ صَ    

مَ ل  سَ  وَ  هِ يْ لَ عَ  ى اللهُ ل  صَ  ىُّ بِ الن   الَ قَ  وَ   

(Хадис по теме проповеди).......................................................................................  

اللهِ  ولُ سُ رَ  قَ دَ صَ   

 Проповедь (вагаз): 

................................................................................................... 

 امِ ظَ النِّ  غَ لَ بْ اَ  وَ  مِ لََ كَ الْ  نَ سَ حْ اَ  ن  اِ  لَ اَ 

 الَ ا قَ مَ كَ  مِ لَ  عَ الْ  يزِ زِ عَ الْ  كِ لِ مَ الْ  اللهِ  مُ لََ كَ 

ا ذَ اِ  وَ  مِ لََ كَ الْ  ىِ ف كَ ارَ بَ تَ  الى  وَ عَ تَ  اللهُ 

 رْ قُ الْ  ئَ رِ قُ 
َ
وا تُ صِ نْ اَ  وَ  هُ وا لَ عُ مِ تَ اسْ فَ  نُ أ

ونَ مُ حَ رْ تُ  مْ كُ ل  عَ لَ   
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 По окончанию проповеди имам садится на минбар делает дуа: 

 ينَ نِ مِ ؤْ مُ الْ  رِ س ائِ لِ  وَ  مْ كُ لَ  ا وَ نَ لَ  اللهُ  كَ رَ بَ 

 اتِ مَ لِ سْ مُ الْ  وَ  ينَ مِ لِ سْ مُ الْ  وَ  اتِ نَ مِ ؤْ مُ الْ  وَ 

ي ا  كَ تِ مَ حْ رَ بِ  اتِ وَ مْ الَْ  وَ  مْ هُ نْ مِ  ي اءُ حْ الَْ 

ينَ مِ احِ الر   مَ حَ رْ اَ   

Затем, имам встает и читает вторую хутбу: 

 وَ  لَ ةُ الص   وَ  ينَ لِ امِ ا كَ دً مْ حَ  لِِِٰ  دُ مْ حَ لْ اَ 

 هِ بِ حْ صَ  وَ  هِ لى  ا لِ عَ  وَ  د م  حَ لى  مُ عَ  لَ مُ الس  

ينَ عِ مَ جْ اَ   

 انِ شَ  ةِ امَ خَ فَ ا لِ يمً رِ كْ تَ  وَ  هِ يِّ بِ نَ ا لِ يمً ظِ عْ تَ 

 ل  ائِ قَ  نْ مِ  ل  جَ  وَ  ز  عَ  الَ قَ فَ   هِ يِّ فِ صَ  فِ رَ شَ 

 ونَ لُّ صَ يُ  هُ تَ كَ لَ ئِ مَ  وَ  اللهَ  ن  إا رً ا مِ  ا وَ رً بِ خْ مُ 

وا نُ ا مَ  ينَ ذِ ا ال  هَ يُّ أي ا  ىِّ بِ ل ى الن  عَ 

ايمً لِ سْ وا تَ مُ لِّ سَ  وَ  هِ يْ لَ وا عَ لُّ صَ   

 يَ  اللهَ  ن  اِ 
ْ
 وَ  انِ سَ حْ الِْ  وَ  لِ دْ عَ الْ بِ  رُ مُ أ

 نْ ه ى عَ نْ يَ  بى  وَ رْ قُ ى الْ ذِ  اءِ يتَ اِ 

 مْ كُ ظُ عِ يَ  ىِ غْ بَ الْ  وَ  رِ كَ نْ مُ الْ  وَ  اءِ شَ حْ فَ الْ 

ونَ رُ ك  ذَ تَ  مْ كُ ل  عَ لَ   

Второй вариант пятничной хутбы 
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Первая хутба: 

 وَ  هُ ينُ عِ تَ سْ نَ  وَ  هُ دُ مَ حْ نَ  لِِِٰ  دُ مْ حَ لْ اَ 

 ورِ رُ شُ  نْ مِ  اللِ بِ  وذُ عُ نَ  وَ  هُ رُ فِ غْ تَ سْ نَ 

 هِ دِ هْ يَ  نْ ا مَ نَ الِ مَ عْ اَ  ا تِ يِّ سَ  نْ مِ  ا وَ نَ سِ فُ نْ اَ 

 هُ لَ  ىَ  ه ادِ لَ  فَ  لْ لِ ضْ يُ  نْ مَ  وَ  هُ لَ  ل  ضِ  مُ لَ  فَ  اللهُ 

 يكَ رِ  شَ لَ  هُ دَ حْ وَ  اللهُ  ل  اِ  ل هَ ل  اِ  نْ اَ  دُ هَ شْ نَ 

 وَ  هُ دُ بْ ا عَ دً م  حَ ا مُ نَ دَ يِّ سَ  ن  اَ  دُ هَ شْ نَ  وَ  هُ لَ 

 اللهِ  ادَ بَ يا  عِ فَ  دُ عْ ا بَ م  اَ  هُ ولُ سُ رَ  وَ  هُ يبُ بِ حَ 

 عَ مَ  اللهَ  ن  اِ  وهُ يعُ طِ اَ  ع ال ى وَ تَ  وا اللهَ قُ ت  اِ 

 الَ قَ  ونَ نُ سِ حْ مُ  مْ هُ ينَ ذِ ال   وَ  وْ قَ ات   ينَ ذِ ال  

يمِ رِ كَ الْ  هِ ابِ تَ ى كِ ع ال ى فِ تَ  اللهُ   

يمِ جِ الر   طا نِ يْ الش   نْ مِ  اللِ بِ  وذُ عُ أ  

يمِ حِ الر   م نِ حْ ر  ال اللهِ  مِ سْ بِ   

)Аят по теме проповеди)........................................................................................... 

يمِ ظِ العَ  اللهُ  قَ دَ صَ   

Проповедь (вагаз): .................................................................................................... 

По окончанию проповеди имам садится на минбар делает дуа: 

 ينَ نِ مِ ؤْ مُ الْ  رِ س ائِ لِ  وَ  مْ كُ لَ  ا وَ نَ لَ  اللهُ  كَ رَ بَ 

 اتِ مَ لِ سْ مُ الْ  وَ  ينَ مِ لِ سْ مُ الْ  وَ  اتِ نَ مِ ؤْ مُ الْ  وَ 
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ي ا  كَ تِ مَ حْ رَ بِ  اتِ وَ مْ الَْ  وَ  مْ هُ نْ مِ  ي اءُ حْ الَْ 

ينَ مِ احِ الر   مَ حَ رْ اَ   

Затем, имам встает и читает вторую хутбу: 

 وَ  لَ ةُ الص   وَ  ينَ لِ امِ ا كَ دً مْ حَ  لِِِٰ  دُ مْ حَ لْ اَ 

 هِ بِ حْ صَ  وَ  هِ لى  ا لِ عَ  وَ  د م  حَ لى  مُ عَ  لَ مُ الس  

ينَ عِ مَ جْ اَ   

 وَ  هِ يِّ فِ صَ ا لِ يمً رِ كْ تَ  وَ  هِ يِّ بِ نَ ا لِ يمً ظِ عْ تَ 

 ا وَ رً بِ خْ مُ  ل  ائِ قَ  نْ مِ  ل  جَ  وَ  ز  عَ  اللهُ  الَ قَ 

ل ى عَ  ونَ لُّ صَ يُ  هُ تَ كَ لَ ئِ مَ  وَ  اللهَ  ن  إا رً ا مِ 

وا لُّ وا صَ نُ ا مَ  ينَ ذِ ا ال  هَ يُّ أي ا  ىِّ بِ الن  

ايمً لِ سْ وا تَ مُ لِّ سَ  وَ  هِ يْ لَ عَ   

Читаем благословение пророку (салават) 

 اءِ فَ لَ خُ الْ  تِ عَ بَ رْ الَ  نْ عَ  ضَ رْ الَْ  وَ  م  لهُ ال  

 وَ  انَ م  ثْ عُ  وَ  رَ مَ عُ  وَ  ر  كْ ى بَ بِ أا نَ دِ يِّ سَ 

 نْ عَ  وَ  اءِ فَ وَ الْ  وَ  قِ دْ ى الصِّ وِ ذَ  ىِّ لِ عَ 

 لىَ اِ  ينَ عِ ابِ الت   وَ  ينَ رِ اجِ ه  مُ  وَ  ارِ ص  نْ الَْ 

 وَ  ينَ نِ مِ ؤْ مُ لْ لِ  رْ فِ غْ ا م  لهُ ال   اءِ زَ جَ الْ  مَ وْ يَ 

 اتِ م  لِ سْ مُ الْ  وَ  ينَ مِ لِ سْ مُ الْ  وَ  اتِ ن  مِ ؤْ مُ الْ 

ا يَ  كَ تِ مَ حْ رَ بِ  اتِ و  مْ الَْ  وَ  مْ هُ نْ مِ  اءِ يَ حْ لَْ ا
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ينَ مِ احِ الر   مَ حَ رْ اَ   

Праздничная хутба (Ураза байрам) 

 اللهُ  وَ   اللهُ ل  اِ  هَ لَ  اِ لَ  رُ بَ كْ اَ  للُ اَ  رُ بَ كْ اَ  للُ اَ 

 لِِ ِ  دُ مْ حَ لْ اَ  دُ مْ حَ الْ  لِِ ِ  وَ  رُ بَ كْ اَ  للُ اَ  رُ بَ كْ اَ 

 مْ لَ  وَ  ضِ رْ الَْ  وَ  اتِ وَ مَ الس   كُ لْ مُ  هُ ى لَ ذِ ال  

ى فِ  يكٌ رِ شَ  هُ لَ  نْ كُ يَ  مْ لَ  ا وَ دً لَ وَ  ذْ خِ ت  يَ 

ا يرً دِ قْ تَ  هُ رَ د  قَ فَ  ء  ىْ شَ  ل  كُ  قَ لَ خَ  وَ  كِ لْ مُ الْ 

 وبِ لُ قُ  اءَ يَ ضِ  لَ عَ ى جَ ذِ ال   لِِ ِ  دُ مْ حَ الْ 

 وَ  وهُ حُ بِّ سَ ا فَ يرً نِ ا مُ رً مَ قَ  ينَ مِ ائِ الص  

 رُ شِّ بَ يُ  ا وَ يرً ثِ ا كَ رً كْ ذِ  وهُ رُ كُ اذْ وَ  وهُ رُ بِّ كَ 

 تِ اَ الحِ الص   ونَ لُ مَ عْ يَ  ينَ ذِ ال   ينَ نِ مِ ؤْ مُ الْ 

 اَ ن   لَ هُ مْ  اَ جْ رً ا كَ بِ يرً ا كَ بِّ رُ وا اللهَ  تَ كْ بِ يرً ا

 مِ ائِ ى الص  لَ ى عَ ل  جَ ى تَ ذِ ال   لِِ ِ  دُ مْ حَ الْ 

 رِ طِ فْ مُ الْ  نِ ى عَ ضَ رَ ا وَ يرً قِ فَ  وْ ا اَ ي  نِ غَ 

 انَ كَ  نْ مَ  انَ حَ بْ سُ ا فَ يرً قِ حَ  وْ ا اَ يعً فِ رَ 

 وَ  هُ انَ حَ بْ ا سُ يرً دِ جَ  يلِ لِ هْ الت   وَ  يرِ بِ كْ لت  لِ 

ا يرً بِ ا كَ و  لُ عُ  ونَ ولُ قُ ا يَ م  ى عَ الَ عَ تَ 

كَ بِّ رُ وا اللهَ  تَ كْ بِ يرً ا الْ حَ مْ دُ  لِِ ِ  ال  ذِ ى غَ فَ رَ  
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 ا وَ يرً قِ نَ  وْ ا اَ يرً مِ طْ قِ  ينَ مِ ائِ الص   وبَ نُ ذُ 

 ارِ طَ فْ لِ اْ  دَ نْ عِ  مْ يهِ اهِ وَ فْ اَ  ةَ حَ ايِ رَ  لَ عَ جَ 

 يرِ بِ كْ ت  للِ  انَ كَ  نْ مَ  انَ حَ بْ سُ ا فَ يرً بِ عَ 

 رِ شِّ بَ  ا وَ يرً صِ بَ  يدِ عِ الْ  ةِ لََ صَ لِ  ا  وَ يعً مِ سَ 

ا يرً بِ ا كَ رً جْ اَ  مْ هُ لَ  ن  اَ بِ  ينَ نِ مِ ؤْ مُ الْ 

كَ بِّ رُ وا اللهَ  تَ كْ بِ يرً ا نَ شْ هَ دُ  اَ نْ  لَ  اِ لَ هَ  اِ ل   

 هِ ادِ بَ عِ لِ  رَ مَ ى اَ ذِ ال   هُ لَ  يكَ رِ  شَ لَ  هُ دَ حْ وَ  اللهُ 

 وا اللهَ رُ كُ وا اذْ نُ مَ اَ  ينَ ذِ ا ال  هَ يُّ ا اَ يَ 

ا دً م  حَ ا مُ نَ دَ يِّ سَ  ن  اَ  دُ هَ شْ نَ  ا وَ يرً ثِ ا كَ رً كْ ذِ 

 ا وَ رً شِّ بَ مُ  ا وَ دً اهِ شَ  هُ ولُ سُ رَ  وَ  هُ دُ بْ عَ 

 وَ  هِ نِ ذْ إِ بِ  ى اللهِ لَ ا اِ يً اعِ دَ  ا وَ يرً ذِ نَ 

 وَ  هِ يْ لَ ى عَ الَ عَ تَ  ى اللهُ ل  ا صَ يرً نِ مُ  ااجً رَ سِ 

ا يمً لِ سْ تَ  مَ ل  سَ  وَ  هِ ابِ حَ صْ اَ  وَ  هِ لِ ى اَ لَ عَ 

ايرً ثِ ا كَ دً بَ ا اَ مً ائِ دَ   

…….. ونَ رُ اضِ حَ الْ  ونَ نُ مِ ؤْ مُ ا الْ هَ يُّ اَ    

тасбих читаемый в во время таравих намаза 

 يذِ  سبُْحَانَ *وَالْمَلَكُوتْ  الْمُلْكِ  يذِ  سبُْحاَنَ 

 وَالْكِبْرِيَاءِ  وَلْقُدْرَةِ  وَالْعَظمََةِ  الْعِز ةِ 
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 لَ  الَذِي الْحَيِّ  الْمَلِكِ  سبُْحاَنَ *وَالْجبََرُوتْ 

 وَليََمُتُ  *يَزالُ  وَلَ  ليََنَامُ *يَمُوتْ 

 الْمَلَءِكَةِ  وَرَبُّ  رَبُنَا قُدُوسٌ  سبُُّوحٌ *اَبَدَاَ 

 نَسئَْلُكَ *الله رُ نَستَْغْفِ  اللهُ  اِلَ  اِلَهَ  ل*والْرُّوحْ 

*الْن ارْ  مِنَ  بِكَ  وَنَعُوذُ  الْجنَ ة  

 ذِي سبْحَانَ *وَالْمَلَكُوتْ  الْمُلْكِ  ذِي سبُْحاَنَ 

 وَالْكِبْرِيَاءِ  وَلْقُدْرَةِ  وَالْعَظمََةِ  الْعِز  

 *وَالْجَبَرُوتْ  وَالْكَمَالِ  وَالْجمََالِ  وَالْجلَلِ 

 الْمَلِكِ  بْحَانَ سُ  *الْمَعْبُودْ  الْمَلِكِ  سبُْحاَنَ 

 *الْمَسجْوُدْ  الْمَلِكِ  سبُْحاَنَ  *الْمَقْصوُدْ 

 لَ  الَذِي الْحيَِّ  الْمَلِكِ  سبُْحاَنَ 

 َ*اَبَدَاَ  وَليََمُتُ  *يَزَالُ  وَلَ  ليََنَامُ *يَمُوتْ 

 الْمَلَءِكَةِ  وَرَبُّ  رَبُنَا قُدُوسٌ  سبُُّوحٌ 

 نَسئَْلُكَ *الله نَستَْغْفِرُ  اللهُ  اِلَ  اِلَهَ  ل*والْرُّوحْ 

*الْن ارْ  مِنَ  بِكَ  وَنَعُوذُ  الْجنََةَ   

 

 Текст пятничной хутбы. 

 خَلَقَ  ال ذِي لِِِ  ألْحَمْدُ  لِِِ  ألْحَمْدُ  لِِِ  ألْحَمْدُ 

حْسنََ  وَ  فَقَد رَ 
َ
 الس لَمَُ  وَ  الص لَةَُ  وَ  تَقْدِيرَهُ  أ
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رْسِلَ  ال ذِى رَسوُلِهِ  وَ  عَبْدِهِ  عَلَى
ُ
 وَ  يرًابَشِ  أ

صْحَابِهِ  وَ  آلِهِ  عَلَى وَ  نَذِيرًا
َ
 ال ذِينَ  أ

 مَنْ  عَلَى وَ  نَصَرُوهُ  وَ  عَز رُوهُ  وَ  بِهِ  آمَنُوا

شهَْدُ  وَ  الدِّينِ  يَوْمِ  إِلَى بِإِحْساَن   تَبِعَهُمْ 
َ
 أ

نْ 
َ
شهَْدُ  وَ  لَهُ  شرَِيكَ  لَ  وَحْدَهُ  اللهُ  إِل   إلهَ  لَ  أ

َ
 أ

ن  
َ
رَسوُلُهُ  وَ  هُ عَبْدُ  مُحَم دًا أ  

Тасбихи,читаемые после намаза 

ستَْغْفِرُ  .1
َ
 إِلهَ  ل ال ذي الْعَظيمَ  اللهَ  أ

تُوبُ  الْقَيُّومَ  الْحيَ   هُوَ  إِلّ 
َ
إِلَيْهِ  وَأ   

نْتَ  اَللّهُم  
َ
 الس لَمُ  وَمِنْكَ  الس لَمُ  أ

 الْجَلَلِ  ذَا يا وَتَعالَيْتَ  تَبارَكْتَ 

 وَالِْْكْرامِ 

Прошу прощения у Аллаха Великого и к Нему я обращаюсь с 

покаянием. 

(О Аллах! Ты есть Салам (Салам – Наделяющий Свои творения миром 

и благополучием; Тот, сущности которого не присущи недостатки, 

временность, исчезновение), и от Тебя исходит салам (благополучие, мир, 

сохранность от невзгод). Умножилась Твоя благодать, о Обладатель величия 

и почета). 

(Читается по завершению намаза, после саляма) 
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 قُو ةَ  وَل حَوْلَ  ل وَ  اَكْبَرُ  اَللُ  وَ  .2

 اللهِ  سبُْحانَ   الْعَظيمِ  الْعَلِيِّ  بِاللِ  إِلّ 

اللهُ  إِل   إِلهَ  ل وَ  لِِِ  اَلْحمَْدُ  وَ   

Пречист Аллах от всяких недостатков, Аллах велик, Нет ничего 

достойного поклонения кроме Аллаха, Аллах велик, нет силы и 

могущества, чтобы удержаться от ослушания Богу и совершать 

богослужение, кроме как от Аллаха. 

الر جيِمِ  طانِ الش يْ  مِنْ  بِاللِ  أعوُذُ   

 بِسمِْ  اللهِ  الر حْمنِ  الر حيم

 ل الْقَيُّومُ  الْحيَُّ  هُوَ  إِلّ  إِلهَ  ل اَللُ 

خذُُهُ 
ْ
 فِي ما لَهُ  نَوْمٌ  وَل سِنَةٌ  تَأ

 ال ذي ذَا مَنْ  الْرَْضِ  فِي وَما الس ماواتِ 

 بَيْنَ  ما يَعْلَمُ  بِإِذْنِه إِلّ  عِنْدَهُ  يَشفَْعُ 

يْديهِمْ 
َ
 بِشيَءْ   يُحيطُونَ  وَل خلَْفَهُمْ  اوَم أ

 كُرْسِيُّهُ  وَسِعَ  شآءَ  بِما إِلّ  عِلْمِه مِنْ 

 حفِْظُهُما يَؤُدُهُ  وَل وَالْرَْضَ  الس ماواتِ 

الْعَظيمُ  الْعَلِيُّ  وَهُوَ   

 )раза 33( سبُْحانَ  الله

 )раза 33 ( اَلْحمَْدُ  لِِِ   
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 )раза 33 ( اَللُ  اَكْبَرُ   

ل إِلهَ  إِ ل   اللهُ  وَحْدَهُ  ل شرَيكَ  لَهُ . 

لَهُ  الْمُلْكُ  وَلَهُ  الْحمَْدُ  يُحْيي وَيُميتُ  

 وَهُوَ  علَى كُلِّ  شيَءْ   قَديرٌ 

Нет бога кроме Аллаха, Единственного, не имеющего сотоварища, Ему 

принадлежит царствие (все владения, все сущее), и Ему хвала, Аллах 

оживляет и умертвляет и Он Всемогущ). 

Дуа после совершения хатма (полного прочтения) Священного Корана  

 يلِ  هُ لَ عَ جْ ٱ وَ  انِ ءَ رْ قُ الْ بِ  ىنِ مْ حَ رْ ٱ م  هُ الل  

 م  هُ الل   ةً مَ حْ رَ  وَ  ىدً هُ  وَ  اورً نُ  وَ  اامً مَ إِ 

 امَ  هُ نْ مِ  ينِ مْ لِّ عَ  وَ  يتُ سِ نَ  امَ  هُ نْ مِ  ينِ رْ كِّ ذَ 

 وَ  لِ يْ الل   اءَ نَ آ  هُ تَ وَ لََ تِ  ينِ قْ زُ ارْ وَ  تُ لْ هِ جَ 

 ايَ  ةً ج  حُ  يلِ  هُ لْ عَ جْ ٱ وَ  ارِ هَ الن   افَ رَ اطْ 

  م  هُ الل   ينَ مِ الَ عَ الْ  ب  رَ 
َ
 يينِ دِ  يلِ  حْ لِ صْ أ

  ةُ مَ صْ عِ  وَ هُ  يذِ ال  
َ
  وَ  يرِ مْ أ

َ
 يلِ  حْ لِ صْ أ

  وَ  ياشِ عَ مَ  ايهَ فِ  يتِ ال   ايَ يَ نْ دُ 
َ
 يلِ  حْ لِ صْ أ

 لِ عَ اجْ  وَ  يادِ عَ مَ  ايهَ فِ  يتِ ال   يتِ رَ خِ آ 

 لِ عَ اجْ  وَ  ر  يْ خَ  لِّ كُ  يفِ  يلِ  ةً ادَ يَ زِ  اةَ يَ حَ الْ 

 م  هُ الل   رّ  شَ  لِّ كُ  نْ مِ  يلِ  ةً احَ رَ  تَ وْ مَ الْ 
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 يلِ مَ عَ  رَ يْ خَ  وَ  هُ رَ اخِ  يرِ مْ عُ  رَ يْ خَ  لْ عَ اجْ 

  رَ يْ خَ  وَ  هُ مَ اتِ وَ خَ 
َ
  مَ وْ يَ  يامِ يَ أ

َ
 يهِ فِ  اكَ قَ لْ أ

  ينِّ إِ  م  هُ الل  
َ
 سْ أ

َ
 ةً يتَ مِ  وَ  ةً ي  نِ هَ  ةً يشَ عِ  كَ لُ أ

 ح  اضِ فَ  لَ  وَ  ز  خْ مُ  رَ يْ غَ  اد  رَ مَ  وَ  ةً ي  وِ سَ 

  ينِّ إِ  م  هُ الل  
َ
 سْ أ

َ
 سْ مَ الْ  رَ يْ خَ  كَ لُ أ

َ
 وَ  ةِ لَ أ

 رَ يْ خَ  وَ  احِ جَ الن   رَ يْ خَ  وَ  اءِ عَ الدُّ  رَ يْ خَ 

 وَ  ابِ وَ الث   رَ يْ خَ  وَ  لِ مَ عَ الْ  رَ يْ خَ  وَ  مِ لْ عِ الْ 

 ينِ تْ بِّ ثَ  وَ  اتِ مَ مَ الْ  رَ يْ خَ  وَ  اةِ يَ حَ الْ  رَ يْ خَ 

 عْ فَ ارْ وَ  يانِ مَ إِ  قْ قِّ حَ  وَ  يينِ ازِ وَ مَ  لْ قِّ ثَ  وَ 

 ياتِ يئَ طِ خَ  رْ فِ اغْ وَ  يتِ لََ صَ  لْ ب  قَ تَ  وَ  يتِ جَ رَ دَ 

  وَ 
َ
 سْ أ

َ
 ينِّ إِ  م  هُ الل   ةِ ن  جَ الْ  نَ مِ  لََ عُ الْ  كَ لُ أ

 
َ
 سْ أ

َ
 مَ ائِ زَ عَ  وَ  كَ تِ مَ حْ رَ  اتِ بَ وجِ مُ  كَ لُ أ

 وَ  م  ثْ إِ  لِّ كُ  نْ مِ  ةَ مَ لََ الس   وَ  كَ تِ رَ فِ غْ مَ 

 وَ  ةِ ن  جَ الْ بِ  زَ وْ فَ الْ وَ  رِّ بِ  لِّ كُ  نْ مِ  ةَ يمَ نِ غَ الْ 

  م  هُ الل   ارِ الن   نَ مِ  اةَ جَ الن  
َ
 نْ سِ حْ أ

  وَ  اهَ لِّ كُ  ورِ مُ الُْ  يفِ  انَ تَ بَ اقِ عَ 
َ
 نْ مِ  انَ رْ جِ أ

 م  هُ لل  ا ةِ رَ خِ لَ ال ابِ ذَ عَ  وَ  ايَ نْ الدُّ  يِ زْ خِ 

 هِ بِ  ولُ حُ تَ  امَ  كَ تِ يَ شْ خَ  نْ مِ  انَ لَ  مْ سِ اقْ 



151 

151 

 امَ  كَ تِ اعَ طَ  نْ مِ  وَ  كَ تِ يَ صِ عْ مَ  نَ يْ بَ  وَ  انَ نَ يْ بَ 

 امَ  ينِ قِ يَ الْ  نَ مِ  وَ  كَ تَ ن  جَ  اهَ بِ  انَ غُ لِّ بَ تُ 

 وَ  ايَ نْ الدُّ  بَ ائِ صَ مَ  انَ يْ لَ عَ  هِ بِ  نُ وِّ هَ تُ 

 بِ  انَ عْ تِّ مَ 
َ
  وَ  انَ اعِ مَ سْ أ

َ
 انَ تِ و  قُ  وَ  انَ ارِ صَ بْ أ

حْيَيْتَنَا مَا
َ
 وَ  ان  مِ  ثَ ارِ وَ الْ  هُ لْ عَ اجْ  وَ  أ

 ثَ  لْ عَ اجْ 
ْ
 انَ رْ صُ انْ  وَ  انَ مَ لَ ظَ  نْ مَ  لىعَ  انَ رَ أ

 انَ تَ يبَ صِ مُ  لْ عَ جْ تَ  لَ  وَ  اانَ ادَ عَ  نْ مَ  لىعَ 

  ايَ نْ الدُّ  لْ عَ جْ تَ  لَ  وَ  انَ ينِ دِ  يفِ 
َ
 رَ بَ كْ أ

 طْ لِّ سَ تُ  لَ  وَ  انَ مِ لْ عِ  غَ لَ بْ مَ  لَ  وَ  انَ مِّ هَ 

 عْ دَ تَ  لَ  م  هُ الل   انَ مُ حَ رْ يَ  لَ  نْ مَ  انَ يْ لَ عَ 

 ل  إِ  ام  هَ  لَ  وَ  هُ تَ رْ فَ غَ  ل  إِ  ابً نْ ذَ  انَ لَ 

 ةً اجَ حَ  لَ  وَ  هُ تَ يْ دَ قَ  ل  إِ  انً يْ دَ  لَ  وَ  هُ تَ جْ ر  فَ 

 ل  إِ  ةِ رَ خِ الْْ  وَ  ايَ نْ الدُّ  جِ ائِ وَ حَ  نْ مِ 

  ايَ  اهَ تَ يْ ضَ قَ 
َ
 انَ ب  رَ  ينَ مِ احِ الر   مَ حَ رْ أ

 ةِ رَ خِ الْْ  يفِ  وَ  ةً نَ سَ حَ  ايَ نْ الدُّ  يفِ  انَ اتِ 

 اللهُ  ىل  صَ  وَ  ارِ الن   ابَ ذَ عَ  انَ قِ  وَ  ةً نَ سَ حَ 

 وَ  هِ الِ  لىعَ  وَ  د م  حَ مُ  انَ يِّ بِ الن   لىعَ 

 
َ
ايرً ثِ كَ  ايمً لِ سْ تَ  مَ ل  سَ  وَ  ارِ يَ خْ الَْْ  هِ ابِ حَ صْ أ  
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Тестовые задания  

 (правильные ответы подчеркнуты) 

1. Имам – это: 

а) менеджер; 

б) религиозный деятель; 

в) религиозный руководитель. 

 

2. Проповедь это есть –  

а) лечение; 

б) чтение лекций благословенного содержания; 

в) призыв к Исламу. 

 

3. Основные принципы исламского призыва 

а) призывай личной индивидуальностью; 

б) призывай личным примером; 

в) призывай, с устрашением; 

г) призывай с разоблачением. 

 

4. К качествам проповедника относится (несколько правильных ответов): 
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а) постоянное самосовершенствование; 

б) доброжелательность и милосердие; 

в) конфликтность; 

г) терпение; 

д) желание заработать больше милостыни; 

е) правдивость. 

 

5. Выделите то, что не относится к особенностям мусульманской 

проповеди (несколько правильных ответов): 

а) субъективность; 

б) ясность; 

в) целеустремленность; 

г) смысловая насыщенность 

д) наполненность юмором. 

 

6. К разновидности проповедей по поводу относятся (несколько 

правильных ответов): 

а) проповедь о смысле суры «Фатиха»; 

б) праздничная проповедь; 

в) проповедь о жизни пророка Мухаммада, мир ему; 

г) проповедь во время никаха; 

д) проповедь на маджлисах 3, 7, 40 дня со смерти мусульманина. 

7. К разновидности проповедей по тематике относятся (несколько 

правильных ответов): 

а) проповедь, посвященная знаменательным датам; 

б) пятничная проповедь; 

в) проповедь об исламском вероучении; 

г) проповедь на празднике 9 мая; 

д) проповедь об исламской этике. 
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8. Выберите пункт, в котором не указано понятие, обозначающее одну из 

структурных частей проповеди: 

а) заключение; 

б) продолжение; 

в) основная часть; 

г)  зачин. 

 

9. При подготовке текста проповеди проповеднику следует использовать: 

а) Коран; 

б) Хадисы; 

в) Притчи; 

г)  Евангелие. 

 

10. Отметьте действия, относящиеся к народным традициям: 

а) Маулид; 

б) Маджлисы 3, 7. 40 дней после смерти мусульманина; 

в) Никах; 

г)  Маджлис новоселья. 

11. Пятничная молитва совершается: 

а) до наступления времени зенита; 

б) во время дневной молитвы (зухр); 

в) вместо праздничной молитвы. 

 

12. В каком случае гарантированно не будут приходить прихожане к 

имаму, укажите качество (несколько правильных ответов): 

а) при отсутствии качества «аскетизм»; 

б) не умении доносить информацию до людей; 

в) при отсутствии качества «анонимность»; 

г)  при отсутствии качества «знания». 
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13. Кому обязателен пятничный намаз: 

а) женщинам, рабам, старикам, детям; 

б) здоровые руки; достаточно средств для совершения пятничного Намаза; 

в) мужчина; свободный (не раб); нахождение в населенном пункте (миср), в 

котором есть мечеть или место где совершается пятничный Намаз; здоровье 

позволяющее выйти на пятничный Намаз, совершить его итак далее; 

безопасность от притеснителей; здоровые глаза; здоровые ноги; 

г) нет правильного ответа. 

 

14. Все условия правильности имама: 

а) Ислам, совершеннолетие, разум; 

б) Ислам, совершеннолетие, разум, быть мужчиной, способность читать 

достаточное на это из Куръана, свобода от болезней, влияющих на Намаз, как 

кровотечение из носа или заикание; 

в) мужчина; свободный (не раб); нахождение в населенном пункте (миср), в 

котором есть мечеть или место где совершается пятничный Намаз; здоровье 

позволяющее выйти на пятничный Намаз, совершить его и так далее; 

безопасность от притеснителей; здоровые глаза; здоровые ноги; 

г) чистота места, тела и одежды; пребывание в гусле; пребывание в тахарате; 

закрытие аурата; направление в сторону Кыблы; вход времени Намаза; 

намерение (ният) для совершения Намаза. 

 

15. При проведении имамом проповеди в мечети прихожанам следует: 

а) беседовать и слушать имама; 

б) повторять за ним про себя; 

в) переводить не понимающему на его язык; 

г) молчать. 

 

16. Во сколько раз увеличивается саваб за совершение коллективной 

молитвы: 
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а) 3; 

б) 7; 

в) 27; 

г) 40. 

 

17. Изречение «Говорите с людьми на их уровне» принадлежит: 

а) пророку Мухаммаду, мир ему; 

б) Яхйе ибн Ягмару; 

в) святому; 

г) мудрецу. 

 

18. Сколько раз пророк Мухаммад, мир ему, повторял значимые вещи? 

а) 1; 

б) 2; 

в) 3; 

г) 7. 

 

19. В начале и конце пятничной проповеди обязательно произносится: 

а) притча; 

б) аят из Корана, наставляющий людей, на любом языке; 

в) аят из Корана, наставляющий людей, на арабском языке; 

г) Хадис, наставляющий людей, на арабском языке. 

 

20. Нежелательным для имама является: 

а) быть стеснительным; 

б) быть грешником; 

в) не иметь высшего духовного образования; 

г) нет правильного ответа. 

Ф.И.О.____________________________ курс_________ 
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1. Опишите последовательность создания и оформления религиозной 

организации 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

2. Каковы должностные обязанности имама мечети? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

3. Как правильно составить пятничную проповедь? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

4. Что вы можете предложить для эффективной работы имама с молодым 

поколением? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

5. Напишите дуга, читаемую в джаназа-намазе (на арабском) и выделите 

основные условия заупокойной молитвы 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

6. Какие отчетные документы должны вестись руководителем 

религиозной организацией? 
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________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

7. Кто входит в состав махалли религиозной организации? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

8. Вы имам мечети. Вас посетила налоговая служба и обязала выплатить 

налоги за доход, который получает мечеть (садака). Ваши действия? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

9. Один человек принес в мечеть закят, протянул деньги имаму (со 

словами, это на нужды для мечети). Дайте комментарий данной 

ситуации_____________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

10.  Имеет ли право имам делать ставки на совершение религиозных 

обрядов? Если можно, то на 

какие?_______________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________ 

11. Какими качествами должен обладать 

проповедник?_________________________________________________

_____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

12. Можно ли читать заупокойную молитву тем, кто покончил жизнь 

самоубийством. Дайте 

объяснение.___________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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