
Р Е Ш Е Н И Е 

Ученого совета ФГБОУ ВО «БГПУ им. М.Акмуллы» 

от 29 октября 2018 г., протокол № 3 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 

1. Воспитательная  деятельность в Университете как условие обеспечения  

социализации и  профессионально-личностного роста студентов. 

2. Об интеграции подготовки специалистов в сфере физической культуры и 

формирования ЗОЖ, развитие студенческого спорта в Университете. 

3. Конкурсные дела. 

 

Заседание состоялось 29 октября 2018 г. в 15.00 ч. в ауд. 409 уч. корпуса № 3 

БГПУ им. М. Акмуллы. 

 

Воспитательная  деятельность в Университете как условие обеспечения  

социализации и  профессионально-личностного роста студентов 

 

Заслушав и обсудив доклад проректора по социальной и воспитательной 

работе В.А. Шаяхметова, Ученый совет отмечает, что воспитательная работа 

является неотъемлемой частью образовательного процесса, реализуемого в 

БГПУ им. М. Акмуллы. Одним из приоритетных направлений социальной и 

воспитательной работы в 2017-2018 годах является работа по безопасности, 

сохранению психологического здоровья обучающихся Университета и 

профилактике экстремизма в молодежной среде Университета. Основные 

мероприятия, направленные на сохранение психологического здоровья и 

безопасности молодежи: обучающий семинар «Гражданская оборона – знать, 

чтобы жить!», 05 октября 2018 г.;  акция «Жизнь прекрасна!» ко Дню 

психического здоровья, 10 октября 2018 г.; на формирование высокого 

патриотического сознания, профилактику экстремизма, ксенофобии; 

сохранение духовного наследия страны: творческий конкурс «Письмо в 

будущее «Мир без войн и насилия»», форсайт-сессии «Мир без войн и 

насилия» по итогам творческого конкурса, Международная НПК «Идеалы и 

ценности ислама в образовательном пространстве XXI века», 23-24 октября 

2018 г. и др. 

Особенно важным направлением профилактической работы является охват 

первокурсников всех направлений подготовки («Адаптационный лагерь 

«Движение», межведомственная профилактическая акция «Первокурсник»; 

собрания со студентами первых курсов, проживающими в общежитиях вуза; 

дежурства ППС; трансляция студенческого телевидения в учебных корпусах; 

общеуниверситетское собрание родителей первокурсников с участием 

сотрудников МВД, ФСБ и др.). 

Реализация в Университете комплекса мер, направленных на выявление 

обучающихся «группы риска», включает в себя проведение коррекционно-

тренинговых мероприятий, профилактических бесед психолога; обязательное 

психологическое тестирование студентов первых курсов, по результатам 

которого выявляются обучающиеся «группы риска»; деятельность 

студенческого тренингового центра «Актор». Однако Ученый совет указывает 

на необходимость усиления работы по мониторингу социальных сетей на 
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выявление случаев деструктивного поведения среди обучающихся 

Университета.  

Одним из ключевых направлений воспитательной работы в Университете 

выступает формирование у студентов правовой культуры и гражданской 

идентичности через уважительное отношение к культуре народов, 

межнациональной толерантности; патриотического воспитания: правовой час в 

День знаний, адаптационном лагере «Движение» (кафедра права и 

обществознания); победа во Всероссийском конкурсе молодежи 

образовательных учреждений и научных организаций на лучшую работу «Моя 

законотворческая инициатива» при поддержке Государственной Думы РФ; 

всероссийская акция «Большой этнографический диктант»; студенческий 

конкурс на лучшую презентацию «Урока мужества» для учащихся ОО г.Уфы и 

РБ (поисковый отряд «Долг» под рук. проф. Янборисова М.Х.); НПК, выставки, 

защита проектов в мультимедийном историческом парке «Россия – моя 

история» (проф. Обыденнова Г.Т.) и др. 

Разработка и реализация мероприятий, направленных на вовлечение 

обучающихся в добровольческую деятельность, осуществляет Волонтерский 

центр Университета, который является соорганизатором всероссийских акций 

(«Добрые уроки», «Читай, страна!», «Любовь. Семья. Ромашка», «Молоды 

душой», «Уроки мужества» и др.). Социальный проект «Быть нужным – 

просто» –  победитель во Всероссийском конкурсе проектов «Хочу делать 

добро» и грантодержатель Росмолодежи (150 000 рублей); серебряный 

волонтер, доцент кафедры ТиМНО, руководитель волонтерского отряда 

«Палитра» ИП Е.А. Савельева – победитель во Всероссийском грантовом 

конкурсе поддержки социальных проектов «Молоды душой» – лучшие 

показатели деятельности добровольцев из числа студентов и сотрудников 

БГПУ им. М. Акмуллы. 

В рамках развития студенческого спорта, реализации спортивно-массовой 

работы, физического воспитания обучающихся в вузе проводится комплексная 

работа, координируемая Спортивным клубом «Арслан», вошедшим в ТОП-10 

спортивных клубов России, и кафедрой физвоспитания (блиц-спартакиада 

среди первокурсников; пресс-конференции с олимпийскими и 

паралимпийскими чемпионами и тренерами сборных команд; судейская работа 

на спортивных соревнованиях для школьников с ОВЗ, Универсиаде вузов РБ, 

Кубке России по мини-лапте, мини-футболу, Чемпионате мира по летнему 

биатлону и др.; ежемесячные «Зарядки с Чемпионом», «Олимпийские уроки» в 

школах, колледжах РБ и др.). 

Важным направлением в обеспечении социализации и профессионально-

личностного роста студентов вуза является проектная деятельность, 

направленная на формирование и интеграцию таких универсальных 

компетенций, как лидерство, командоформирование, управление временем, 

конфликтами, стресс-менеджмент и др. С 2018 г. 50 студенческих объединений 

Университета принимают активное участие во Всероссийских конкурсах 

молодёжных проектов, организованных Росмолодёжью (общая сумма 

выигранных грантов за I полугодие – 5, 4 млн. руб.). Появились проекты, 

которые нашли поддержку на федеральном уровне: «Международный 
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молодёжный фестиваль КоРифеи» (ИФОМК), Республиканский конкурс 

«Лучшая педагогическая династия Республики Башкортостан» и др. 

Ученый совет выделяет работу кафедр: ОЗиБЖ,  организатора 

мероприятий, направленных на профилактику наркомании, курения, 

алкоголизма, ВИЧ/СПИД, экстремизма и терроризма; общего языкознания – 

активного участника программы «Послы русского языка»; психологии развития 

и образования – организационного и научного центра тьюторства и бизнес-

проектирования; институтов/факультетов: ХГФ –  организатора творческой 

лаборатории совместно со студентами УГИИ им. Исмагилова; ИП – 

организатора Студенческого межвузовского Венского бала; СГФ с Центром 

«Байрам», не первый год привлекающего студентов к благотворительной и 

волонтёрской деятельности. 

Тем не менее, Ученый совет констатирует, что в Университете нет единой 

базы студенческих проектов, структуры, которая занималась бы 

формированием проектного мышления у студентов, помощью в подборе 

команды, ментора проекта, в оформлении и презентации проекта, организации 

участия студентов в грантовых программах и федеральных форумных 

кампаниях. Назрела необходимость в создании центра социального 

предпринимательства по развитию универсальных компетенций в молодежной 

среде, цель которой – повышение личной эффективности и 

конкурентоспособности выпускников на рынке труда за счет создания условий 

для успешной социализации и профессионально-личностного роста студентов.  

Учитывая вышеизложенное, Ученый Совет постановляет: 

1. Принять к сведению доклад проректора по социальной и 

воспитательной работе и обсудить основные положения на заседаниях 

институтов, факультетов, кафедр и Колледжа БГПУ, обратив особое внимание 

на вопросы безопасности образовательной среды Университета на всех 

уровнях. 

Отв.: деканы/директораты, заведующие кафедрами.  

Сроки: до 10.11.2019 г. 

2. Разработать эффективную систему мониторинга социальных сетей на 

выявление случаев деструктивного поведения среди обучающихся 

Университета. 

Отв.: УВРиМП, отдел информационной безопасности и информационно-

технического обеспечения.  

Сроки: до 30.12.2018 г. 

3. Создать центр социального предпринимательства на базе Школы актива 

в целях формирования личностных и профессиональных качеств студентов, 

универсальных компетенций, необходимых для успешной адаптации и 

социализации обучающихся. 

Отв.: ОСО, УВРиМП, ППОС.  

Сроки: до 01.12.2018 г. 

4. Организовать отбор и проведение защиты социально значимых проектов 

с учетом потребностей Университета и региона для участия во Всероссийском 

конкурсе молодежных проектов, проводимом Росмолодежью. 

Отв.:  директораты/деканаты, УВРиМП, УНР, ОСО. 
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Сроки: до 30.12.2018 г. 

5. Организовать «Языковую школу» для добровольцев Волонтерского 

центра БГПУ им. М. Акмуллы с целью возможности участия в международных 

фестивалях и форумах. 

Отв.:  ИФОМК, УВРиМП.  

Сроки: до 31.01.2019 г. 

Контроль за исполнением Решения возложить на проректора по социальной 

и воспитательной работе. 

 

Об интеграции подготовки специалистов в сфере физической культуры 

и формирования ЗОЖ, развитие студенческого спорта в Университете 

 

Заслушав информацию декана ФФК А.Ю. Костарева, Ученый совет 

отмечает, что в современных условиях подготовка специалистов в сфере 

физической культуры и формирования ЗОЖ и развитие  студенческого спорта в 

Университете должны выстраиваться с учетом ключевых положений 

«Концепции развития студенческого спорта в Российской Федерации на период 

до 2025 года» (приказ Минспорта РФ от 02.07.2018 г. № 620). 

В Университете созданы условия, позволяющие студентам в период 

общефизической подготовки (на 1 курсе) самостоятельно выбрать виды 

физических упражнений для систематических занятий в процессе обучения на  

2-3 курсах. Количество направлений спортивного совершенствования 

определяется с учетом материально-технической базы, контингента студентов и 

преподавательского состава индивидуально для каждого института/факультета. 

Однако недостаточное количество спортивных сооружений в Университете  не 

всегда позволяет развить данные направления в полном объеме. 

В БГПУ им. М.Акмуллы формирование культуры здорового образа жизни 

обучающихся базируется на следующих ключевых аспектах: модернизация 

процесса занятий по физической культуре в Университете; вовлечение 

студентов в спортивную жизнь (спорт высших достижений, массовый и 

любительский спорт); организация фестивалей, праздников, конференций, 

мастер-классов; включение в образовательный процесс дисциплин, 

закрепленных за кафедрой ОЗиБЖ («Безопасность жизнедеятельности», 

«Основы медицинских знаний», «Профилактика аддиктивного и 

делинквентного поведения», «Здоровьесберегающие образовательные 

технологии», «Основы здорового образа жизни»), и 

практикоориентированность (усиление формата практик).  

Ключевой особенностью конструирования процесса образования на  ФФК 

является региональная система взаимодействия  с  организациями сферы 

физической культуры и спорта. Этому содействует реализация спортивно-

образовательного проекта «Здоровое поколение – сильный регион» совместно с 

Министерствами молодежной политики и спорта, образования, 

здравоохранения и администрациями муниципальных образований Республики 

Башкортостан. Эту целенаправленную работу по оздоровлению подрастающего 

поколения, пропаганду здорового образа жизни, поддержание и развитие 

спортивной культуры у школьников, воспитание чувства патриотизма, изучение 
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истории Олимпийского движения, олимпийских ценностей ведут все кафедры 

ФФК. Идет третий год реализации проекта, участниками которого являются 

жители практически всех сельских районов республики: школьники, дети-сироты, 

дети с ограниченными возможностями, педагогические работники, тренеры-

преподаватели. Ученый совет констатирует, что такая совместная работа 

преподавателей и студентов в рамках проекта способствует повышению 

профессиональных компетенций обучающихся и формированию целостного 

представления о ведении ЗОЖ. 

Тем не менее, требуется большая работа по развитию компетенций 

учителей физической культуры и тренеров по разным видам спорта.  В связи с 

этим востребованными становятся курсы повышения квалификации и 

переподготовки. В 2017-2018 годах силами преподавателей ФФК проведены 

курсы  по программам: «Формирование профессиональных компетенций 

учителя физической культуры в условиях введения ФГОС», «Подготовка 

тренеров по видам спорта с учетом ФГОС» и «Физическая культура и спорт» 

(более 1000 слушателей из разных ОО РБ). 

В Университете с октября по май проводится ежегодная Спартакиада по 12 

видам спорта среди факультетов и институтов Университета, где принимают 

участие более 1800 студентов (активные участники – ФМФ, ЕГФ, ФБФ; 

сборным командам ХГФ, ИП следует усилить работу в данном направлении). 

Ежегодно проходят мероприятия в военно-спортивном лагере «Зимний десант», 

в которых принимали участие более 100 лидеров студенческих спортивных 

клубов РФ (руководитель – С.Ю. Никитина). 

На кафедре ОЗиБЖ базируется штаб Волонтерского антинаркотического 

движения РБ: преподаватели активно взаимодействует в вопросах 

антинаркотической профилактической работы с государственными и 

общественными организациями республики. В данном волонтерском движении 

задействовано более 70 студентов Университета, в том числе 26 студентов и 

магистрантов ФФК, силами которых проведено 50 профилактических 

мероприятий.  

Однако при довольно активной и обширной работе, проводимой 

преподавателями кафедры, Ученый совет констатирует факт достаточно низкой 

практикоориентированности процесса формирования универсальных 

компетенций в области здоровьесбережения и создания безопасных условий 

жизнедеятельности. По причине отсутствия или устаревания/непригодности 

необходимых для обеспечения образовательного процесса приборов, 

оборудования и тренажеров для отработки навыков оказания первой помощи 

для формирования личности безопасного типа поведения в целом есть 

необходимость в создании специализированного Центра развития компетенций, 

оснащенного современными тренажерами и приборами.   

Учитывая вышеизложенное, Ученый совет постановляет: 

1. Принять к сведению информацию декана факультета физической 

культуры А.Ю. Костарева и обсудить перспективы развития студенческого 

спорта на факультетах, в институтах и Колледже БГПУ.  

Отв.: деканы/директора, УВРиМП, ФФК. 

Сроки: до 30.11.2018 г. 
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2. Представить предложения к «Плану мероприятий по реализации 

концепции развития студенческого спорта в Российской Федерации на период 

до 2025 года».  

Отв.: деканы/директора, УВРиМП, ФФК, Студенческий спортивный клуб 

«Арслан». 

Сроки: до 01.12.2018 г. 

3. Разработать и представить на утверждение Концепцию формирования 

устойчивой мотивации у студентов к регулярным занятиям физической 

культурой, участию в спортивно-массовых мероприятиях и ведению здорового 

образа жизни, с использованием потенциала ОО РБ, участвующих в реализации 

проекта «Здоровое поколение – сильный регион». 

Отв.: деканат ФФК, зав. кафедрами ФВиС, ОЗиБЖ, ТиМФиС, СД, 

спортивный клуб «Арслан», ППОС, УВРиМП, стипендиальная комиссия. 

Сроки: до 01.03.2019 г. 

4. Создать ЦРК с необходимым набором современных приборов, 

оборудования и тренажеров по формированию здоровьесберегающих 

компетенций на базе кафедры ОЗиБЖ за счет привлечения дополнительных 

источников финансирования.  

Отв.: декан ФФК, зав. кафедрой ОЗиБЖ, ДОЭУ, УМУ, ФЭУ.  

Сроки:  до 30.06.2019 г. 

Контроль за исполнением Решения возложить на проректора по социальной 

и воспитательной  работе. 

 

 

 Зам. председателя Ученого  

 совета, доцент                                                                           А.Ф. Мустаев 

 

 Ученый секретарь,                          

  доцент                                                                                             З.А. Зарипова 


