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1. Целью дисциплины является формирование профессиональных компетенций:
УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах.
ОПК-3 Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе, с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей. 

2. Трудоемкость учебной дисциплины зафиксирована учебным планом соответствующей основной профессиональной образовательной программы, выражается в зачетных единицах. Одна зачетная единица равна 36 академическим часам продолжительностью 45 минут (27 астрономическим часам по 60 минут) и включает часы контактной работы и часы самостоятельной работы студента, в том числе часы, отводимые на процедуры контроля и подготовку к ним. 

3. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Дисциплина «Основы духовно-нравственного образования и воспитания» относится к группе факультативных дисциплин.
4. Планируемые результаты обучения по дисциплине, обеспечивающие достижение планируемых результатов освоения образовательной программы: 

В результате изучения дисциплины студент должен:

знать: 
– основные принципы, методы и частные методики исследовательской деятельности в нравственном образовании и воспитании;

–основные нормы морали, нравственные, духовные идеалы, хранимые в культурных традициях народов России; процесс развития эстетического, эмоционально-​ценностного видения окружающего мира
– историю культуры своего Отечества; религиозное разнообразие и особенности деструктивных сект и экстремистских религиозных организаций;
уметь: 

· выделять и анализировать основные нормы морали, нравственные, духовные идеалы, хранимые в культурных традициях народов России; процеса развития эстетического, эмоционально-​ценностного видения окружающего мира. 

владеть: 

– способами трансляции основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России; развития эстетического, эмоционально-ценностного видения окружающего мира.
5. Виды учебной работы по дисциплине зафиксированы учебным планом основной профессиональной образовательной программы по указанному направлению и профилю, выражаются в академических часах.

Часы контактной работы и самостоятельной работы студента и часы, отводимые на процедуры контроля, могут различаться в учебных планах ОПОП по формам обучения.

Объем контактной работы включает часы контактной аудиторной работы (лекции/практические занятия/ лабораторные работы), контактной внеаудиторной работы (контроль самостоятельной работы), часы контактной работы в период аттестации. Контактная работа, в том числе может проводиться посредством электронной информационно-образовательной среды университета с использованием ресурсов сети Интернет и дистанционных технологий, на сайте https://lms.bspu.ru.

6. Содержание дисциплины
Содержание разделов дисциплины

	№ п/п
	Наименование раздела дисциплины
	Содержание раздела дисциплины

	1
	Этика и мораль: основные понятия


	Понятие этики. Нормативная и теоретическая этика. Понятия «научной», «религиозной», «профессиональной» этики. Понятие морали. Проблема природы морали в этике. Природные, социальные и духовные основы нравственности. Основные функции морали, их анализ. Моральное сознание, его структура. Нормы и принципы как элемент морали, их классификация. Нравственные отношения и нравственная деятельность, их анализ

	2
	Религиозная аксиология


	Природа ценностей и оценка. Разнообразие содержания религиозной аксиологии. Специфика моральных ценностей и их структура. Понятия добра и зла в этике. Религиозно-этические категории. Зло и грех. Абсолютные и относительные моральные ценности. Понятие ценностных симулякров.
	

	3
	Рациональное и иррациональное в культуре
	Иррациональное и отчуждение в структуре практики и религии. Особенности теологического рационализма и иррационализма. Критика богословских доказательств бытия Бога. Феномен человека: противоположность религиозной и нерелигиозной трактовок проблемы. Религиозная квазинаука / алхимия, астрология, знахарство и т.п. Философские основания мистицизма
	

	4
	Формы и методы духовно-нравственного образования и воспитания во внеурочной деятельности
	Система работы педагога по формированию ценностных ориентаций личности за рамками обязательных уроков. Формы организации: социальные практики, патриотическое направление, культура и просветительство, интеллектуально-творческое направление. Методы воздействия наставников на обучающихся. 

	5
	Методы и технологии духовно-нравственного образования и воспитания
	Классические методы обучения и воспитания: методические требования к рассказу на духовно-нравственные темы на основе культурного текста; методические подходы к организации беседы и дискуссии. Методы и технологии, направленные на развитие критического мышления обучающихся в процессе изучения духовно-нравственных ценностей: выполнение познавательных заданий проблемного и творческого типа, применение ТРИЗ-технологий на основе культурных текстов.


Рекомендуемая тематика учебных занятий в форме контактной работы:

Рекомендуемая тематика учебных занятий лекционного типа (предусматривающих преимущественную передачу учебной информации преподавателями):

Тема1. Этика и мораль: основные понятия.

Тема 2. Религиозная аксиология.

Тема 3. Рациональное и иррациональное в культуре

Рекомендуемая тематика учебных занятий семинарского типа (семинары, практические занятия, коллоквиумы и иные аналогичные занятия): 
Тема 1: Формы и методы духовно-нравственного образования и воспитания во внеурочной деятельности.

Задания для групповой работы (3-5 человек):

1. Изучить рабочую программу курса внеурочной деятельности («Разговоры о важном» и т.п.), выбрать одну тему из программы для основной (5-9 классы) или средней школы (10-11 классы). Определить основную духовно-нравственную ценность, которая соответствует теме занятия.

2. Определить 5 основных понятий, которые понадобятся, чтобы раскрыть смысл духовно-нравственной ценности, которой посвящена тема. Обосновать применение понятий для раскрытия содержания духовно-нравственной ценности.

3. Предложить три культурных текста разного типа, которые передают духовно-нравственные ценности по теме занятия (художественное произведение, фильм, спектакль, произведение литературы, религиозный текст, видеоролик или репортаж из СМИ, пример из жизни и деятельности известной личности, героя России или другого человека и т.п.). Привести аргументы по обоснованию выбора культурных текстов для раскрытия темы.

4. Составьте список из пяти проблемных вопросов по теме занятия для проведения дискуссии с обучающимися.

5. Представить ответы по выполненным заданиям и обсудить итоги.

6. Провести мини-дискуссию с однокурсниками по одному из предложенных вопросов.

Тема 2: Методы и технологии духовно-нравственного образования и воспитания.

Задания для групповой работы (3-5 человек):

1. Изучить перечень базовых национальных ценностей в «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России» и выбрать ценности, которые возможно формировать на основе содержания общеобразовательной дисциплины (биология, география, физика, химия, информатика, математика, история, иностранный язык и т.п.). Свой выбор обосновать.

2. Варианты задания для разных профилей подготовки.

2.1. Задание для студентов, обучающихся на образовательных программах естественнонаучной направленности (математика, физика, информатика, биология, химия, география):

1) Изучить предложенные примеры условий для познавательных заданий (контекстные задачи) и сформулировать вопросы к ним. Один из вопросов составить по направлению духовно-нравственного образования или воспитания.

2) Выбрать одну из базовых национальных ценностей и составить контекстную задачу по общеобразовательной дисциплине на основе алгоритма: 

- определить тему для познавательного задания, имеющую практическую значимость или актуальность (окружающая среда, бытовые проблемы, сельское хозяйство и др.);

- подобрать необходимую информацию и сформулировать контекстное условие задачи на основе проблемы, связанной с содержанием дисциплины по теме выбранной ценности; 
- в случае недостатка информации для решения задачи обучающимися включить ссылки на источники, таблицы, схемы, рисунки и т.п.; 
- сформулировать не менее двух вопросов к условию задачи: один вопрос на понимание духовно-нравственной ценности и остальные по изучаемой дисциплине (расчеты, объяснение законов и других фактов); 
- предложить формы предоставления результатов (ответы к познавательному заданию).

3) Представить познавательное задание однокурсникам для решения и обсуждения.

2.2. Задание для студентов, обучающихся на образовательных программах гуманитарной направленности (история, филология, искусство):

1) Изучить предложенный список тем для занятий «Разговоры о важном» в текущем учебном году и выбрать тему для разработки минипроекта.

2) Определить духовно-нравственные ценности (не более 3) по теме занятия и один традиционный культурный текст (фольклор, мифы, произведения искусства, художественной литературы, пример жизни и деятельности известной личности, историческое событие, общественное движение), на примере которого можно раскрыть содержание темы. Составьте план рассказа на основе соответствующей когнитивной схемы.

3) Предложите формы актуализации культурного текста для обучающихся (визуализация информации, параллели с современными культурными текстами, вопросы для беседы).

2.3. Задание для студентов, обучающихся на творческих образовательных программах. Создание путеводителя по городу

На свете существуют самые необычные художественные пространства. В идеале их посещение должно менять человека, предоставлять ему сведения и впечатления, которые способствовали бы тому, чтобы он открывал в себе и в мире нечто очень важное. Составьте свою программу посещения таких мест в вашем городе. Итогом работы должен стать путеводитель с материалами, маршрутами, схемами.

1) Определить название (краткое, емкое, но с «изюминкой»). Варианты: а) Фраза, содержащая прямой вопрос. Такие названия обещают конкретный ответ на искомую проблему. Как осуществить путешествие вашей мечты? б) Фраза, содержащая провокационный вопрос. Разве пирамиды Египта – единственные пирамиды в мире? Тысячи людей путешествуют по миру. А почему не ты? Вы помните это место? в) Фраза должна содержать в себе слово «секрет».  Секреты самостоятельного путешествия по … Узнайте секретную правду об … В названии должны быть ключевые слова. Важно обыгрывать ключевую фразу. 

2) Отбор объектов. Требования: а) Соответствуют замыслу. б) Можно предложить свои объекты. в) Распределить удобным образом (по пути следования – пешком, на автобусе, личном транспорте; по принципу «от простого к сложному»). г) Объекты можно рассмотреть интерактивно (виртуально) при их важности. д) Выбор традиционных и нетрадиционных художественных объектов в одном месте (классическое и современное искусство)

3) Схема маршрута. Использовать карту мира, страны, города, района и т.п. Главное – логика, верная очередность. Указывать стрелочками, крестиками… Можно использовать символы, шифры, коды. Предложить путешественнику найти место нахождения объекта самому (по текстовому описанию, по фотографии, по географическому ориентированию и т.п.). 
4) Концепция. Форма (виртуальное или реальное путешествие, самостоятельное или с помощником, гидом, тьютором). На какое время рассчитано. Для какой аудитории. Цель путешествия. Состав группы (количество, наличие лидера). Необходимое оборудование (планшет, наушники, ручка и лист бумаги, словарь иностранного языка и т.п.). 
5) Каждый арт-объект уникален. Придумать свое название каждому арт-объекту или использовать уже имеющееся. Подобрать музыкальное произведение для его озвучивания (понимания замысла). Подобрать художественные произведения известных авторов для полного понимания арт-объекта. Пригласить танцоров, актеров и т.п. Использовать игру красок, спецэффектов. 
6) Задания. Разработать для посетителей задания: а) Простые (при знакомстве, для запоминания, для привлечения внимания). б) Необычные (задаются перед посещением, решаются в конце знакомства с арт-объектами). в) Творческие. 
7) Сделать вывод о преимуществе своего путешествия. Отличия его от других путешествий. В чем нестандартность? Какова функция общения человека с вашими арт-объектами? Финансовая сторона путешествия. Много ли можно получить знаний от путешествия? Будет ли интересным повторное путешествие?

Требования к самостоятельной работе студентов по освоению дисциплины
1. Составить словарь основных категорий дисциплины.

2. Выбрать научную статью по теме дисциплины и сделать аналитический конспект.

Схема для аналитического конспекта: 

Название статьи:

Автор статьи: Ф.И.О.
	Показатели для анализа 
	Мнение автора
	Моё мнение

	Основная проблема (или вопросы), которую поднимает автор статьи.
	
	

	В чем актуальность данной статьи и сформулированной в ней проблемы?
	
	

	Какими средствами автор предполагает ее решать? Насколько они обоснованы и доказаны.
	
	

	Какие выводы делает автор по итогам изучения проблемы?
	
	

	Что Вы можете предложить для решения проблемы?
	
	


Список научных статей для конспектирования:

1. Авдеева, Е. А. Онтологическая роль герменевтики в воспитании человека / Е. А. Авдеева // Исторические, философские, политические и юридические науки, культурология и искусствоведение. Вопросы теории и практики. – 2011. – № 8-4(14). – С. 10-15.

2. Базиева, Г. Д. Народное искусство как система социокультурной коммуникации / Г. Д. Базиева // Вестник Кабардино-Балкарского института гуманитарных исследований. – 2020. – № 3(46). – С. 22-27.

3. Гаврилина, Л. М. Локальные сверхтексты как форма осмысления регионального многообразия российской культуры / Л. М. Гаврилина // Вестник Московского государственного университета культуры и искусств. – 2018. – № 2(82). – С. 43-50.

4. Гомбоева, М. И. Стратегии репрезентации традиционной культуры и их роль в развитии культурологического знания: проблема достоверности того, что мы называем традиционной культурой / М. И. Гомбоева // Художественное образование: традиции, тренды, перспективы : III Международная научно-практическая конференция, Чита, 11–12 декабря 2014 года / Редакционная коллегия: Д. В. Сергеев, М. И. Гомбоева, Н. И. Козлов, Ю. Д. Багаув, Е. С. Ляшенко, И. А. Чжен. – Чита: Забайкальский государственный университет, 2014. – С. 27-40.

5. Елизова, Е. А. Герменевтический метод декодирования семантики культурного текста в пространстве воспитания / Е. А. Елизова // Вестник Бурятского государственного университета. – 2011. – № 1. – С. 93-97.

6. Ивченкова, Е. Ю. Текст: его возможности и осмысление на уроках русского языка и литературы / Е. Ю. Ивченкова // Педагогический поиск. – 2023. – № 6. – С. 12-16.
7. Красильникова, М. Б. Культура текста и цифровая культура: принципы коммуникации в современном образовательном пространстве / М. Б. Красильникова // Философские, социологические и психолого-педагогические проблемы современного образования. – 2025. – № 7. – С. 222-226.

8. Кузнецова, С. Г. Художественный объект как язык культуры: архаичные и новые формы / С. Г. Кузнецова // Вестник Череповецкого государственного университета. – 2013. – № 4-2(52). – С. 135-139.

9. Мельникова, С. В. Художественные особенности рекламного текста: опыт иконологического анализа / С. В. Мельникова // Известия Уральского федерального университета. Серия 3: Общественные науки. – 2018. – Т. 13, № 4(182). – С. 65-73.

10. Петина, Д. Н. Понимание культурного текста людьми разных возрастов с различными психологическими типами / Д. Н. Петина, С. Ю. Мохова // Проблема соотношения естественного и социального в обществе и человеке. – 2017. – № 8. – С. 249-256.

11. Пиляк, С. А. Актуализация культурных ценностей как инструмент государственной политики в сфере противодействия идеологии терроризма / С. А. Пиляк // Электронный сетевой политематический журнал "Научные труды КубГТУ". – 2020. – № 3. – С. 349-355.

12. Сергеев, Д. В. Профессионализация производства культурных текстов в контексте современных социокультурных трансформаций / Д. В. Сергеев // Гуманитарный вектор. – 2014. – № 2(38). – С. 26-35.

13. Сергеев, Д. В. Теоретические основания изучения современных языков культуры в постиндустриальном обществе / Д. В. Сергеев // Гуманитарный вектор. – 2013. – № 2(34). – С. 159-166.

14. Чадина, И. С. Сказка как репрезентация культурного кода этноса / И. С. Чадина, И. В. Лаптева, Ю. В. Кузнецова // Научный поиск: личность, образование, культура. – 2024. – № 4(54). – С. 70-75.
15. Шмелева, Н. В. Культурный текст: особенности определения и восприятия / Н. В. Шмелева, А. Ю. Галушкина, Е. С. Емельянычева // Гуманитарные научные исследования. – 2017. – № 1(65). – С. 65-68.

16. Яковлева, Е. Л. Деформация процесса интерпретации посредством манипуляции информацией / Е. Л. Яковлева // В мире научных открытий. – 2013. – № 11-5(47). – С. 360-365.

Все научные статьи доступны для чтения и анализа на сайте Научной электронной библиотеки Elibrary.ru (РИНЦ) https://elibrary.ru 

Руководствуясь положениями статьи 47 и статьи 48 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" научно-педагогические работники и иные лица, привлекаемые университетом к реализации данной образовательной программы, пользуются предоставленными академическими правами и свободами в части свободы преподавания, свободы от вмешательства в профессиональную деятельность; свободы выбора и использования педагогически обоснованных форм, средств, методов обучения и воспитания; права на творческую инициативу, разработку и применение авторских программ и методов обучения и воспитания в пределах реализуемой образовательной программы и отдельной дисциплины.

Исходя из рамок, установленных учебным планом по трудоемкости и видам учебной работы по дисциплине, преподаватель самостоятельно выбирает тематику занятий по формам и количеству часов проведения контактной работы: лекции и иные учебные занятия, предусматривающие преимущественную передачу учебной информации преподавателем и (или) занятия семинарского типа (семинары, практические занятия, практикумы, лабораторные работы, коллоквиумы и иные аналогичные занятия), и (или) групповые консультации, и (или) индивидуальную работу обучающихся с преподавателем, в том числе индивидуальные консультации (по курсовым работам/проектам – при наличии курсовой работы/проекта по данной дисциплине в учебном плане). 

Рекомендуемая тематика занятий максимально полно реализуется в контактной работе со студентами очной формы обучения. В случае реализации образовательной программы в заочной / очно-заочной форме трудоемкость дисциплины сохраняется, однако объем учебного материала в значительной части осваивается студентами в форме самостоятельной работы. При этом требования к ожидаемым образовательным результатам студентов по данной дисциплине не зависят от формы реализации образовательной программы. 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:

литература: 
1. Антропологический подход в развитии воспитания и социализации детей и молодежи: Монография / под ред. Рябцева В.К. – Москва: ФГБНУ «ИИДСВ РАО». 2019. – 487 с.

2. Березовая Л.Г. История русской культуры: учебник для вузов / Л.Г. Березовая, Н.П. Берлякова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва: Юрайт, 2026. – 452 с. – ISBN 978-5-534-08290-6. 

3. Воспитание как стратегический национальный приоритет: международный научно-образовательный форум. Часть 1 / Уральский государственный педагогический университет; главный редактор Б. М. Игошев. – Екатеринбург: [б. и.], 2021. – 366 с. URL: https://vsnp.uspu.ru (дата обращения 19.07.2022).

4. Воспитание как стратегический национальный приоритет: международный научно-образовательный форум. Часть 2 / Уральский государственный педагогический университет; главный редактор Б. М. Игошев. – Екатеринбург: [б. и.], 2021. – 430 с.. URL:  https://vsnp.uspu.ru (дата обращения 19.07.2022).

5. Воспитание как стратегический национальный приоритет: международный научно-образовательный форум. Часть 3 / Уральский государственный педагогический университет; главный редактор Б. М. Игошев. – Екатеринбург: [б. и.], 2021. – 494 с. https://vsnp.uspu.ru (дата обращения 19.07.2022).

6. Воспитание как стратегический национальный приоритет: международный научно-образовательный форум. Часть 4 / Уральский государственный педагогический университет; главный редактор Б. М. Игошев. – Екатеринбург: [б. и.], 2021. – 478 с. URL: https://vsnp.uspu.ru (дата обращения 19.07.2022).

7. Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" С изменениями и дополнениями от: 22 февраля, 30 марта, 26 апреля, 11 сентября, 4 октября 2018 г., 22 января, 29 марта 2019 г. URL: https://docs.edu.gov.ru/document/3a928e13b4d292f8f71513 a2c02086a3 /download/1337 (дата обращения 19.04.2026).

8. Как организовать воспитательную работу в условиях всеобщей цифровизации образования? URL: https://mob–edu.com/tpost/xi9f62tdj1–kak–organizovat–vospitatelnuyu–rabotu–vu (дата обращения 19.07.2022).

9. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России / А. Я. Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков. - 4-е изд. - Москва: Просвещение, 2014. - 23 с.
10. Культурология: учебник / gод ред. А.С. Мамонтова. - 2-е изд., исправ. и доп. – Москва: Юрайт, 2026. – 307 с. – ISBN 978-5-534-10586-5.
11. Лобжанидзе А.А. География народов и религий: учебник и практикум для профессионального обрзования / А.А. Лобжанидзе, С.А. Горохов, Д.В. Заяц. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Брайт, 2025. – 203 с. – ISBN 978-5-534-10561-2. 

12. Национальный проект «Образование». URL: https://edu.gov.ru/national–project (дата обращения 19.07.2022).

13. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждены Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809. URL: https://sh-sirtichskaya-r82.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/189/2815/ukaz_prezidenta_rf. (дата обращения: 01.02.2026)
14. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Башкортостан. Методические материалы для проведения уроков и организации внеклассной деятельности по дисциплинам образовательной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» для 5-9 класса/ В.Л.Бенин, Д.С. Василина, Е.Д. Жукова, В.Н. Нефедова, С.В. Рябова, Т.З. Уразметов, И.Г. Хисматуллина, М.А. Чукреева/ Общ. ред. В.Л.Бенина – Уфа: БГПУ им. М.Акмуллы, 2020. – 308 с. 

15. Основы патриотического воспитания граждан Российской Федерации методические рекомендации: утверждены Экспертным советом по патриотическому воспитанию при ФГБУ «Роспатриотцентр» 10.10.2022 года / Федеральное агентство по делам молодежи Федеральное государственное бюджетное учреждение «Российский центр гражданского и патриотического воспитания детей и молодежи». URL: https://patriot.nso.ru/sites/patriot.nso.ru/wodby_files/files/document/2022/12/documents/metodicheskie_rekomendacii_osnovy_patr._vospitaniya.pdf (дата обращения 19.04.2026).
16. Распоряжение Правительства Республики Башкортостан от 20 января 2020 г. № 38–р «Внести изменения в паспорт регионального проекта "Успех каждого ребенка", утвержденный распоряжением Правительства Республики Башкортостан от 12 декабря 2018 года № 1266–р в новой редакции». URL: https://duvanroo.bashkortostan.ru/documents /active/398240/ (дата обращения 19.04.2026).

17. Симбирцева, Н. А. Текст культуры: культурологическая интерпретация: сборник статей / Н. А. Симбирцева. – Москва-Берлин: Директ-Медиа, 2015. - 237 с.

18. Скопа, В. А. Основы духовно-нравственной культуры народов России: использование ресурсов мультимедийного исторического парка «Россия - Моя история» в обучении школьников 5-го класса : учебно-методическое пособие / Скопа В. А., Серова Н. С. - Барнаул : АлтГПУ, 2022. - 263 с.

19. Социокультурный опыт современных детей и его развитие в процессе воспитания. Монография. – Москва: ФГБНУ «ИИДСВ РАО», 2019. – 268 с.

20. Терминологический словарь по культурологии : словарь / составители В. Л. Бенин, Е. Д. Жукова. – 2-е изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2017. – 743 с. – ISBN 978-5-9765-3347-9. – Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. – URL: https://e.lanbook.com/book/96499 (дата обращения: 20.04.2026). – Режим доступа: для авториз. пользователей.
21. Духовно-нравственная культура России: терминологический словарь / сост. ВЛ. Бенин, Д.С. Василина, Е.Д. Жукова. 3-е изд, перераб и доп. Уфа: Изд-во БГПУ, 2026. 714 с.
22. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся». URL: http:// publication.pravo.gov.ru/Document/ View/0001202007310075 (дата обращения 19.04.2026). 
23. Чухин, С. Г. Основы духовно-нравственного воспитания школьников: учебное пособие / С. Г. Чухин, О. Ф. Левичев. - 2-е изд. ; пер. и доп. - Москва : Юрайт, 2022. – 113 с.

24. Шитякова, Н. П. Практика подготовки будущих учителей к духовно-нравственному воспитанию школьников: монография / Н. П. Шитякова; Челяб. гос. пед. ун-т. – Челябинск: ЧГПУ; Самара: Федоров, 2006. - 151 с.
программное обеспечение: 

Операционные системы: Ubuntu (свободно распространяемое ПО) / MS Windows / пр. 

Веб-браузер: Mozilla Firefox (свободно распространяемое ПО) / пр. 

Офисный пакет: LibreOffice (свободно распространяемое ПО) / Microsoft Office /пр.: текстовый редактор, табличный процессор (создание таблиц), программа подготовки презентаций, графический редактор. 

базы данных, информационно-справочные материалы и поисковые системы:
1. http://www.consultant.ru 

2. http://www.garant.ru 

3. http://fgosvo.ru
Свободно распространяемой программное обеспечение Moodle для реализации дистанционных образовательных технологий.
8. Материально-техническое обеспечение дисциплины: 
Для проведения занятий лекционного типа используются специальные помещения (учебные аудитории), оборудованные техническими средствами обучения – мультимедийной проекционной техникой. 

Для проведения занятий семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации достаточно специальных помещений (учебных аудиторий), оборудованных специализированной мебелью (для обучающихся) меловой / маркерной доской. 

Для организации самостоятельной работы обучающимся предоставляются помещения, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду университета.

Для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья университетом могут быть представлены специализированные средства обучения, в том числе технические средства коллективного и индивидуального пользования: 

· Оборудование для лиц с нарушением зрения:  Портативный ручной видео увеличитель Ruby; Принтер для печати рельефно-точечным шрифтом Брайля; Тактильный дисплей Брайля Focus 40 Blue; Электронная пишущая машинка Twen T180+ с дополнительной установкой  шрифта Брайля; 

· Оборудование для лиц с нарушением слуха и речи: Речевой компьютерный тренажер Дэльфа-142.1;  Аппарат слуховой электронный воздушного звукопроведения заушного типа У-01 «Исток»; Аудиометр автоматизированный АА – 02; Портативная информационная индукционная система для слабослышащих «Исток» А2; Индуктор заушный; 

· Оборудование для лиц с нарушением ОДА: Приспособление для письма Writing-Bird; Специализированная мышь для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата - джойстик компьютерный инклюзивный Optima Joystick; Специализированная клавиатура с большими кнопками для лиц с заболеваниями опорно-двигательного аппарата и слабовидящими людьми. 

9. Методические рекомендации по изучению дисциплины
Материал, изложенный в лекционном курсе, закрепляется на практических занятиях посредством решения коммуникативных задач, создания и анализа текста, разработки таблиц и проч. Таким образом, освоение теоретического материала происходит и на практическом уровне, что обеспечивает совершенствованию коммуникативных умений.

В случае организации учебной работы с использованием дистанционных образовательных технологий занятия проводятся в электронной информационно-образовательной среде университета на сайте https://lms.bspu.ru. Инструкции для работы в системе дистанционного обучения размещены на сайте и адресованы как преподавателям (https://lms.bspu.ru/course/view.php?id=1044), так и студентам (https://lms.bspu.ru /course/view.php?id=1987#section-2). 

10. Требования к промежуточной аттестации и оценочные материалы для ее проведения 
Промежуточная аттестация выполняется в форме зачета и оценки по рейтингу. Текущий контроль знаний студентов осуществляется в ходе семинарских занятий. Примеры тестовых заданий. 
Модуль 1. УК-5 - Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах.

Обозначьте определение духовно-нравственной культуры личности:
a) часть общей системы культуры, которая включает в себя духовную деятельность и ее продукты;

b) сложное интегрированное качество личности, содержащее идеал, в соответствии с которым выстраивается иерархия ценностей, определяющая систему отношений личности в окружающем мире;

c) духовно-нравственное образование и воспитание.

2. Что из предложенного не относится к элементам духовно-нравственной культуры на общественном уровне:
a) Ценностные ориентиры (наука, идеология, право, право);
b) Нормы морали;
c) Культура безопасности жизнедеятельности;
d) Религиозные учения;
e) Культурные образы и символы (мифология, традиции, обычаи, искусство, язык).

3. Какой элемент является лишним в структуре духовно-нравственной культуры личности:
a) Интеллектуальная культура – знания и образ мышления, мировоззрение;
b) Нравственная культура – нравственные качества, культура общения и чувств;
c) Религиозная культура – индивидуальная вера;
d) Базовые национальные ценности.

4. Какие уровни формирования духовно-нравственной культуры отсутствуют:
a) Общественный
b) Личностный
c) Национальный
d) Классовый

5. Выберите главную социокультурную угрозу в современной России, которая сформулирована в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России:
a) распространение идеологии потребительства; 

b) нарушение духовного единства общества в эпоху смены ценностных ориентиров;
c) распространению деструктивной идеологии;
d) попытки фальсификации истории.
6. Распределите духовно-нравственные качества личности по базовым национальным ценностям:
	Базовые ценности
	Элементы

	1.Патриотизм
	a) доверие к людям,
b) любовь к России,
c) свобода личная и национальная,
d) свобода совести и вероисповедания 
e) любовь к своей малой родине,
f) правовое государство

	2.Социальная
Солидарность
	

	3. Гражданственность
	


Ответы: 1- b, e; 2-a,c; 3-d,f.

7. Распределите духовно-нравственные качества личности по базовым национальным ценностям:
	Базовые ценности
	Элементы

	1. Семья
	a) научная картина мира 

b) любовь и верность,
c) экологическое сознание;
d) ценность знания,
e) уважение к родителям,
g) уважение к труду,
f) заповедная природа,
i) творчество и cозидание

	2.Труд и творчество
	

	3.Природа
	

	4.Наука
	


Ответы: 1- b, e; 2-g, i; 3-c,f; 4-a,d.

8. Распределите духовно-нравственные качества личности по базовым национальным ценностям:
	Базовые ценности
	Элементы

	1.Традиционные российские религии
	a) прогресс человечества,

b) красота,
c) представления о вере,

d) эстетическое развитие,

e) межконфессиональный диалог,

f) многообразие культур и народов

	2.Искусство и литература
	

	3.Человечество
	


Ответы: 1- c, e; 2-b, d; 3-a, f.

9. Выберите формулировку основной задачи государственной политики по сохранению и укреплению традиционных ценностей в системе образования:
1) противодействие распространению деструктивной идеологии;

2) сохранение исторической памяти, противодействие попыткам фальсификации истории, сбережение исторического опыта формирования традиционных ценностей и их влияния на российскую историю, в том числе на жизнь и творчество выдающихся деятелей России;

3) совершенствование форм и методов воспитания и образования детей и молодежи в соответствии с целями государственной политики по сохранению и укреплению традиционных ценностей.
Модуль 2. ОПК-3. Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность обучающихся, в том числе, с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов.

1. Выберите критерий выбора культурных текстов для изучения духовно-нравственных ценностей на их примере, который не является педагогическим:
1) Соответствие возрастным и психологическим особенностям учащихся;

2) Соответствие когнитивной схеме формирования духовно-нравственных ценностей;
3) Соответствие содержанию процесса образования и воспитания, когда текст является иллюстрацией духовно-нравственных ценностей в разнообразных формах.
2. Какие требования не относятся к рассказу как методу духовно-нравственного образования и воспитания:
1) Целостность

2) Соответствие уровню развития культуры;

3) Эмоциональность

4) Логичность

5) Культуросообразность

6) Опора на наглядный материал

7) Доступность изложения

3. Когда можно применить метод художественного рассказывания при изучении духовно-нравственных ценностей:

1) При изучении примеров из произведений художественной литературы или фольклора больших по объему; 

2) При изучении культурных текстов со сложным для понимания обучающихся содержанием;

3) При изучении видеороликов социального содержания.

4. Какой метод обучения и воспитания состоит в организации диалога учителя и обучающихся по опорным точкам когнитивной схемы культурного текста: 

1) Рассказ;

2) Беседа;

3) Формулирование познавательных заданий.

5. Какое педагогическое требование не относится к беседе, как к методу обучения и воспитания:

1) Правильная формулировка вопросов;

2) Наводящие вопросы при затруднении обучающихся с ответом;

3) Вопросы по ключевым точкам содержания;

4) Вопросы на основе наглядности.

6. Почему изучение духовно-нравственных ценностей на основе притчи является эффективным методом развития критического мышления:

1) Притча представляет собой конкретный пример поступка или ситуации;

2) Изучение притчи предполагает активную мыслительную деятельность;

3) Пример притчи не требует доказательства;

4) Причти являются древним методом воспитания молодого поколения.

7. Какое метод изучения духовно-нравственных ценностей не способствует развитию критического мышления обучающихся, но развивает другой тип мышления:

1) Обсуждение основной идеи и смысла притчи.

2) Сформулировать вопросы по содержанию притчи.

3) Нарисовать содержание притчи.

4) Выделить ключевые слова ‑ понятия, с последующим комментированием.

8. Выделите основную задачу дискуссии как метода духовно-нравственного образования и воспитания:

1) анализ разных точек зрения и формирование собственного взгляда каждого участника на проблему;

2) участие обучающихся в процессе формирования духовно-нравственных ценностей;

3) формирование у обучающихся умений анализировать культурные тексты.

Модуль 3. ОПК-4. Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных ценностей.

1. Выберите содержание процесса духовно-нравственного образования:
1)
это процесс формирования знаний и представлений об основных элементах духовно-нравственной культуры.

2)
процесс формирования отношения обучающихся к духовно-нравственным ценностям и способности руководствоваться ими в жизни.

3)
это процесс постепенного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности под влиянием процессов обучения и воспитания.
2. Выберите содержание процесса духовно-нравственного воспитания:
1)
это процесс формирования знаний и представлений об основных элементах духовно-нравственной культуры.

2)
это процесс формирования отношения обучающихся к духовно-нравственным ценностям и способности руководствоваться ими в жизни.

3)
это процесс постепенного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности под влиянием процессов обучения и воспитания.
3.Выберите содержание процесса духовно-нравственного развития:
1.
это процесс формирования знаний и представлений об основных элементах духовно-нравственной культуры.

2.
процесс формирования отношения обучающихся к духовно-нравственным ценностям и способности руководствоваться ими в жизни.

3.
это процесс постепенного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности под влиянием процессов обучения и воспитания.
4. Что является результатом взаимодействующих процессов духовно-нравственного образования, воспитания и развития:

1)
Формирование знаний и представлений об основных элементах духовно-нравственной культуры;

2)
Формирование духовно-нравственной культуры личности;

3)
Формирование отношения обучающихся к духовно-нравственным ценностям и способности руководствоваться ими в жизни.

5. Выберите качество личности, которое отсутствует в формулировке современного воспитательного идеала, сформулированного в Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России: 

А. Высоконравственный человек,
Б. Творческая личность,
В. Компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную
Г. Знающий духовные и культурные традиции многонационального народа Российской Федерации.
Д. Гармонично развитая личность.

6. Выберите принцип, который не относится к организации духовно-нравственного развития и воспитания: 
А. Нравственный пример педагога, его поступки и отношение к людям; 

Б. Социально-педагогическое партнёрство с семьей, общественными организациями и религиозными объединениями, учреждениями культуры и спорта, СМИ;

В. Формирование отношения обучающихся к духовно-нравственным ценностям и способности руководствоваться ими в жизни;

Г. Приоритет индивидуально-личностного развития обучающихся

Д. Интегрирование всех средств, методов и видов деятельности обучающихся (урочной, внеурочной, внешкольной и общественно-полезной).
Е. Принцип социальной востребованности - добровольное и посильное

Ж. Включение обучающихся в решение реальных социальных, экологических, культурных, экономических и иных проблем семьи, школы, села, района, города, области, республики, России.
8. Выберите форму реализации духовно-нравственного образования и воспитания, которая отсутствует в современной системе российского школьного образования:
1) Обязательные дисциплины «Основы религиозной культуры и светской
этики» и «Духовно-нравственная культура России»;

2) Воскресная религиозная школа;

3) Курсы внеурочной деятельности «Разговоры о важном» и т.п.
4) Мероприятия по плану воспитательной работы образовательного учреждения.

9. Выберите название основной группы средств формирования духовно-нравственной культуры личности:

1) Наглядные средства;

2) Культурные тексты;

3) Интерактивные тексты;

4) Аудиовизуальные средства.

Вопросы к зачету:

1. Абсолютные и относительные моральные ценности. 

2. Возникновение и историческое развитие этики.

3. Добро и зло - исходные понятия морали и основные категории этики.

4. Зло и грех.
5. Индивидуализм и коллективизм в истории культур.

6. Исторические формы нравственности.

7. Место и значение морали в духовной культуре.

8. Место этики в системе философского и гуманитарного знания.

9. Основные этапы развития этической мысли России.

10. Особенности религиозного отражения действительности.

11. Понятие ценностных симулякров.
12. Понятия добра и зла в этике.
13. Потенциальные возможности свободомыслия и атеизма.
14. Природа ценностей и оценка.
15. Проблема прогресса религии в истории культуры. Религиозный полиморфизм. 

16. Проблема смысла жизни в творчестве Л.Н.Толстого.

17. Проблемы свободы и ответственности личности в этике экзистенциализма.

18. Происхождение нравственности как научная проблема.

19. Процессы фундаментализма, модернизма, консерватизма в религиях современности.
20. Разнообразие содержания религиозной аксиологии.

21. Религиозно-этические категории.
22. Религиозный индифферентизм и гуманизм в литературе и исторических произведениях.
23. Религия и атеизм в условиях плюрализма мнений, убеждений и действий.
24. Сакральные и профанные функции религии и религиозных организаций.
25. Современный агностицизм.
26. Социальная ответственность.

27. Социальная справедливость.

28. Социальное доверие. 

29. Социальный институт, структурное зло и социальная мораль.

30. Специфика моральных ценностей и их структура.
31. Сущность морали и ее роль в жизни общества.

32. Счастье как нравственная ценность.

33. Теологическое обоснование морали в этике средневековья.

34. Филантропия, патриотизм и космополитизм.

В полном объеме оценочные материалы хранятся на кафедре, реализующей данную дисциплину. Оценочные материалы с автоматизированной проверкой результатов обучения (при наличии) размещаются в электронной информационно-образовательной среде университета на сайте https://lms.bspu.ru.

Планируемые уровни сформированности компетенций обучающихся

и критерии оценивания 

	Уровни 
	Содержательное описание уровня 
	Основные признаки выделения уровня (этапы формирования компетенции, критерии оценки сформированности) 
	Пятибалльная шкала (академическая) оценка
	БРС, % освоения (рейтинговая оценка)

	Повышен-ный
	Творческая деятельность 
	Умение самостоятельно формулировать исследовательскую задачу, принимать управленческое решение, решать задачу теоретического или прикладного характера на основе синтеза изученных методов, приемов, технологий.
	Отлично
	90-100 

	Базовый
	Применение знаний и умений в более широких контекстах учебной и профессионально й деятельности, нежели по образцу, с большей степенью самостоятельности и инициативы
	Включает нижестоящий уровень. Способность осуществлять декомпозицию полученной исследовательской задачи, системно собирать, анализировать и грамотно использовать информацию из самостоятельно найденных источников и иллюстрировать ими лично выдвинутые положения или обосновывать практику применения.
	Хорошо
	70-89,9

	Удовлетворительный 

(достаточный)
	Репродуктивная деятельность 
	Изложение в пределах задач курса теоретически и практически контролируемого материала
	Удовлетворительно 
	50-69,9

	Недостаточный 
	Отсутствие признаков удовлетворительного уровня 
	неудовлетворительно
	Менее 50 


Результаты текущего контроля и промежуточной аттестации в соответствии с применяемой университетом балльно-рейтинговой системой оценки качества образования вносятся в электронные ведомости и таким образом отображаются в электронном портфолио студента в электронной информационно-образовательной среде университета. Результаты промежуточной аттестации (кроме неудовлетворительных) вносятся и в зачетные книжки студентов.
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