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 2. Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Итого

Теоретическое обучение 32 31 4/6 34 12 109 4/6

Э Экзаменационные сессии 9 8 7 4 28

У Учебная практика 2 2

П Производственная практика 3 2/6 4 2 9 2/6

Г Гос. экзамены и/или защита ВКР 6 6

К Каникулы 7 7 7 5 26

 Итого 48 52 52 29 181

Студентов 1
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Учебный план бакалавров '37.03.01-17_П_СПС.plz.xml', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2017



Итого 32 28 12 1 3 18 12 9076 9076 678 268 116 294 6402 448 243 243 1 612 8464 72 34 96 2121 129 59 78 16 96 1976 138 72 82 42 66 1840 130 66 36 24 36 465 51 29 - 436 1 094

Итого по ООП (без факультативов) 32 28 12 1 3 18 10 8968 8968 670 264 116 290 6302 448 240 240 1 612 8356 68 34 92 2021 129 56 78 16 96 1976 138 72 82 42 66 1840 130 66 36 24 36 465 51 29 - 430 1 086

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=34.1% 9% 39% 17% 43% 85% 6%

Итого по блоку Б1 32 28 12 1 3 18 10 8032 8032 670 264 116 290 6302 448 214 214 1 612 7420 68 34 92 2021 129 56 78 16 96 1976 138 64 82 42 66 1840 130 60 36 24 36 465 51 17 - 430 1 086

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=34.1% 9% 39% 17% 43% 85% 6%

Б1 Дисциплины (модули) 32 28 12 1 3 18 10 8032 8032 670 264 116 290 6302 448 214 214 1 612 7420 68 34 92 2021 129 56 78 16 96 1976 138 64 82 42 66 1840 130 60 36 24 36 465 51 17 - 430 1 086

Б1.Б Базовая часть 24 15 3 1 3 15 6 4860 4860 398 154 70 174 3562 288 135 135 612 4248 50 30 56 1100 96 37 64 16 74 1533 113 50 40 24 38 849 57 28 6 80 22 3 - 252 662

Б1.Б.1 История 1 108 108 8 4 4 19 9 3 3 72 36 4 4 19 9 1 36 4 16 39

Б1.Б.2 Философия 1 108 108 8 4 4 19 9 3 3 72 36 4 4 19 9 1 36 4 16 2

Б1.Б.3 Иностранный язык 1 1 360 360 10 10 49 13 10 10 288 72 10 49 13 2 36 8 22 9

Б1.Б.4 Русский язык и культура речи 1 72 72 10 4 6 58 4 2 2 72 4 6 58 4 2 36 6 14 37

Б1.Б.5 Безопасность жизнедеятельности 1 144 144 10 4 2 4 17 9 4 4 108 36 4 2 4 17 9 1 36 6 18 8

Б1.Б.6 Физическая культура 1 72 72 4 2 2 28 4 2 2 36 36 2 2 28 4 1 36 4 8 21

Б1.Б.7 Педагогика 1 72 72 6 2 4 57 9 2 2 72 2 4 57 9 2 36 4 14 3

Б1.Б.8 Правоведение 3 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 41

Б1.Б.9 Культурология 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 6

Б1.Б.10 Экономика 2 72 72 6 2 4 26 4 2 2 36 36 2 4 26 4 1 36 4 10 6

Б1.Б.11 Анатомия центральной нервной системы 1 108 108 6 2 4 93 9 3 3 108 2 4 93 9 3 36 4 14 8

Б1.Б.12 Нейрофизиология 1 108 108 8 4 2 2 91 9 3 3 108 4 2 2 91 9 3 36 6 16 8

Б1.Б.13 Современные концепции естествознания 1 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 54

Б1.Б.14 Информационные технологии в психологии 1 1 72 72 8 2 6 60 4 2 2 72 2 6 60 4 2 36 6 12 14

Б1.Б.15 Введение в профессию 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 42

Б1.Б.16 Общая психология 2 1 112 432 432 34 20 14 389 9 12 12 432 12 6 198 6 8 8 191 9 6 36 26 42 42

Б1.Б.17 История психологии 3 2 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 2 30 1 2 61 9 2 36 6 16 42

Б1.Б.18 Методологические основы психологии 4 3 3 72 72 10 4 6 53 9 2 2 72 4 4 28 1 2 25 9 1 36 6 18 42

Б1.Б.19 Основы консультативной психологии 3 3 108 108 10 4 4 2 89 9 3 3 108 4 4 2 89 9 3 36 6 18 43

Б1.Б.20 Основы патопсихологии 3 72 72 8 4 4 60 4 2 2 72 4 4 60 4 2 36 4 12 44

Б1.Б.21 Психологическая коррекция 3 108 108 8 4 2 2 91 9 3 3 108 4 2 2 91 9 3 36 6 16 43

Б1.Б.22 Психотерапия 4 3 108 108 12 4 4 4 92 4 3 3 108 4 4 2 62 2 2 30 4 1 36 8 16 43

Б1.Б.23 Психология личности 2 2 108 108 14 4 4 6 85 9 3 3 108 4 4 6 85 9 3 36 8 22 42

Б1.Б.24 Социальная психология 2 2 144 144 14 4 4 6 121 9 4 4 144 4 4 6 121 9 4 36 8 22 42

Б1.Б.25
Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

2 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 4 91 9 3 36 4 16 43

Б1.Б.26 Организационная психология 2 108 108 8 4 4 96 4 3 3 108 4 4 96 4 3 36 4 12 43

Б1.Б.27 Психология развития и возрастная психология 2 1 180 180 14 6 8 157 9 5 5 180 2 4 66 2 4 4 91 9 3 36 8 22 44

Б1.Б.28 Педагогическая психология 2 72 72 8 4 4 60 4 2 2 72 4 4 60 4 2 36 4 12 44

Б1.Б.29 Введение в клиническую психологию 2 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 4 91 9 3 36 4 16 44

Б1.Б.30 Основы нейропсихологии 2 72 72 8 4 4 60 4 2 2 72 4 4 60 4 2 36 4 12 42

Б1.Б.31 Психофизиология 1 108 108 8 2 2 4 91 9 3 3 108 2 2 4 91 9 3 36 6 16 42

Б1.Б.32 Экспериментальная психология 2 2 2 2 144 144 12 4 2 6 123 9 4 4 144 4 2 6 123 9 4 36 8 20 42

Б1.Б.33 Специальная психология 3 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 4 91 9 3 36 4 16 44

Б1.Б.34 Общий психологический практикум 2 11 252 252 16 2 8 6 232 4 7 7 252 2 8 4 130 4 2 102 4 3 36 12 20 42

Б1.Б.35 Психодиагностика 4 3 3 144 144 14 6 8 121 9 4 4 144 6 6 96 3 2 25 9 1 36 10 22 43

Б1.Б.36 Математические методы в психологии 2 2 108 108 10 4 6 89 9 3 3 108 4 6 89 9 3 36 6 18 42

Б1.Б.37 Психология семьи 3 3 3 108 108 12 4 4 4 87 9 3 3 108 4 4 4 87 9 3 36 6 20 42

Б1.Б.38 Психология социальной работы 2 108 108 6 2 4 93 9 3 3 108 2 4 93 9 3 36 4 14 42

Б1.Б.39 Дифференциальная психология 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 43

Б1.Б.40
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

3 72 72 12 4 4 4 56 4 2 2 72 4 4 4 56 4 2 36 6 16 44

Б1.Б.41 Практикум по психодиагностике 3 72 72 6 6 66 2 2 72 6 66 2 36 4 6 43

Б1.Б.42 Этнопсихология 2 72 72 8 4 4 60 4 2 2 72 4 4 60 4 2 36 4 12 42

Б1.В Вариативная часть 8 13 9 3 4 3172 3172 272 110 46 116 2740 160 79 79 1 3172 18 4 36 921 33 19 14 22 443 25 14 42 18 28 991 73 32 36 24 30 385 29 14 - 178 424

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 6 9 6 1 2 1872 1872 200 84 38 78 1558 114 52 52 1872 14 4 22 399 29 13 6 6 92 4 3 32 16 20 740 56 24 32 18 30 327 25 12 - 130 308

Б1.В.ОД.1 Религиоведение 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 6

Б1.В.ОД.2 Логика 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 2

Б1.В.ОД.3 Профессиональная этика 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 43

Б1.В.ОД.4 Социология 1 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 2

Б1.В.ОД.5 Основы психогенетики 1 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 4 91 9 3 36 4 16 18

Б1.В.ОД.6 Математическая статистика 1 1 72 72 8 2 4 2 60 4 2 2 72 2 4 2 60 4 2 36 6 12 12

Б1.В.ОД.7 Зоопсихология и сравнительная психология 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 42

Б1.В.ОД.8 Социальная психология личности 3 3 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 4 91 9 3 36 4 16 42

Б1.В.ОД.9 История социальной психологии 3 2 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 2 30 1 2 61 9 2 36 6 16 42

Б1.В.ОД.10 Психология предпринимательства 3 108 108 8 4 4 96 4 3 3 108 4 4 96 4 3 36 4 12 42

Б1.В.ОД.11 Социальная психология малых групп 4 108 108 20 10 10 79 9 3 3 108 10 10 79 9 3 36 16 28 42

Б1.В.ОД.12 Психология массовой коммуникации, рекламы и PR 3 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 4 91 9 3 36 4 16 42

Б1.В.ОД.13 Технологии командообразования 4 72 72 12 4 8 56 4 2 2 72 4 8 56 4 2 36 8 16 42

Б1.В.ОД.14 Основы семейного консультирования 3 72 72 12 4 4 4 56 4 2 2 72 4 4 4 56 4 2 36 6 16 42

Б1.В.ОД.15 Психология эмоций и мотивации 3 108 108 8 4 4 96 4 3 3 108 4 4 96 4 3 36 4 12 42

Б1.В.ОД.16 Социальная психология здоровья 3 108 108 8 4 4 96 4 3 3 108 4 4 96 4 3 36 4 12 42

Б1.В.ОД.17 Психология человека в экстремальных ситуациях 4 108 108 20 10 10 84 4 3 3 108 10 10 84 4 3 36 16 24 42

Б1.В.ОД.18 Психология управления персоналом 3 108 108 8 4 4 91 9 3 3 108 4 4 91 9 3 36 4 16 42
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ПЛАН    Учебный план бакалавров '37.03.01-17_П_СПС.plz.xml', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2017



Б1.В.ОД.19 Социально-психологический тренинг 4 72 72 14 4 10 54 4 2 2 72 4 10 54 4 2 36 10 18 42

Б1.В.ОД.20 Арт-терапия в социальной психологии 4 72 72 14 4 10 54 4 2 2 72 4 10 54 4 2 36 10 18 42

Б1.В.ОД.21 Документоведение 3 72 72 6 4 2 62 4 2 2 72 4 2 62 4 2 36 4 10 6

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 2 4 3 2 2 1300 1300 72 26 8 38 1182 46 27 27 1 1300 4 14 522 4 6 8 16 351 21 11 10 2 8 251 17 8 4 6 58 4 2 - 48 116

Элективные курсы по физической культуре 1 328 328 4 2 2 320 4 328 2 2 320 4 36 4 8 21

Б1.В.ДВ.1

1 Тренинг адаптации к вузовскому обучению 1 72 72 4 4 68 2 2 72 4 68 2 36 2 4 43

2 Тренинг навыков взаимодействия 1 72 72 4 4 68 2 2 72 4 68 2 36 2 4 43

Б1.В.ДВ.2

1 Политическая психология 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 42

2 Политология 2 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 42

Б1.В.ДВ.3

1 Образовательное и ювенальное право 3 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 41

2 Защита прав и достоинства ребенка 3 72 72 6 2 4 62 4 2 2 72 2 4 62 4 2 36 4 10 41

Б1.В.ДВ.4

1 Психология самостоятельной работы 1 72 72 6 2 4 66 2 2 72 2 4 66 2 36 4 6 42

2 Психология восточных учений 1 72 72 6 2 4 66 2 2 72 2 4 66 2 36 4 6 42

Б1.В.ДВ.5

1 Башкирский язык 1 72 72 4 4 68 2 2 72 4 68 2 36 2 4 32

2 Деловой башкирский язык 1 72 72 4 4 68 2 2 72 4 68 2 36 2 4 32

Б1.В.ДВ.6

1 Компьютерная психодиагностика 4 72 72 10 4 6 58 4 2 2 72 4 6 58 4 2 36 6 14 43

2
Компьютерная обработка данных психологического
исследования

4 72 72 10 4 6 58 4 2 2 72 4 6 58 4 2 36 6 14 43

Б1.В.ДВ.7

1 Психофизиология профессиональной деятельности 2 108 108 6 2 4 93 9 3 3 108 2 4 93 9 3 36 4 14 42

2 Дифференциальная психофизиология 2 108 108 6 2 4 93 9 3 3 108 2 4 93 9 3 36 4 14 42

Б1.В.ДВ.8

1 Конфликтология 2 108 108 6 2 4 98 4 3 3 108 2 4 98 4 3 36 4 10 43

2
Социальная психология напряженности и 
конфликта

2 108 108 6 2 4 98 4 3 3 108 2 4 98 4 3 36 4 10 43

Б1.В.ДВ.9

1 Психология девиантного поведения 2 2 108 108 6 2 4 98 4 3 3 108 2 4 98 4 3 36 4 10 43

2 Психология аддиктивного поведения 2 2 108 108 6 2 4 98 4 3 3 108 2 4 98 4 3 36 4 10 43

Б1.В.ДВ.10

1 Психология общения 3 108 108 6 4 2 98 4 3 3 108 4 2 98 4 3 36 4 10 42

2 Психология делового общения 3 108 108 6 4 2 98 4 3 3 108 4 2 98 4 3 36 4 10 42

Б1.В.ДВ.11

1 Психологическая экспертиза 3 108 108 8 4 2 2 91 9 3 3 108 4 2 2 91 9 3 36 6 16 42

2 Имиджеология 3 108 108 8 4 2 2 91 9 3 3 108 4 2 2 91 9 3 36 6 16 42

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. с

О.
КП КР

Всего часов ЗЕТ ИЗУЧЕНО И ПЕРЕАТТЕСТОВАНО

Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ
Часов
в ЗЕТ

ЗЕТ в
нед.

По
ЗЕТ

По
плану

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Факт Экз Зач
Зач. с

О.
КП КР Часов Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б2 Практики 612 612 17 17 612 5 1/3 288 8 4 216 6 2 108 3

Б2.У Учебная практика 108 108 3 3 108 2 108 3

Б2.У.1
Учебная практика по получению 
первичных профессиональных умений 
и навыков

Вар 2 108 108 3 3 108 2 108 3 36 1.50

Б2.П Производственная практика 504 504 14 14 504 3 1/3 180 5 4 216 6 2 108 3

Б2.П.1

Производственная практика по 
получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной 
деятельности

Вар 23 396 396 11 11 396 3 1/3 180 5 4 216 6 36 1.50

Б2.П.2 Научно-исследовательская работа Вар 4 36 36 1 1 36 2/3 36 1 36 1.50

Б2.П.3 Преддипломная практика Вар 4 72 72 2 2 72 1 1/3 72 2 36 1.50

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. с

О.
КП КР

Всего часов ЗЕТ ИЗУЧЕНО И ПЕРЕАТТЕСТОВАНО

Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ
Часов
в ЗЕТ

ЗЕТ в
нед.

По
ЗЕТ

По
плану

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Факт Экз Зач
Зач. с

О.
КП КР Часов Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б3 Государственная итоговая аттестация 324 324 9 9 6 9 36 1.50

Индекс Наименование Экз За ЗаО КП КР К Оц

Всего часов ЗЕТ ИЗУЧЕНО И ПЕРЕАТТЕСТОВАНО
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Лек Лаб Пр СР Контр Эксп Факт РГР Часов

ФТД Факультативы 2 108 108 8 4 4 100 3 3 108 4 4 100 3 - 6 8

ФТД.1 Работа в системе дистанционного обучения 1 36 36 2 2 34 1 1 36 2 34 1 36 2 2 56

ФТД.2
Адаптивный курс для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

1 72 72 6 2 4 66 2 2 72 2 4 66 2 36 4 6 8
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Начало сессии/неделя 9 октября 2017 г. 6 20 ноября 2017 г. 12 14 мая 2018 г. 37 17 сентября 2018 г. 3 13 мая 2019 г. 37 16 сентября 2019 г. 3 11 мая 2020 г. 37 5 октября 2020 г. 5

Конец сессии 16 октября 2017 г. 7 4 декабря 2017 г. 14 2 июня 2018 г. 40 7 октября 2018 г. 6 3 июня 2019 г. 40 5 октября 2019 г. 5 4 июня 2020 г. 40 25 октября 2020 г. 8

Итого 612 20 6 24 460 8 26 16 32 742 11 26 12 40 919 16 48 4 44 1013 13 30 12 52 963 19 48 10 38 919 13 34 32 28 921 17 36 24 36 465 9 - 436 1 094

Итого по ООП (без факультативов) 612 16 6 20 360 6 26 16 32 742 11 26 12 40 919 16 48 4 44 1013 13 30 12 52 963 19 48 10 38 919 13 34 32 28 921 17 36 24 36 465 9 - 430 1 086

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=34.1%

Итого по блоку Б1 612 16 6 20 360 6 26 16 32 742 11 26 12 40 919 16 48 4 44 1013 13 30 12 52 963 19 48 10 38 919 13 34 32 28 921 17 36 24 36 465 9 - 430 1 086

Б=63%  В=37%  ДВ(от В)=34.1%

Б1 Дисциплины (модули) 612 16 6 20 360 6 26 16 32 742 11 26 12 40 919 16 48 4 44 1013 13 30 12 52 963 19 48 10 38 919 13 34 32 28 921 17 36 24 36 465 9 - 430 1 086

Б1.Б Базовая часть 612 14 4 16 260 5 20 14 14 456 5 16 12 26 384 12 44 4 38 847 11 20 12 36 686 14 30 6 28 545 9 10 18 10 304 8 6 80 3 - 252 662

Б1.Б.1 История 72 4 4 19 э 36 4 16 39

Б1.Б.2 Философия 72 4 4 19 э 36 4 16 2

Б1.Б.3 Иностранный язык 288 4 28 з 4 14 2 7 э 36 8 22 9

Б1.Б.4 Русский язык и культура речи 4 6 58 з 36 6 14 37

Б1.Б.5 Безопасность жизнедеятельности 108 4 2 4 17 э 36 6 18 8

Б1.Б.6 Физическая культура 36 2 2 28 з 36 4 8 21

Б1.Б.7 Педагогика 2 4 57 э 36 4 14 3

Б1.Б.8 Правоведение 2 4 62 з 36 4 10 41

Б1.Б.9 Культурология 2 4 62 з 36 4 10 6

Б1.Б.10 Экономика 36 2 4 26 з 36 4 10 6

Б1.Б.11 Анатомия центральной нервной системы 2 4 93 э 36 4 14 8

Б1.Б.12 Нейрофизиология 4 2 2 91 э 36 6 16 8

Б1.Б.13 Современные концепции естествознания 2 34 4 28 зц 36 4 10 54

Б1.Б.14 Информационные технологии в психологии 2 2 4 60 зк 36 6 12 14

Б1.Б.15 Введение в профессию 2 4 62 з 36 4 10 42

Б1.Б.16 Общая психология 4 2 30 4 2 102 к 4 2 66 рк 6 4 98 к 2 4 93 э 36 26 42 42

Б1.Б.17 История психологии 4 2 30 ц 2 61 э 36 6 16 42

Б1.Б.18 Методологические основы психологии 4 4 28 рц 2 25 э 36 6 18 42

Б1.Б.19 Основы консультативной психологии 4 2 66 к 4 23 э 36 6 18 43

Б1.Б.20 Основы патопсихологии 4 4 60 з 36 4 12 44

Б1.Б.21 Психологическая коррекция 4 2 2 91 э 36 6 16 43

Б1.Б.22 Психотерапия 4 4 2 62 к 2 30 о 36 8 16 43

Б1.Б.23 Психология личности 2 2 2 66 к 2 2 4 19 э 36 8 22 42

Б1.Б.24 Социальная психология 4 2 4 62 к 2 2 59 э 36 8 22 42

Б1.Б.25
Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

4 4 91 э 36 4 16 43

Б1.Б.26 Организационная психология 4 4 96 о 36 4 12 43

Б1.Б.27 Психология развития и возрастная психология 2 4 66 к 4 4 91 э 36 8 22 44

Б1.Б.28 Педагогическая психология 4 4 60 з 36 4 12 44

Б1.Б.29 Введение в клиническую психологию 4 4 91 э 36 4 16 44

Б1.Б.30 Основы нейропсихологии 4 4 60 з 36 4 12 42

Б1.Б.31 Психофизиология 2 2 4 91 э 36 6 16 42

Б1.Б.32 Экспериментальная психология 4 2 66 ц 2 4 57 эрк 36 8 20 42

Б1.Б.33 Специальная психология 4 4 91 э 36 4 16 44

Б1.Б.34 Общий психологический практикум 2 6 100 к 2 4 30 к 2 70 32 о 36 12 20 42

Б1.Б.35 Психодиагностика 4 6 26 ц 2 70 к 2 25 э 36 10 22 43

Б1.Б.36 Математические методы в психологии 4 32 к 6 57 э 36 6 18 42

Б1.Б.37 Психология семьи 4 32 ц 4 4 55 эк 36 6 20 42

Б1.Б.38 Психология социальной работы 2 4 93 э 36 4 14 42

Б1.Б.39 Дифференциальная психология 2 4 62 з 36 4 10 43

Б1.Б.40
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

4 4 4 56 з 36 6 16 44

Б1.Б.41 Практикум по психодиагностике 6 66 п 36 4 6 43

Б1.Б.42 Этнопсихология 4 4 60 з 36 4 12 42

Б1.В Вариативная часть 2 2 4 100 1 6 2 18 286 6 10 14 535 4 4 6 166 2 10 16 277 5 18 4 10 374 4 24 14 18 617 9 36 24 30 385 6 - 178 424

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 2 2 32 4 2 10 152 4 8 12 215 3 6 6 92 2 16 4 6 312 3 16 12 14 428 7 32 18 30 327 5 - 130 308

Б1.В.ОД.1 Религиоведение 2 4 62 з 36 4 10 6

Б1.В.ОД.2 Логика 2 4 62 з 36 4 10 2

Б1.В.ОД.3 Профессиональная этика 2 4 62 з 36 4 10 43

Б1.В.ОД.4 Социология 2 4 62 з 36 4 10 2

Б1.В.ОД.5 Основы психогенетики 4 4 91 э 36 4 16 18

Б1.В.ОД.6 Математическая статистика 2 2 32 2 2 28 ок 36 6 12 12

Б1.В.ОД.7 Зоопсихология и сравнительная психология 2 4 62 з 36 4 10 42

Б1.В.ОД.8 Социальная психология личности 4 32 4 59 эц 36 4 16 42

Б1.В.ОД.9 История социальной психологии 4 2 30 ц 2 61 э 36 6 16 42

Б1.В.ОД.10 Психология предпринимательства 4 4 96 о 36 4 12 42

Б1.В.ОД.11 Социальная психология малых групп 10 10 79 э 36 16 28 42

Б1.В.ОД.12 Психология массовой коммуникации, рекламы и PR 4 4 91 э 36 4 16 42

Б1.В.ОД.13 Технологии командообразования 4 8 56 з 36 8 16 42

Б1.В.ОД.14 Основы семейного консультирования 4 32 4 4 24 о 36 6 16 42
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Б1.В.ОД.15 Психология эмоций и мотивации 4 4 96 о 36 4 12 42

Б1.В.ОД.16 Социальная психология здоровья 4 4 96 о 36 4 12 42

Б1.В.ОД.17 Психология человека в экстремальных ситуациях 10 10 84 о 36 16 24 42

Б1.В.ОД.18 Психология управления персоналом 4 4 91 э 36 4 16 42

Б1.В.ОД.19 Социально-психологический тренинг 4 10 54 з 36 10 18 42

Б1.В.ОД.20 Арт-терапия в социальной психологии 4 10 54 з 36 10 18 42

Б1.В.ОД.21 Документоведение 4 2 62 з 36 4 10 6

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 4 68 1 2 8 134 2 2 2 320 1 4 6 166 2 4 10 185 3 2 4 62 1 8 2 4 189 2 4 6 58 1 - 48 116

Элективные курсы по физической культуре 2 2 320 з 36 4 8 21

Б1.В.ДВ.1

1 Тренинг адаптации к вузовскому обучению 4 68 к 36 2 4 43

2 Тренинг навыков взаимодействия 4 68 к 36 2 4 43

Б1.В.ДВ.2

1 Политическая психология 2 4 62 з 36 4 10 42

2 Политология 2 4 62 з 36 4 10 42

Б1.В.ДВ.3

1 Образовательное и ювенальное право 2 4 62 з 36 4 10 41

2 Защита прав и достоинства ребенка 2 4 62 з 36 4 10 41

Б1.В.ДВ.4

1 Психология самостоятельной работы 2 4 66 к 36 4 6 42

2 Психология восточных учений 2 4 66 к 36 4 6 42

Б1.В.ДВ.5

1 Башкирский язык 4 68 ц 36 2 4 32

2 Деловой башкирский язык 4 68 ц 36 2 4 32

Б1.В.ДВ.6

1 Компьютерная психодиагностика 4 6 58 з 36 6 14 43

2
Компьютерная обработка данных 
психологического исследования

4 6 58 з 36 6 14 43

Б1.В.ДВ.7

1 Психофизиология профессиональной деятельности 2 4 93 э 36 4 14 42

2 Дифференциальная психофизиология 2 4 93 э 36 4 14 42

Б1.В.ДВ.8

1 Конфликтология 2 4 98 о 36 4 10 43

2
Социальная психология напряженности и 
конфликта

2 4 98 о 36 4 10 43

Б1.В.ДВ.9

1 Психология девиантного поведения 2 2 68 ц 2 30 о 36 4 10 43

2 Психология аддиктивного поведения 2 2 68 ц 2 30 о 36 4 10 43

Б1.В.ДВ.10

1 Психология общения 4 2 98 о 36 4 10 42

2 Психология делового общения 4 2 98 о 36 4 10 42

Б1.В.ДВ.11

1 Психологическая экспертиза 4 2 2 91 э 36 6 16 42

2 Имиджеология 4 2 2 91 э 36 6 16 42

Индекс Наименование
 И ПЕРЕАТТ

Часов
в ЗЕТ

ЗЕТ в
нед.Часов

Б2 Практики

Б2.У Учебная практика

Б2.У.1
Учебная практика по получению 
первичных профессиональных умений 
и навыков

Вар 36 1.50

Б2.П Производственная практика

Б2.П.1

Производственная практика по 
получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной 
деятельности

Вар 36 1.50

Б2.П.2 Научно-исследовательская работа Вар 36 1.50

Б2.П.3 Преддипломная практика Вар 36 1.50

Индекс Наименование
 И ПЕРЕАТТ

Часов
в ЗЕТ

ЗЕТ в
нед.Часов

Б3 Государственная итоговая аттестация 36 1.50

Индекс Наименование
 И ПЕРЕАТТ

Часов
в ЗЕТ

ЗЕТ в
нед.Часов

ФТД Факультативы 4 4 100 2 - 6 8

ФТД.1 Работа в системе дистанционного обучения 2 34 ц 36 2 2 56

ФТД.2
Адаптивный курс для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

2 4 66 ц 36 4 6 8
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ИТОГО 234
11 1/3

11 1/3

Учебная практика (У) 2
2

2

Учебная практика по получению 
первичных профессиональных умений 
и навыков

2

2

2

42 2

Производственная практика (П) 234
9 1/3

9 1/3

Производственная практика по 
получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной 
деятельности

2

3 1/3

3 1/3

42 3 1/3

Производственная практика по 
получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной 
деятельности

3

4

4

42 4

Научно-исследовательская работа 4

2/3

2/3

42 2/3

Преддипломная практика 4

1 1/3

1 1/3

42 1 1/3

Научно-исследовательская работа
(Н)

Индекс Название практики Курс(ы) Кафедра
Продолжи-
тельность
(недель)

Студ.

Часов

Трудо-
емкость

на студента
на студента

в неделю
на

подгруппу

на
подгруппу в

неделю

 План

 Факт

 План

 Факт

 План

 Факт

Б2.У.1

 План

 Факт

 План

 Факт

Б2.П.1

 План

 Факт

Б2.П.1

 План

 Факт

Б2.П.2

 План

 Факт

Б2.П.3

 План

 Факт
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Б1 Дисциплины (модули)
ОК-1 ОК-2 ОК-3 ОК-4 ОК-5 ОК-6 ОК-7 ОК-8 ОК-9 ОПК-1 ПК-1 ПК-2

ПК-3 ПК-4 ПК-5 ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9 ПК-10 ПК-11 ПК-12 ПК-13 ПК-14

Б1.Б.1 История 39 ОК-1 ОК-2 ОК-7

Б1.Б.2 Философия 2 ОК-1 ОК-2 ОК-7

Б1.Б.3 Иностранный язык 9 ОК-2 ОК-5

Б1.Б.4 Русский язык и культура речи 37 ОК-5

Б1.Б.5 Безопасность жизнедеятельности 8 ОК-9 ПК-1

Б1.Б.6 Физическая культура 21 ОК-8 ОК-9

Б1.Б.7 Педагогика 3 ОК-2 ПК-10 ПК-11

Б1.Б.8 Правоведение 41 ОК-2 ОК-4

Б1.Б.9 Культурология 6 ОК-6

Б1.Б.10 Экономика 6 ОК-3 ОК-7

Б1.Б.11 Анатомия центральной нервной системы 8 ПК-5

Б1.Б.12 Нейрофизиология 8 ПК-5

Б1.Б.13 Современные концепции естествознания 54 ОК-1 ОК-7

Б1.Б.14 Информационные технологии в психологии 14 ОПК-1

Б1.Б.15 Введение в профессию 42 ОК-6 ОК-7 ПК-6

Б1.Б.16 Общая психология 42 ОК-7 ОПК-1 ПК-6

Б1.Б.17 История психологии 42 ОК-2 ОПК-1

Б1.Б.18 Методологические основы психологии 42 ПК-6 ПК-7 ПК-8

Б1.Б.19 Основы консультативной психологии 43 ОК-6 ПК-1 ПК-3 ПК-5

Б1.Б.20 Основы патопсихологии 44 ПК-5 ПК-9

Б1.Б.21 Психологическая коррекция 43 ПК-3 ПК-4 ПК-11

Б1.Б.22 Психотерапия 43 ПК-3 ПК-4

Б1.Б.23 Психология личности 42 ОК-7 ПК-5 ПК-6 ПК-8

Б1.Б.24 Социальная психология 42 ОК-6 ПК-4 ПК-12 ПК-14

Б1.Б.25
Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

43 ОПК-1 ПК-1 ПК-4 ПК-8 ПК-13 ПК-14

Б1.Б.26 Организационная психология 43 ПК-3 ПК-6 ПК-13 ПК-14

Б1.Б.27 Психология развития и возрастная психология 44 ПК-4 ПК-6

Б1.Б.28 Педагогическая психология 44 ОК-6 ОК-7 ПК-5 ПК-8 ПК-10

Б1.Б.29 Введение в клиническую психологию 44 ПК-5 ПК-9

Б1.Б.30 Основы нейропсихологии 42 ПК-5 ПК-8 ПК-9

Б1.Б.31 Психофизиология 42 ПК-4 ПК-5 ПК-6

Б1.Б.32 Экспериментальная психология 42 ПК-7 ПК-8

Б1.Б.33 Специальная психология 44 ОК-6 ПК-5 ПК-9

Б1.Б.34 Общий психологический практикум 42 ПК-2 ПК-5 ПК-8

Б1.Б.35 Психодиагностика 43 ПК-2 ПК-7

Б1.Б.36 Математические методы в психологии 42 ОПК-1 ПК-6

Б1.Б.37 Психология семьи 42 ПК-4 ПК-12

Б1.Б.38 Психология социальной работы 42 ОК-7 ПК-1 ПК-3 ПК-4

Б1.Б.39 Дифференциальная психология 43 ОК-6 ПК-4 ПК-6

Б1.Б.40
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

44 ПК-10 ПК-11 ПК-12

Б1.Б.41 Практикум по психодиагностике 43 ПК-2 ПК-5

Б1.Б.42 Этнопсихология 42 ОК-6 ПК-4 ПК-8

Б1.В.ОД.1 Религиоведение 6 ОК-1 ОК-6 ОК-7

Б1.В.ОД.2 Логика 2 ОК-1

Б1.В.ОД.3 Профессиональная этика 43 ОК-5 ОК-6 ПК-12

Б1.В.ОД.4 Социология 2 ОК-1 ОК-2

Б1.В.ОД.5 Основы психогенетики 18 ОК-7 ПК-4

Б1.В.ОД.6 Математическая статистика 12 ОПК-1 ПК-2

Б1.В.ОД.7 Зоопсихология и сравнительная психология 42 ОПК-1 ПК-6 ПК-7

Б1.В.ОД.8 Социальная психология личности 42 ПК-7 ПК-9

Б1.В.ОД.9 История социальной психологии 42 ПК-4 ПК-6

Б1.В.ОД.10 Психология предпринимательства 42 ОК-7 ПК-7 ПК-8 ПК-14

Б1.В.ОД.11 Социальная психология малых групп 42 ПК-4 ПК-9

Б1.В.ОД.12
Психология массовой коммуникации, рекламы и 
PR

42 ОК-5 ПК-12

Б1.В.ОД.13 Технологии командообразования 42 ОК-6 ПК-3 ПК-10 ПК-13

Б1.В.ОД.14 Основы семейного консультирования 42 ПК-3 ПК-12

Б1.В.ОД.15 Психология эмоций и мотивации 42 ОК-7 ПК-14

Б1.В.ОД.16 Социальная психология здоровья 42 ПК-9 ПК-12 ПК-14

Б1.В.ОД.17 Психология человека в экстремальных ситуациях 42 ОК-9 ПК-3

Б1.В.ОД.18 Психология управления персоналом 42 ПК-7 ПК-13 ПК-14

Б1.В.ОД.19 Социально-психологический тренинг 42 ПК-3 ПК-10 ПК-11 ПК-14

Б1.В.ОД.20 Арт-терапия в социальной психологии 42 ПК-3 ПК-5 ПК-11 ПК-14

Б1.В.ОД.21 Документоведение 6 ОК-3 ОК-4 ОПК-1 ОК-5

Элективные курсы по физической культуре 21 ОК-8 ОК-9

Б1.В.ДВ.1.1 Тренинг адаптации к вузовскому обучению 43 ОК-6 ПК-14

Б1.В.ДВ.1.2 Тренинг навыков взаимодействия 43 ОК-6 ПК-14

Б1.В.ДВ.2.1 Политическая психология 42 ОК-1 ОК-2

Б1.В.ДВ.2.2 Политология 42 ОК-1 ОК-2

Б1.В.ДВ.3.1 Образовательное и ювенальное право 41 ОК-4

Б1.В.ДВ.3.2 Защита прав и достоинства ребенка 41 ОК-4

Б1.В.ДВ.4.1 Психология самостоятельной работы 42 ОК-7

Б1.В.ДВ.4.2 Психология восточных учений 42 ОК-1

Б1.В.ДВ.5.1 Башкирский язык 32 ОК-5

Б1.В.ДВ.5.2 Деловой башкирский язык 32 ОК-5

Б1.В.ДВ.6.1 Компьютерная психодиагностика 43 ОПК-1 ПК-2 ПК-5

Б1.В.ДВ.6.2
Компьютерная обработка данных 
психологического исследования

43 ОПК-1 ПК-8

Б1.В.ДВ.7.1
Психофизиология профессиональной 
деятельности

42 ПК-5 ПК-9

Б1.В.ДВ.7.2 Дифференциальная психофизиология 42 ПК-5 ПК-9

Б1.В.ДВ.8.1 Конфликтология 43 ОК-6 ПК-3 ПК-4 ПК-8 ПК-14

Б1.В.ДВ.8.2
Социальная психология напряженности и 
конфликта

43 ОК-6 ПК-3 ПК-4 ПК-8 ПК-14

Б1.В.ДВ.9.1 Психология девиантного поведения 43 ПК-1 ПК-5

Б1.В.ДВ.9.2 Психология аддиктивного поведения 43 ПК-1 ПК-5

Б1.В.ДВ.10.1 Психология общения 42 ПК-4

Б1.В.ДВ.10.2 Психология делового общения 42 ОК-5 ОК-6

Б1.В.ДВ.11.1 Психологическая экспертиза 42 ОК-6 ПК-4 ПК-5 ПК-8 ПК-6

Б1.В.ДВ.11.2 Имиджеология 42 ОК-7 ПК-7 ПК-14

Б2 Практики
ОК-6 ОК-7 ОПК-1 ПК-1 ПК-2 ПК-3 ПК-4 ПК-5 ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9

ПК-10 ПК-11 ПК-12

Б2.У.1
Учебная практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

ОК-6 ОК-7 ОПК-1 ПК-2

Б2.П.1

Производственная практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности

ПК-1 ПК-2 ПК-3 ПК-4 ПК-5 ПК-8 ПК-10 ПК-11 ПК-12

Б2.П.2 Научно-исследовательская работа ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9

Б2.П.3 Преддипломная практика ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9

Б3 Государственная итоговая аттестация
ПК-1 ПК-2 ПК-3 ПК-4 ПК-5 ПК-6 ПК-7 ПК-8 ПК-9 ПК-10 ПК-11 ПК-12

ПК-13 ПК-14

ФТД Факультативы ОК-6 ОК-7 ОПК-1

ФТД.1 Работа в системе дистанционного обучения 56 ОПК-1

ФТД.2
Адаптивный курс для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

8 ОК-6 ОК-7

Индекс Наименование Каф Формируемые компетенции
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Итого 235 250 243 226 17 59 72 66 29

Итого по ООП (без факультативов) 234 246 240 223 17 56 72 66 29

Итого по блоку Б1 63% 37% 34.1% 213 216 214 197 17 56 64 60 17

Дисциплины (модули) 63% 37% 34.1% 213 216 214 197 17 56 64 60 17

Базовая часть 132 147 135 118 17 37 50 28 3

Вариативная часть 69 81 79 79 19 14 32 14

Практики 15 21 17 17 8 6 3

Базовая часть

Вариативная часть 15 21 17 17 8 6 3

Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

Базовая часть 6 9 9 9 9

Вариативная часть

Факультативы 1 4 3 3 3

Доля ... занятий от аудиторных
 лекционных 39.34%

 в интерактивной форме 63.9%

Учебная нагрузка (час/нед) ООП, факультативы 54.7 59.9 58.1 52.7 38.3

Учебная аудиторная нагрузка (час/год) ООП 166.5 190 190 190 96

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 9 10 10 3

  ЗАЧЕТЫ (За) 10 8 5 4

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 4 5 2

  КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ (КП) 1

  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1 1

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К) 9 5 4

  ОЦЕНКИ ПО РЕЙТИНГУ (Оц) 2 4 4

  РЕФЕРАТЫ (Реф)

  ЭССЕ (Эс)

  РГР (РГР)

Итого

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Баз.% Вар.%

ДВ(от
Вар.)%

ЗЕТ

Мин. Макс. Итого Факт Переат.
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