




Итого 35 42 18 4 30 1 11272 11272 4646 1290 608 2748 4412 918 304 304 120 98 242 391 81 25 172 176 272 593 135 39 144 106 222 379 81 24 184 116 284 557 135 36 116 84 264 399 81 25 132 28 368 488 108 35 82 240 380 54 26 140 326 470 108 34 112 324 419 81 26 88 206 336 54 34 - 3 610 5 530

Итого по ООП (без факультативов) 35 40 18 4 29 1 11128 11128 4574 1274 608 2692 4340 918 300 300 104 98 204 337 81 22 172 176 254 575 135 38 144 106 222 379 81 24 184 116 284 557 135 36 116 84 264 399 81 25 132 28 368 488 108 35 82 240 380 54 26 140 326 470 108 34 112 324 419 81 26 88 206 336 54 34 - 3 554 5 458

Б=28%  В=72%  ДВ(от В)=36.5% 47% 28% 13% 59% 0% 44% 9%

Итого по блоку Б1 35 40 18 4 29 1 9832 9832 4574 1274 608 2692 4340 918 264 264 104 98 204 337 81 22 172 176 254 575 135 35 144 106 222 379 81 24 184 116 284 557 135 33 116 84 264 399 81 25 132 28 368 488 108 30 82 240 380 54 21 140 326 470 108 29 112 324 419 81 26 88 206 336 54 19 - 3 554 5 458

Б=28%  В=72%  ДВ(от В)=36.5% 47% 28% 13% 59% 0% 44% 9%

Б1 Дисциплины (модули) 35 40 18 4 29 1 9832 9832 4574 1274 608 2692 4340 918 264 264 104 98 204 337 81 22 172 176 254 575 135 35 144 106 222 379 81 24 184 116 284 557 135 33 116 84 264 399 81 25 132 28 368 488 108 30 82 240 380 54 21 140 326 470 108 29 112 324 419 81 26 88 206 336 54 19 - 3 554 5 458

Б1.Б Базовая часть 11 14 5 10 1 2700 2700 1454 404 442 608 949 297 75 75 80 74 158 165 27 14 88 126 130 223 81 18 64 84 68 117 27 10 90 90 104 247 81 17 34 56 44 91 27 7 12 12 36 21 27 3 8 28 36 2 28 40 49 27 4 - 1 134 1 740

Б1.Б.1 История 2 108 108 48 20 28 33 27 3 3 10 14 12 1 10 14 21 27 2 36 36 74 39

Б1.Б.2 Философия 4 108 108 48 20 28 33 27 3 3 10 14 12 1 10 14 21 27 2 36 36 74 2

Б1.Б.3 Иностранный язык 4 13 2 360 360 272 272 61 27 10 10 66 6 2 68 4 2 66 6 2 72 45 27 4 36 216 298 9

Б1.Б.4 Педагогическая риторика 1 72 72 32 10 22 40 2 2 10 22 40 2 36 26 32 37

Б1.Б.5 Безопасность жизнедеятельности 2 108 108 64 20 16 28 17 27 3 3 10 8 14 4 1 10 8 14 13 27 2 36 48 90 8

Б1.Б.6
Основы медицинских знаний и здорового образа 
жизни

2 72 72 36 16 20 36 2 2 8 10 18 1 8 10 18 1 36 28 36 8

Б1.Б.7 Физическая культура 2 1 72 72 64 16 48 8 2 2 10 22 4 1 6 26 4 1 36 50 64 21

Б1.Б.8 Модуль "Психология" 3 3 1 504 504 264 108 36 120 159 81 14 14 16 20 9 27 2 20 14 20 27 27 3 18 18 36 2 32 40 72 4 10 10 10 6 1 12 12 12 9 27 2 - 208 342

Б1.Б.8.1 Общая психология 1 72 72 36 16 20 9 27 2 2 16 20 9 27 2 36 28 62 4

Б1.Б.8.2 Психология развития и возрастная психология 2 108 108 54 20 14 20 27 27 3 3 20 14 20 27 27 3 36 42 80 4

Б1.Б.8.3 Социальная психология 3 72 72 36 18 18 36 2 2 18 18 36 2 36 28 36 4

Б1.Б.8.4 Педагогическая психология 4 72 72 36 16 20 36 2 2 16 20 36 2 36 28 36 4

Б1.Б.8.5
Психологическая безопасность образовательной 
среды

4 72 72 36 16 20 36 2 2 16 20 36 2 36 28 36 44

Б1.Б.8.6
Психолого-педагогическая диагностика и 
коррекция развития детей и подростков

6 5 108 108 66 22 22 22 15 27 3 3 10 10 10 6 1 12 12 12 9 27 2 36 54 92 43

Б1.Б.9
Социально-психологический (адаптационный) 
тренинг и и профилактика аддиктивного 
поведения

2 72 72 36 18 18 36 2 2 18 18 1 18 18 1 - 28 36

Б1.Б.9.1
Социально-психологический (адаптационный) 
тренинг

1 36 36 18 18 18 1 1 18 18 1 36 14 18 43

Б1.Б.9.2 Профилактика аддиктивного поведения 2 36 36 18 18 18 1 1 18 18 1 36 14 18 8

Б1.Б.10 Современное естествознание и экология 2 72 72 36 16 20 36 2 2 8 10 18 1 8 10 18 1 - 28 36

Б1.Б.10.1 Современное естествознание 3 36 36 18 8 10 18 1 1 8 10 18 1 36 14 18 54

Б1.Б.10.2 Экология 4 36 36 18 8 10 18 1 1 8 10 18 1 36 14 18 22

Б1.Б.11
Социокультурная и экономические системы, 
история Республики Башкортостан

1 1 144 144 62 28 34 82 4 4 8 10 18 1 20 24 64 3 - 48 62

Б1.Б.11.1 История Республики Башкортостан 3 36 36 18 8 10 18 1 1 8 10 18 1 36 14 18 39

Б1.Б.11.2
Социокультурная и экономические системы 
Республики Башкортостан

4 108 108 44 20 24 64 3 3 20 24 64 3 36 34 44 6

Б1.Б.12 Модуль "Педагогика" 4 5 4 2 936 936 460 138 100 222 368 108 26 26 16 38 54 3 34 18 46 118 6 20 18 16 27 27 3 20 18 16 27 27 3 24 46 34 85 27 6 24 12 1 18 18 1 24 30 27 27 3 - 358 564

Б1.Б.12.1 Нормативно-правовое обеспечение образования 2 72 72 26 10 16 46 2 2 10 16 46 2 36 20 26 41

Б1.Б.12.2 Введение в педагогическую деятельность 2 1 108 108 54 24 30 54 3 3 16 20 36 2 8 10 18 1 36 42 54 3

Б1.Б.12.3 История педагогики и образования 2 72 72 36 16 20 36 2 2 16 20 36 2 36 28 36 3

Б1.Б.12.4 Теория и методика воспитания 3 108 108 54 20 18 16 27 27 3 3 20 18 16 27 27 3 36 42 80 3

Б1.Б.12.5 Теория и технологии обучения 4 108 108 54 20 18 16 27 27 3 3 20 18 16 27 27 3 36 42 80 3

Б1.Б.12.6
Современные средства оценивания результатов 
обучения

5 72 72 40 12 12 16 5 27 2 2 12 12 16 5 27 2 36 32 66 3

Б1.Б.12.7
Информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности

5 72 72 28 12 16 44 2 2 12 16 44 2 36 22 28 14

Б1.Б.12.8 Практикум по решению профессиональных задач 67 5 144 144 78 18 60 66 4 4 18 18 36 2 24 12 1 18 18 1 36 60 78 3

Б1.Б.12.9
Организация внеурочной деятельности в 
соответствии с ФГОС общего образования

8 8 108 108 54 24 30 27 27 3 3 24 30 27 27 3 36 42 80 3

Б1.Б.12.10
Основы самообразования и профессионального 
саморазвития

12 72 72 36 18 18 36 2 2 18 18 1 18 18 1 36 28 36 3

Б1.Б.13
Психолого-педагогическое сопровождение 
инклюзивного образования

2 72 72 32 12 20 40 2 2 8 10 18 1 4 10 22 1 - 24 32

Б1.Б.13.1
Психолого-педагогическое сопровождение 
инклюзивного образования

7 36 36 18 8 10 18 1 1 8 10 18 1 36 14 18 3

Б1.Б.13.2 Организация инклюзивного образования 8 36 36 14 4 10 22 1 1 4 10 22 1 36 10 14 8

Б1.В Вариативная часть 24 26 13 4 19 7132 7132 3120 870 166 2084 3391 621 189 189 24 24 46 172 54 8 84 50 124 352 54 17 80 22 154 262 54 14 94 26 180 310 54 16 82 28 220 308 54 18 120 16 332 467 81 27 74 212 344 54 19 112 286 421 81 25 112 324 419 81 26 88 206 336 54 19 - 2 420 3 718

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 17 15 4 4 12 4320 4320 1878 604 84 1190 2010 432 120 120 10 14 138 54 6 50 14 58 139 27 8 66 84 192 54 11 84 26 88 243 27 13 66 28 138 209 27 13 74 16 166 275 81 17 54 176 211 27 13 78 162 210 54 14 70 210 278 54 17 52 94 115 27 8 - 1 454 2 294

Б1.В.ОД.1 Науки о Земле 1 108 108 10 4 6 71 27 3 3 4 6 71 27 3 36 6 36 23

Б1.В.ОД.2 Модуль "Картография" 3 360 360 104 42 26 36 202 54 10 10 6 8 67 27 3 10 10 16 1 10 18 53 27 3 16 26 66 3 - 80 156

Б1.В.ОД.2.1 Топография 1 108 108 14 6 8 67 27 3 3 6 8 67 27 3 36 10 40 23

Б1.В.ОД.2.2 Картография 3 144 144 48 20 28 69 27 4 4 10 10 16 1 10 18 53 27 3 36 38 74 23

Б1.В.ОД.2.3 Геодезия 4 108 108 42 16 26 66 3 3 16 26 66 3 36 32 42 23

Б1.В.ОД.3 История географии 3 108 108 54 24 30 54 3 3 14 20 38 2 10 10 16 1 36 42 54 23

Б1.В.ОД.4 Модуль "Физическая география" 2 4 1 612 612 270 116 58 96 288 54 17 17 8 14 50 2 30 36 78 4 42 60 123 27 7 26 28 18 2 10 16 19 27 2 - 206 322

Б1.В.ОД.4.1 Геоморфология 2 72 72 22 8 14 50 2 2 8 14 50 2 36 16 22 23

Б1.В.ОД.4.2 Гидрология 3 72 72 30 16 14 42 2 2 16 14 42 2 36 22 30 23

Б1.В.ОД.4.3 Ландшафтоведение 4 72 72 42 16 26 30 2 2 16 26 30 2 36 32 42 23

Б1.В.ОД.4.4 Биогеография 4 72 72 32 14 18 40 2 2 14 18 40 2 36 24 32 23

Б1.В.ОД.4.5
Физическая география география материков и 
океанов

4 180 180 64 26 38 89 27 5 5 14 22 36 2 12 16 53 27 3 36 50 90 23

Б1.В.ОД.4.6 Физическая география России 6 5 144 144 80 36 44 37 27 4 4 26 28 18 2 10 16 19 27 2 36 62 106 23

Б1.В.ОД.5 Модуль"Социально-экономическая география" 3 1 360 360 128 60 68 151 81 10 10 18 28 35 27 3 16 20 45 27 3 10 10 16 1 16 10 55 27 3 - 100 206

Б1.В.ОД.5.1 Общая экономическая и социальная география 2 108 108 46 18 28 35 27 3 3 18 28 35 27 3 36 36 72 23

Б1.В.ОД.5.2
Экономическая и социальная география 
зарубежных стран

3 108 108 36 16 20 45 27 3 3 16 20 45 27 3 36 28 62 23

Б1.В.ОД.5.3 Экономическая и социальная география России 6 5 144 144 46 26 20 71 27 4 4 10 10 16 1 16 10 55 27 3 36 36 72 23

Б1.В.ОД.6 Модуль "Методика обучения географии" 1 3 1 1 540 540 260 84 176 253 27 15 15 26 28 54 3 20 70 90 5 20 42 82 4 8 10 18 1 10 26 9 27 2 - 206 286

Б1.В.ОД.6.1 Общие вопросы методики обучения географии 4 108 108 54 26 28 54 3 3 26 28 54 3 36 42 54 23

Б1.В.ОД.6.2 Технология обучения географии 6 5 324 324 152 40 112 172 9 9 20 70 90 5 20 42 82 4 36 122 152 23

Б1.В.ОД.6.3 Методика обучения отдельным курсам географии 8 7 7 108 108 54 18 36 27 27 3 3 8 10 18 1 10 26 9 27 2 36 42 80 23

Б1.В.ОД.7 Теория и методика обучения физической культуре 1 1 1 4 540 540 260 84 176 253 27 15 15 8 16 12 1 28 44 108 5 26 28 54 3 22 88 79 27 6 - 202 286

Б1.В.ОД.7.1 Теория и методика физической культуры и спорта 9 6-8 324 324 152 50 102 145 27 9 9 8 16 12 1 14 22 72 3 16 14 42 2 12 50 19 27 3 36 118 178 50

Б1.В.ОД.7.2 Методика обучения предмету физическая культура 9 8 7 216 216 108 34 74 108 6 6 14 22 36 2 10 14 12 1 10 38 60 3 36 84 108 50

Б1.В.ОД.8 Теория и методика гимнастики 5 7 6 216 216 92 12 80 97 27 6 6 6 28 47 27 3 4 36 32 2 2 16 18 1 36 70 118 52

Б1.В.ОД.9 Теория и методика лыжного спорта 8 7 144 144 78 12 66 66 4 4 4 38 30 2 8 28 36 2 36 60 78 50

Б1.В.ОД.10 Теория и методика плавания 7 6 5 252 252 116 16 100 109 27 7 7 4 30 38 2 6 36 66 3 6 34 5 27 2 36 88 142 52

Б1.В.ОД.11 История физической культуры и спорта 6 72 72 36 10 26 9 27 2 2 10 26 9 27 2 36 28 62 50

Б1.В.ОД.12 Теория и методика легкой атлетики 8 7 144 144 76 14 62 68 4 4 6 34 32 2 8 28 36 2 36 58 76 52

Б1.В.ОД.13
Основы научно-методической деятельности в 
физической культуре и спорте

8 8 108 108 46 16 30 35 27 3 3 16 30 35 27 3 36 36 72 50

Б1.В.ОД.14 Физиология физической культуры и спорта 9 8 144 144 68 18 50 49 27 4 4 10 22 40 2 8 28 9 27 2 36 54 94 8

Б1.В.ОД.15
Основы экономики и менеджмента физической 
культуры и спорта

9 108 108 34 10 24 74 3 3 10 24 74 3 36 26 34 50

Б1.В.ОД.16 Правовые основы физической культуры и спорта 9 72 72 34 10 24 38 2 2 10 24 38 2 36 26 34 41

Б1.В.ОД.17 Психология физического воспитания и спорта A 9 144 144 74 26 48 70 4 4 10 22 40 2 16 26 30 2 36 58 74 4

Б1.В.ОД.18 Биомеханика 9 72 72 34 10 24 38 2 2 10 24 38 2 36 26 34 8

Б1.В.ОД.19 Спортивная метрология A 72 72 32 12 20 40 2 2 12 20 40 2 36 26 32 50

Б1.В.ОД.20 Социология физической культуры и спорта A 72 72 36 14 22 9 27 2 2 14 22 9 27 2 36 28 62 50

Б1.В.ОД.21
Методика занятий по физическому воспитанию в 
специальных медицинских группах

A 72 72 36 10 26 36 2 2 10 26 36 2 36 28 36 50

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 7 11 9 7 2812 2812 1242 266 82 894 1381 189 69 69 14 24 32 34 2 34 36 66 213 27 9 14 22 70 70 3 10 92 67 27 3 16 82 99 27 5 46 166 192 10 20 36 133 27 6 34 124 211 27 11 42 114 141 27 9 36 112 221 27 11 - 966 1 424

Элективные курсы по физической культуре 3-6 328 328 296 10 286 32 32 52 6 58 4 4 80 4 32 12 32 12 36 236 296 21

Б1.В.ДВ.1

1 Геология 4 3 180 180 48 10 34 4 105 27 5 5 4 12 20 1 4 22 46 2 2 4 39 27 2 36 36 74 23

2 Геохимия 4 3 180 180 48 10 34 4 105 27 5 5 4 12 20 1 4 22 46 2 2 4 39 27 2 36 36 74 23

Б1.В.ДВ.2

1 Методы физико-географических исследований 2 108 108 42 18 24 39 27 3 3 8 12 16 1 10 12 23 27 2 36 34 68 23

2 Ландшафтное картографирование 2 108 108 42 18 24 39 27 3 3 8 12 16 1 10 12 23 27 2 36 34 68 23

Б1.В.ДВ.3

1 Географическая культура 2 72 72 14 6 8 58 2 2 6 8 58 2 36 10 14 23

2 Научные школы географии 2 72 72 14 6 8 58 2 2 6 8 58 2 36 10 14 23
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Б1.В.ДВ.4

1 География почв 2 108 108 38 14 24 70 3 3 6 12 18 1 8 12 52 2 36 30 38 23

2 Почвы Башкортостана 2 108 108 38 14 24 70 3 3 6 12 18 1 8 12 52 2 36 30 38 23

Б1.В.ДВ.5

1 Геоинформационные системы A 108 108 20 8 12 61 27 3 3 8 12 61 27 3 36 16 46 23

2 Информационные технологии A 108 108 20 8 12 61 27 3 3 8 12 61 27 3 36 16 46 23

Б1.В.ДВ.6

1 Прикладная география 2 72 72 12 6 6 60 2 2 6 6 60 2 36 8 12 23

2 Теория и методология географии 2 72 72 12 6 6 60 2 2 6 6 60 2 36 8 12 23

Б1.В.ДВ.7

1 Физическая география Республики Башкортостан 7 108 108 44 16 28 37 27 3 3 16 28 37 27 3 36 34 70 23

2
Физико-географическое районирование 
Республики Башкортостан

7 108 108 44 16 28 37 27 3 3 16 28 37 27 3 36 34 70 23

Б1.В.ДВ.8

1
Формы организации внеурочной работы по 
географии

6 72 72 36 18 18 36 2 2 18 18 36 2 36 28 36 23

2
Формы организации внеурочной работы по 
экологии

6 72 72 36 18 18 36 2 2 18 18 36 2 36 28 36 23

Б1.В.ДВ.9

1
Экономическая география Республики 
Башкортостан

8 144 144 28 10 18 116 4 4 4 8 96 3 6 10 20 1 36 20 28 23

2
Экономико-географическое районирование 
зарубежных стран

8 144 144 28 10 18 116 4 4 4 8 96 3 6 10 20 1 36 20 28 23

Б1.В.ДВ.10

1 Экологическая география России 8 108 108 20 8 12 88 3 3 8 12 88 3 36 16 20 23

2 Экологическая география Урала 8 108 108 20 8 12 88 3 3 8 12 88 3 36 16 20 23

Б1.В.ДВ.11

1 Геоэкология 5 108 108 30 10 20 51 27 3 3 10 20 51 27 3 36 24 56 23

2 Географическое прогнозирование 5 108 108 30 10 20 51 27 3 3 10 20 51 27 3 36 24 56 23

Б1.В.ДВ.12

1 Экономико-географическое районирование России 4 72 72 28 8 20 44 2 2 4 12 20 1 4 8 24 1 36 20 28 23

2
Экономико-географическое районирование 
Республики Башкортостан

4 72 72 28 8 20 44 2 2 4 12 20 1 4 8 24 1 36 20 28 23

Б1.В.ДВ.13

1 Краеведение 9 72 72 36 16 20 36 2 2 16 20 36 2 36 28 36 23

2 Этногеография 9 72 72 36 16 20 36 2 2 16 20 36 2 36 28 36 23

Б1.В.ДВ.14

1 Баскетбол 5 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

2 Мини-гандбол 5 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.15

1 Волейбол 6 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

2 Гандбол 6 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.16

1 Футбол 6 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

2 Мини-футбол 6 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.17

1 Подвижные игры 6 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

2 Народные игры 6 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.18

1
Олимпийское образование в Российской 
Федерации и Республики Башкортостан

6 72 72 36 10 26 36 2 2 10 26 36 2 36 28 36 50

2 Организация детско-юношеского спорта 6 72 72 36 10 26 36 2 2 10 26 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.19

1 Прикладное плавание 8 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

2 Оздоровительное плавание 8 72 72 36 6 30 36 2 2 6 30 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.20

1
Организация и управление физической культуры и
спорта

8 72 72 36 10 26 9 27 2 2 10 26 9 27 2 36 28 62 50

2
Организация и проведение спортивно-массовых 
мероприятий

8 72 72 36 10 26 9 27 2 2 10 26 9 27 2 36 28 62 50

Б1.В.ДВ.21

1 Лапта 8 72 72 36 4 32 36 2 2 4 32 36 2 36 28 36 52

2 Мини-лапта 8 72 72 36 4 32 36 2 2 4 32 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.22

1 Спортивно-педагогическое совершенствование A 8 144 144 54 54 90 4 4 14 22 1 18 18 1 22 50 2 36 42 54 52

2
Профессиональное физкультурно-спортивное 
совершенствование

A 8 144 144 54 54 90 4 4 14 22 1 18 18 1 22 50 2 36 42 54 52

Б1.В.ДВ.23

1 Спортивные сооружения 9 72 72 36 12 24 36 2 2 12 24 36 2 36 28 36 50

2
Нестандартное оборудование на уроках 
физической культуры

9 72 72 36 12 24 36 2 2 12 24 36 2 36 28 36 50

Б1.В.ДВ.24

1 Аэробика 9 72 72 36 4 32 36 2 2 4 32 36 2 36 28 36 52

2 Шейпинг 9 72 72 36 4 32 36 2 2 4 32 36 2 36 28 36 52

Б1.В.ДВ.25

1 Оздоровительная физическая культура 9 A 144 144 58 14 44 59 27 4 4 10 20 15 27 2 4 24 44 2 36 44 84 50

2 Адаптивная физическая культура 9 A 144 144 58 14 44 59 27 4 4 10 20 15 27 2 4 24 44 2 36 44 84 50

Б1.В.ДВ.26

1 Спортивная медицина A 72 72 42 14 28 30 2 2 14 28 30 2 36 32 42 8

2 Врачебный контроль A 72 72 42 14 28 30 2 2 14 28 30 2 36 32 42 8

Б1.В.ДВ.27

1 Лечебная физическая культура A 72 72 36 10 26 36 2 2 10 26 36 2 36 28 36 8

2 Массаж A 72 72 36 10 26 36 2 2 10 26 36 2 36 28 36 8

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. с

О.
КР

Всего часов ЗЕТ
Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ

Часов
в ЗЕТ

ЗЕТ в
нед.

По
ЗЕТ

По
плану

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б2 Практики 972 972 27 27 2 108 3 2 108 3 3 1/3 180 5 3 1/3 180 5 3 1/3 180 5 4 216 6

Б2.У Учебная практика 432 432 12 12 2 108 3 2 108 3 2/3 36 1 3 1/3 180 5

Б2.У.1
Учебная педагогическая практика по 
получению первичных 
профессиональных умений и навыков

Вар 4 36 36 1 1 2/3 36 1 36 1.50

Б2.У.2
Учебная практика по получению 
первичных профессиональных умений 
и навыков (1 профиль)

Вар 4 180 180 5 5 2 108 3 1 1/3 72 2 36 1.50

Б2.У.3

Учебная практика по получению 
первичных профессиональных умений 
и навыков 
(инструктивно-методический лагерь)

Вар 6 36 36 1 1 2/3 36 1 36 1.50

Б2.У.4
Учебная практика по получению 
первичных профессиональных умений 
и навыков (лыжная подготовка)

Вар 8 108 108 3 3 2 108 3 36 1.50

Б2.У.5
Учебная практика по получению 
первичных профессиональных умений 
и навыков (подвижные игры)

Вар 8 72 72 2 2 1 1/3 72 2 36 1.50

Б2.П Производственная практика 540 540 15 15 2 2/3 144 4 3 1/3 180 5 4 216 6

Б2.П.1

Производственная практика по 
получению профессиональных умений 
и опыта профессиональной 
деятельности (вожатская)

Вар 6 144 144 4 4 2 2/3 144 4 36 1.50

Б2.П.2 Педагогическая практика (1 профиль) Вар 7 180 180 5 5 3 1/3 180 5 36 1.50

Б2.П.3 Педагогическая практика  (2 профиль) Вар A 180 180 5 5 3 1/3 180 5 36 1.50

Б2.П.4 Преддипломная практика Вар A 36 36 1 1 2/3 36 1 36 1.50

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. с

О.
КР

Всего часов ЗЕТ
Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ

Часов
в ЗЕТ

ЗЕТ в
нед.

По
ЗЕТ

По
плану

Конта
кт.р.

СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б3 Государственная итоговая аттестация 324 324 9 9 6 9 36 1.50

Индекс Наименование Экз За ЗаО КР Оц Реф
Всего часов ЗЕТ
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Лек Лаб Пр КСР СР Контр Эксп Факт

ФТД Факультативы 2 1 144 144 72 16 56 72 4 4 16 38 54 3 18 18 1 - 56 72

ФТД.1
Адаптивный курс для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

1 72 72 36 16 20 36 2 2 16 20 36 2 36 28 36 8

ФТД.2 Башкирский язык 12 72 72 36 36 36 2 2 18 18 1 18 18 1 36 28 36 32

Индекс Наименование

Формы контроля
Всего часов ЗЕТ Распределение по курсам и семестрам
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Итого 291 319 304 64 25 39 60 24 36 60 25 35 60 26 34 60 26 34

Итого по ООП (без факультативов) 291 309 300 60 22 38 60 24 36 60 25 35 60 26 34 60 26 34

Итого по блоку Б1 28% 72% 36.5% 264 270 264 57 22 35 57 24 33 55 25 30 50 21 29 45 26 19

Дисциплины (модули) 28% 72% 36.5% 264 270 264 57 22 35 57 24 33 55 25 30 50 21 29 45 26 19

Базовая часть 60 90 75 32 14 18 27 10 17 10 7 3 6 2 4

Вариативная часть 180 204 189 25 8 17 30 14 16 45 18 27 44 19 25 45 26 19

Практики 21 30 27 3 3 3 3 5 5 10 5 5 6 6

Базовая часть

Вариативная часть 21 30 27 3 3 3 3 5 5 10 5 5 6 6

Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

Базовая часть 6 9 9 9 9

Вариативная часть

Факультативы 10 4 4 3 1

Доля ... занятий от аудиторных
 лекционных 29.55%

 в интерактивной форме 77.5%

Учебная нагрузка (час/нед)

ООП, факультативы (в период ТО) 51.9 - 51.6 54 - 51.6 53.5 - 52.4 52.6 - 51.4 49.3 - 51.9 48.5

ООП, факультативы (в период экз. сессий) 54 - 54 54 - 54 54 - 54 54 - 54 54 - 54 54

Аудиторная (ООП - элект.курсы по 
физ.к.)(чистое ТО)

24.5 - 22.7 24.5 - 24.8 23.5 - 26.2 25.7 - 23.6 24.6 - 26.5 22.7

Ауд. (ООП - элект.курсы по физ.к.) c расср. 
практ. и НИР

24.5 - 22.7 24.5 - 24.8 23.5 - 26.2 25.7 - 23.6 24.6 - 26.5 22.7

Аудиторная (элект.курсы по физ.к.) 1.7 - 2 2.4 - 3.9 4 - 2 1.7 - -

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕНЫ (Экз) 8 3 5 9 3 6 7 3 4 6 2 4 5 3 2

  ЗАЧЕТЫ (За) 9 2 7 10 5 5 7 3 4 6 3 3 4 1 3

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 3 1 2 1 1 1 1 5 1 4 8 5 3

  КУРСОВЫЕ ПРОЕКТЫ (КП)

  КУРСОВЫЕ РАБОТЫ (КР) 1 1 3 1 2

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К)

  ОЦЕНКИ ПО РЕЙТИНГУ (Оц) 5 3 2 4 2 2 9 4 5 8 4 4 3 2 1

  РЕФЕРАТЫ (Реф) 1 1

  ЭССЕ (Эс)

  РГР (РГР)

Итого Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

Баз.% Вар.%
ДВ(от

Вар.)%

ЗЕТ
Всего Сем 1 Сем 2 Всего Сем 3 Сем 4 Всего Сем 5 Сем 6 Всего Сем 7 Сем 8 Всего Сем 9 Сем A

Мин. Макс. Факт
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